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“kks/k&lkj 

izFke v/;k;& efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k  % 

1-1 vkRedFkk ys[ku % vo/kkj.kkRed ifjp;] vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ,oa 

vFkZ] vkRedFkk dh ifjHkk’kk,¡] vkRedFkk] vkRedFkk ds jpuk rRo& vkRe 

rRo] dFkk rRo] ifjos”k] vrhr dk :ikUrj.k] vkRedFkk ds rRo& dFkkoLrq] 

pfj= fp=.k] ns”kdky okrkoj.k] laoknA 1-2 vkRedFkk ys[ku dh fodkl 

;k=k& laf{kIr ifjp;] f=;k pfj=a iq#"kL; HkkX;a] fgUnw ukjh dh fLFkfr dk 

losZ{k.k] fofHké dkyksa esa ukjh dh fLFkfr& oSfnd dky] mŸkj&oSfnd dky] 

/keZ”kkL= dky] e/;dky] fczfV”k dky& ikfjokfjd {ks=] lkekftd {ks=] 

vkfFkZd {ks=] ukjh thou dk ikfjokfjd okrkoj.k] fgUnh lkfgR; esa vkRedFkk 

dh fodkl ;k=k] vkRedFkk % thouh lg/kehZ fo/kk,a] fganh lkfgR; dh laf{kIr 

Tkhouh&lkfgR;] efgyk vkRedFkk ys[kuA 1-3 bDdhloha lnh dk efgyk 

vkRedFkk ys[ku dk ifjp;] ikfjokfjd thou] lEcU/kksa esa dVqrk] iq#"k dk 

mŸkjnkf;Ro] LokFkhZ izo`fŸk] iRuh ij vR;kpkj] fopkj o izFkk,a] ukjh f”k{kk] 

lfnxr ijEijkvksa ij izxfr”khy fopkjksa dk izHkko] lkekftd rFkk ekufld 

n`f"Vdks.k esa ifjorZuA 1-4  fu’d’kZ              

f}rh; v/;k;& bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa 

dh lkekftd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu %   

2-1 ikfjokfjd fLFkfr& lekukUrj ftUnxh% vk/kqfud iSVuZ] vktUe misf{krk] 

voS| fj”rs lekt esa vLohd`r] chrh rkfga fclkj] vkxs dh lqf/k ys;] 

vuojr #nu] lekt dh ekufldrk esa ifjorZu] Lofu.kZ; dh fgEer] 

mUeqDr mM+ku dh v¨j ukjh] fn[kkoVh vk/kqfudrk] lkaLd`frd ewY;ksa dk gzkl] 

ifjokj esa cM+ksa dk ncnck] lgukxfjd dk ntkZ] ifjokj esa izeq[k fL=;ksa }kjk 

pqi jguk o dk;Z djuk] ikfjokfjd fu.kZ; dsoy iq#’k iz/kku] L=h ds izfr 

ladh.kZ ekufldrk] iRuh dk dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k] lkekftd e;kZnk o 



II 
 

ijEijkvksa dk <ksax] inkZ izFkk% ,d iz”ufpà] llqjky gh okLrfod ?kj] 

tuktk ¼vFkhZ½ llqjky ls gh mBs] ifr ijes”oj] L=h vf”k{kkA 2-2 fofHké 

lEcU/k& firk&iq= dk lEcU/k] ifr&iRuh dk lEcU/k] Nk=&v/;kid dk 

lEcU/k] vU; lEcU/k] lgkuqHkwfr laaca/k] ikfjokfjd laca/k] vuqHko o vkReh;rk 

dk laca/k] iqq= eksg laca/k] vuSfrd laca/k] iq#’k izsfedk laca/kA 2-3 f”k{kk dk 

c<+rk Lrj o c<+rk vkRedFkk ys[ku& bUVjusV tkx#drk dh ,d lh<+h] 

ukjh gkSlys esa cqyanhA 2-4 lkekftd fonzksg vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& 

ngst izFkk dh leL;k] ngst dk mn~ns';] o/kw ewY;] ngst ds lkekftd 

izHkko] ngst ls gkfuA 2-5 fu"d"kZ  

r`rh; v/;k;& bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa 

efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu % 

3-1 bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa jktuhfrd gLr{ksi& c;kyhl 

dk vkanksyu] iSarkyhl dk vkanksyu] uDlyokn dk fojks/k] lSarkyhl esa Hkkjr 

dh vktknh dk laxzke] Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkwfedk] méhl lkS 

lŸkj dh jktuhfr] méhl lkS ipgŸkj dh jktuhfrd fLFkfr] jktuhfr esa 

oa”kijEijkokn dk fojks/k] vkikrdky esa jktuhfrd gzkl] [ksyksa esa jktuhfrd 

gLr{ksi] iqjLdkjksa esa jktuhfrd gLr{ksi] nfyr fL=;ka viuh yM+kbZ Lo;a 

yM+s] ekfQ;k ls eqdkcykA 3-2 efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr& jktuhfr esa 

efgykvksa dk ncnck] efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj] lafo/kku }kjk 

fofHkUu oxkZsa o tkfr;ksa dks lekurk] fiNM+s oxksZa dks thou dh eq[; /kkjk ls 

tksM+us dh igy] efgyk vkj{k.k fcy] bafnjk xk¡/kh% ,d izsj.kk lzksr] [ksyksa 

}kjk jktuhfr esa igpku] ef.kiqj esa ,d jksM+ dk uke eSjhdkse] lkfgR; esa 

jktuhfr] Lkjdkj dk gkL;kLin dne % vkikrdkyhu jktuhfr] Hkkjrh; 

nwrkokl esa jktuhfr] tkfrxr jktuhfrA 3-3 iq#"k ekufldrk dh ncko dh 

fLFkfr;k¡& dFkuh&djuh esa varj] vkSjr ds izfr lksph le>h jktuhfrd 

ijEijk] jktuhfr “kkjhfjd “kks’k.k dk dV?kjk] jktuhfr esa vkus okyh vkSjr 
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^dysok*] jktuhfr esa nykyksa dk tky] jktuhfr esa vkus okyh fL=;ka ^Qkj 

xzkafVM*] “kkjhfjd “kks’k.k % Åij tkus dh jktuhfrd lh<+h] v[kckj ¼ehfM;k½ 

dh ?kfV;k ekufldrk] okeiUFkh ikfVZ;ksa dh iwokZxzgh lksp] ukjh gh ukjh dh 

nq”eu] ukjh tkxj.k dk le;] n`<+ vkRefo”okl] iq#’kksa ds xSjdkuwuh dqdeksZa 

dh iksy [kksyuk] iq#’k jktuhfrd fe=ksa dh Hkhrj?kkr] dCtkdj.k dk fojks/k] 

L=h ds fpà dk;jrk ds izrhd ugha] iq#’k lnL;ksa dks tq>k: vkSjr cnkZ”r 

ugha] yEch jktuhfrd ikjh] LorU= O;fDrRo dh LFkkiuk] 3-4 fu"d"kZA  

prqFkZ v/;k;& u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa 

dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu % 

4-1 vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& lfn;ksa ls :f<+xzLr 

lekt] ifr ij vkfFkZd fuHkZjrk] vkfFkZd vf/kdkj dh leL;k] ,d&,d iSls 

dks rjlrh ukjh] ukjh gksus dk nq%[k] ijk;k /ku] lkekftd ca/ku] iq#’k dks 

L=h dk ekfydkuk rsoj ukilan] iM+ksflu dh vkfFkZd lgk;rk dk uohu :i] 

vkfFkZd la?k’kZ dk nkSj] vkacwdjk] jk”ku dk tekuk] Pkk; dh yr Mkyuk] cM+h 

cfgu dh vkfFkZd fLFkfrA 4-2 vkfFkZd LokrU«; vkSj curs fcxM+rs fj”rs& vFkZ 

ra= ij fj”rksa dh cfy] ikfjokfjd fo?kVu dk ewy% vFkZ] ih<+hxr vkfFkZd 

nklrk] lksPk esa varj] ,dy ifjokj dh ekufldrk] 'kgjhdj.k dh pdkpkSa/k]  

vR;f/kd egÙokdka{kk,a] HkkSfrdokfnrk] igukok] jgu&lgu] okRlY;] ekr`Ro 

lq[k ls nwjh] fookg ls nwjh] vUrjax lEcU/kksa dh vf/kdrk] Ikfjokfjd lEcU/kksa 

esa erHksn] lgu'khyrk dh deh] ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk ughaa] Lo;a ds 

vuqlkj thou thus dh ykylkA 4-3 jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+& 

jpukdkj ,d lsrq] vkfFkZd vkRefuHkZjrk egÙoiw.kZ miyfC/k] le; dh deh] 

ifCyds”ku] =qfV;ksa esa deh] dEI;wVj dh mi;ksfxrk] v)Z lapkj ek/;eA     

4-4 dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu&vkfFkZd vkRefuHkZjrk 

eku lEeku o e;kZnk dk izrhd] ;qxhu ifjos”k dk izHkko] Lora=rk lsukuh dh 

iRuh dks ,d nklh ds :Ik esa ns[kus dh pkg] fpVQaM] n”kjFk ds ifjokj dh 
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vkfFkZd gkyr] dtZnkj cu dj er ejksA 4-5 vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds 

lkFk efgykvksa dk ifjokj esa curk dsUnzh; LFkku& LokFkZ fl)h oa”k dsUnzh; 

LFkkuA 4-6 fu"d"kZA 

iape v/;k;& bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa 

efgykvksa ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu %  

5-1 L=h eqfDr dk Lo:Ik vkSj l`tu& ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % R;kx vkSj 

riL;k] L=h thou esa cnyko dh ekax] LoRo dh psruk] ijEijkxr :f<+;ksa 

dk [kaMu] ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % R;kx vkSj riL;k] 'kgjhdj.k dh 

okLrfodrk] bUnz/kuq"kh jax% ?ku?kksj dkyh jkr] bDdhlohaa lnh dh 

vkRedFkkvksa esa L=h eqfDr dh orZeku fLFkfr vkSj l`tu] ukjh dk Lora= 

vfLrRo ugha] Lora= vfLrRo dh ps"Vk] nksgjs  ekunaM dk fojks/k] ,d rjQk 

izse ds fj”rksa dks frykatfy] iq#’k opZLo dks rksM+rh ukjh] vkfFkZd ijra=rk 

Lora=rk fojks/khA 5-2 fofHkUu tu vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj 

vkRedFkk ys[ku& vktknh ls igys dk vkanksyu] Lora=rk vkanksyu] ewY; 

o`f) fojks/kh vkanksyu] vUrjkZ"Vªh; leqnk; esa ukjh 'kks"k.k dh fLFkfr] efgyk 

vf/kdkjksa dh fofHké ns”kksa esa fLFkfr] la;qDr jk’Vª ,oa efgyk vf/kdkj] 

varjkZ’Vªh; izlafonk,a ,oa efgyk vf/kdkj] Ekfgyk vf/kdkjksa ds fo”ks’k izko/kku] 

efgyk gSfl;r vk;ksx] efgyk,a ,oa varjkZ’Vªh; o’kZ o n”kd dh ?kks’k.kk] 

efgyk vf/kdkjks a ls lacaf/kr ?kks’k.kk] efgyk,a rFkk fo”o ekuokf/kdkj lEesyu 

1993] efgyk vf/kdkjksa dh tkx`fr gsrq fd;s x;s iz;kl] eSfDldksa lEesyu] 

dksisugsxu lEesyu] uSjksch lEesyu] chftax lEesyu] ubZ fnYyh lEesyu 

1997] efgyk vf/kdkjksa gsrq fofHké ns”kksa }kjk le;&le; ij fd;s x;s 

iz;kl] vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk vf/kdkjksa ds fodkl ls lEcfU/kr 

?kVukØe] vkRedFkk ys[ku vkSj efgyk vf/kdkj] viuk fu.kZ; vius gkFk] 

mUeqDrrk cuke gB/kfeZrkA 5-3 izfrjks/k dh fLFkfr;k¡ vkSj efgyk vkRedFkk 

ys[ku& ifr dk “khr ;q)] tydqDdM+ vkneh dh f”kdkj] ukjh mUeqDrrk 
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vkSj LorU=rk ij izfrcU/k] *eaxylw=* ,d ?kjeYy] djok pkSFk ij lokfy;k 

n`f’VA 5-4 “kks"k.k ds fofHkUu :Ik vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& vuojr 

vJqekspu] vkRegR;k ds iz;kl rd] gj dne ij 'kkjhfjd 'kks"k.k] ukjh ;ksfu 

[krjs esa] ckY;dky ds na”k] HkkoukRed izgkj] vkfFkZd CySdesy dk f”kdkj] 

v”yhy vkpj.k% iq#’k ekufldrk] okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk] 

lkekftd vU;k; vkSj vR;kpkj] “kkfCnd vk?kkrA 5-5 fu"d"kZA   

milagkj  

ifjf”k’V %  

vkRedFkk ds fofHké pj.k] nfyr vkRedFkk lkfgR;] L=h vkRedFkk lkfgR; 

dks js[kkafdr fd;k gSA 

“kks/k la{ksi.k  

lanHkZ xzaFk lwph 

izdkf”kr “kks/k&i= 
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?kks’k.kk&i= ¼”kks/kkFkhZ½ 

eSa ?kks’k.kk djrh gw¡ fd “kks/k&izcU/k ¼ßbDdhloha lnh dk efgyk 

vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tuß½ tks “kks/kdk;Z esjs }kjk izLrqr fd;k x;k 

gS] og ih,p-Mh- ¼fgUnh½ mikf/k ds fy, vko”;d gSA eSaus ;g “kks/kdk;Z MkW- 

yhyk eksnh ¼lg&vkpk;Z] fgUnh foHkkx] jktdh; okf.kT; dU;k LukrdksŸkj 

egkfo|ky;] dksVk½ ds funsZ”ku esa iw.kZ fd;k gSA ;g esjk ekSfyd dk;Z gSA 

eSaus vius fopkjksa dks vius “kCnksa esa izLrqr fd;k gS vkSj tgk¡ nwljs fopkjks a 

vkSj “kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] os esjs }kjk fofHkUu ekU; L=ksrksa ls fy, 

x;s gSaA vifjgk;Z fLFkfr esa yh xbZ ,slh gj lkexzh dk ;FkkLFkku lUnHkZ ,oa 

vkHkkj O;Dr dj fn;k gS tks dk;Z bl “kks/k&izcU/k esa izLrqr fd;k x;k gSA 

eSa ;g ?kks’k.kk djrh gw¡ fd eSusa fo”ofo|ky; ds vdknfed fu;eksa dk 

fu’Bk ,oa bZekunkjh ls ikyu fd;k gS rFkk fdlh rF; dks xyr izLrqr ugha 

fd;k gSA eSa le>rh gw¡ fd fdlh Hkh fu;e ds mYya?ku ij esjs f[kykQ 

iz”kklfud dk;Zokgh dh tk ldrh gS vkSj esjs f[kykQ tqekZuk Hkh yxk;k tk 

ldrk gSA ;fn eSaus fdlh L=ksr ls fcuk] mldk uke n”kkZ;s ;k ftl L=ksr 

ls vuqefr dh vko”;drk gks] fcuk vuqefr ds fy;k gksA 

fnukad % 17- 04- 2018                              

                        gseyrk ehuk 

            ¼”kks/kkFkhZ½ 

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd “kks/kkFkhZ Jherh gseyrk ehuk 

¼RS/1097/13½ }kjk mi;qZDr lHkh lwpuk;sa esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh gSA  

fnukad % 17- 04- 2018                                 

                       MkW- yhyk eksnh 

          ¼”kks/k i;Zos{kd½ 
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izkDdFku 

izkphu dky ls gh Hkkjrh; laLd`fr lalkj dh laLd`fr;ksa esa loZJs"B 

gSA Hkkjrh; laLd`fr dh /kjksgj ukjh gS D;ksafd osn] iqjk.k ykSfdd dkO; lHkh 

esa ukjh dks okekaxh dgk x;k gSA uj nsork gS] rks ukjh nsohA oSfnd lkfgR; 

esa ukjh dk LFkku mPp Fkk mldk ekr`:i lEekutud vkSj fof'k"V jgkA 

ukjh dks iq#"k ds leku lHkh vf/kdkj izkIr Fks vkSj mPp f'k{kk dh lqfo/kk 

izkIr FkhA 

   Hkkjrh; laLd`fr vkSj /keZ esa ek¡a] iRuh ,oa cgu ds :i esa ukjh dh 

vyx igpku gS] tks vknj vkSj lEeku ls ifjiw.kZ gSA nqfu;k ds izR;sd 

lkfgR; esa ukjh ds :i esa ek¡ dk LFkku loksZifj o iwtuh; gSA oSfnd lkfgR; 

esa ukjh iwtuh; ,oa Lora= jgh] mldk LFkku mPp Fkk ysfdu fgUnh lkfgR; 

ds izkjafHkd dky ls gh ukjh us nsoh ds :i esa HkksX;k dk :i /kkj.k dj fy;k 

Fkk] ;|fi bl ;qx esa ukjh esa ohjrk dh n`f’V ls dksbZ deh ugha jghA og 

ohj {k=k.kh ds :i esa gekjs lkeus vkrh gS rFkkfi lkSUn;Z'kkyh :i dh 

mikluk vf/kd gqbZ gSA ;gh fLFkfr e/;;qx esa Hkh jghA Hkkjrh; lekt esa 

ukjh dh efgek vfoLej.kh; jgh gSA   

 chloha 'krkCnha rd ukjh ys[ku esa dqN fof'k"V ukeksa dk mYys[k Hkh 

gksus yxk rFkk lekt esa mudh ys[ku {kerk dks izksRlkgu Hkh izkIr gqvkA 

ukjh ds }kjk ukjh dh laosnukvksa] eeRo] ekr`Ro RkFkk ihM+k dks mtkxj djuk 

vklku Fkk] ftlls lekt dh ukjh dks viuh okLrfod ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djus rFkk la?k"kZ djus ds fy, ,d gfFk;kj dh izkfIr gqbZA bl dye 

esa lekt us ukjh ds vfLRkRo rFkk mlds LFkku ds fy, iq#"k iz/kku lekt 

dks lkspus ij etcwj fd;kA bl izdkj ukjh ys[ku ls lekt esa ,d u;s 

nhid dk mn; gqvkA 
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 Hkkjrh; vktknh ds la?k"kZ ds nkSjku jktkjke eksgu jk; tSls egku~ 

O;fDrRo ds }kjk ukjh mRFkku ds izfr fd;s x;s iz;klksa ds ifj.kkeLo:i 

lrhizFkk ij vaxzstksa }kjk jksd dh O;oLFkk dkuwu }kjk dh xbZA blh izdkj 

lekt esa izrkfM+r rFkk ukjh dh ihM+k o nq%[k dks mtkxj fd;k x;kA 

vktknh ds la?k"kZ esa ukjh 'kfDr dk Hkh vge~ ;ksxnku rFkk Hkwfedk dk fuoZgu 

izR;{k :i ls fn[kkbZ fn;kA blh izdkj ukjh ds lekt esa mRFkku ds fy, 

dbZ izdkj dh laLFkkvksa dk lg;ksx izkIr gqvkA /khjs&/khjs efgykvksa esa tkx`fr 

ds ifj.kkeLo:i ukjh esa l`tu'khyrk dk Hkh fodkl gqvkA ftls mlus xhr] 

x+t+yksa] dforkvksa] ys[kksa] dgkfu;ksa vkfn ds ek/;e ls vfHkO;fDr iznku dhA 

/khjs&/khjs lekt esa dbZ izfrf"Br efgykvksa ds egŸoiw.kZ ;ksxnku iznku djus 

ds dkj.k] mUgksaus vius Lo;a ds thou ds ckjs esa ys[ku izkjaHk fd;k] ftlls 

,d u;s lw=ikr vkRedFkk ys[ku dk mn; gqvk] lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa 

esa ,d vR;Ur egRoiw.kZ fo/kk gS&vkRedFkkA vkRedFkk us chloha lnh esa fo/kk 

dk :i fy;kA vkRedFkk esa ikBd ys[kd ds thou ds varjax igyqvksa dks 

tkudj izHkkfor gksrk gS vkSj ys[kd ls eqykdkr dk vuqHko djrk gSA izk;% 

fo'o ds lHkh ns'kksa esa vkRedFkk,a fy[kh xbZ gaS] fdUrq vkjafHkd nkSj esa 

efgykvksa dh vkRedFkkvksa dk vHkko jgkA efgyk,a vkRedFkk esa ys[kuh 

pykus ls blfy, fgpdrh Fkh] D;ksafd tks dqN dFkuh; gS mldks dgus dk 

lkgl vkSj dkS'ky og tqVk ugha ikrh Fkh] blfy, og vkRedFkk fy[kdj 

tksf[ke ugha mBkuk pkgrh FkhA vkt ds ;qx esa ukjh dk eu Hkh cny jgk gS] 

og vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gSA vkt vusd lkekftd ekU;rk,a VwVrh 

utj vk jgh gSa] muds LFkku ij ubZ ekU;rkvksa us tUEk fy;k gSA 

jhfr&fjoktksa esa ca/kh ukjh ds vUnj bu ijEijkvksa ls fudyus dh NViVkgV 

mudh vkRedFkkvksa esa fpf=r gksrh gSA ejkBh ysf[kdkvksa us viuh 

vkRedFkkvksa dks cgqr gh csckdh ls fy[kk gSA loZizFke ejkBh] iaatkch vkSj 

caxyk esa fyf[kr L=h vkRedFkkvksa ls izsfjr gksdj fgUnh dh ysf[kdk,a 

vkRedFkk ys[ku esa izo`Ÿk gqbZA ;s vkRedFkk,a ,d vkSj dFkk ysf[kdk ds 
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vkRela?k"kZ dks ikBd ds le{k j[krh gaS] rks nwljh vksj vU; efgykvksa dks tks 

lekt esa vR;kpkjksa dks lgdj pqi jgrh gaS] mUgsa bu vkRedFkkvksa }kjk vius 

vf/kdkjksa ds izfr lpsr djrh gaSA 

      orZeku lnh lkekftd e;kZnkvksa ds uke ij ca/ku ds izfr”kks/k dk 

le; gSA lekt ds gkf'k, ij fLFkr fofHkUu oxkasZ us viuh mis{kkvksa dks 

njfdukj djrs gq, viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ fd;k gS vkSj cjkcjh esa 

viuh lkFkZd mifLFkfr ntZ dh gSA vfLerk ds fy, la?k"kZ esa bZekunkj 

dksf'k'k gS& viuh vkRedFkk fy[kuk vkSj lEiw.kZ ekuork ds ifjizs{; ,oa 

lkekftd fLFkfr esa viuh b;rk dks vUosf’kr djukA efgyk ysf[kdkvksa dh 

ijaijk yEch gS fdUrq iq#"k opZLo vkSj viuh fu;rh ds chp vkRekUos"k.k vkSj 

vfHkO;fDr dk lkgl djus okyh fgUnh ysf[kdkvksa dh vkRedFkk,a ,d 

ljkguh; iz;kl gS] vkt dk ;qx izR;sd {ks= esa tkxj.k dk ;qx gS] vkt 

ukjh og ugha jg x;h gS] tks ipkl o"kZ igys FkhA le; ds lkFk mldh 

lksp Hkh fodflr gqbZ gSA vkt viusa t[eksa dks fn[kkus ds fy, ukjh dh 

vkRek NViVk jgh gSA og vius ekSu dks 'kCn nsuk pkg jgh gS mldh lksbZ 

psruk tkx mBh gS vkSj mls vius vfLrRo dk cks/k gks x;k gSA ukjh us vkt 

dye dks gfFk;kj cukdj yM+uk lh[k fy;k gSA ifjokj] lekt rFkk lkfgR; 

txr esa ysf[kdkvksa dks tks dVq vuqHko gq, mudk o.kZu mUgksaus viuh 

vkRedFkkvksa esa csckdh ls fd;k gSA efgyk vkRedFkkdkjksa us vkRedFkkvksa ds 

ek/;e ls L=h thou esa tqMs+ vusd vudgs dksus lkeus j[ksA ysf[kdkvksa us 

lekt ds ml iq#"k oxZ dks fpfàr fd;k gS tks ukjh dks ewy vf/kdkjksa ls 

oafpr djrs gq, ;g Lohdkj ugha dj ikrs dh L=h dks leku ekudj mlds 

fopkjksa dk vknj djuk pkfg,A vkt ysf[kdk,a gh ugha ckj Mkalj] jktus=h] 

vfHkus=h] ?kjsyw ifjpkfjdk] ,oa lSDl odZj /kM+k/kM+ vkRedFkk,a fy[kdj 

lekt dks lkspus ij foo'k dj jgh gSaA efgykvksa us vius fy[ks dk yksgk 

euok;k gS] blfy, vkt og lekt esa ppkZ dk fo"k; gS] vkRedFkk ,d 
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'kiFk i= dh rjg gS ftlesa iwjh bZekunkjh ls ?kfVr ?kVuk,a O;Dr djus dk 

iz;Ru gksrk gSA fgUnh lekt ds lEeq[k L=h vkRedFkk dh u;h Økafrdkjh 

laHkkouk,a fnuksa&fnu mtkxj gks jgh gaSA bl izdkj ls efgyk vkRedFkk 

ys[ku gekjs fy, ,d u;k fo"k; gSA 

    esjk eu ckY;dky ls gh ukjh ds izfr laosnu”khy jgk gSA ?kj] ifjokj] 

lekt vkSj jk’Vª esa ukjh ds izfr gksus okys vR;kpkjksa dks ns[kdj] lekpkjksa ls 

tkudj eu djkg mBrk FkkA eSaus ges”kk tgk¡ Hkh volj feyk ladVxzLr 

efgykvksa dh lgk;rk dhA muds d’Vksa dh dFkk,a lquhA eSa egkfo|ky; ,oa 

fo”ofo|ky; ds iqLrdky; ls ukjh foe”kZ ds lkfgR; dks i<+rh jgh gw¡A eq>s 

izR;{k lquh dFkk,a vkSj ukjh ys[ku dh O;Fkk&dFkk leku yxhA vk;q ds 

c<+rs pj.kksa ds lkFk&lkFk eSa le>us yxh fd gj ukjh dh O;Fkk yxHkx 

leku gS ijUrq lcdk thou ,d leku ugha gSA bu lcds lq[k&nq[k] 

mYykl&volkn] thou vkSj txr ds izfr n`f’V Hkh ,d tSlh ugha gSA fdlh 

dk thou lq[k ls Hkjk gS tSls eSjh dkWe] fdlh dk nq[k vkSj volkn ls Hkjk 

gS tSls& d`’.kk vfXugks=h] bUgha vkRedFkkvkas ds ukjh xw<+ dks xgjkbZ ls 

tkuus ds fy, vkSj ukfj;ksa esa psruk tkx`r djus ds fy, esjh bl fo’k; ij 

dqN dk;Z djus dh #fp tkx`r gqbZA bl fo’k; dks xgu :i ls le>us ds 

fy, esjh ukjh dh vkREkdFkkvksa ij “kks/k dk;Z djus dh bPNk cyorh gqbZA 

fo}kuksa ,oa “kks/k funsZ”kd ls ppkZ] fopkj&foe”kZ vkSj bl fo’k; ij fd;s x, 

“kks/k losZ{k.k ls Kkr gqvk fd nks gtkj rd vkRedFkkvksa ij dqN u ds 

cjkcj gh “kks/k gq, gSA bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku ij ,dy 

ysf[kdkvksa ij gh “kks/k dk;Z gqvk gS tSls& eS=s;h iq"ik] eUuw Hk.Mkjh vkfnA 

vr% eSaus ßbDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tuß ,d 

uohu vkSj ekSfyd 'kks/k dk fo"k; pquk gSA 

 bl 'kks/k dk;Z esa 2001 ls 2014 rd izdkf'kr] pqfuank] pfpZr ,oa 

loZekU; efgyk lkfgR;dkjksa ds lkFk “kks/k p;u desVh ds funsZ”kkuqlkj nfyr 
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dkSlY;k cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999 dks Hkh “kks/k esa lfEefyr djus dk 

funsZ”k fn;k x;k gSA “kks/k gsrq ftu vkRedFkkvksa dks fy;k x;k gS os gaS& 

eS=s;h iq"ik& dLrwjh dq.My clS] 2002( jef.kdk xqIRkk& gknls] 2005( 

lq'khyk  jk;& ,d vui<+ dgkuh] 2005( izHkk [ksrku& vU;k ls vuU;k] 

2007( eUuw Hk.Mkjh& ,d dgkuh ;g Hkh] 2007( eS=s;h iq"ik& xqfM+;k Hkhrj 

xqfM+;k] 2008( d`".kk vfXugks=h& yxrk ugha gS fny esjk] 2010( eSjh dkWe& 

esjh dgkuh] 2014 vkSj dkSlY;k cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999A 

esjk fo”okl gS fd esjs }kjk fd;k x;k ßbDdhloha lnh dk efgyk 

vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tuß Hkkoh v/;srkvksa ds ekxZn'kZu gsrq ;g 

izLrqr gS] tks muds fy, mi;ksxh lkfcr gksxhA Li"V gS fd ;g 'kks/k mu 

lHkh ds fy, vR;ar mi;ksxh o :fpdj gS tks vkxs dh ih<+h ds “kks/kkfFkZ;ksa 

dh “kks/k Ükà[kyk esa ,d dM+h ds :i esa fl) gksxkA bl “kks/k ls fgUnh 

lkfgR; ,oa vkREkdFkk lkfgR; dh fo"k;oLrq esa ,d egŸoiw.kZ ;ksxnku gksxk] 

,slh esjh vk'kk gSA  

bl 'kks/k&izca/k esa efgyk vkRedFkkvksa ds fo'ys"k.k gsrq lekt'kkL=h; 

n`f"V dks vk/kkj cuk;k gS ftlls vkRedFkk dks ek= oS;fDrd ljksdkjksa ls gh 

ugha] lkekftd ljksdkjksa ls Hkh le>k tk ldsA izR;sd vkRedFkk ,d 

lkfgfR;d d`fr gksus ds lkFk gh ys[kd ds thou dk niZ.k rFkk ys[kd dh 

n`f"V ls lekt dk fo'ys"k.k Hkh gksrh gS] blfy, eSaus budk fo'ys"k.k 

lekt'kkL=h; fof/k ls djus dk iz;kl fd;k gSA 

 'kks/k&izca/k dks lqpk# vkSj lqfopkfjr fo'ys"k.k ds fy, ikWp v/;k;ksa 

,oa milagkj esa bl izdkj foHkkftr fd;k x;k gS % 

izFke v/;k; % ^efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k* blesa vkRedFkk dh 

vo/kkj.kk] vkRedFkk dh ifjHkk"kk] vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k] efgyk 

vkRedFkk ys[ku dh 'kq#vkr rFkk bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku 

dk ifjp; fn;k x;k gS] ftlesa ;g Li"V fd;k x;k gS fd vkRedFkk ys[ku 
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dsoy ek= fdlh ds thou dh dqN ?kVukvksa dk o.kZu ek= ugha gksrk gSA 

ukjh vkRedFkk esa ik=ksa dk mYys[k ml ij gksus okys vR;kpkjksa] eu dh 

dq.Bk] lekt o ifjokj esa mi;qDr LFkku izkIr u gksus] L=h gksus ds ukrs dbZ 

izdkj dh lqfo/kkvksa ls oafpr jgus ds dkj.k] lekt esa O;kIr dbZ izdkj ds 

vlkekftd d`R;ksa ls ijs'kku gksdj izsj.kk ds :i esa vius dks LFkkfir fd;k 

gSA 

f}rh; v/;k; % ^bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu^ esa ikfjokfjd fLFkfr ftlds 

vUrxZr efgyk ds fofHkUu laca/kksa dks Li"V fd;k gS lkFk gh f'k{kk dk Lrj 

c<+us ls vkRedFkk ys[ku esa Hkh c<+ksrjh gqbZ ftlls mls lekt] ifjokj }kjk 

eu dh LorU=rk izkIr gks] ftlls og vius ia[kksa dks [kksydj mM+ ldsA 

viuh izfrHkk dks mtkxj djds mM+ku Hkj ldsA liuksa dks okLrfod /kjkry 

ij mdsj lds rFkk thou dh dYiukvksa dks lkdkj dj lds vkfn fcanqvksa 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

 'kks/k fo"k; lkekftd gS ftlesa dh ukjh eq[; dsUnz fcUnq jgh gSA bl 

n`f"V ls ukjh dh lkekftd fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA Hkkjr esa vkt Hkh 

ukjh dks pkgs og f'kf{kr gks ;k vui<+] iq#"kksa dh Hkk¡fr mls uk rks 

fopkjkfHkO;fDr dh Lora=rk gS vkSj u gh jk; nsus okyk vkRefu.kZ; dk 

vf/kdkj izkIr gS] tcfd gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dh dHkh iwtk gksrh 

FkhA ukjh dh bUgha lc lkekftd fLFkfr;ksa ij xgjh n`f"V Mkyh xbZ gSA 

r`rh; v/;k; % ^bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu^ esa lHkh foosPp vkRedFkkvksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gS ;g fo'ys"k.k rhu Lrjksa ij fd;k x;k gS 1- bDdhloha 

lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa jktuhfrd gLr{ksi] 2- efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr rFkk] 3- iq#"k ekufldrk dh ncko dh fLFkfr;kas dk 
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fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kks/k esa ukjh ls ifjokj] lekt] ns'k dh vis{kk,a ij 

xgjh n`f"V dk vkdyu fd;k x;k gSA 

prqFkZ v/;k; % 'kks/k izca/k ds prqFkZ v/;k; esa ^u;h lnh esa efgyk vkRedFkk 

ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu^ ds vUrxZr 

vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku] vkfFkZd LokrU«; vkSj curs 

fcxM+rs fj'rs] jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+] dkedkth efgykvksa dh 

ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu] vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa 

dk ifjokj esa curk dsUnzh; LFkku dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

iape v/;k; % 'kks/k izca/k ds iape v/;k; esa ^bDdhloha lnh dh efgyk 

vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu^ ds vUrxZr L=h 

eqfDr dk Lo:i vkSj l`tuA bDdhloha lnh dh vkRedFkkvksa esa L=h eqfDr 

dh orZeku fLFkfr vkSj l`tu fofHkUu tu&vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk 

vkSj vkRedFkk ys[ku] izfrjks/k dh fLFkfr;ka vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku] 

'kks"k.k ds fofHkUUk :i vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku dk o.kZu fd;k x;k gSA 

milagkj % milagkj esa “kks/k fu’d’kZ] mís”;] laHkkouk,a] ikBdks ds fy, 

lkfgfR;d fu’d’k Z crk;k gSA  

ifjf”k’V % ifjf”k’V esa vkRedFkk ds fofHké pj.k] nfyr vkRedFkk lkfgR; 

,oa L=h vkRedFkk lkfgR; dks js[kkafdr fd;k gSA var esa “kks/k la{ksi.k] vk/kkj 

xzaFk lwph] lanHkZ xzaFk lwph ,oa izdkf”kr “kks/k i= gSaA  

eSa iwjs Hkjksls ds lkFk vkt ;g dgus dh fLFkfr esa gw¡ fd orZeku lnh 

dh L=h ysf[kdkvksa us vius ys[ku esa vk/kqfud L=h thou ds O;kid vk;keksa 

dks Li'kZ djrs gq, L=h laca/kh vusd iqjkus o u;s iz'uksa dks mBk;k gh ugha gS] 

cfYd muds fodYiksa dks Hkh fpfàr fd;k gSA dLcksa] xk¡oksa] 'kgjksa ls ysdj nwj 

njkt ds ns'kksa esa dke djus okyh fL=;ksa ds =kln vuqHkoksa dks 'kCn iznku 

fd, gSaA Vh,l bfy;V ds vuqlkj] ^^bfrgkl tgk¡ izkphurk esa jerk gS] ogha 
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og Hkfo"; esa n`f"V Hkh j[krk gSA^^ bl lnh dh ysf[kdkvksa us izkphu xzaFkksa ds 

ukjh ik=ksa dk u;s fparu ds vuq:i mudk ewY;kadu Hkh fd;k gS ,oa 

vk/kqfud L=h fojks/kh :<+ ijEijkvksa dk iksLVekVZe Hkh fd;k gSA bl lnh dh 

L=h ysf[kdk,a orZeku laLd`fr dk og bfrgkl x<+us tk jgh gS] tgk¡ vk/kh 

vkcknh dh mis{kk laHko ugha gksxhA 
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vkHkkj 

og bZ'oj gh gS] tks d.k&d.k esa lek;k gSA dqN djus dh 'kfDr gesa 

bZ'oj ls gh feyrh gSA blfy, lcls igys ijefirk ijes'oj ds izfr vkHkkjh 

gw¡] ftlus eq>s 'kks/k izca/k dk;Z dks lEikfnr djus dh 'kfDr iznku dhA 

 izLrqr ih,p-Mh- 'kks/k&izca/k dh iw.kZrk ds fy, eSa loZizFke mu 

euhf"k;ksa dks ueu djrh gw¡] ftudks fo/kkrk us ,d vf/kd ekuoh;] vf/kd 

lqanj] izseiw.kZ] erHksnksa jfgr] foHkktu jfgr] laosnu'khy lgkuqHkwfriw.kZ vkSj 

mPprj lejl ij vk/kkfjr nqfu;k vkSj lalkj fufeZr djus dh izsj.kk nhA 

ftudh vlhe d`ik ls gh eSa viuk ;g dk;Z iw.kZ djus dk iz;kl dj ik;h 

gw¡A 

 izLrqr 'kks/k izca/k ds fy, eSa viuh 'kks/k ekXkZnf'kZdk MkW- yhyk eksnh 

¼foHkkxk/;{k] fgUnh foHkkx] jktdh; okf.kT; dU;k LukrdksŸkj egkfo|ky;] 

dksVk½ ds izfr vius ân; ds xgure ry ls vkHkkjh o d`rK gw¡] ftuds 

vR;f/kd Lusg] lg;ksx] izksRlkgu] iszj.kk o ekxZn'kZu ls gh ;g 'kks/k&izca/k 

laHko gks ik;k gSA   

 eSa MkW- f'ko'kj.k dkSf'kd]  lg&vkpk;Z] fgUnh foHkkx] jktdh; 

egkfo|ky;] nkSlk]  iqLrdky;k/;{k] jktdh; egkfo|ky;] nkSlk] jkts'k 

ik;ysV jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky;] ykylksV] nkSlk] tkudh nsoh 

ctkt jktdh; dU;k egkfo|ky;] dksVk] jktdh; egkfo|ky; dksVk] dksVk 

fo'ofo|ky;] dksVk ,oa jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj dk ftUgksaus eq>s 

v/;;u gsrq 'kks/k ls lacaf/kr lkexzh miyC/k djkus esa visf{kr ;ksxnku fn;kA 

 ifjokj gekjs lHkh izdkj ds laLdkjksa dh izFke ikB'kkyk gSA vr% bl 

n`f"V ls eSa viuh ekrk Jherh mfeZyk ehuk ,oa firk izksQslj Hkxoku lgk; 

ehuk ds izfr J)kuor g¡w rFkk mudks vius thou dh izR;sd miyfC/k 

lefiZr djrh g¡wA 
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    eSa viuh lkl Jherh gjckbZ ehuk] llqj Jh ljnkj flag ehuk] tsB th 

MkW- fj"khds'k ehuk] ftBkuh MkW- vatq ehuk] cM+h cfgu MkW- eatq ehuk] HkkbZ MkW- 

ujsUnz dqekj ehuk] vius thtkth MkW- Hkjr flag ehuk] MkW- le; flag ehuk 

rFkk viuh cguksa MkW- izseyrk ehuk] lq”khyk] eerk] tkx`fr] izfrHkk dk 

ftUgksaus dk;Z lEiknu ds lkFk vR;f/kd Lusg iznku fd;kA 

 lkFk gh vius ifr MkW- egs'k pUn ehuk] ftUgksaus fo"k;&p;u ls ysdj 

fo"k;&fuokZg rd dh leLr dfBukb;ksa dks nwj djus esa lân;rk ls lg;ksx 

fd;k lkFk gh buds Lusgk'kh”k ls gh ;g iz;kl laHko gks ldkA eSa viuk iwjk 

'kks/k&izcU/k viuh nksuksa iqf=;ksa ruq o euq dks lefiZr djrh gw¡ ftudks eSa 

dHkh Hkqyk ugha ldrh vkSj nksuksa viuh I;kjh&lh eqLdku ls ges'kk esjk 

vkRefo'okl c<+krh jgh gSa lkFk gh bl 'kks/k&izca/k dks iwjk djus ds fy, 

izsfjr djrh jgh gSaA bl 'kks/k ds ek/;e ls mu fo}tuksa dk Hkh vkHkkj O;Dr 

djrh gw¡A ftuds lq;ksX; gkFkksa ls ;g 'kks/k dk;Z fujh{k.k gsrq izLrqr gksxkA 

vUr esa ;g 'kks/k&izca/k esjs xq# egkjkt ds pj.kksa esa vfiZr djrh gw¡ ftudh 

vlhe d`ik vkSj vk'khokZn ls eq>s ;g 'kks/k fy[kus dh 'kfDr feyhA 

xq:czZãk xq:foZ".kqxqZ:nsZoks egs'oj%A 

                  xq:% lk{kkr~ ijczã rLeS Jh xqjos ue%AA 

 

fnukad % 17- 04- 2018                             

                       gseyrk ehuk 

           ¼”kks/kkFkhZ½ 
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v/;k; & 1  

efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k 

Ákphu dky ls gh Hkkjr dk bfrgkl lkekftd ekU;rkvksa] ijEijkvksa] 

jhfrfjoktksa ls xkSjo”kkyh jgk gSA Hkkjr esa tUesa _f’k&eqfu;ksa] jktk 

egkjktkvksa dk bfrgkl vfoLej.kh; jgk gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh dks 

loksZPp LFkku ÁkIr jgk gSA oSfnd lH;rk rFkk mifu’knksa ds Kku ls ;g 

tkudkjh ÁkIr gksrh gS fd ukjh dk LFkku mPp ekuk x;k gSA blhfy, 

ifr&iRuh ds uke esa Hkh loZÁFke ukjh dk uke vkrk gSA bZ”oj esa Hkh iRuh 

dh efgek viw.kZ gksus ls lnSo mPp LFkku izkIr djrh gSA ukjh dk ekrk] 

iRuh] cfgu] iq=h vkfn dbZ izdkj ds fj”rs fuHkkus ds dkj.k mldh efgek 

dk o.kZu djuk vlaHko gSA ukjh okRlY;] eerk] ekr`Ro] d#.kk] eeRo] n;k 

lgkuqHkwfr vkfn xq.kksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA vr% ukjh dh efgek dk o.kZu “kCnksa 

esa vlaHko gSA 

Hkkjrh; lekt esa ukjh dh efgek dk o.kZu vfoLej.kh; jgk gS ysfdu 

fQj Hkh Hkkjrh; lekt dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa ukjh dks og LFkku dHkh 

ÁkIr ugha jgk] ftldk o.kZu oSfnd dky o vU; dkyksa esa ijEijkvksa o 

laLd`fr esa ifjyf{kr gksrk gSA  

oSfnddkyhu lH;rk esa dqN fonqf’k;ksa dks iq#’kksa ds leku LFkku o 

lEeku ÁkIr gqvk vU;Fkk mlls igys mUgsa f”k{kktZu djus dk vf/kdkj Hkh 

ÁkIr ugha Fkk] dsoy ukjh dks miHkksx dh fo’k;oLrq le>k tkrk FkkA mldk 

nk;jk o {ks= ?kj rd gh lhfer FkkA og C;kgdj llqjky vkrh Fkh vkSj ml 

?kj ls e`R;q ds ckn gh fudyrh FkhA lekt esa mls f”k{kk izkIr djus dk 

vf/kdkj izkIr ugha FkkA ysfdu ifjorZu vkSj xfr”khyrk l`f’V dk fu;e gSA 

blh vk/kkj ij lekt esa mPp f”kf{kr ifjokjksa rFkk egku _f’keqfu;ksa] jktk 
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egkjktkvksa dh dU;k,¡ f”k{kk izkIr djus yxhA /khjs&/khjs lekt esa ukjh dks 

Hkh ,d egRoiw.kZ in dh izkfIr djuk laHko gqvkA  

1-1 vkRedFkk ys[ku % vo/kkj.kkRed ifjp;  

Hkkjr esa vktknh ds ckn lekt esa ifjorZu dh fLFkfr;k¡ cuus yxhA 

f”k{kk dk izpkj&izlkj gksus yxkA blls gj O;fDr ds eu dh vfHkO;fä dh 

vo/kkj.kk l`tu djus yxhA ukjh ds }kjk vktknh ds ;q) esa Hkkx ysus ls 

ukjh “kfä dks ,d u;h igpku dh izkfIr gqbZA lekt esa ukjh dk lEeku 

izkIr djus ds fy, vius eeRo dks nckdj] eu dh mÙkstukvksa dks og fofHké 

dykvksa ds }kjk dkxt ij mrkjus yxhA viuh laosnukvksa dks ys[ku rFkk 

fp=ksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr djus yxhA bl izdkj ls Ukkjh ys[ku dh 

ijEijk dk izkajHk gqvkA /khjs&/khjs ukjh ds }kjk lekt o ns”k ds lHkh {ks=ksa esa 

vius dne j[kus izkjEHk fd;sA blh ds ifj.kkeLo:i ukjh ys[ku l`tu 

fodkl dh vksj vxzlj gksus yxkA viuh “kksf’kr Hkkoukvksa] d#.kk] vieku] 

nnZ] nq%[k] ihM+k] frjLdkj] nqRdkj vkfn dks ukjh us viuh l`tu {kerk ds 

}kjk ys[ku ds :Ik esa fp=.k djuk izkjEHk fd;kA  

chloha “krkCnh rd ukjh ys[ku esa dqN fof”k’V ukeksa dk mYys[k Hkh 

gksus yxk rFkk lekt esa mudh ys[ku {kerk dks izksRlkgu Hkh izkIr gqvkA 

ukjh ds }kjk ukjh dh laosnukvksa] eeRo] ekr`Ro rFkk ihM+k dks mtkxj djuk 

vklku Fkk] ftlls lekt dh ukjh dks viuh okLrfod ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk djus ds fy,] la?k’kZ djus ds fy, ,d gfFk;kj dh izkfIr gqbZA bl 

dye us lekt esa ukjh ds vfLrRo rFkk mlds LFkku ds fy, iq#’k iz/kku 

lekt dks lkspus ij etcwj fd;kA bl izdkj ukjh ys[ku ls lekt esa ,d 

u;s Kku nhid dk mn; gqvkA  

Hkkjrh; vktknh ds la?k’kZ ds nkSjku jktkjke eksgu jk; tSls egku~ 

O;fäRo ds }kjk ukjh mRFkku ds izfr fd;s x;s iz;klksa ds ifj.kkeLo:Ik lrh 
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izFkk ij vaxzstksa }kjk jksd dh O;oLFkk dkuwu }kjk dh xbZA blh izdkj lekt 

esa izrkfM+r rFkk ukjh dh ihM+k o nq%[k dks mtkxj fd;k x;kA vktknh ds 

la?k’kZ esa ukjh “kfä dk Hkh vge ;ksxnku rFkk Hkwfedk dk fuoZgu izR;{k :Ik 

ls fn[kkbZ fn;kA blh izdkj ukjh ds lekt esa mRFkku ds fy, dbZ izdkj dh 

laLFkkvksa dk lg;ksx izkIr gqvkA /khjs&/khjs efgykvksa esa tkx`fr ds 

ifj.kkeLo:Ik ukjh esa l`tu”khyrk dk Hkh fodkl gqvkA ftls mlus xhr] 

xt+yksa] dforkvksa] dgkfu;ksa] ys[kksa vkfn ds ek/;e ls vfHkO;fä iznku dhA 

/khjs&/khjs lekt e sa dbZ izfrf’Br efgykvksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djus 

ds dkj.k] mUgksaus vius Lo;a ds thou ds ckjs esa ys[ku izkjEHk fd;k] ftlls 

,d u;s lw=ikr vkRedFkk ys[ku dk mn; gqvkA  

;fn ge vkRedFkk dk foospukRed v/;;u djrs gaS rks ikrs gSa fd 

,d vkRedFkk dqN rŸoksa ds lekos”k }kjk gh iw.kZ gksrh gS& ,d ysf[kdk] 

mldk thou] okrkoj.k o 'kSyh rFkk laokn vkSj mÌs”; ftuds fy, 

vkRedFkk fy[kh xbZ gSA ;g lR; gS fd O;fDr viuh Lo;a dh vkRe larqf"V 

rFkk 'kkafr ds fy, vkRedFkk dk l`tu djrk gS bldk tks okLrfod igyw 

gS fd lR; dks rVLFkrk ds lkFk mtkxj djuk] ogh lcls dfBu dk;Z gS 

vuqHkoksa rFkk laca/kksa dh izkfIr lq[k&nq%[k rFkk vU; HkkoukRed igyqvksa dks 

mtkxj dj ,d ysf[kdk vius orZeku eas caoMj] Hkwpky ykus ds fy, fudy 

iM+rh gS ftldh xkt fdl ij fdruh fxjsxh ;g Lo;a mls Hkh irk ugha 

gksxk] Hkfo"; eas D;k gksxk rFkk vkRedFkk ds i'pkr~ mlds thou esa fdl 

izdkj ds ifjorZu o cnyko vkSj mls ns[kus ;k lgus dks izkIr gksaxs] lkspdj 

gh fny flgj mBrk gS fd ;g dk;Z lkspus esa ftruk vklku izrhr gksrk gS] 

okLrfodrk esa ugha gSA 

^^vkRedFkk okLro esa vkRedFkkdkj ds O;fDrRo ds cuus fcxM+us dh 

dFkk gSA O;fDrRo fuekZ.k dh] O;fDrRo fodkl dh] thou ds mrkj&p<+ko 

dh dFkk gSA mlds O;fDrRo dks vkdkj nsus ;k fcxkM+us ds fy, ftudk 
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lg;ksx jgk] mUgha dk mlh lhek rd og fp=.k djasA viuh vksj ls mu 

yksxksa ds O;fDrRo dk fo”ys"k.k djus dk ;k muds lEcU/k esa dksbZ fu"d"kZ 

nsus dk dksbZ vf/kdkj mls ugha gSA** vFkkZr~ vkRedFkk esa og [kqn uaxk gks 

tk;s] ¼mls uaxk gksuk gh pkfg;s] ;gh bZekunkjh gSA½ ijUrq mlds thou esa 

vk;s fdlh vkSj dks uaxk djus dk dksbZ vf/kdkj mls ugha gSA ;g og y{e.k 

js[kk gSA**
1
  

vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ,oa vFkZ  

vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ds laca/k esa laLd`r vkpk;ksaZ us dgk gS fd 

bl “kCn dh mRifŸk ^^vkReu vkSj dFkk ls gqbZ gSA foHkfDr rRiq#’k ds fu;e 

ds vuqlkj blesa ls iwoZin dh foHkfDr dk yksi gqvk gSA bl “kCn ds foxzg 

gSa& vkReu%dFkk] vkReuk dFkk] vkSj vkReus dFkkA**
2 

laLd`r ds vkpk;ksaZ us blds vFkZ dks Li’V djrs gq, dgk gS fd tgk¡ 

vius gh fo’k; esa ckr dh tk,] ogh vkRedFkk gSA bl vFkZ dks vkSj Li’V 

djrs gq, fo}kuksa us dgk gS fd viuh dgkuh] vius }kjk dgh ;k fy[kh gqbZ 

dgkuh vkSj vius gh fodkl vkSj vrhr ds n”kZukFkZ fyf[kr dFkk vkRedFkk 

gSA 

vkRedFkk dh ifjHkk’kk,¡ 

^^Lothou dk o`rkUr vkRe&pfj= gSA**
3 

        & vkn”kZ fgUnh dks”k  

^^;g vkReu~ 'kCn dk lekt O;oân :i gS] ftldk vFkZ gS vius fut dk] 

vkRek dk] eu dk] dFkk dk vFkZ thou dgkuhA vr% vkRedFkk dk vFkZ gqvk 

Lofyf[kr thou pfj=A**
4 

      & o`gn~ fgUnh dks”k 
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^^thou dh eq[; ckrkas ds o.kZu dks vkRedFkk dk iz/kku xq.k ekuk tkrk gSA**
5 

      & ekud fgUnh dks”k 

^^vkRedFkk ys[kd ds thou dh nqcZyrkvksa] lcyrkvksa vkfn dk og larqfyr 

vkSj O;ofLFkr fp=.k gS tks mlds lEiw.kZ O;fDrRo ds fu"i{k mn~?kkVu esa 

leFkZ gksuk gSA**
6 

        & MkW- xksfoUn f=xq.kk;r 

^^vkRedFkk le; izokg ds uhps rSjus okys O;fDr dh dgkuh gSA blesa tgk¡ 

O;fDr ds thou dk tkSgj izdV gksrk gS ogk¡ le; dh izof̀Ÿk;ka vkSj 

fod`fŸk;ka Hkh Li"V gksrh gSA**
7
 

     & MkW- ';ke lqUnj ?kks"k 

^^vkRedFkkdkj vius laca/k esa fdlh feFk dh jpuk ugha djrkA dksbZ LoIu 

l`f"V ugha jprk oju~ vius xr thou [kV~Vs&ehBs] mtys&va/ksjs] 

izlUu&fo’k..k] lk/kkj.k&vlk/kkj.k lajpuk ij eqM+dj ,d n`f"V Mkyrk gS] 

vrhr dks iqu% dqN {k.kksa ds fy, Le`fr esa th ysuk gS vkSj vius orZeku rFkk 

vrhr ds e/; lEcU/k lw=kas dk vUos"k.k djuk gSA**
8
    

                              & MkW- uxsUnz 

^^dksbZ Hkh egku ;k lk/kkj.k O;fDr tc vius lq[k&nq%[k izse fo;ksx] ihM+k 

vkSj vkuUn dh dgkuh bZekunkjh ls ,sls ljy 'kCnkas esa] izokge;h Hkk"kk eas 

fy[k lds] ftlls ikBd HkkokfoHkwr gks tk, rks ,slh jpuk dks vkRedFkk 

ekuuk Bhd gksxkA vkRedFkk f”kYi uohu HkkokfHkO;fDr dh lgtrk eas viuh 

izk.kizfr"Bk djrk gSA bl jpuk dk dksbZ lqfLFkj fo/kku dHkh Hkh ekuo vkSj 

izd`fr ls fuf”pr ugha fd;k tk ldrkA**
9
 

                & MkW- jRukdj ik.Ms; 
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^^vkRedFkk fy[kuk lq[kn dk;Z rks gS D;kasfd mleas O;fDr dks vius fo"k; esa 

dgus dk volj feyrk gS] ij og dfBu blfy, gS fd mlesa ys[kd dks 

fu"i{k gksuk iM+rk gS] vius nks"kksa dks Hkh izLrqr djuk iM+rk gS] tks lgt 

dk;Z ughaA**
10
 

  & MkW- 'kkfUrLo:i xqIrk 

^^vkRedFkk ys[kd ftruk vius ckjs esa tku ldrk gS] mruk yk[k iz;Ru 

djus ij Hkh dksbZ nwljk tku ugha ldrk fdUrq bleas dgha rks LokHkkfod 

vkRe”yk/kk dh izo`fŸk ck/kd gksrh gS vkSj fdlh ds lkFk 'khy ladksp 

vkReizdk”k esa #dkoVas Mky nsuk gSA ;|fi lR; ds vkn”kZ ls nksuksa gh 

izo`fŸk;ka fuU/k gaS] rFkkfi vkRefoLrkj dqN vf/kd vokaNuh; gSA**
11 

  & ckcw xqykc jk; 

^^vkRepfj= thouh lkfgR; dk mUufr”khy vax gS tSlk bl 'kCn ls Li"V gS 

fd vkRepfj= og gS ftlesa pfj=uk;d us Lo;a viuh thouh fy[kh gksA 

ys[kd Lo;a viuk thou pfj= fy[krk gS& vkRepfj= vkReifjp; dk 

lk/ku gSA ys[kd vkRepfj= esa vius efLr"d ds fodkl Øe dks fy[krk gSA 

og Lo;a vius efLr"d dk v/;;u djrk gS] vkRefujh{k.k vkSj vkRefoospu 

djrk gSA**
12 

& MkW- pUnzkorh flag 

^^vkReleh{k.k dh izo`fŸk ls vuqizkf.kr yksddY;k.k dh cqf) gh okLrfod 

vkRedFkk dh izsjd gksrh gSA ,slh gh vkRedFkk dY;k.k iFk ds ifFkd ds 

thou esa lPps ekxZ izn”kZu dk dke djrh gSA**
13 

                                     & xaxk izlkn 

^^vkRedFkk dh lcls vklku ifjHkk"kk gS *Lo* ds thou dh dFkk oLrqr% *Lo* 

dks fdlh u fdlh Lrj ij vfHkO;fDr djus dh bPNk 'kk”or ,oa fo”otuhr 

gSA**
14 
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                                & MkW- ukjk;.k fo’.kq 'kekZ  

^^vkRedFkk oLrqr% fdlh Hkh O;fDr Lo;a fyf[kr vius thou dk bfrgkl gSA 

mlds *Lo* dh dgkuh gS] tgk¡ og vius vUrZcká thou dh lqUnj >kadh 

izLrqr djrk gSA**
15 

& ljkst tXxh 

^^vkRedFkk xá dk #i gS] fo”ys"k.k fu%ladksp :i ls djuk gS] blds lkFk 

gh cká fo”o ls lEcfU/kr ekufld fØ;kvksa] izfrfØ;kvkas dk foospu 

dykRed :i ls djrk gSA**
16 

& MkW- 'kkafr [kUUkk 

^^tc dksbZ O;fDr viuh thouh Lo;a fy[krk gS rks mls vkRedFkk dgrs gSa 

lkfgR; dh bl fo/kk esa ys[kd o.kZukRed 'kSyh esa vius thou dk ,slk 

Øfed C;kSjk izLrqr djrk gS fd u dsoy mlds thou dks lathouh iznku 

djus okyh ewy 'kfDr dk irk pyrk gS vfirq mldk vUrcká O;fDrRo Hkh 

lkdkj gks mBrk gSA**
17
 

       & vkseizdk”k flagy 

“The story of one’s life written by himself”
18 

                                                                     -Oxford Dictionary 

“Autobiography (Auto + Biography) the writing of one’s won history. 

The story on one’s life written by himself.”
19

 

-Shorter Oxford English Dictionary 

“Autobiography is the narration of man’s life by himself.”
20

 

                                                       -Cassels Encyclopedia of Literature 

“The author of an autobiography presents a continuous narrative of the  

major events of his past.”
21

 

                                                     -A Reader’s Guide to Literary Terms  
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“Autobiography is on the contrary historical in its method and at the 

same time, the reprehension of the self in and through its relations 

with the outer world.”
22

 

     -Dr. Roy Pascal 

“The autobiography proper is a connected narrative of the author’s life 

with stress laid on introspection or on the significance of his life 

against a wider background.”
23 

 

         -J.T. Shipley 

“Honsetly is the greatest stumbling book of the autobiographer. The 

resolution to tell truth a lot onself takes a separation rigor of character 

and ability to do so requires a mere than common insight.”
24 

      -Johnson  

“If I did not take an immense interest in life through the medium of 

myself. I should not have embarked upon analysis.
25

 

 -H.G.Wells 

“Or it is an effort to give a view of the artist.”
26

 

     -Dr. D. G. Naik  

vkRedFkkvksa dh bu lHkh ifjHkk’kkvksa ls fuEu rF; mHkjrs gSa % 

1 vkRedFkk thou ds ft, gq, {k.kksa dk C;kSjk gSA 

2 vkRedFkk esa thou dk vkRe fujh{k.k ,oa fo”ys’k.k vko”;d gSA 

3 vkRedFkk Lo;a dk Lofyf[kr bfrgkl gSA  

4 vkRedFkk ys[kd gh ys[ku dk fo’k; gSA 

5 vkRedFkk O;fDr rFkk oLrqy{kh nksuksa gksrh gSA 

6 vkRedFkk esa lR; rFkk ;FkkFkZ dk gksuk vko”;d gSA  
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bl izdkj dgk tk ldrk gS fd vkRedFkk lkfgR; dk og izdkj gS] 

ftleas ys[kd vius fy, gq, thou dh eq[; ?kVukvksa dk fooj.k lR; ,oa 

;FkkFkZ dh Hkwfedk ij vkRefujh{k.k ,oa ijh{k.k djrs gq, izLrqr djrk gSA bu 

lHkh ifjHkk’kkvksa ds ckn vkRedFkk ds fo’k; esa dgk tk ldrk gS 

fd&^^vkRedFkk ekuo eu :ih txr esa fLFkr og LFkkbZ izKk gS tks le; 

vkus ij vius izdk”k }kjk vkRedFkkdkj dh ys[kuh ls fudydj ikBdksa ,oa 

lekt dks vkyksfdr djrh gSA  

vkRedFkk   

^^tc ys[kd fdlh vU; O;fDr ds thou pfj= dks fpf=r djus dh 

vis{kk vius gh O;fDrRo dk fo”ys"k.k foospu iw.kZ :i ls djrk gS] rc og 

vkRedFkk dgykrh gSA vkRedFkk dk uk;d ys[kd Lo;a gksrk gSA 

blesa ys[kd vius thou dh egRoiw.kZ ?kVukvksa dk o.kZu djrk gSA 

vkRedFkk ys[kd vkRe&foospu] vkRefo”ys"k.k ds n`f"Vdks.k ls rks fy[krk gh 

gS blds lkFk og vkRe izpkj dh Hkkouk ls Hkh O;fDrxr thou dk foospu 

djrk gSA og pkgrk gS fd mlds vuqHkoksa dk ykHk vU; yksx Hkh mBk ldsaA 

bl izdkj x| lkfgR; dh bl fo/kk dk egŸoiw.kZ LFkku gSA vr% Li"V gS fd 

tc ys[kd vius thou dk fo”ys"k.k] foospu Li"V #i ls djrk gS] rc og 

^^vkRedFkk** dgykrh gSaaA thouhijd lkfgR; dk og vU;re Hksn gSA 

vkRedFkk ys[kd lkfgfR;d] jktuhfrd] /kkfeZd dksbZ Hkh O;fDr gks ldrk gS] 

ijUrq ys[kd dk loZ izfrf"Br ,o a loZekU; gksuk vko”;d gSA**
27
 og vkRe 

izpkj pkgrk gS] vius O;fDrRo dk mHkkj pkgrk gS vkSj vius fopkjksa] 

euksHkkoksa ds izfr lekt dh lgkuqHkwfr izkIr djuk pkgrk gSA ^^og vkRe 

v/;;u vkSj vkRe fo”ys"k.k dj fo”o vkSj ekuo lekt dks le>uk pkgrk 

gSA og fuR; Nkuchu eas yxk gS vkSj mleas og viuh ijh{kk fd;k djrk 

gSA**
28
 ^^vkRedFkkdkj vius laca/k esa fdlh feFkd dh jpuk ugha djrk] dksbZ 

LoHkko n`f"V ugha jprk] oju vius xr thou ds [kV~Vs&ehBs] mtys&va/ksjs] 
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izlUu&fo’k..k] lk/kkj.k&vlk/kkj.k lajpuk ij eqM+dj ,d n`f"V Mkyrk gS 

vrhr dks iqu% dqN {k.kksa ds fy, Le`fr esa th ysrk gS vkSj vius orZeku rFkk 

vrhr ds e/; laca/k lw=ksa dh vUos"k.kk djrk gSA**
29 

^^vkRedFkk fy[kuk lq[kn 

dk;Z rks gS] D;kasfd mlesa O;fDr dks vius fo"k; esa dgus dk volj feyrk 

gS ij og daqfBr blfy, gS fd mlesa ys[kd dks fu"i{k gksuk iM+rk gSA dVq 

lR;ksa dk mn~?kkVu djuk iM+rk gS] vius nks"kksa dks Hkh izLrqr djuk iM+rk gS 

tks lgt deZ ughaA**
30
 ^^vkRedFkk le; izokg ds chp rSjus okys O;fDr dh 

dgkuh gSA blesa tgk¡ O;fDr ds thou dk tksgj izdV gksrk gSA ogk¡ le; 

dh izo`fŸk;ka vkSj fod`fŸk;ka Hkh Li"V gksrh gSA bu nksuksa ds ?kkr&izfr?kkr ls 

gh vkRedFkk esa lkSUn;Z vkSj jkspdrk dk lekos”k gksrk gSA**
31
 ^^vkRedFkk x| 

dk og #i gS ftlesa ys[kd tkx#d gksdj O;fDrxr thou dk fu%ladksp 

:i ls foospu fo”ys"k.k izLrqr djrk gS vkSj mldh ckg~; fo”o laca/k 

ekufld fØ;kvksa&izfrfØ;kvksa dk dykRed :i esa vadu gksrk gSA**
32 

^^vkRedFkk thou dk lR;kUos"k.k gS dYiuk ds vodk”k dh dksjh mM+ku ugha 

gSA vke vkneh dk thou izsj.kkLin ugha gks ldrk] egku~ O;fDr;ksa dk 

O;fDrRo ,oa d`frRo vke vkneh ds fy, fn”kk cks/k dk dke djrk gS muds 

thou ds vkn”kZfu"B ewY;ksa dks Lohdkj djrk gqvk ml iFk ij vius vki 

dks <kyus dk iz;kl djrk gSA vkRedFkk lR; ,oa Li"Vokfnrk dks ysdj 

pyrh gSA**
33
 ^^tks Lo;a es?k dh rjg meM+dj cjl tkrk gS& tks Lo;a Qwy 

dh rjg f[kydj >M+ tkrk gSA vuklDr vfHkO;fDr ds fcuk lkfgR; dh ;g 

lR;/kehZZ fo/kk viuh Li"V izekf.kdrk ugha LFkkfir dj ldsxhA vkRedFkk 

dk 'kkfCnd tyizikr cqf) ls ugha vUr%dj.k ls fudyrk gSA**
34
 ^^eSa pkgrk 

g¡w fd yksx eq>s esjs ljy] LokHkkfod vkSj lk/kkj.k Lo:i esa ns[k lds& 

lgt] fu’iz;kl izLrqr D;ksafd eq>s viuk gh rks fp=.k djuk gS eSa vius 

xq.k&nks"k tx&thou ds lEeq[k j[kus tk jgk g¡w ij ,slh LokHkkfod 'kSyh esa 

yksd”khy ls e;kZfnr gksA ;fn esjk tUe mu tkfr;ksa esa gqvk gksrk tks vkt 
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Hkh izkd̀frd fu;eksa dh ewyHkwr LoPNanrk dk lq[kn miHkksx djrh rks eSa 

vkidks fo”okl fnykrk g¡w fd eaS cM+s vkuan ls vius vkidks vkikneLrd 

,dne uXu mifLFkr dj nsrkA**
35
 ^^ftl le; tSlh Hkkouk esjs eu esa Fkh 

vkSj ftu mn~ns”;ksa ls iszfjr gksdj tks dke eSaus fd;k gS rFkk ftl izdkj esj s 

dk;ksZa esa fo?u ck/kk,a mifLFkr gqbZ gSa] mudk eaSus ;FkkRkF; o.kZu fd;k gSA**
36
 

^^vkRedFkk izk;% mlh iqLrd dks dgrs gSa ftlls ys[kd Lo;a vius lEiw.kZ 

thou dk C;kSjk izLrqr djrk gS] Hkys gh mlesa vkUrfjd thou ;k pfj= ij 

vf/kd cy fn;k x;k gSA**
37
 ^^ vkRedFkk vius laca/k esa Lo;a dgh ;k fy[kh 

gqbZ ckrsa lkfgR; esa ,slh iqLrd ftlesa fdlh O;fDr us vius thou dh 

eq[;&eq[; ckrksa dk o.kZu fd;k gksA**
38
 ^^vkRedFkk ys[kd ds vius thou ls 

laca/k o.kZu gSA vkRedFkk ds }kjk vius chrs gq, thou dk flagkoyksdu vkSj 

,d O;kid i``"BHkwfe esa vius thou dk egŸo fn[kyk;k tkuk laHko gSA**
39
  

^^miU;kl dgkuh dk ikBd ik=ksa ds psgjksa dh dYiuk djrk gS] muds fnyksa 

dh gypy ls muds uSu&uD”k dh dYiuk djrk gS ij fdlh Hkh vkRedFkk 

dk ikBd viuk lkjk /;ku ,d gh tkus gq, psgjs ij dsfUnzr djrk gSA 

blesa ys[kd vkSj ikBd ijLij lEeq[k gksrs gSaA ;g ys[kd dk vius ?kj esa 

ikBd dks futh cqykok nsrs gSa] ladksp dh M~;ks<+h ds Hkhrj dh vksjA**
40
  

vkRedFkk ds jpuk rRo 

vkRedFkk ds jpuk rRoksa ij n`f’V Mkyus ij gesa vkRedFkk ds nks 

izkFkfed rRo feyrs gaS&vkRe vkSj dFkkA buesa ls ^vkRe* rRo fuf”pr lk gh 

gS ^dFkk* rRo fof”k’V vkSj O;k[;k lkis{k gSA blds vfrfjDr rhljk rRo gS& 

^ifjos”k*A okLro esa buds dykRed la;kstu vkSj ^çHkkoiw.kZ ys[ku ls gh 

vkRedFkk* vkdkj ikrh gSA 

vkRe rRo 

vkRedFkk ds jpuk rRo esa vkRe rRo gh eq[; gksrk gSA vkRe rRo dk 

vk”k; gS] ys[kd dk thou ftldk og mn~?kkVu vkSj fo”ys’k.k djrk gSA 
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vkRedFkk dk uk;d mldk ys[kd gksrk gSA ikBd mlds thou ds ckjs esa 

tkuuk pkgrk gSA vU; ik=ksa ls mlds lEcU/kksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ,oa 

vkRe”yk?kk ,oa ladksp dh Hkkouk nksuksa gh lR; dks fod`r djus esa lgk;d 

gksrs gSaA ys[kd dks nksuksa ço`fÙk;ksa ls cpuk pkfg,A vkRe rRo dh vfHkO;fDr 

esa rVLFkrk dk xq.k cgqr t:jh gSA mnkjrk vkSj fo”kn n`f’V ls ;qDr ys[kd 

vius ikBdksa ds izfr lPpk U;k; dj ldrk gSA 

,p-th-osYl us dgk gS fd ;fn vki ys[kd dh vga Hkkouk ls cpuk 

pkgrs gaS rks vki vkRedFkk dks er if<+;sA bldk Li’V vk”k; ;g Hkh gS fd 

vkRedFkk esa ys[kd dk vgadkj nwf’kr izHkko mRié dj ldrk gSA MkW- 

“kf”kHkw’k.k flag dh ;g fVIi.kh egRoiw.kZ gS fd ys[kd vius thou dks 

ftruh rVLFkrk ls o.kZu djds vuqHkoksa ds foospu esa ftruh xgjkbZ ykrk gS] 

vkRedFkk mruh gh çkekf.kd vkSj çHkkoh cu iM+rh gSA vkRedFkk esa ys[kd 

vius LoHkko jktuhfrd ,oa /kkfeZd fo”oklksa] vkfFkZd leL;kvksa ,oa lHkh 

ckrksa dh [kqydj ppkZ djrk gSA ikBd blds lPps fe= dh rjg mlds 

thou jgL;ksa esa ços”k dj tkrk gSA ikBd bl ckr dks Hkh vklkuh ls 

xksiuh; j[kuk pkgrk gSA ,slh vuqHkwfr ys[kd ds i{k esa Bhd ugha gSA 

dFkk rRo 

vkRedFkk esa dsoy okLrfod rF;ksa dks fcuk fdlh feykoV ;k cnyko 

ds j[kk tkrk gSA ;fn dksbZ ys[kd dYiuk dk mi;ksx djrs gq, muesa 

Qsjcny djrk gS rks og jpuk vkRedFkk ds cnys miU;kl dgyk;saxhA 

vkRedFkk esa vkH;arj ;k futh lp dks foU;Lr fd;k tkuk gSA tcfd 

miU;kl esa oLrqxr lp dks dYiuk ds ;ksx ls varjax vuqHko dk Lo:Ik 

çnku fd;k tkrk gSA miU;kl dk dFkkud Øe”k% fodflr gksrk gS] mlh 

çdkj O;fDr dk thou tUe ds ckn Øe”k% fodflr gksrk gS rFkk O;fDr dk 

thou tUe ds ckn Øe”k% “kfDreku gksrk tkrk gSA mlds ekxZ esa ck/kk;sa 

vkrh gSaA lkgl vkSj cqf) ds ç;ksx ls og mu ij fot; çkIr dj vius 
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y{; dh vksj c<+rk jgrk gSA vkRedFkk esa bu lkjh ckrksa dk fooj.k gh 

dFkk gksrh gSA vkRedFkk esa dykRedrk ;k lkfgfR;drk dk gksuk t:jh gS 

vU;Fkk og “kq’d bfrgkl ek= cudj jg tkrh gSA 

ifjos”k 

vklikl dk okrkoj.k gh ifjos”k dgykrk gSA ifjfLFkfr;ksa esa ?kkr 

çfr?kkr ls O;fDr dk fuekZ.k gksrk g SA bu fo’ke ifjfLFk;ksa dh vk¡p esa 

iddj gh O;fDr jpuk djrk gSA ifjos”k ds pkj çdkj fn[kkbZ nsrs gSaA 

ikfjokfjd ifjos”k] oxZ ifjos”k] lkaLd`frd ifjos”k rFkk HkkSxksfyd ifjos”kA 

O;fDr ifjokj esa jgrk gSA mlds ekrk&firk] HkkbZ&cgu ,oa vU; fj”rsnkjksa 

ds O;fDrRo dh Nki ml ij iM+rh gSA og bu çHkkoksa ds izfr vuqdwy ;k 

izfrdwy izfrfØ;k O;Dr djrk gSA oxZ ds rhu çdkj gksrs gSa& mPp oxZ] 

e/;e oxZ vkSj fuEu oxZA vkRedFkkdkj ftl oxZ ls tqM+k gqvk gksrk gS] 

mldk vPNk&cqjk izHkko iM+rk gSA lkaLd`frd ifjos”k ds vUrxZr u Sfrd 

ewY;] lkSUn;Zn`f’V] lân;rk] lnk”k;rk] dk;Zdyki] fopkj Hkko rFkk ekufld 

rF; dk lekos”k gksrk gSA HkkSxksfyd ifjos”k esa gj O;fDr izHkkfor gksrk gSA 

mldk o.kZu vkRedFkk esa gksrk gSA ifjos”k ds vUrxZr jktuhfrd ifjos”k dk 

Hkh lekos”k djuk pkfg,A Lokra«;k sÙkj Hkkjr esa vkikrdky dkaxzsl dh gkj] 

turk ljdkj dk xBu] iqu% dkaxzsl dk lÙkklhu gksuk vkfn ?kVuk;sa 

,sfrgkfld lR; gSA vkRedFkkdkj bu ?kVukvksa dh mis{kk djds ugha py 

ldrk gSA 

vrhr dk :ikUrj.k 

vkRedFkk esa Le`fr ds ek/;e ls thou dk iqu%fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

iqu%fuekZ.k dk vFkZ gS Le`fr thou ds vrhr dk çkekf.kd nLrkost gksA bl 

lEcU/k esa xkflZ;k ekjosZt dk dFku egRoiw.kZ gS&ÞvkRedFkk esa thou og 
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ugha gksrk gS] ftls og ;kn djrk gS vkSj ;kn djus dh çfØ;k Hkh dgus ;k 

fy[kus dh vkdka{kk ds vuq:Ik gksrh gSAß 

vkRedFkk ds rRo 

 vkRedFkk ds rRoksa ds lEcU/k esa fo}kukas esa erfHkérk fn[kkbZ nsrh gSA 

MkW- pUnzkorh flag us thouh ds rRoksa dks gh vkRedFkk ds rRo ekudj 

foospu fd;k gSA muds }kjk fn;s gq, rRo gSa&ÞO;fDrxr thou dh 

,sfrgkfld lR;rk] rVLFk oSKkfudrk vkSj euksfo”ys’k.kkRedrkAß MkW- ljkst 

tXxhus vkRedFkk ds rRoksa dk foospu bl izdkj fd;k gS] ÞoS;fDrdrk] 

lkekftdrk] jkspdrk] dyk i{k dk mYys[k vkRedFkk ds xq.kksa ds :Ik esa Hkh 

fd;k tkrk gSAß MkW- [kék us dgkuh] miU;kl ds laokn rRo dks NksM+ fn;k 

gSA lqJh tud nqykjh us thou&pfj= dh rjg vkRedFkk ds Hkh ik¡p rRo% 

o.;Z&fo’k;] pfj=-&fp=.k] ns”kdky] mÌs”; vkSj “kSyh ekus gSaA MkW- deys”k 

flag us vkRedFkk ds lEcU/k esa ^vkRerRo* dks vkRedFkk dk igyk rRo ekuk 

gSA os vkRerRo ds :Ik esa oS;fDrdrk] vkRemn~?kkVu] vkRefo”ys’k.k rFkk 

vkRexksiu dk foospu&fu:i.k djrh gSA MkW- fo”ocU/kq ^O;fFkr* ds vuqlkj 

çR;sd fo/kk esa dqN eq[; vkSj dqN xkS.k rRo gksrs gSaA muds vuqlkj 

o.;Z&fo’k;] pfj=&fp=.k] mÌs”; laokn vkSj ifjos”k eq[; rRo gSaA 

dFkkoLrq 

 vkRedFkk esa o.;Z fo’k; Lo;a ys[kd dks tkrk gSA vkRedFkk esa 

ys[kd dFkkoLrq dk vk/kkj gSA og dFkkoLrq esa vius gh thou dks O;Dr 

djrk gSA dkj.k ;gh gS fd og vius fo’k; esa vf/kd tkurk gSA vU;= 

mldh tkudkjh izkIr ugha gks ldrh gSA blesa ys[kd ds thou esa ?kfVr 

lHkh fØ;kvksa vkSj ?kVukvksa dk vadu feyrk gS] fo”ks’kr% ml ?kVuk dk 

ftldk fo”ks’k izHkko jgk gSA ftlds QyLo:Ik gh mls thou esa loZJs’Brk 

izkIr gks ldh gSA vkRedFkkdkj vius dFkkud dk eq[; fo’k; gksrk gSA 
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vkRedFkk dh dFkkoLrq lkekftd] jktuhfrd] ,sfrgkfld {ks= esa ;ksxnku nsus 

okys O;fDr;ksa ls lEcfU/kr gksrh gSA oSls vke euq’; Hkh viuh vkRedFkk 

fy[k ldrk gSA ys[kd ds fopkj] Hkkouk] O;aX; vkfn dk o.kZu gSA vkRedFkk 

dh dFkkoLrq ds fy, ;g vfuok;Z gS fd blesa fd;k x;k o.kZu Øec)] 

jkspdrk ls ;qDr vkSj laosnu”khy gksA 

vkRedFkk esa ys[kd vius tUe ls ;k mlds iwoZ Hkh vius ekrk&firk 

;k iwoZtksa dh oa”kkofy ls vius thou dh dgkuh dks izkjEHk djrk gSA okLro 

esa ;s lkjh ?kVuk,¡ ys[kd ds izR;{k vuqHko dk fo’k; ugha gksrh] vfirq lquh 

lqukbZ gksrh gSA dbZ ys[kd i`’BHkwfe ds :Ik esa jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd] 

lkaLd`frd ifjos”k dk fp=.k djrs gq, Lo;a dh dgkuh fy[krs gSaA ,sls 

fp=.k esa ys[kd ds vuqHko dh deh gksrh gSA og lquh&lquk;h ckrksa dk 

v/;;u djus ds vk/kkj ij fp=.k djrk gSA ys[kd izk;% vius ckY;dky dh 

Le`fr ls viuh vkRedFkk dk izkjEHk djrk gS] ;g Le`fr;k¡ lkr&vkB o’kZ dh 

voLFkk ls tqM+h gqbZ gksrh gSA dbZ ys[kd rhu&pkj lky dh vk;q dh 

?kVukvksa dk Hkh o.kZu fd;k djrs gSaA ys[kd ikBd dh ftKklk dh iwfrZ ds 

fy, vius tUe] ckY;dky] f”k{kk&nh{kk] ukSdjh&O;oLFkk] “kknh&C;kg] 

ikfjokfjd thou ,oa thou la?k’kZ dk o.kZu djrk gSA 

vf/kdka”k ys[kd vius iwoZ thou ds lHkh ?kVuk&izlaxksa dh vkRedFkk 

dk o.;Z fo’k; u cukdj fdlh fof”k’V Hkkx&ckY;dky] ;kSoudky] 

la?k’kZdky ;k thou ds fo”ks’k dk;ksZa] ifjfLFkfr;ksa ds ?kkr&izfr?kkrksa dks gh 

viuh vkRedFkk dk fo’k; cukrs gSaA ,slh vkRedFkkvksa esa ys[kd ds thou 

dk lEiw.kZ fp=.k u gksdj dsoy [k.M fp= gksrk gSA ,slh vkRedFkk,a [k.M 

vkRedFkk,a dgykrh gSA blesa thou dk cgqvk;keh ;k cgqjaxh fp=.k u 

gksdj fdlh ,d i{k dk fp=.k gksrk gSA vkRedFkk ds vusd Hkkx gksrs gSa ;k 

,d Hkkx Hkh gksrk gSA e/;e vkdkj dh vkRedFkk ikBd dks izksRlkfgr fd;k 

djrh gSA dFkkoLrq esa lR; dk o.kZu okLrfodrk] vuqHko dk egRo] Le`fr] 
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LokHkkfodrk] dkSrwgy ,oa ftKklk] euksjatdrk] mnkÙkrk] oS;fDrdrk] 

leUo;] lq&lw=rk] Øec)rk vkfn dk egRo gksrk gSA 

pfj= fp=.k 

vkRedFkk esa Lo;a ys[kd gh uk;d gksrk gSA ;gh pfj= fp=.k dk 

eq[; vk/kkj LrEHk gh gSA uk;d ;kus vkRedFkkdkj fdu ifjfLFkfr;ksa esa fdl 

izdkj la?k’kZ djrs jgk gS] fdu ifj.kkeksa esa viuh nqcZyrk vkSj d’V] lkFk gh 

vU; fdlh izHkko ds dkj.k fdl izdkj og izHkkoghu ;k fu’izHk fl) dh xbZ 

vkSj fdl izdkj ladVksa] leL;kvksa ls fudydj og vius vkidks fdl izdkj 

bfPNr ekxZ ij yk ldk vkfn dk o.kZu pfj=&fp=.k esa fd;k tkrk gSA 

uk;d esa /khjxaHkhjrk] /khj iz”kkarrk ds n”kZu feyrs gaSA vkRedFkk dk uk;d 

lk/kkj.k euq’; ls ysdj mPpHkwz euq’; gks ldrk gSA vkRedFkk ds bl rRo esa 

Lo;a ys[kd iz/kku ik= gSa vkSj mlds lEidZ esa vk;s gq, vU; yksx xkS.k ik= 

ekus tkrs gSaA vkRedFkk esa uk;d dk ifjp; Lo;a mldh ok.kh ls rks feyrk 

gh gS] lkFk esa mlds vkpkj&fopkj] Hkkouk] lq[k&nq[k] lcyrk] nqqcZyrk dk 

ifjp; Lo;a ds lkFk&lkFk vU; yksxksa ds vFkkZr~ xkS.k ik= okrkZyki ds }kjk 

izkIr gksrk gSA vkRedFkk esa vkUrfjdrk dk o.kZu gS ftlds QyLo:Ik mlds 

lkgl] “kfDr ,oa mRlkg dk js[kkadu djrk gSA vkRedFkk dh lkjh ?kVuk,¡ 

dFkkud ds bnZ&fxnZ ?kwerh gaSA ik= ds dkj.k gh dFkkoLrq dks xfr feyrh 

gSA vkRedFkk esa ys[kd ds ;FkkFkZ fp=.k] vkRekfHkO;fDr] vkRefujh{k.k] vrhr 

ds iqu%izR;{khdj.k dk egRo gksrk gSA vkRedFkk esa vU; ik=ksa dk fp=.k 

vko”;drk gksus ij fd;k tkrk gSA vuko”;d ,oa vkResrj ik=ksa ds 

vuko”;d foLrkj dks Vkyk tkrk gSA dsUnz esa ^vkRek* dks gh j[kk tkuk gSA 

vkRedsfUnzr gksuk vkRedFkk dh vfuok;Z “krZ ekuh tkrh gSA uk;d ;k 

vkRedFkk ys[kd ds O;fDrRo dk fodkl] mlds ekufld }an ds lkFk&lkFk 

mlds vUrlkZfgR; la?k’kZ dk fp=.k djuk pfj=&fp=.k dh lkFkZdrk ekuh 

tkrh gSA  
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ns”kdky okrkoj.k 

vkRedFkk esa ys[kd ds eu dh fLFkfr vFkkZr~ vUr%fLFkfr vkSj cká 

ifjos”k vFkkZr~ ns”kdky okrkoj.k esa izHkko&ifj.kke dk fp=.k gksrk gSA ys[kd 

vius eu dh my>uksa] vius vuqHkoksa] Hkkoukvksa ,oa laosnukvksa ds lEizs’k.k gsrq 

vkRedFkk dk l`tu djrk gSA mldh iwfrZ gsrq cká ifjos”k lgk;d fl) 

gksrk gSA ifjos”k ds vk/kkj ij gh ys[kd viuh ;kn dks vfHkO;Dr djrk gSA 

og Hkwrdky ds lkFk&lkFk orZeku lanHkZ esa vrhr dh ?kVukvksa dk ewY;kadu 

Hkh djrk gSA ns”kdky okrkoj.k ls ys[kd ds rRdkyhu ekufldrk ds 

dkj.kksa dh tkudkjh gksrh gSA ikBd x.k ys[kd ds Hkwrdky esa izos”k dj 

mlds vuqHkoksa] laosnukvksa ds lkFk tqM+ tkrk gSA ns”kdky okrkoj.k ds }kjk 

ys[kd Hkwrdky dks orZeku ds lkFk tksM+dj gekjs lkeus izLrqr djrk gSA 

ys[kd HkkSXkksfyd] izkd`frd] jktuhfrd] lkekftd] lkaLd`frd] /kkfeZd] 

vkS|ksfxd] ikfjokfjd] vk/;kfRed] uSfrd ifjos”k vkfn ls ml lhek rd og 

izHkkfor gksrk gSA vfr”k;ksfDriw.kZ dYiuk dk vfrjatu] dfYir okrkoj.k dh 

l`f’V] vkRedFkk dh ;FkkFkZrk vkSj lR; ekxZ dh ck/kk fl) gksrh gSA 

vkRedFkk ds dk;Z {ks= ds vuqlkj okrkoj.k vkrk gSA ;fn vkRedFkkdkj 

jktusrk gS rks og vius jktuhfrd okrkoj.k ls viuh dÙkZO;n{krk dk 

ifjp; ikBd dks nsrk gS lkFk gh mlds mRFkku vkSj iru dh ifjfLFkfr dks 

mn~?kkfVr djrk gSA bl rRo esa og dYiuk ls vf/kd okrkoj.k lR; 

?kVukvksa dks O;Dr djrk gSA 

laokn 

vkRedFkkdkj vius bl ^Lo* ifjp; dh jpuk esa Lo;a ds fopkj] bPNk] 

vkdka{kk] LoIu] Hkkouk] n`f’Vdks.k dks Hkkouk }kjk gh O;Dr djsxkA izR;sd 

laokn ;k okrkZyki ls Lo;a dk gh ifjp; feysxkA lkFk gh fo”ks’k n`f’Vdks.k 

ij vius vkpkj&fopkj] Hkko&fl)kUr dks Li’V djsxkA vkRedFkk ds laokn 

ikBd ls lEidZ LFkkfir djus ;ksX; ân;Li”khZ gksus pkfg,A laokn Li’V vkSj 
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Hkkoiw.kZ gksuk vko”;d gSA lkFk gh os lgt] NksVs&NksVs gksus pkfg,A blh 

dkj.k mudk iz;ksx Øec) vkSj lqlaxr rjhds ls ;qDr gksuk vfuok;Z gSA 

vkRedFkk dks “kSyh esa izFke&iq:’k dk iz;ksx gksus ds dkj.k laokn dk xkS.k 

LFkku gksrk gSA vkRedFkk leh{kdksa us laokn dk xkS.krRo ns[kdj bls 

vkRedFkk ds rRo ds :Ik esa Lohdkjus ij vkifÙk mBkbZ gSA laf{kIr pqLr] 

ljy Hkkoiw.kZ lkFkZd] dFkkuqdwy laokn vkRedFkk dh “kfDr gS rks vlarqfyr] 

vifj’d`r] xzkE; vuko”;d laokn nks’k ekus tkrs gSA 

1-2 vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k  

laf{kIr ifjp;   

Ákphu dky ls tc O;fä us viuh vfHkO;fä dks fp=ksa vkfn ds 

ek/;e ls fpf=r djuk ÁkjEHk fd;kA rHkh ls vkRedFkk ys[ku izkajHk gks x;k 

FkkA O;fä viuh Hkkoukvksa o laosnukvksa dh vfHkO;fä fp=ksa rFkk js[kkvksa ds 

ek/;e ls djus yxkA /khjs&/khjs ;g ewfrZdyk ds :Ik esa Hkh iznf”kZr fd;k 

tkus yxkA O;fä viuh Hkkoukvksa vkfn dks fp=ksa rFkk ewfrZ ds :Ik esa Hkh 

vfHkO;Dr djus yxkA  

vBkjgoha “krkCnh rd O;fä viuh vfHkO;fä] ys[kksa] i=ksa vkfn ds 

ek/;e ls djus yxkA vukSipkfjd rkSj ij dqN fof”k’V O;fDr;ksa ds i=ksa] 

ys[kksa vkfn dks vkRedFkk ds ifjp; ds :Ik esa ns[kk tkus yxk ysfdu iw.kZ 

:Ik ls vkSipkfjd vkRedFkk dk izkjEHk vBkjgohaa “krkCnh ds ckn ls izkIr 

gksus yxkA mUuloha “krkCnh ds ckn ls ;g vkSipkfjd rkSj ij O;fDr;ksa }kjk 

iznf”kZr fd;k tkus yxkA chloha “krkCnh esa bUVjusV rFkk fo”ocU/kqRo ds 

dkj.k] nwfj;ksa esa deh gksus ls] O;fä dk vU; O;fä;ksa ls lEidZ esa c<+ksrjh 

gksus ls lEiw.kZ fo”o ,d fof”k’V /kjkry ij izdV gksus yxkA  

bUVjusV rFkk dbZ izdkj dh osclkbVksa ds }kjk O;fä vius “kCnksa dks 

O;Dr djus ds fy, ehfM;k dk lgkjk ysus yxk ftlls mldk nk;jk c<+us 
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yxkA blh ds dkj.k O;fä viuh vkRedFkk dks iznf”kZr djus es a #fp ysus 

yxkA ftlls vU; O;fä;ksa dks muds vuqHko izkIr gks ldsA  

,d ukVd ds eapu esa dbZ ik=ksa dh Hkwfedk gksrh gS rFkk og viuh 

Hkwfedk ds vuqlkj vfHku; izLrqr djrs gSa ,d ukVd esa dqN ik= ;k dbZ 

ik= gks ldrs gSa tcfd ,d dgkuh ,d ik= rFkk dbZ ik=ksa ij Hkh vk/kkfjr 

gks ldrh gSA ,d dgkuh esa ,d gh ik= ;k dykdkj gks rks iwjh dh iwjh 

dgkuh mlh ij vk/kkfjr gksrh gS D;kasfd mldh Lo;a dh Hkwfedk lokZf/kd 

egRoiw.kZ gks tkrh gS mlh izdkj ls ,d vkRedFkk esa ,d O;fDr ds thou ls 

tqM+s gq, laokn] vuqHko] ys[k] i=] Mk;jh vkfn gks ldrs gSa tks mlds Lo;a 

ds thou dks izdV djrs gaSA 

vkRedFkk eas lcls egRoiw.kZ pfj= rFkk ik= Lo;a ys[kd gh gksrk gS 

tks Lo;a dk gh vkadyu izLrqr djrk gSA ;g ys[kd ds Åij gh fuHkZj 

djrk gS fd og Lo;a ds O;ofLFkr rFkk ;FkkFkZ thou ls tqMs+ vuqHkotU; 

laoknksa vkfn dks fdruh fu"Ik{krk ds lkFk izLrqr djrk gSA vkRedFkk esa ,d 

O;fDr ds thou ds og vuNq, igyw gksrs gSa ftldk Kku dsoy mls Lo;a 

dks gh gksrk gSA 

vkRedFkk vFkkZr~ vkRek dh dFkk ls rkRi;Z Lo;a dh vUrjkRek ds }kjk 

Lo;a ds thou ls lEcf/kr mu rF;ksa] laca/kksa vkfn dks iw.kZ lR;rk ds lkFk 

mtkxj djuk gSA ,d O;fDr dk Lo;a ds thou dks izLrqr djuk gh 

vkRedFkk gS blesa og thou ds fofHkUu laca/kksa rFkk vuqHkoksa dks izLrqr djrk 

gSA ftldk izHkko mlds thou ij iM+k gksA izR;sd O;fDr dk viuk Lo;a dk 

pfj=] xq.k&nks"k vkfn gksrs gSa ijUrq ;g lekt vkSj ifjokj ds laca/kksa ij Hkh 

fuHkZj djrk gS fd ,d O;fDr dk pfj=] xq.k&nks"k] O;ogkj] laca/k fdl 

izdkj ds gaS rFkk og Lo;a bl izdkj dk D;kas cu x;k gSA 

vkRedFkk dkYifud ik=ksa ;k dgkfu;kas ij vk/kkfjr u gksdj ;FkkFkZ 

rFkk okLrfod thou ij vk/kkfjr gksrh gaS ftlesa O;fDr Lo;a viuk ifjp;] 
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laosnukvksa] Hkkoukvksa] laca/kkas dk izLrqrhdj.k djrk gS ftldk laca/k mlds 

Lo;a ds thou ls gksrk gSA gj ,d O;fDr ds thou ds dqN igyw ,sls gksrs 

gaS tks dsoy og Lo;a tkurk gS ysfdu ,d mez ds i”pkr~ i”pkrki] 

vkReXykfu] vuqHko] nnZ o ihM+k dks ;k viuh ekufld laosnukvksa dks lekt 

ds lkeus ykuk pkgrk gS ftlls lekt vufHkK gS ;k lekt ns[kdj Hkh mls 

vuns[kk dj jgk gksrk gSA 

lekt esa ,sls dbZ vkn”kZ iq#"k dgykus okys yksx ;k O;fDr fey 

tk;asxs tks L=h ds vkRelEeku o L=h dks nsoh dk #i ekurs gSa ysfdu 

okLro esa ;fn muds futh thou esa vkarfjd :i ls ns[kk tk;s rks irk 

pyrk gS fd bl izdkj dh lksp ls mudk nwj dk Hkh fj”rk ugha gSA ifjokj 

rFkk muds ?kj dk okrkoj.k] laaca/k] laosnuk,a foijhr fn”kk dh vksj fn[kkbZ 

nsrh gaS muds futh thou esa L=h dk dksbZ egRo ugha gksrk gS vFkkZr~ lekt 

ds lkeus ,sls O;fDr nksgjk thou ;k fn[kkoVh thou thrs gSaA 

vkRedFkk thou dk o.kZUkkRed o.kZu izLrqr djrh gS ftlesa laokn] 

Hkkouk,a] ik= okLrfod thou ls lEcfU/kr gksrs gSa ftudk izHkko ys[kd ij 

iM+k gqvk gksrk gSA 

iqjkru dky esa laokn dk ek/;e i= gqvk djrk Fkk rFkk ys[kd vius 

fopkjksa vkfn dks ys[kc) djrs Fks blh izdkj ls _f"k&eqfu;ksa] lk/kq&lUrksa 

vkfn dh ok.kh dks dyec) fd;k x;kA /khjs&/khjs lekt esa O;fDr viuh 

futh thou ij vk/kkfjr i=ksa] laoknkas vkfn dks mtkxj djus yxs ftlls 

lekt ds le{k mudk okLrfod rF; ;k lPpkbZ vk ldsA bl izdkj 

/khjs&/khjs vkRe ys[ku dh vo/kkj.kk vkus yxhA 

izkjafHkd thofu;ka vU; O;fDr;ksa }kjk vU; O;fDr ds thou ij 

vk/kkfjr gksrh Fkh tks muds }kjk fy[kh tkrh FkhA jktk&egkjktk vkfn ds 

dky esa muds njckfj;ksa] lkfFk;ksa vkfn ds }kjk muds thou ds ckjs esa tks 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  

                                                                 efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k / 22 

 

fy[kk x;k og thofu;ka dgykbZ blds i'pkr~ /khjs&/khjs O;fDr Lo;a vius 

ckjs esa Lo;a fy[kus yxk rks og vkRe ys[ku dgk tkus yxkA 

izkjafHkd thofu;ksa esa dkWusZfy;l usiksl dh ekuh tkrh gS tks 44 bZ-iw- 

izdkf”kr gqbZ mlh ds lekUrj xzhl esa IywVkdZ dh thouh ekuh tkrh gS tks 

80 bZ- iw- izdkf”kr gqbZA 

blh izdkj ls osVlZ] MseksFksUl] flljks] vysDtsaMj rFkk twfy;l lhtj 

vkfn dk thou pfj= egku~ thofu;kas esa lfEEkfyr gSA   

blh izdkj ls 121 bZ- iw- lezkV gksMs;u ij fy[kh x;h thouh 

L;wVksfu;l }kjk jfpr izfl) gSA 

thofu;ksa dh 'kq:vkr ;wjksi ls ekuh tkrh gS tgk¡ dSFkksfyd ppZ FksA 

bl rjg ls fHk{kqvksa] iqtkjh vkfn ds f”k"; Hkh muds xq# ds thou ij thouh 

fy[kk djrs FksA 

yksxksa ds fy, izsj.kknk;d gksus ds dkj.k vf/kdka”k f”k"; ;k lgikBh 

bl izdkj ds dk;Z djrs Fks rFkk ppZ Hkh bl izdkj ds dk;Z djokrs FksA 

'kkjysesu ds thou dk o.kZu muds njckjh ,UgkMZ }kjk fd;k x;kA 

e/;dky ¼750 bZ-iw- ls 1258 bZ-iw-½ bLykeh lH;rk dk jgk rFkk 

eqgEen lkgc ds f”k";ksa vkfn us ikjaifjd eqfLye thofu;ka fy[kh tks 

Hkfo";okf.k;ksa dh thouh ijaijk ls “kq:vkr gqbZA izkjafHkd thouh laca/kh 

'kCndks”kksa us “kq: esa bLyke ds Hkfo";osRrkvksa vkSj muds lkfFk;ksa ds thou 

ij /;ku dsfUnzr fd;k tSls& ^bCu lkn vy cxnknh^ }kjk estj Dyklsl dh 

^n cqfdax^ FkhA bl izdkj ls ,sfrgkfld vkadMs+ rFkk nLrkost cuk;s tkus 

yxsA 

e/;dky ds vafre o"kksZa esa ppZ rFkk bLyke de gksdj thou ppkZ,a 

'kwjohjksa] lSfudkas] izeq[k O;fDr;ksa] flrkjksa ij dsafnzr gksus yxhA tSls& izfl) 
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^yh ekVZ Mh vkWFkZj^ }kjk lj FkkWel eSyksjh fdrkc dk thou dk ,d fooj.k 

FkkA 

blds i'pkr~ iqutkZxj.k dky ds nkSjku ekuorkokn ij tksj fn;k 

tkus ds dkj.k thofu;ksa ij dykdkjksa rFkk dfo;ksa dks izksRlkgu fn;k tkus 

yxk ftlds dkj.k LFkkuh; ys[ku dks Hkh izksRlkgu izkIr gqvkA 

ft;ksftZ;ksolkjh ds ¼1550½ /keZfujis{k thou ij vk/kkfjr ,d 

,sfrgkfld thoup;kZ FkhA 

vaxzsth Hkk"kk esa thou gsujh viii ds 'kkludky ds nkSjku vk;hA ^tkWu 

QkWDl^ ds vf/kfu;e vkSj Lekjd ¼1563½ tks ^QkWDl ds 'kghn^ uke ls izfl) 

gqbZA ;g ;wjksi es a thouh dk igyk 'kCndks”k FkkA 1662 esa FkkWel Qqyj ij 

vk/kkfjr ^fgLVªh vkWQ n okfFkZt vkWQ bXyS.M^ izdkf”kr gqbZA leqnzh Mkdw ds 

yksdfiz; /kkj.kkvkas dks vkdkj nsus esa izHkko”kkyh ,d ^tujy fgLVªh vkWWQ n 

ikbVsV~l^ ¼1724½] pkYlZ tkWulu }kjk dbZ izfl) leqnzh Mkdqvksa dh 

vkRedFkkvksa dk izeq[k lzksr gSA 

vesfjdu thouh us vaxzsth ekWMy dk vuqlj.k fd;k ftlesas FkkWel 

dkykZby dk er Fkk fd thouh bfrgkl dk fgLlk gksrh gSA dkykZby us 

tksj fn;k fd lekt vkSj mlds laLFkkvkas dks le>us ds fy, egku iq#"kksa ds 

thou dks le>uk t:jh gS rFkk miU;kl iw.kZ :i esa ikBd ds vuqlkj 

pfj= dks iznku fd;s tkus ij tksj fn;k tkus yxk vFkkZr~ lekt ds izeq[k 

yksxksa ds thou ds igyqvksa dks le>us rFkk mUgsa tkuus ds fy, iszfjr gksus 

yxsA 

izFke vk/kqfud vkRedFkk ¼thoup;kZ½ tsEl cksyosy dh ^ykbQ vkWQ 

lSeqvy tkWulu^ Fkh ftlesa bZekunkjh iwoZd dbZ v/;k;kas] xokgksa] [kkrksa] 

lk{kkRdkj vkfn dks etcwr rFkk vkdf"kZr rjhds ls izLrqr fd;k x;k FkkA 
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/khjs&/khjs thofu;ka iz”kalk dh ifjpk;d cuus yxh tks mPp laLd`fr 

dk ifj.kke Fkk vFkkZr~ lwpukRed i)fr dk izfrorhZA 

dbZ i=&if=dkvkas us thouh ij vk/kkfjr ys[k Øe ls izdkf”kr djus 

'kq: fd;s ftlus ,d tkx`fr dh “kq:vkr dh ftlls yksxkas dk bl vksj 

#>ku c<+us yxkA f”k{kk rFkk lLrh eqnz.k ds fodkl ds lkFk izflf) vkSj 

lsfyfczVh dh vk/kqfud vo/kkj.kkvksa dks fodflr fd;k tkus yxkA     

vkRedFkk,a ys[kdksa }kjk fy[kh xbZ tSls fd pkYlZ fMdsal 

¼vkRedFkkRed rRo ij vk/kkfjr½ vkSj ,aFkuh Vªksyksi ftudh vkRedFkk muds 

ej.kksijkar izdkf”kr gqbZ vkSj csLV lsyj cu xbZA 

chloha 'krkCnh esa thofu;ksa ij euksfoKkfu;ksa dk izHkko iM+kA nk”kZfud 

tkWu LVqvVZ fey] tkWu gsujh U;weSu] ih-Vh- cjue vkfnA 

euksfoKku ds fl)kUraksa us lekt”kkL= dh dYiuk dks vk/kkj iznku 

fd;k ftlls lekt dks csgrj rjhds ls le>us dh ps"Vk dh tkus yxhA 

euq"; dks egRo fn;k tkus yxkA blus lekt ds ,d lkekU; O;fDr ds 

thou dks dsUnz esa ykdj [kM+k dj fn;k ftlls vkRepfj= dk Lo:i cnyus 

yxkA izsfjr thofu;ksa dks eeZKrk vkSj O;kidrk ds lkFk izLrqr fd;k tkus 

yxk rFkk blesa cpiu o fd”kksjkoLFkk dks Hkh 'kkfey fd;k tkus yxkA 

fczfV”k leh{kd fyVu LVªsph ¼1918½ us foDVksfj;u ;qx] dk sfMuy 

eSfuax] ¶yksjsal ukbVsaxsy] FkkWel vuksZYM vkSj tujy xkWMZu dh pkj 

vkRedFkkvkas dks lfEefyr dj leh{kk izLrqr dh FkhA 

LVªsdh us izLrkouk eas fVIi.kh dh “kq:vkr dhA LVªsdh us ftl 

fu"i{krk ds lkFk fVIif.k;ka dh og lekt }kjk csgn Lohdkj dh xbZA 

ftldk vuqlj.k xeyh ,y czsMQksMZ] vkanzs ekWfjl] ,fey yqMfox vkSj jkWcVZ 

xsV~l }kjk fd;k x;kA 
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ukjhoknh fo}ku dSjksfyu gsMyczu us ns[kk fd efgyk dh thouh vkSj 

vkRedFkk,a nwljh ygj ds fu;a=.koknh lfØ;rk ds nkSjku pfj= dks cnyus 

yxs gaSA usalh feyQksMZ ¼1970½ esa fy[kh thouh ^thYMk^ dks efgykvksa dh 

thouh dh ,d ubZ “kq:vkr ds :i esa ns[kk x;kA 

gSyhdu us 1973 dks efgyk vkRedFkk ds eksM+ ds :i dks ukfer 

fd;kA ;g igyk mnkgj.k Fkk tgk¡ ,d efgyk us viuh ftanxh dh dgkuh 

dks crk;kA blus lekt ds lkeus ;g crk;k fd ,d L=h dk viuk Lo;a 

dk thou Hkh gksrk gS ftl ij mldk Lo;a dk fu;a=.k gksuk pkfg,A 

ck;ksyksftdy fjlpZ dks ^feyj^ }kjk ,d 'kks/k i)fr ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k x;k] tks fdlh O;fDr ds iwjs thou dks ;k thou ds ,d 

fgLls dks bdV~Bk vkSj mldk fo”ys"k.k djrk gSA 

bl Hkwfe ij uj o ukjh dk inkiZ.k tc ls gqvk gS rHkh ls ekuo dk 

;g LoHkko jgk gS fd og vU;ksa dks vius v/khu dj ldsA ;gk¡ rd dh 

euq"; us izd`fr dks Hkh vius v/khu djus dh dksf”k”ks dh gS ijUrq izd`fr 

loksZijh gS rFkk larqyu cuk;s j[kuk mldk dk;Z gSA vr% izd`fr l`tu o 

fouk”k nksukas izdkj ls vius vkidks cuk;s j[krh gSA 

tc lalkj esa ,d uj o ukjh ds e/; laca/k cuk rks blls muesa 

laosnukvksa dh Hkh mRifŸk gqbZ] Hkkouk,a iznf”kZr gqbZ] O;ogkj esa ifjorZu vk;sA 

ekuo dh mRifŸk ds le; euq"; dsoy cqf) ls eqDr FkkA vr% mldh 

izkFkfedrk dsoy Hkkstu o vkokl jghA 

esjs fopkj ls tc ,d uj o ukjh ds e/; laca/kksa o laosnukvkas esa 

foijhr ifjorZu ns[ks x;s rFkk ,d uj }kjk ukjh dks tks ihM++k] nnZ fn;k 

x;k ml nnZ o ihM+k dks mlds ikl mtkxj djus dk dksbZ [kkl rjhdk 

ugha Fkk vr% mlus fp=kas ds ek/;e ls viuh ihM+k dks mtkxj fd;kA 
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/khjs&/khjs ;g ihM+k fHkfŸk&fp=ksa rFkk fp=dkjh }kjk iznf”kZr dh tkus 

yxhA iqjkru dky esa ;k izkphu le; esa L=h dks dsoy miHkksx dh oLrq 

ek= le>k tkrk Fkk ;k mldk nk;jk dsoy ?kj rd ;k ifjokj rd gh 

lhfer FkkA mlds fy, ifr /keZ dk ikyu djuk vfuok;Z FkkA va/kfo”okl o 

:f<+;ksa dh ijEijkvksa dk fuokZg fL=;ksa }kjk gh fd;k tkrk Fkk ;k mlds 

fy, gh bl rjg dh :f<+;ka cukbZ tkrh FkhA lekt esa tc ,d L=h dks 

yfTtr fd;k tkrk gS ;k ml ij ykaNu yxk;k tkrk gS rks dbZ ckj tc 

L=h dk vkosx] laosnuk,a lhek dks ikj dj tkrh gSa rks og lekt ds le{k 

,d pV~Vku dh Hkkafr [kM+h gksdj uSfrdrk o U;k; izkfIr ds fy, la?k"kZ 

djrh gqbZ ns[kh xbZ gSA 

ekuo vius izkjafEHkd thou ds o"kksZa esa tc ekuo NksVs&NksVs dchyksa o 

cfLr;ksa esa jgus yxk rHkh ls ,d ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu ns[ks tkus yxsA 

,d L=h dks izkIr djus RkFkk ,d L=h ds dkj.k la?k"kZ gksus yxsA L=h ,d 

izfr"Bk dk fo"k; cuus yxh rFkk L=h izkfIr dk ;g la?k"kZ fujarj pyus 

yxkA blds i'pkr~ ;wuku esa tc 'kkldksa dk nkSj vk;k rks lezkV vius 

lq[k] oSHko rFkk okluk o dke dh bPNk dks iw.kZ djus ds fy, fL=;ksa dk 

vf/kdkf/kd miHkksx djus yxk rFkk fL=;ka Hkh ,sls iq#"kksa dk p;u djus 

yxh tks mudk laj{k.k dj lds A 

:l o tEkZuh esa tc [kkusa vf/kd gks xbZ rFkk vehj o xjhcksa ds e/; 

,d [kkbZ fn[kkbZ nsus yxh rks vehj O;fDr Hkh ukjh dk miHkksx djus yxkA 

blh izdkj ls lekt esa ukjh dks os”;ko`fŸk dh vksj ys tk;k x;kA tc L=h 

,d ckj bl vksj pyh xbZ rks thou Ik;ZUr blh dk;Z esa layXu jgus yxh 

rFkk mldh Lora=rk iw.kZr% [kRe gks xbZA NksVs rFkk etnwj oxZ etnwjh djus 

ds fy, u`R;ksa ds ek/;e ls nq%[k&nnZ dks nwj djus dh dksf”k”ks djus yxs] 

fL=;ka u`R; o os”;ko`fŸk }kjk vtZu djus yxhA bl izdkj ls ,d L=h dk 

vkRelEeku o xkSjo foykflrk iw.kZ thou ij vk/kkfjr gksrk pyk x;kA 
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lezkVksa us rFkk muds jlhdnkjkas us viuh okluk ds fy, n`”; cuk;s RkFkk 

fL=;ksa dks miHkksx ds fy, j[kkA lekt esa bl izdkj ls /khjs&/khjs ukfj;ksa dh 

fLFkfr cgqr gh n;uh; gks xbZA 

fgVyj ds le; rks fL=;ksa ij tks Hk;kogrk o ccZjrk dh xbZ mldk 

o.kZu djuk Hkh vlaHko gSA [kqys vke fL=;ksa o yM+fd;ksa dh yTtk dks 

mNkyk x;k muds lkFk xqykeksa lk O;ogkj fd;k tkrk FkkA lkewfgd ;kSu 

'kks"k.k mRihM+u rks vke gks x;k FkkA lSfud ftlds lkFk tSlk pkgrs Fks oSlk 

gh O;ogkj djrs FksA bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dbZ ukfj;ka ,slh jgh 

ftUgkasus bl izdkj dh fLFkfr;ksa dk lkeuk fd;k rFkk muds lkFk gksus okys 

vR;kpkj] nq%[k&nnZ] ihM+k] frjLdkj dks lekt ds le{k ykus dk lkgl 

fd;kA 

/khjs&/khjs fL=;ksa dh lgu”khyrk de gksus yxh rFkk fonzksg ds Lrj 

tc rst gq, rks lekt dss dqN cqf)thoh oxZ Hkh fL=;ksa dh bl vksj viuk 

er izdV djus yxs rFkk mUgsa Hkh Lora=rk o LoNanrk ds lkFk thou thus 

dks izksRlkfgr djus yxsA ukjh dh n”kkvksa ij ppkZ,a Hkh dh tkus yxh rFkk 

cqf)thoh oxZ bl ckr ls lger gksus yxk fd gekjk lekt csgrj rHkh gks 

ldrk gS tc ,d L=h dh n”kk csgrj gks mls Hkh ,d ekuo gksus ukrs lHkh 

lqfo/kk,a izkIr djus dk vf/kdkj gSA vr% dqN efgyk,a L=h leL;kvksa dks 

fo”o iVy ij ykus dh dksf”k”k djrh ns[kh xbZ ftlls fo”o dk /;ku o 

vkd"kZ.k fL=;ksa dh n”kkvkas dh vksj Hkh tkus yxkA bl le; fL=;ka viuh 

n”kkvksa o fLFkfr;kas dks fofHkUu i=ksa o Mk;jh ds ek/;e ls izLrqr djus yxhA 

Hkkjrh; izkphu dky esa ukfj;ksa dh n”kkvksa dk vf/kdka”k o.kZu fp=ksa 

}kjk iznf”kZr fd;k x;k gSA Hkkjrh; eafnj 'kSfy;ksa esa Hkh ukfj;ksa dh fofHkUu 

Hkafxekvkas o uj&ukjh dh Hkkoukvksa dks fofHkUu 'kSfy;ksa }kjk mdsjk x;k tks 

,d ukjh dh fLFkfr dks iznf”kZr djrh gSA blh izdkj ls egkHkkjr esa nzkSinh 

ds phjgj.k rFkk jkek;.k esa lhrk dk foyx gksuk lekt eas L=h dh n”kk dks 
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Li"V :i ls izLrqr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA Hkkjrh; lekt eas Hkh ukjh dks 

og lEeku dHkh Hkh izkIr ugha gks ldk tks gekjs iqjk.kksa o osnksa rFkk laLd`fr 

o ijEijkvksa esa of.kZr gSA 

f=;k pfj=a iq#"kL; HkkX;a 

 ^f=;k pfj=a iq#"kL; HkkX;a&nSoksa u tkukfr dqrks euq";%^ dg dj cM+h 

vklkuh ls vkSjr ds pfj= dks lafnX/k djkj ns fn;k x;k] tcfd iq#"k dks 

vius HkkX; dk fo/kkrk djkj fn;k x;kA tks iztkifr czãk gh cu cSBkA 

pfj= dk ekunaM 'kk;n gh dHkh iq#"k ij yxk gksA vxj pfj= dk ekunaM 

gksrk rks iq#"k dh lqfo/kk ds fy, os”;ky; D;ksa [kqyrs\ pfj= dk ekun.M 

;fn iq#"k ds fy, gksrk rks og cykRdkj djus ds ckn viuh enkZuxh ij 

brjkrk ughaA fdlh Hkh O;fDr fo”ks"k ij izHkqRo LFkkfir djus ds fy, iq#"k 

ml O;fDr dks vDlj ek¡&cgu dh xkyh nsrk gS] ftldk fufgrkFkZ ;g gS 

fd iq#"k ml O;fDr dh ek¡&cgu ls ;kSu laca/k cuk,xkA dke nksuksa iq#"k 

;kSfud djsaxs ysfdu blls bTtr ml vkSjr dh pyh tk;sxhA ;g ,d vke 

ekufldrk gSA ;gk¡ fL=;kas ds pfj= ls vk”k; L=h ds ;kSu laca/k O;ogkj ls 

gS ftls ysdj iq#"k oxZ ges”kk Hk;kØkar jgrk gSA og L=h ds ;kSu&laca/kh 

O;ogkj ij fdlh u fdlh :i esa lnSo fu;a=.k dh pkg j[krk gSA vxj 

dHkh L=h viuh izse dh bPNk izdV dj ns rks og f=;k pfj=a gks tkrk gS] 

tks iq#"k ds fy, lnSo lafnX/k jgrk gS] jgL; gksrk gSA ftls yksx ugha 

tkurs mls jgL; eku ysrs gSaA ;g rks iq#"k dk vKku gS fQj fL=;k¡ pfj=a 

ls og Hkh vius HkkX; dk fuekZ.k djus dh fn”kk esa vxzlj gSaA 

ge mls nsoh dk Lo:i rks ekurs gSa ijUrq okLrfod thou esa og 

miHkksx dh oLrq ek= jg tkrh gSA og ,d iq#"k ds thou dk vax u gksdj 

dsoy mlds Hkksx foykl rFkk lq[k nsus okyh oLrq ek= gSA iq#"k ds fy, 

mldh laosnuk,a fujk/kkj gksrh gSSA iq#"k ds fy, L=h dk thou Lo;a dk uk 

gksdj iq#"k ds fy, iw.kZr% leiZ.k ds fy, cuk gS rFkk iq#"k tSlk pkgs mlh 
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izdkj ls L=h dk miHkksx dj ldrk gSA izkphudky esa dbZ fL=;ka ,slh jgh 

gaS ftUgksaus ys[ku ds ek/;e ls lekt essa ukjh dh xfjek o egŸkk dks Åij 

mBkus dk iz;kl fd;kA 

Hkkjrh; lekt esa eqxy dky rFkk jktk egkjktkvksa o lezkVksa ds 

'kklu dky esa 'kkldksa }kjk ukjh dk ekufld rFkk 'kkjhfjd 'kks"k.k fd;k 

tkrk jgk gSA blds i'pkr~ tc fczfV”k 'kkld Hkkjrh; Hkwfe ij inkiZ.k dj 

pqds Fks rc mUgaksaus Hkkjrh; ijEijkvksa o laLd`fr dks iwjh rjg ls u"V dj 

fn;k rFkk ukfj;ksa ij fofHkUu vR;kpkj fd;sA vaxzsth 'kklu O;oLFkk esa 

Hkkjrh; tehankjaksa] lwn[kksjkas] egktuksa vkfn ds }kjk Hkh Hkkjrh; laLd`fr o 

ijEijkvksa dks rksM+k rFkk mldk vieku fd;kA ukjh dh n”kk cgqr gh 

n;uh; gks xbZ Fkh ijUrq bl voLFkk esa Hkh ,slh dbZ fL=;ka Fkh tks lekt 

ukjh dh HkykbZ o mRFkku ds fy, vkxs vk;h vkSj ukjh 'kfDr dks ,d izsj.kk 

iznku dj mls laikfnr djus dh dksf”k”k djus yxhA  

ukjh psruk ds fodkl dk v/;;u djus ds fy, Hkkjrh; lekt esa 

ijEijkxr ukjh dh Nfo ,oa mldh ,sfrgkfld :ijs[kk dk Kku ije 

mi;ksxh gSA orZeku le; esa ukjh psruk ftrus l”kDr :i esa mHkj dj 

lkeus vkbZ gS mlds fy, mls ,d yach la?k"kZ iw.kZ;k=k iwjh djuh iM+h gSA 

izkxSfrgkfld dky ls ukjh dks viuh es/kk dk izek.k nsuk iM+k gS ukjh us 

viuh izcy es/kk dk ifjp; fofHké lwDrksa dh jpuk djds fn;k gSaA ;s oSfnd 

lwDr ifj"d`r euh"kk okyh le/khr fL=;ksa dh ,d iwjh ijEijk dh vksj gekjk 

/;ku vkd`"V djrs gSaA vkt&dy dh ckSf)d ukfj;ksa ds leku oSfnd ;qx 

dh ukfj;ka Hkh es/kk esa iz[kj FkhA os fofHké fo"k;ksa ij 'kkL=kFkZ djus dh {kerk 

j[krh FkhA bu oSfnd dkyhu ukfj;ksa dks czkã.kokfnuh dgk tkrk FkkA ije 

fonq"kh eS=s;h us oSHko dk ifjgkl djrs gq, lc dqN R;kx fn;k FkkA ;g 

oSfnd dkyhu fL=;ka x`gLFkh ls ijs Hkh viuk vfLrRo j[krh Fkh] vf”ouh 

dqekjksa ls ?kks’kk izkFkZuk djrh gS fd tc Hkh dksbZ czãpkfj.kh ukjh ifr dh 
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bPNk djs rks mls mldk vuqdwy oj izkIr gks ifr ds ?kj o/kw dks thou ds 

lHkh lk/ku lqyHk jgsa vkSj lnk mlds ?kj n;k] ijksidkj] mnkjrk vkSj 

'kkyhurk vkfn xq.k cus jgsA 

bu vk;Z  xzUFkksa ds v/;;u ls ;g  Kkr  gksrk gS fd oSfnd dky esa 

ukjh dks f”k{kk dk vf/kdkj izkIRk FkkA ,sls vuqdwy ifjos”k ds izHkkoo”k gh  

okaxkHk`.kh vkfn rstLoh fL=;ksa dk vkRefo”okl bruk izcy gqvk fd mUgksaus 

dgk& 

^^vgeso okr boa izokjE;jHk ek.ka Hkqoukfu foJkijks 

             ijks fnok ij ,suk i`fFkO;Srkouh efgek la oHkwoÞ 

eSa dkj.k :i ls leLr fo”o dh jpuk djrh gw¡A eSa i`Foh vkSj 

vkdk”k nksuksa ds ijs gw¡A viuh efgek ls gh eSa ,slh gqbZ gw¡A bu 'yksdksa ds  

vfrfjDr vU; yksdkas esa xHkZ /kkj.k djuk vkSj ifjokj dh lsok djuk L=h ds 

izeq[k drZO; crk;s x;sA  

Hkkjr esa fL=;ksa dh fLFkfr* dk fo’k; vusd n`f’V;ksa ls egRoiw.kZ gSA 

vxj ge Hkkjrh; lekt dks iw.kZ :i ls le>uk pkgrs gSa rks mldh 2011 

dh tula[;kuqlkj 49 djksM+ 57 yk[k ¼48-3 izfr”kr½ Hkkx tks fL=;ksa dk gSa] 

dks tkuuk] ns[kuk vkSj le>uk vko”;d gSaA Hkkjr esa fL=;ksa dh fLFkfr 

Hkwrdky esa D;k Fkha\ orZeku esa D;k gSa\ vkSj Hkfo’; esa D;k gksxh\ bldk 

Kku gksuk vko”;d gSA bl Kku ds fcuk Hkkjrh; lekt dk fodkl viw.kZ 

gh jgsxkA vxj Hkkjrh; lkekftd laxBu vkSj lkekftd O;oLFkk dks lqn`<+ 

cukuk gS rks fL=;ksa dh fLFkfr dks iq#’kksa ds lanHkZ esa ns[kuk gksxk rFkk mlesa 

lUrqyu ykuk gksxk A L=h vkSj iq#’k nksukas lekt ds vfHkUu vax gksrs gSaA 

muesa ls fdlh ,d ¼L=h½ dk “kks’k.k gksxk rks og lekt [kq”kgky rFkk lq[kh 

ugha gks ldrk gSaA blh lanHkZ esa ge fgUnw ,oa eqfLye fL=;ksa dh  fLFkfr dk 

v/;;u djsaxsA 
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fgUnw ukjh dh fLFkfr dk losZ{k.k 

vusd oSKkfud v/;;uksa] ijh{k.kksa rFkk losZ{k.kksa ls irk pyk gS fd 

lekt ds lUrqyu] fodkl rFkk le`f) ds fy, ukjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ 

gksrh gSaA ,d ukjh dks f”kf{kr djus dk vFkZ gS ,d ifjokj dks f”kf{kr 

djukA ukjh dk izHkko vusd {ks=ksa esa ns[kk x;k gSA og lUrkuksa dks tUe nsrh 

gSA mUgsa iky&iksl dj cM+k djrh gS rFkk lekt dks Hkkoh lnL; rFkk 

ukxfjd iznku djrh gSA vxj L=h ;k ekrk vFkok x`fg.kh ds laLdkj] 

f”k{kk&nh{kk vkfn mŸke ugha gksxh rks og lekt vkSj jk’Vª dks Js’B lnL; 

dSls ns ldrh gS\ lekt ds fy, L=h dk LoLFk] [kq”kgky] f”kf{kr] le>nkj] 

O;ogkj dq”ky] cqf)eku vkfn gksuk vusd n`f’Vdks.kksa ls egRoiw.kZ gSA tc 

mldh Lo;a dh fLFkfr lkekftd] vkfFk Zd] jktuhfrd] /kkfeZd] “kSf{kd vkfn 

n`f’Vdks.kksa ls fuEu gksxh rks LokHkkfod gS ifjokj] lekt vkSj jk’Vª dh fLFkfr 

vPNh ugha gks ldrh gSA ,d rks fL=;k¡ Lo;a jk’Vª dh vk/kh tula[;k gS 

rFkk nwljk cPps] ;qok] izkS<+ o`)tu mu ij viuh vusd ikfjokfjd 

vko”;drkvks a ds fy, fuHkZj jgrs gSaA Hkkjr esa fL=;ksa dh fLFkfr dk fofHké 

dkyksa esa v/;;u djuk vko”;d gS rHkh vkRedFkkvksa esa budh orZeku fLFkfr 

ds okLrfod fp= lkeus vk ik,xkA  

fofHké dkyksa esa ukjh dh fLFkfr 

osnksa esa L=h ds drZO; rks foLrkj ls crk;s x;s ij iq#"k ds drZO;] 

blds fo"k; esa osn izk;% ekSu gaSA dsoy ,d yksd esa iq#"k ds drZO; crk;s 

x, gSa ckgjh vkØe.kksa ls L=h dh j{kk djukA  

gekjs lekt us ?kks’kk] es=S;h] xkxhZ vkSj ek/oh dks gekjk vkn”kZ ugha 

cuus fn;kA ukjh tkfr ds fy, lhrk vkSj lkfo=h dks vkn”kZ ekuk x;kA 

bldk dkj.k ukjh dks ifjokj rd lhfer j[kuk FkkA izkjEHk esa dchykbZ 

lekt esa ukjh Lora= vkSj fujadq”k FkhA mldh lqj{kk ds uke ij ifjokj ,oa 
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?kj uked laLFkk dk chtkjksi.k gqvkA gekjs nSoh; xzUFkkas esa Hkh iwjs nsoh 

ifjokj dk mYys[k gqvk gS vkSj os vU; nsorkvksa ds funsZ”k ij lkjs dk;Z 

djrh gSaA oSfnd ;qx esa L=h dh n”kk leqér FkhA L=h dk lekt esa ogh 

LFkku Fkk tks 'kjhj esa *ukM+h* dk gksrk gSA 'kjhj esa ukM+h dk rhoz xfr ;k 

eUn nksuksa gh xfr;k¡ vLoLFkrk dh |ksrd gSA vr% fpfdRlk 'kkL= ds 

vuqlkj 'kjhj esa ukM+h dk leHkko esa pyuk gh Js;Ldj ekuk tkrk gSA oSfnd 

lekt esa ;gh fLFkfr ukjh dh FkhA lekt”kkfL=;ksa ,oa bfrgklosŸkkvksa ds 

vUkqlkj fL=;ksa dh fLFkfr dk Øec) v/;;u vkxs ds dkyksa ds vuqlkj bl 

izdkj gSA 

oSfnd dky  

 bl dky ds miyC/k lkfgR; ls irk pyrk gS fd fL=;ksa dh fLFkfr 

lHkh izdkj ls vPNh FkhA L=h&iq#’k esa dksbZ Hksn ugha Fkk rFkk nksuksa dh 

lkekftd fLFkfr leku FkhA yM+fd;k¡ czãp;Z dk ikyu djrh FkhaA vkJe esa 

f”k{kk izkIr djrh FkhaA lg&f”k{kk dk izpyu FkkA ;tqoZsn ds vuqlkj bl 

dky esa dU;k dk miu;u laLdkj gksrk FkkA mls lU/;k djus dk vf/kdkj 

FkkA ih-,p- izHkq us fy[kk gS fd tgk¡ rd f”k{kk dk lEcU/k Fkk] L=h&iq#’k dh 

fLFkfr lkekU;r% leku FkhA fL=;ka f”k{kk izkIr djrh Fkha rFkk “kkL=ksa dk 

v/;;u djrh FkhA bl dky e sa vusd fonq’kh fL=;ka gqbZ FkhA yM+fd;ksa dk 

fookg ;qok voLFkk esa gksrk FkkA fL=;ka pkgrh rks viuk thou fcuk fookg 

fd, O;rhr dj ldrh FkhA yM+fd;ka viuk thou lkFkh pquus ds fy, 

Lora= FkhA iRuh dk vius ifjokj esa lEeku FkkA egkHkkjr ds vuqlkj] **og 

?kj] ?kj ugha vxj ml ?kj esa iRuh ughaA** x`fg.khghu ?kj *taxy* gSA 

vFkoZosn esa fy[kk gS fd **uoo/kw rw ftl ?kj esa tk jgh gS ogk¡ dh rw 

lkezkKh gSA rsjs “olqj] lkl] nsoj vkSj vU; O;fDr rq>s lkezkKh le>rs gq, 

rsjs “kklu esa vkufUnr gksaA** L=h lUrku mRiUu ugha gksus ij vFkok mŸke 

lUrku ds fy, fu;ksx }kjk lUrku izkIr dj ldrh FkhA cgqiRuh fookgksa dks 
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ekU;rk izkIr FkhA fo/kok iqufoZokg dj ldrh FkhA nsoj ;k vU; O;fDr ls 

og bPNkuqlkj fookg dj ldrh FkhA inkZ&izFkk ugha FkhA fL=;ka lkekftd 

lEcU/k LFkkfir djus ds fy, LorU= FkhaA iq#’kksa }kjk fL=;k sa dh j{kk djuk 

ije dŸkZO; ekuk tkrk FkkA mudk vieku djuk yksx iki le>rs FksA 

  L=h&iq#’k leku :Ik ls /kkfeZd d`R;ksa dks djrs FksA fdlh Hkh ;K 

vkfn esa ifr&iRuh nksuksa dk gksuk vko”;d FkkA ,srjs; czkã.k esa L=h dks 

*tk;k* dgk x;k gS ftldk vFkZ gS fd L=h vius ifr dks nwljk tUe nsrh gS 

¼tk;fr iqu%½A ckYehfd ds vuqlkj fL=;ksa dks vdsys ;K djus dk vf/kdkj 

izkIr FkkA dkS”kY;k Lo;a *LofLr ;K* djrh FkhA ih-,p- izHkq ds vuqlkj lhrk 

Hkh *la/;k* djrh FkhA iq= ds tUe dks vf/kd egRo fn;k tkrk FkkA iq= dk 

egRo oa”k foLrkj] riZ.k] fi.Mnku vkfn ds dkj.k vf/kd FkkA _Xosn esa ohj 

iq=ksa dh dkeuk ds fy, ckj&ckj izkFkZuk dk mYys[k feyrk gSA iqf=;ksa ds 

lkFk i{kikr dk O;ogkj ugha fd;k tkrk FkkA iq#’k fL=;ksa dh j{kk djuk 

viuk /keZ le>rs FksA mi;qZDr rF;ksa ls ;gh fu’d’kZ fudyrk gS fd oSfnd 

dky esa fL=;ksa dh fLFkfr iq#’kksa ds leku gh vPNh FkhA mls lHkh 

{ks=ksa&lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd] jktuhfrd vkfn esa iq#’kksa ds leku 

vf/kdkj izkIr FksA  

 

mŸkj&oSfnd dky  

  bZlk ls 600 o’kZ iwoZ ls ysdj bZlk ds 300 o’kZ ckn rd dk dky 

mŸkj&oSfnd dky dgykrk gSA egkHkkjr dh jpuk ml dky esa izkjEHk gqbZ 

Fkh tks ,d laLd`fr dky Fkk rFkk mlesa fL=;ksa dh fLFkfr ds ckjs esa 

fHké&fHké rFkk fojks/kh fopkj feyrs gSaA oSfnd dky esa rks fL=;ksa dh fLFkfr 

vPNh Fkh ijUrq ckn esa mudh fLFkfr esa ifjorZu gksus yxkA vuq”kklu&ioZ esa 

Hkh’e firkeg ds vuqlkj L=h dks lnSo vknj.kh; ekudj mlls Lusg dk 

O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A **;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r= nsork%A** vFkkZr~ 
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tgk¡ fL=;ksa dh iwtk dh tkrh gS ogk¡ nsorkvksa dk fuokl gksrk gSA ;g Hkh 

fy[kk gS fd budh vuqifLFkfr esa lkjs dkedkt iq.;jfgr gks tkrs gSaA Hkh’e 

firkeg us ukjh ds nks izdkjksa dk mYys[k fd;k gS&lk/oh vkSj vlk/ohA 

lk/oh ukjh /kjrh dh ek¡ vkSj lajf{kdk gS rFkk vlk/oh ukfj;k¡ os gSa ftUgsa 

muds ikiiw.kZ O;ogkj ds dkj.k dgha Hkh igpkuk tk ldrk gSA mŸkj oSfnd 

dky ds izkjfEHkd o’kksZa vFkkZr~ bZlk ds djhc 300 o’kZ iwoZ rd fLFkfr Bhd 

FkhA lEié ifjokj dh yM+fd;ksa dks f”k{kk nh tkrh FkhA os osnksa dk v/;;u 

dj ldrh FkhA os viuk oj Lo;aoj esa ilUn djds pqurh FkhaA muds /kkfeZd 

vkSj lkekftd vf/kdkj ;Fkkor~ FksA ckn esa ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu vk, 

tks fuEukafdr gSaA 

  tSu vkSj ckS) /keZ ds izHkko bl dky esa izHkko”kkyh gks x,A ;s /keZ 

L=h dks lEeku nsrs FksA vusd fL=;ksa us bu /keksZa ds izpkj dk dk;Z fd;kA 

ckn esa tc bu /keksZa dk iru gqvk rks mlds lkFk&lkFk fL=;ksa dh fLFkfr Hkh 

fcxM+rh pyh xbZA ,-,l- vYrsdj ds vuqlkj] vk;Zx`g esa vuk;Z ukjh dk 

izos”k ukfj;ksa dh lkekU; fLFkfr dh voufr dk eq[; dkj.k gSA ;g voufr 

bZlk ds djhc 1000 o’kZ iwoZ ls /khjs&/khjs vfr lw{e :i esa izkjEHk gqbZ vkSj 

djhc 500 o’kZ Ik”pkr~ dkQh Li’V ekywe iM+us yxhA ckn esa euq&ijEijk vk 

xbZA bl dky esa ukfj;ksa dh Lora=rk ij vusd izfrcU/k yxk fn, x,A ;K 

djuk rFkk osnksa dk v/;;u izfrcfU/kr gks x,A fo/kok&iqufoZokg ij jksd 

yxk nh xbZA f”k{kk izkIr djuk dfBu gks x;kA blls mudh fLFkfr 

/khjs&/khjs fcxM+us yxhA 

  Le`fr ;qx esa fL=;ksa ds leLr vf/kdkjksa dks lekIr dj fn;k x;kA 

Le`frdkjksa us L=h dks izR;sd voLFkk esa ijra= cuk fn;kA mls cpiu esa firk 

ds laj{k.k esa] ;qokoLFkk esa ifr ds vkSj o`)koLFkk esa iq= ds laj{k.k esa jgus ds 

vkns”k fn, x,A L=h ds fy, ,d ek= dRkZO; ifr dh lsok djuk jg x;kA 

fo/kok iqufoZokg cUn dj fn, x, rFkk lrh dk izko/kku fuf”pr dj fn;kA 
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bl izdkj fL=;ksa dh fLFkfr fl)kUr :i esa iw.kZ :i ls [kjkc dj nh xbZ 

tks vkxs pydj O;kogkfjd :i esa fodflr gks xbZA  

/keZ”kkL= dky  

  ;g dky bZlk ds i”pkr~ rhljh “krkCnh ls ysdj X;kjgoha “krkCnh ds 

iwokZ)Z rd  dk gSA tks dqN euqLe`fr esa fL=;ksa ds izfrcU/kksa ds ckjs esa fy[kk 

Fkk mls /keZ”kkL= dky esa O;kogkfjd :i fn;k x;kA bl dky esa ijk”kj] 

fo’.kq vkSj ;kKoYD; lafgrkvksa dh jpuk eu qLe`fr dks gh vk/kkj ekudj dh 

xbZA lekt rFkk fL=;ksa ij brus vf/kd izfrcU/k yxk, x, fd bls 

lkekftd vkSj /kkfeZd ladh.kZrk dk dky dgrs gSaA fL=;ksa dks ijrU=] 

ijk/khu] fuLlgk; vkSj fucZy cuk fn;k x;kA L=h&f”k{kk ij ikcUnh yx 

xbZA L=h ds fy, ,d ek= fookg laLdkj jg x;kA dU;kvksa ds fookg dh 

vk;q ?kV dj 10&12 o’kZ jg xbZ rFkk cky&fookg dk izpyu c<+ x;kA cky 

fookg ds dkj.k og f”k{kk izkIr ugha dj ikrh FkhA oj ds pquko esa dU;k dh 

Hkwfedk lekIr gks xbZA dqyhu fookg rFkk vuqykse fookg dk egRo c<+us ls 

cgqiRuh fookg gksus yxsA j[kSy j[kus dk fjokt izkjEHk gks x;kA fonqj 8 ;k 

10 o’kZ dh dU;k ls fookg djus yxkA fo/kokvksa dh la[;k c<+us yxhA bl 

/keZ”kkL= dky ;k ladh.kZrk ds dky esa fL=;ka ekrk ls *lsfodk* rFkk 

x`gy{eh ls *;kfpdk* cu xbZA L=h ds fy, ifr gh nsork vkSj fookg gh 

,dek= mlds fy, /kkfeZd laLdkj jg x;kA ifr dh e`R;q ds ckn lrh gksuk 

loZJs’B vkn”kZ LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;kA fL=;ksa ds iru dk lcls 

vf/kd ftEesnkj /keZ”kkL= dky jgk gSaA euqLe`fr esa fy[kk gS] **L=h dHkh Hkh 

LorU= jgus ;ksX; ugha gSA vfookfgr gksus ij firk] ;qok voLFkk esa ifr vkSj 

o`)koLFkk esa iq= gh mldk laaj{kd gSA** bl dky us ukjh dks miHkksx dh 

oLrq ek= cuk fn;kA bl dky esa fL=;ksa dk LFkku lHkh {ks=ksa esa iq#’k ls 

fuEu gks x;kA      
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e/;dky  

 X;kjgoha “krkCnh ls ysdj vBkjgoha “krkCnh rd dk le; e/;dky 

dgykrk gSaA X;kjgoha “krkCnh ds izkjEHk ls eqlyekuksa dk izHkko Hkkjr ij 

c<+us yxkA fgUnw /keZ vkSj laLd`fr dks eqfLye /keZ vkSj laLd`fr ls lqjf{kr 

j[kus ds fy, vusd iz;kl fd, x,A loZizFke fL=;ksa dh lqj{kk ds fy, 

vusd dne mBk, x,A fL=;ksa ds lrhRo dh j{kk rFkk jDr dh “kq)rk ds 

fy, vc 5 ;k 6 o’kZ dh vk;q esa gh dU;kvksa dk fookg fd;k tkus yxkA 

cky&fookgksa dks izkFkfedrk nh tkus yxhA fL=;ksa dks ?kj dh pkgjnhokjh esa 

j[kk tkus yxkA blls dqizHkko L=h f”k{kk ij Hkh iM+k cky&fookg] 

inkZ&izFkk] thou dks pkgjnhokjh esa gksus ls fL=;ka f”k{kk izkIr ugha dj ikrh 

FkhaA L=h& f”k{kk ij ckn esa jksd yxk nh xbZA   

  fo/kok&iqufoZokg ij jksd yxk nh xbZA lrh&izFkk dks izksRlkfgr fd;k 

tkus yxkA lEifŸk esa fL=;ksa ds vf/kdkj dks lekIr dj fn;k x;kA vkfFkZd 

n`f’Vdks.k ls fL=;ka ijra= gks xbZaA ifr rFkk ifjokj dh lsok djuk ,d ek= 

mlds thou dk y{; jg x;kA eqlyekuksa dh bl izo`fŸk **tsfg dh dU;k 

lqUnj ns[kh rsfg ij tkb /kjs gfFk;kj** us cky&fookg dks vR;f/kd izksRlkfgr 

fd;kA  

  e/;dky esa tgk¡ vusd dkjdksa ,oa ifjfLFkfr;ksa us fL=;ksa dh n;uh; 

fLFkfr vkSj “kks’k.k esa o`f) dh Fkh ogha budh /kkfeZd vkSj lkekftd fLFkfr 

dks lq/kkj ds fy, HkfDr vkUnksyu ,oa lUrksa ds iz;kl Hkh ns[ks tk ldrs gSaA 

izFke iz;kl jkekuqtkpk;Z ds ek/;e ls fL=;ksa ds /kkfeZd vkSj lkekftd 

thou dks lq/kkjus dk iz;kl fd;kA fL=;ksa dks /kkfeZd iwtk&ikB] 

/kkfeZd&LorU=rk] inkZ&izFkk dh lekfIr vkfn ds fy, pSrU;] ukud] dchj] 

rqylh] ehjk] rqdkjke vkfn lUrksa us iz;kl fd,A buds iz;klksa ds 

ifj.kkeLo:i fL=;ka Hktu&dhrZu] izopu] dFkk vkfn esa tkus yxhaA bu 
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lk/kq&lUrksa ds iz;klksa ls fL=;ka Lo;a dks f”kf{kr djus ,oa /kkfeZd xzUFk i<+us 

ds fy, iz;kl djus yxhaA  

  lkjka”k esa ;gh rF; lkeus vkrs gSa fd e/;dky esa /keZ ds uke ij 

rFkk eqlyekuksa ls fgUnw /keZ rFkk laLd`fr dh lqj{kk dh vkM+ esa Hkkjrh; fgUnw 

ukjh ij vusd izfrcU/k yxk dj mldk ?kksj “kks’k.k fd;k x;k ogha buds 

lq/kkj ds fy, lUrksa ds iz;kl Hkh ns[ks tk ldrs gSaA  

fczfV”k dky  

vBkjgoha “krkCnh ds vfUre o’kksZa ls ysdj 1947 rd ds le; dks 

fczfV”k dky ekurs gSaA vaxzsth ljdkj us Hkkjr ds eqlyekuksa ls jktuhfrd 

lŸkk izkIr dh FkhA eqlyeku muds fo#) Fks gh] os fgUnqvksa dks vius fo#) 

ugha djuk pkgrs FksA blfy, vaxzstksa us fgUnqvksa ds /kkfeZd vkSj lkekftd 

{ks=ksa esa dksbZ lq/kkj ugha djus dh uhfr viukbZ FkhA bldk ifj.kke ;g gqvk 

fd fczfV”k “kklu dky e sa fgUnw fL=;ksa ds lq/kkj ds fy, Hkh vaxzsth ljdkj us 

dksbZ mYys[kuh; dk;Z ugha fd;kA bl dky esa Hkh fL=;ksa dh fLFkfr 

fuEufyf[kr {ks=ksa esa n;uh; jghA 

ikfjokfjd {ks=  

ikfjokfjd thou esa mUgsa dqN Hkh vf/kdkj izkIr ugha FksA ifjokj dk eqf[k;k 

iq#’k gksrk FkkA lkjh “kfDr;k¡] fu.kZ; vkfn ds vf/kdkj mlh ds ikl gksrs FksA 

fL=;ksa dks ifjokj ds ckgj tkus dk vf/kdkj ugha FkkA og rks dsoy lUrkusa 

iSnk djrh rFkk ?kj&x`gLFkh ds dk;Z djrhA cky&fookg gksrk FkkA oj ds 

pquus esa mlls iwNk ugha tkrk FkkA ifr dSlk Hkh gks mls fookg&foPNsn djus 

dk vf/kdkj ugha FkkA fo/kok gksus ij rks mldh fLFkfr cM+h d#.kke; gks 

tkrh FkhA euksjatu ds dksbZ lk/ku ugha FksA cl mlds HkkX; esa dke djuk 

fy[kk FkkA  
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lkekftd {ks=  

lkekftd {ks= esa Hkh fL=;ksa dks dksbZ vf/kdkj izkIr ugha FksA cky&fookg rFkk 

inkZ&izFkk ds QyLo:i og ?kj ds ckgj tkdj dksbZ vkSipkfjd f”k{kk izkIr 

djus dk vf/kdkj ugha j[krh FkhA Lora=rk&izkfIr ls igys fL=;ksa esa lk{kjrk 

dk izfr”kr ek= 6 izfr”kr FkkA lekt esa mldk dksbZ Lora= O;fDrRo ugha 

FkkA cgqiRuh fookg lEiUu ifjokjksa esa izpfyr FksA L=h dks mlds lkFk 

lkeatL; ;k O;oLFkkiu djuk iM+rk FkkA /kkfeZd vkSj ikjEifjd n`f’V ls 

fL=;ksa dk dk;Z{ks= ?kj dh pkgjnhokjh FkkA  

vkfFkZd {ks= 

lu~ 1937 ls igys L=h dks vkfFkZd {ks= esa dksbZ fo”ks’kkf/kdkj izkIr ugha FksA 

if.kDdj ds vuqlkj fgUnw lekt esa iq=h ds vf/kdkj dks dkuwu }kjk lekIr 

dj fn;k x;k] iRuh ifr ds ifjokj dk ,d vax cu xbZ vkSj fo/kokvksa dks 

e`r leku eku fy;k x;kA fL=;ksa dks dsoy L=h&/ku lEcU/kh vf/kdkj izkIr 

FksA fL=;ka ?kj ds ckgj tkdj dksbZ vkfFkZd dk;Z ugha dj ldrh FkhaA dqyhu 

ifjokj esa dke djuk ghu ekuk tkrk FkkA la;qDr ifjokj esa bUgsa dksbZ Hkh 

lEifŸk lEcU/kh vf/kdkj izkIr ugha FksA fL=;ksa dks rks oLrq leku miHkksx dh 

oLrq ekuk tkrk FkkA vkfFkZd :i ls ijkfJr gksus ds dkj.k iq#’k budk 

“kks’k.k djrs FksA fL=;ka iq#’kksa ds vR;kpkj lgrh FkhaA vfookfgr yM+dh dk 

la;qDr ifjokj dh lEifŸk esa dksbZ vf/kdkj ugha FkkA ukfHkd ifjokj esa mldk 

vf/kdkj yM+dksa vkSj fo/kokvksa ds ckn vkrk FkkA dqy feykdj ukjh dh 

vkfFkZd fLFkfr vfr n;uh; FkhA   

ukjh thou dk ikfjokfjd okrkoj.k 

izkphu dky ls gh nqfu;k Hkj esa ukfj;ksa dks mudh 'kkjhfjd jpuk ds dkj.k 

iq#"kksa dh vis{kk fuEu LFkku fn;k tkrk jgk gS] ijUrq f'k{kk vkSj vkS|ksfxd 

fodkl ds lkFk&lkFk fodflr ns'kksa esa ukfj;ksa ds izfr lksp easa ifjorZu vk;k 
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vkSj ^^ukjh lekt dks iq#"k ds cjkcj eku] lEeku vkSj U;k; izkIr gksus yxkA 

mUgsa Lora=rk o dkuwu dk cjkcj vf/kdkj izkIr gSA dksbZ lekftd fu;e 

ukfj;ksa ,oa iq#"kksa esa HksnHkko ugha djrkA**
 
gekjs ns'k dh fLFkfr vHkh Hkh izFke 

gS ;n~fi dkuwuh :i ls efgyk,¡ ,oa iq#"kksa dks leku vf/kdkj fey x;s gSa 

ijUrq ikfjokfjd thou esa ukjh dk okrkoj.k oSlk dk oSlk gh cuk gqvk gSA 

mldh xfr cgqr /kheh gS f'kf{kr iq#"k Hkh vius LokFkZ ds dkj.k viuh lksp 

cnyus esa #fp ugha ysrk] mls viuh izkFkfedrk dks NksM+uk vkRe?kkr izrhr 

gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd efgyk vkj{k.k fo/ks;d dksbZ Hkh ny ikl ugha 

djk ik;kA vkt Hkh ek¡&cki] iq=h dk dU;knku djds larks"k vuqHko djrs 

gSaA nks izkf.k;ksa dk feyu ugha gS vFkok lkFk&lkFk jgus dk oknk ugha gS 

,d&nwljs ds iwjd cukus dk ladYi ugha gS cfYd fookg yM+dh dk laj{kd 

cnyuk ek= gSA 

O;fDr dh vusd ekufld rFkk 'kkjhfjd vko”;drk,¡ ,slh gS ftudh 

iwfrZ ifjokj esa jg dj gh laHko gks ldrh gSA O;fDr dk thou esa tks y{; 

gksrk gS mldh iwfrZ ifjokj esa jg dj gh laHko gSA leLr ifjokj ls i`Fkd 

loZFkk ,dkdh thou dh dYiuk Hkh mlds fy, vlgk; gSA iq#"k gh lekt 

dks cukrs gaSA vr% ifjokj esa O;fDrRo dks cukuk ijks{k :i ls lekt dk gh 

fuekZ.k gSA fdlh ifjokj esa ukjh dk D;k LFkku gS blls ml lekt dh 

fLFkfr ij cgqr dqN izdk”k iM+rk gSA ftl lekt esa ukjh tkfr dk 'kks"k.k 

gksrk gS mldk vFkZ gS ifjokj ,oa lekt dk vk/kk vax “kksf’kr vkSj ihfM+r 

gSA ;fn ukjh ds vf/kdkjksa dk guu gks] mls vkxs c<+us ls jksdk tk, rks ,slh 

fLFkfr esa laiw.kZ lekt dh mUufr laHko ugha gksxhA izkphu dky ls L=h dh 

fLFkfr ifjokj o lekt dk fodkl ukius dk ekinaM jgh gSA dkS”kY;k csla=h 

us nksgjk vfHk”kki esa ekuk gS fd nfyr lekt esa ;g izFkk cgqy :i ls ns[kh 

tk ldrh gSA bu bykdksa esa vkt Hkh yM+dh dk viuk Lora= vfLrRo ugha 

gSA mls ,d j[kokyk pkfg, mldh viuh Hkkouk dksbZ ek;us ugha j[krhA 
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mls ftl [kw¡Vs ls ck¡/k fn;k tk;s mldh lsok djuk gh mldh fu;rh cu 

tkrh gSA ;gh dkj.k gS dh ifjokj esa iq=h ds tUe ij fujk'k gksrs gSa vkSj 

yM+dk gksus ij mRlkfgrA tc yM+dk ,oa yM+dh esa leku Lrj dk O;ogkj 

ugha gksxk rc rd ukjh dk lkekftd mRFkku laHko ugha gSA    

ukjh dh ihM+k dks fofHkUu ek/;eksa ls iznf”Zkr fd;k tkus yxkA jSyh 

rFkk fofHkUu ukjkas ds ek/;e ls ifjokj o lekt esa ukjh dh fLFkfr dks 

lq/kkjus rFkk mls Hkh iq#"k ds leku vf/kdkj iznku djus dh vkoktsa eq[kfjr 

gksus yxhA ftldk izHkko vaxzsth 'kklu O;oLFkk ij Hkh iM+kA Hkkjrh; ifjokjksa 

o lekt esa O;kIr lrhizFkk blh izdkj dh dqizFkk Fkh ftls vaxzsth 'kklu 

O;oLFkk }kjk [kRe fd;k x;k ftlesa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg iq#"kksa o 

fL=;ksa }kjk fd;k x;kA 

iq#"k ifjokj o lekt }kjk ukjh dks lg;ksx iznku djus ds dkj.k gh 

/khjs&/khjs lekt dk Lo:i ifjofrZr gksrk gqvk fn[kkbZ nsus yxk rFkk fL=;ka 

Hkh f”k{kk izkIr dj efgykvksa ds mRFkku o vf/kdkjksa dh izkfIr ds fy, ys[k 

fy[kus yxhA ys[kksa dh Ük`a[kyk ls gh ys[kuh dk izkjaHk gqvk rFkk dye dh 

vkokt lekt esa lqukbZ nsus yxhA 

bl dky ;k le; rd vf/kdka”k L=h o iq#"kksa us vU;ksa dh thofu;ksa 

dks gh ys[ku dk vk/kkj cuk;k ysfdu vaxzsth 'kklu O;oLFkk esa oS”ohdj.k o 

ik”pkR;dj.k us lekt dh dqN efgykvksa dks bl izdkj dh izsj.kk o 

vkRefo”okl iznku fd;k dh og Lo;a vius ckjs esa fy[k lds rFkk mls 

izdkf”kr Hkh dj lds ftlls ifjokj o lekt dh okLrfod lPPkkbZ dks 

le> ldsA 

ifjokj o lekt esa iq#"k }kjk gksus okys mRihM+u] vR;kpkj vkfn dks 

,d L=h lekt ds n`f"ViVy ij yk ldsA vr% fo”ofo|ky; o egkfo|ky; 

Lrj ij dbZ dof;=h o ysf[kdkvkas }kjk ys[k izdkf”kr gksus yxs RkFkk mudk 

vkRefo”okl c<+us yxkA 
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,d ukjh ds pfj= esa tc iq#"k ds gLr{ksi ls mldk Lo:i ifjofrZr 

gksus yxrk gS rc mldk Lo;a dk dksbZ vfLrRo ugha jgrk] thou uhjlrk] 

nq[kkas] mRihM+u ls xzflr gks tkrk gS] eu esa vusd izdkj dh dqaBk,a O;kIr gks 

tkrh gS] thou lkjghu izrhr gksrk gS] thou esa yksxksa }kjk fn, x, /kks[ks] 

Ny&diV] >wB ls thou fNUu&fHkUu lk gks tkrk gS rks bl izdkj dh 

ifjfLFkfr;ksa esa dbZ ckj ukjh dk mRFkku mRd"kZ dh vksj mBus yxrk gSA 

mldk d#.k o dksey eu dfBu o dBksj fu"d"kZ ds }kjk fu.kZ; djus 

yxrk gSa vkSj fonzksg 'kkjhfjd :i ls iznf”kZr gksus yxrk gSA ,d L=h }kjk 

vius vfLrRo dh j{kk djus RkFkk Hkfo"; dh lqj{kk ds fy, og vf/kdkjkas dh 

ekax djus yxrh gS rFkk viuh vkichrh ifjokj dh O;Fkk&dFkk dks lekt 

ds lkeus j[kus yxrh gSA ;g vkichrh gh ,d ukjh dh vkRedFkk dh |ksrd 

gksrh gSA 

,d ukjh }kjk viuh vkRedFkk dks Lo;a ds }kjk gh izLrqr fd;k 

tkrk gS tks lPpkbZ ds okLrfod /kjkry ij dsfUnzr gksrh gS rks vkRedFkk 

dh vo/kkj.kk izTofyr gksrh gSA vius thou dh ?kVukvksa dks flyflysokj 

izLrqr djuk gh vkRedFkk gSA 

tc ,d L=h vius leku gh vU; fL=;ksa dks leku laosnukvksa o 

HkkoukRed lksp ls xzflr gksdj nq%[k lgu djrs gq, ikrh gS rks og ;g 

ns[krh gS fd mldh ftUnxh Hkh oSlh gh gS rks og nzfor rFkk m}sfyr eu ls 

viuh dgkuh Lo;a c;ku djus yxrh gS ftlls lekt dks ,d izsj.kk o 

vf/kdkj izkIr gks ldsA 

fgUnh lkfgR; esa vkRedFkk dh fodkl ;k=k fuEu izdkj ls ekuh xbZ gS % 

n;kuUn ;qx  izkjafHkd dky          ¼lu~ 1857 ls 1931 bZa- rd½ 

         ¼izFke mRFkku½ 

izsepUn ;qx  e/;dky          ¼lu~ 1932 ls 1947 bZa- rd½ 

         ¼f}rh; mRFkku½ 
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LokrU«;ksÙkj ;qx vk/kqfud dky           ¼lu~ 1947 bZa- ls vkt rd½ 

          ¼r`rh; mRFkku½ 

dbZ fo}kuksas us bls bl izdkj ls Hkh foHkkftr fd;k gS % 

n;kuUn ;qx    ¼mn~Hko dky½  ¼lu~ 1875 ls 1931 bZa- rd½ 

izsepUn ;qx    ¼mRd"kZ dky½  ¼lu~ 1932 ls 1946 bZa- rd½ 

LokrU«;ksÙkj ;qx   ¼fodkl dky½       ¼lu~ 1947 ls 1980 bZa- rd½ 

vnReuu ;qx         ¼mUu;u dky½       ¼lu~ 1980 ls vkt rd½ 

fFk;kslksfQdy lkslk;Vh ds fy, fy[kk x;k Lokeh n;kuUn ljLorh dk 

thou pfj= fgUnh esa fyf[kr igyh /kkfeZd vkRedFkk gSA 

n;kUkUn ;qx 

o"kZ   vkRedFkkdkj      vkRedFkk 

1889   Jherh gjnsoh      yUnu ;k=k 

1929   bykpUnz tks”kh          esjs izkFkfed thou dh Le`fr 

izsepUn ;qx 

o"kZ   vkRedFkkdkj   vkRedFkk 

1932   Jherh ;”kksnk nsoh  esjk ,d vuqHko 

1932   f”kojkuh nsoh   esjh fxj¶rkjh 

LokrU«;ksÙkj ;qx 

o"kZ   vkRedFkkdkj    vkRedFkk 

1956   tkudh nsoh ctkt   esjh thou ;k=k 

1975   vuhrk jkds”k    pUn lius vkSj 

1990   izfrHkk vxzoky   nLrd ftUnxh dh 
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1996        izfrHkk vxzoky   eksM+ ftUnxh dk 

1996   dqlqe vapy    tks dgk ugha x;k 

1997   d`".kk vfXugks=h        yxrk ugha gS fny esjk]   

                                          vkSj-------vkSj---- vkSjr 

1998   f”kokuh          lqugqrkr ;g vdFk dgkuh 

1999   in~ek lpnso    cw¡n ckoM+h 

2000   'khyk >qu>quokyk   dqN dgh dqN vudgh 

2002   eS=s;h iq"ik    dLrwjh dq.My clS 

2005   jef.kdk xqIrk         gknls 

2005   lq”khyk jk;         ,d vui<+ dgkuh 

2007   izHkk [ksrku    vU;k ls vuU;k 

2007              eUuw HkaMkjh               ,d dgkuh ;g Hkh 

2008   eS=s;h iq"ik    xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k 

2008   panzfdj.k lDlsuk   fiatjs dh eSuk 

2009   dkSlY;k cSla=h    nksgjk vfHk”kki 

2010   d`".kk vfXugks=h   yxrk ugha gS fny esjk 

2014   lqeu csnh    vkjksg&vojksg 

2014             eSjh dkWe                 esjh dgkuh 

2015   jef.kdk xqIrk              vkigqnjh % ,d ftÌh        

                                           yM+dh dh vkRedFkk 
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vkRedFkk % thouh lg/kehZ fo/kk,a  

vkRedFkk dh lg/kehZ fo/kkvksa esa thouh] laLej.k] js[kkfp= Mk;jh] ;k=k 

o`Ÿkkar vkfn gSA buesa thouh vkRedFkk ds lcls fudV gSA ;gk¡ ge fganh 

lkfgR; ds Tkhouh&lkfgR; dks gh laf{kIr esa js[kkafdr djsaxs D;kasfd vkREkdFkk 

ds lcls fudV thouh fo/kk gh gSA 

fganh lkfgR; dk laf{kIr Tkhouh&lkfgR; 

fdlh O;fDr fo”ks’k ds thou o`Ùkkar dks thouh dgk tkrk gSA vaxzsth esa 

bls ^ck;ksxzkQh* dgk tkrk gSA fgUnh esa thouh&lkfgR; dk “kqHkkjaHk lu~ 

1882 bZ- ls izkjEHk gksrk gSA ^^dkfrZd izlkn [k=h us 1883 bZ- esa ehjkackbZ dk 

thou pfj= fy[kkA HkkjrsUnq gjh”kpUnz] jk/kkd`’.knkl] eqa”kh nsohizlkn us Hkh 

thouh lkfgR; dk l`tu fd;k gSA ckyeqdqUn xqIr dk izrkiukjk;.k feJ ij 

fyf[kr thouh fgUnh ds vkjfEHkd thouh lkfgR; esa egÙoiw.kZ LFkku j[krk 

gSA “kjrpUnz ds thou ij fo’.kq izHkkdj dh ^vkokjk elhgk* ¼1974 bZ-½] 

fujkyk ds thou ij MkW- jkefoykl “kekZ dh ^fujkyk dh lkfgR; lk/kuk* 

¼1969 bZ-½] eqa”kh izsepUn ds thou ij mudh iRuh }kjk fyf[kr ^izsepUn ?kj 

esa* ¼1956 bZ-½] enuxksiky }kjk jfpr ^dye dk etnwj* ¼1965 bZ-½] vkSj 

izsepUn ds iq= ve`rjk; }kjk fyf[kr ^dye dk flikgh* ¼1968 bZ-½] iar ds 

thou ij vk/kkfjr “kkark tks”kh dh ^lqfe=kuUn iar* ¼1970 bZ- izFke Hkkx] 

1977 bZ- eas f}rh; Hkkx½] caxyk ds foIyoh dfo dkth ul:y bLyke ds 

thou ij fo’.kqpUnz “kekZ fojfpr ^vfXu lsrq* ¼1976 bZ-½ bR;kfn thouhijd 

jpuk,¡ fgUnh lkfgR; dh dqN ,slh fof”k’V ,oa mYys[kuh; d`fÙk;ka gSa] ftuls 

fgUnh&lkfgR; dk thouh lkfgR; vR;Ur le`) gSA  

Nk;koknksÙkj dky esa thouh&lkfgR; dk cgqfo/k fodkl gqvkA bl nkSj 

esa yksdfiz; usrkvksa] lUrksa] egkRekvksa] fons”kh egkiq#’kksa] oSKkfudksa] f[kykfM+;ksa 

,oa lkfgR;dkjksa ls lEcfU/kr izpqj ek=k esa thofu;ka fy[kh xbZA Lokeh 
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n;kUkUn }kjk vk/kqfud larksa ,oa egkRekvksa ij lokZf/kd thofu;ka fy[kh xbZaA 

egkRek xk¡/kh bl ;qx ds lokZf/kd [;kfr izkIr jk’Vªh; usrk Fks] QyLo:Ik 

buls lEcfU/kr thofu;ka lokZf/kd feyrh gSaA ?ku”;ke nkl fcM+yk ¼ckiw] 

1940 bZ-½] y{e.k izlkn Hkkj}kt ¼egkRek xk¡/kh] 1939 bZ-½] T;ksfr izlkn feJ 

^fueZy* ¼egkRek xk¡/kh] 1940 bZ-½] lq”khyk uk;j ¼ckiw ds dkjkokl dh dgkuh] 

1949 bZ-½ bR;kfn thouhdkjksa us xk¡/khth ij thofu;ka fy[kh] tks vR;Ur 

izfl) gSA gfjd`’.k f=osnh] NfoukFk ik.Ms;] fxjh”kpUnz tks”kh bR;kfn us 

lqHkk’k pUnz cksl ij thofu;ka fy[kdj thouh lkfgR; dks le`) fd;kA ekrk 

lsod ikBd] y{e.k izlkn Hkkj}kt] nsoh /kou izlkn bR;kfn us if.Mr 

tokgj yky usg: ij thofu;k¡ fy[khA blh izdkj eUeFkukFk xqIr us pUnz 

“ks[kj vktkn ¼1938 bZ-½] lhrkjke prqosZnh us egkeuk ekyoh; ¼1938 bZ-½] 

txnh”k >k foey us vcqy dyke vktkn ¼1940 bZ-½] nsojkt feJ us jktJh 

VaMu ¼1950 bZ-½] jkeo`{k csuhiqjh us t;izdk”k ukjk;.k ¼1951 bZ-½] f”kodqekj 

dkSf”kd us fiz;nf”kZuh bfUnjk xk¡/kh ¼1970 bZ-½] MkW- vejukFk lsB us t;izdk”k 

ukjk;.k ¼1975 bZ-½] MkW- pUnz “ks[kj us Kkuh tSy flag ij thouh thou ;k=k 

“kh’kZd ls fy[kdj thouh lkfgR; ds {ks= esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

lUrksa&egkRekvksa ds thou&pfjr ys[ku ds {ks= esa Hknar vkuUn 

dkSlY;k;u] lqUnj yky] nhun;ky mik/;k; ,oa cynso mik/;k; egRoiw.kZ 

gLrk{kj gSaA buds vfrfjDr eUeFkukFk xqIr ¼xq# ukud] 1938 bZ-½] galjkt 

jgcj ¼;ks)k laU;klh foosdkuUn½] f”koizlkn flag ¼mÙkj;ksxh Jh vjfoUn] 

1972 bZ-½] ve`ryky ukxj ¼pSrU; egkizHkq] 1975 bZ-½] MkW- j?kqoa”k ¼ekuo iq= 

bZlk % thou vkSj n”kZu] 1985 bZ-½ ds uke mYys[kuh; gSaA 

fgUnh lkfgR;dkjksa us vusd fons”kh egkiq#’kksa dh thofu;ka fy[kdj 

thouh&lkfgR; ds {ks= esa ,d felky dk;e dh gSA usiksfy;u cksukikVZ     

¼1983 bZ-] jek”kadj O;kl½] xSjhckYMh ¼1901 bZ-] fl)s”oj oekZ½] dksyEcl 

¼1917 bZ-] f”koukjk;.k f}osnh½] lqdjkr ¼1917 bZ-] csuhizlkn½] vczkgu 
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fyadu ¼1928 bZ-] lR;ozr½] egkRek ysfuu ¼1934 bZ-] lnkuUn Hkkjrh½] 

fgVyj egku~ ¼1936 bZ-] pUnz”ks[kj “kkL=h½] feLVj pfpZy ¼1942 bZ-] vuar 

izlkn fo|kFkhZ½ bR;kfn vusd fons”kh egkiq#’kksa ij fgUnh ds lkfgR;dkjksa 

us egRoiw.kZ thofu;ka fy[khA Je.kyky vxzoky us fgVyj ¼1950 bZ-½] 

Lrkfyu ¼1954 bZ-½] ysfuu ¼1954 bZ-½] dkyZekDlZ ¼1954 bZ-½ ij thofu;ka 

fy[kh rks jkgqy lkad`R;k;u us Lrkfyu] dkyZ ekDlZ] ysfuu] ekvksRlsrqax 

¼lHkh 1954 bZ- esa½ dks thouh lkfgR; dk fo’k; cuk;kA bl lUnHkZ esa 

;fn MkW- jkefoykl “kekZ dh ekDlZ] =ksRldh vkSj ,f”k;kbZ lekt ¼1986 

bZ-½ dh ppkZ u dh tk, rks ckr v/kwjh gksxhA fons”kh egkiq#’kksa ij 

vk/kkfjr MkW- jkefoykl “kekZ dh ;g d`fr ,d mYys[kuh; jpuk gSA 

jktiky ,.M lUt d”ehjh xsV] ubZ fnYyh us fo”o izfl) oSKkfudksa] 

vkfo’dkjdksa dh thofu;k¡ izdkf”kr dj thouh lkfgR; ds {ks++= esa 

ljkguh; ;ksxnku fn;k gSA 

nwljh vksj bu o’kksZa esa eqjyh euksgj izlkn flag }kjk lEikfnr QSt 

dh “kf[l;r % vU/ksjs esa lq[kZ ykS 2002 bZ- esa] xhrs”k “kekZ us tuuk;d 

gks fpà vkSj Hkkjr 2013 bZ- esa] uhfr”k dqekj vkSj mHkjrk fcgkj ¼2013 

bZ- esa½] v#.k flàk us ,d laosnu”khy jktusrk “kkark dqekj ¼2013 bZ- esa½] 

lq”khy dqekj QqYy] ih-ds- flag jfpr fQnsy dkL=ksa ¼2014 bZ- esa½] v#.k 

ekgs”ojh d`r fljgkus xzkelh ¼2014 bZ- esa½] jf”e caly jfpr lkr jax ds 

lius ¼2014 bZ- esa½] fot; cgknqj us vkykspd dk lans”k ¼Ukan nqykjs 

oktis;h dh lkfgfR;d thouh½ bR;kfn mYys[kuh; thofu;k¡ gSaA 2015 bZ- 

esa ;kflj mLeku us fQYe vfHkusrk jkts”k [kUuk ij ^jkts”k [kUuk % dqN 

rks yksx dgsaxs* “kh’kZd ls thouh fy[kh gSA**
41
 fganh txr esa vc bu 

nksuksa fo/kkvksa ij [kqydj ys[kuh pykbZ tk jgh gSA vkRedFkk ,d izdkj 

dh thouh gh gSA 
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efgyk vkRedFkk ys[ku  

Tkc ekuo us lekt ds :Ik esa vius vki dks LFkkfir fd;k rks mlus laLd`fr 

o ijEijkvksa dk fuoZgu djuk Hkh izkjaHk fd;kA Hkkjrh; oSfnddkyhu lH;rk 

esa fL=;ksa dh n”kk lkekU; FkhA mPpdqyhu fL=;ksa dks f”k{kk iznku dh tkrh 

FkhA ysfdu e/;e o fuEuLrjh; ifjokjksa esa fL=;ksa dh n”kk n;uh; Fkh] mUgsa 

dsoy Hkksx dh oLrq ekuk tkrk FkkA vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k f”k{kk 

izkIr u djus rFkk ijEijkvksa] jhfrfjoktksa] vkMEcjksa vkfn ls f?kjs gksus ls 

fL=;ksa dh n”kk fopkj.kh; FkhA fL=;ksa dks lekt esa lEekuuh; LFkku ugha 

feyrk FkkA ysfdu fQj Hkh mPp dqy dh fL=;ksa }kjk fL=;ksa dh n”kk ij Hkh 

dbZ ckj vk{ksi Hkh iznf”kZr fd;k x;kA ys[kd o xhrdkjksa] dfo;ksa }kjk 

fL=;ksa dh n”kkvksa dk ekfeZd fp=.k izLrqr fd;k x;k ftlls lekt esa 

efgykvksa esa dqN tkx#drk mRiUu gqbZA  

Ek/;e o fuEu Lrjh; ifjokjksa esa efgykvksa dh fLFkfr n;uh; FkhA 

tkxhjnkjksa o jlwdnkjksa }kjk efgykvksa dk “kks’k.k fd;k tkrk FkkA mUgsa ca/kqvk 

etnwj ds :Ik esa ;k Hkksx foykl dh oLrq ek= le>k tkrk FkkA 

fczfV”k dky esa lekt dh fLFkfr esa ifjorZu rFkk f”k{kk ds izlkj rFkk 

vaxsztksa dh uhfr;ksa] vaxzsth ijEijkvksa dk izHkko lekt dh xfrfof/k;ksa ij 

viuk izHkko Mkyus yxsA ftlls Hkkjrh; lekt esa ifjorZu dh ,d u;h 

ygj dk mn; gqvk ftudh ekufldrk esa vaxzsth laLd`fr dh Nki Li’V :Ik 

ls ifjyf{kr gksrh FkhA 

fczfV”k dky esa lekt dk ,d i{k tSls jktk jke eksgu jk; tks lekt 

esa fL=;ksa dh n”kk ls fpafrr Fks rFkk efgykvksa ij gksus okys vR;kpkjksa o 

“kks’k.k dks jksdus ds fy, mUgkasus dne mBk;sA lrhizFkk ij jksd yxokbZ rFkk 

fL=;ksa dks lEekuiwoZd thou thus ds fy, izsfjr fd;kA lekt esa mUgsa 

vf/kdkj fn;s tkus ds fy, izsj.kk lzksr cusA fo/kok fookg dks ykxw djk;k] 
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ftlls ,d L=h vius thou dks lq[kiwoZd th ldsA jktk jke eksgu jk; ds 

lkFk fo|klkxj rFkk jkukMs tSls egkiq#’kksa us blesa vge~ Hkwfedk dk fuokZg 

fd;kA czã lekt rFkk vk;Z lekt us Hkh efgykvksa ds vf/kdkjksa dh j{kk o 

vkRelEeku ds fy, vFkd iz;kl fd;sA  

efgykvksa dh f”k{kk ds vf/kdkj ds iz;kl fd;s tkus yxs] ftlls lekt 

dh efgykvksa esa tkx#drk dk lapkj gqvk rFkk efgyk eaMyksa] ukjh laxBuksa 

vkfn ds :Ik esa efgyk l”kfDrdj.k dk mn; gqvkA  

ngst izFkk] ?kjsyw fgalk] frjLdkj] cky&fookg vkfn ds izfr lekt esa 

psruk dk lapkj gksus yxkA dbZ Lo;alsoh laLFkkvksa rFkk lkekftd :Ik ls 

izfrf’Br O;fä;ksa }kjk rFkk iz”kklu ds lg;ksx ls] ukjh ds vf/kdkjksa dh j{kk 

ds fy, dbZ izdkj ds dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k tkus yxkA  

bl izdkj ds la?k’kZ ds nkSjku gh dbZ efgykvksa }kjk “kks’k.k o vR;kpkj 

ds fo#) ys[ku ds ek/;e ls la?k’kZ dh “kq:vkr dh xbZA T;ksfrck Qqys }kjk 

ukjh f”k{kk] dslj pUnzlsu }kjk cky fookg jksdus] xka/kh th rFkk jkukMs }kjk 

efgyk l”kfädj.k dks izksRlkgu] fojs”kfyxae iaFkqyq rFkk xq#tknk vIikjko 

}kjk efgyk iqu%tkx`fr] ljksftuh uk;Mw }kjk efgyk f”k{kk] jkeckbZ] lkfo=h 

}kjk ukjh f”k{kk o fo/kok fookg dk leFkZu fd;s tkus ls lekt esa ,d u;h 

Økafr dk lw=ikr gqvk] ftls efgyk tkxf̀r dg ldrs gSaA blhds QyLo:Ik 

vktknh ds la?k’kZ esa efgykvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku izkIr gqvkA  

,suh cslsUV rFkk iafMr jkekckbZ }kjk efgyk tkx`fr ds fy, dbZ izdkj 

ds ys[k fy[ks x;sA blh izdkj ljksftuh uk;Mw] v#.kk vkflQ vyh }kjk 

efgykvksa ds izfr fd;k ;ksxnku vewY; gSA vkRedFkk dk Hkkjr esa izkjEHk 

fczfV”k ds Hkkjr vkxeu ds Ik”pkr~ “kq: gqvkA ijUrq vukSipkfjd :Ik ls 

bldh “kq:vkr oSfnd lkfgR; ds lkeosn&lw=] _Xosn ¼10]32-2½] 1500 ch-

lh- ls rFkk cq) lkfgR; FksjhxkFkk ¼NBha “krkCnh ls rhljh “krkCnh½ ,oe~ 
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laLd`r lkfgR; tSls ^^g’kZpfj=e~** ¼lkroha½ rFkk eqxy lfgR; tSls& 

ckcjukek] rqtx&,&tgk¡xhj vkfn esa Hkh mYys[k feyrk gSA 

vkSipkfjd rkSj ij loZizFke 1833 esa jktk jke eksgu jk; }kjk vaxzsth 

esa y?kq vkRedFkk ls Kkr gksrk gSA loZizFke 1951 esa uhjn lh- pkS/kjh }kjk 

vkRedFkk fy[kh xbZA  

1848 esa dk”kh izlkn ?kks’k }kjk i=ksa dk izdk”ku ^^Hand Book of 

Bangal Mission** esa fd;k x;k FkkA izFke ckj 1857 esa fczfV”k vkfQlj 

yqVqQqYykg us vkRedFkk fy[kh FkhA 1873&76 esa ykyfcgkjh Msl }kjk 

^^Recollections of my School Day’s** esa Ük`a`a[kyk ds :Ik esa caxkyh eSxthu 

esa izdkf”kr dh xbZA  

blh izdkj fu”khdkar pêksIik/;k; }kjk ^^Reminiscences of German 

University Life” (1892) esa rFkk :dgky nkl gsYMj }kjk ^^The English 

Dairy of an Indian Student** 1861&62 esa fy[kh xbZA  

chloha “krkCnh esa lqjsUnz ukFk cuthZ }kjk **A Nation Making 

(1925)** }kjk vkRedFkk fy[kh xbZA egkRek xk¡/kh }kjk ^^The Story of My 

Experiments with Truth** 1927 esa fy[kh xbZA bl izdkj mUuhloha “krkCnh 

esa dbZ egRoiw.kZ O;fä;ksa }kjk vkRedFkk dk ys[ku fd;k x;kA  

mUuhloha “krkCnh esa u;urkjk lgxy }kjk ^^Prison and Chocolate 

Cake (1954)** RkFkk ^^From Fear set Free (1961)** esa rFkk ysMh /kUoUrh 

jkek jkW; }kjk ^^An Inheritance (1976)** esa izdkf”kr dh xbZA izfl) iatkch 

vkRedFkk ysf[kdk ver̀k izhre }kjk ^^Revenue Stamp and Shdow of 

Words (2004)** esa fy[kh xbZA 1998 esa “kksHkk Ms }kjk ^^Selective 

Memories Stories from My Life** rFkk rlyhek uljhu }kjk ^^My 

Girlhood Days** izfl} vkRedFkk,a gSaA  
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“kkUrk jkek jkW; }kjk ^^Remember for the House (1956)**] :Fk 

iaokj >kcokyk }kjk izFke ukWoy ^^To whom She Will (1955)** o vU; 

ukWoy ^^Heat and Dust (1975)^^ rFkk deyk ekjdUMs }kjk fyf[kr ^^Two 

Virgins (1994)**] jkek esgrk **Inside the Havali (1994)**] xhrk gfjgj.k 

^^The Thousand Faces of Night (1992)**] v#aU/krh jkW; }kjk fyf[kr ^^The 

God of Small Thing** izfl) ukWoYl gaSA  

blh izdkj “kf”k ns”kikaM+s] eatw diwj] vuhrk nslkbZ] vk”kkiwj.kk nsoh] 

Nk;k nkrkj] Hkkjrh eq[kthZ] deyk ekjd.Ms] fdj.k nslkbZ] u;urkjk lgxy 

vkfn chloha “krkCnh dh izfl) ysf[kdk,a gSaA  

buds }kjk fyf[kr ukWoYl] ys[k vkfn dk izHkko lekt esa izR;{k :Ik 

ls ns[kus dks feyrk gSA ukjh ls lECkfU/kr lHkh izdkj ds i{kksa dks izHkkoh <ax 

ls izLrqr djuk ,d izdkj dh dyk gS tks buesa fn[kkbZ nsrh gSA ;g ukjh ds 

fopkjksa] lksp] {kerk vkfn dk [kwclwjrh ls c[kku dj mls lekt esa izLrqr 

djrh gSaA buds fopkjksa ls ukfj;ksa dks ,d “kfä o izsj.kk izkIr gksrh gSA  

^^nq%f[kuh ckyk }kjk fyf[kr ^ljyk% ,d fo/kok dh vkRethouh^ fganh 

esa fdlh L=h ds }kjk vkRedFkk fy[kus dk igyk iz;kl ekuh xbZ gS ijUrq 

bls vkRedFkk fo/kk dh igpku izkIr ugha gks ldhA**
42
 HkkjrsUnq ifjokj dh 

izfrHkk vxzoky }kjk fyf[kr vkRedFkk ^^nLrd ftanxh dh^^ ¼1990½ vkSj 

^^eksM+ ftanxh dk^^ ¼1996½ dks vkRedFkk fo/kk ds vuqlkj fy[kh xbZ 

vkRedFkk ekuk x;k gSA blhfy, ^^nLrd ftanxh dh^^ dks fganh dh igyh 

vkRedFkk ekuk x;k gSA bu vkRedFkkvksa esa O;fDrxr ftanxh ds lq[k&nq%[k 

dk ekfeZd o.kZu o fp=.k izLrqr fd;k x;k gSA 

vkRedFkk ys[ku dh le`) ijEijk ejkBh ds nfyr lkfgR; esa feyrh 

gSA egkjk"Vª esa nfyr vkanksyu ds mHkkj ds lkFk gh nfyr oxZ dh fL=;ksa 

}kjk vkRedFkk fy[kus dh igy dhA nfyr ejkBh fyf[kr dkSlY;k cSla=h 
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dh vkRedFkk nksgjk vfHk”kki fganh esa vuwfnr gSA ejkBh dh yksdfiz; 

vfHkus=h galk ckM+dj dh vkRedFkk ^^vfHkus=h dh vkichrh^^ ¼1972½ ejkBh ls 

fganh esa vuwfnr gSA vfHkus=h }kjk cykRdkj tSlh 'kkjhfjd ;krukvksa dks cM+h 

csckdh ls of.kZr fd;k gSA 

'kkUrkd`".k dkacys dh vkRedFkk ^^uktk^^ ejkBh ls fganh esa vuwfnr gSA 

blesa ,d nfyr efgyk }kjk f”k{kk izkIr djus dh ihM+k dks mtkxj fd;k 

x;k gSA 

lq'khyk VkdekSjs dh vkRedFkk ^^f”kdats dk nnZ^^ tks ,d nfyr ejkBh 

efgyk dh nfyrksa ds izfr udkjkRed lksp o ihM+k ij dsfUnzr gSA  

iatkch ysf[kdk vthr dkSj dh vkRedFkk ^^[kkukcnks”k^^ ¼1986½ fganh 

esa vuwfnr gSA ;g vkRedFkk ân;Li”khZ RkFkk jkspd gSA ;g vkRedFkk fookg 

ds i'pkr~ ek;ds llqjky ds laca/kkas] edku cnyus] edku ekfyd ls dkuwuh 

yM+kbZ ij vk/kkfjr gS rFkk ysf[kdk dh iq=h daSMh dh tyus ls gqbZ e`R;q vkSj 

vkseizdk”k }kjk fd;s x;s fo”okl?kkr ij vk/kkfjr gSA 

iatkch ysf[kdk ve`rk izhre dh vkRedFkk ^^jlhnh fVfdV^^ rFkk 

^^v{kjksa ds lk;s^^ iatkch Hkk"kk ls vuwfnr gSA jlhnh fVfdV ys[kdkas ds }kjk 

izrkfM+r ysf[kdk dh nq[k xkFkk gSA lkFk gh :f<+oknh ijEijk ds fonzksg RkFkk 

izse ij vk/kkfjr gSA ftlesa ysf[kdk Lo;a ;g ekurh gS fd ^^eu dk esy 

loksZifj gS tc eu fey tk;s rks fQj /keZ] tkfr] oxZ vkfn dk dksbZ egRo 

ugha jg tkrk gSA**
43
  

ysf[kdk }kjk fyf[kr ^^v{kjksa ds lk;s^^ thou dh lexz ;knksa ij 

vk/kkfjr gSA ftl ij Lo;a ds izdk”ku dk er fuEu gS % 

^^cpiu ls vkt rd ds vius thou ds lHkh v/;k;ksa vkSj vuqHkoksa dks 

os fdlh u fdlh lk;s ds rys ft;k x;k ekurh gS tSls& tUe ysrs gh ekSr 

ds lk;s] fQj gFkh;kjkas] v{kjkas] liuksa] L;kg rkdrkas vkSj fpUru ds lk;sA^^
44
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rLyhek uljhu ¼ckaXykns”k dh fooknkLin ysf[kdk½ dh vkRedFkk,a 

fganh esa vuwfnr gqbZ rFkk lkr [k.Mkas esa izdkf”kr gks pqdh gSaA mnwZ ysf[kdk 

bLer pqxrkbZ dh vkRedFkk ^^dkxth gS iSjgu^^ fganh esa vuwfnr gSA blesa 

eqfLye ifjokj dh yM+fd;ksa ds la?k"kZ dk o.kZu gSA 

tksgjk lgxy dh vkRedFkk ^^djhc lŝ ^ ¼2013½ dk fganh vuqokn nhik ikBd 

us fd;kA 

1-3 bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku dk ifjp; % tks vc 

fodkl ds iFk ij vxzlj gSa % 

o’kZ Ysf[kdk,a vkRedFkk,a 

1999 dkSlY;k cSla=h nksgjk vfHk”kki 

2002 eS=s;h iq"ik dLrwjh dqaMy clS 

2005 jef.kdk xqIrk Gknls 

2005 lq”khyk jk; ,d vui<+ dgkuh 

2007 izHkk [ksrku vU;k ls vuU;k 

2007 eUuw HkaMkjh ,d dgkuh ;g Hkh 

2008 eS=s;h iq"ik xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k 

2010 d`".kk vfXugks=h yxrk ugha gS fny esjk 

       2014           eSjh dkWe esjh dgkuh 

bDdhloha “krkCnh ds orZeku esa d`’.kk mn;”kadj] ehuk dUMklses] izhfr 

f”kuk;] ek/kqjh csuth] fdju ekujy] fp=k csuth fnokdq:uh] ehuk{kh jsÏh 

ek/kou] vfnrh ekFkqj dqekj] vUnkysc okftn] fuyatuk jkW;] “kqph flag 

dkyjk] lqUnjh osadVjeu] lksukyh nso] fjrq yfyr] j”eh caly] fuvkseh nÙkk] 

jluk vRjs;k] bZjk f=osnh] “kferk vjuh] bUnjthr dkSj vkfn efgyk,a ys[ku 
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ds {ks= esa vxz.kh; LFkku j[krh gSaA lekt esa ukjh ds izfr lksp dks bu 

efgykvksa us ,d u;h lksp esa ifjorZu dj ukjh dks ,d LFkku ij ykdj j[k 

fn;k gSA tgk¡ mls vkRelEeku o xkSjo dk vglkl gksrk gS fd lekt esa 

mldk Hkh ogh LFkku gS tks ,d iq#’k dk gSA mlds Hkh ogh vf/kdkj gS tks 

lekt ,d iq#’k dks iznku djrk gSA   

chloha “krkCnha esa fo”o Lrjh; lkekftd dk;Z gksus] tkx`fr o 

tkx#drk ds dkj.k efgyk,a Hkh vius vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, lekt esa 

vkxs vkus yxhA bl “krkCnha esa ehfM;k dh Hkwfedk cgqr vge jghA fofHkUu 

laxBuksa] lektlsoh laLFkkvksa }kjk lekt esa efgykvksa ds “kks’k.k o ?kjsyw fgalk 

ds fo#) vkokt mBkbZ tkus ds dkj.k] fizaUV ehfM;k] v[kckj vkfn esa 

lekpkj ds dkj.k lekt dk ,d oxZ ukjh dks iq#’k ds leku vf/kdkj iznku 

djus yxk rFkk ukjh dh orZeku esa Hkwfedk dks ns[krs gq, mls lEeku iznku 

fd;s tkus ij cy fn;k tkus yxk gSA  

lekt esa dbZ efgykvksa }kjk lekt esa la?k’kZ dj vius dks lekt esa 

izfrf’Br fd;k gSA bl izdkj ls la?k’kZiw.kZ thou thus okyh dbZ efgykvksa us 

bls izsj.kk lzks= ds :Ik esa] tkx`fr ds fy, vkRedFkk ds :Ik essa fy[kk] ftlls 

lekt esa vR;kpkjksa] jhfrfjoktksa] vkM+ECkjksa ls xzflr efgykvksa esa tkx#drk 

dh ,d u;h ygj dk mn; gks ldsA og viuh {kerk] lksp vkfn dks ,d 

u;h fn”kk iznku dj ldsA  

izLrqr “kks/k esa lekfgr efgyk vkRedFkkvksa ds ys[ku ds ihNs dbZ 

dkj.k jgs gSa ftuds dkj.k gh ,d efgyk viuh vkRedFkk dks fy[kus ds 

fy, izsfjr gksrh gS tks fuEu izdkj gSa& 

dLrwjh dq.My clS 

 eS=s;h iq"ik] 2002 mŸkj vk/kqfudrk dh vkSj b”kkjk djrh vkRedFkk 

gSA blesa og fy[krh gSa&^^;gh gS gekjh dgkuhA** esjh vkSj esjh ek¡ dh 
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dgkuh ftudh ikfjokfjd fLFkfr cM+h gh n;uh; o d’Vizn crkbZ xbZA ?kj 

esa dbZ&dbZ fnu rd [kkus dk vHkkoA ifjokj vR;ar xjhch esa th jgk gSA 

vaxzstksa }kjk yxku olwyk tkrk gS rFkk tehankjkas }kjk ?kjksa dks ywVk tkrk gSA 

xjhch o vR;kpkj ls rax vkdj ysf[kdk ds firk mldh ek¡ dks NksM+dj pys 

tkrs gSaA blh rax gky esa Hkh dLrwjh dk C;kg dj fn;k tkrk gSA llqjky esa 

ifr C;kg ds fy, 800 #Ik;s m/kkj ysdj C;kg dj dLrwjh dks xHkZorh dj 

lkgwdkj ds Mj ls Hkkx tkrk gSA ihgj dh rjg llqjky dh Hkh fLFkfr leku 

gh gksrh gSA dqN le; ckn gh ifr dh e`R;q gks tkrh gS rFkk dLrwjh dh 

xksn esa vBkjg eghus dh vcks/k ckfydk jg tkrh gSA 

dLrwjh ds ifr }kjk NksM+dj tkus rFkk mlds fo/kok gks tkus ij 

lekt dh ijokg u djrs gq, og js”keh oL= o xgus igurh gSA viuh 

tehu dh j{kk ds fy, Lo;a vius dks rS;kj djrh gSA dLrwjh jkst&jkst dk 

>ksyk ysdj ehjkackbZ cudj fQjrh gSA ek¡ mldk fojks/k djrh gSA og ek¡ dks 

lcls cM+k nq”eu ekurh gSA ek;ds ls fj”rk dkV nsrh gSA eS=s;h }kjk laxhr 

dh vksj #>ku dk og fojks/k djrh gSA eS=s;h ds dqN cM+h gksus ij og 

mldh pksVh dkV nsrh gSA bl le; eS=s;h ek¡ dks nq”eu le>rh gSA eS=s;h 

}kjk ch-,- esa i<+rs gq, lksyg lky dh mez esa C;kg djus dh dguk ek¡ ds 

liuksa ij pksV djus tSlk Fkk ijUrq dLrwjh mldh LokHkkfod bPNkvksa dks 

dBksj migkl esa cny nsuk pkgrh gSA ek¡ dks mldh lk/kkj.k x`gLFkh ls 

fp<+ gks jgh gSA ek¡ eS=s;h ls dgrh gS& **L=hRo ekus L=h 'kfDr rw ml L=h 

'kfDr dks xaokus ij rqyh gS] eqlhcr rks ;gh gS** dLrwjh eS=s;h dks ukSdjh 

yxkdj vkRefuHkZj cukuk pkgrh gS ijUrq eS=s;h C;kg djuk pkgrh gSA xk¡o 

dk eqf[k;k Hkh eS=s;h ds fookg dh ckr djrk gS ijUrq dLrwjh mldk fojks/k 

djrh gSA ,d fnu nthZ dk csVk eS=s;h dks izsei= fy[krk gS vkSj ek¡ mldh 

vkSdkr crkdj mldk fojks/k izdV djrh gSA dLrwjh ngst u nsus dh dle 

ls ca/kh gksus ij lekt o ifjokj dk fojks/k djrh gS RkFkk fdlh dh Hkh ckr 
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ugha lqurhA 'kknh ds ,sls le; ij mldh ek¡ dLrwjh dks FkIiM+ rd ekj 

nsrh gS] ,sls le; ij eS=s;h dks ek¡ lcls cM+h nq”eu yxrh gSA 'kknh ds 

i'pkr~ ifr }kjk mldk fujknj o frjLdkj djus ij ,d fnu og mldk 

fojks/k izn”kZu Hkh djrh gSA D;ksafd ftl fookg lq[k dh mlus dYiuk dh 

FkhA ifr mls mlls oafpr dj jgk Fkk ftlds dkj.k ifr&iRuh ds fj”rs esa 

izfrjks/k dh fLFkfr cu x;h FkhA 

gknls 

 jef.kdk xqIrk] 2005 dh vkRedFkk gknlksa ds eqBHksM+ksa dh Ük`a[kyk gSA 

blesa vius vkl&ikl ds dbZ yksxksa dk vDl gSA eq[; ljksdkj vkfnoklh 

thou ls jgk gSA ysf[kdk [kqn dks dks;ys dh jkuh vkSj ikuh dh jkuh crkrh 

gSA blds ihNs ;g rF; gS fd mUgksaus >kj[kaM ds vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa 

dks;ys vkSj ikuh ds fy, vuojr la?k’kZ fd;k gSA vkius iq#’koknh fir`lŸkk 

vkSj lkeUroknh ekufldrk dks /krk crkbZ gSA vkius ,d vkSj L=h LokfHkeku 

dh yM+kbZ yM+h gS rks nwljh vkSj nfyrksa lkFk gksus okys HksnHkkoksa dk lek/kku 

iz”kLr fd;k gSA 

 etnwj laxBuksa esa dke djrh gSA og [knku etnwjksa] nfyrksa] 

vkfnokfl;ksa ,oa vkSjrksa dh leL;kvksa dks lqy>kus dh dksf”k”k djrh jgh gSA   
,d vui<+ dgkuh 

  lq”khyk jk;] 2005 vkRedFkk es a ifr] cPpksa ds lkFk vdsyk jgrk gSA 

cPpksa dks laHkkydj vkWfQl Hkh tkrk gSA ifr&iRuh nksuksa rkyesy cukdj 

jgus dh dksf”k”k djrs gSaA ifr ij fuHkZj iRuh dk thou nq%[k dk v/;k; 

gksrk gSA ifr ds lkFk mldh [kq”kh tqM+h gqbZ gksrh gSA ifr ds fcuk mldk 

thou nq%[k ;kRkuk ls Hkj tkrk gSA vkRedFkk dh ik= pEik ds ifr dh e`R;q 

ls mldk thou nq%[kksa ls Hkj tkrk gSA og rhu cPpksa dh ijofj”k dh 
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dYiuk ls nq%[kh gksrh gSA fo/kok ukjh dk thou vlqjf{kr curk gSA cPpksa 

dh fpUrk] vkSj Lo;a dh j{kk ds ikVksa esa mldh ftUnxh fil tkrh gSA 

vU;k ls vuU;k 

izHkk [ksrku] 2007 fyo bu fjys”kuf”ki esa gS ;k vfookfgr iRuh gSA 

izHkk [ksrku us viuh vkRedFkk vU;k ls vuU;k esa izse dks LokHkkfod :i ls 

Lohdkj fd;k rFkk ftlls izse fd;k thouHkj mldk lkFk Hkh fn;k ijUrq MkW- 

ljkZQ u rks mlls izse dj lds] uk fj”rs dks eku ldsA cfYd fcuk uke ds 

fj”rs ij Hkh 'kd djrs FksA tc izHkk th O;olk; ls tqM+h rFkk vkfFkZd #i 

ls lqn`<+ gksus yxh rks tks lEEkku mUgsa viekfur djrk Fkk mlh us mUgsa in 

iznku fd;k] lEeku fn;kA mUgkasus Lo;a viuh igpku cuk;hA ysf[kdk viuk 

loZLo nsdj Hkh MkW- ljkZQ ds ifjokj dh ns[kHkky ,d iRuh ds :i esa djrh 

gS ijUrq vUrr% muds fj”rksa dks dksbZ Hkh Lohdkj ughaa djrkA og ekurh gS 

fd ,d L=h dk fookg djuk vko”;d gSA 

,d dgkuh ;g Hkh  

eUuw HkaMkjh] 2007 esa ftl ys[kd dks viuk vkn”kZ ekurh gS rFkk 

mlds }kjk fookg dk izLrko izkIr gksrk gS rks mudh dYiuk lkdkj gksrs gq, 

utj vkrh gS ijUrq fookg ds i'pkr~ ^^lekukUrj ftUnxh^^ dk tks vk/kqfud 

iSVuZ ifr }kjk fn;k tkrk gS mlls mudh ftUnxh jsfxLrku esa ty dh 

ryk”k esa fQjus oky s e`x ds leku gks tkrh ftls ifr rks utj vkrk gS 

ijUrq mldk izse rFkk lkFk mUgas izkIr ughaa gksrkA muds fj”rs esa ,d Bgjko 

o B.Mkiu gh jg x;k Fkk ijUrq izse djus dh foo”krk ds dkj.k ifr dk 

lkFk NksM+us esa mUgsa rhl o"kZ yx x;sA /khjs&/khjs mUgksaus vius thou dks iqu% 

lkfgR; dh vksj vxzlj fd;k rFkk mUgsa lQyrk izkIr gksrh xbZA  
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xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k  

eS=s;h iq"ik] 2008 ,d L=h ds Hkhrj dh vusd fL=;ksa dh ijrksa ds 

O;fDrRo dk mn~?kkVu gSA ysf[kdk ij dchj vkSj fuxZq.k dkO;/kkjk dk izHkko 

ifjyf{kr gSA v/;k;ks a ds “kh’kZd dchj dkO;ksa dh iafDr;ksa ij vk/kkfjr gSaA ek¡ 

,oa ifr ds izfr fojks/k ,oa vkØks”k dh vfHkO;fDr }kjk og vius ikBdksa rd 

;g lans”k igq¡pkuk pkgrh gSa fd os viuh ukf;dk dh rjg iq#’k lŸkk ds izfr 

fonzksfg.kh gSaA MkW- “kekZ dks lkjax vkSj eS=s;h esa lkE; fn[kkbZ nsrk gSA nkEiR; 

thou esa tks le>cw> vkSj lek;kstu t:jh gS] og ysf[kdk vkSj MkW- “kekZ ds 

ikl gSA eS=s;h dh jpukRedrk ys[ku gh ugha x`gLFk thou ds larqyu esa Hkh 

lfØ; fn[kkbZ nsrh gSA vkt eS=s;h dks rhu csfV;k gaS] muds rhu ihf<+;ksa esa 

csVk ugha gSA eS=s;h dh igyh csVh uezrk gS] og MkWDVj gSA nwljh csVh 

eksfguh Hkh MkWDVj gS] mlus ,e-,l- fd;k gSA rhljh csVh lqtkrk gS] og Hkh 

MkWDVj gSA ysf[kdk fookg ds ckn vius ikfjokfjd thou esa my> xbZ fd 

mls vius i<+s&fy[ks gksus dk vglkl ugha jgkA og ?kj dh lHkh e;kZnkvksa 

dk ikyu djrh gSA mUgksaus oSokfgd thou ds lhfer nk;js esa thuk ilUn 

fd;kA mUgksaus viuh csfV;ksa dks vius iSjksa ij [kM+k fd;kA og ;g ekurh Fkh 

fd yM+dh i<+&fy[kdj fdrus gh Å¡ps vksgns ij dke djrh gks] ysfdu 

ifjokj mlls NwVrk ugha gSA ?kj ds lHkh dke mls gh djus iM+rs gaSA 

fodkl dk eryc ifjokj dh vksj vuns[kk djds euekuh djuk ugha cfYd 

ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, ftruh izxfr dj ik;s] mlh esa euq’; 

thou dh lQyrk gSA Ikfjokj ds VwVus&fc[kjus dh dher ij fodkl] lq/kkj 

;k lkekftd izfrc)rk dh ckrsa djuk [kks[kykiu gSA xzkeh.k laLdkjksa okyh 

eS=s;h ifr ds lkFk ns”k dh jkt/kkuh fnYyh igq¡prh gSA ifr iRuh dks 

vk/kqfud cukuk pkgrk gS vkSj fu;U=.k Hkh j[kuk pkgrk gSA ifr }kjk eS=s;h 

ij Fkksih xbZ vk/kqfudrk fn[kkoVh vkSj lhfer gSA eS=s;h ?kj&x`gLFkh ds 

fiatjs esa cUn eSuk&lh ftUnxh ugha thuk pkgrhA og mUeqDr gksdj mM+ku 
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Hkjuk pkgrh gSA tks mldh mM+ku esa ck/kk Mkyrk gS] mlls mldh VdjkgV 

gksrh jgrh gSA bl n`f’V ls eS=s;h iq’ik dk thou ljkguh; gSA    

yxrk ugha gS fny esjk 

 d`".kk vfXugks=h] 2010 dh vkRedFkk fir`lÙkkRed lekt dh fyax 

Hksn dh i{kikriw.kZ uhfr ds nq’ifj.kkeksa dh vksj ladsr djrh gSA mudks HkksX;k 

cuuk ;k lkSnk djuk jkl ughaA mlus nks ckj “kknh dj larqfyr ,oa 

laLdkjc) thou thus dh dksf”k”k dh FkhA lqUnj L=h ds izfr dkeqd iq#’kk sa 

dh nwf’kr fuxkgsa mlds thou dks ladVxzLr cukrh gSA gj fdlh ij fo”okl 

djus dh izo`fŸk mUgsa vuko”;d my>uksa ds tky esa Qalkrh gSA muesa yksyqi 

O;fDr;ksa dks dM+h QVdkj nsus ds lkgl dh deh ugha gSA fdlh O;fDr dh 

cqjkb;ksa dk mYys[k djrs gq, os vPNs xq.kks a dk Hkh funsZ”k djrh gSA fgUnh 

ysf[kdk dk thou fu’daVd vkSj lq[knk;h ugha gSA iq#’k dk vga mlds iFk 

dh nhokj gSA  

nksgjk vfHk”kki  

dkSlY;k cSla=h] 1999 nfyr ukjh vkSj lekt dh méfr pkgrh gSA 

dkS”kY;k cSla=h dks lkekftd vU;k;&vR;kpkj dk f”kdkj gksuk iM+k gSA 

mlds O;fDrRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,¡ muds vius lekt ds yksxksa us gh 

fuekZ.k dh FkhA mudh fcjknjh ds yksxksa us gh mUgsa i<+us ls jksdk FkkA bruk 

gh ugha ckck lkgsc vEcsMdj dh fopkj/kkjk ls dke djus okys lg;ksfx;ksa us 

tcju ;kSukpkj djuk pkgk FkkA cLrh ds yksxksa us mldk thuk eqf”dy dj 

fn;k FkkA og mPp o.kZ dh ukjh ls fo”ks’k mEehn ugha j[krh D;ksafd mUgksaus 

vkWy bf.M;k izksxsflo foesUl ,lksf”k,”ku esa lkFk ugha fn;k FkkA mUgksaus 

Hkkjrh; efgyk tkx`fr lfefr }kjk nfyr efgykvksa dh leL;kvksa dks mBkuk 

pkgkA fnYyh dh cgqr lkjh efgyk laLFkkvksa dks fueaf=r fd;k x;kA og 

jktuhfrd tkxj.k ls ifjfpr gS og ekurh gS fd&^^vxj ge LokfHkeku ls 
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viuh méfr djuk pkgrs gSa] rc gesa vius ik¡oksa ij [kM+k gksdj] vius ij 

Hkjkslk j[kdj] vkxs c<+uk gksxkA gesa vius vUnj “kfDr iSnk djuh gksxhA 

fdlh dk lgkjk ysdj pyus ls dke ugha cusxkA rHkh nfyr efgyk dk 

mRFkku gks ldrk gSA mldh igyh eqBHksaV lo.kZ iq#’k lÙkk ls ugha rks nfyr 

iq#’k lÙkk ls gSA og ukjh tkxj.k ds dkj.k iq#’k xqykeh dks rksM+rh gSA og 

ifr dks NksM+dj csVs ds lkFk jgrh gSA f”k{kk vkSj tkxj.k ds dkj.k og 

cPpksa ds tUe dks Hkxoku dh ethZ ekudj Lohdkjus dk fojks/k djrh gSA og 

tku pqdh gS fd ,slh ekufldrk dk dkj.k vf”k{kk vkSj vKku gSA 

ikfjokfjd thou   

,d ukjh dk thou ifjokj ls izkjEHk gksrk gS rFkk ifjokj esa gh [kRe 

gks tkrk gSA ,d vcks/k ckfydk dk cpiu rFkk fj”rs] lEcU/kksa dk lh/kk 

izHkko mlds vUreZu ij iM+rk gS tks mldh 'kkjhfjd rFkk ekufld n”kk ds 

fy, mÙkjnk;h gksrs gaSA 

Ikfjokj esa jgrs gq, ,d ukjh dh ;kSu bPNkvksa dh iwfrZ] larkuksRifŸk] 

cPpksa dk ikyu&iks"k.k] lnL;ksa esa vkilh izse] Lusg] ln~Hkko] lgkuqHkwfr] 

vkReh;rk ls fufeZr ekufld 'kkafr ,oa lqj{kk] lnL;ksa dh 'kkjhfjd j{kk] 

Hkkstu vkSj oL= dh O;oLFkk] fuokl LFkku dh O;oLFkk] Je foHkktu] 

/kuksiktZu ,oa [kpZ dk izca/k lnL;ksa dk lkekftd Lrjhdj.k] O;fDr ij 

fu;=a.k dj ekxZn”kZu iznku djuk] cPpksa rFkk cM+kas ds e/; vkilh izse] 

ijksidkj] dRkZO;] vkKkikyu vkfn dk O;kogkfjd Kku] ?kj&ifjokj esa 

euksjatu dk vk;kstu] /kkfeZd fØ;kdyki] laLd`fr dh f”k{kk] vkReh; lEcU/k 

o viuRo dh Hkkouk] lEeku] jktuhfrd f”k{kk rFkk dk;kasZ dh iwfrZ dh 

O;oLFkk vkfn dk izHkko ukjh ds eu rFkk dk;kZsa ij iM+rk gS ftldk izHkko 

mlds thou ij Hkh ifjyf{kr fn[kkbZ iM+rk gSA 
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blh izdkj ls ifjokj esa ,d fookg] cgq&fookg vUr% fookg] foPNsnu] 

ifjR;Drk] cgqiRuh vkfn ds lkFk fir`lÙkkRed] ekr`lÙkkRed vkfn dk izHkko 

Hkh ukjh ds O;ogkj dks iznf”kZr djrk gSA 

,d ifjokj esa lfnxr ijEijk,a] /kkfeZd jhfr&fjokt dkuwu dh ikyuk 

vkfn dk izHkko Hkh L=h ds pfj= ij Li"V fn[kkbZ nsrk gSA 

ifjokj esa jgrs gq, ifjokj dh lksp] fopkj] d`R; vkfn dk izHkko L=h 

ds eu efLr"d ij iM+rk gS rFkk mldk O;ogkj Hkh oSlk gh gks tkrk gSA  

vf/kdka”k ifjokjksa esa >wBs vfHkeku rFkk lekt esa viuh izfr"Bk cuk;s 

j[kus ds fy, <ksax fd;s tkrs gSa rFkk mu ifjokjksa dh okLrfod fLFkfr lksp 

fopkj rFkk d`R; vekuoh; rFkk ?k`f.kr gksrs gSa tks ,d ukjh ;k L=h dks 

dsoy iSj dh twrh le>rs gSa ;k muds fy, ukSdjkuh ;k [ksyus dk f[kykSuk 

ek= gksrh gS muds fy, ,d ukjh dk Lo;a dk dksbZ vfLrRo ugha gksrk gS og 

dsoy iq#"k ds miHkksx dh oLrq ek= gksrh gSA 

orZeku le; esa ifjokj NksVs gksrs tk jgs gaSA ,dy ifjokjksa dh la[;k 

c<+ jgh gS rFkk ifjokj VwV jgs gSaA ftuds mi;qZDr dkj.k gh gS tks ifjokjksa 

dks rksM+ jgs gaSA 

vk/kqfudrk dh nkSM+ rFkk lq[k&lqfo/kkvksa] /ku] ,s”o;Z izkIr djus ds 

fy, O;fDr viuh ukSdjh ;k O;olk; esa bl izdkj ls my> x;k gS fd 

mlds ikl ifjokj ¼iRuh rFkk cPpksa½ ds fy, le; ugha gS] fopkjksa dk 

vknku&iznku ugha gS] euksjatu ugha gSa rFkk esy&feyki ugha jgkA vkReh;rk] 

fo”okl [kRe gks jgk gSA thou dh dfBukbZ;ksa o ijs”kkfu;ksa dk ncko] Mj] 

Hk; vkfn lHkh dk xqLlk] dq.Bk og L=h ;k ukjh ij gh mrkj nsrk gS ftlls 

fj”rksa esa dVqrk o dM+okgV mRiUu gks jgh gS tks /khjs&/khjs fj”rksa dks 

[kks[kyk dj mUgsa [kRe dj nsrh gSA 
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,dy ifjokj dk cks> Lo;a ,d ifr o iRuh dks gh mBkuk iM+ jgk gS 

thou dh ijs”kkfu;ka mudh Lo;a dh gh gSa vkSj mUgas gh nwj djuk gksrk gSA 

;fn ugha dj ikrs ;k lkeatL; ;k lek;kstu dh fLFkfr;ka fcxM+rh gSa rks 

ifjokj VwVRkk gSA 

blh izdkj ls la;qDr ifjokj esa dqN efgyk,a ;k ukjh lEiw.kZ 

mŸkjnkf;Ro vius flj ij ysdj dk;Z djrh jgrh gS rFkk d qN rVLFk jgrh 

gSa ftlds dkj.k Hkh ifjokjksa ds e/; ruko mRiUu gksrk gS >xMs+ gksrs gaS rFkk 

mudk f”kdkj Hkh efgyk,a gh gksrh gaSA 

fLFkfr bruh fodV gksrh tk jgh gS fd ,d ukjh ;k iq#"k fookg ds 

ca/ku ls eqDr jgdj lkFk thou thuk pkgrk gS fcuk fdlh 'krZ ;k fu;e 

dsA 

nksgjk vfHk”kki ¼dkS”kY;k cSla=h½ esa dkS”kY;k ds ekrk&firk xjhc Fks 

ijUrq vkilh leUo; ds dkj.k og cPpksa dks vPNh f”k{kk iznku dj ldsA 

,d vui<+ dgkuh ¼lq”khyk jk;½ esa ifr] cPpksa ds lkFk vdsyk jgrk 

gSA cPpksa dks laHkkydj vkWfQl Hkh tkrk gSA ifr&iRuh nksuksa rkyesy cukdj 

jgus dh dksf”k”k djrs gSaA 

vU;k ls vuU;k ¼izHkk [ksrku½ esa ^^pkyhl o"khZ; izseh ds fy, viuk 

loZLo lefiZr dj nsrh gSA**
45
 

lEcU/kksa esa dVqrk  

uothou esa izos”k djus ds i'pkr~ ?kj&ifjokj dh ftEesnkfj;kas ls nwj 

gksus ;k u mBk ikus ds dkj.k ifr&iRuh esa vDlj >xM+s] ruko gksrk gS tks 

/khjs&/khjs fj”rksa dks rksM+ nsrk gSA cka> gksus ds cks> ls ukjh ges”kk vR;kpkj 

dk f”kdkj gksrh gqbZ vk;h gS rFkk lkekftd dk;kZsa esa vf/kd >qdko ds dkj.k 

Hkh lEcU/kksa esa foPNsnu ns[kk x;k gSA 
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iq#"k dk mŸkjnkf;Ro   

vf/kdak”k vkRedFkkvksa esa rFkk okLrfod lekt dh ikfjokfjd 

leL;kvksa esa iq#"k vius mŸkjnkf;Ro o dRkZO;ksa ls foeq[k ns[kk x;k gSA og 

?kj&ifjokj ds dk;kZsa esa cgqr de #fp fn[kkrk gSA bl izdkj ls vU; fL=;ksa 

esa mls izse utj vkrk gS og viuh dke okluk dh iwfrZ ds fy, ges”kk 

rS;kj jgrk gS tcfd iRuh mls dsoy r`fIr dk lk/ku ek= utj vkrh gSA 

LokFkhZ izo`fŸk  

orZeku le; esa fj”rs [kks[kys gksrs tk jgs gaSA O;fDr fj”rs ogk¡ rd 

fuHkk jgk gS tgk¡ rd mldk LokFkZ fl) gks jgk gksrk gSA ;gh oLrq&fLFkfr 

ikfjokfjd laca/kksa esa Hkh gksus yxh gSA ;fn ifr dks yxrk gS fd iRuh vc 

mlds yk;d ugha rks laca/k foPNsn gks tkrk gS tks ,d nqHkkZX;iw.kZ fo"k; gSA 

ifr vf/kdka”k iRuh ij ges”kk vR;kpkj djrk gS tc rd dh mldh LokFkZ 

flf) iw.kZ ugha gks tkrh orZeku le; esa iRuh Hkh iq#"kksa ds leku O;ogkj 

iznf”kZr djus yxh gSA vius LoHkko] LOkkFkhZiu] vgadkjo”k iq#"k vius dbZ 

dRkZO;ksa o nkf;Roksa dks ugha fuHkkrk ftlds dkj.k Hkh ifjokj VwV jgs gSaA 

iRuh ij vR;kpkj  

iq#"k iz/kku lekt ges”kk ls ,d L=h dks Hkksx rFkk mi;ksx dh oLrq 

ek= ekurk vk;k gS mlds fy, ,d L=h vknj o lEeku ds ;ksX; ugha gksrh 

gSA mldk dk;Z dsoy ifr dks [kq”k o lq[k iznku djuk rFkk ifjokj dks 

laHkkyuk gh gSA iq#"k vius vga ds dkj.k NksVh&NksVh ckrksa ij vDlj iRuh 

dks ekjrs&ihVrs gaS] xkfy;ka nsrs gaS] vR;kpkj o izrkfM+r djrs gaSA 

nksgjk vfHk”kki esa nknk ges”kk nknh dks xkfy;ka nsrs Fks] ekjrs&ihVrs 

FksA dkSlY;k dk ifr nsosUnz [kkus&ihus dh lHkh oLrqvksa dks vyekjh esa cUn 

djds j[krs FksA ifr dks iRuh dh vko”;drk ls dksbZ eryc ugha Fkk vr% 

mldk thou ujd cu x;k FkkA 
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fopkj o izFkk,a  

Hkkjrh; lekt esa ftl izdkj ds fopkj ,d ifr viuh iRuh ds fy, 

j[krk gS rFkk izsfedk ;k vU; fL=;ksa ds lEcU/k esa j[krk gS mlls mldh 

ekufldrk rFkk dqfopkjksa dk irk pyrk gSA ;gh fopkj mlds O;ogkj esa 

vkrs gSa rFkk mlh izdkj ds d`R; iq#"k djrk gSA ,d iq#"k viuh larku dks 

Hkh ogh iznku djrk gS ftlls ;g ih<+h nj ih<+h pyrk jgrk gSA 

ijUrq orZeku le; esa izse dh vo/kkj.kk esa ifjorZu vkus yxk gS 

vkilh leUo; rFkk rkyesy dks izse dh laKk iznku dh tkus yxh gSA ;qok 

ih<+h vius lkFkh ds fopkjksa rFkk O;ogkj dks le>rs gq, thou thuk pkgrs 

gSaA vr% ukjh ds izfr lEeku o izfr"Bk c<+ Hkh jgh gSA ijUrq dgha uk dgha 

iq#"k dk vga ukjh dh xfjek dks Bsl vo”; igq¡pk jgk gSA og fdlh uk 

fdlh #i esa vR;kpkj ;k izrkfM+r vo”; dj jgk gSA 

lekt esa LFkkfir ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa esa ges”kk ukjh dks iq#"k ls 

de LFkku iznku fd;k tkrk gSA ukjh gh ukjh dks nks"kh rFkk iq#"k ls de 

ekurh gSA iq#"k dks og Lo;a Hkxoku rFkk eqf[k;k ds #i esa ns[krh gS rFkk 

Lo;a dks ifjokj dk dsoy vax ekurh gS ftldk Qk;nk iq#"k ges”kk mBkrk 

gSA og Lo;a ;fn ifjokj dh izeq[k ekudj dk;Z djs rks blesa dksbZ 

vfr”k;ksfDr ugha gksxh fd mls Hkh lEeku o izfr"Bk izkIr u gksA lekt esa 

ukjh ds fy, fopkjksa dks ifjofrZr djus ls gh ukjh ij gksus okyk 'kks"k.k 

jksdk tk ldrk gSA 

ukjh f”k{kk  

eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dq.My clS½] izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ esa 

vkRedFkkdkjksa us ukjh f”k{kk dh vko”;drk ij cy nsrs gq, bls ukjh ds 

vkRelEeku rFkk xkSjo ds lkFk Hkh tksM+k gSA f”k{kk dk vfHk”kki dsoy 

fdrkch Kku ls u gksdj O;kogkfjd rFkk lkekftd Kku ls gksrk gS tks ,d 
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L=h dks lEeku rFkk xkSjo iznku djrk gS rFkk og Lo;a viuk y{; fu/kkZfjr 

dj mls izkIr djrh gS rFkk lekt mUgsa lEeku iznku djrk gSA f”k{kk izkIr 

djds rFkk vuqHkoksa ls ukjh esa ÅtkZ dk lapkj gksrk gS] vkRepsruk izcy gksrh 

gS rFkk viuh leL;kvksa o nq%[k&nnZ ls Lo;a gh yM+us dh izsj.kk mls izkIr 

gksrh gSA 

bl izdkj dh vkRedFkk,a Lo;a ukjh ds fy, izsj.kkRed lzksr gS tks 

lekt ls izkIr] ifjokj ls izkIr nq%[k nnksZa rFkk vU; vkfFkZd] ikfjokfjd] 

lkekftd leL;kvksa ls xzflr gSA tks mUgsa ml ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudyus 

dks izsfjr djrh gSA 

:f<+xr ijEijkvksa ij izxfr”khy fopkjksa dk izHkko   

vkRedFkkvksa esa rFkkdfFkr iq#"k Lo;a dks vgadkjh] foyklh Hkksxh 

iznf”kZr djrk vk;k gS rFkk mlds bl izdkj ds O;ogkj dk izHkko ukjh ij 

ifj.kkeLo#i iznf”kZr gksrs gq, ns[kk tkrk jgk gSA ,d i q#"k ds vlkekftd 

dk;Z ges”kk ukjh dks gh nks"kiw.kZ ekurs gaSA 

:f<+xr ijEijkvksa ds uke ij ukjh dks gh cfy ij p<+k;k tkrk gS 

iq#"k ds fy, dksbZ ijEijk ugha gksrh gSA  

izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ esa ysf[kdk ^^:f<+xr ijEijkvksa dk 

fojks/k djrh gqbZ ,d vf/kd mez ds O;fDr ds lkFk izseo”k jgrh gS rFkk ml 

lEcU/k dks fuHkkrh gSA**
46
 

lHkh vkRedFkkvksa esa ukfj;ksa }kjk fdlh uk fdlh :f<+oknh ijEijkvksa 

dk fojks/k dj] la?k"kZ djrs gq, ,d eqdke gkfly fd;k gSaA  

lekt ds lkFk fopkjksa esa ifjorZu ykrs gq, ukjh vc izxfr”khyrk ds 

iFk ij vxzlj gksrh gqbZ izrhr gksrh gS rFkk vU;ksa ds fy, Hkh ,d izsj.kk rFkk 

eap iznku djrh gSA 
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lkekftd rFkk ekufld n`f"Vdks.k esa ifjorZu  

orZeku le; esa ukjh us ;g fl) dj fn;k fd og ifjokj esa csVs ls 

de ugha gS cfYd ,d csVs ls Hkh c<+dj gS vr% vkt ds vfHkHkkod viuh 

csVh dk ges”kk gj ifjfLFkfr;ksa esa lkFk nsus dks rS;kj gSaA vc lekt esa nksgjh 

ekufldrk esa cnyko ,oa ifjorZu gks jgk gSA 

vkt ukjh ukSdjhis”kk gksdj ?kj o ifjokj dh ftEesnkjh dks Hkh c[kwch 

fuHkk jgh gS rFkk lekt dh ekufldrk dks cny jgh gS orZeku ukjh 

Vh&”kVZ] thal igudj ehfM;k] eYVhus”kuy dEifu;ksa esa dk;Z dj viuk 

lEekuiw.kZ LFkku izkIr dj jgh gSA iq#"k iznku {ks=ksa esa Hkh viuk opZLo 

LFkkfir dj pqdh gSA lekt ds nksgjs ekin.M dk og [kqydj fojks/k izn”kZu 

dj jgh gSA lekurk dh ekax dj jgh gS rFkk mls izkIr Hkh dj jgh gSA 

mi;qZDr rF;ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd orZeku le; dh ukjh vius 

vf/kdkjksa ds izfr ltx gS rFkk mleas vkRefo”okl gS] tkx#drk gS] lekt 

ds lkekftd <kaps eas rFkk ekufldrk esa ifjorZu ykus ds fy, rS;kj gSA 

1-4 fu’d’kZ   

vkRedFkk ys[ku dsoy ek= fdlh ds thou dh dqN ?kVukvksa dk 

o.kZu ek= ugha gksrk gSA ukjh vkRedFkk esa ik=ksa dk mYys[k] ml ij gksus 

okyh vR;kpkjksa] eu dh dq.Bk] lekt o ifjokj rFkk vU;ksa ls izkIRk 

frjLdkj] O;fä;ksa }kjk fn;s x;s /kks[ks] eku&lEeku o izfr’Bk ij vk¡p] eu 

dh Hkkoukvksa] lekt o ifjokj esa mi;qä LFkku izkIr u gksus] L=h gksus ds 

ukrs dbZ izdkj dh lqfo/kkvksa ls oafpr jgus ds dkj.k] lekt esa O;kIr dbZ 

izdkj ds vlkekftd d`R;ksa ls ijs”kku gksdj izsj.kk ds :Ik esa vius dks 

LFkkfir djukA  

bl izdkj vius thou dh lPph o dM+oh ;knksa dks vkRedFkk esa 

of.kZr fd;k tkrk gSA ftlls lekt esa ,d u;h lksp dk mn; gks ldsA 
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lekt esa efgykvksa dks lEeku dh n`f’V ls ns[kk tk;sA vkt Hkh lekt esa 

efgykvksa dks og LFkku izkIRk ugha gks ldk gS] tks LFkku iq#’k dks izkIr gS 

fQj Hkh lekt esa ckfydk f”k{kk o ukjh mRFkku] efgyk l”kfDrdj.k us 

lekt esa ,d u;h fn”kk o lksp dh uhao j[kh gSA tks vkxs tkdj ehy dk 

iRFkj lkfcr gksxkA  
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lanHkZ lwph % 

1- fgUnh vkRedFkk,a lanHkZ vkSj izd`fr& ';ke lqUnj ik.Ms;] i`- 23  

2- fl)kUrkykspu& Jh /keZpan lar] i`- 2 

3- vkn”kZ fgUnh dks”k& i`- 3 

4- o`gn~ fgUnh dks”k& i`- 7 

5- ekud fgUnh dks”k& i`- 2 

6- “kkL=h; leh{kk ds fl)kar& MkW- xksfoUn f=xq.kk;r] i`- 508  

7- lkfgR; ds u;s :i& MkW- ';ke lqUnj ?kks"k] i`- 18 

8 vkLFkk ds pj.k& MkW- uxsUnz] i`- 202 

9- i=dkj izsepan vkSj gal& MkW- jRukdj ik.Ms;] i`- 144 

10 ik”pkR; dkO;”kkL= ds fl)kar& MkW- 'kkfUrLo:i xqIrk] i`- 350 

11- dkO; ds :i& ckcw xqykc jk;] i`- 232 

12- fganh lkfgR; esa thou pfjr dk fodkl& MkW- pUnzkorh flag] i`- 14 

13- esjh vkRedFkk& xaxk izlkn] i`- 1  

14- fganh vkRe dFkk& MkW- ukjk;.k fo’.kq 'kekZ] i`- 1 

15- fganh lkfgR; esa vkRedFkk& ljkst tXxh] i`- Hkwfedk ls 

16- fganh dk thouh ijdlkfgR;& MkW- 'kkafr [kUUkk] i`- 13 

17- x| fofo/kk& vkseizdk”k flagy] i`- 13 

18- Oxford Dictionary-Cvol-I- P. 573 

19- Shorter oxford English Dictionary- P. 126 

20- Cassels Encyclopedia of Literature- by S.H. Steinsburg- P.  62 
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21. A Reader’s Guide to Literary Terms-by Rail Backson and Arthuyr  

     Gan- P. 21  

22. Design and Truth in Autobiography- Dr. Roy Pascal- P. 9&2 

23. Dictionary of Literature- J.T. Shipley- P. 23 

24.  One mighty Torrent- Johnson- P. 97 

25.  Experiment in Autobiography- H.G.Wells. Vol.Second- P. 417 

26.   Art of   Autobiography-Dr. D. G. Naik- P. 11 

27. vk/kqfud fganh dk thouh ijd lkfgR;& MkW- 'kkafr [kUuk] i`- 39 

28- fganh lkfgR; esa thou&pfj= dk fodkl&pUnzorh flag] i`- 29 

29- vkLFkk ds pj.k& MkW0 uxsUnz] i`- 202 

30- ik”pkR; dkO;”kkL= ds fl)kUr& MkW0 'kkafrLo:i xqIrk] i`- 370 

31- lkfgR; ds u;s Lo:i&MkW- ';kelqUnj ?kks"k] i`- 28 

32- jkgqy th dk thouh ;k=k lkfgR;& tud nqykjh lgxy] i`- 66 

33- esjh vkRedFkk& johUnzukFk Bkdqj i`- Hkwfedk ls 

34- v#.kk;u ,d vkRedFkk& Jh jkeorkj iksn~nkj vn.k] i`- Hkwfedk ls 

35- D;k Hkwywa D;k ;kn d:W& gfjoa”kjk; cPpu i`- Hkwfedk ls 

36- esjh vkRe dgkuh& MkW- ';kelqanj nkl i`- fuosnu ls 

37- Hkkjrh; ekuddks”k] laik- MkW- uxsUnz i`- 94 

38- fganh ekud dks”k& Hkkx&2 laik0 jkepaUnz oekZ i`- 249 

39- fganh lkfgR; dks”k& Hkkx&2 laik0 /khjsUnz oekZ i`- 98 

40- jlhnh fVdV& ve`rk izhre i`- 228 

41- fganh lkfgR;& MkW- foosd “kadj] i`- 397&398 
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42- efgyk vkRedFkk ys[ku esa ukjh& MkW j?kqukFk x.kifr nslkbZ i`- 51 

43- jlhnh fVdV& ve`rk izhre] i`- 42 

44- v{kjkas ds lkFk& ve`rk izhre] ¶ySi ls 

45 vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] ¶ySi ls 

46 ogh 
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v/;k; & 2 

bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr] mudk la?k’kZ ,oa l`tu 

2-1 ikfjokfjd fLFkfr 

2-2 fofHké lEcU/k  

2-3 f”k{kk dk c<+rk Lrj o c<+rk vkRedFkk ys[ku 

2-4 lkekftd fonzksg vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku 

2-5 fu"d"kZ 
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bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh lkekftd 

fLFkfr] mudk la?k’kZ ,oa l`tu % 

2-1 ikfjokfjd fLFkfr  

ge ;fn bDdhlohaa lnh dh efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr ds lanHkZ 

esa ppkZ djrs gSa rks gesa Kkr gksrk gS fd bl lnh eas efgykvksa dh fLFkfr 

fooknkLin izrhr gksrh gSA ,d vksj mUgsa Lora=rk iznku djuk pkgrs gSa ogha 

nwljh vksj mldh Lora=rk dks cka/kuk Hkh pkgrs gSaA ;g fLFkfr rks ml izdkj 

dh gksxh tSlh fiatjs esa dSn rksrs dh gksrh gSA ge rks ;g eku ysrs gaS fd 

rksrk Lora= gS ijUrq rksrs dh fLFkfr dks ge udkj nsrs gSaA  

lekukUrj ftUnxh % vk/kqfud iSVuZ  

eUuw HkaMkjh ,d dgkuh ;g Hkh esa ftl ys[kd dks viuk vkn”kZ ekurh 

gS rFkk mlds }kjk fookg dk izLrko izkIr gksrk gS rks mudh dYiuk lkdkj 

gksrs gq, utj vkrh gS ijUrq fookg ds i'pkr~ ^^lekukUrj ftUnxh^^
1
 dk tks 

vk/kqfud iSVuZ ifr }kjk fn;k tkrk gSA mlls rks mudh ftUnxh jsfxLrku esa 

ty dh ryk”k esa fQjus okys e`x ds leku gks tkrh ftls ifr rks utj 

vkrk gS ijUrq mldk izse rFkk lkFk mUgas izkIr ughaa gksrkA eUuw HkaMkjh ds 

fj”rs esa ,d Bgjko o B.Mkiu gh jg x;k Fkk ijUrq izse djus dh foo”krk 

ds dkj.k ifr dk lkFk NksM+us esa mUgsa rhl o"kZ yx x;sA mudh ikfjokfjd 

vkSj lkekftd fLFkfr dk gJ txtkfgj gSA   

 rqyukRed :i ls ns[kk tk;s rks mPp dqy esa tUeh efgykvksa dh 

fLFkfr lkekftd rkSj ij mPprkiw.kZ o xq.koŸkkiw.kZ n`f’Vxkspj gksrh gS ijUrq 

okLrfod thou ls lEcfU/kr ?kVukvksa o fLFkfr;ksa esa vUrj utj vkrk gSA 

lkekftd rkSj ij iq#’k iz/kku lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks Hkzked rkSj 

ij fn[kk;k tkrk gSA mPp dqy o vehj ?kjkuksa ls rkYyqd j[kus okyh 

efgykvksa dk thou dkYifud rFkk fn[kkosiu ls vksrizksr o xzflr utj 
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vkrk gSA bl izdkj dh efgyk,a nksgjk thou thus dks foo”k fn[kkbZ nsrh gSaA 

ikfjokfjd fLFkfr esa iq#’k iz/kkurk vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA  

vktUe misf{krk 

ikfjokfjd ekeyksa esa ;k ifjokj dh fdlh Hkh fLFkfr esa fu.kZ; dk 

vafre vf/kdkj iq#’k Lo;a vius ikl gh j[krs gSaA blls ,d L=h dh xfjek 

o Lora=rk /kwfey gksrh fn[kkbZ nsrh gSA izHkk [ksrku vU;k ls vuU;k esa 

lekt ,oa ifjokj esa mis{k.kh; vkSj egRoghu le>h tkrh gSA og ek¡ ds ?kj 

esa gh vkRegR;k ds iz;kl rd djuk pkgrh gS&^^eq>s vkt Hkh ;kn gSA vEek 

dh ikuh ihus dh ,d dk¡p dh dsVyh Fkh] cM+h uQhl lh--- tks esjs gkFkksa 

fxjdj VwV xbZA mudk fpYykdj iwNuk& 

vjs D;k rksM+k\ 

vkSj rc rd eSa Hkkxdj ihNs okys cjkens esa] ,dne jsfyax ds Åij 

p<+ xbZA jsfyax ds bl vksj ,d iSj rFkk nwljk iSj mBus dh rS;kjh esaA eSaus 

uhps >kaddj ns[kkA iFkjhyh tehu FkhA  

eSa ej tkÅ¡xhA  

vPNk gksxk--- 

ysfdu esjs ejus ij dkSu jks;sxk\  

dsoy nkbZ ek¡  

vkSj “kk;n xhrk  

vkSj iq’ik--- 

ugha fd”ku HkhA  

ckcwth jgs ugha  

vkSj vEek]  

os rks esjs ejus ij csgn [kq”k gksxhA  
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cjkens dh jsfyax ij cSBh ,d iSj ckgj dh vksj >qyk, gq, lksps pyh 

tk jgh FkhA vPNk eSa tkÅ¡xh dgk¡\ fdl yksd esa] D;k ckcwth ds ikl\ 

ckcwth rks LoxZ esa gS] vkSj nkbZ ek¡ dgrh gS fd tks vkRegR;k djds ejrs gS] 

os gh izsr gks tkrs gS---vkt lksprh gw¡ fd dSlk vukFk vkSj vlgk; cpiu 

FkkA**
2   

  

Þ,slh ifjfLFkfr esa eSa vius gh cky uksapus yxrh] pIIkyksa ls viuk lj 

ihVus yxrh FkhA ml oDr eq>s vius vkils bruh ?k`.kk gksrh fd 

viuh&viuh fpUnh fc[ksj nsuk pkgrh] ph[krs gq, dgus yxrh fd eSa ej 

D;ksa ugha tkrh] [kre D;ksa ugha gks tkrhA**
3
    

voS| fj”rs lekt esa vLohd`r   

    izHkk [ksrku fyo bu fjys”kuf”ki esa gS ;k vfookfgr iRuh gSA mUgksaus 

viuh vkRedFkk ^vU;k ls vuU;k^ esa izse dks LokHkkfod :i ls Lohdkj fd;k 

rFkk ftlls izse fd;k thouHkj mldk lkFk Hkh fn;k ijUrq MkW- ljkZQ u rks 

mlls izse dj lds] uk fj”rs dks eku ldsA cfYd fcuk uke ds fj”rs ij Hkh 

'kd djrs FksA  

tc izHkk th O;olk; ls tqM+h rFkk vkfFkZd #i ls lqn`<+ gksus yxh rks 

tks lEEkku mUgsa viekfur djrk Fkk mlh us mUgsa in iznku fd;k] lEeku 

fn;kA mUgkasus Lo;a viuh igpku cuk;hA og ekurh gS fd D;k ,d L=h dk 

fookg djuk vko”;d gSA 

og fparu djrh gS& 

D;k fdlh fookfgr iq#"k ls izse djuk iki gS\ 

D;ksa\  

tc ;gh ,d iq#"k djrk gS rks mlds lEeku esa rks dksbZ deh ughaa  

vkrh\ 

lekt mls rks dqN ughaa dgrkA 
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ysf[kdk viuk loZLo nsdj Hkh MkW- ljkZQ ds ifjokj dh ns[kHkky ,d 

iRuh ds :i esa djrh gS ijUrq vUrr% muds fj”rksa dks dksbZ Hkh Lohdkj ughaa 

djrkA 

 ifjokj esa L=h dks dsoy ,d iRuh dh igpku ds :i esa ekU;rk 

iznku dh tkrh gSA mldk dk;Z ifr rFkk dk;Z{ks= cPpksa dh ns[kHkky djuk 

rFkk ifr dks ijes”oj ekudj dsoy vkKk dk ikyu djuk gh gSA  

chrh rkfga fclkj] vkxs dh lqf/k ys;  

bDdhloha “krkCnh ds izkjEHk esa mPp dqy dh efgykvksa usa dqN 

lkekftd izfr’Bk ds dkj.k ?kj ls ckgj fudydj viuk Lo;a dk ,d eqdke 

gkfly fd;kA dqN jktuhfrd {ks= esa rks dqN us lkfgfR;d {ks= esa&  

^^muds fj”rs esa ,d Bgjko o B.Mkiu gh jg x;k Fkk ijUrq izse djus 

dh foo”krk ds dkj.k ifr dk lkFk NksM+us esa mUgsa rhl o"kZ yx x;sA**
4  

/khjs&/khjs mUgksaus vius thou dks iqu% lkfgR; dh vksj vxzlj fd;k 

rFkk mUgsa lQyrk izkIr gksrh xbZA og mPp inksa rd vklhu jgh gSaA ysfdu 

lekt esa ukSdjh djus ;k lkekftd dk;Z djus ds ckn Hkh ikfjokfjd dk;kZas 

dk mÙkjnkf;Ro mUghaa ij j[kk tkrk FkkA dqN efgykvksa }kjk gh lkekftd 

vkM+Ecjksa ls Åij mBdj viuk LokfeRo LFkkfir fd;kA 

 ^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk vius thou ds lkj dks bl izdkj ls 

O;Dr djrh gS ^^eSaus vius&vkidks cpk;k gS vius ewY;ksa dks thou esa latks;k 

gSA gk¡ VwVh g¡w] ckj ckj VwVh g¡w ----- ij dgha rks pksV ds fu”kku ugha ----- 

nqfu;k¡ ds iSjksa rys jkSanh xbZ] ij eSa feV~Vh ds ykSans esa ifjofrZr ugha gks ikbZA 

bl mez esa Hkh ,d iwjh dh iwjh lkcqr vkSjr gw¡ ]tks ftUnxh >sy ugha jgh 

cfYd galrs gq, th jgh gS] ftls viuh mijekfLFk;ksa ij ukt gSA esjs lkFk 

esjk vdsykiu ges”kk jgk gS ij ;g vdsykiu thou dk vFkZ Hkh le>rk 

jgk gSA**
5
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vuojr #nu 

e/;eoxhZ; ifjokj eas fLFkfr fo’kerkiw.kZ Fkh vkSj vkt Hkh gSA e/;e 

ifjokj esa ges”kk ls L=h&iq#’k ds e/; la?k’kZ dh fLFkfr n`f’Vxkspj gksrh gSA 

lnh ds izkjEHk esa bl oxZ dh efgykvksa dh fLFkfr dsoy miHkksx dh oLrq 

ek= Fkh vkSj ?kj o cPpksa dh ikfjokfjd fLFkfr o mÙkjnkf;Roksa dk cks> mlh 

ij Fkksik tkrk FkkA mldk vfLrRo ifjokj esa gh iw.kZ Lora= ughaa Fkk rFkk 

ifjokj o lkekftd ca/kuksa ij vk/kkfjr gksus ls mldk jgu&lgu] [kku&iku 

ifjokj ij fuHkZj djrk FkkA blh ds lkFk tkfrxr izFkk,a] lkekftd lksp] 

ikfjokfjd lksp] ifjokj dk eku&lEeku] izfr’Bk ds nk;js esa gh mls lesV 

dj j[kk tkrk FkkA og ges”kk ?kj ifjokj esa jksrh jgrh gS& ^^eSa vius thou 

dks vk¡lqvksa esa ugha cgk ldrhA D;k ,d cwan vk¡lw esa L=h dk lkjk czãk.M 

lek tk;s\ D;ksa\ fdlfy,\ jksuk vkSj dsoy jksuk] vk¡lqvksa dk leUnj] 

vk¡lqvksa dk nfj;k vkSj rSjrs jgks rqeA vEek] thth] HkkHkhth] rkbZ] pkfp;k¡ 

D;k lHkh jksus ds fy, iSnk gqbZA ;gk¡ rd fd Ldwy dh esjh f”kf{kdk,¡ 

ftudh vkSj dHkh eSaaus cM+h yyd ls ns[kk FkkA tks esjs thou esa izsj.kk lzksr 

jgh Fkh] os Hkh rks vk¡lqvksa ls blh leUnj dks Hkjs pyh tk jgh FkhA Ldwy dh 

gSMfeLVªsl iq’ie;h clq dks eSaus izk;% mnkl vkSj nq%[kh ik;kA os vdsyh Fkh 

ysfdu eéw Hk.Mkjh] ftUgksaus eq>s pkSFkh ls X;kgjoha rd i<+k;k] lkfgR; dh 

nqfu;k esa ftuds dneksa dh Nki ij eSaus pyuk pkgk os Hkh dgk¡ bu vk¡lqvksa 

dh fu;fr ls eqDr gks ik jgh Fkh\ jktsUnz ;kno dks mUgksaus thou lkFkh ds 

:Ik esa Lohdkjk FkkA ysfdu “kknh ds ckn ,d fnu eéwth us jksrs&jksrs vius 

ifr ijes”oj ds dkjukesa lquk;sA ,sls nxkckt vkneh ij eq>s csgn xqLlk 

vk;k FkkA viuh bl ek¡ tSlh f”kf{kdk dks eSaus igyh ckj jksrs gq, ns[kk FkkA 

xyr iq#’k ds gkFk iM+dj vkSjr fdruh vlgk; gks tkrh gS] ;g Hkh mlh 

fnu le>k FkkA**
6  
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eq>s yxrk&L=h gksuk ek= vEek dh utj esa iki gS] ,d ghu fLFkfr 

gS] xqykeksa dk tRFkk gS] tks fcuk ekfyd ds th ugha ik;sxkA**
7  
   

ek¡ dgrh gS fd Hkxoku D;ksa tUe nsrk yM+fd;ksa dks\ yM+fd;k¡ iki 

dk Qy gksrh gSA ;s Qy fo"kQy gksrs gaSA tehankj Hkh blh rjg vU;k; 

vR;kpkj djrs jgrs gaSA HkkHkh dgrh gS fd tokuh esa vkSjr dks jksVh&diM+k 

ogha nsrk gS tks mlds lax lks,A**
8 

^^yM+dh [kjhnh gqbZ ?kksM+h ls T;knk ugha gSA yM+dh csph gqbZ xk; gksrh 

gSA C;kg xkSus ds uke ij [kjhnus cspus dk /kU/kk gSA [ksrh ugha gqbZ] rks csVh 

dke vk tkrh gSA dLrwjh dks mlds ifr us vkB lkS #i;s esa fy;k FkkA ;g 

:i;k tehankj vkSj lkgwdkj ls fy, Fks] ftuds Mj ls og fnYyh Hkkx x;k 

FkkA**
9
  

vkt Hkh dbZ ifjokjksa esa efgyk,a ?kj ls fudydj lekt esa Lora= 

:i ls viuh igpku cukus yxh gSa ysfdu vf/kdka”k ifjokjksa esa vkt Hkh mUgsa 

ekufld rkSj ij izrkM+uk lgu djuh iM+rh gSA 

lekt dh ekufldrk esa ifjorZu 

iq#’k dh ekufldrk esa vHkh Hkh iw.kZ ifjorZu ughaa gqvk gS ;k lksp esa 

mPprk iznf”kZr ughaa gksrh gSA ysfdu fofHkUu {ks=ksa esa csfV;ksa dks f”k{kk iznku 

djus ls lekt dh ekufldrk esa ifjorZu rks vk;k gSA 

bUVjusV rFkk lapkj lk/kuksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj 

gqvk gSA lekt esa vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus esa efgykvksa dk ;ksxnku fujarj 

c<+rk tk jgk gSA lnh ds izkjaHk esa cgqr gh de efgyk,a viuh O;Fkk dks 

O;Dr dj ikrh FkhA ;fn dj Hkh ikrh Fkh rks dsoy ikfjokfjd lhek rd gh 

lhfer jg tkrh FkhA /khjs&/khjs cnyko o ifjorZu rFkk ik”pkR; ns”kksa dh 

f”k{kk ds izHkko ds dkj.k ifjorZu vkus yxkA iq#’k L=h dks miHkksx dh oLrq 
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u le>dj ,d ifjokj dh lapkfydk le>us yxk rFkk Lo;a Hkh mldk 

lkFk nsus yxkA  

“kgjh lH;rk vkSj ;qxhu ifjos”k ds izHkko ls xzkeh.k ukjh dh vknrksa 

,oa O;ogkjksa esa ifjorZu vk;k gSA og HkkSfrd lq[k&lk/kuksa dh izkfIr dh 

dksf”k”k djrh gSA mldh ekufldrk vkSj lksp&fopkj esa ifjorZu vk;k gSA 

Lkq”khyk jk; ifr ds lkFk dksydÙkk jgus yxh gSA tc og xk¡o esa Fkh 

rks ifr ds fojks/k esa dqN Hkh ugha cksyrh FkhA og ckr&ckr ij jksrh jgrh 

exj “kgj esa vkus ds ckn mldh vknrksa esa ifjorZu vk;k gSA og mlesa vk;s 

ifjorZu dks Lohdkjrh gqbZ dgrh gS&^^dksydÙkk vkdj esjh vknr fcxM+ xbZ 

gS D;ksafd chp&chp esa ifr ds lkFk cgqr cgl djus yxh gw¡ ftlls 

dHkh&dHkh vuqfpr ckrs Hkh dg tkrh gw¡A xk¡o esa eSa Mjrh Fkh] dqN cksy ugha 

ikrh Fkh] ysfdu ;gk¡ vkdj irk ugha esjs flj ij D;k lokj gks tkrk gS fd 

cksyus yxh gw¡A**
10
    

fuEu oxZ esa bDdhloha lnh ds izkjaHk esa fLFkfr n;uh; FkhA efgykvksa 

ds izfr muesa vkRelEeku ;k izfr’Bk dk xq.k cgqr gh de mifLFkr FkkA 

lkekftd ijEijkvksa o jhfrfjoktksa rFkk vkMEcjksa esa mls ck¡/k dj j[kk tkrk 

FkkA 

bDdhloha “krkCnh ds izkjEHk ds dqN o’kksZa ds ckn lkekftd RkkSj ij 

dqN cnyko o ifjorZu fn[kkbZ nsus yxsA f”kf{kr oxZ esa yM+dk o yM+dh ds 

e/; Hksn tSlh dqjhfr;ksa o vlekurk us viuk izHkko NksM+uk izkjEHk dj fn;k 

FkkA f”k{kk ds }kjk thou esa mtkys dh ,d fdj.k ;k fn”kk ds lw= ls 

/khjs&/khjs ckfydkvksa dks f”k{kk dh vksj mUeq[k gksus dh izsj.kk feyus yxhA 

Lofu.kZ; dh fgEer 

^^bl ikVhZ esa og MkW- fl)kFkZ ds lkFk Mkal djus yxrh gS rks ifr dh 

R;ksfj;ka p<+ tkrh gSaA MkW- fl)kFkZ d s izfr eS=s;h dk vkd’kZ.k c<+rk gh tkrk 
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gSA vius i{k esa os rdZ nsrh gS& ukpuk esjh bPNk dk urhtk Fkk] esjh viuh 

bPNk] ukpdj eSa ml ^xaokj* “kCn ls “kgjh gfFk;kj dk lkgl ds lkFk 

lkeuk dj jgh FkhA ftlus vHkh rd eq>s uhpk fn[kkus ds fy;s viuk 

bLrseky djk;k gS--- eSaus vuqefr ds fy;s ifr dh vksj ns[kk ughaA viuk 

fu.kZ; vius gkFk esa ys fy;kA [krjksa ds ckjs esa lkspk ughaA**
11
    

MkW- fl)kFkZ ds mu xq.kksa dk ftØ gSA ftUgksaus eS=s;h dks viuh vksj 

[khapkA MkW- fl)kFkZ ekSleksa dh jaxrksa] gok dh lqxU/kksa esa jps cls yksdxhrksa 

dk vFkZ tkurs gSA ;gh Fkk esjs tqM+ko dk dkj.kA
12
    

eS=s;h esa ,d mUeqDrrk gSA ftl ij ek¡ vkSj ifr nksuksa ca/ku yxkus 

dh fQjkd esa jgrs gaSA eS=s;h Hkh gB/kfeZrk ls ckt ugha vkrh gS&^^;fn dksbZ 

ifr iRuh dh dksey Hkkoukvksa dks dqpydj [kRe djrk gS rks iRuh dks 

ifrozr ds fu;eksa dk mYya?ku gj gkyr esa djuk gksxkA**  

fu;a=.k dh dlkoV mUeqDrrk dks vkSj xfr iznku djrh gS rHkh 

eS=s;h fy[krh gS&^^dkj.k dh esjk fny izse ls yojst Fkk vkSj eq>s vius 

ân; dks dlus dh fgnk;r nhA ân;?kV dlkoV ls rM+d x;kA izse fjlus 

yxkA**
13
    

lekt ls izrkfM+r] frjLd`r] fo/kok vkfn efgykvksa dh vksj Hkh lekt 

dk /;ku vkdf’kZr gksus yxkA uhfr o dkuwu dh vksj ls lgk;rk iznku 

djus] ;kstukvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus] Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk 

lekt esa mRFkku dh vksj c<+rs dneksa us efgyk l”kDrhdj.k dks ,d cy 

iznku fd;kA uohu fn”kk dk izknqHkkZo gqvkA vc efgyk ?kj dh pkS[kV dks 

ikj dj fofHkUu {ks=ksa esa viuk Lo;a dk vfLrRo o eqdke cukus dh dksf”k”k 

djus yxhA 

ikfjokfjd rkSj ij efgykvksa dks ifjokj dk ,d vax ds rkSj ij ns[kk 

tkus yxk] ysfdu ikfjokfjd dk;ksZaa esa QSlys ysus dk vf/kdkj vHkh Hkh dsoy 
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iq#’k ds v/khu gh Fkk vkSj gSA ysfdu lekt esa /khjs&/khjs c<+us okyh 

Hkkxhnkjh us lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko t:j n”kkZ;sA 

mUeqDr mM+ku dh vkSj ukjh 

eS=s;h ?kj&x`gLFkh ds fiatjs esa can eSuk&lh ftUnxh ugha thuk 

pkgrhA og mUeqDr gksdj mM+ku Hkjuk pkgrh gSA cká txr eas viuh 

{kerkvksa dk fodkl djuk pkgrh gSA Nk= thou esa og fujUrj lfØ; jgh 

gS tks Hkh mudh mM+ku esa ck/kk iSnk djuk pkgrk gSA mlls eS=s;h dh 

VdjkgV gk srh gSA vkRedFkk ds bl Hkkx esa ifr fu”kkus ij gS&^^esjk thou 

lkFkh] lkFkh ds uke ij tydqDdM+ vkneh gSA fn”kkvksa esa tc jax fc[kjus 

“kq: gksrs gS] og dkfy[k iksrus vk tkrk gSA**
14
  

fn[kkoVh vk/kqfudrk  

ifr }kjk eS=s;h ij Fkksih xbZ vk/kqfudrk fn[kkoVh vkSj lhfer gSA 

?kj ij vk;s ;wih,llh ds pS;jesu ls iRuh dks vfHkoknu djus dk Hkh 

volj ugha fn;k x;kA jlksbZ esa fldqM+dj jgus dks dgk x;kA fgUnh esa ,e-

,- dh mikf/k eS=s;h us ih,p-Mh- djus dh lksphA og MkW- js[kk vxzoky ls 

feyus xbZA mUgksaus xkbM <w¡<+ nsus dk oknk fd;kA xkbM u fnyk ikbZ rks 

^fyfXofLVd* ds dkslZ esa izos”k ysus dh lykg nhaA mUgksaus QkeZ HkjkA b.VjO;w 

dky Hkh vk;kA ysfdu ifr us mls fNik fn;kA ifr us viuk cpko djrs 

gq, dgk& ^^tkurk gw¡ fd eSa rqe eq>ls ukjkt gksA ij bruk t:j dguk 

pkgw¡xk fd eSa tks dqN Hkh djrk gw¡] og rqEgkjs Hkys ds fy, djrk gw¡A rqe 

ijs”kku gksrh fQjksxhA eq>s pSu ugha vk;sxkA**
15
  

nwjn”kZu ds }kjk rFkk ehfM;k ds }kjk fn[kk;s tkus okys ikfjokfjd 

dk;ZØeksa ls Hkh lekt esa efgykvksa ds izfr fLFkfr ij fopkj.kh; o 

fparu”khy fcUnqvksa dks fujUrj mtkxj fd;k tkus yxkA efgykvksa esa 
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ifjfLFkfr;ksa ds fo#) la?k’kZ djus rFkk vius vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, Bksl 

dne mBkus ds fy, vkRefo”okl iSnk djus dh igy gqbZA 

orZeku n”kd esa efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr esa cgqr gh cM+k 

ifjorZu utj vk jgk gSA efgyk,a iq#’kksa ds leku dne ls dne feykdj 

pyus yxh gSaA iq#’k iz/kku lekt Hkh efgykvksa dh fLFkfr ds izfr xaHkhj 

fn[kkbZ nsrk gSA f”k{kk] U;k;] lektlsok] tkx#drk vkfn ds dkj.k 

ikfjokfjd fLFkfr;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh fujarj c<+rh tk jgh gSA dbZ 

ifjokjksa esa og vc ifjokj ds QSlys Lo;a ysus yxh gaSA 

ikfjokfjd fLFkfr esa cnyko rFkk ehfM;k dh fudVrk rFkk vius 

fopkjksa dh vklkuh ls Lora=rk us mls u;s ia[k iznku fd;s gSaA ftlls og 

viuh Hkkoukvksa] euksn”kkvksa] ifjfLFkfr;ksa] la?k’kksZa] dq.Bkvksa] ?k`.kk] }s’k] frjLdkj 

vkfn dks lekt ds lkeus yk lds rFkk mUgsa mtkxj dj vU; efgykvksa o 

fL=;ksa ds vkRelEeku dh j{kk dj ldsA 

ifjokj esa bl izdkj ls izrkfM+r ;k frjLd`r efgyk,a ;k fo/kok] 

ifjR;Drk efgykvksa dh euksn”kk dk o.kZu djuk ,d dfBu dk;Z gSA dLrwjh 

dq.My clS esa& **xjhch o vR;kpkj ls rax vkdj ysf[kdk ds firk mldh 

ek¡ dks NksM+dj pys tkrs gSaA blh rax gky esa Hkh dLrwjh dk C;kg dj fn;k 

tkrk gSA llqjky esa ifr C;kg ds fy, vkB lkS #Ik;s m/kkj ysdj C;kg dj 

dLrwjh dks xHkZorh dj lkgwdkj ds Mj ls Hkkx tkrk gSA**
16
  

ihgj dh rjg llqjky dh Hkh fLFkfr leku gh gksrh gSA dqN le; 

ckn gh ifr dh e`R;q gks tkrh gS rFkk dLrwjh dh xksn esa vBkjg eghus dh 

vcks/k ckfydk jg tkrh gSA dLrwjh ds ifr }kjk NksM+dj tkus rFkk mlds 

fo/kok gks tkus ij lekt dh ijokg u djrs gq, ^^og js”keh oL= o xgus 

igurh gSA viuh tehu dh j{kk ds fy, Lo;a vius dks rS;kj djrh gSA 

dLrwjh jkst&jkst dk >ksyk ysdj ehjkackbZ cudj fQjrh gSA ek¡ mldk 
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fojks/k djrh gSA**
17
 okLrfod thou esa gksus okys la?k’kksZa ls yM+uk og Hkh ,d 

L=h }kjk dfBu dk;Z gSA 

lekt ds vkMEcjksa] [kks[kys jhfr&fjoktksa ls vius vki dks Åij 

mBkuk ,d lkgfld dk;Z gSA vius vkRelEeku dh j{kk ds fy, L=h dk 

,d thou Hkh de iM+ tk;sA tc bl izdkj dh ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa ls 

la?k’kZ dj ,d efgyk vkRelEeku izkIr djrh gS rks og lekt esa ,d izsj.kk 

lzksr cudj mHkjrh gSA tks vU; efgykvksa ds thou esa ,d fdj.k cudj 

vkrh gSA 

bl izdkj ds la?k’kksZa] pqukSfr;ksa dks og viuh dye dh rkdr ls 

vfeV L;kgh }kjk vfeV cukrh gS] tks vkRedFkk ds :i esa lekt ds le{k 

izLrqr gksrh gSA 

**dLrwjh dqq.My clS** esa ysf[kdk dh ikfjokfjd fLFkfr cM+h gh 

n;uh; o d’Vizn crkbZ xbZA ?kj esa dbZ&dbZ fnu rd [kkus dk vHkkoA 

ifjokj vR;ar xjhch esa th jgk gSA vaxzstksa }kjk yxku olwyk tkrk gS rFkk 

tehankjkas }kjk ?kjksa dks ywVk tkrk gSA xjhch o vR;kpkj ls rax vkdj 

ysf[kdk ds firk mldh ek¡ dks NksM+dj pys tkrs gSaA blh rax gky esa Hkh 

dLrwjh dk C;kg dj fn;k tkrk gSA  

 ^^llqjky esa ifr C;kg ds fy, vkB lkS #Ik;s m/kkj ysdj C;kg dj 

dLrwjh dks xHkZorh dj lkgwdkj ds Mj ls Hkkx tkrk gSA**
18
  

ihgj dh rjg llqjky dh Hkh fLFkfr leku gh gksrh gSA dqN le; 

ckn gh ifr dh e`R;q gks tkrh gS rFkk dLrwjh dh xksn esa vBkjg eghus dh 

vcks/k ckfydk jg tkrh gSA 

 *vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk us crk;k gS fd mUgksaus dydÙks ds 

O;kikfjd n`f’V ls lEiUu ifjokj le>s tkus okys [ksrku ifjokj esa tUe 
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fy;k ijUrq ifjokj ds lnL;ksa ds ckjs esa T;knk o.kZu izLrqr ughaa fd;k] 

dsoy bruk gh fd ^^firk th dks tgj nsdj cpiu esa gh ekj fn;k x;kA**
19
  

?kj ifjokj ds lHkh lnL; xkSj o.kZ ds gksus rFkk mudk lkaoyk 

jax&:Ik rFkk fn[kkbZ nsrs nk¡r gh cpiu ds fy, vfHk”kki tSls FksA ifjokj esa 

ges”kk muds jax o :Ik dh rqyuk dh tkrh rFkk ges”kk mls mykguk lguh 

iM+rh] ftlls mudk vkRecks/k izHkkfor jgkA  

**,d dgkuh ;g Hkh** esa cM+h gh lknxh ds lkFk ;g ekuk fd bUnkSj 

esa muds firk th dh cM+h izfr’Bk Fkh ijUrq&  

^^vkfFkZd >Vds ds dkj.k mUgsa vtesj vkuk iM+kA buds firkth 

dksey o laosnu”khy Fks rFkk vf/kdka”k le; i<+us ;k i<+kus rFkk lkekftd 

dk;ksZa dks fn;k djrs FksA**
20
  

?kj dh euksn”kk dk fp=.k c[kwch fd;k gS fd ek¡ ges”kk firkth dh 

gj ckr dks iw.kZ djuk viuk QtZ le>rh FkhA xksjk jax u gksus ls ysf[kdk 

firk dk Lusg o izse ikus esa de lQy jghA ek¡ dh fLFkfr Hkh dqN Bhd 

ugha Fkh& 

           ^^firk ls Bhd foijhr Fkh  

            gekjh csi<+h&fy[kh ek¡  

            /kjrh ls T;knk gh  

            /kS;Z vkSj lgu”kfDr Fkh “kk;n muesaA**
21 

ijUrq ifjokj esa laosnukvksa rFkk lkfgfR;d okrkoj.k dk izHkko ysf[kdk 

ij vo”; fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; lH;rk] laLd`fr rFkk ijEijkvksa eas ,slk 

lEeku dsoy gekjs ns”k esa gh L=h dks izkIr gS ijUrq orZeku le; esa 

ikfjokfjd fLFkfr cgqr gh fodV rFkk Hk;kog gksrh tk jgh gSA  

 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr] mudk la?k’kZ ,oa l`tu /  83 

 

lkaLd`frd ewY;ksa dk gzkl 

,d iq#’k ds lkFk&lkFk L=h Hkh LoNanrk rFkk Lora=rk dks thus ds 

fy, ik”pkR; laLd`fr dh foykflrk dh vksj vxzlj gks jgh gSA eu dks 

'kkafr o larqf"V izkIr ugha gSA O;fDRk dkeokluk dh vksj mUeq[k gksrk gqvk 

fn[kkbZ ns jgk gS rFkk gekjh ih<+h ds laLdkj o ijEijk,a /khjs&/khjs iru dh 

vksj vxzlj gks jgs gSaA gekjh laLd`fr dks ge Lo;a gh xrZ dh vksj ys tkrs 

gq, ns[k jgs gSaA bldk lcls cM+k dkj.k **laLdkj** gS tks ge cPpkas dks 

iznku ugha dj ik jgs gSaA ftlls muds eu esa fod`fr;ka iSnk gks jgh gS rFkk 

ekufld :i ls l{ke ugha gks ik jgh gSA laca/kkas esa foPNsnu gks jgk gSA ifr 

dks iRuh] iRuh dks ifr ij fo”okl ugha jgkA laca/kkas eas fo”okl ugha gSA 

thou esa vthc lh d”ked”k gksrh tk jgh gSA O;fDRk dsoy nkSM+s tk jgk 

gSA ikfjokfjd thou ds vkn”kZ] ewY;] mn~ns”; u"V gksrs tk jgs gSaA 

,d ukjh vius dks gh ekr`Ro lq[k ls oafpr j[kuk pkgrh gS rFkk 

fookg tSls ca/kukas ls nwj gVus dh dksf”k”k djus yxh gSA bldk dkj.k iq#’k 

iz/kku lekt gh gS tks bl izdkj dh folaxfr;ksa ds fy, mRrjnk;h gS D;ksafd 

,d ukjh esa tks xq.k nSo rqY; gS ;fn mUgsa mHkkjk tk;s rks ;g iafDr;ka lgh 

gSaA **ukjh ds pj.kkas eas gh LoxZ gSA** vFkkZr~ ukjh gh gS tks ,d ifjokj dks 

LoxZ cukrh gS vius laLdkjksa] izse] Lusg] okRlY; }kjk cPpkas esa og xq.k iSnk 

dj ldrh gS tks ,d vPNs ukxfjd ds gksrs gSaA 

ijUrq okLrfod ikfjokfjd fLFkfr esa tks fHkUurk fn[kkbZ ns jgh gS 

mlesa ekufldrk dk ;ksxnku lcls vge gks tkrk gSA ,d fod`r 

ekufldrk iwjs lekt dks u"V djus rFkk ,d ns”k dks u"V djus ds fy, 

cgqr gSA blls rkRi;Z ;g gS fd fdlh ns”k ;k jkT; dk jktk gh fod`r 

ekufldrk okyk gks rks lEiw.kZ jkT; o ns”k iru dh vksj vxzlj gks tkrk 

gSA bl ckr dk xokg gekjk bfrgkl Hkh jgk gS rFkk bfrgkl ;g Hkh crkrk 

gS fd iq#’k dh ekufldrk dSlh jgh gS vkSj orZeku e sa dSlh gks x;h gSA 
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 iq#’k ekufldrk dh og fLFkfr;ka ftleas ,d ukjh >qdrh gS ;k 

mldh nklrk Lohdkj djrh gS ;k mlds v/khu gksdj gh dk;Z djrh gSA 

Lo;a dks iq#’k dks lkSai nsrh gS rFkk mu folaxr ikfjokfjd fLFkfr dks 

Lohdkj dj viuk HkkX; eku dj cSB tkrh gSA fuEu izdkj dh gks ldrh gS% 

ifjokj esa cM+ksa dk ncnck  

 fdlh Hkh ifjokj esa ;fn cM+s iq#’kksa dk ncnck gksrk gS rks ,slh 

ifjfLFkfr;ksa esa ?kj dh fL=;ksa dks cksyus] lq>ko nsus ;k vius eu ls Lora= 

:Ik ls dk;Z djus dh vuqefr ugha gksrh gSA mUgsa ikfjokfjd ijEijkvksa dk 

gokyk nsdj ca/kuksa esa iw.kZ:Ik ls cka/k fn;k tkrk gSA og dsoy ewd cf/kj dh 

Hkkafr dsoy ?kj ds dk;kaZs rd gh lhfer jg tkrh gSaA mldh fLFkfr ,d 

dBiqryh dh Hkkafr gksrh gSA og dsoy Hkksx dh oLrq ek= jg tkrh gSA 

mldk Lo;a dk thou ;k thou dk y{; ugha jg tkrk gSA mldk thou 

dsoy ifr dh ckr ekuuk RkFkk cPpksa dk ykyu&ikyu djuk gksrk gSA  

lgukxfjd dk ntkZ 

eS=s;h dk lHkh ys[ku vc L=h thou esa cnyko ykus dh ekax djrk 

gSA og L=h ds fy, ,sls lekt dh lajpuk djrh gS] tks L=h dh 

Lok/khurkvksa ds lkSUn;Z dh j{kk dj ldsA iqu% ^pkd* fy[kus ds ckn eS=s;h 

dgrh gS % 

ÞeSaus L=h ds fy, euq’; ds Lrj ij thus dh fLFkfr gh rks [kksth gSa] 

fd eSaus iq#’k ds led{k viuh Hkkoukvksa dks cjkcjh ls j[kk gS] fd eSaus 

lekt esa yksdrkaf=d fo/kku dh ?kks’k.kk dh gS] fd vkSjr dks gj rjg ls 

lgukxfjd dk ntkZ pkfg,A eSa bu lkjh ckrksa dks blfy, ugha fy[k jgha fd 

vius fy, ,d ,slh nqfu;k dh dYiuk dj jgh gw¡] ftlls vuSfrd lq[k vkSj 

vHknz bPNkvksa okyh ftUnxh ds fp= gSa] cfYd blfy, lc dqN jpk gS fd 
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çse dh lgHkkoukvksa esa ^vuSfrd vkSj vHknz* Hkh mnkÙk #i /kkj.k dj ysrk 

gSAß
22
 

,slh ekufldrk vf/kdka”k lEiUu ?kjkuksa esa RkFkk izfrf"Br ifjokjkas esa 

ns[kus dks izkIr gksrh gS tgk¡ fL=;ksa dks vius eu dh Lora=rk izkIr ugha 

gksrh gS uk gh mUgsa fdlh izdkj dk Lora= volj iznku fd;k tkrk gS muds 

gj fu.kZ; ds ihNs iq#’k iz/kkurk Li"V :Ik ls gksrh gSA 

ifjokj esa izeq[k fL=;ksa }kjk pqi jguk o dk;Z djuk  

dbZ ifjokjksa esa ,slh Hkh fLFkfr;ka ns[kh tkrh gaS tgk¡ ifjokj dh izeq[k 

fL=;ka ifr dks ijes”oj ekurh gSa rFkk muds gj vkns”k dh ikyuk fcuk lksps 

fopkjs dh tkrh gS rFkk muds vuqlkj gh dk;Z fd;k tkrk gSA og Lo;a iw.kZ 

:Ik ls iq#’k ij gh fuHkZj jgrh gSa rFkk mlds Lo;a ds fu.kZ; Hkh iq#’k }kjk 

gh fy, tkrs gaSA ,slh fLFkfr esa ifjokj dh vU; fL=;ka vlgk; o ijra= 

eglwl djrh gSa rFkk vius fopkjkas dks vfHkO;Dr ugha dj ikrhA ,sls ifjokjksa 

dh cgq,a vius dks ltk izkIr nks"kh dh rjg ikrh gaS tks fcuk fdlh dkj.k ds 

Hkh vius vf/kdkj o Lora=rk ls nwj gh jgrh gSA ,slh fLFkfr esa ,d L=h gh 

L=h ds nq%[k dh Hkkxhnkj gksrh gS rFkk mls L=h ds }kjk gh nq%[k o ihM+k 

lgu djuh iM+rh gSA 

bl izdkj ds ifjokj dk okrkoj.k cM+k gh uhjl gksrk gS rFkk fdlh 

Hkh lnL; ds thou dk dksbZ fuf”pr mÌs”; ugha gksrkA tks Hkh lnL; 

ifjokj ls fdlh Hkh dkj.k nwj gksrk gS og iqu% ml ifjokj esa vkuk gh ugha 

pkgrkA ;gh dkj.k gS fd ,d cgw vius ifr dks ysdj vyx jguk pkgrh gS 

rFkk ,d csVh lekt ls foijhr tkdj izse fookg dj ysrh gS rFkk fQj tSlk 

Hkh ifr gks ftl izdkj dk Hkh muesa laca/k jgs mls Hkksxuk mldk HkkX; cu 

tkrk gSA 
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bl izdkj dh fLFkfr;ksa eas fL=;kas dh egRokdka{kkvksa] vk”kkvksa vkfn dks 

gesa”kk nckdj j[kk tkrk gSA fL=;ka ijEijkvksa] vkMEcjkas dk <ksax djrh gS 

vkSj thou thrh gSA 

ikfjokfjd fu.kZ; dsoy iq#’k iz/kku 

ikfjokfjd fLFkfr esa gks ldrk gS fd ukjh dks lEeku fn;k tkrk gks] 

mUgsa Lora=rk Hkh iznku dh tkrh gS ijUrq ?kj ;k ifjokj dk okrkoj.k bl 

izdkj dk gksrk gS fd ,d L=h vius Lora= fu.kZ; dks u rks ykxw dj ikrh 

gS uk gh mls iw.kZ:Ik ls dg ikus esa l{ke gksrh gSA ifjokj esa ,d Mj ;k 

Hk; dk okrkoj.k fu.kZ;ksa esa O;kIr jgrk gS rFkk iq#’kksa ds le{k fdlh Hkh L=h 

ds fu.kZ; dh ekU;rk ugha ds cjkcj gksrh gSA lEiw.kZ fu.kZ;ksa dk vfUre 

vf/kdkj iq#’k ds ikl gh gksrk gS vkSj og vius vgadkj o vfHkekuo”k vius 

vuqlkj gh ykxw djrk gSA bl izdkj ds fu.kZ; iw.kZr% vkns”kkRed gksrs gSa 

ftl ij fdlh Hkh izdkj dh dksbZ lquokbZ iq#’k ds }kjk ugha dh tkrh gSA 

L=h dsoy fu.kZ; dks lquus ds fy, ck/; gksrh gSA 

bl izdkj dh fLFkfr;ka e/;e ifjokjksa esa vf/kd iz/kkurk ds lkFk ns[kh 

tkrh gSA tgk¡ L=h ;fn dkjksckj }kjk ;k ukSdjh }kjk ifjokj dk vkfFkZd 

Hkj.k iks"k.k esa lg;ksx Hkh iznku dj jgh gksrh gS rc Hkh og fu.kZ; ekuus ds 

fy, iw.kZ:Ik ls ck/; gksrh gSA mldh lksp o ekufldrk dks iw.kZ :Ik ls nck 

fn;k tkrk gS rFkk mls lkekftdrk ds ca/kukas esa bl izdkj ls cka/kk tkrk gS 

fd og dsoy NViVk rks ldrh gS ij dj dqN Hkh ugha ikrhA 

L=h ds izfr ladh.kZ ekufldrk   

bl 'krkCnh esa fy[kh xbZ vf/kdka”k L=h vkRedFkkvksa esa iq#’k dh 

ladh.kZ ekufldrk Li"V :Ik ls ifjyf{kr gksrh gS rFkk iq#’k ekufldrk ij 

gh lekt dh uhao o vk/kkj fuHkZj djrs gSaA tks vkxkeh ihf<+;kas esa ;k lekt 

ds Hkfo"; esa utj vkrs gSaA orZeku le; esa rFkk foxr nl o"kksZa ds v/;;u 
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ls Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; ifjfLFkfr;kas esa cM+k cnyko o ifjorZu vk;k gSA 

iq#’k dh ladh.kZ ekufldrk esa dqN cnyko vk/kqfudrk rFkk ik”pkR; 

laLd`fr] lapkj o izkS|ksfxdh Økafr ds lkFk&lkFk lekt esa dbZ ckj 

leL;kvksa o ijs”kkfu;ksa esa ,d L=h dk ;ksxnku o lg;ksx iznku djus ds 

dkj.k ;g ifjorZu fn[kkbZ nsus yxk gSA lafo/kku }kjk iznRRk vf/kdkjksa rFkk 

Lora= fopkjkas dh vfHkO;fDr rFkk thou thus ds vf/kdkj us ukjh dks ,d 

izdkj dh Lora=rk iznku dh gS ijUrq gekjk lekt iq#’k iz/kku lekt gS 

rFkk orZeku esa thou thus esa c<+rh ijs”kkfu;ksa] leL;kvkas ds lkFk&lkFk 

egRokdka{kk,a] vk”kk,a] foykflrk Hkh c<+rh tk jgh gSA iq#’k esa vlarks"k] 

dq.Bk] ?k`.kk] uQjr] }s"k tSls fodkj Hkh c<+rs tk jgs gSaA  

^^O;fDr dke okluk dh vksj mUeq[k gS rFkk Hkksx foykl dh izo`fŸk c<+ 

jgh gSA bu lcdk izHkko ,d ukjh ;k L=h ds laca/kkas ij Hkh Li"V :Ik ls 

n`f"Vxkspj gks jgk gSSA vkt iq#’k ekjihV ;k >xM+s ds lkFk&lkFk ekufld 

:Ik ls Hkh izrkfM+r dj jgk gSA fL=;ka 'kkjhfjd 'kks"k.k dk f”kdkj gks jgh gS 

rFkk mUgsa /kks[ks] izse vkfn ds }kjk miHkksx ds fy, iz;qDr fd;k tk jgk gSA 

iq#’k dh utjkas esa L=h dks dsoy miHkksx ds fy, iz;qDr fd;k tk jgk gSA 

iq#’k dh utjksa esa L=h dsoy miHkksx dh oLrq ek= gS og mls vknj] lEeku 

vkfn iznku dj jgk gS ijUrq dsoy vkSipkfjdrko”kA mlds eu esa rks ?k`f.kr 

Hkko mRiUu gks jgs gSa rFkk ekufldrk eSyh gks pqdh gSA**
23 

ukjh ds izfr iq#’k dh ekufldrk ladh.kZ gksrh tk jgh gS og mls 

vktknh Hkh viuh 'krksZa ij gh nsuk pkgrk gSA 

iRuh dk dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k   

gekjs gh lekt o ns”k ds iq#’kksa dh lksp o ekufldrk bruh rqPN o 

ladh.kZ gksrh gS fd og iRuh dks dsoy vkSj dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k }kjk 

miHkksx dh oLrq ek= ekurs gSaA muds fopkj ls L=h dsoy 'kkjhfjd miHkksx 

RkFkk larku iSnk djus ds fy, rFkk ifr ds izfr iw.kZ :Ik ls lefiZr gksdj 
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mls 'kkjhfjd lq[k dh izkfIr dk lk/ku gksrh gSA mUgsa bl ckr ls dksbZ QdZ 

ugha iM+rk fd mldh fnup;kZ D;k jgh gSA mlds fnup;kZ ds dk;ksZa ds 

i'pkr~ mlds 'kjhj o eu dks lqdwu o vkjke dh Hkh vko”;drk gksrh gS ;k 

mls fdlh Hkh izdkj dk 'kkjhfjd o ekufld d"V Hkh gSA  

bl izdkj ds iq#’kksa dh ekufldrk bruh ladh.kZ gksrh gS fd ;g ?kj 

x`gLFkh laHkkyus okyh L=h rFkk ukSdjh dj vkfFkZd :Ik ls lg;ksx iznku 

djus okyh L=h esa Hksn Hkh ugha djrs gSaA buds vuqlkj lHkh izdkj ds dk;Z 

ifr dh lsokFkZ o fu”kqYd gksrs gSaA lHkh fl)kUr o fu;e dsoy iRuh ij gh 

ykxw gksrs gSaA ;g 'kkjhfjd laca/kkas esa L=h dks d"V] izrkM+uk] 'kkjhfjd d"V 

nsdj Hkh lq[k o larqf"V dk vuqHko djrs gSaA buds vuqlkj iRuh dks tc rd 

'kkjhfjd d"V ugha gksxk rc rd bUgsa lar qf"V izkIr ugha gksrhA ,sls iq#’k 

fodkj ekufld izo`fŸk ds iq#’k gksrs gSa rFkk L=h ges”kk d"V o nq%[k Hkksxus 

ds fy, foo”k jgrh gS D;ksafd og bl ckjs esa u rks fdlh ls dg ikrh gS 

vkSj u gh dqN dj ikrh gS dsoy mldh foo”krk jg tkrh gSA 

lkekftd e;kZnk o ijEijkvksa dk <ksax   

vf/kdka”k lEiUu”khy rFkk lekt esa izfrf"Br ifjokjkas dh okLrfod 

fLFkfr;ka fn[kkbZ nsus okyh fLFkfr;kas ls esy ugha [kkrh gS vFkkZr~ fn[kkos ds 

fy, lekt ds le{k lkekftd e;kZnkvkas dh nqgkbZ nsrs gq, og vfHku; dj 

fu;e o fl)kUrkas] ijEijkvksa dh ckrsa djrs gaS ijUrq muds ifjokj dh Lo;a 

dh fLFkfr blds foifjr gksrh gSA tks fopkj rFkk Hkko og turk ds lkeus 

;k yksxksa ds le{k O;Dr djrs gSa mlds ihNs ,d ?k`f.kr o ladh.kZ ekufldrk 

dk psgjk Nqik jgrk gS tks ges”kk viuh lPpkbZ ls nwj jgrk gS rFkk fNik 

dj j[kk tkrk gSA 

,sls ifjokjksa esa fL=;ksa dk dksbZ lEeku ugha gksrk gSA mUgsa dsoy 

jktuhfrd o lkekftd mn~ns”;kas dh iwfrZ ds fy, mi;ksx o iz;ksx esa yk;k 

tkrk gSA gky gh ds dqN o"kkZsa esa ,d lEiUUk ifjokj dh cgw us ;g c;ku 
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fn;k fd dkjksckj o O;olk; esa mUufr ds fy, yksxkas }kjk mldk 'kkjhfjd 

'kks"k.k o mi;ksx ds fy, iz;qDr fd;k tkrk FkkA mls 'kkjhfjd d"V o 

izrkM+uk,a nh tkrh Fkh rFkk Hk; o Mj ls mls ges”kk Mjk;k tkrk FkkA bl 

izdkj dh fLFkfr;ka gekjs lekt esa vc cgqr vkus yxh gSA 

,d iq#’k viuh egRokdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, lkekftd e;kZnkvksa o 

ijEijkvksa dk <ksax dj okLrfodrk esa L=h dk vuknj dj vieku djrk gS 

vkSj mls 'kkjhfjd 'kks"k.k o izrkM+uk iznku dh tkrh gSA dbZ ckj rks ml ij 

bl izdkj ds nks"kkjksi.k fd;s tkrs gaS fd og Lo;a gh e`R;q izkIr dj ysrh gS 

;k vkRegR;k tSls dne mBk ysrh gSA 

mls ikxy] ekufld jksxh] dqyVk] cnpyu crkdj ujdh; thou 

thus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA 

inkZ izFkk % ,d iz”ufpà  

orZeku Hkkjrh; lekt vkt ftl izdkj gS ml izdkj ds vk/kqfud 

lekt ;k izxfr”khy] mnh;eku lekt easa inkZizFkk dks viukuk orZeku le; 

o lekt dh izklafxdrk Ikj ,d iz”ufpà gSA ;g ijEijk lfn;ksa ls Hkkjrh; 

ijEijk dk vfHkUu vax jgh gS rFkk bleas dksbZ vfr”k;ksfDr ugha gS fd ;g 

L=h dks iq#’k ls cpkdj j[krh gSS rFkk mlds vkRelEeku] eku e;kZnk dh 

j{kk Hkh djrh gSA ijUrq vkt Hkkjrh; L=h dks fopkjksa ds vknku iznku dh 

Lora=rk gS rFkk mls vius fopkjkas o Hkkokas dks O;Dr djus dk Hkh vf/kdkj 

gSA 

esjs fopkj ls inkZizFkk ,d ukjh dks mlds fopkjkas dks O;Dr djus dh 

lhek r; dj mls cka/k nsrs gSaA mlds Hkkoksa o fopkjkas dh vfHkO;fDr dsoy 

ml insZ rd gh lhfer jg tkrh gS RkFkk mlds Lora= fopkjkas ij ca/ku yx 

tkrk gS og pkg dj Hkh ?kaw?kV ds insZ dks gVk ugha ikrh gS D;ksafd mls irk 

gksrk gS fd ifjokj ds lnL; rFkk lekt mlh ij maxyh mBk;sxk rFkk mlh 
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ds eku lEeku dks Bsl igq¡psxh rFkk bl izdkj dh fLFkfr esa ?kj ifjokj ds 

lnL; gh mlds fojks/kh gksdj mldk izfrdkj djasxsA mls viekfur dj 

yTtk”khy dgasxsA bl izdkj dh izFkkvksa esa Lo;a L=h ds ?kj okys Hkh oj i{k 

dk gh i{k ysrs gaS D;ksafd os :f<+xr fopkj/kkjk ls ca/ks gq, gksrs gSaA dbZ ckj 

rks mldh yTtk dks Hkh viekfur fd;k tkrk gS vkSj d̀R; dsoy iq#’k gh 

djrs gaS ftlls ,d L=h dHkh Hkh fdlh Hkh izdkj dk fojks/k u dj ik;sA 

llqjky gh okLrfod ?kj   

;g :f<++oknh ijEijk ,oa /kkj.kk vkt Hkh vf/kdka”k fL=;ksa ds fy, na”k 

gS ftldk Hkqxrku dbZ ckj rks mUgsa vius thou dh vkgqfr nsdj djuk iM+ 

tkrk gSA vkt Hkh csVh tc fonk gksrh gS rks firk o ekrk llqjky dks gh 

mldk okLrfod ?kj ekuus dh lykg nsrs gSa ,slh fofp= fLFkfr gS fd ,d 

yM+dh ftl ?kj esa jgdj cM+h gksrh gS vius lius latksrh gSA ykM I;kj esa 

iyrh gS ogh mls ijk;k /ku le>rs gSaA ;g ,d yM+dh dk nqHkkZX; gS fd 

vfHkHkkod mls ;g ugha dgrs fd vxj dksbZ ijs”kkuh ;k leL;k gks rks ;g 

?kj ges”kk rsjk gS vkSj ges”kk rsjk gh jgsxkA ;g :f<+xr ijEijk ,d L=h dks 

vius gh ?kj o ifjokj ls nwj dj nsrh gS rFkk dgha uk dgha laca/kkas esa nwfj;ka 

vk tkrh gSA 

;fn llqjky i{k ls fdlh izdkj dh leL;k ;k ijs”kkuh yM+dh dks 

gksrh Hkh gS rks ekrk&firk yM+dh dks gh le>krs gSaA mls lgu”khyrk c<+kus 

dh lykg nh tkrh gSA ijUrq mldh leL;kvksa dk lek/kku ekrk&firk 

cudj ugha fd;k tkrk gSA 

'kknh ds ckn ,slk yxrk gS fd okLrfod vfHkHkkod] vfHkHkkod u 

jgdj dsoy laj{kd ek= jg tkrs gSaA blh dk Qk;nk iq#’k oxZ ges”kk 

mBkrk gS D;ksafd mls Kkr gksrk gS fd ifr rks ijes”oj gS ,d L=h ds fy, 

RkFkk thou esa mls gh >qduk o lgu djuk gS rFkk yM+dh dk ifjokj bl 

izdkj ds ekeykas esa gLr{ksi djus ls Mjrk o drjkrk gSA ftldk ifj.kke 
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,d L=h dks thou Hkj Hkksxuk iM+rk gS rFkk dHkh&dHkh rks og vius izk.k 

rd ns nsrh gSA  

tuktk ¼vFkhZ½ llqjky ls gh mBs  

lekt rFkk ifjokjkas dh ekufldrk rFkk :f<++xr fopkj/kkjk dk izHkko 

gh gS fd ,d csVh ds fy, ekrk&firk gh ;g dgrs gSa fd pkgs dqN Hkh gks 

tk;s vFkhZ llqjky ls gh mBsA orZeku le; esa ;g izklafxd ugha gS ijUrq 

D;k bldk egRo ugha gS\ ysfdu bldk vFkZ ;g gksrk gS fd ,d csVh tc 

fdlh ifjokj dh cgw cudj tk;s rks og vius drZO;kas o nkf;Rokas dk fuokZg 

bl izdkj ls djsa fd mldk lq[kn thou llqjky esa gh O;rhr gks rFkk bl 

lq[k lalkj ls og vius cuk;s gq, ?kj lalkj ls gh [kq”kh&[kq”kh fonk gks 

ftlls mldh vkRek dks larks"k dh izkfIr jgsA mls eks{k dh izkfIr gksA 

ijUrq orZeku esa Hkh vf/kdka”k ekrk&firk bl izdkj dh /kkj.kk ls 

xzflr jgrss gaS ftlds dkj.k viuh gh csVh dh ijs”kkfu;ksa o leL;kvksa esa 

lg;ksx iznku ugha dj ikrs gSa rFkk lekt ds Mj o Hk; ls xzflr jgrs gSaA 

ftlls llqjky i{k ;k ,d iq#’k ges”kk mldk Qk;nk mBkdj mls izrkfM+r 

djrk gS ;k ml ij vR;kpkj djrk gSA 

bl izdkj dh /kkj.kk o ekufldrk ds dkj.k dbZ ckj ekrk&firk] 

csVh dks le>krs jgrs gSa ijUrq ifjfLFkfr;ka fdruh fodV ;k Hk;kog gks 

tk;sxh bldh dYiuk ugha dj ikrs ftlds dkj.k csfV;ka tyk nh tkrh gS 

;k ekj nh tkrh gSA 

ifr ijes”oj  

lfn;ksa ls Hkkjrh; laLd`fr o ijEijkvksa esa ifr dks ijes”oj ekuk x;k 

gS tcfd lekt esa lHkh izdkj ds O;fDr feyrs gSA iq#’k vPNs Hkh gksrs gSa 

rFkk cqjs HkhA vkt Hkh ekrk&firk dh /kkj.kk ds vuqlkj ifr ijes”oj gksrk gS 

rFkk vU; lHkh iq#’k HkkbZ tSls gksrs gSa tks iRuh vius ifr dks ijes”oj 
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ekurh gS rFkk ru] eu] /ku ls mldh lsok djrh gS rks ;g gekjh xkSjo”kkyh 

ijEijk o laLd`fr rFkk lH;rk dk ,d vfHkUu vax dgykrh gS rFkk ,d 

ifjokj o vPNs lekt ds fy, mŸkjnk;h Hkh gS ijUrq Hkkjrh; lekt esa tks 

cnyko o ifjorZu ns[kus dks fey jgs gaS mlds vuqlkj iq#’k vk/kqfudrk 

rFkk oSf”od o ik”pkR; laLd`fr ls izHkkfor gksdj viuh ekufldrk dks 

fod`r dj jgk gS lkFk gh lekt esa ehfM;k rFkk bUVjusV ds }kjk mldh 

ekufldrk fod`r gksrh tk jgh gS lkFk gh egRokdka{kkvksa] vk”kkvkas] ykyp] 

yksHk] Hkz"Vkpkj vkfn ds dkj.k iq#’k oxZ ekufld jksxksa dk f”kdkj gks jgs gaSA 

^^ikfjokfjd fnup;kZ] dk;kZy; dk;kaZs dk ncko] laca/kkas dk ncko mldh 

ekufld fLFkfr;kas dks izHkkfor dj jgk gS ftldk lh/kk izHkko mlds ifjokj 

;k iRuh ij fn[kkbZ nsrk gSA og vius ruko] xqLls vkfn dks iRuh ij gh 

fudkyrk gS rFkk ifr dks ijes”oj ekuus okyh fL=;ka dsoy mlds vR;kpkj] 

ihM+k dks lgu djrh jgrh gS rFkk mls gh viuk HkkX; eku cSBrh gSA**
24
 

mlds vuqlkj ifr dSlk Hkh D;ksa u gks og mlds fy, vPNk gh gksrk gS rFkk 

lq/kkj dh dYiuk esa og viuk iwjk thou O;rhr dj nsrh gSA 

L=h vf”k{kk   

iq#’k ekufldrk dh ncko dh fLFkfr;ka bl dkj.k Hkh lekt esa cuh 

gqbZ gS fd L=h dk ,d cgqr cM+k Hkkx vHkh Hkh vf”kf{kr gSA ,d L=h ds 

vf”kf{kr gksus dk Hkkj mlds lEiw.kZ ifjokj ij iM+rk gSA ysfdu ;fn ,d 

L=h f”kf{kr gk srh gS rc Hkh mlds iwjs ifjokj ij bldk Li"V izHkko iM+rk 

gSA ,slh ukjh vius ifjokj dk ikyu iks"k.k djus ds lkFk cPpkas dh i<+kbZ o 

ijofj”k vPNh izdkj ls dj ikrh gS rFkk iq#’kksa }kjk gksus okys vR;kpkjkas] 

nnZ] ihM+k vkfn ls vius vki dks cpk Hkh ikrh gS lkFk gh iq#’k }kjk nsus 

okys /kks[kkas] Bxh vkfn ls Hkh viuk cpko dj ikrh gSA 

f”kf{kr gksus ls og vius dqN vf/kdkj rks izkIr dj gh ysrh gS ijUrq 

tks ukjh f”kf{kr ugha gks ikrh og ges”kk tqYe lgus] lwn[kksjh] esgurkus ds 
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fy, dbZ ckj eksgrkt gks tkrh gSA vf”k{kk ds dkj.k mldh fLFkfr u rks 

dqN djus dh gksrh gS uk gh og dqN dj ikrh gSA dsoy vius HkkX; dks gh 

dkslrh gqbZ nq%[k o ihM+k lgu djrh jgrh gSA bl izdkj dh ^^ukjh dk 

'kks"k.k iq#’k oxZ dk;ZLFky ij Hkh djrs gSa rFkk vke iq#’k Hkh tSls nqdkunkj 

ges”kk oLrq ds T;knk iSls ys ysrs gSaA dbZ iq#’k fL=;kas ds iSls [kk tkrs gSaA 

lsB] tehankj ywVrs gSaA Hkz"Vkpkj dh pDdh esa mUgsa thouHkj ihlk tkrk gSA 

;kstukvksa ds iSls Ykksx [kk tkrs gSaA**
25
 bl izdkj lekt esa vf”kf{kr L=h dk 

'kkjhfjd gh ugha ekufld o vkfZFkZd 'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA    

2-2 fofHké lEcU/k  

 bl i`Foh ij ukjh dh xfjek o mldk o.kZu izkphu dky ls gh fd;k 

tkrk jgk gSA ukjh dks Hkkjrh; lekt ds vykok vU; /keksZa esa Hkh mPp in 

rFkk nsoh ekuk x;k gSA osn iqjk.kksa esa ukjh dks v)kZafxuh ekuk x;k gS rFkk 

uj&ukjh dh efgek dk c[kku fd;k x;k gSA ukjh ds fofo/k :iksa dh iwtk 

vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa fofo/k :iksa esa dh tkrh gSA ukjh dsoy L=h u 

gksdj ,d csVh] iRuh] cgu gksus ds lkFk&lkFk ifjokj dh vku&cku&”kku Hkh 

gksrh gSA mldk eku&lEeku] izfr’Bk ifjokj esa lokZf/kd egRo j[krh gSA 

dgk Hkh tkrk gS fd ^^;fn ,d ukjh fcxkM+us ij vk tk;s rks lkr ihf<+;ka 

fcxM+ tkrh gS vkSj ;fn ukjh ifjokj cuk ns rks lkr ihf<+;ka rj tkrh gSaA**
26 

 

ukjh esa ekr`Ro ds og xq.k] “kfä gksrh gS tks vlaHko dks laHko cuk 

nsrh gSA ;fn ifrozrk L=h gks rks e`R;q ds }kj ls Hkh ifr dks okil ysdj vk 

tkrh gSA ,slh vufxur dgkfu;ka Hkkjrh; lekt esa vkn”kZ o izsj.kk dk vkt 

Hkh lzksr gSA 

ukjh ,d ifjokj dk vk/kkjLraHk gksrh gS rFkk ckyd dh izFke xq# 

gksrh gSA mlds ekr`Ro] izse] Lusg] okRlY; tSls xq.kksa ds dkj.k gh ckyd 

lekt esa viuk vfLrRo cuk ikrk gSA ukjh ,d lalkj dh jpf;rk gksrh gS 
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ftls ifjokj dgrs gaSA ukjh csVh ;k iRuh ds LkkFk&lkFk ifjokj ds dbZ vU; 

laca/kksa ls tqM+h gksrh gSA ,d ifjokj dh csVh gksus ds lkFk&lkFk nwljs ifjokj 

dh cgw Hkh gksrh gSA dHkh og HkkHkh] nsojkuh] tsBkuh] lkl] cqvk] nknh tSls 

laca/kksa dks Hkh /kkj.k djrh gS rFkk bu laca/kksa dks thou ds LkkFk vxzlj djrh 

gSA  

^^ukjh vius vki esa ,d iw.kZrk dk izrhd gSA og Lo;a gh Hkw gS] rks 

Lo;a gh jf{krk gS] og /kkj.kh gS] rks ikyudrkZ Hkh gSA og laxzkgd gS] rks 

ikyugkj Hkh gSA og ehjka gS rks og jk/kk Hkh gSA ukjh esa tgk¡ Hkfä lekfgr 

gS] rks izse] okRlY; o d#.kk Hkh gSA bUghaa fofHkérkvksa] fo”ks’krkvksa o xq.kksa ds 

vk/kkj ij gh og lEcU/kksa esa izxk<+rk o fudVrk ykrh gS] thou cukrh 

gSA**
27
 ukjh gh vius xq.kksa ls cPpksa dk ikyu iks’k.k dj mUgsa laLdkjksa ls 

l`ftr dj thou thus ds fy, rS;kj djrh gSA ,d ifjokj esa fofHkUu fj”rksa 

o laca/kksa dks cukrh gSA tc bUghaa laca/kksa ls fo”ks’kr% ifr o cPpksa rFkk ifjokj 

ls ?k`.kk] frjLdkj] vieku izkIr gksrk gS] rks mlds vUreZu esa l`ftr dq.Bk] 

ruko gh mls thou esa l`tukRedrk dh vksj ysdj tkrs gSaA mldh 

dYiukvksa dks lkdkj :i izkIr gksus yxrk gSA mldk vkRelEeku mls 

tkx`r dj Lo;a ds gksus dk vglkl tc djkus yxrk gS] rks og Lor% gh 

viuh dYiukvksa o thou ds mrkj&p<+koksa dks ys[kuh ds ek/;e ls thoar 

djus yxrh gSA 

^^thou ls feyh dM+okgV o dVqrk mls mPp f”k[kj dh vksj ys tkus 

yxrh gS] tgk¡ mls lekt }kjk vc vkRelEeku dh n`f’V ls ns[kk tkus 

yxrk gSA tc ,d ukjh ds lkFk laca/k esa izxk<+rk ;k fofNUurk vkus yxrh 

gS] rks mldk viuk vfLrRo fc[kjus yxrk gSA mlh vfLrRo dks cukus o 

L=h gksus dk xkSjo izkIr djus ds fy, og viuh l`turk dks mdsjuk izkjaHk 

djrh gSA**
28
 fj”rksa dh e;kZnk tc viuh lhek ikj dj tkrh gS] rks ,d 

ukjh ds xq.k tks mlesa ifjyf{kr gksrs gSaA og viuk :i cnydj lekt esa 
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,d uohu Nfo cukus dk iz;kl djus yxrh gSaA iq#’k }kjk ifjR;kx dh xbZ 

L=h dk viuk vfLrRo iw.kZ:i ls ughaa gksrkA lekt ekurk gS fd L=h] ifr 

ds }kjk gh iw.kZ gksrh gS] ysfdu gekjs lekt esa ekufldrk dk Lrj fuEu 

gksus ds dkj.k vf/kdka”k iq#’k o lekt L=h dks gh nks’k nsrk gS tcfd ^^mls 

nks’k o dyad] iq#’k }kjk gh iznku fd;k tkrk gSA iq#’k vius izHkqRo] 

egRokdka{kkvksa ,oe~ “kkjhfjd lUrqf’V ds fy, L=h dk miHkksx djrk vk;k 

gSA ,d “kknh ds i”pkr~ Hkh ,d ls vf/kd “kkfn;k¡ djukA ,d L=h ds gksrs 

gq, nwljh L=h ds lkFk laca/k cukuk ;k mls j[kSy o ca/kuh ds :i esa j[kuk] 

“kkjhfjd :i ls “kks’k.k djuk] tehnkjkas] tkxhjnkjksa] lkearkas rFkk vgadkj ls 

iw.kZ O;fä viuk vf/kdkj le>rs vk;s gaSA**
29 

blh izdkj ls lekt esa izfr’Bk o lEeku izkIr lekt ds dbZ 

izfrf’Br O;fä;ksa ds ifjokj dh fLFkfr;ksa rFkk thou ewY;ksa rFkk okLrfodrk 

esa fo’kerk,a fn[kkbZ nsrh gaSA lekt esa dsoy izfr’Bk ds fy, L=h lEeku dh 

ckrsa djrs gSa] ysfdu okLro esa ogh ukjh tkfr dk vieku djrs gSaA 

dLrwjh dqM.y clS ¼2002½] ,d dgkuh ;g Hkh ¼2007½] vU;k ls 

vuU;k ¼2007½ rFkk nksgjk vfHk”kki ¼2009½] esjh dgkuh ¼2014½ dh 

vkRedFkkvksa esa fofHkUu laca/k gesa fn[kkbZ nsrs gSa ijUrq bu dFkkvksa ds eq[; 

ik= ek¡] csVh] cgu] ifr] iRuh o izsfedk gh jgs gSaA  

firk&iq= dk lEcU/k   

 bDdhloha “krkCnh esa mPpdqyhu ifjokjksa esa ;g ekuk tkus yxk fd 

;fn yM+dk ;kSou izkIr dj pqdk gS] rks og firk dk okfjl cuus yk;d gSA 

bl “krkCnh esa yM+ds dh vgfe;r vf/kd Fkh] mls dqy dk nhid le>k 

tkrk FkkA pkgs mldk O;ogkj Øks/kh] vieku djus okyk] vlH;] fL=;ksa dk 

vknj u djus okyk gh D;ksa u gksA pkgs ckyd laLdkjksa ls jfgr gh D;ksa u 

gks] ijUrq ifjokj dh ijEijk o eku&e;kZnk dk vlyh gdnkj mls gh le>k 
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tkrk FkkA firk] iq= dks viuk mÙkjkf/kdkjh le>dj iw.kZ:i ls Lora= dk;Z 

djus ds fy, izsfjr djrk Fkk pkgs og lekt fo#) gh D;ksa u gksA  

firk&iq= esa fe=rk dk lEcU/k Hkh ns[kus dks feyrk gS tcfd 

e/;eoxhZ; ifjokjksa esa firk] iq= ds fy, vknj.kh; o lEekuh; gksrk FkkA og 

firk ds }kjk dgs x;s “kCnksa dks bZ”oj rqY; ekurk Fkk rFkk mudh vkKk dk 

ikyu djrk FkkA og ?kj dk ikyu iks’k.kdÙkkZ gksrk FkkA mldk mÙkjnkf;Ro 

lHkh ds ikyu iks’k.k rd lhfer FkkA mldk Lo;a dk thou ifjokj ds fy, 

gh gksrk FkkA mls vius mÙkjnkf;Roksa o drZO;ksa dk fuokZg dtZ ysdj Hkh iw.kZ 

djuk gksrk FkkA firk ifjokj dk eqf[k;k gksrk Fkk] rks iq= eqf[k;k ds 

mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu drkZ gksrk FkkA firk dk iq= dh vksj eksg ds dkj.k 

gh oa”k o`f} dk lapkyudrkZ gksus ds dkj.k firk dk izse o mÙkjkf/kdkj iq= 

dks gh izkIr gksrk FkkA vf/kdka”k lekt esa blh dkj.k iqf=;ksa dks vf/kdkjksa ls 

oafpr j[kk tkrk FkkA 

dLrwjh dqaMy clS] ,d dgkuh ;g Hkh] vU;k ls vuU;k rFkk nksgjk 

vfHk”kki esa firk&iq= laca/kksa ij fdlh Hkh izdkj dh ppkZ ughaa dh xbZ gS] 

dsoy ysf[kdkvksa }kjk bl ckr dks Lohdkj fd;k x;k gS fd ;fn ifjokj esa 

yM+dk gS rks vf/kdka”k /;ku rFkk izkFkfedrk iq= dks gh nh tkrh gS ijUrq 

**esjh dgkuh** esa ysf[kdk eSjh dkWe ;g iqf’V djrh gS fd firk }kjk Lusg] 

izse rFkk izsj.kk o izksRlkgu ds }kjk rFkk ifr dh izsj.kk o izksRlkgu o 

leUo;u] lg;ksx ls gh ysf[kdk us viuk y{; gkfly fd;kA 

ifr&iRuh dk lEcU/k  

 Hkkjrh; lekt esa L=h dks nsoh ekuk x;k gSA og loZnk iwtuh; jgh 

gS ysfdu Hkkjrh; lekt dh ;g foMEcuk gh gS fd /keksZa o xzUFkksa ds foijhr 

lekt esa okLrfod ifjfLFkfr;ka fHkUu izrhr gksrh gSA 
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Hkkjrh; ifjizs{; esa fuEuoxhZ; lekt esa iRuh] ifr dh lgHkkxh ;k 

LkkFkh dh Hkwfedk esa fn[kkbZ nsrh gSA mldk lEiw.kZ thou ifr rFkk ifjokj ds 

izfr leiZ.k ls vksr&izksr fn[kkbZ nsrk gSA og ifr ds lkFk etnwjh Hkh djrh 

gS rFkk ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k HkhA ijUrq lkekftd ijEijkvksa o va/kfo”okl] 

vkMEcjksa dk cks> ml ij gh Mkyk x;k gSA og bl izdkj dh lkekftd 

dqjhfr;ksa dk f”kdkj gksrh vk;h gS rFkk gks jgh gS D;ksafd lekt esa mldh 

dksbZ gSfl;r ughaa gSA mldh viuh dksbZ eku&e;kZnk o xfjek ughaa gSA vr% 

mPp dqy o lwn[kksjksa] tehnkjksa vkfn ds }kjk og ?k`f.kr o frjLd`r thou 

thus ds fy, foo”k o ck/; FkhA  

ifr] iRuh ij iw.kZ vf/kdkj ughaa j[k ikrk FkkA lkekftd ca/kuksa rFkk 

dtZ ds cks> ls mls frjLd`r] vieku lgus ds fy, ges”kk ck/; fd;k x;kA  

e/;eoxhZ; ifjokjksa esa ifr&iRuh ds laca/kksa esa }U} utj vkrk gSA 

bDdhlohaa lnh ds laca/kksa dh foospuk djus ls ;g izrhr gksrk gS fd 

e/;eoxhZ; ifjokjksa esa ckfydkvksa dh f”k{kk ds izfr >qdko o ldkjkRed 

n`f’Vdks.k dh ,d vy[k txkbZ rFkk dbZ ifjokjksa esa fL=;ksa dks iq#’k ds 

leku lekurk iznku djus dh dksf”k”k dh tkus yxhA 

lkekftd ca/kuksa ls eqfä dk iz;kl ;gk¡ ij L=h }kjk djus dk iz;kl 

lQy gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ifr }kjk mRihM+u dk f”kdkj efgyk,a 

tkx`fr dh fn”kk esa viuk iz;kl djrh gqbZ izrhr gksrh gS rFkk dqN efgykvksa 

us vius vf/kdkjksa ds izfr vkokt mBkbZ rFkk vius vf/kdkj izkIr Hkh fd;sA  

^^iq#’k iz/kku lekt dHkh Hkh L=h dks iw.kZ:i ls vf/kdkj iznku ughaa 

djrkA dsoy lekurk dh dqN lhekvksa rd vo”; ysdj tkrk gqvk izrhr 

gksrk gSA ijUrq okLrfodrk esa ukjh dks lekurk dk vf/kdkj dHkh Hkh izkIr 

ughaa gqvkA fu.kZ; ysus dk vafre vf/kdkj og vius ikl lqjf{kr j[krk gSA**
30
 

ysfdu lekt dh dqN efgykvksa us f”k{kk rFkk viuk Lo;a dk eqdke gkfly 

dj iq#’k iz/kku lekt dks pqukSrh Hkh nh gSA    
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vkt dh ukjh u rks iq#’k ds vkxs jguk pkgrh gS u gh mlds ihNsA 

og rks mlds cjkcj jguk pkgrh gSA bDdhlohaa lnh dh efgyk ysf[kdkvksa 

dh vkRedFkkvksa esa ;gh Hkko izfr/ofur gSA Hkkjr gh ugha vfirq lEiw.kZ fo”o 

esa fL=;ka iq#’kksa ds leku vf/kdkj rFkk in pkgrh gSaA lfn;ksa ls budk 

“kks’k.k gks jgk gSA ukjhokn dh mRifŸk us efgyk vkUnksyu vkSj ukjh&eqfDr 

laxBuksa dks tUe fn;k gSA vkt ?kj ds vUnj iRuh ds leku] cfgu HkkbZ ds] 

iq=h iq= ds] cgw csVh ds leku vf/kdkj] lEeku rFkk lekurk dh ekax dj 

jgh gSA nwljh vksj ?kj ds ckgj lekt esa ukjh iqfyl] MkWDVj] bUthfu;j] 

ik;yV vkSj ,slh gh vU; lsokvksa esa vius fgLls dh ekax dj jgh gSaA ukjh 

?kj vkSj mlds ckgj lekurk pkgrh gSA tks lq[k&lqfo/kk,¡ iq#’kksa dks izkIr gaS 

ukjh Hkh oSlh lq[k&lqfo/kk,a vkSj oLrq,a pkgrh gSA f”kf{kr fL=;ka ckgj 

O;olk; djus yxh gSaA izHkk [ksrku vesfjdk esa MkW- ljkZQ ds psdvi ds lkFk 

vius O;olk; dks c<+kus dh lksp j[krh gSA  

^^eSaus Hkh lkspk pyks dke esa yxk tk,--- eq>s fu;kZr ds O;kikj esa ,d 

cM+k vkbVe vkSj tksM+uk gSA peM+s ls dsoy vkS|ksfxd nLrkus vkSj twrs gh 

D;ksa cuk,a tk,a] cSx D;ksa ugha\ Hkkjr esa fdruh cM+h l[;k esa cSx dk fu;kZr 

fd;k tkrk gSA**
31
 

vc ukjh ?kj dh pkjnhokjh esa ugha jguk pkgrh gSA ewY;ksa esa o`f) dk 

fojks/k ukfj;ka Hkh djus yxh gSaA fir`lŸkkRed lekt esa fL=;ka lekurk dh 

ek¡x dj jgh gSaA efgyk lkekftd dk;ZdrkZvksa] efgyk&laxBuksa] jktuhfrKksa 

us ewY;&o`f)] ngst] cykRdkj] “kks’k.k vkfn ekeyksa dks mBk;k gSA blls 

fL=;ksa esa lekurk ds izfr tkx#drk iSnk gqbZ gSA vUrjkZ’Vªh; efgyk fnol] 

vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ] ukjh mRFkku lEcU/kh lHkk,a] xksf’B;ka] vuqlU/kku vkfn 

blds ifj.kke gSaA Hkkjr ljdkj }kjk fu;qDr L=h ifjfLFkfr lEcU/kh lfefr] 

1974 dh fjiksVZ dk lHkh us Lokxr fd;k FkkA  
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mPpoxhZ; ifjokjksa dh fL=;ksa }kjk jktuhfrd rFkk lkekftd mRFkku 

ds {ks=ksa dh vksj vxzlj gksus rFkk iRuh dh Hkwfedk ls i`Fkd gksdj viuk 

vfLrRo fl) djus dh dksf”k”k us ,d u;h fn”kk dk izknqHkkZo fd;kA 

,slh fL=;ksa }kjk ifr&iRuh ds laca/k ls Åij mBdj lekt esa viuh 

izfr’Bk o lEeku izkIr fd;k rFkk ;g iznf”kZr fd;k fd iRuh dsoy ifjokj 

dks gh lapkfyr ughaa dj ldrh] og lekt ds fdlh Hkh in dks xfjekiw.kZ 

fuHkk Hkh ldrh gSA 

ljksftuh uk;Mw] bafnjk xk¡/kh] yrk eaxs”kdj] vk”kk Hkksalys tSlh fL=;ksa 

us lekt esa fL=;ksa ds fy, uohu fn”kk ds }kj [kksy fn;s rFkk vkn”kZ 

LFkkfir fd;s fd iRuh gksrs gq, Hkh ,d L=h lekt esa viuk ;ksxnku iq#’k 

ds leku iznku dj ldrh gSA 

ifr&iRuh ds laca/kksa esa lkekftd ca/ku vf/kd izHkko”kkyh izrhr gksrk 

gSA ftlesa vf/kdka”k iRuh R;kx o leiZ.k dk Hkko iznf”kZr djrh gqbZ viuk 

loZLo vius ifr dks viZ.k dj nsrh gSA ^,d dgkuh ;g Hkh^ esa& 

  ^^firkth dh gj T;knrh dks viuk izkI;  

   vkSj cPpksa dh gj mfpr vuqfpr Q+jekb”k vkSj ftn dks  

   viuk Q+tZ le>dj cM+s gh lgt Hkko ls Lohdkj djrh FkhA**
32  

 

bDdhlohaa lnh esa vk;s lkekftd cnykoksa us bl fn”kk esa dbZ 

Økafrdkjh ifjorZuksa dk lw=ikr fd;k rFkk iRuh vius vf/kdkjksa ds izfr 

ltx gksus yxhA og vius iRuh gksus ds leku vf/kdkjksa ds fy, U;k;ky; 

rd tkus yxhA ^yxrk ugha gS fny esjk^ dh d`’.kk vfXugks=h dh vkRedFkk 

dk izkjEHk gh U;k;ky; esa c;ku ls gksrk gS& 

  ^^eSa d`’.kk vfXugks=h oYn jkepUnz frokjh 

   xhrk dh dle [kkdj dgrh gw¡ 
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   fd tks dgw¡xh lp dgw¡xhA 

       esjk c;ku uaxk jgs---A**
33 

iRuh ds f”kf{kr gksus ds dkj.k Hkh lkekftd laca/kksa ds LkkFk&lkFk] 

ifr&iRuh laca/kksa esa izxk<+rk] izse] lkSgknZ rFkk leiZ.k o lekurk dk Hkko o 

izHkko n`f’Vxkspj gksus yxk rFkk ifr }kjk iRuh dks leku vf/kdkj iznku 

fd;s tkus yxs ysfdu fQj Hkh Hkkjrh; lekt dh ladh.kZ fopkj/kkjk o 

ekufldrk dks ifjorZu djus esa vHkh Hkh le; dh vko”;drk izrhr gksrh 

gSA 

^dLrwjh dq.My clS^ esa eS=s;h iq’ik }kjk ;g Li’V :Ik ls Lohdkj 

fd;k x;k gS fd ifr }kjk  

^^vkB lkS #Ik;s esa mldh ek¡ dks C;kg ds fy, [kjhnk x;k  

 rFkk dtZ gksus ij ifr mUgsa NksM+dj Hkkx x;kA**
34
  

vr% ifr&iRuh tSls laca/k dks mUgkasus ft;k gh ughaaA gj vkRedFkk esa 

ifr&iRuh laca/k ykpkj] [kks[kys vkSj eq[kkSVk igus gh ut+j vkrs gSaA  

 dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ dk ifr LokFkhZ ,oa Øwj gSA og iRuh 

dks dsoy okluk dh r`fIr ds fy, iz;ksx djrk gSA ;gk¡ rd fd og mls 

ukSdjkuh dh rjg pkyhl #i;s ixkj ds nsrk gSA iRuh dh t#jrkas dh vksj 

fcYdqy /;ku ugha nsrkA nok ds fy, Hkh iSls ugha nsrkA og vDlj chekj 

jgrh gSA ?kj pykus ds fy, Hkh iSls ugha nsrkA f”kf{kr ifr ?kj dh fdlh Hkh 

leL;k ij dksbZ /;ku ugha nsrk gSA og iRuh dks dsoy ukSdjkuh le>rk gSA 

og ckr&ckr ij iRuh dks xkfy;ka nsdj ekjrk FkkA og ^^ekjrk Hkh Fkk Øwj 

rjhds lsA^^ d`".kk vfXugks=h ¼yxrk ugha gS fny esjk½ dk ifr Hkh iRuh ij 

vR;kpkj djrk jgrk gSA og Lo;a Hkh vU; efgykvksa ls vUkSfrd o voS| 

laca/k LFkkfir djrk gS ij iRuh dks ykafNr] viekfur] izrkfM+r djrs gq, 

mls Hkksxus esa fo”okl djrk gSA lq”khyk jk; ¼,d vui<+ dgkuh½ esa nl 
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lky rd ifr ds vR;kpkjksa dks >syrh jgrh gSA mldk ifr nwljh 'kknh dj 

mldh lkSru ykus dh ckr dgrk gS rc og ges”kk jksrh jgrh gSA [kkrh 

ihrh ugha gSA 

 ^dLrwjh dq.My clS^ esa eS=s;h iq"ik ifr ls ftl izse dks ikus dh 

vk”kk djrh gSA og dsoy dYiuk ek= yxrh gSA  

 lq'khyk jk; ¼,d vui<+ dgkuh½ ^^dkyh&cka> gksus ds dkj.k ifr ds 

vR;kpkjksa dk f”kdkj curh gSA ifr dks vkdf’kZr djus esa] ?kj esa ck¡/kdj 

j[kus esa og vlQy cu xbZA rc mldk ifr mlds lkeus nwljs fookg dk 

izLrko j[krk gSA**
35 

 

    Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa iRuh dks cPps iSnk djus dk cstku ;a= 

ekudj ml ij vR;kpkj fd, tkrs gSaA ^^cPpksa dks tUe nsus esa vlQy iRuh 

ij ifr vkSj ?kj okys vR;kpkj djrs gSaA mls ck¡> dgdj izrkfM+r djrs gSaA 

mlls rykd pkgrk gSA ifr LokFkZo”k iRuh ij nwljh 'kknh ds fy, ncko 

Mkyrk gSA**
36
    

 dkSlY;k cSla=h dk ifr LokFkhZ ,oa Øwj gSA og iRuh dks dsoy okluk 

dh r`fIr ds fy, iz;ksx djrk gSA iRuh dh t#jrkas dh vksj fcYdqy /;ku 

ugha nsrkA nok] diM+s o pIiy dh flykbZ rd ds fy, Hkh iSls ugha nsrkA 

?kj pykus ds fy, Hkh iSls ugha nsrkA d`".kk vfXugks=h dk ifr iRuh ij 

vR;kpkj djrk gSA og ges”kk jksrh jgrh gSA og iRuh dks ykafNr] viekfur] 

izrkfM+r djrs gq, mls Hkksxus esa fo”okl djrk gSA  

Nk=&v/;kid dk lEcU/k  

Hkkjrh; lekt dh iqjkru ijEijkvksa esa xq#&f”k’; vFkkZr~ vkJe 

O;oLFkk rks vktknh ds cgqr igys gh dsoy dqN LFkkuksa rd lhfer gksdj 

jg xbZ FkhA ysfdu xqIrdky] eqxydky vkfn esa ;g O;oLFkk fo|ky; 
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O;oLFkk ds :i esa vk;h rFkk bldk foLrkj o {ks= “kgjh {ks=ksa rd gh lhfer 

jgkA xzkeh.k {ks=ksa esa f”k{kk dk foLrkj yxHkx lekIr lk gks x;k FkkA 

vaxzsth “kklu O;oLFkk esa f”k{kk iw.kZ:i ls pkSiV gks pqdh Fkh] ysfdu 

vktknh dh yM+kbZ ds lkFk /khjs&/khjs f”k{kk ds fy, lkekftd ca/kuksa ls eqfä 

ds fy, xq#&f”k’; ijEijk dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku jgkA  

xq# }kjk dgs x;s “kCnksa dks thou dk y{; ekudj f”k’; mls izkIr 

djus ds fy, viuk loZLo thou viZ.k dj nsrk FkkA og lkekftd rFkk 

/kkfeZd :i ls rFkk vUreZu o vUrjkRek ls xq# ls ca/kk gksrk FkkA ysfdu 

lekt esa /khjs&/khjs gksus okys cnykoksa rFkk xqykeh dh tathjksa us xq#&f”k’; 

ijEijk ds ekin.Mksa dks cnydj j[k fn;kA vaxzsth f”k{kk i)fr ls Hkkjrh; 

xfjek o xkSjoe; ijEijkvkas dk gzkl gksrk pyk x;kA /khjs&/khjs ik”pkR; 

lH;rk ds dkYifud ;qx dk izHkko Hkkjrh; f”k{kk ij Hkh iM+us yxkA 

xq#&f”k’; ijEijk ds LFkku ij vc v/;kid&fo/kkFkhZ laca/k vius uohu :i 

esa mtkxj gksus yxsA bl laca/k esa og feBkl ;k HkkokRed yxko ughaa Fkk tks 

xq#&f”k’; esa FkkA 

xq#&f”k’; esa tks Hkkjrh; n”kZu] lH;rk o laLd`fr ds vuwBs lekxe 

dh Hkkouk] ekufld “kkafr dk vglkl o vuqHkwfr izrhr gksrh FkhA og 

v/;kid&fo|kFkhZ laca/k esa ughaa gksrhA v/;kid&fo|kFkhZ laca/k dsoy 

cukoVhiu dks fy, gq, gaS rFkk fo|kFkhZ dk laca/k dsoy f”k{kk ls gh jg x;k 

gSA xq# Kku ls lacaf/kr Fkk tcfd v/;kid ;k f”k{kd dsoy ek= ikB~;Øe 

ls lEcfU/kr izrhr gksrk gSaA 

v/;kid dk {ks= lhfer gksdj dsoy fo|ky; rd gh jg x;k gS 

tcfd xq# dk laca/k f”k’; ds lEiw.kZ thou] mlds ewY;ksa] vkn”kksZa] ijEijkvksa] 

laLd`fr ls Hkh FkkA xq# dh igpku f”k’; ds dekZsa ls tkuh tkrh FkhA 
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ysfdu orZeku le; esa v/;kid dsoy ekxZn”kZd dh Hkkafr dk;Z djrk 

gS o iFk&izn”kZd rks gS] ijarq fo|kFkhZ mldh dgh gqbZ ckrksa ;k izkIr Kku dks 

ekuus ds fy, iw.kZ Lora= gSA 

v/;kid lkekftd ca/kuksa] dÙkZO;ksa] nkf;Roksa ls foeq[k fn[kkbZ nsrk gSA 

blh izdkj ls f”k’; ;k fo|kFkhZ Hkh lkekftd nkf;Roksa] dÙkZO;ksa] ewY;ksa dks 

folfjr djus yxk gS rFkk ik”pkR; lH;rk ds dkYifud Hkfo’; esa xksrs 

[kkrk fn[kkbZ nsrk gSA fo|kFkhZ vyxko] }s’k] Øks/k] HkM+dko ekufldrk vkfn 

dh vksj vf/kd vxzlj gksrk tk jgk gSA lkekftd ewY;ksa] vkn”kksZa] ijEijkvksa 

dk fo|kFkhZ gzkl djrk gqvk n`f’Vxkspj gks jgk gS rFkk v/;kid ewd cf/kj 

gksdj lekt ds lkeus fu;eksa esa ca/kk gqvk izrhr gksrk gSA 

vr% bDdhloha lnh esa tgk¡ Kku&foKku dk foLrkj gqvk gS] ogh 

v/;kid&fo|kFkhZ laca/kksa esa fofNUurk fn[kkbZ nsrh gSaA 

vU; lEcU/k  

Hkkjrh; lekt ewY;ksa o vkn”kksZa rFkk /keZ o ijEijkvksa ij vk/kkfjr jgk 

gSA gekjs ewY; gh gekjh vk/kkjf”kyk gS] tks Hkkjrh; ijEijk dks vkt Hkh 

thfor j[ks gq, gSaA  

ik”pkR; lH;rk us Hkkjrh; lekt esa tks Hkzked rF; mRiUu dj fn;s 

gSa] og Hkkjrh; lekt ds fy, |ksrd gS rFkk ;g pdkpkSa/k o egRokdak{kh 

thou thus dh ykylk] ?kj&oSHko dh vk”kk] ekuo thou dks vijk/k dh vksj 

vxzlj dj jgh gSA lkekftd thou esa cnyko rsth ls gks jgk gS rFkk euq’; 

ekuoh; thou] ewY;ksa o vknZ”kksaZ dks Hkwyrk tk jgk gSA 

ik”pkR; laLd`fr uss laca/kksa dks cgqr T;knk izHkkfor fd;k gSA laca/kksa esa 

tgk¡ foLrkj gqvk gS] ogha laca/k lekt esa izkIr in] lEeku] /ku&oSHko ij 

vk/kkfjr gksrs tk jgs gSaA 
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  bDdhloha lnh esa ekuo laca/k okLrfod fLFkfr;ksa ij vk/kkfjr u 

gksdj dsoy ykyp o Qk;ns ij vk/kkfjr gksrs tk jgs gSaA 

vf/kdka”k laca/k lkekftd rFkk vkfFkZd lEiUurk ij vk/kkfjr gksrs tk 

jgs gSa rFkk ekuo fn[kkoVh ;k eq[kkSVk yxkdj O;ogkj djrk gqvk izrhr 

gksrk gSA ekrk&firk] iq=&iq=h vkfn lHkh laca/k cukoVh izrhr gksrs tk jgs 

gSaA LkHkh ,d&nwljs ij fuHkZjrk ds dkj.k laca/kksa dks <ks jgs gSaA ^vU;k ls 

vuU;k^ vkRedFkk esa izHkk [ksrku us uQhlk ds ckjs esa mn~xkj ls HkkbZ }kjk 

cgu ds vkfFkZd “kks’k.k dk mnkgj.k cM+k gh ekfeZd gSA tks ,d vkSj vU; 

lkekftd laca/k dh ijr m?kkM+rk gS& 

^^xyh esa “kksj gqvk  

fd uQhlk chch us Hkw[k vkSj xjhch ls ne rksM+ fn;kA 

ysfdu ;g gqvk dSls\ 

fdlh dks irk ugha Fkk uQhlk Hkw[kh jgrh Fkh! 

exj ,slk D;ksa gqvk\ 

      uQhlk dk “kkSgj rks “ksa[kksa ds egy cukus fj;kn x;k gqvk FkkA 

D;k og iSls ugha Hkstrk Fkk\ 

[kwc iSls Hkstrk FkkA 

ij uQhlk dk HkkbZ vkyexhj] 

ogh ,d uEcj dk “kSrku FkkA  

uQhlk ds lkjs iSls nk: dh HkV~Vh esa >ksad vkrkA**
37 

lkekftd laca/kksa dh nq[kkafrdk ;gh ugha :drhA vc ckjh gS ikfjokfjd 

laca/kksa dh fparu vkSj iz”uokpd fpàksa dh ckSNkj lkspus dks etcwj dj nsrh 

gSA vkxs ds mnkgj.k mldk Hkh phjgj.k djrs fn[kkbZ nsrs gSa& 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr] mudk la?k’kZ ,oa l`tu / 105 

 

     ^^cspkjh uQhlk D;k djrh\ 

“kkSgj ds ?kj okyksa ls dSls f”kdk;r djrh\ 

?kj okys mls ekjsaxs ugha\ 

b/kj HkkbZ rks m/kj lkl 

,d gh ?kj esa jgrs gq, cspkjh uQhlk chch  

iSls&iSls ds fy, eksgrkt jgh!  

?kqVrh jgh] chekj jgh]  

risfnd rks gksuk Fkk] QsQsM+s xy x;s! 

vkSjr ds fy, vthcks&xjhc gS nqfu;k! 

cl ne rksM+ fn;k uQhlk usA**
38
 

 gkykafd ge dgrs gaS fd nqfu;k mEehn rFkk fo”okl ij dk;e gS] 

ysfdu ;g fo”okl vc iw.kZ fo”okl ls uhps dh vksj vk x;k gSA ifjokj 

}kjk vfo”okl] laca/kksa esa udkjkRedrk] izrkM+uk] frjLdkj] ekr`Ro lq[k ls 

oafpr L=h] ckfydk ds tUe ij gksus okyh ekrk dks ihM+k] vknj&lEeku esa 

deh] nwljksa ds izfr J)k Hkko] ijksidkj] lgu”khyrk] /kS;Z] ifjokj esa iSls dh 

vgfe;r] L=h bPNk] vk”kk dks egRo ughaa] fu.kZ;ksa esa ukjh dh Hkwfedk ux.;] 

ukjh egRokdka{kkvksa dk dksbZ vkSfpR; u gksuk vkfn dbZ dkj.k gS tks L=h dks 

viuh igpku cukus dks izsfjr djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ,d ^^L=h vius 

eu dh Hkkoukvksa] bPNk] frjLdkj] ?k`.kk] izrkM+uk dks lekt ds lkeus O;ä 

ughaa dj ikrh] rks mlus dye dk lgkjk fy;k rFkk viuh ckr mlus lekt 

ds lkeus j[khA**
39
 “kq:vkr esa L=h dh egÙkk o ys[ku ij lekt }kjk /;ku 

ughaa fn;k x;k ysfdu /khjs&/khjs blesa ifjorZu gq, rFkk ljdkj] lafo/kku 

}kjk ,oa lekt lq/kkjdksa] lfefr;ksa] laxBuksa ds lg;ksx iw.kZ joS;s ls fL=;ka 

vius gd] vf/kdkjksa ds izfr tkx`r gqbZ rFkk viuh thofu;ksa dks ys[ku ds 
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ek/;e ls lekt ds n`f’ViVy ij vafdr djus yxhA ftlls lekt esa muds 

izfr vR;kpkjksa tSls& ?k`.kk] frjLdkj vkfn ls mls NqVdkjk fey ldsA og 

Hkh lEekuiwoZd thou th ldsA mls Hkh v)kZafxuh dk vf/kdkj] lEeku izkIr 

gks] og Hkh ifjokj dh eqf[k;k gks] fu.kZ;ksa esa mldh Hkh lgefr izkIr gksA L=h 

csVh gksrs gq, Hkh csVs dh Hkwfedk esa viuh Nfo dks mHkkjus yxh gS RkFkk 

lekt ds lkeus mnkgj.k izLrqr djus yxh gSA vius thou ds vuqHkoksa dks 

og ys[ku ds }kjk ckaVus yxh] ftlls vU;ksa dks izsj.kk feysA bl izdkj 

fofHkUu izdkj ds laca/kksa }kjk izkIr vuqHkoksa dks viuh thouh }kjk izLrqr 

djus yxh gSA 

2-2 vU; laca/k  

¼1½ iq#’k&izsfedk laca/k 

¼2½ fe=rk laca/k 

¼3½ lgkuqHkwfr laca/k 

¼4½ ikfjokfjd laca/k 

¼5½ vuqHko o vkReh;rk dk laca/k 

¼6½ iq=eksg laca/k 

¼7½ vuSfrd laca/k  

iq#’k izsfedk laca/k  

fdlh dfo dh dfork gks ;k ys[kd dh ys[kuh dgk tkrk gS fd 

l`tukRedrk ;k dYiukRedrk ds ihNs dgha uk dgha ,d ukjh dk izfrfcEc 

gksrk gSA vDlj bl izdkj ds ys[ku esa I;kj ;k izse dgha uk dgha Nqik gqvk 

gksrk gSA ftldk gh izHkko gksrk gS fd 'kCnkas esa nnZ gS ;k I;kj gS ;k I;kj 

izse dk nnZ gSA tc isze fey tkrk gS rks ys[kuh esa [kq”kh] mRlkg] mYykl 

izdV gksus yxrk gS tcfd ;fn izse esa /kks[kk izkIr gks ;k uk fey ik;s rks 
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ftanxh esa ,d uhjlrk vk tkrh gS rks ys[kuh esa Hkh nq%[k&nnZ] d#.kk fn[kkbZ 

nsrh gSA blh izdkj ls vkRedFkkvksa esa Hkh dgha uk dgha izse esa /kks[kk ns[kk 

x;k gS ;k ,d iq#’k }kjk ukjh dh Hkkoukvksa ds lkFk f[kyokM+ fd;k x;k gSA 

vkRedFkkvksa esa ,d ckr vkSj fn[kkbZ nsrh gS og gS izsfedk laca/kA vf/kdka”k 

vkRedFkkvksa eas bl ckr dk ftØ dgha uk dgha vo”; vkrk gS fd ifr;ksa 

dk laca/k vU; fL=;ksa ds lkFk Hkh jgs gaS ftlds dkj.k iq#’k rks thou dk 

vkuan izsfedk ds lkFk izkIr djrk jgrk gS ijUrq ftlls ikfjokfjd fLFkfr 

fcxM+ tkrh gSA ikfjokfjd fj”rksa esa ruko ijs”kkfu;ka c<+ tkrh gSA iq#’k 

ifjokj esa T;knk /;ku ugha nsrk gS rFkk /khjs&/khjs leL;k,a c<+us yxrh gS 

ftldk izHkko vDlj rykd ns[kk x;k gSA fdlh Hkh L=h }kjk vius ifr 

}kjk vU; L=h ds lkFk laca/k dks dHkh Hkh Lohdkj ugha fd;k tkrk gS D;ksafd 

,d L=h dHkh Hkh ugha pkgrh gS fd mlds ifr dk izse fdlh vU; dks izkIr 

gks vkSj [kklrkSj ij ml fLFkfr esa tc mudh larku Hkh gksA larku gksus ds 

i'pkr~ ;fn fdlh iq#’k dk laca/k vU; ds lkFk gksus ij] larku ds lkFk Hkh 

laca/k e/kqj] isze] lgkuqHkwfr okys ugha gks ikrsA bl izdkj ds laca/kksa esa 

vuSfrdrk dk Hkko Hkh gksrk g SSA vr% iq#’k }kjk iRuh ds lkFk laca/kkas esa ges”kk 

dVqrk o dM+okgV cuh jgrh gS rFkk ikfjokfjd vko”;drk,a Hkh blls 

izHkkfor gksrh gSaA iq#’k iRuh dh fdlh Hkh vko”;drk dh iwfrZ ;k rks ugha 

djrk ;k fQj vueus rjhds ls viw.kZ :i ls djus dh dksf”k”k djrk gSA 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eéw Hk.Mkjh Lo;a bl ckr dks ekurh gS vkSj 

Lohdkj Hkh djrh gS fd irk ugha D;wa mUgksaus vius ifr ds vU; L=h ds lkFk 

laca/k dks Lohdkj dj fy;kA 'kk;n ,slk blfy, jgk fd tc dksbZ L=h 

fdlh iq#’k ls iw.kZ izse djrh gS rks og mldh xyfr;ksa vkfn dks vUreZu ls 

ekQ Hkh dj nsrh gS D;ksafd mldk eu izse ls Hkjk gqvk jgrk gS ftls og 

Hkwy ugha ikrhA gk¡ ;g vo”; gS fd bl izdkj dh fLFkfr dks laHkky ikus esa 

mls le; vo”; yxrk gSA og Lo;a bl ckr dks Lohdkj djrh gS fd 
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^^jktsUnz ds lkFk mudk yxko bruk xgjk gks x;k Fkk fd mls udkj nsuk 

vius vkidks udkj nsus tSlk FkkA**
40 

^vU;k ls vuU;k^ esa izHkk [ksrku }kjk fookfgr iq#’k ds lkFk fu%LokFkZ 

izse djus ds ckotwn ;g irk gksrs Hkh MkW- ljkZQ ds vU; fL=;ksa ds lkFk Hkh 

laca/k gS rFkk og mUgsa dsoy 'kkjhfjd rkSj ij miHkksx djrs gSaA mlds fy, 

mldk dksbZ egRo ugha gS fQj Hkh og mudk lkFk ges”kk fuHkkrh gSA ijUrq 

ftanxh Hkj lkFk jgdj Hkh MkW- ljkZQ mUgsa og lEeku o izse ugha nsrs gSa tks 

mUgsa izkIr gksuk pkfg,A cfYd ^^lekt }kjk mUgsa ges”kk mykguk o viekfur 

gh gksuk iM+kA viekfur gksrs gq, ns[kus ij Hkh dHkh MkW- ljkZQ us dqN ugha 

dgkA cfYd muds izse o fo”okl dks ges”kk udkjrs jgsA**
41
 cfYd dbZ ckj 

rks 'kadk o lansg Hkh djrs FksA 

^yxrk ugha gS fny esjk^ esa d`".kk vfXugks=h }kjk dgs x;s ;s 'kCn 

Lo;a gh mudh vkRedFkk dks c;ka dj nsrs gSa& 

dkuwu ,oa O;oLFkk dh ckr rks ,d rjQ jgh]  

bl ns”k vkSj lekt esa ukjh dgha Hkh lqjf{kr ugha gSA  

iq#’k fdlh fx) dh rjg ml ij >iV~Vk ekj dj  

mls [kkuk vkSj pckuk pkgrk gS  

Hkys gh og f”kf{kr] lqlaLd`r ,oa vkRefuHkZj gksA  

bl lR; dks js[kkafdr djrs gq, os fy[krh gSa fd&  

^^eSaus rks ftanxh esa ;g vglkl fd;k  

;k dgas fd eq>s vglkl djk;k x;k gS  

fd vdsyh jgus okyh efgyk ij izR;sd iq#’k  

viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gSA  
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fdlh dh n`f"V mlds #i;s]  

tk;nkn  

;k fdlh dh utj mlds 'kjhj ij jgrh gSA^^
42
   

bl vkRedFkk esa d`".kk th crkrh gS fd muds thou esa vf/kdka”k 

iq#’k fookfgr gksrs gq, Hkh muls 'kkjhfjd laca/k cukus dks vkrqj jgs vFkkZr~ 

gj iq#’k mUgsa iszfedk ds rkSj ij ikuk pkgrk gSA 

fe=rk laca/k  

vkRedFkkvksa esa lHkh izdkj ds ik= rFkk iq#’kksa ds lkFk laca/kkas dks 

crk;k x;k gS vf/kdka”k laca/k vuSfrd jgs gSa ijUrq buesa ls Hkh dbZ iq#’k ,sls 

jgs gSa ftuds O;fDrRo ds dkj.k ysf[kdk,a viuk ekxZ izn”kZu dj ldh gaS ;k 

ftUgkasus viuh lhekvksa dk /;ku j[krs gq, ukjh lEeku dks vkxs c<+k;kA 

^^yxrk ugha gS fny esjk^^ esa d`".kk vfXugks=h] MkW- ohjsUnz lDlsuk dks 

os ,d lân; fe= ds :i esa ;kn djrs gq, viuh d`rKrk O;Dr djrh gSA 

MkW- ohjsUnz lDlsuk esjs ,sls fe= jgs gSa ftUgksaus viuh lhekvksa ds lkFk ges”kk 

esjk lkFk fn;k gSA esjh iqLrdksa dh leh{kk fy[kh eq>s lEikndksa o izdk”kdksa 

ds ikl ys x;sA ekuo lalk/ku foHkkx ls gSnjkckn o dbZ txg nks ckj 

foftfVax izksQslj ds :i esa fHktok;kA ys[ku o thou esa tks lEkL;k,a jgh os 

lqurs o lq>ko Hkh nsrs jgsA mUgksaus tks Hkh lg;ksx fn;k og fu%LokFkZ jgkA 

muds lg;ksx dk iyM+k Hkkjh gSA eSa rks dsoy NksVk eksVk Lusgh O;ogkj gh 

mUgsa ns ldhA**
43
  

lgkuqHkwfr laaca/k  

dbZ ckj lekt esa ,d L=h vkSj iq#’k ds e/; lgkuqHkwfr dk laca/k Hkh 

LFkkfir gks tkrk gS tks ifjfLFkfr;ksa ls yM+us dh izsj.kk iznku djrk gSA tc 

,d iq#’k ds O;fDrRo o LoHkko rFkk O;ogkj esa ukjh ds izfr vkReleiZ.k o 

lEeku dk Hkko gksrk gS rks ukjh LoHkkoiwoZd viuh leL;kvksa vkSj ijs”kkfu;kas 
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dks ck¡V ysuk pkgrh gSA ftlls mls lgh lykg izkIr gks ldsA ,d gh LFkku 

;k foHkkx esa dk;Zjr lHkh lnL;ksa esa bl izdkj ds O;ogkj cu tkrs gaS tc 

og ,d&nwljs ij fo”okl djus yxrs gSa] lq[k&nq%[k dks dqN ck¡Vus yxrs 

gSaA bu vkRedFkkvkssa eas dbZ ,sls ik= gaS tks dgha uk dgha ysf[kdkvkas ds 

vkRelEeku dks c<+krs gq, izrhr gksrs gSa rFkk ysf[kdkvksa ds thou dks dqN 

csgrj cukus dk iz;kl fd;k ;k lg;ksx iznku fd;kA 

ikfjokfjd laca/k  

 vkRedFkkvksa esa ysf[kdkvksa ds thou ds izFke iM+ko ;k cpiu dh 

Le`fr;ksa dk foospu ;k fo”ys"k.k djrs gSa rks ;g Kkr gksrk gS vf/kdka”k fj”rs 

[kks[kyh cqfu;kn ij fVds gksrs gSaA ,d vcks/k ckfydk ds eu ;k mlds 

vfLrRo dh ijokg fdlh dks Hkh ughaa gksrh gSA ,d ckfydk fdlh fu.kZ; ls 

lger gS ;k ugha] fdlh dks dksbZ QdZ ughaa iM+rk gSA [kklrkSj ij ckfydk 

ds thou dks fu;e dk;ns dkuwu esa cka/kuk pkgrs gSaA mlds vjeku] pkgr 

dk tSls dksbZ otwn gh ughaa gSA og dsoy R;kx] leiZ.k ds fy, gh cuh gS 

rFkk mls gj gky esa vius dks lek;ksftr djuk gh iMs+xk vU;Fkk og bZ";kZ] 

}s"k] Øks/k dk f”kdkj gksxhA mls ikfjokfjd fu.kZ;ksa dks Lohdkj djus ds fy, 

ck/; gksuk iM+rk gSA 'kknh ds ckn dh fLFkfr vf/kd fodV utj vkrh gS 

;fn ,d csVh 'kknh ds i'pkr~ ifr ls vyx gksdj vius ihgj vk tkrh gS 

rks og csVh ugha jg tkrh gS RkFkk Lo;a ekrk&firk mls Ckks> le>rs gSaA 

lekt mls viekfur o ?k`f.kr utjksa ls ns[krk gSA lxs&laca/kh ,sls le; 

vkx esa ?kh Mkyus dk dk;Z vkSj djrs gSa ijUrq dksbZ Hkh ml ukjh dh O;Fkk 

dks lquus dks rS;kj ugha gSA lHkh dks ml ukjh esa gh voxq.k utj vkrs gSaA 

og lekt esa thou ds bl pØO;wg esa Qaldj jg tkrh gSA rM+irh gS] 

NViVkrh gS ijUrq mlds eu dks le>us okyk dksbZ ugha gksrkA ikfjokfjd 

laca/k vDlj ,d ukjh dks ges”kk ihNs dh vksj /kdsyus dks vkrqj gksrs gSaA 

;fn ,d ukjh vius ifr ls vyx gks tkrh gS rks lekt mls thus dh Hkh 
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bTtr ugha nsrk gSA gj txg mldk vieku fd;k tkrk gSA ;gk¡ rd fd 

Lo;a mlds ifjokj ds lnL; ,sls le; esa mldk lkFk nsus dh txg mls 

f/kDdkjrs gaS] mldk vieku o frjLdkj djrs gSaA og Lo;a v/kksiks”k dh 

fLFkfr esa jgrh gS fd ftUgksaus mls tUe fn;k ogh mldk lkFk ughaa ns jgs gSa] 

mUghaa ds thou esa mldk dksbZ vfLrRo ;k egRo ughaa gS rks og dgk¡ tk;sxhA 

mldk Lo;a dk otwn D;k gS\ bl fLFkfr esa ;fn dksbZ iq#’k mlds lkFk 

lgkuqHkwfr j[krk gS ;k fdlh izdkj dk lg;ksx iznku dj ns rks mls 'kadk 

dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA lekt dks yxrk gS fd ,slh fL=;ksa dk iq#"k ds 

lkFk dsoy 'kkjhfjd laca/k gh gks ldrk gS tcfd ,slk ugha gSA ,d iq#’k 

L=h esa O;kogkfjd] fe=rk] lgkuqHkwfr dk laca/k Hkh gks ldrk gSA 

^dLrwjh dqaMy clS^ esa ysf[kdk rFkk mudh ek¡ ds e/; dk laokn 

fooknkLin rFkk }U} dh fLFkfr;ksa dks crkrk gSA dLrwjh }kjk ?kj dh Hkq[kejh 

dh fLFkfr dks ns[krs gq, C;kg u djus dh dsoy dguk gh mudk e;kZnk 

rksM+uk ekuk x;kA ifjokj ds lHkh lnL;ksa }kjk rhoz vkØks”k o Øks/k mUgksaus 

ns[kkA og le> gh ugha ik jgh Fkh fd ?kj dh ,slh fLFkfr esa Hkh dksbZ C;kg 

djus dh dSls lksp Hkh ldrk gS dLrwjh ds firk ek¡ dks NksM+dj Hkkx x;s 

rFkk HkkbZ Hkh Hkkx tkus dh fLFkfr esa gSA ek¡ mUgas lreklh ekurh gS rFkk csVh 

gksus ds nq%[k dks ges”kk trkrh gSA 

dLrwjh ds ifr }kjk NksM+dj tkus rFkk mlds fo/kok gks tkus ij 

lekt dh ijokg u djrs gq, og js”keh oL= o xgus igurh gSA viuh 

tehu dh j{kk ds fy, Lo;a vius dks rS;kj djrh gSA 

dLrwjh jkst&jkst dk >ksyk ysdj ehjkackbZ cudj fQjrh gSA ek¡ 

mldk fojks/k djrh gSA og ek¡ dks lcls cM+k nq”eu ekurh gSA ek;ds dk 

fj”rk dkV nsrh gSA og viuh ijEijk ls nwj tkrh gSA eS=s;h }kjk laxhr dh 

vksj :>ku dk og fojks/k djrh gSA eS=s;h ds dqN cM+h gksus ij og mldh 

pksVh dkV nsrh gS bl le; eS=s;h ek¡ dks nq”eu le>rh gSA eS=s;h }kjk ch-
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,- esa i<+rs gq, lksyg lky dh mez esa C;kg djus dh dguk ek¡ ds liuksa ij 

pksV djus tSlk Fkk ijUrq dLrwjh mldh LokHkkfod bPNkvksa dks dBksj 

migkl esa cny nsuk pkgrh gSA ek¡ dks mldh lk/kkj.k x`gLFkh ls fp<+ gks 

jgh gSA ek¡ eS=s;h ls dgrh gS **L=hRo ekus L=h 'kfDr rw ml L=h 'kfDr dks 

xaokus ij rqyh gS] eqlhcr rks ;gh gS**A dLrwjh eS=s;h dks ukSdjh yxkdj 

vkRefuHkZj cukuk pkgrh gS ijUrq eS=s;h C;kg djuk pkgrh gSA xk¡o dk 

eqf[k;k Hkh eS=s;h ds fookg dh ckr djrk gS ijUrq dLrwjh mldk fojks/k 

djrh gSA ,d fnu nthZ dk csVk eS=s;h dks izsei= fy[krk gS vkSj ek¡ mldh 

vkSdkr crkdj mldk fojks/k izdV djrh gSA  

dLrwjh ngst u nsus dh dle ls ca/kh gksus ij lekt o ifjokj dk 

fojks/k djrh gS RkFkk fdlh dh Hkh ckr ugha lqurhA 'kknh ds ,sls le; ij 

eS=s;h dks mldh ek¡ dLrwjh dks FkIiM+ rd ekj nsrh gS ,sls le; ij eS=s;h 

dks ek¡ lcls cM+h nq”eu yxrh gSA 'kknh ds i'pkr~ ifr }kjk mldk fujknj 

o frjLdkj djus ij ,d fnu og mldk fojks/k izn”kZu Hkh djrh gS D;ksafd 

ftl fookg lq[k dh mlus dYiuk dh Fkh] ifr mls mlls oafpr dj jgk Fkk 

ftlds dkj.k ifr&iRuh ds fj”rs esa izfrjks/k dh fLFkfr cu x;h FkhA 

vuqHko o vkReh;rk dk laca/k  

vkRedFkkvksa esa ysf[kdkvksa us dbZ ,sls O;fDrRo o iq#"kksa dk ftØ 

fd;k gS ftUgksaus mUgsa lEEkku iznku fd;k rFkk muds nq%[k o ijs”kkfu;kas dks 

de djus ds fy, lg;ksx iznku fd;kA ysf[kdk,a ekurh gSa fd dbZ ckj bl 

izdkj ds ekSds vkrs gSa tc ,d eap ;k LFkku ij ys[kd] ysf[kdk,a feyrs gSa 

tgk¡ dbZ ckj ys[ku ls lacaf/kr gksus ds ukrs vkReh;rk ds laca/k LFkkfir gks 

tkrs gSaA ,slk Hkh gksrk gS fd ftudh iqLrdas] ys[k vki i<+rs gaS vkSj mUghaa ls 

vkidh eqykdkr gks tkrh gS rks ,d vkReh;rk dk fj”rk cu tkrk gSA 

ys[kdkas ds O;ogkj] O;fDrRo RkFkk muds vuqHko ls vuqHko izkIr djus ds fy, 
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Hkh ,sls laca/k cu tkrs gS] tks  fu%LokFkZ gksrs gaS RkFkk gekjs thou esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk dk fuokZg Hkh djrs gSaA 

iqq= eksg laca/k  

vf/kdka”k ysf[kdk,a bl ckr dks Lohdkj djrh gSa fd mUgksaus muds 

cpiu esa tks na”k ,d ukjh gksus dk Hkqxrk gS og fdlh dks Hkh izkIr u gksA 

ekrk&firk ges”kk vius iq= ds eksg esa vU/ks cus jgrs gSa rFkk mlds xyr o 

vuSfrd d`R;ksa ij Hkh inkZ Mkyrs gaS tcfd ,d ckfydk dk muds fy, [kkl 

vfLrRo ugha jgrkA ;gk¡ rd fd ftl ek¡ us mls tUe fn;k gS og Hkh mls 

f/kDdkjrh gS] mykguk nsrh gS rFkk mls ?kj dh ukSdjkuh ls de ugha le>k 

tkrk gSA ek¡ dgrh gS fd Hkxoku D;ksa tUe nsrk yM+fd;ksa dks\ yM+fd;k¡ 

iki dk Qy gksrh gSA ;s Qy fo"kQy gksrs gaSA tehankj Hkh blh rjg vU;k;] 

vR;kpkj djrs jgrs gaSA HkkHkh dgrh gS fd tokuh esa vkSjr dks jksVh&diM+k 

ogha nsrk gS tks mlds lax lks,A 

eSa vius thou dks vk¡lqvksa esa ugha cgk ldrhA D;k ,d cwan vk¡lw esa 

L=h dk lkjk czãk.M lek tk;s\ D;ksa\ fdlfy,\ jksuk vkSj dsoy jksuk] 

vk¡lqvksa dk leUnj] vk¡lqvksa dk nfj;k vkSj rSjrs jgks rqeA vEek] thth] 

HkkHkhth] rkbZ] pkfp;k¡ D;k lHkh jksus ds fy, iSnk gqbZA ;gk¡ rd fd Ldwy 

dh esjh f”kf{kdk,¡ ftudh vkSj dHkh eSaaus dHkh cM+h yyd ls ns[kk FkkA tks 

esjs thou esa izsj.kk lzksr jgh Fkh] os Hkh rks vk¡lqvksa ls blh leUnj dks Hkjs 

pyh tk jgh FkhA Ldwy dh gSMfeLVªsl iq’ie;h clq dks eSaus izk;% mnkl vkSj 

nq%[kh ik;kA os vdsyh Fkh ysfdu eéw Hk.Mkjh] ftUgksaus eq>s pkSFkh ls X;kgjoh 

rd i<+k;k] lkfgR; dh nqfu;k esa ftuds dneksa dh Nki ij eSaus pyuk pkgk 

os Hkh dgk¡ bu vk¡lqvksa dh fu;fr ls eqDr gks ik jgh Fkh\ jktsUnz ;kno dks 

mUgksaus thou lkFkh ds :Ik esa Lohdkjk Fkk] ysfdu “kknh ds ckn ,d fnu 

eéwth us jksrs&jksrs vius ifr ijes”oj ds dkjukesa lquk;sA ,sls nxkckt 

vkneh ij eq>s csgn xqLlk vk;k FkkA viuh bl ek¡ tSlh f”kf{kdk dks eSaus 
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igyh ckj jksrs gq, ns[kk FkkA xyr iq#’k ds gkFk iM+dj vkSjr fdruh 

vlgk; gks tkrh gS] ;g Hkh mlh fnu le>k FkkA**
44
 **eq>s yxrk&L=h gksuk 

ek= vEek dh utj esa iki gS] ,d ghu fLFkfr gS] xqykeksa dk tRFkk gS] tks 

fcuk ekfyd ds th ugha ik;sxkA**
45 

      

eq>s vkt Hkh ;kn gSA vEek dh ikuh ihus dh ,d dk¡p dh dsVyh 

Fkh] cM+h uQhl lh --- tks esjs gkFkksa fxjdj VwV xbZA mudk fpYykdj iwNuk] 

Þvjs D;k rksM+k\ß vkSj rc rd eSa Hkkxdj ihNs okys cjkens esa] ,dne jsfyax 

ds Åij p<+ xbZA jsfyax ds bl vksj ,d iSj rFkk nwljk iSj mBus dh rS;kjh 

esaA eSaus uhps >kaddj ns[kkA iFkjhyh tehu FkhA ÞeSa ej tkÅ¡xhA vPNk 

gksxk---ysfdu esjs ejus ij dkSu jks;sxk\ dsoy nkbZ ek¡ vkSj “kk;n xhrk vkSj 

iq’ik---ugha fd”ku HkhA ckcwth jgs ugha vkSj vEek] os rks esjs ejus ij csgn 

[kq”k gksxhA cjkens dh jsfyax ij cSBh ,d iSj ckgj dh vksj >qyk, gq, lksps 

pyh tk jgh FkhA vPNk eSa tkÅ¡xh dgk¡\ fdl yksd esa] D;k ckcwth ds 

ikl\ ckcwth rks LoxZ esa gS] vkSj nkbZ ek¡ dgrh gS fd tks vkRegR;k djds 

ejrs gS] os gh izsr gks tkrs gS---vkt lksprh gw¡ fd dSlk vukFk vkSj vlgk; 

cpiu FkkA**
46
    

vuSfrd laca/k  

^dLrwjh dqaMy cls^ esa eS=s;h iq"ik crkrh gS fd tc og i<+us ds fy, 

vyx&vyx txg jgh rFkk ek¡ us mls bTtrnkj ?kjksa esa j[kk FkkA os gh 

mldh vkc: mrkjus yxs FksA eS=s;h ;kSoukoLFkk esa dne j[k pqdh Fkh rFkk 

og viuk nSfgd rFkk ekufld gd izkIr djuk pkgrh FkhA ek¡ ls rks mldh 

curh ugha Fkh blfy, Hkh og ek¡ dks lcd nsdj vkuan ikuk pkgrh FkhA 

nthZ dk csVk jk?ko mls izse i= fy[krk gS] blh izdkj fizafliy Hkh ml ij 

viuh cqjh utj j[krk gS blh rjg ls Mªkboj eS=s;h ds lkFk tcjnLrh 

djrk gS& ^^ek¡ dgrh gS fd Hkxoku D;ksa tUe nsrk yM+fd;ksa dks\ yM+fd;k¡ 

iki dk Qy gksrh gSA ;s Qy fo"kQy gksrs gaSA tehankj Hkh blh rjg vU;k; 
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o vR;kpkj djrs jgrs gaSA HkkHkh dgrh gS fd tokuh esa vkSjr dks 

jksVh&diM+k ogha nsrk gS tks mlds lax lks,A 

yM+dh [kjhnh gqbZ ?kksM+h ls T;knk ugha gSA yM+dh csph gqbZ xk; gksrh 

gSA C;kg xkSus ds uke ij [kjhnus cspus dk /kU/kk gSA [ksrh ugha gqbZ] rks csVh 

dke vk tkrh gSA dLrwjh dks mlds ifr us vkB lkS #i;s esa fy;k FkkA ;g 

:i;k tehankj vkSj lkgwdkj ls fy, Fks] ftuds Mj ls og fnYyh Hkkx x;k 

FkkA  

tkV dss yM+ds ,nyflag ij pekj gksus ds dkj.k vU;k;] vR;kpkj 

djrs gaSA eS=s;h crkrh gS fd Ldwy ds fy, tks yM+dk txnh”k mls 

lkbfdy ij cSBkdj ys tkrk gS os nksuksa ,d fnu isM+ dh Nk;k esa vkjke 

djus ds fy, #drs gaSA eS=s;h vpkud pkSdrh gS ^^vjs! yM+ds dk gkFk 

mldh ÝkWd dks ikj djrk gqvk tk?kksa rd vk x;kA^^ 

vyhx<+ esa eS=s;h dk i<+us ds fy, ftl la;ksftdk ds ?kj ij j[kk 

tkrk gS mudk NksVk csVk ftldk C;kg Hkh gks pqdk gSA og eS=s;h dks jkr 

Hkj lksus ugha nsrkA jkr esa isV ij gkFk /kjrs gaSA Nkrh uksaprs cuksVrs gaSA 

,d ckj ?kj ij HkS;k&HkkHkh ds ?kj muds u gksus ij rUnq:Lr cw<+k 

vkneh&muds lkFk v”yhy gjdrsa djrk gS ftlls eS=s;h Mj tkrh gSA 

bruk gksus ij Hkh HkkHkh cw<s+ dks ekQ dj nsrh gSA 

^^yM+dh gksus dh ltk og txg&txg Hkksxrh gSA Mh-ch- bUVj dkWyst 

ds fizafliy us ,d fnu eS=s;h dks ck¡gksa esa dl fy;k FkkA pqEcu vkSj euqgkj 

ls eS=s;h flVfiVk tkrh gSA fizafliy dks gVkus ds fy, vkanksyu Hkh gksrk gS 

rFkk eS=s;h dks jsLVhds”ku djus dh ckr vkrs gh ek¡ fizfliy ls ekQh ekaxus 

ds fy, dgrh gSA 

,d fnu Mªkboj eS=s;h ds lkFk tcjnLrh djrk gS ijUrq ckt cgknqj 

mls cpk ysrk gSA 
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eS=s;h esa 'kgjh lH;rk o vkSipkfjdrkvksa dk vHkko gksus ls 'kknh ds 

i'pkr~ gh ifr mlls vNwrkas tSlk O;ogkj djus yxrk gSA 'kkjhfjd laca/k 

dks mins[kk djus yxrk gS mls fpfM+;k?kj dk tkuoj dgrk gSA 

dLrwjh dgrh gS fd iq#’k ds dkj.k gh ukjh dh ftUnxh ujd cuh 

gqbZ gSA ;g lekt dh okLrfod lPpkbZ dks c;ka djrh gS fd ukjh dh fdlh 

Hkh fLFkfr ds fy, iq#’k gh mŸkjnk;h gksrk gS tks mlls gj dher ij 

vuSfrd laca/k cukuk pkgrk gSA 

iq#’k dh okluka/k n`f’V ls ukjh ;ksfu gh [krjs esa gSA d`’.kk vfXugks=h 

bldh vksj /;ku vkdf’kZr djrh gqbZ dgrh gS&yM+dh dk dksey Hkksyk 

cpiuk Hkh D;k iq#’k ls lgu ugha gksrkA og mls Hkh vius xUns lq[k gsrq 

phj nsus dks vkrqj jgrk gSA**
47
 ykydqaoj uke d s iqfyl dkaLVscy ij d`’.kk 

ds ?kj okys Hkjkslk djrs gSaA cPps Hkh mls ykyw ekek dgdj mls dgkfu;k¡ 

lqukus dk vuqjks/k djrs gSA og NksVh yM+fd;ksa ds lkFk xUnh gjdrs djrk 

gSA d`’.kk vfXugks=h cpiu dh ;kns lqukrh gqbZ dgrh gS& ^^ykydqaoj dh 

uh;r Bhd ugha FkhA og nw/k fiykdj gesa lqyk nsrk vkSj gekjs gkFkksa esa vius 

xqIrkax dks idM+k nsrkA ,d ckj v)Z funzk esa eSaus mls >Vd fn;kA tc 

mlus “kdqUryk dks nwljs dejs esa ys tkdj dqN djuk pkgk--- og fpYykbZA 

eSaus ykydqaoj dks ml ij >qdk ns[kk rks ykydqaoj ds cky idM+dj [khapuk 

“kq# dj fn;k vkSj fpYykbZA**
48
  

^Hk* uked mudk ,d fj”rsnkj d`’.kk dks rax dj mlds lkFk 

uktk;t fj”rk cukus dh dksf”k”k djrk gSA og ^^,dkUr ikrs gh d`’.kk dks 

vkfyaxuc) djrk gSA** ?kj&ifjokj vkSj lekt esa ukjh dh tokuh] “kjhj 

Hkksxus dh dksf”k”k dh tkrh gSA d`’.kk th us viuh vkRedFkk esa fj”rsnkjksa] 

ifjfprksa] ukSdjkas }kjk fd;s tkus okys vR;kpkjksa dks fpf=r djrs gq, Li’V 

fd;k gS fd ukjh dh bTtr ges”kk [krjs esa gksrh gSA ^^firk ds fe=] csVh 

leku yM+dh dks [klksVus dh eqnzk esa! fdrus fo”okl ls esjs firk eq>s mUgsa 
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lkSi vk, FksA** d`’.kk us cpiu ls iq#’k ls vlqjf{krrk vuqHko dh gSA mlds 

fj”rs ds pkpk muds lkFk f?kukSuk deZ djus dh rkd esa jgrs FksA**
49
   

^vU;k ls vuU;k^ esa izHkk [ksrku ,sls iq#"k ls izse djus yxrh gS tks 

mez esa mlls nqxquk gS fookfgr gS rFkk ik¡p larkuksa dk firk Hkh gS ijUrq izHkk 

ru eu ls muds izfr lefiZr gks tkrh gSA ysf[kdk dk lEiw.kZ thou gh 

'kksf"kr jgkA de mez gksrs gq, fookfgr iq#’k ds lkFk yo bu fjys”ku esa 

lkjh mez lkFk fuHkk;k og Hkh Lo;a }kjk vkRefuHkZj gksdj lekt esa mPp in 

izkIr dj] fQj Hkh Mk-W ljkZQ bUgas izse u ns ik;sA ges'kk rkus nsrs rFkk vkSjksa 

}kjk fd;s x;s rkuksa ;k dVk{k ;k O;aX; ij Hkh fVIi.kh ugha djrs FksA og 

dsoy 'kkjhfjd laca/k dks gh ekurs FksA 

Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa ukjh dks xkS.k o ghu LFkku fn;k tkrk gSA 

mlds Je] /ku] ”kjhj] tku dk Lokeh cudj iq#’k mldk “kks’k.k djrk gSA 

iq#’k mls dsoy Hkksx nklh ekudj mls Hkksxus dk ‘kM+;U= jprk gSA iq#’k 

dh okluk ls ?kj] ifjokj] lekt esa ukjh lqjf{kr ugha gSA iq#’k ds vR;kpkj 

Hkksxoknh ekufldrk] vR;kpkjewyd fopkj dk lkFk nsus dk dke ifjokj ds 

lnL; djrs gSaA 

Lkekt esa iq#’k dh okluka/k n`f’V ls ukjh dh vLer ges”kk [krjs esa 

gksrh gSA dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ us bldk mnkgj.k nsrs gq, ,d 

izlax dk fp=.k fd;k gSA mudh cLrh esa l[kkjke uke dk etnwj jgrk FkkA 

mldh iRuh cgqr lqUnj FkhA og fngkM+h ij etnwjh djrh FkhA og bekjr 

cuokus ds dke ij etnwjh djrh FkhA mldk dke Fkk lhesUV bZaVs <ksdj 

feLrjh dks nsukA ogk¡ dke djus okyk feLrjh cM+k cnek”k FkkA og 

vkrs&tkrs l[kkjke dh iRuh dks NsM+rk FkkA ,d fnu feLrjh us lhesUV dk 

xksyk cukdj l[kkjke dh iRuh dh Nkrh ij ekjkA l[kkjke dh iRuh 

feLrjh dks xkfy;k¡ nsus yxhA rc feLrjh vkSj ckdh etnwj mldh f[kYyh 

mM+krs gq, g¡lus yxsA rc mldk ifr l[kkjke feLrjh dk fojks/k djus ds 
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ctk; mldh iRuh dks gh nks’k nsus yxk& Þckdh vkSjrsa Hkh ;gk¡ dke djrh 

gSaA mUgsa og dqN ugha dgrk gSA rqEgsa gh oks D;ksa NsM+rk gSA rqe gh cnpyu 

gksAß bruk gh ugha iRuh dh j{kk djus esa vleFkZ ifr us iRuh dks cnpyu 

fl) dj jkr Hkj ?kj ds ckgj j[kkA og jkr Hkj Mj ds dkj.k lks ugha 

ldhA losjs mls NksVk diM+k vkSj pksyh iguus dks nhA mlds ekFks ij lQsn 

jax dh fcafn;k yxkdj vkSj xys esa pIiyksa dh ekyk Mkydj mls x/ks ij 

cSBkdj iwjh cLrh esa ?kqek;kA ifr ds vR;kpkj vkSj lekt ls frjLd`r gksus 

ij ml vkSjr us dq,a esa dwndj viuh tku ns nhA mlds ek¡&cki us ejus ds 

ckn Hkh mldk lkFk u nsdj dgk& Þblus gekjh ukd dVokbZ gSA vPNk 

gqvk ;g dqyVk ej xbZAß ml vkSjr dk dqN nks’k u gksrs gq, Hkh mls iq#’k 

dh okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk dk f”kdkj gksuk iM+kA 

dkS”kY;k cSla=h dks lkekftd vU;k;&vR;kpkj dk f”kdkj gksuk iM +k 

gSA mlds O;fDrRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,¡ muds vius lekt ds yksxksa us 

gh fuekZ.k dh FkhA muds fcjknjh ds yksxksa us gh mUgsa i<+us ls jksdk FkkA 

bruk gh ckck lkgsc vEcsMdj dh fopkj/kkjk ls dke djus okys lg;ksfx;ksa 

us tcju ;kSukpkj djuk pkgk FkkA cLrh ds yksxksa us mldk thuk eqf”dy 

dj fn;k FkkA 

2-3 f”k{kk dk c<+rk Lrj o c<+rk vkRedFkk ys[ku  

bDdhloha “krkCnh bysDVªksfuDl dh lnh gSA blh bysDVªksfuDl us 

bUVjusV iznku dj ,d uohu ;qx dh “kq:vkr dh rFkk vkt bUVjusV us 

nqfu;k¡ dks lesV dj ,d iVy ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA ftl i= dks 

okafNr txg igq¡pus esa dbZ fnu yx tkrs Fks] ogh i= vkt dqN lsd.M esa 

,d ns”k ls nwljs ns”k rd igq¡p tkrk gSA 

bUVjusV tkx#drk dh ,d lh<+h 
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bUVjusV ds ek/;e ls nwfj;ksa esa fudVrk vk xbZ gSA Kku rFkk [kkst 

esa uohurk rFkk l`turk vkus yxh gSA f”k{kk ds izfr tkx#drk c<+us yxh 

rFkk dEI;wVj ds }kjk f”k{kk esa u;s vk;ke o uokpkj ds iz;ksx vf/kd ls 

vf/kd gksus yxs gSa] ftlds dkj.k ,d O;fä ds laidZ o laca/k vU; ls gksus 

yxs gaSA O;fä nwj jgrs gq, rFkk vutku gksrs gq, Hkh bUVjusV ds ek/;e ls 

lehi vkus yxs gSaA fj”rksa esa ,d uohu ;qx dh “kq#vkr gqbZ gSA tks ckr 

rFkk Hkkouk,¡ ,d L=h O;Dr ughaa dj ikrh Fkh] mls dEI;wVj }kjk ,d vk/kkj 

izkIr gqvkA og viuh Hkkoukvksa] ftKklkvksa vkfn dks O;Dr djus yxh rFkk 

bUVjusV] ehfM;k dh Hkwfedk ds }kjk mldh Hkkouk,¡ vU;ksa rd vklkuh ls 

igq¡pus yxh rks mls mldk ldkjkRed igyw Hkh izkIr gksus yxkA lekt }kjk 

dgha u dgha mls Hkh lacy izkIr gqvkA  

f”k{kk ds izpkj&izlkj ls ckfydk,a mPp inksa ds {ks= esa viuk eqdke 

gkfly djus yxh rFkk mPp inksa ij vklhu gksdj mls lq”kksfHkr djus 

yxhA lekt esa ,d xkSjo”kkyh ijEijkvksa dk fuokZg L=h }kjk fd;k tkuk 

ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA loZizFke tks fL=;ka mPp inksa ij igq¡ph] mudk 

thou vU;ksa ds fy, ,d vkn”kZ cuk rFkk muds }kjk fy[ks x;s ys[k] laokn] 

i=] iqLrdsa] vkRedFkk,a thou dks ,d vk”kk] ,d uohurk iznku djus yxsA 

ukjh viuh Hkkoukvksa dks fp=ksa ds ek/;e ls mdsjus yxhA dforkvksa 

ds ek/;e ls xquxqukus yxhA dgkfu;ksa ds ek/;e ls thou esa vfeV Nki 

NksM+us yxhA ysf[kdk vU; ds thou esa jks”kuh dh fdj.k cudj mtkyk 

djus yxhA viuh vkRedFkk ds vulqy>s jgL;ksa rFkk thou ds mrkj&p<+ko 

dks lekt ds le{k ys[ku ds ek/;e ls izLrqr fd;k tkus yxkA vius 

vkRefo”okl dh Mksj dks etcwr dj vius y{;ksa dh vksj iq#’k ds dneksa ds 

lkFk og vkxs c<+us yxhA mlds dneksa dh j¶rkj rst vkSj rst gksus yxh 

rFkk vf/kdkjksa dh j{kk] LokfHkeku dks izkIr djus dh dksf”k”k vkRedFkk ds 

:i esa izLrqr dh tkus yxhA 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr] mudk la?k’kZ ,oa l`tu / 120 

 

lekt esa cnyko dh ygj iSnk gksus yxh fd ukjh ds fcuk ;g lalkj 

v/kwjk gS rFkk ,d ifjokj rFkk ,d iq#’k ukjh ds lkfu/; ds }kjk gh iw.kZrk 

izkIr djrk gSA mls lafo/kku rFkk lekt }kjk vf/kdkj Hkh iznku fd;s tkus 

yxs] ysfdu vHkh Hkh lekt esa tks ladh.kZ lksp] fopkj/kkjk rFkk ekufldrk 

cuh gqbZ gS] mls fudkyus o ifjorZu djus esa le; dh vko”;drk eglwl 

gksrh gS] D;ksafd iq#’k iz/kku lekt dh tM+sa xgjh rFkk lekurk ds vf/kdkj 

o ukjh dk eku&lEeku o izfr’Bk iznku djuk okLrfod :i esa dfBu dk;Z 

gSA 

lekt }kjk ;g Lohdk;Z ughaa fd ukjh vius vki esa iw.kZ gS rFkk iq#’k 

ds leku lHkh dk;Z djus esa l{ke gSA iq#’k vius xq:j rFkk iq#’kRo ij 

bruk vfHkeku djrk gS fd mls L=h ,d rqPN oLrq ds leku izrhr gksrh gSA 

tc rd lekt dh ekufldrk esa cnyko ughaa vk;sxk] ukjh dks mldk 

lEeku o in izkIr ughaa gks ldrkA  

orZeku le; esa f”k{kk rFkk lekt esa fujUrj gksus okys ifjorZuksa ls 

cnyko rks vk jgk gS rFkk ekufldrk esa ifjorZu Hkh fn[kkbZ ns jgk gS] 

ysfdu ;g ifjorZu ,d csVh rFkk cgw esa cgqr T;knk gSaA ftl fnu cgw] csVh 

cu tk;sxhA lekt esa ,d uohu ;qx dh “kq:vkr gks tk;sxhA 

ukjh gkSlys esa cqyanh 

orZeku esa ukjh }kjk mPp f”k{kk izkIr djus ds dkj.k rFkk dEI;wVj o 

bUVjusV ds ek/;e ls og vius vUreZu dh Hkkoukvksa dks mtkxj djus yxh 

gSA ehfM;k o fizaV ehfM;k us tkudkjh ds {ks= dk foLrkj dj fn;k gS rFkk 

lekpkjksa }kjk fdlh Hkh izdkj dk ys[k ;k vU; dksbZ tkudkjh ,d LFkku ls 

nwljs LFkku rd cgqr gh vklkuh ls rFkk dqN gh le; esa igq¡p tkrh gSA 

vr% bl izdkj ds bysDVªksfuDl us Hkkoukvksa o #fp;ksa rFkk egRokdka{kkvksa dks 

u;h mM+ku ds fy, u;s vkdk”k dk pquko fd;k gSaA tgk¡ Lora=rk gS vius 
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fopkjksa dks vfHkO;Dr djus dhA yksxksa ls lh/kk lEidZ dj muls leh{kk izkIr 

djus dhA blls ,d lacy dh izkfIr gksrh gS] ftlls O;fä uohu Å¡pkbZ;ksa 

dks Nwus dh dksf”k”k djus yxrk gS vkSj /khjs&/khjs mUgsa izkIr Hkh djrk tkrk 

gSA  

vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd ukjh tc vius ;kSou ij gksrh gS] rks 

mls fookg ds ca/ku esa cka/k fn;k tkrk gS] mlds i”pkr~ ifjokj o ifr rFkk 

cPpkssa ds e/; gh mldh ftUnxh fleVdj jg tkrh gSA mls viuh bPNkvksa 

o Hkkoukvksa dk neu djuk iM+rk gSA ijUrq dqN ukfj;ksa }kjk bls Hkh rksM+k 

x;k rFkk thou ds ,d dky ds i”pkr~ mUgksaus vius le; dks ,d u;h 

fn”kk dh vksj eksM+ dj viuh Hkkoukvksa dks iqu% tkx`r dj vius liuksa dks 

iw.kZ dj fn[kk;k rFkk vkRedFkkvksa esa Hkh bl ckr dk ftØ vkrk gS fd ,d 

L=h us thou ds ,d iM+ko ds i”pkr~ ,d uohu “kq:vkr dh vkSj og 

lQyrk dh lhf<+;ksa ij p<+rh pyh xbZA  

ukjh dk ;g xq.k gS fd mls viuRo] I;kj] Lusg dh vko”;drk gksrh 

gSA izseo”k vfHkHkwr gksdj ,d L=h d qN Hkh djus dks rS;kj gks tkrh gSA 

mlesa og rkdr o J)k gS] tks iq#’k esa dHkh Hkh ughaa gks ldrhA mlds 

gkSlys tc ,d ckj cqyan gks tkrs gSa] rks y{; dh izkfIr ds i”pkr~ gh #drs 

gSaA  

thou ds {k.kksa dks jlk;qä dj] lkSn;ZaiwoZd mudk o.kZu djuk] 

ekfeZd fp=.k djuk ukjh dk LoHkko gS vr% mldh vkRedFkkvksa esa 

okLrfodrk dk va”k vf/kd gksrk gSA ukjh dk ;g Hkh LoHkko gS fd mls tks 

Hkh vPNk feyrk gS mls ges”kk ck¡Vrh gS] pkgs nq%[k gks ;k lq[k] nq%[k dks rks 

og Lo;a lgu Hkh dj tkrh gS] ijarq lq[k dks og ges”kk QSykrh gSaA  

thou esa izkIr la?k’kksZa dks vkRedFkk ds ek/;e ls lekt ds le{k ykus 

yxrh gS rFkk lekt Hkh vc L=h dks Lohdkj djus yxk gS fd ,d ukjh ;k 
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L=h lekt dk vfHkUu vax gS rFkk mlds fcuk lekt dk mRFkku o fodkl 

laHko ughaa gSA 

,d ukjh dh Hkkouk,a tc vU; ukfj;ks a }kjk n`f’Vxkspj gksrh gaS] rks 

muesa Hkh vkRefo”okl rFkk vkRelEeku dh ygj nkSM+rh gS] tks mUgsa Hkh izsfjr 

djrh gS fd lekt }kjk fd;s x;s vR;kpkjksa] frjLdkj vkfn dks lekt ds 

lkeus ykuk gksxkA ftlls vU; fL=;ksa o ukjh ds vkRelEeku o izfr’Bk dh 

j{kk dh tk ldsA muds vf/kdkj mUgsa izkIr gks ldsaA ^^dLrwjh dq.My clS^^ 

esa dLrwjh dk de mez esa gh nq%[k] nnZ lguk rFkk thou dh ifjfLFkfr;ksa ls 

mlus yM+uk lh[k fy;kA dLrwjh llqj] nknkth ls dgrh gS fd eSa viuh 

csVh dks i<+k&fy[kkdj cM+k d:¡xh fd esjs rqEgkjs ckn og vius nq”euksa ls 

cnyk ys ldsA dLrwjh dks f”k{kk ls gksus okys ifjorZu le> eas vk x;s Fks 

vr% og lHkh dks f”kf{kr gksus dh lykg nsrhA  

dLrwjh ;g ekurh gS fd ,d ukjh dk dsoy ;g nkf;Ro ;k drZO; 

ugha gS fd 'kknh djds cPps iSnk dj ifjokj dks laHkkys blls vkxs Hkh lekt 

ds izfr mUufr o Lo;a ds fodkl] vkRefuHkZjrk ds fy, mls vkxs c<+uk 

pkfg,A 

muds vuqlkj ,d ukjh rHkh lEeku izkIr djrh gS tc og f”kf{kr 

rFkk vkRefuHkZj gksA iq#’k mls rHkh egRo nsrk gS tc ukjh Lo;a ds iSjksa ij 

[kM+h gks rFkk iq#’k ykBh dk lgkjs u cuh gksA eS=s;h dh 'kknh ds i”pkr~ 

varjax ftUnxh dh uhjlrk mUgas v[kjus yxhA 

ysf[kdk ekurh gS fd ,d ukjh dks i<+k&fy[kk gksus ds lkFk x`gLFk 

thou esa larqyu Hkh vkuk pkfg, rFkk mlesa vkRefuHkZjrk Hkh gksuh pkfg, 

ftlls thou ds fu.kZ; og Lo;a ys ldsA ysf[kdk ekurh gS fd ikfjokfjd 

ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, fodkl djuk thou dh lQyrk gS] euekuh 

djuk ughaA 
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^,d dgkuh ;g Hkh^ esa tc eUuw th fcuk fdlh izsj.kk vkSj izksRlkgu 

ds dgkuh fy[krh gS vkSj og Ni tkrh gS rks ysf[kdk dks viuh ,d vyx 

vkSj fof”k"V igpku curk gqvk otwn utj vkrk gSA ;gh lkfgR; o ys[ku 

ls izse vkSj dk;Z{ks= dh 'kq:vkr gh mUgsa vUr rd ,d vkRefuHkZj ysf[kdk 

ds :i esa izfrf"Br djrh gSA lkfgR; o ys[ku dk tks Lo:i mudk utj 

vkrk gS og Lo;a dsoy mudk vkSj mudk gh gSA ml ij ifr ds ys[ku o 

lkfgR; dk izHkko t:j iM+kA mudh lQyrk mudh Lo;a dh gh FkhA thou 

ds okLrfod vuqHkoksa rFkk fdjnkjksa dks gh mUgksaus vius lkfgR; esa LFkku 

fn;kA ysf[kdk ds vuqlkj ,d ukjh dks thou esa dqN ikus dk vkRefo”okl] 

Lo;a ds fy, fof”k"V igpku o vkRefuHkZj gksus ds fy, dsoy f”k{kk gh ,d 

ekxZ gSA 

2-4 lkekftd fonzksg vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku  

bDdhlohaa lnh efgykvksa ds fy, mRFkku dh uhao dgh tk ldrh gS 

D;ksafd blh lnh esa bUVjusV rFkk dEI;wVj ds dkj.k gksus okyh ?kVukvksa dks 

lkoZtfud djuk vklku gks x;k rFkk mudh igq¡p vke turk rd gks xbZA 

orZeku le; esa f”k{kk ds izpkj&izlkj rFkk ckfydk f”k{kk ds izfr lksp o 

tkx#drk us ukjh dh “kfä esa ,d uohu lapkj fd;k gSA og gksus okys 

vR;kpkjksa dks vc vklkuh ls lgu ughaa djuk pkgrh] vc og Lo;a dks 

l{ke eglwl djus yxh gSA ukjh ds lkFk gksus okyh ?kVukvksa us ifjokjksa esa 

Hkh ,d u;k lapkj LFkkfir fd;k gS ,oa bu gksus okyh ?kVukvksa ds izfr 

turk esa vkØks”k rFkk tkx#drk nksuksa mRiUu gksus yxs gSaA yM+fd;ksa ds 

LkkFk gksus okyh NsM+NkM+] gjdrsa] vR;kpkj] cykRdkj tSlh ?kVukvksa us lekt 

esa Økafr dk lw=ikr fd;k rFkk yM+fd;k¡ o ukjh tkfr buds izfr ltx o 

lrdZ gksus yxhA vius Åij gksus okyh ?kVukvksa pkgs og dk;ZLFky gks ;k 

lkoZtfud] ukjh mudk fojks/k djus yxh rFkk mlds ifj.kkeLo:i iq#’k oxZ 

esa ,d izdkj Mj lk iSnk gqvk gSA vkt ,d iq#’k L=h ds LkkFk gksus okys 
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vR;kpkj o izrkM+uk ds n.M ds izfr tkx`r gS rFkk mls vkHkkl gksrk gS fd 

mls Hkfo’; esa n.M dk Hkkxh gksuk iM+ ldrk gSA vr% ukjh ds izfr gksus okys 

vR;kpkjksa esa bl izdkj deh vkbZ gS] ysfdu LoNan fopkj/kkjk rFkk ik”pkR; 

laLd`fr dh pdkpkSa/k esa tc ukjh viuh xfjek dk mYya/ku djus yxh gS 

rFkk igukos ls ;k vU; izdkj ls iq#’k dks vkdf’kZr djuk pkgrh gS ;k 

viuh egRokdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, iq#’k dk lkfu/; izkIr djrh gS ;k 

viuh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, iq#’k dk mi;ksx djrh gS] rks dgha uk 

dgha mls izrkM+uk] frjLdkj] vieku vkfn Hkh lguk iM+rk gSA  

vkt dh ukjh Loara= jgdj viuk thou thuk pkgrh gSA mls ca/ku 

esa ca/kuk ilan ughaa vk jgk gSaA mlds fopkjksa esa ,d vthc lk mUekn utj 

vkrk gSA igukos ls izrhr gksrk gS fd ukjh vius gh “kjhj dk izn”kZu djuk 

pkg jgh gSA ehfM;k us rFkk bUVjusV us ckyd&ckfydkvksa dh lksp dk 

le; ls igys ;k mez ls igys gh toku lk dj nsrh gSA fQYeksa esa fn[kk;s 

tkus okys n`”; dks okLrfodrk esa djus dh mUeknrk mUgsa vijk/k ds xrZ dh 

vksj ys tkrh gSA fd”kksjkoLFkk dh bl voLFkk esa thou dh lPpkbZ “kkjhfjd 

vkd’kZ.k mUgsa vijk/kcks/k djkrk gSA ijUrq tc rd mUgsa thou dh 

okLrfodrk dk vglkl gksrk gS] rc rd ,d mez dk iM+ko og ikj dj 

pqds gksrs gSaA bl izdkj ls orZeku lekt esa vlkekftd laca/k fujarj c<+rs 

tk jgs gSaA ftldk ifj.kke ukjh dks gh Hkqxruk iM+rk gSA  

lekt esa LFkkfir dbZ izdkj dh laLFkk,a ckfydkvksa dks fo”ks’k lqfo/kk,a 

iznku djus yxh gaS] mudh lqj{kk dh O;oLFkk,a dh tkus yxh gaS rFkk mUgsa 

vkRefuHkZj cukus dh dksf”k”k rsth ls vkxs c<+us yxh gSA “kkjhfjd :i ls 

vl{ke le>h tkus okyh ukjh dq”rh rd esa vksyfEid ind izkIr djus yxh 

gS rFkk iq#’k ds opZLo dks pqukSrh iznku dj jgh gSA 

lekt esa tSls&tSls f”k{kk dk foLrkj gqvk gS rFkk ukjh dks ifjokj ds 

}kjk Lor=ark iznku dh tkus yxh gS] mlus Hkh dgha u dgaha ml Lora=rk 
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dk xyr mi;ksx Hkh fd;k gSA og LoNan thou thus ds vf/kdkj dk 

mi;ksx futh rkSj ij djus yxh gS rFkk thou esa dbZ izdkj dh ?kVuk,a Hkh 

mlds lkFk ?kfVr gksus yxh gSA ftldk fojks/k djus esa og vl{ke jgh gSA  

gekjs lekt esa vHkh Hkh iq#’k dh ekufldrk fodflr ughaa gks ikbZ gS] 

blfy, og ukjh ds lkFk “kkjhfjd “kks’k.k djus ds fy, rRij jgrk gSA 

fd”kksjkoLFkk ds ckyd&ckfydkvksa esa vkd’kZ.k ds dkj.k “kkjhfjd “kks’k.k dh 

?kVuk,a T;knk c<+ jgh gSa] ftldk fojks/k rFkk cpko ukjh ds Lo;a ds gkFk esa 

T;knk gSA  

lekt esa eku&izfr’Bk o ifjokj dh lqj{kk vkfn dkj.kksa ls Hkh dbZ 

ckj ukjh vius vfLrRo dks cpkus ds fy, loZLo viZ.k djrh Hkh jgh gSA 

ykt&yTtk o “keZ ds dkj.k Hkh rFkk ikfjokfjd laca/kksa ds dkj.k Hkh og 

vijk/kxzLr jgh gaS vkSj gks jgh gSA bl izdkj ds dkj.kksa ls Hkh og vR;kpkj 

vkfn dks lgu o Lohdkj Hkh djrh gS rFkk ewdcf?kj dh Hkkafr thoui;ZUr 

d’Vksa dk Hkkj vius Åij ykns jgrh gSA  

ifjokj dh [kq”kh ds fy, og lc dqN cM+h gh vklkuh ls lgu dj 

tkrh gSA lgu”khy] d’Vksa dks lgu djus okyh ukjh vius ifjokj o cPpksa 

ds Hkfo’; ds fy, vius frjLdkj] vkRelEeku vkfn dks [kksdj Hkh thou ds 

nhi izTofyr dj Pkyrh jgrh gSA og Lo;a va/ksjs dks viukdj nwljksa ds 

thou esa jks”kuh ykrh gSA L=h }kjk lekt esa dbZ izdkj ds d’V] izrkM+uk,a 

lgu djus ds ckotwn lekt mls dbZ izdkj ls vLohdkj dj nsrk gSA 

mlds lkFk cykRdkj gksus ds ckotwn mls gh nks’kh ekuk tkrk gSA 

ysfdu f”k{kk ds dkj.k vc tkx#drk gksus yxh gS rFkk ukjh dks 

mlds vf/kdkj iznku fd;s tkus yxs gSaA og ,d csVs dh Hkkafr ifjokj dk 

Hkj.k&iks’k.k Hkh djrh gS rFkk lekt esa eku&izfr’Bk Hkh c<+krh gSA 
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lekt eas ,sls dbZ mnkgj.k gesa ns[kus dks fey tkrs gaS] tgk¡ ukjh ds 

}kjk ifjokj dks lacy iznku fd;k x;k rFkk ifjokj ds nkf;Roksa o drZO;ksa 

dks ,d csVs ls Hkh T;knk viuk;kA vkt dbZ csfV;k¡ :f<+oknh ijEijkvksa dks 

rksM+rs gq, firk dk vafre laLdkj rd Hkh dj jgh gS rFkk lekt Hkh csfV;ksa 

dks eku ns jgk gSA vkt csVh ,d ifjokj dks gh ughaa cfYd nks ifjokjksa ds 

lkFk lekt dh eku&e;kZnk dk Hkh fuokZg djrh gSA 

vkt L=h lHkh {ks=ksa esa iq#’k ds leku dk;Z dj jgh gS rFkk iq#’k ds 

iq#’kRo dks pqukSrh ns jgh gSA lektlsoh laLFkkvksa] U;k;ky; rFkk laLFkkvksa 

}kjk mUgsa tkx`r fd;k tk jgk gS rFkk lekt }kjk fd;s x;s vR;kpkjksa dks 

lekt ds iVy ij ykdj mUgsa mtkxj djus dh izsj.kk iznku dh tk jgh 

gSA ftlls lekt esa mu fL=;ksa dks vPNh f”k{kk izkIr gks lds] og vius ne 

ij viuk thou ;kiu dj lEeku ls th ldsA og viuh izfrHkk dks fofHkUu 

vk;keksa ds ek/;e ls lekt ds le{k izLrqr djus yxh gSA lekt }kjk izkIr 

fonzksg rFkk ifjfLFkfro”k gksus okyh ?kVukvksa dks] Hkkoukvksa dks vius eu dh 

xgjkb;ksa esa gksus okyk nnZ] ihM+k] d’V dks vkichrh ds :i esa ys[ku ds }kjk 

izLrqr djus yxh gSA 

lkekftd fonzksg dks dqpyus rFkk lekt dh ladh.kZ ekufldrk dks 

ifjofrZr djus ds fy, mlus vkRedFkk dks ,d gfFk;kj dk :i iznku fd;k 

gSA tks lekt ds Åij ,d es?k ds :i esa vofLFkr gksdj lekt dks 

>>ksM+rk jgrk gSA 

bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dks lekt vkSj 

ifjokj esa ysf[kdk,a euq"; dh Js.kh esa ekudj py jgh gSA psruk gksus dk 

vFkZ gh mRrjnk;h gksuk gSA fdlh ckgjh lRrk ds izfr ugha] cfYd 

viuh&viuh vfLerk ds izfr mRrjnk;hA viuh psruk ds izfr mRrjnk;h 

gksuk] lekt dh fodkl izfØ;k esa viuh Hkwfedk dks js[kkafdr djus dk 
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iz;kl gSA ;gh vkt dh ukjh dh ekax Hkh gS vkSj ukjhoknh vkanksyuksa dk 

vk/kkj HkhA 

fdlh Hkh lkekftd O;oLFkk dh ,d dlkSVh ;g Hkh gksrh gS fd blds 

varxZr euq"; ds cgqvk;keh fodkl dks fdl lhek rd mfpr okrkoj.k ,oa 

lqfo/kk,a feyrh gSa] tks O;oLFkk euq"; ds fodkl dks ;k mldh fodkl dh 

laHkkoukvksa dks fdlh Hkh /kjkry ij jksdrh gS] og loZJs"B Lrj gS mlesa 

thou vkSj psruk dh v|ru loZJs"B vfHkO;fDr gqbZ gS rks ;g r; gS fd 

Hkfo"; esa blds xq.kkRed fodkl dh tokcnsgh Hkh euq"; ek= dh gh curh 

gSA 

euq"; ¼ukjh½ ds tSofodkl dh izfØ;k dk ,d Lrj ek= gS] ysfdu 

blds lkFk ;g vo”; gS fd vxyk Lrj blh Lrj dk la”kksf/kr laLdj.k 

gksxk ;k gksrk gSA bldk vFkZ ;gh gS fd og ,d fodkl”khy psruk gS] 

D;kasfd psruk thou dk gh xq.kksRd"kZ gS ;k dgsa fd leLr ckSf)d] ekufld 

le> dk vyx uke gSA thou dh fodkl izfØ;k psruk dh fodkl izfØ;k 

ls lac) gS] [kkl rkSj ls euq"; ek= ds lac) esaA fpr rRo ds cxSj czãk Hkh 

iw.kZ ughaA psruk Lo;a dks tkuuk Hkh gSA vius vkidks tku ysus ls gh 

cqf)okn dh 'kq:vkr gqbZA vius dks tku ysuk gh osnkar esa eks{k dh voLFkk 

gS] czãk dks tku ysuk ;g  vfo|k ds uke ls laHko gS vfo|k ds vHkko dh 

fLFkfr iw.kZ pSrU; dh fLFkfr gSA dguk u gksxk fd vkRedFkk ysf[kdk,a fo”o 

dh vkcknh dk v)kZa”k ;kfu ukjh lalkj vius dks tkuus dh fn”kk esa vxzlj 

gqvk gSA mlds vc rd ds eksgik”k esa cus jgus dh vfo|k rduhdh izxfr] 

'kSf{kd okrkoj.k ,oa vU;k; fodklksiØe }kjk u"V gqbZ gSA psruk laIkUu gksus 

ij ukjh vius fo:) jps x;s feFkdksa dk fojks/k djrh gSA 

    bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkdkjksa dks vc iq#"k dh egkurk dk 

feFk Lohdkj ugha gSA ijeiwT; vkSj ifo= ftu xzaFkksa us ukjh dks vkn”kZ ds 

lk¡ps esa fQV dj fn;k Fkk] vkt og muls ckgj fudyus ds fy, rhoz  
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iz;kl dj jgh gSA vkt mlds Lojksa esa iq#"k opZLo ls eqfDr dh dkeuk gSA 

orZeku le; eas ukjh iq#"k oxZ ls izfrLIk/kkZ u dj dsoy mlds led{k ,d 

euq"; gksus ds ukrs izkIr gksus okys vf/kdkjksa dh ekax dj jgh gSaA og iq#"k 

ds vfLrRo ls dksbZ badkj u dj ,d lg ukxfjd dh rjg viuh igpku 

LFkkfir djuk pkg jgh gSA blds fy, mldk lkjk tksj vc rd iz;qDr 

feFkdksa ls vLohdkj vkSj Lora= balku ds :i esa viuh Lohd`fr dk gSA ukjh 

psruk vkt fofHké vk;keksa esa gekjs le{k gSA lsDl] iztuu esa viuh ethZ] 

vkfFkZd fuHkZjrk vkSj lRrk esa fgLlsnkjh tkx`r ukjh psruk ds pan mnkgj.k 

gSA 

ukjh dks “kfDrLo:ik] vk|”kfDr ds :i esa LFkkfir djus okys feFkd 

fojks/kkHkkl ls Hkjs gaSA nsoh nqxkZ dh mRifRr Hkh leLr nsorkvksa ds rst ls 

mudk fgr lk/kus ds fy, gksrh gS ;Fkk& 

 vrqya  r=  rRrst%  loZnso  ukjhjte~A 

      ,dLFka  rn~&HkwUukjh  O;kIr  yksd=;a  fRo”kkAA 

fL=;ksa dks lhrk&lkfo=h ds ftl feFkd dks Lohdkj djus dks dgk 

tkrk gSA os feFkd Hkh Hkzkafreku gSA lhrk us ijEijk dks rksM+ ?kj dh pkS[kV 

yk¡?kh iq=ksa dk vdsys ikyu&iks"k.k fd;kA lkfo=h us ,d ij iq#"k ls ftjg 

djds] lkjh fu;ekofy;ksa dks ihNs NksM+ fn;kA mUgsa ekSu] ewd vkKkdkfjrk ds 

lk¡ps esa fQV djuk dgk¡ rd mfpr gSA  

dHkh ;g ugha dgk tkrk fd xkxhZ] Tokyk] ?kks’kk] eS=s;h vkfn ls ?kj 

HkjsA dqN vkn”kZ feFkdh; nsoh pfj=ksa dh jkg ij pyus dh lykg lafgrk,a 

nsrh jgha gS ftUgsa Hkkjr dh gj L=h ds fy, jksy ekWMy cuk;k tkrk jgk gSA 

nsoh lrh vkSj ifrozrk x`fg.kh dk vkn”kZ /khjs&/khjs lkewfgd vopsru esa cny 

x;kA  
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lkewfgd vopsru dk fl)kar Ýk;M ds f”k’; ;qax }kjk 1924 esa fn;k 

x;kA Ýk;M us vuqlkj O;fDr vkSj lsDl gh lc dqN gSaA bl ij T;knk gh 

tksj fn;k FkkA tcfd ;aqx dh LFkkiuk Fkh fd lsDl gh lc dqN ugha gksrk 

vkSj oS;fDrd vpsru ds lkFk lkewfgd vopsru Hkh gksrk gS tSls ,Fkkfud 

lektksa esa rks lcls vf/kd 'kfDr”kkyh gksrk gSA vHkh dqN o"kkasZ igys 

*,aFkzksikykftdy losZ vkWQ bafM;k* us ^Hkkjr ds yksx^ 'kh"kZd ls tks losZ{k.k 

fd;k gS mlls Hkkjrh; lekt dh lkeqnkf;d thou esa bl lkewfgd vopsru 

ds izHkkoksa dks ns[kk tk ldrk gSA ;qax vkSj muds ckn ds euksoSKkfudksa dk 

;g fo”ys"k.k gS fd xHkkZ/kku ds le; ftu xq.klw=ksa ls Hkzw.k curk gS] muesa 

ekrk&firk dh fiNyh lkr ihf<+;ksa dh feyh tqyh fo”ks"krk,¡ gksrh gSA mlh 

izdkj efLr"d esa Hkh ,d lkewfgd vopsru gksrh gS tks fiNyh dbZ ihf<+;ksa 

ds lkeqnkf;d thou dh fo”ks"krkvksa ls curk gSA 

;gh og izLFkku fcUnq gS tgk¡ ls Hkkjrh; fL=;ksa dh iq#"k fuHkZjrk dks  

le>k tk ldrk gSA dqN ijEijk,a lkewfgd vopsru ds :i esa bl rjg 

cl xbZ gS fd L=h dk mlls ckgj vkuk cgqr nq"dj gS ;s ijEijk,¡ gS& izse 

esa L=h dk igy djuk *pfj=ghurk* dk izek.k gSA lgu”khyrk] yTtk] 

dkseyrk vkSj fuHkZjrk vkSjr dk LoHkko gSA e;kZnk ifr dh lsok] ?kj vkSj 

cPpksa dk ikyu&iks"k.k mldk nkf;Ro gSA ;fn Hkk;kZ vifo= gS rks mlds 

fy, ?kksj ujd dk }kj gSA laHkor] blhfy, lheksu us dgk Fkk& *vkSjr iSnk 

ugha gksrh cuk nh tkrh gSA* 

^Lkheksu n cksmtj n lSdaM lsDl^ ¼1949½ ukjh dasfnzr lHkh egRoiw.kZ 

iz”uksa dk larqfyr tokc nsrh gSA lheksu L=h&iq#’k dks oxhZd`r djds igys 

tSfod] euksoSKkfud] ,sfrgkfld] lkekftd] ikfjokfjd jk’Vªh; {ks=ksa esa nksuksa 

ds e/; }a} vkSj }a} dh ifj.kfr dks fofHké lanHkksaZ esa fo”ysf’kr djrh gS& 

^^L=h dgha >qaM cukdj ugha jgrhA og iwjh ekuork dk vk/kk fgLlk 

gksrs gq, Hkh iwjh ,d tkfr ughaA xqyke viuh xqykeh ls ifjfpr gS vkSj 
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dkyk vkneh vius jax ls] ij L=h ?kjksa esa vyx&vyx oxksaZ ,oa fHké&fHké 

tkfr;ksa esa fc[kjh gqbZ gSA mlesa Økafr dh psruk ugha] D;kasfd viuh fLFkfr ds 

fy, og Lo;a ftEesnkj gSA og iq#’k ds lkFk lgvijkf/kuh gSA vr% 

lektokn dh LFkkiuk ek= ls L=h eqDr ugha gks tk,xhA lektokn Hkh iq#’k 

dh loksaZijrk dh gh fot; cu tk,xkA**
  

L=h dh fLFkfr v/khuLFkrk dh gSA ;g ckr lheksu cM+s Li’V “kCnksa esa 

Lohdkjrh gSA ;gh Hkko Hkkjrh; lekt dh gj L=h esa dwV&dwV dj Hkjk gSA  

ukjh dk x`gLFk thou o ckgjh thou esa viuh vge Hkwfedk jgh gS ftlesa 

og iw.kZ ukjh dh Hkwfedk ls gVdj gSa tgk¡ laLd`fr vkSj lH;rk dks vkt 

vk/kqfudhdj.k ds nkSj esa crkSj iq#"k ds lkFk dne ls dne c<+k jgh gSA og 

Hkwfedk esa viuk opZLo dk;e dj jgh gSA pkgs oks xhr&laxhr gks ;k f'k{kk 

o vkfFkZd {ks= esa Hkh Hkkjrh; ukjh dk dk;Z mYys[kuh; gSA vkt dh fLFkfr 

iwoZ dh fLFkfr ls fHkUu gSA  

;g ukjh psruk gh gS fd ukjh dh fuanzk vkt VwV jgh gS vkSj og bl 

nq”pØ ls ckgj vk  jgh  gS vkt L=h vius fo:) jps x;s feFkdksa dks rksM+ 

jgh gSA 

  bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa ds lkekftd 

fonzksg dk lcls cM+k dkj.k ngst gSA bl lkekftd dks<+ ls iuih 

folaxfr;ksa ij vkRedFkk ysf[kdkvksa ds mnxkj bl izdkj Li’V gq, gSa& 

ngst izFkk dh leL;k 

ngst dk vFkZ gS tks lEifÙk] fookg ds le; o/kw ds ifjokj dh rjQ 

ls oj dks nh tkrh gSA ngst dks mnZw esa ^tgst^ dgrs gSaA ;wjksi] ,f'k;k] 

vÝhdk vkSj nqfu;k ds vU; Hkkxksa esa ngst izFkk dk yack bfrgkl gSA Hkkjr 

esa bls ngst] gqaM ;k oj nf{k.kk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS rFkk o/kw ds 

ifjokj }kjk udn ;k oLrqvksa ds :i esa ;g oj ds ifjokj dks o/kw ds lkFk 
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fn;k tkrk gSA laHkor% bl izFkk dks mu lektksa esa egŸo izkIr gqvk gksxk] 

tgk¡ NksVh mez esa fookg izpfyr jgs gksaxsA  

ngst dk mÌs'; 

 ngst dk mÌs'; uofookfgr iq#"k dks x`gLFkh tekus esa enn djuk 

Fkk] tks vU; vkfFkZd lalk/kuksa ds vHkko esa 'kk;n og Lo;a ugha dj ldrk 

FkkA dqN lektksa esa ngst dk ,d vU; mn~ns'; Hkh Fkk] ifr dh vdLekr~ 

eqR;q gksus ij iRuh dks thou fuHkkbZ esa lgk;rk nsukA ngst ds ihNs ,d 

vo/kkj.kk ;g Hkh jgh gksxh fd ifr] fookg ds lkFk vkbZ ftEesnkjh dk fuokZg 

Bhd rjg ls dj ldsA orZeku ;qx esa Hkh ngst uofookfgrksa ds 

thou&fuokZg esa enn ds mÌs'; ls gh fn;k tkrk gSA  

o/kw ewY; 

 ,d izfrjks/kh izFkk gS ^o/kw&ewY;^] o/kw ds ifjokj }kjk mlds cnys 

cgqewY; udn ;k oLrqvksa dh izkfIrA vr% o/kw&ewY; ,d izdkj dk fofu;e 

gSA ngst vkSj o/kw&ewY; ds ckjs esa ,d fof'k"V rF; ;g gS fd ngst Å¡ph 

tfr;ksa esa izpfyr gS] tcfd o/kw&ewY; iz/kkur% fuEu tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa 

¼vkfnokfl;ksa½ esa izpfyr gSA o/kw&ewY; ds ckjs esa ;g rdZ gS fd tkfr 

O;oLFkk esa fuEu tkfr;ka ¼oS'; vkSj 'kwnz½ vf/kdka'k 'kkjhfjd ,oa rqPN le>s 

tkus okys dk;Z djrh gSaA ifjokj esa vkus okyh ,d o/kw dk vFkZ gS] vk; ,oa 

dk;Z ds fy, vfrfjä Je] tcfd nqYgu ds ifjokj esa ,d dekus okys 

lnL; dh deh gks tkrh gSA blfy, o/kw&ewY; }kjk bldh {kfriwfrZ dh 

tkrh gSA  

ngst ds lkekftd izHkko 

 ngst izFkk ds vusd lkekftd&vkfFkZd izHkko gSa rFkk blds dbZ 

lqfuf'pr foijhr ifj.kke gSaA ;|fi ngst izFkk nqfu;k ds vusd ns'kksa esa 

izpfyr gS] ijarq Hkkjr esa blus ladViw.kZ fLFkfr;k¡ fufeZr dj nh gSA f<a<ksjk 
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ihVk tkrk gS fd ngst ysuk ;k nsuk lkekftr vijk/k gS vkSj dkuwu }kjk 

bls izfrcaf/kr Hkh fd;k x;k gSa] ysfdu ;g cqjkbZ tkjh gSA lekt ds 

i<+s&fy[ks oxZ esa Hkh fookg r; djrs le; bls ppkZ dk vko';d vax 

cuk;k tkrk gSA fookg ds le; ngst dh oLrqvksa dks lkekftd gSfl;r ds 

:i esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA oj&o/kw ds ifjokjksa ds chp dbZ ckj ngst dks 

ysdj lgefr u gksus ij fj'rs VwV tkrs gSaA dLrwjh ngst u nsus dh dle 

ls ca/kh gksus ij lekt o ifjokj dk fojks/k djrh gS RkFkk fdlh dh Hkh ckr 

ugha lqurhA 'kknh ds ,sls le; ij eS=s;h dks mldh ek¡ mldks FkIiM+ rd 

ekj nsrh gS ,sls le; ij eS=s;h dks ek¡ lcls cM+h nq”eu yxrh gSA 'kknh ds 

i'pkr~ ifr ds }kjk mldk fujknj o frjLdkj djus ij ,d fnu og 

mldk fojks/k izn”kZu Hkh djrh gS D;ksafd ftl fookg lq[k dh mlus dYiuk 

dh FkhA ifr mls mlls oafpr dj jgk Fkk ftlds dkj.k ifr&iRuh ds fj”rksa 

esa VwVus dh lh fLFkfr cu x;h FkhA 

ngst ls gkfu 

 ngst izFkk ds ohHkRl izek.k gSa] izrkM+ukvksa dh ?kVuk,¡] tks varr% 

uofookfgr o/kqvksa dh ^ngst gR;k^ ds :i esa ifj.kr gksrh gSaA yM+fd;ksa ds 

lkFk cqjs crkZo] HksnHkko rFkk dU;k Hkzw.k vkSj dU;k f'k'kqvksa dh gR;k tSls 

t?kU; d`R;ksa ds :i esa lkeus vkus okys blds nq"ifj.kke ngst izFkk dh ml 

Øwjrk dks iznf'kZr djrs gSa] ftldk lkeuk vc Hkh djuk iM+ jgk gSA  

 laoS/kkfud vf/kdkjksa esa fHkUu dkuwuksa ds }kjk ukfj;ksa dks iq#"kksa ds 

leku vf/kdkj feyus ls mudh fLFkfr esa ifjorZu gqvkA ukfj;ksa ds 

fookg&foPNsn gksus ij ifjokj dh lEifRr esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj fn;s 

x;sA ngst dk dkuwuh izfrca/k yxk rFkk mu O;fDr;ksa ds fy;s dBksj n.M 

dh O;oLFkk dh xbZ] tks ngst dh ekax dks ysdj ukfj;ksa dk mRihM+u djrs 

gSaA vc ljdkj fyfoax fjys”ku ij fopkj dj jgh gSaA la;qDr ifjokjksa ds 

fo?kVu gksus ls tSls&tSls ,dkdh ifjokj dh la[;k c<+h buesa u dsoy 
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ukfj;ksa dks lEekfur LFkku feyus yxk] cfYd yM+fd;ksa dh f'k{kk dks Hkh ,d 

izeq[k vko';drk ds :Ik esa ns[kk tkus yxkA  

vkt gj lekt esa ngst izFkk ,d leL;k cu xbZ gSA Hkkjr ds 

xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys cgqr ls ifjokjksa ftudh vkfFkZd fLFkfr detksj gS 

muds fy, ngst izFkk ,d leL;k gSA vkt Hkh xzkeh.k ifjokj d`f"k ,oa  

etnwjh ij fuHkZj gaS ftl dkj.k ls 'kknh djrs le; mUgsa cgqr lh leL;kvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gS tks muds fy, ,d izdkj vfHk”kki gSA ngst izFkk 

okLro esa gekjs lekt ds fy, ,d chekjh gS ftlus cgqr ls ifjokjksa dks 

u"V dj fn;k gSA 

izHkk [ksrku ^vU;k ls vuU;k^ esa yM+dh tUe dk fojks/k djus okyksa ds 

izfr vkØks”k izdV djrh gSA og lkekftd vkSj ikfjokfjd cU/kuksa dks 

rksM+dj ukjh dks lEekuiw.kZ thou thus ds fy, vf/kdkj nsuk pkgrh gSA og 

fgUnh Hkkf’kd izns”k dh ukjh dh eqfDr dh vko”;drk Li’V djrh gqbZ dgrh 

gS&  

^^eSas pkgrh gw¡ fd fupyh ik;nku dh ;s yM+fd;k¡  

:<+ lkekftd cU/kuksa dks rksM+s  

vkSj mlh Hkk¡fr vkxs c<s+  

tSlk fd caxky dk L=h lekt  

vkSj nf{k.k Hkkjr dk L=h lekt vkxs c<+ jgk gSA**
50
  

vkt lekt esa L=h ngst ds izfr tkx#drk] lqj{kk dks ysdj ltx 

gS rFkk gksus okys vR;kpkjksa dk fojks/k izdV djrh gS] tks vkRedFkk ds :i 

esa ifjn`f’Vr gksrk gSA lekt esas izfr’Bk izkIr ukfj;ksa }kjk bl {ks= esa vc 

T;knk c<+ksrjh ns[kh tk jgh gS] ftlls bl {ks= esa vkus okyh efgykvksa esa 

tkx#drk izkIr gks lds rFkk og lekt ds izfr ltx cu ldsaA vius 

vkRelEeku dh j{kk dj ldsaA**
51   
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L=h dh fLFkfr v/khuLFkrk dh gSA ;g ckr lheksu cM+s Li’V “kCnksa esa 

Lohdkjrh gSA ;gh Hkko Hkkjrh; lekt dh gj L=h esa dwV&dwV dj Hkjk gSA  

2-5 fu"d"kZ   

   vkRedFkkvksa ds dF; ls izrhr gksrk gS fd lekt esa iq#’k vge o 

vfHkeku esa gh thou thrk gSA mldk vfHkeku o vge L=h ds Åij viuk 

gd le>rk gSA og L=h dks ek= f[kykSuk ;k miHkksx dh oLrq ekurk gSA 

og ;g ugha ekurk gS fd ,d ukjh Hkh ,d ekuo gS mldh viuh 

eku&e;kZnk] Hkkouk,a gksrh gS rFkk og mldh izsfedk] v)kZafxuh] iRuh vFkok 

vU; :iksa esa] ges”kk gj ifjfLFkfr esa iq#"k dk lkFk fuHkkrh gSA  

ijUrq eSaus ;g eglwl fd;k gS fd ,d iq#"k vf/kdka”k ukjh ds izfr 

ekufld :i ls fod`fr fy, gq, gksrk gS rFkk og mls gj izdkj ls izrkfM+r 

;k vR;kpkj djrs gq, lUrqf"V izkIr djus dh dksf”k”k djrk gSA mls gj 

ukjh ,d leku gh izrhr gksrh gS] ?kj&ifjokj cukus rFkk Hkj.k&iks"k.k ds 

mŸkjnkf;Ro ls og ges”kk mUeqDr jguk pkgrk gSA vius 'kjhj o eu ds 

daqfBr o ?k`f.kr fopkjksa dks og lkdkj djus dh dksf”k”k djrk gSA Lo;a esa 

dfe;ka gksrs gq, Hkh og ges”kk ukjh dks nks"kh ekurk gS] mls gh mŸkjnk;h 

Bgjkrk gSA Lo;a nq”pfj= gksrs gq, L=h dks nq”pfj= cukus o nks"kh Bgjkus dh 

iw.kZ dksf”k”k djrk gSA vr% iq#"k Hkkoukvksa jfgr] dBksj izfrekukas dk iqryk 

ek= gSA 
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lanHkZ xzaFk lwph % 

1- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 57  

2- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 38 

3- ogh] i`- 13  

4- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 54  

5- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 29 

6- ogh] i`- 45  

7- ogh] i`- 37  

8- dLrwjh dqq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 20 

9- ogh] i`- 20&21 

10- ,d vui<+ dgkuh& lq”khyk jk;] i`- 65 

11- xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k& eS=s;h iq’ik] i`- 14 

12- ogh] i`- 14 

13- ogh] i`- 15 

14- ogh 

15- ogh 

16- dLrwjh dq.My clS& es=S;h iq’ik] i`- 20  

17- ogh] i`- 23 

18- ogh] i`- 20 

19- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 33 

20- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 16  

21- ogh]  i`- 18&19   

22- nksgjk vfHk”kki&dkSlY;k cSla=h i`- 101&102 

23- dLrwjh dq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 61  

24- vkneh dh fuxkg esa vkSjr& jktsUnz ;kno] i`- 13 

25- ogh] i`- 15  
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26- ogh] i`- 16   

27- ogh] i`- 19   

28- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 6 

29- ogh] i`- 73   

30- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 18 

31- dLrwjh dqq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 20&21 

32- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 7 

33- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 19 

34- yxrk ugha gS fny esjk& d`’.kk vfXugks=h] i`- 9 

35- dLrwjh dqq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 20 

36- ,d vui<+ dgkuh& lq'khyk jk; i`- 20 

37- ogh 

38- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 7 

39- ogh 

40- ogh] i`- 70   

41- ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 29 

42- yxrk ugha gS fny esjk& d`’.kk vfXugks=h] i`- Hkwfedk ls 

43- vU;k ls vuU;k^& izHkk [ksrku] i`- 67 

44- ogh] i`- 289 

45- vU;k ls vuU;k^& izHkk [ksrku] i`- 45 

46- ogh] i`- 37 

47- ogh] i`- 38 

48- yxrk ugha gS fny esjk&d`’.kk vfXugks=h i`- 32 

49- ogh] i`- 61 

50- ogh] i`- 52 

51- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 33 

52- misf{krk ukjh& izHkk [ksrku] i`- 238 
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v/;k; & 3 

bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa 

dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu 

 

3-1 bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa jktuhfrd gLr{ksi 

3-2 efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr 

3-3 iq#"k ekufldrk dh ncko dh fLFkfr;k¡ 

3-4 fu"d"kZ 
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bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu  

chloha 'krkCnh ds var rd efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr rFkk fodkl 

dh voLFkk viuh izkjfEHkd fLFkfr esa Fkh rFkk orZeku esa Hkh ;g fLFkfr cuh gqbZ 

gSA varj dsoy bruk vk;k gS fd lapkj ,oa lwpuk izkS|ksfxdh ds fodkl ds 

dkj.k efgykvksa dh fLFkfr;ka mtkxj gksus yxh rFkk fo”o Lrj ij muds 

jktuhfr esa izos”k] mRFkku] f”k{kk ,oa fodkl dk ,d izkjfEHkd nkSj izkjaHk gks 

x;kA     

jktuhfrd Lrj rFkk lkekftd Lrj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh f”k{kk 

rFkk tkx`fr ds dkj.k c<+rh tk jgh gSA ^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eéw HkaMkjh 

bldk mnkgj.k gSA efgyk,aa dsoy f”k{kk }kjk f”kf{kr gh ughaa gks jgh gaS vfirq 

jkstxkj izzkIr rFkk jkstxkj l`tu Hkh dj jgh gaSA og O;kikj Hkh djus yxh gaS 

ftlls ,d ifjokj esa mldk vkRelEeku o in c<+k gSA 

'krkCnh ds izkjEHk esa jktuhfr esa iq#’kksaa dk gh opZLo jgk gSA f”k{kk ds 

Lrj rFkk ,d iRuh dh xfjek] vkRelEEkku rFkk ehfM;k ds izse laca/kksa dh 

?kfu"Brk ds dkj.k iq#’k ekufldrk esa dqN cnyko vkus yxkA iq#’k viuh 

Hkkoukvksa dks Hkh O;Dr djus yxk rFkk lkekftd ca/kukas o ncko ls eqDr gksdj 

iRuh dh rjQ mudk >qdko gksus ds dkj.k ukjh dh jktuhfrd xfjek esa dqqN 

mUufr fn[kkbZ nsus yxhA      

ifjokjksa esa f”k{kk ds Lrj rFkk yM+dk o yM+dh ds Hksn ls nwj gksdj 

yM+dh dks yM+ds ds cjkcj dk ntkZ fn;k tkuk rFkk mls Hkh yM+dksa ds leku 

lekurk iznku djuk lekt esa ,d cgqr cM+s cnyko dh vksj bafxr dj jgs Fks] 

tks lekt esa lkekftd vk/kkj rFkk lekt dk izfrfcEc gksrss gSaA 
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bDdhloha lnh dh efgykvksa esa jktuhfrd gLr{ksi ds in fpà vktknh 

dh yM+kbZ esa fn[kkbZ nsus yxs FksA ;gh jktuhfrd gLr{ksi vkRedFkkvksa esa Hkh 

eq[fjr gksus yxkA 

3-1 bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvkas esa jktuhfrd gLr{ksi   

ckfydkvksa dks f”k{kk rFkk vU; {ks=ksa esa nh tkus okyh Lora=rk rFkk 

vktknh ds lkFk vius liukas dks lkdkj djus dh dYiuk dks lkdkj djus ds 

fy, vfHkHkkodkas }kjk nh tkus okyh vktknh ls ckfydk,a u;s yksxksa dh vksj 

vxzlj gksus yxh rFkk u;s {ks=ksa esa u;s vk;ke LFkkfir djus yxhA 

c;kyhl dk vkanksyu 

 ^,d dgkuh ;g Hkh* esa vtesj vkus ds ckn c;kyhl ds vkanksyu ds 

le; ^eéw HkaMkjh* ds firk dk vkxzg Fkk fd mudh iq=h jlksbZ?kj ls nwj jgsA 

muds ?kj dk okrkoj.k jktuhfrd gks x;k FkkA blesa firkth dk iw.kZ :i ls 

jktuhfr esa gLr{ksi fn[kkbZ nsrk gS rks vizR;{k :i ls eéw th dk jktuhfrd 

gLr{ksi ds izfr vkd’kZ.k Hkh fn[kkbZ nsus yxk Fkk& 

 ^^?kj esa vk, fnu fofHké jktuhfrd ikfVZ;ksa ds tekoM+s gksrs FksA 

ftlesa dkaxzsl] iztk lks”kfyLV ikVhZ] vkj- ,l- ,l- ds yksx vkrs Fks vkSj 

tedj cglsa gksrh FkhA cgl djuk firkth dk fiz; “kxy FkkA pk;&ikuh ;k 

uk”rk nsus tkrh rks firkth eq>s Hkh ogha cSBus dks dgrsA os pkgrs Fks fd  

eSa Hkh ogk¡ cSBw¡]  

lquw¡]  

vkSj tkuw¡  

fd ns”k esa pkjksa vksj D;k gks jgk gSA**
1 
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^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eéw HkaMkjh us vkRedFkk esa vkxs c;kyhl ds 

vkank syu dks of.kZr fd;k gS fd ns”k esa gks Hkh rks fdruk jgk Fkk& 

^^c;kyhl ds vkanksyu ds ckn ls rks lkjk ns”k tSls [kksy jgk Fkk ysfdu 

fofHké jktuhfrd ikfVZ;ksa dh uhfr;k¡ muds vkilh fojks/k ;k erHksnksa dh rks eq>s 

nwj&nwj rd dksbZ le> ugha FkhA gk¡ Økafrdkfj;ksa vkSj ns”kHkDr “kghnksa ds 

jksekuh vkd’kZ.k] mudh d+qckZfu;ksa ls eu vkØkar jgrk FkkA**
2 

c;kyhl ds 

vkanksyu ls gh mudh #fp jktuhfr esa vkd`’V gksus yxhA 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eéw HkaMkjh us vkRedFkk esa vkxs crk;k gS fd 

nloha d{kk rd vkye ;g Fkk fd og fcuk fdlh [kkl le> ds ?kj esa gksus 

okyh cglsa lqurh Fkh vkSj fcuk pquko fd,] fcuk ys[kd dh vgfe;r ls 

ifjfpr gq, fdrkcsa i<+rh FkhA  

iSarkyhl dk vkanksyu  

ysfdu lu~ iSarkyhl esa tSls gh eéw HkaMkjh nloha ikl djds Q+LVZ b;j 

esa lkfo=h dkWyst vkbZ rks] fganh dh izk/;kfidk “khyk vxzoky ls mudk ifjp; 

gqvkA xq# “khyk vxzoky dss gLRk{ksi ls mUgsa lfØ; jktuhfr esa Hkkxhnkj cuk 

fn;k& 

^^46&47 ds os fnu---os fLFkfr;k¡  

muesa oSls Hkh ?kj esa cSBs jguk laHko Fkk Hkyk\  

izHkkr Qsfj;k¡] gM+rkysa] tqywl] Hkk’k.k gj “kgj dk pfj= FkkA 

vkSj iwjs ne[ke vkSj tks”k&[kjks”k ds lkFk bu lcls tqM+uk  

gj ;qok dk mUeknA 

eSa Hkh ;qok FkhA  
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vkSj “khyk vxzoky dh tks”khyh ckrksa us jxksa esa cgrs gq, [k+wu dks ykos esa 

cny fn;kA**
3 

bl izdkj og iwjs tks”k ds lkFk jktuhfr esa lfØ; gks pqdh FkhA vkxs 

eéw th ns”k vkSj ?kj dh jktuhfrd fLFkfr dks bu “kCnksa esa c;k djrh gSa& 

^^fLFkfr ;g gqbZ fd ,d coaMj “kgj esa epk gqvk Fkk  

vkSj ,d ?kj esa**
4 

coaMj epus dk dkj.k Fkk eéw th dk lfØ; jktuhfr esa gLr{ksi vkSj 

firk }kjk ?kj ds ckgj lfØ; jktuhfr esa gLr{ksi ugha djus nsukA ?kj esa ,d 

“khr ;q) py jgk Fkk& 

     ^^firkth dh vktknh dh lhek ;gha rd Fkh  

      fd mudh mifLFkfr esa ?kj esa vk, yksxksa ds  

      chp esa mBw¡&cSBw¡] tkuw¡&le>w¡A 

      gkFk mBk&mBkdj ukjs yxkrh]  

gM+rkysa djokrh] yM+dksa ds lkFk “kgj dh lM+dsa ukirh yM+dh dks viuh 

lkjh vk/kqfudrk ds ckotwn cnkZLr djuk muds fy, eqf”dy gks jgk FkkA 

      rks fdlh dh nh gqbZ vktknh ds nk;js esa pyuk esjs fy,A**
5 

eéw th dk firkth dks pqukSrh nsus dk ;gh lkgl fnuksa fnu c<+rk pyk 

x;k D;ksafd iz”u ns”k dh vktknh dk FkkA mlesa vius dks jksd ikuk cgqr gh 

eqf”dy FkkA og vius Hkhrj ,d Økafr eglwl dj jgh FkhA vius eu ds 

mn~xkjksa dks vkius bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gS& 
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^^tc jxksa esa ygw dh txg ykok cgrk gks rks lkjs fu’ks/k]  

lkjh otZuk,a vkSj lkjk Hk; dSls /oLr gks tkrk gS]  

;g rHkh tkuk vkSj vius Øks/k ls lcdks FkjFkjk nsus okys]  

firkth ls VDdj ysus dk tks flyflyk rc “kq: gqvk Fkk]  

jktsUnz ls “kknh dh] rc rd og pyrk gh jgkA**
6
 

Okg jktuhfrd gLr{ksi dh ,d ?kVuk dk vkSj o.kZu dj jgh gSa& 

,d ?kVuk vkSj& 

^^vktkn fgUn QkSt ds eqdnes dk flyflyk FkkA  

lHkh dkWystksa] Ldwykas] nqdkuksa ds fy, gM+rkyksa dk vkg~oku FkkA tks&tks ugha dj 

jgs FksA  

Nk=ksa dk ,d cgqr cM+k lewg ftlesa ge yksx Hkh Fks] ogk¡ tk&tk dj gM+rky 

djok jgs FksA  

“kke dks vtesj dk iwjk fo|kFkh Z oxZ pkSiM+¼eq[; cktkj dk pkSjkgk½ij 

bdV~Bk gqvk vkSj fQj gqbZ Hkk’k.kckthA bl chp firkth ds ,d fugk;r 

nfd;kuwlh fe= us ?kj vkdj vPNh rjg firkth dh yw mrkjh& 

^^vjs ml eéw dh rks er ekjh xbZ gS Hk.Mkjh th]  

ij vkidks D;k gqvk\  

Bhd gS]  

vkius yM+fd;ksa dks vktknh nh]  

ij ns[krs vki]  

tkus dSls&dSls mYVs&lh/ks yM+dksa ds lkFk  

gM+rkyas djokrh] gqM+nax epkrh fQj jgh gS ogA  
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gekjs&vkids ?kjksa dh yM+fd;ksa dks “kksHkk nsrk gS ;g lcA  

dksbZ eku&e;kZnk] bTtr vkc# dk [;ky Hkh jg x;k gS vkidks  

;k ugh\**
7
  

os rks vkx yxkdj pys x;s vkSj firkth lkjs fnu HkHkdrs jgsA ^^cl] 

vc ;gh jg x;k gS fd yksx ?kj vkdj Fkw&Fkw djds pys tk,aA cUn djks vc 

bl eéw dk ?kj ls ckgj fudyukA**
8
   

eUuw th vkikrdky dh ?kks"k.kk rFkk fojks/kh naxksa ds le; /keZohj Hkkjrh 

dh dforkvksa rFkk j?kqohj lgk; }kjk ^^vkikrdky dk leFkZu djus ij ysf[kdk 

}kjk mldk eq[kj izfrjks/k fd;k tkrk gS tks mudh “kh’kZLFk ys[kdksa ds 

jktuhfrd leFkZu ds izfr Hkh gLr{ksi dks O;Dr djrk gSA**
9
  

ifjokj esa feyus okyh vktknh RkFkk lekurk dk vf/kdkj izkIr gksus ds 

dkj.k ckfydk,a rFkk ukfj;ksa esa] lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa rFkk vkMEcjksa ls 

yM+us dk lkgl Hkh vkus yxk RkFkk vfHkHkkod RkFkk ifjokj }kjk feyus okys 

lg;ksx] lgkuqHkwfr ds dkj.k ukjh esa pqukSfr;ksa rFkk leL;kvksa dks nwj djus ds 

fy, Lo;a esa ukjh 'kfDr rFkk Lo;a dk vuqHko dj og Lo;a dksf”k”k djus yxh] 

mlds }kjk dh tkus okyh dksf”k”kksa ls mls ifj.kke Hkh ldkjkRed izkIr gksus 

yxkA /khjs&/khjs lekt dh ekufldrk esa vkus okys ifjorZuksa ls ukjh fofHkUu 

inkas dks izkIr djus yxh rFkk vius drZO;ksa o nkf;Roksa dk fuokZg jktuhfr esa 

c[kwch ls fuHkkus yxh rFkk mldh izfr"Bk esa izxfr utj vkus yxhA 

uDlyokn dk fojks/k 

^vU;k ls vuU;k^ esa ekjokfM+;kas ij dksbZ O;aX; dgs tkrs ;k vi”kCn dgs 

tkrs rks og mldk fojks/k djrhA uDlyokn ds ?kVukpØ ij ysf[kdk }kjk 

funkZs"k yksxksa dks ekjk tkuk] ijEijkvksa dks rksM+s tkus dk fojks/k fd;kA 
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*mRihM+u o tsy Hkjks uhfr* dk fojks/k mudh fuEu iafDr;ksa ls Li"V gksrk 

gS& ^^jkr&fnu dydŸkk dh lM+dkas ij fi”kkp yhyk pyrh jgh vkSj yksx ?kjksa 

esa nqcddj vk¡[kkas gh vk¡[kkas esa jkr fcrkrsA Hk; ls dkairs jgrs] u tkus dc D;k 

gksxkA^^
10
 

,d ukjh viuh Hkkoukvksa rFkk vuqHkoksa dks lekt ds le{k iznf”kZr djus 

yxh] lekt ds }kjk mls lg;ksx izkIr gksus rd] ,d eqdke gkfly gksus ij 

thou dh mu lPpkbZ;ksa dks mtkxj djus yxhA ftu lPpkbZ;ksa ds dkj.k muds 

thou esa la?k"kZ o dfBukb;ksa dk lkeuk mlus fd;k FkkA og fny dh xgjkb;ksa 

esa fNih gqbZ ihM+k o nnZ dks ys[kuh ds ek/;e ls vkRedFkkvksa esa mtkxj djus 

yxhA    

Ukkjh vius vfLrRo ds fy, lekt esa dbZ izdkj ds {ks=ksa dk p;u djus 

yxhA og v/;kfidk] dk;Z] cSaad] lsuk] [ksydwn] jktuhfr vkfn lHkh {ks=ksa esa 

vius ik¡o ilkjus yxhA 

vktknh ds igys ls gh cMs+ ?kjkuksa dh efgyk,aa jktuhfr ds {ks= esa RkFkk 

lkekftd lq/kkjksa esa viuk ;ksxnku nssrh vkbZ Fkh] ysfdu vktknh ds ckn bl 

{ks= eas vehj rFkk cMs+ ?kjkuksa dh efgykvksa ds LkkFk&lkFk mudh iqf=;ksa dk 

;ksxnku Hkh c<+us yxkA ifjokj dh izfr"Bk rFkk jktuhfrd Lrj ij igpku gksus 

ls mUgsa lekt esa T;knk eku&lEeku rFkk izfr"Bk vklkuh ls izkIr gks jgh Fkh 

rFkk opZLo o in dh vklkuh ls izkfIr ds dkj.k og jktuhfr ds {ks= esa Hkh 

viuk dne c<+kus yxhA lkekftd eku izfr"Bk RkFkk lekt lsok djus RkFkk 

lEeku o in ds dkj.k Hkh efgyk,aa dfork ys[ku] lekpkj ys[ku] iqLrd ys[ku 

vkfn dbZ izdkj ds ys[kuksa esa viuk opZLo LFkkfir djus yxhA ukjh esa lekfgr 

ukjhRo] laosnukvksa] dYiuk 'kfDr vkfn ds dkj.k ukjh ys[ku esa Hkkoukvksa dh 
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vfHkO;fDRk cgqr gh lqanj <ax ls izLrqr djus yxhA nq%[k] nnZ vkfn dks Hkh ,d 

ukjh cgqr gh lqanj <ax ls izLrqr dj ldrh gSA 

lekt esa ,slh dbZ efgyk,aa gqbZ ftuds thou esa ifjokj ds lnL;ksa dks 

[kksus rd] ifr ls tqnkbZ gksus ls thou Lo;a ds cy ij thus dk la?k"kZ lkeus 

[kM+k FkkA ftls mUgkasus c[kwch fuHkk;k rFkk vius ifjokj dks lacy iznku fd;kA 

ifjokj dks laHkkykA ys[ku ds {kss= esa vf/kdka”k mu efgykvksa dk ;ksxnku jgk 

tks f”k{kk ds {ks= ls tqM+h gqbZ Fkh rFkk viuh Hkkoukvksa vkfn dks rFkk izkIr Kku 

dks iqLrdksa ds :Ik esa izLrqr fd;kA bl izdkj thou ls izkIr vuqHkoksa RkFkk Kku 

dks thou ds ,d iM+ko ds i'pkr~ mUgsa dksjs dkxt ij mdsjk rFkk thou ds 

mu dM+s vuqHkoksa dks nwljksa rd Hkh igq¡pk;kA ftls vkRedFkk rFkk thou ds va”k 

Hkh dg ldrs gaSA ukjh ds vUnj mifLFkr Hkkoukvkssa dk mn~xkj tc gksrk gS rks 

mldh 'kq#vkr dfork dh dqN iafDr;ksa ls gksrk gS rFkk /khjs&/khjs c<+rk gqvk 

vkRedFkk rd igq¡prk gSA 

ukjh ds eku&lEEkku esa gqbZ deh rFkk lekt ls izkIr nq%[k&nnZ o 

izrkM+uk ;k vU; dkj.kksa ds dkj.k dbZ efgyk,aa vius la?k"kZ ds }kjk lekt esa 

lektlsok Hkh iznku djus yxh rFkk lekt esa muds tSlh efgykvksa RkFkk la?k"kksZa 

rFkk leL;kvksa ls xzLr efgykvksa dh lgk;rk djuss yxhA efgyk,aa vius vuqHkoksa 

rFkk nq%[k nnksZa dks ,d&nwljs ds lkFk ck¡Vus yxh lkFk gh vius vuqHkoksa dks 

lekt esa ck¡Vus yxh ftlls ukjh dh mu leL;kvksa o ijs”kkfu;ksa dks nwj fd;k 

tk ldsA bl izzdkj ls lekt lq/kkjd] f”k{kd ;k vU; inksa ij viuh {kerk ds 

vuqlkj igq¡pus rFkk lekt ds }kjk lg;ksx] lgkuqHkwfr o ifjokj rFkk iq#"k ds 

lg;ksx rFkk I;kj ds lgkjs dbZ efgykvksa us lekt esa LFkku o lEeku izkIr 

fd;kA ifr }kjk iRuh dks] nh x;h izsj.kk rFkk izsfjr djus ds dkj.k Hkh dbZ 

efgykvksa us jktuhfr esa egŸoiw.kZ LFkku izkIr fd;kA 
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ifr }kjk iRuh dks nh xbZ izsj.kk] firk }kjk iq=h] llqj }kjk iq=o/kw] HkkbZ 

}kjk cfgu rFkk ifjokj ds dbZ izdkj ds laca/kksa ls izsfjr gksdj ,d ukjh viuk 

vkRelEeku cukuk pkgrh gS rks og fuf”pr :Ik ls ml eqdke rd igq¡p tkrh 

gSA  

bl izdkj dbZ izsj.kk lzksrksa }kjk ukjh us jktuhfrd {ks= esa Hkh viuk 

dne j[kkA ukjh }kjk j[kk x;k ;g izFke dne lekt lsok ds }kjk izkjEHk 

fd;k x;k rFkk yksxksa ds Lusg] I;kj RkFkk viusiu ls /khjs&/khjs ukjh okMZ ik"kZn 

ds LFkku ls iz/kkuea=h tSls loksZPp in ij vklhu gqbZA 

lSarkyhl esa Hkkjr dh vktknh dk laxzke 

vBkjg lkS lSarkyhl esa Hkkjr esa vktknh izkIr djus ds fy, tks laxzke 

'kq# gqvk mlh dk ifj.kke Fkk fd vaxzst ;g lkspus ij etcwj gks x;s fd bl 

ns”k ij jkt djuk gS rks ns”k dh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd O;oLFkkvksa dks 

Hkh cuk;s j[kuk gksxk] tks la?k"kZ o vfLFkjrk dk ekgkSy mRiUu gks x;k Fkk] mls 

fof/k lEer rFkk vf/kdkjksa dks iznku dj gh O;oLFkkvksa esa lq/kkj laHko gS rFkk 

Hkkjroklh rHkh lkFk nsaxs tc O;oLFkkvksa esa lq/kkj vk;sxkA    

vr% vaxzstksa }kjk Hkkjrh; ifjizs{; esa 'kkldh; rFkk dkuwu O;oLFkk ,oa 

O;oLFkkfidk esa dkuwu cukus rFkk Hkkjrh;ksa dks mlesa lfEEkfyr dj Hkkjr ds 

RkFkk ;gk¡ dh turk ds vuqlkj dkuwu cukus dh dok;n 'kq# gqbZA vktknh dh 

bl yM+kbZ esa iq#’kksaa ds lkFk&lkFk efgykvksa rFkk cPpksa vkSj ;qokvksa us Hkkx 

fy;kA vr% lHkh ds fy, leku O;oLFkk ls ykxw dh tkus dh ekax mBus yxhA    

loZizFke vaxzstksa }kjk dbZ izdkj ds U;kf;d fu.kZ; efgykvksa ds fy, ykxw 

fd;s x;sA loZizFke efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj iznku fd;kA vaxzsth 

lH;rk ik”pkR; lH;rk esa vkrh Fkh rFkk mudh lH;rk o laLd`fr vf/kd 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

               bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 147 
 

fodflr FkhA efgykvksa vkfn dks mudh lH;rk esa vf/kdkj izkIr FksA vr% 

vaxzsth lH;rk dk izHkko Hkkjrh; lH;rk] laLd`fr rFkk ijEijkvksa ij Hkh iM+uk 

LokHkkfod FkkA 

ik”pkR; laLd`fr dk izHkko tSls cky fookg ij jksd] lrh izFkk ij jksd] 

fo/kok iqu% fookg dks izksRlkgu] d`f"k dks O;kolkf;drk iznku djuk] fon s”kkas dh 

mUur rduhdkas vkfn dks Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa Hkh ykxw djuk vkfnA dbZ 

izdkj ds cnykoksa vkfn dk vHkko Hkkjrh; f”k{kk vkfn ij Hkh Li"V fn[kkbZ nsrk 

gSA   

Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkwfedk 

Lora=rk laxzke esa dLrwjck xka/kh dh efgykvksa ds fy, [kkl Hkwfedk] 

ljkstuh uk;Mw tSlh efgykvksa }kjk jktuhfrd RkFkk efgykvksa ds izfr lkekftd 

psruk] tkx`fr mRiUu djus ds dkj.k lekt esa efgykvksa ds izfr Hkh psruk 

mRiUu gqbZA  

Lora=rk ds i'pkr~ Hkkoukvksa dk lkekftd laizs"k.k djuk vklku gks x;k 

rFkk izsl dks feyh Lora=rk ls fopkjksa ds u;s Hkkjr esa uohu vk/kkj izkIr gq,A 

lkekftd vFkZO;oLFkk] f”k{kk ds lkekftd <k¡pss dk iqu%fuekZ.k dj vk/kkjHkwr 

<k¡ps dks rS;kj dj efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks lqfuf”pr djus ds fy, ckfydk 

f”k{kk dks izksRlkgu nsuk tSls egŸoiw.kZ dne mBk;s x;sA Lora=rk ds i'pkr~ Hkh 

jktkvksa dks izkIr {ks=ksa esa mudh jktuhfrd fLFkfr] lkearh izFkk] tehankjh izFkk 

dk iw.kZ:Ik ls var ughaa gks ik;k FkkA vkfFkZd fLFkfr cgqr gh n;uh; Fkh] ftlesa 

efgykvksa dh fLFkfr cgqr gh n;uh; FkhA efgykvksa dks vHkh Hkh dsoy 'kks"k.k 

rFkk miHkksx dh oLrq gh ekuk tkrk jgk gSA 
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Lora=rk us lekt esa izfr"Bk izkIr O;fDr;ksa dks LoNUnrk iznku dj nh 

RkFkk fdlh Hkh izdkj dk ncko u gksus ls {ks= :Ik ls dqN O;fDr viuk izeq[k 

LFkkfir djus ds fy, 'kks"k.k dh lhekvksa dks Hkh ikj djus yxs FksA vkfFkZd :Ik 

ls detksj yksxksa RkFkk Jfed o d`"kd oxZ iqu%”kks"k.k dh vksj vxzlj gks jgk Fkk] 

tks {ks= Lrj ds vuqlkj mPp FkkA ljdkj }kjk O;oLFkk,a lq/kkjus ds fy, dbZ 

izdkj ds dkuwu vkfn cuk;s x;s ysfdu U;kf;d O;oLFkkvksa esa deh rFkk iqfyl 

iz”kklu dh ukdkfe;ksa ds dkj.k dkuwu cukus ls lq/kkjkRed izfØ;k dh xfr 

cgqr /kheh FkhA yksxksa dks U;k; dh izkfIr ughaa gks ik jgh FkhA ncax yksx 

jktuhfrd ncko ls yksxksa dh tehuksa ij dCts rFkk lwn[kksjksa vkfn ds dkj.k 

lkekftd <k¡ps esa cnyko cgqr de gks jgs FksA dqN lkekftd laLFkkuksa rFkk 

lsok lfefr;ksa }kjk bl fn”kk esa egŸoiw.kZ dne mBk;s x;sA Hkzw.k gR;k] fo/kok 

iqufoZokg vkfn dks vf/kd izksRlkgu iznku fd;k tkus yxkA 

bl le; efgykvksa esa vkRefo”okl o tkx#drk dh cgqr deh FkhA 

lekt dh dqN efgykvksa }kjk xhr] xt+y] ys[kksa] dforkvksa vkfn ds ek/;e ls 

lkekftd psruk iznku dh xbZA dqN efgykvksa }kjk dgkfu;ksa ds :Ik esa 

lkekftd psruk iznku dh xbZA blh izdkj fp=ksa ds ek/;e ls f”k{kk esa ikBksa ds 

ek/;e ls lkekftd psruk dk lapkj fd;k x;kA 

blh izdkj lekt ls izkIr nq%[k&nnZ o ihM+k dks efgykvksa us dforkvksa 

ds ek/;e ls vf/kd izLrqr fd;k rFkk dqN ds }kjk dgkuh ds :Ik esa vius 

vfLrRo dks cuk;s j[kus RkFkk vfLrRo dh j{kk vkSj ifjokj ds mRFkku ds fy, 

dgkuh] O;aX; ds :Ik esa ik=kssa dks dkYifudrk iznku dj lkekftd psruk dks 

fodflr fd;k tkus yxkA 

ehfM;k us izkIr Lora=rk dks Hkh efgykvksa ds mRFkku ds fy, iz;ksx ds 

rkSj ij iz;ksx fd;k tkus yxk ysfdu iq#’k iz/kku lekt esa ekufldrk dks 
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cnyuk ;k ifjofrZRk djuk cgqr gh dfBu dk;Z gS vkSj vkt Hkh  iq#’k dh 

ekufldrk L=h dks vius ls de gh ekurh gSA  

,d ukjh nks ifjokjksa dk vk/kkj gksrh gSA ;fn ,d ifjokj ls mls 

lekurk izkIr gks tk;s rks llqjky esa lekurk izkIr ughaa gksrhA ;fn llqjky esa 

Hkh lekurk izkIr gks tk;s rks lekt ls mls lekurk izkIr ughaa gksrhA 

vkt Hkh dk;ZLFky ij  iq#’k iz/kkurk Li"V utj vkrh gS rFkk ladh.kZ 

ekufldrk n`f"Vxkspj gksrh gSA vkt Hkh ukjh dk;ZLFky ij vlqjf{kr eglwl 

djrh gSA lekt esa vkt Hkh gksus okyh ?kVuk,a lkekftd ekufldrk dks 

iznf”kZr djrh gSA 

NksVh&NksVh dfy;ksa tSlh eklwe cfPp;ksa ds lkFk gksus okyh nfjanxh bl 

ckr dks lkQ rkSj ij bafxr djrh gS fd gekjk lekt fdruk fodflr gSA blh 

izdkj dU;k Hkzw.k gR;k dkuwu cukus ds i'pkr~ Hkh jkst dU;k Hkzw.k gR;k,a gks jgh 

gSA ;s lkekftd vk/kkj dh ladh.kZrk dks n”kkZrs gSaA 

le;&le; ij efgykvksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a vkRecks/k djkrh gS 

fd efgyk,aa vius ikfjokfjd laca/kkas esa fdruh vlqjf{kr gSA vf/kdka”k 

vkRedFkkvksa esa ;g ckr Li"V gksrh gS fd efgykvksa dk vf/kdka”k 'kks"k.k muds 

ifjokj o fo”okl izkIr laca/kkas }kjk gh fd;k x;k gS rFkk fd;k tk jgk gSA ,d 

ukjh viuk fo”okl viukas ds }kjk gh [kks jgh gSA vkt gksus okys ekufld 

iznw"k.k rFkk lkekftd iznw"k.k dk Lrj cgqr c<+ x;k gSA vkt tSls laLd`fr o 

lH;rk”khy ns”k ij ik”pkR; laLd`fr dk bruk vf/kd izHkko iM+us yxk gS fd 

O;fDr ds lkFk&lkFk ckyd&ckfydk viuh vk;q ls de vk;q esa gh ;kSou izkIr 

dj ifj.kkeksa ls vufHkK okluk esa fyIr gksus dks vkrqj gks jgs gaSA 
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 iq#’k iz/kku lekt ukjh dks ges”kk miHkksx dh oLrq le>rk vk;k gSA 

dHkh vehj O;fDr }kjk xjhc dk 'kks"k.k] dHkh cyoku }kjk detksj dk 'kks"k.k 

rFkk dHkh in dk nq#Ik;kssx] rks dHkh etcwjh dk Qk;nk] 'kkjhfjd 'kks"k.k }kjk 

fd;k tk jgk gSA lekt eaas viuh izfr"Bk o eku lEeku ds fn[kkoVhiu ds 

dkj.k ukjh dk vieku gksrk vk;k gS rFkk mls gh vieku] frjLdkj] ihM+k 

lguh iM+rh gSA bl izzdkj lkekftd] ikfjokfjd dkj.kksa ls ,d ukjh vius 

vfLrRo dks izkIr djus RkFkk vius thou dk vk/kkj izkIr djus dh dksf”k”k 

djrh gSA 

dbZ ckj bl izdkj dh dksf”k”k lkekftd mRrjnkf;Ro ls 'kq# gksrh gS 

tks ekuo dY;k.k esa cny tkrh gS rFkk {ks= dk foLrkj gksus yxrk gSA ,d 

ukjh dk vkRe&lEeku] drZO;fu"Bk] dk;Z ds izfr leiZ.k] nq%[k&nnZ] ihM+k dh 

le> mls lkekftd iVy ds eq[ki`"B ij ysdj vk tkrh gSA 

/khjs&/khjs lekt gh mls vius usrk ds :Ik esa ns[kus yxrk gS vkSj 

/khjs&/khjs ukjh dk inkiZ.k jktuhfrd {ks= dh vksj vxzlj gksus yxrk gS rFkk 

ukjh Hkh jktuhfrd {ks= esa ,d eqdke gkfly dj ikrh gSA 

bDdhloha 'krkCnh esa vf/kdka”k tks efgyk,aa jktuhfrd ds {ks= esa vk;h 

rFkk muds }kjk tks vkRedFkk,a fy[kh xbZZA og dsoy jktuhfrd {ks= esa viuh 

igpku cuk;s tkus ls lacaf/kr utj vkrh gSA muesa Hkkoukvks a dh deh rFkk 

thou esa gksus okys mrkj&p<+ko] nq%[k&nnZ o ihM+k vkfn dk lek;kstu de gh 

n`f"Vxr gksrk gSA dsoy vius thou ds va”kks a dks lekt ds lkeus iznf”kZr dju s 

ds fygkt ls fy[kh xbZ gSaA  
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méhl lkS lŸkj dh jktuhfr 

méhl lkS lŸkj ^vU;k ls vuU;k^ esa&^^méhl lkS lŸkj ds ckn “kq#vkrh 

lkyksa esa gekjh ns”kHkfDr dk :Ik ;g Fkk fd ns”k dh iz/kkueU=h bfUnjk xka/kh ds 

eqjhn gks x,A ckaXykns”k dh Hkwfe ij vktknh dh tks gok cgh] yxk fd gekjh 

lk¡lksa ls xqtjdj xbZ gS] vkf[kj ge Hkh rks bfUnjk xka/kh ds ns”k dh fL=;ka gSA 

vc og fnu nwj ugha gS] tc gekjs vfLrRo ds fy, gh ugha] vfLerk dh ckr 

ij fgrksa dh fpUrk dh tk,xhA^^
11
 ifjokj vkSj lekt dh opZLooknh O;oLFkk dk 

vkrad Hkh vius gjcs gfFk;kjksa ds eq¡g >qdk nsxkA L=h dks fu;U=.k esa j[kus ds 

fy, ftrus lkaLd`frd vkSj lkekftd dkuwu cuk, gS lsDl ds uke ij 

mBkiVd dh tks rjdhcs ykxw dh tkrh jgh gSaA ^^”kh’kZ ij cSBh L=h ds :Ik esa 

iz/kkuea=h ;k iz/kkuea=h ds :Ik esa L=h&iq#’k O;oLFkk ds ?kkr&izfr?kkrksa ls Hkh 

t:j okfdQ gksxhA^^
12
 gekjs “khy dk vFkZ] vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj vkSjrksa dh 

vktknh ij Hkh lsalj ls de ughaA ge i<+&fy[kdj lH;rk vkSj vk/kqfudrk dks 

viukdj izfrHkk vkSj {kerk dk lcwr nsdj D;k lkekftd lEeku ikrs gSa\ ^^bl 

fclkr ij detksj eksgjs dh rjg ihVuk vkSj izrkfM+r gksuk tSls gekjh fu;fr 

gksA ^^jktuhfr dh dq”ky f[kykM+h gekjh iz/kkuea=h L=h thou dh tfVyrkvksa 

dks t:j le>rh gksxhA os fu;e cuk,¡xh] iqjkuh fu;ekoyh esa la”kks/ku djds] 

?kjsyw fgalk o lEifÙk dk vf/kdkj tSls eqn~nksa ij xaHkhjrk ls fopkj djds rFkk 

gj igyw esa L=h dh cjkcjh vkSj Hkkxhnkjh dks /;ku esa j[krs gq, iapo’khZ; 

;kstukvksa dh :ijs[kk cukdj---A^^
13
  

méhl lkS ipgŸkj dh jktuhfrd fLFkfr 

 ^^Lkius Fks] lp gksus ds fy, vkdqy&O;kdqy vkSj vkdka{kk,a Fkh] vk”kkvksa a  

ds lkFk xBtksM+ fd, gq,A ge Fks vkil esa cfr;krs] g¡lh ds [khy e[kkus 

fc[ksjrs gq,] ^^bfUnjk xka/kh ij cfy&cfy tkus dk lqugjk le; vks<+s gq,A^^
14
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 **mUuhl lkS ipgÙkj vpkud lqugjs le; dh vks<+uh ds rkj f[kaps] 

fpjZ&fpjZ yksdrU= QVkA gekjh eqfDr ls igys iq#’kksa dh vktknh ¼ulcanh ls½ 

fpUnh&fpUnh gksus yxhA mudk u lkekftd opZLo jgk vkSj u jktuhfrd 

lnL;rk cph vkSj u ukxfjdrk dk bZeku tk;t ekuk x;kA**
15
     

Ikzeq[k v[kckjksa ds eq[; i`’Bksa ij tks lkeus vk;k] og geus vius thou 

esa vktknh ds ckn dHkh ughas ns[kk FkkA tc nknh&ukuh xksjksa }kjk nh xbZ xqykeh 

dh nkLrkusa vkSj gqdqe mnwyh dh ltk,¡ lqukrh Fkh rks ge mUgsa fdlh jk{kl 

vkSj eklwe euq’; ds fdLlksa dh rjg lqursA xka/kh th dks ns[kk ugha] ysfdu “ksj 

dh nknkfxjh ds cjDl dksey [kjxks”k dh dgkuh ;kn vkrh gS fd ftl rjg 

ls [kjxks”k us [kqn dks “ksj dh [kqjkd cukus ds fy, izLrqr fd;k ysfdu viuh 

lw>cw> ls “ksj dks e`R;q dk jkLrk fn[kk fn;kA taxy ds eklwe tkuoj Mj vkSj 

vkrad ls eqDr gq, vkSj ftUnxh ik x,A ^^vaxzsth lÙkk :ih “ksj xka/khth us 

iNkM+ fn;kA**
16
 geus cpiu esa cM+s euks;ksx ls og xkuk d.BLFk dj fy;k Fkk 

tks fQYe tkx`fr dk Fkk % 

ns nh gesa vktknh fcuk [kM~x fcuk <kyA 

Lkkcjerh ds lar rwus dj fn;k dekyA 

Yksfdu ;g D;k ge rhl ds gksrs&gksrs ge mlh vktknh dk [kkRek 

gksrs&gksrs ns[k jgs gSA**
17
     

jktuhfr esa oa”kijEijkokn dk fojks/k 

vkRedFkk ysf[kdkvksa us jktuhfr esa oa”kijEijkokn dk fojks/k Hkh fd;k 

gS&**D;k ,sls&lu~ mUuhl lkS ipgÙkj ds nkSjku Hkkjrh; yksdra= esa ls gh 

lkezkT;okn dk tUe gqvkA rRdkyhu iz/kkuea=h bfUnzjk xka/kh dV~Vj “kkld ds 

:Ik esa fn[kkbZ nsus yxhA fu;e&dkuwuksa dk fuekZrk u, fljs ls ,d vV~VkbZl 
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lky dk ;qod cukA tks la;ksx ls mldk csVk FkkA csVs us jktuhfr dh lkjh 

uhfr;ksa dks viuh eqV~Vh esa ys fy;kA tks dkuwu vc ykxw gks jgs gSA mudk dksbZ 

fojks/k ugha dj ldrk gSA tks fojks/k djsxk] mlds fy, tsyas rS;kj dj nh xbZ 

gSaA ehlk tSls dkuwu l[rh ls ykxw gSaA pkj&Ng yksx ,d txg [kM+s ugha gks 

ldrsA**
18
   

vkikrdky esa jktuhfrd gzkl 

^^vkt lksprh g¡w rks yxrk gS fd cl bruk gh Fkk fd bfUnjk xka/kh dks 

gjkdj tc turk ikVhZ lÙkk esa vkbZ Fkh] og le; mUuhl lkS lrgÙkj dh 

“kq#vkr dk gh Fkk--- bejtsUlh VwVh] lkFk esa esjs vkdk”k ls ,d flrkjk VwVkA**
19
 

mQ~! CkkaXykns”k ds eqfDr laxzke esa bafnjk xka/kh dk :Ik viwoZ lkglh 

ohjkaxuk dk FkkA mudk ogh vkØked joS;k tc vius ns”k ij xqtjk rks os Øwj 

vkSj ccZj “kkld ds :Ik esa lkeus FkhA**
20
  

tcfd tks efgyk,aa f”k{kk dss {ks= ls tqM+h jgh rFkk dfBu ifjfLFkfr;ksa eaas 

yM+rs gq,] lekt ls frjLdkj] nnZ] ihM+k ikfjokfjd leL;kvksa ls tw>rs gq, ,d 

eqdke gkfly fd;kA muds }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk,a okLro esa thou dk 

okLrfod niZ.k iznf”kZr djrh gSaA ;s vkRedFkk,a og gS tks okLrfod thou rFkk 

lekt ds yksxksa dh okLrfod ekufldrk dks iznf”kZr djrh gSa fd dsoy f”k{kk 

izkIr dj ysus ;k vehj gks tkus ls euq"; dh ukjh ds izfr ekufldrk ifjofrZr 

ughaa gksrhA 

cpiu esa gksus okyh 'kkjhfjd 'kks"k.k dh ?kVuk] ikfjokfjd lnL;ksa o 

fj”rsnkjh ;k feyus tqyus okys yksxksa }kjk gh 'kkjhfjd ;kruk,a] ,d fd”kksjh ds 

ekufld iVy ij ,d vfeV Nki NksM+rh gSA tks thou ds vafre {k.kksa rd 
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mls vlgk; o fulgk; rFkk ,dkdh cuk nsrh gS rFkk lHkh ds gksrs gq, Hkh og 

ges”kk vdsyh o vlqjf{kr eglwl djrh gSA 

,d ukjh dh Hkkoukvksa ls  iq#’k ges”kk ls [ksyrk vk;k gS rFkk mldh 

Hkkoukvksa dks Bsl igq¡pkrk vk;k gSA ,d iq#’k }kjk ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ls 

eq[k eksM+ ysus ls ;k ifjokj esa leL;k,a] ijs”kkfu;ka iSnk djus l s Hkh ifjokj ds 

mÙkjnkf;Ro dk cks> ,d ukjh Ikj gh vkrk gS ftls mls vdsys gh mBkuk gksrk 

gSA firk }kjk ek¡ dks nh tkus okyh izrkM+uk] frjLdkj ,d csVh ds eu esa 

vijk/k cks/k mRiUu djrk gS tks iq#’k ds izfr vlqj{kk dk dkj.k Hkh curk gSA 

vf/kdka”k vkRedFkkvksa esa ,d ukjh }kjk ukjh dk gh ekfeZd fp=.k izLrqr 

fd;k x;k fd ,d ukjh fdl izdkj ls vius gh ifjokj ds lnL;ksa rFkk lekt 

}kjk 'kksf"kr dh tkrh gSA 

[ksyksa esa jktuhfrd gLr{ksi 

 ^esjh dgkuh^ esa esjhdkWe us cgqr gh ljyrk ls bl ckr dks j[kk gS fd 

eqDdsckth ds nkSjku tc og jkT; Lrj ds p;u rd igq¡pus yxh rks mls 

eglwl gksus yxk fd jkT; Lrj ij ^^eqDdsckth la?k nks Hkkxksa esa c¡Vk gS rFkk 

nksukas esa ges”kk rukruh jgrh gSA blh izdkj ls [ksy izkf/kdj.k rFkk nksukas 

ef.kiqj eqDdsckth la?k ds e/; vFkkZr~ dsUnz o jkT; ljdkj ds e/; Hkh laca/k 

vPNs ughaa gS ftldk ifj.kke f[kykfM+;ksa dks gh Hkqxruk gksrk FkkA fdlh Hkh la?k 

esa fdlh dks ukjkt dj fn;k rks mldk Hkfo"; [krjs esa iM+ tkrk FkkA vr% u 

pkgrs gq, Hkh esjhdkWe dks Hkkjrh; [ksy izkf/kdj.k ds LFkku ij jkT; eqDdsckth 

dsUnz dh vksj ykSVuk iM+kA**
21 
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iqjLdkjksa esa jktuhfrd gLr{ksi 

 blh izdkj vtZqu iqjLdkj ds fy, uke lwph esa uke gksrs gq, Hkh feY[kk 

flag }kjk ;g fVIi.kh djus ds dkj.k dh os mDr efgyk ds [ksy dks ughaa 

tkurk] mudk uke lwph ls gVk fn;k x;k] ;g esjhdkWe ds fy, ekufld 

vk?kkr Fkk fd bruh esgur djus ds i'pkr~ Hkh dsoy fdlh ds }kjk fVIi.kh 

djus ek= ls mls ind rkfydk ls gVk nsuk] U;k;ksfpr ughaa FkkA  

 blh izdkj ls O;ogkj esa mUgsa ^^usikyh ;k phuh le>dj muds vfLrRo 

dks udkjk tkuk] ef.kiqjh jkT; ls gksus ds dkj.k dsUnz Lrj ij o vUrjjk"Vªh; 

Lrj ij muds ukduD”k] cksyh vkfn ds vk/kkj ij p;uA**
22
 dks izkFkfedrk nsuk 

D;k U;k;ksfpr gS] dbZ;ksa ds ifr vkSj firk Hkh blesa lkFk nsrs gSaA os bl 'kks"k.k 

dks Åij mBus dh lh<+h ekurs gSaA 

nfyr fL=;ka viuh yM+kbZ Lo;a yM+s   

dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ tkxj.k ds dkj.k jktuhfrd ,oa 

lkekftd ifjfLFkfr ls ifjfpr gks xbZ gSA og tku xbZ gS fd ^^nfyr fL=;ksâ ^ 

dh yM+kbZ nwljk dksbZ ugha yMs+xkA blds fy, [kqn mUgsa gh vkxs vkuk gksxkA 

mldh igyh eqBHksaV lo.kZ iq#’k lÙkk ls ugha rks nfyr iq#’k lÙkk ls gSA 

dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ tkxj.k ds dkj.k iq#’k xqykeh dks rksM+rh gSA 

og ifr dks NksM+dj csVs ds lkFk jgrh gSA f”k{kk vkSj tkxj.k ds dkj.k og 

cPpksa ds tUe dks Hkxoku dh ethZ ekudj Lohdkjus dk fojks/k djrh gSA og 

tku pqdh gS fd ,slh ekufldrk dk dkj.k vf”k{kk vkSj vKku gSA**
23
   

ekfQ;k ls eqdkcyk  

jef.kdk xqIrk ¼gknls½ jktuhfr ls tqM+h gqbZ gSA mlus vusd lŸkk inksa 

ds pquko esa lQyrk izkIr dh gSA og vius vuqHko dks O;Dr djrh gS&^^fo/kku 
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ifj"kn vkSj fo/kkulHkk esa Hkh dbZ ckj ,slh fLFkfr;ka vkbZ fd L=h gksus ds ukrs 

eq>s nckus ;k Mjkus dh ps"Vk dh xbZA ;g vyx ckr gS fd eSa rks u Mjh vkSj 

u gh >qdhA eSa rks ,slk ekurh g¡w fd L=h gksus ds dkj.k gh eSa ekfQ;k dk 

eqdkcyk bruh eqLrSnh vkSj lQyrk ls dj ikbZA iq#"k gksus ij bruk 'kk;n 

lEHko ughaa gksrkA^^
24
   

efgyk vkRedFkkvksa dh jpf;rk efgyk,aa lekt esa gks jgh ifjfLFkfr;ksa ls 

fudydj lkeus vk;h gSA ,d efgyk vkRedFkkdkj vkfFkZd i{k ls lqn`<+ vkSj 

lEiUu ls ifjokj gSa rFkk f”k{kk izkIr dj ftuds }kjk vkRedFkk dh jpuk dh 

xbZA blh izdkj dh jpukvksa esa thou ds nq%[kn vuqHko o vuqHkwfr;ksa dk lekos”k 

de gh fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj dh dFkkvksa esa vkRekfHkO;fDr rFkk lekt ls 

izkIr izrkM+uk vkfn dks lekos”k dh vuns[kh dgh tk ldrh gSA buesa thou ds 

lqugjs iyksa rFkk thou dh lq[kn ?kVukvksa dk lekos”k ;k thou ds mu iyksa 

dk lekos”k gksrk gS tks thou dks ,d fn”kk ;k vk/kkj iznku djrs gSa ;k thou 

ds vueksy {k.kksa dks O;Dr djrs gSaA bl izdkj dh dFkkvksa esa ekfeZd fp=.k dk 

vHkko gksrk gS rFkk vkykspukRed ;k leh{kkReed foospu dk vHkko fn[kkbZ nsrk 

gSA ;s vkRedFkk,a dsoy Lo;a dh lq[kn vuqHkwfr dks O;Dr djus dk ,d ek= 

ek/;e gksrk gSA 

tcfd nwljh efgyk vkRedFkkdkj og gS tks lekt ls izkIr okLrfod 

thou dh vuqHkwfr;ksa dks O;Dr djrh gS rFkk thou ds mu {k.kksa dks oSls gh 

O;Dr djrh gS ftls mUgsa lekt o yksxksa }kjk izkIr gqbZ gSA viuh 

vkRekfHkO;fDr dks mruh gh lPpkbZ ds lkFk O;Dr djuk ftruh vkidh vkRek 

tkurh gSA cgqr gh dfBu dk;Z gksrk gS D;ksafd blesa lekt ds le{k ,d niZ.k 

j[kk tkrk gS ftlesa lekt rFkk yksxkas dh okLrfod Nfo rFkk muds }kjk fd;s 
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x;s d`R;kssa dh lPpkbZ okLrfod :Ik esa izdV dh tkrh gSA tks vDlj yksxksa o 

lekt }kjk Lohdkj ughaa dh tkrhA 

lekt okLrfod lPpkbZ dks Lohdkj ughaa djuk pkgrk rFkk  iq#’k iz/kku 

lekt ,d iq#’k }kjk dh tkus okyh T;knfr;ksa] vR;kpkj] izrkM+uk vkfn dks 

Lohdkj ughaa djuk pkgrkA okLrfodrk dks lekt ges”kk ls utj vankt djrk 

vk;k gSA vr% bl izdkj dh dFkkvksa esa efgykvksa dh vkykspuk rFkk nks"kiw.kZ 

leh{kk  iq#’kksaa }kjk dh tkrh gSA 

 iq#’k oxZ ges”kk efgyk dks lgkuqHkwfr rks izdV djrk gS ysfdu mls 

lekurk dk vf/kdkj ;k vU; vf/kdkj cM+h dfBurk ls iznku djrk gSA 

dbZ ckj rks ifjfLFkfr;ka bruh fodV gks tkrh gS fd ,d efgyk ;k ukjh 

vf/kdkj rks izkIr dj ysrh gS ysfdu vius ?kj&ifjokj] cPps] ifr ls mldk 

ukrk VwV tkrk gS ;k mls NksM+ rd fn;k tkrk gSA lekt mls vf/kdkj iznku 

dj mls fu%lgk; thou thus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA 

,d fo/kok efgyk ;k ukjh dks fo/kok gksus ds i'pkr~ llqjky i{k mls 

ifr dh e`R;q dk nks"kkjksi.k dj lekt esa vdsyk NksM+ nsrs gSaA ujdh; thou 

thus ds fy, ;k cPph dh ek¡ cuus ij nwljh 'kknh djk nh tkrh gS ;k mls ?kj 

ls fudky fn;k tkrk gSA 

bl izdkj dh izrkM+uk] nq%[k] nnZ] ihM+k] frjLdkj] 'kkjhfjd 'kks"k.k dk 

f”kdkj ukjh }kjk fy[kh xbZ dFkkvksa esa O;aX;kRed] rh[ks rsoj RkFkk Øks/k dh 

rhozrk] vkØks”k 'kCnksa }kjk Li"V :Ik ls utj vkrk gS tks lh/ks rkSj ij  iq#’k 

oxZ ij Hkkjh iM+rk gS tks  iq#’k oxZ ds fy, vlguh; gksrk gS ftldk fojks/k 

Hkh fd;k tkrk gS rFkk vkykspuk HkhA 
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izFke ifjfLFkfr;ksa esa efgyk dFkkdkjksa dh vkfFkZd lEiUurk rFkk f”k{kk 

ifjos”k ds mfpr okrkoj.k dh mi;qDrrk ds vk/kkj ij gh vf/kdka”k 

vkRedFkkdkj jktuhfrd :Ik esa Hkh lfØ; Hkwfedk esa fn[kkbZ nsrh gSA vkfFkZd 

lEiUurk mls lekt esa lEeku rFkk in&izkfIr dk vk/kkj iznku dj nsrh gS 

ftlds dkj.k jktuhfrd fLFkfr dk vk/kkj cu tkrk gSA 

ijUrq bl izdkj dh efgykvksa }kjk fy[kh xbZ vkRedFkk dsoy ,d 

dgkuh ds :Ik esa gh utj vkrh gSA blesa lPpkbZ dk vHkko lk izrhr gksrk gS 

rFkk ;g miU;kl ij vk/kkfjr dgkuh ek= gksrs gSaA blesa laosnukvksa dk vHkko 

lk jgrk gSA bleass l`tukRed n`f"Vdks.k utj vkrk gS ijUrq okLrfod lp dk 

n`f"Vdks.k rFkk vkRekfHkO;fDr dk {ks= lhfer gksrk gSA 

f}rh; ifjfLFkfr;ksa dh efgyk vkRedFkkdkjksa esa vkfFkZd fouezrk] ifjokj 

dh ekyh gkyr] 'kkjhfjd ijs”kkfu;ka] xjhch] vKkurk] lkekftd dkj.kksa rFkk 

/kks[kk] }s"k] ?k`.kk ds dkj.k f”kdkj gqbZ efgyk,aa tc lekt esa f”k{kk }kjk ;k vU; 

dkj.kksa ls viuk lEeku o in izkIr djrh gS rks muds }kjk fy[kh xbZ 

vkRedFkkvksa esa lp dk va”k vf/kd ls vf/kd gksrk gS rFkk vius var%dj.k esa 

fNih gqbZ 'kks"k.k o nq%[k&nnZ dk iw.kZ lPpkbZ ds lkFk mtkxj dj lekt ds 

n`f"Vdks.k ds le{k ykuk lkgfld dk;Z gksrk gSA 

bl izdkj lekt rFkk O;fDr;ksa ls izkIr /kks[kk] nq%[k&nnZ] 

'kkjhfjd&'kks"k.k] vR;kpkj dk fojks/k Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tks lekt ij ,d 

dyad ;k nks"kkjksi.k gksrk gSA ftls lekt ds Bsdsnkj cnkZLr ughaa dj ikrs ;k 

vius iq#’kRo ij ?keaM o vfHkeku lss xzLr jktuhfrK viuh jktuhfr dh 

jksfV;ka lsdus ls ckt ughaa vkrsA 

lekt ds ,sls O;fDr bl izzdkj dh ?kVuk dks cnkZLr ughaa dj ikrsA ,sls 

yksx lekt esa ;g fn[kkrs gSa fd iRuhozr /keZ dk ikyu djrs gaSA lnk lR; 
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cksyrs gaSA /keZ ds ikyudrkZ gSSaA ,sls O;fDr lekt dh okLrfodrk dk ifjp; 

nsrs gaS] ,sls O;fDr;ksa dh ekufldrk okLrfodrk ls ijs gksrh gSA ,slss  iq#’k 

lekt ds le{k ukjh dh egkurk dk c[kku djrs Fkdrs ughaa gS ysfdu 

okLrfodrk esa ;gh ukjh dh nqnZ”kk rFkk ?k`f.kr ekufldrk ds fy, mÙkjnk;h 

gksrs gSaA 

lekt esa ukjh }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa esa ifjokj ds O;fDr;ksa dh 

okLrfod ekufldrk dk ifjp; feyrk gaS rFkk lekt ds le{k lkQ lqFkjh 

Nfo iznf”kZr djus okys O;fDr;ksa dh okLrfod ekufldrk rFkk ?kfV;k lksp] 

ladh.kZ ekufldrk] :f<+oknh lksp dh okLrfodrk dk ifjp; feyrk gSSA ,sls 

O;fDr okLrfodrk esa ukjh dks ,d rqPN o miHkksx dh oLrq ek= ekurs gSa rFkk 

vius iq#’kRo dh lhek dks ikj dj 'kkjhfjd 'kks"k.k dj vius vfHkeku o”k 

cyoku gksus dk <ksax djrs gSaA 

bl izdkj dh vkichrh esa lekt esa fofHkUu oxZ rFkk leqnk;kssa esa gksus 

okyh fHkUurk dh n`f"V o varj gksus ds dkj.k gksus okyk 'kks"k.k] vR;kpkj] 

izrkM+uk] ekugkfu lkQ rkSj ij utj vkrh gSA 

fuEu dqy ;k tkfr dk gksus ds dkj.k f”k{kkizkIr djus esa vkus okyh 

ijs”kkfu;ka o dfBukb;ka] lo.kkZsa ds lkFk mBuk&cSBuk euk gksuk] ckfydkvksa dh 

f”k{kkij ikcanh] fuEu oxZ dk gksus ij vieku tud 'kCnkas dk iz;ksx djuk] 

ekugkfu djuk] tehu tk;tkn ij tcjnLrh dCtk djuk] vkfFkZd o lkekftd 

dqjhfr;ksa] vkMEcjksa] /keZ dk lgkjk ysdj ekufld] 'kkjhfjd o vkfFkZd 'kks"k.k 

djuk vkRedFkkvksa esa Li"V :Ik ls n`f"Vxr gksrk gSA 

,d ukjh dh ekufldrk] ifjokj dh vkfFkZd o lkekftd fLFkfr rFkk 

ukjh ds ,dkdhiu dk Qk;nk mBkuk Hkh vkRedFkkvksa esa utj vkrk gSA  
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dfBu ifjJe djus o esgur djus ij Hkh esgurkuk [kk tkuk] Je o 

esgur dk lgh eqvkotk u feyuk] pksjh vkfn dk bYtke yxkdj 'kks"k.k djuk 

vkRedFkkvksa dh ,d lkekU; ckr utj vkrh gSA 

ukjh ds n`f"Vdks.k ls tks ckr Li"V gksrh gS og ;g gS fd ukjh eu RkFkk 

ân; dk mi;ksx djrh gS rFkk Hkkoukvksa ls ca/kh gqbZ gksrh gSA og eu ds Ny 

diV dks le> ughaa ikrh gSA I;kj o Lusg ds nks ehBs cksy mlds ân; dh 

xgjkb;ksa esa gypy iSnkdj nsrs gaSA dbZ iq#’k bl izdkj /kks[ks ls ukjh dh 

Hkkoukvksa ls f[kyokM+ djrs gSa rFkk nks"kh gksus ij mls gh nks"kh cukdj lekt esa 

nks"kh lkfcr dj viekfur gksus rFkk dfBu thou thus ds fy, foo”k dj NksM+ 

nsrs gSaA   

dqN ukfj;ka rks blh dkj.k viuk thou lekIr dj bl ihM+k] nq%[k&nnZ 

ls NqVdkjk izkIr dj ysrh gS tcfd dqN ukfj;ka ml ihM+k dks thou Hkj Hkksxrh 

gSA dsoy dqN efgykvksa esa ls Hkh dqN gh ,slh gksrh gS tks thouHkj mldk 

fojks/k iznf”kZr djrh gS rFkk thou ds lkFk la?k"kZ djrh gSA vius vf/kdkjksa o 

eku&lEeku] e;kZnk] vkRe larqqf"V dh izkfIr ds fy, la?k"kZe; jgrh gaSA 

 ^^iq#’k iz/kku lekt efgyk vkRedFkk esa mfnr ys[kksa rFkk dVk{kkas dks 

jktuhfrd eqn~nk cukdj jktuhfrd rFkk lekt fojks/kh fopkj o /kkj.kk crkdj 

mls ve;kZfnr lkfcr djus ij vkeknk gks tkrs gSaA jktuhfr dk lgkjk ysdj 

fdlh u fdlh :Ik esa mlds eku lEeku dks Bsl igq¡pkrs gSa ;k mlds ifjokj 

dks fdlh u fdlh :Ik esa izrkfM+r djrs gSaA^^
25
 

efgyk vkRedFkkvksa dh thofu;ksa esa of.kZr lkekftd /kkj.kkvksa dh 

vkykspuk rFkk iznf”kZr vkRe eeRo dks xyr /kkj.kk ls izpkfjr djrs gSaA bldk 

[kkfe;ktk dsoy ukjh Lo;a gh ughaa Hkqxrrh dbZ ckj mlds ifjokj rFkk ifjokj 

ds lnL;ksa dks Hkh Hkqxruk iM+rk gSA 
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ijUrq ,d ukjh }kjk fy[kk x;k laLej.k tks thou ls lacaf/kr lR;rk ds 

lehi gksrs gSa rFkk lR;rk dks tx tkfgj dj nsrs gSa] ukjh ds eku lEeku rFkk 

izfr"Bk dks Hkh c<+k nsrs gSa rFkk lekt esa mls mPp in ,oa lekt }kjk lsok 

iznku djus ds fygkt ls jktuhfrd igpku Hkh izkIr gksuss yxrh gS rFkk 

/khjs&/khjs mldh izflf) mls mPp eqdke gkfly djus esa izsj.kk lzksr ds :Ik esa 

igpku fnykrh gSA 

mls vkn”kZ O;fDrRo rFkk la?k"kZe; thou ls eku&lEeku o vf/kdkj 

izkIr djus okyh ukjh ds :Ik esa vU; efgykvksa o ukfj;ksa ds vkn”kZ izrhd dk 

:Ik ifjyf{kr gksrk gSA mldh xfjek o nk;jk /khjs&/khjs c<+rk tkrk gSA 

3-2 efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr  

bDdhloha lnh ds izkjaHk esas efgykvksa dh fLFkfr lekt esa dqN lq/kkjus 

tSlh fn[kkbZ nsus yxh FkhA vfHkHkkodksa esa tc larku ds izfr HksnHkko dh fLFkfr 

mRiUUk ughaa gksrh fd og yM+dk gS ;k yM+dh rks blls lekt dh lksp esa ,d 

cnyko dh fLFkfr cuus yxrh gSA ,slh gh fLFkfr dqN ifjokjksa esa cuus yxh tks 

e/;eoxhZ; ifjokjksa dh Js.kh esa vkrs gSaA tc lekt ;k ifjokj dh lksp esa bl 

izdkj dk cnyko ;k ifjorZu vkrk gS rks ;g nwjxkeh ifj.kke dks iznf”kZr 

djrk gSA tks fodkl dh yEch ;k=k dk |ksrd ekuk tk ldrk gSA tc ,d 

ckfydk dks ckydksa ds leku dqN vf/kdkj Hkh izkIr gks tkrs gSa rks blls mlds 

vkRelEeku rFkk vkRecy dks vUr% izsj.kk feyrh gS fd og Hkh ,d ifjokj] ,d 

firk] ,d ek¡ dh csVh gS rFkk mls ;g lkfcr djuk gksrk gS fd og Hkh fdlh 

csVs ls de ughaa gSA 

 

 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

               bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 162 
 

jktuhfr esa efgykvksa dk ncnck 

tc ,d csVh vf/kdkj dh izkfIr dj ysrh gS rFkk f”k{kk ds }kjk ia[k 

QSyk;s mlds fy, mM+ku Hkjus ds }kj [kksy nsrs gSa rks og viuh lhfer lhekvksa 

dks yka?kdj m¡pkb;ksa dks Nwus ds fy, LoNan gksdj eqdke gkfly djds gh 

fn[kkrh gSA 

bl lnh ds vkjaHk dk tks eatj leku lksp o n`f"Vdks.k esa fn[kkbZ nsrk 

gS tks ,d ldkjkRed lksp dh vfHkO;fDr FkkA lekt esa ukjh dk ,d xfjekiw.kZ 

thou] Lora=rkiwoZd thou thus] fopkjksa dh vfHkO;fDr iznku djus rFkk vius 

fu.kZ; Lo;a ysus dh Lora=rk] iznku djus dk igyk dne FkkA 

blh ds lkFk tc lafo/kku }kjk ukjh dks oksV nsus rFkk lekt esa ukjh dh 

Hkwfedk dks c<+k;s tkus ds fy, rFkk muds mŸkjnkf;Ro dks fuHkkus dss fy, 

vkj{k.k dh ekax mBus yxh rks bllss ukfj;ksa dks ,d 'kfDr dk vkHkkl gksus 

yxk fd ge ukfj;ka fdlh ls de ughaa gaSA 

bl le; ns”k ds dbZ mPp inksa ij ukjh dh igq¡p us ;g fl) dj fn;k 

fd ukjh ?kj ifjokj ds lkFk laca/kkas dks fuHkkrs gq, fdlh Hkh in dks lq”kksfHkr 

dj iq#’k ds leku gh vf/kdkj izkIr djus dh vf/kdkfj.kh gSA 

efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj 

lafo/kku }kjk oksV nsus ds vf/kdkj us lekt esa ukjh dks ,d Lora= o 

iw.kZ oxZ esa ykdj [kM+k dj fn;k tks iw.kZr% ukjh ds vfLrRo] mldh Hkkxhnkjh 

dk izfrfuf/kRo dj jgk Fkk rFkk lekt esa ,d cM+k oxZ cukus] lekt esa viuh 

Hkkxhnkjh c<+kus] fodkl rFkk mUufr ds ekxZ esa viuk lg;ksx iznku djus ds 

fy, dne ls dne feykdj pyus ds fy, rRij fn[kkbZ ns jgk FkkA 
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bl le; lekt e sa ckfydkvksa dks f”k{kk izkIr djus dh Lora=rk izkIr gks 

pqdh Fkh rFkk lekt esa tks ukjh viuh Lora= igpku cuk jgh Fkh] og lekt 

rFkk ifjokj ds vkMEcjkas] xyr jhfr&fjoktksa vkfn dk fojks/k Hkh izdV djus 

yxh Fkh] vius fu.kZ; Lo;a ysus yxhA 

jktuhfrd Lrj ij] fuEu Lrj ij] iq#’kksa ls T;knk efgykvksa dk opZLo 

c<+us yxk Fkk D;ksafd iq#’k ds eqdkcys efgyk mEehnokj dke ds izfr vf/kd 

lefiZr fn[kkbZ nsrh gSa rFkk vius dRkZO;kas o nkf;Roksa dk fuokZg iq#’k ds eqdkcys 

vf/kd djrh gSA vf/kdka”k efgyk vius dk;Z ds izfr lefi ZRk jgrh gS tks mUufr 

o lcds fodkl dk ekxZ iz”kLr djrh gSA ukjh ges”kk lekt esa lHkh dks lkFk 

ysdj pyus rFkk efgykvksa dh ijs”kkfu;ksa o leL;kvksa dks izkFkfedrk ds lkFk 

gy djus dh dksf”k”k djrh gSA 

jktuhfrd ikfVZ;ka Hkh bDdhloha 'krkCnh ds izkjEHk ds ckn RkFkk nks gtkj 

,d ds pquko ls igys vius ?kks"k.kk i=ksa esa efgykvkas dh Hkkxhnkjh dks c<+kok 

nsus RkFkk mUgsa izksRlkfgr djus ds fy, fofHkUu ;kstukvksa] okns dk mi;ksx djus 

yxhA blh ds ifj.kkeLo:Ik jktuhfrd fLFkfr esa cgqr cnyko o ifjorZu ns[kus 

dks feykA 

lafo/kku }kjk fofHkUu oxkZsa o tkfr;ksa dks lekurk 

^^efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus ds fy, rFkk vk/kkjHkwr Lrj ij 

mudh Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus ds fy, ljdkj }kjk le;&le; ij dbZ 

izdkj ds dkuwu cuk;s tks fL=;ksa rFkk ukjh dks vf/kdkj iznku djus rFkk lekt 

esa mudh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, ehy dk iRFkj lkfcr gq,A^^
26
 

lafo/kku }kjk fofHkUu oxkZsa o tkfr;ksa dks lekurk ds vk/kkj ij ck¡Vk 

x;k rFkk vkj{k.k dh lhek r; dj mudh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, fofHkUu 
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izdkj dh ;kstukvksa dks cukus rFkk mUgsa mUufr o fodkl ds fy, fo”ks"k izdkj 

ds izko/kku djus dh U;k;ky; }kjk ?kks"k.kk dh xbZA 

blh izdkj ls tkfr ds vk/kkj ij HksnHkko djus ;k fyax ds vk/kkj ij 

HksnHkko djus ij ltk o naM ds izko/kku fd;s x;sA ukjh tkfr dks lEeku o 

vf/kdkj iznku djus ds fy, fo”ks"k mica/kkas dk] lafo/kku esa la”kks/ku fd;sA 

fofHkUu jkT;ksa dh ljdkjksa }kjk vius&vius {ks=ksa ds fy, fofHkUu izdkj 

dh fofHkUu ;kstuk,a tkfrxr /keZ ds vk/kkj ij pykus dh ?kks"k.kk,a dh tkus 

yxh rFkk ukjh dh Hkkxhnkjh dks lekt esa c<+k;s tkus ij vf/kd ls vf/kd cy 

fn;k tkus yxkA blh ds lkFk tkfrxr oxZ ds vk/kkj ij Nk=o`fŸk;ka c<+kbZ xbZ 

rFkk fofHkUu izdkj dh Nk=o`fŸk;ksa dh ?kks"k.kk jkT; ljdkj rFkk dsUnz ljdkj 

}kjk dh tkus yxhA ftlls lekt dk fiNM+k gqvk oxZ f”k{kk izkIr dj 

inkuqlkj lekt esa viuh lfØ; Hkwfedk dk fuokZg dj ns”k dh izxfr eas viuk 

;ksxnku ns ldsA 

fiNM+s oxksZa dks thou dh eq[; /kkjk ls tksM+us dh igy 

fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk fofHkUu fo”ofo|ky;ksa esa ,l-lh-@,l-

Vh- izdks"B LFkkfir djus dks izkFkfedrk nsdj fiNM+s oxksZa dks thou dh eq[; 

/kkjk esa tksM+us dh igy dh tkus yxh ftlls lekt dk e/;e o fuEu oxZ 

f”k{kk izkIr dj lekt dh lksp esa cnyko o ifjorZu dj lds RkFkk blls ns”k 

dks lkekftd o vkfFkZd ykHk gks lds A 

dsUnz ljdkj }kjk mPp f”k{kk esa ,l-lh-@,l-Vh- oxZ ds fy, 22-5 

izfr”kr lhVksa dks vkjf{kr fd;k x;kA blh izdkj ljdkjh ukSdfj;kas vkfn esa Hkh 

vkj{k.k iznku fd;s tkus ls e/;e] fuEu rFkk fiNMs+ oxZ dh efgykvksa dks viuh 

Hkkxhnkjh c<+kus dk ekSdk feyus yxkA 
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bl vkj{k.k dks c<+kdj 49-5 izfr”kr dj fn;k x;k tc vks-ch-lh- dks 27 

izfr”kr vkj{k.k nsus dh ?kks"k.kk dh xbZA ;g ?kks"k.kk nks gtkj NCchl rd c<+k 

nh xbZA 

blh izdkj ls rfeyukMw esa ml jkT; dh ifjfLFkfr;ksa o fLFkfr ds 

vuqlkj vBkjg izfr”kr ,l-lh- dks rFkk ,d izfr”kr ,l-Vh- dks vkj{k.k iznku 

fd;k x;k gSA 

blh izdkj ls iwokZsRŸkj jkT;kas esa vLlh izfr”kr vkj{k.k dh O;oLFkk dh 

xbZ gSA 

vkU/kzizns”k eas iPphl izfr”kr 'kSf{kd laLFkkukas o ljdkjh ukSdfj;ksa esa 

vkj{k.k iznku fd;k x;k gS ftlesa iUnzg izfr”kr ,l- lh-] N% izfr”kr ,l- Vh- 

rFkk pkj izfr”kr eqfLyeksa dks vkj{k.k dh lqqfo/kk iznku dh xbZ gSA 

efgyk vkj{k.k fcy 

nks gtkj nl esa ukS ekpZ dks efgyk vkj{k.k fcy is”k fd;k x;k ftlesa 

ipkl izfr”kr efgyk vkj{k.k ds fy, lqjfa{kr j[kus dh ckr dh xbZA xqtjkr esa 

lHkh ljdkjh ukSdfj;ksa esa rSarhl izfr”kr efgyk vkj{k.k dh O;oLFkk dh xbZ gSSA 

rfeyukMw eas 3-5 izfr”kr vkj{k.k eqfaLye o bZlkbZ;ksa ds fy, dh xbZ gSA 

blh izdkj ls ljdkj }kjk o jkT; ljdkj }kjk ,dy dU;k izksRlkgu 

ds fy, dbZ izdkj dh ;kstuk,a rFkk vfHkHkkodksa dks Hkh izksRlkgu fn;k x;k 

ftlls lekt esa ukjh dh Hkkxhnkjh rFkk eku lEeku dks c<+k;k tk ldsA blh 

izdkj vktknh o Lora=rk dh yM+kbZ esa Hkkx ysus okys ifjokj ds cPpksa vkfn ds 

fy, fo”ks"k izko/kku fd;s x;sA fodykax O;fDr;ksa o efgykvksa ds fy, fo”ks"k 

izko/kku fd;s x;sA 
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[ksykas esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds fy, fofHkUu izksRlkgu 

;kstuk,a ykxw dh xbZA lSfud ifjokj RkFkk muds cPpksa dh i<+kbZ] v/;;u vkfn 

ds fy, fo”ks"k O;oLFkk,a dh tkus yxhA 

fofHkUu izdkj ds fo”ks"k fo|ky;ksa dh LFkkiuk ds lkFk gh fo”ks"k izdkj ds 

laLFkkvksa dh LFkkiuk dh tkus yxhA blh izdkj ckfydkvksa ds fy, Hkh fo”ks"k 

vkoklh; fo|ky;kas vkfn dh O;oLFkkvksa ds izko/kku fd;s tkus yxsA 

lkoZtfud {ks= dh ukSdfj;kas dks pkj oxkasZ esa ck¡Vk x;kA oxZ ,] oxZ ch] 

oxZ lh RkFkk oxZ Mh rFkk bu oxksZa ds fy, Hkh izfr”krrk ds vk/kkj ij fu/kkZj.k 

fd;k x;kA 

1995 ds vk/kkj ij oXkZ , dk izfr”kr 10-12] oxZ ch dk izfr”kr 12-67] 

oxZ lh dk izfr”kr 16-15 rFkk oxZ Mh dk izfr”kr 21-26 FkkA 

Hkkjr esa efgyk f”k{kk dk izfr”kr iq#’kksa ds eqdkcys de FkkA vr% bls 

c<+kus ds fy, ljdkj }kjk ckfydk o ukjh f”k{kk dks izksRlkgu fn;k tkus yxk 

rFkk vf/kd ls vf/kd cy o lekt esa tkx#drk ds fy, dk;ZØeksa dks c<+kok 

fn;k tkus yxkA 

ukjh }kjk f”k{kk izkIr dj ;k viuk Lora= dkjksckj o dk;Z djus ds fy, 

izksRlkgu nsus ds fy, fofHkUu ikB~;Øeksa dk fuekZZ.k dj ykxw fd;k x;k ftlls 

ukjh vius iSjksa ij [kM+h gksdj viuh Hkkxhnkjh c<+k ldsA 

ukjh dks lcy iznku djus esa efgyk l”kfDrdj.k us lekt o ns”k esa 

egŸoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA ftlls lekt esa efgykvksa ds lkFk gksus okys 

vR;kpkjksa] izrkM+uk] 'kkjhfjd 'kks"k.k ds fo#) vkokt mBkus ds fy, ,d fn”kk 

iznku dh ftlls efgykvksa eas tkx#drk vkbZ rFkk og Lo;a viuh yM+kbZ yM+us 
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ds fy, rS;kj gksus yxhA ifjokj dh ftEesnkfj;ksa dks ?kj ls ckgj jgdj Hkh 

laHkkyus yxhA 

efgyk l”kfDrdj.k us ,d ifjokj esa efgyk dh izkFkfedrk rFkk fu.kZ;ksa 

esa Hkkxhnkjh dks c<+k;kA 

blh izdkj ls ljdkjh Lrj ij ukSdfj;ksa esa rFkk futh {ks= eas efgykvksa 

dks vf/kd ls vf/kd ukSdfj;ksa dkss izksRlkgu fn;k tkus yxk D;ksafd efgyk,aa 

dk;Z djus ds izfr lefiZr jgrh gSaA 

jk"Vªh; efgyk l”kfDrdj.k fe”ku ds }kjk efgykvksa ds fy, fofHkUu 

dkS”kyksa dks fodflr djus ds fy, fofHkUu izdkj ds ikB~;Øeksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k ftlls efgyk,aa vkRefuHkZj cu ldsA 

;fn 2014 ds rF;ksa ij ,d utj Mkyrs gSa rks Hkkjr dk lalkj esa ewY; 

0-563 rFkk LFkku 188 esa ls 130 gSaA blh izdkj ls laln esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh 12-2 izfr”kr gSA 25 o"kZ ls vf/kd vk;q dh dsoy 27 izfr”kr efgyk,aa 

gh mPp f”k{kk dh vksj tk jgh gSA tcfd 29 izfr”kr efgyk,aa vHkh Hkh Jfed 

oxZ ds vUrxZr gh vkrh gSA 

2001 dss o"kZ dks Hkkjr ljdkj }kjk efgyk l”kfDrdj.k oxZ ?kksf"kr fd;k 

x;k vFkkZr~ Lo”kfDr 2007 esa jk"Vªifr in ds fy, efgyk izR;k”kh izfrHkk ikfVy 

dk uke ?kksf"kr fd;k x;k tks izFke efgyk jk"Vªifr cuh rFkk lokZsPp in izkIr 

fd;kA 

blh izdkj 4 twu 2009 dks ehjk uk;j dks izFke efgyk yksdlHkk v/;{k 

dk in iznku fd;k x;kA blh izdkj fofHkUu pqukoksa ds urhtksa ij utj Mkyrs 

gaS rks dbZ vk”p;Ztud rF; utj vkrs gSa ftlls  ;g iznf”kZr gksrk gS tSls 
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dksMklsjh iapk;r ¼dsjy½ esa lHkh efgyk,aa gSaA blh izdkj orZeku esa ik¡p efgyk 

eq[;ea=h gSaA 

lekt eas efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu gqvk gSA ;g iznf”kZr 

djrk gS fd dgk¡ rks efgyk,aa ?kwa?kV esa jgrh FkhA fQj lyokj lwV iguus yxh 

rFkk orZeku esa rks thUl Vh&'kVZ rd iguus yxh gSaA ftlls lekt dh 

ekufldrk esa cnyko dk 'kqHk ladsr ekuk tk ldrk gSA 

ysfdu fQj Hkh Hkkjr tSls ns”k esa xzkeh.k {ks= vf/kd gaS rFkk f”k{kk o 

tkx#drk dh cgqr deh gSA va/kfo”okl o :f<+xr lksp vHkh Hkh dk;e gS ftls 

cnyuk laHko ugha gSA  fo”ks’k rkSj ij efgykvksa dks ysdjA   

1992 esa efgykvksa dkss Hkh Hkkjrh; lsuk esa 'kkfey fd;k x;k RkFkk 2015 eas 

Hkkjrh; ok;qlsuk esa Hkh LFkku izkIr dj fy;kA 2001 ls 2011 ds e/; efgyk 

lk{kjrk es 9-2 izfr”kr dh o`f) ns[kh xbZA 

Jh efgyk x`g m|ksx fyTtr ikiM+ lcls T;knk izfl) m|ksx cukA 

blh izdkj 2006 esa fdj.k etwenkj dh ^ck;ksdkWu dEiuh^ igyh ck;ksVsd 

dEiuh rFkk lcls vehj efgyk cuhA yfyrk Mh xqIrs rFkk dYiuk ekjsisfu;k 

,slh Hkkjrh; efgyk Fkh ftUgksaus izfl) QksClZ if=dk rd esa viuk uke ntZ 

djk;kA 

blh izdkj ls ljdkj }kjk ^fgUnw mŸkjkf/kdkj vf/kfu;e^ ls 2005 esa 

la”kks/ku dj efgyk dks Hkh laifr esa cjkcj dk vf/kdkj iznku fd;k x;kA 

ukjh lqj{kk ds fy, 2005 esa ^?kjsyw fgalk lqj{kk dkuwu^] 2013 esa dk;Z 

LFky ij 'kkjhfjd 'kks"k.k ds fo#) dkuwu cuk;k x;kA 8 ekpZ 2010 dks 

vUrjkZ"Vªh; efgyk fnol ij efgyk vkj{k.k vf/kfu;e jkT; lHkk }kjk ikfjr 
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fd;k x;k ftlds vuqlkj laln rFkk laoS/kkfud fudk;ksa esa efgykvksa dh 33 

izfr”kr Hkkxhnkjh lqfuf”pr dj nh xbZA  

bl vf/kfu;e ls lekt esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+k fn;kA vr% 

jktuhfrd Lrj ij ikfVZ;kW efgykvkas lEca/kh leL;kvksa o muds fujkdj.k ds 

eqn~nksa dks vius ,sts.Ms esa 'kkfey djus yxhA lkFk gh iapk;rjkt vf/kfu;e esa 

,d frgkbZ vkj{k.k efgykvksa ds fy, lqfuf”pr dj fn;s tkus ds dkj.k Hkh 

LFkkuh; Lrj ij efgykvksa dh Hkwfedk c<+kbZ tkus yxh rFkk mUgsa tkx#d o 

izksRlkfgr fd;k tkus yxkA   

fofHkUu jktuhfrd ny pquko vk;ksx ds }kjk fn;s tkus okys fn”kk 

funsZ”kkas ds vuqlkj efgykvksa dks fuf”pr lhV iznku dh tkus yxhA ftll s 

ikfVZ;ksa ds e/; Hkh efgykvkas dh fLFkfr lqn`<+ gksus yxh rFkk Lo;a efgyk,aa Hkh 

pquko {ks=ksa esa izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk {ks= dh lEkL;kvksa dks lqy>kus esa #fp 

fn[kkus yxhA 

bafnjk xk¡/kh % ,d izsj.kk lzksr 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr o lksp esa cnyko dk vge eksM+ 

rFkk vknj ds lkFk ftls cksyk tkrk gS og izFke Hkkjrh; efgyk iz/kkuea=h 

**bfUnjk xka/kh** tks ,d l”kDr efgyk ds :Ik viuh Nfo n”kkZrh gSA bafnjk 

xka/kh efgykvkaaas ds fy, vkt Hkh ,d izsj.kk lzksr gS tks ,d l”kDr jktuhfrd 

dh Hkwfedk dk fuokZg dj jgh Fkh rFkk  iq#’k ds leku gh mudh dk;Z”kSyh FkhA 

mlds i'pkr~ dbZ Hkkjrh; efgykvksa us lekt ds mPp o ofj"B inksa dks 

lq”kksfHkr fd;kA 

tSls nks gtkj N% esa fdj.k nslkbZ dks **cqdj iqjLdkj** ls lEekfur fd;k 

x;k rFkk tqEik ykgsM+h dks **iqYkRtj iqjLdkj** ls lEekfur fd;k x;kA 
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fo|k eksgu Nkcfj;ka tEcks xzqi dh ps;jilZu cuhA uhuk yky fdnobZ 

la;qDr funs”kd cuh ,p-,l- ch- lh dhA 

v#.kk jk; }kjk vkj-Vh- vkbZ- dSEisu rFkk es/kk ikVsdj }kjk ueZnk cpko 

vkanksyu }kjk efgykvksa dks tkx`r djus ds lkFk&lkFk mUgas usr`Ro djus dh 

{kerk o fn”kk Hkh iznku dhA 

^jk"Vªh; lk{kjrk fe”ku^ us ^^ckfydkvksa dks le; ls igys f”k{kk v/kwjh 

NksM+us ij dqN jksd yxkbZZ ftlls lk{kjrk dk Lrj Hkh LFkkuh; Lrj ij c<+us 

yxkA fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk] ckfydk f”k{kk dks izksRlkgu rFkk ckfydkvksa] 

ukfj;ksa ds fy, dbZ izdkj dh ;kstukvksa U;k;ky; }kjk dbZ ,sfrgkfld o 

egŸoiw.kZ fu.kZ;ksa ls efgykvksa esa l”kfDrdj.k dh vy[k txh rFkk ehfM;k }kjk 

tc efgykvksa dk lkFk fn;k x;k rks blls ,d u;h Økafr dk vkxkt gqvk RkFkk 

efgyk,aa [kqydj lekt ds lkeus vkus yxhA^^
27
 

tc ,d efgyk vius ifjokj dks fu;ksftr rjhds ls pyk ldrh gSA 

dkedkth efgyk gksus ds lkFk&lkFk ifjokj dh ns[kHkky dj ldrh gS rks 

efgyk fdlh Hkh {ks= esa viuh izfrHkk ds }kjk ;g gkfly dj ldrh gSA 

ijUrq efgykvksa ds fiNMs+iu dk ,d egŸoiw.kZ dkj.k mudh vlk{kjrk 

rFkk tkx#drk dh deh vkSj ifjokj o lekt ds izfr mudk HkkokRed o 

laosxkRed yxko gksrk gS tks mUgsa mfpr dne mBkus ls jksdrk gSA ftlds 

dkj.k og [kqydj viuh Hkkoukvksa dks O;Dr ughaa dj ikrh gSA 

,d usr`Ro”khy efgyk rFkk mPp in ij vklhu efgyk ,d ifjokj esa 

,d ek¡] ,d iRuh ds drZO;ksa o nkf;Roksa ls f?kjh gksus ds dkj.k rFkk vius 

HkkoukRed i{k d s dkj.k Lo;a dks iq#’k ls de vk¡drh gSA ftlds dkj.k gh  

iq#’k esa vgadkj] ?ke.M vkfn tkx`r jgrk gSA ijUrq bldk dkj.k gS& vius 
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ifjokj dks u rksM+uk rFkk laca/kksa dks tksM+s j[kuk gksrk gSA og vius thou dks 

vU; ds thou ds lkFk tksM+rs gq, thuk pkgrh gS ;gh mldh detksjh cu 

tkrh gSA 

og vius fu.kZ;ksa dks Lo;a ds n`f"Vdks.k ls u ns[krs gq,] ifjokj] ifr rFkk 

cPpksa ds n`f"Vdks.k ls ns[krh gSA tks mls detksj cuk nsrs gaSA ysfdu ifjokj o 

laca/kksa dh /kqjh ges”kk ,d ukjh gh gksrh gSS rFkk ukjh gh jgsxh D;ksafd ogh gS tks 

,d uohu thou dks iznku djrh gS rFkk mls thou nsrh gSA 

Hkkjrh; ifjizs{; esa orZeku esa dbZ vf/kfu;e] fu;e vkfn efgykvksa ds 

i{k esa cus gaS ijUrq  Hkkjrh; lekt esa efgykvksa esa dkuwu rFkk vf/kdkjksa ds izfr 

tkx#drk de gS lkFk gh efgyk,aa HkkokRed o laosxkRed i{k ls vf/kd lksprh 

gSaA blh dkj.k og iq#’kksa ls iw.kZ:Ik ls eqdkcyk ughaa dj ikrh gS ;k thou 

tSlk Hkh gks og mls Lohdkj dj ysrh gSaA 

;fn Hkkjrh; ifjizs{; esa jktuhfrd fLFkfr esa efgykvksa ds LFkku o fLFkfr 

ij foospuk dh tk;s rks orZeku esa efgyk,aa jktuhfrd {ks= esa viuh igpku cuk 

pqdh gSA tSls& lq"kek Lojkt] ek;korh] t;yfyrk] olqa/kjk jkts] ;s lHkh 

jktuhfrd {ks= esa viuh ,d fo”ks’k igpku cuk pqdh gSA blh izdkj ls dbZ 

dykdkj Hkh jktuhfrd {ks= esa viuh igpku cuk pqdh gS tSls t;iznk] 

gsekekfyuh] 'kckuk vkteh vkfnA ;s lHkh os efgyk,aa gSa tks fdlh fo”ks’k {ks= esa 

lekt o ns”k esa viuh ,d igpku cuk pqdh Fkh rFkk viuh igpku ls gh 

jktuhfrd {ks= eas dne j[kkA 

ijUrq gesa Hkkjrh; {ks= esa efgykvksa dh jktuhfrd {ks= esa Hkkxhnkjh o 

fLFkfr ns[kuk gS rks gesa pqukoksa dh ppkZ djuh iM+sxhA ftlls jktuhfrd fLFkfr 

Li"V gksrh gSA 
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LFkkuh; Lrj ij jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh fuf”pr :Ik 

ls c<+h gSA vkt xzkeh.k {ks= ds lkFk 'kgjh o v)Z 'kgjh {ks=kas esa efgyk okMZ 

ik"kZn] ljiap] ftyk izeq[k] egkikSj tSls inksa ij igq¡p pqdh gSaA ijUrq D;k 

mudh ;g fLFkfr muds Lo;a ds vkRelEeku ds fy, lgh gS\ 'kk;n ;g dguk 

lEHko ughaa gSA iq#’kksa ls f?kjs okrkoj.k esa vius vki dks lek;ksftr djrh gqbZ 

mudh dqfVy o rh[ks dVk{k 'kCnkas ls Lo;a dks dbZ ckj viekfur djrh gqbZ] 

viuh xfjek o e;kZnk dks vius vk¡py ls <drh gqbZ izrhr gksrh gSA ,d ukjh 

}kjk in izkIr dj ysus ds i'pkr~ Hkh iq#’kksa ds lkFk dk;Z djuk rFkk muls dk;Z 

djokuk ,d pqukSrhiw.kZ iFk gksrk gSS ftl ij pyuk dk¡Vks ij pyus ds leku 

gSA 

vr% dsoy in izkIr dj ysus ls iq#’k ukjh ds izfr lefiZr ;k mls 

lEeku iznku djuk viuk vieku gh le>rk gSA ,d ukjh ;k efgyk ,d iq#’k 

dks vkns”k dSls ns ldrh gS ;g mlds fy, vieku gksrk gSA vr% jktuhfr esa 

ukjh dk in ij cus jguk dfBu dk;Z gksrk gSA 

orZeku le; esa efgykvkaas }kjk okMZ ik"kZn] ljiap tSls in rks izkIr dj 

fy;s gSa ysfdu muds lHkh dk;ksZa esa muds ifjokj ds iq#’kksa dk gh gkFk jgrk gSA 

dbZ ckj rks fLFkfr bruh fodV ns[kh xbZ gS fd efgyk ljiap viuk ?kwa?kV 

ysdj dk;Z dj jgh gS rFkk iz”kklfud dk;Z muds ifr }kjk gh fd;s tk jgs gaSSA 

og dsoy gLrk{kj djus ds fy, gh ljiap cukbZ xbZ gSA blh izdkj dh fLFkfr 

okMZ ik"kZn o vU; inkas ij vklhu efgykvksa dh gS tgk¡ muds ifjokj ds iq#’k 

jktuhfrd fLFkfr dk iwjk ykHk mBkrs gSa rFkk efgyk dsoy ewd cf/kj dh Hkkafr 

ns[krh jgrh gSA mls Lo;a dqN dk;Z djus dh btktr ugha nh tkrh gSA og 

ek= ,d dBiqryh dh rjg iq#’k }kjk izkIr vkns”kkas dh ikyuk djrh gSA   
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vf/kdka”k jktuhfrd ikfVZ;k¡ vius Qk;ns ds fy, mudk mi;ksx dj jgh 

gaS D;ksafd efgyk,aa Hkkoukvksa ls tqM+h gqbZ gksrh gSa rFkk laca/kkas esa ca/kh gksus ds 

dkj.k ifjokj dh eku e;kZnk] ifjokj ds lq[k vkfn dbZ dkj.kkas ls efgyk  

iq#’k ds vkns”kkas dh ikyuk djus ds fy, etcwj dj nh tkrh gS rFkk mldk 

Qk;nk ges”kk  iq#’k mBkrs gSaA 'kkjhfjd o ekufld nksukas izdkj ls iq#’k 

efgykvksa dk Qk;nk ysuk pkgrk gSA 

foxr~ dqN o"kkasZ ls Hkkjrh; okrkoj.k Vh-oh-] eksckby rFkk ik”pkR; 

laLd`fr ds dkj.k iznwf"kr gksrk tk jgk gSA ;g iznw"k.k /khjs&/khjs gekjh laLd`fr 

o lH;rk dks u"V dj jgk gSA ukjh dks izkIr LoNanrk mls gh dyafdr dj jgh 

gS rFkk e;kZnk [kRe gksrh tk jgh gSA iq#’k ekufldrk dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k 

rd fleVrh tk jgh gSA iq#’k dsoy ukjh dk mi;ksx fdlh u fdlh izdkj ls 

djuk pkg jgk gSA 2009 rd Hkh efgykvksa dks izkIr lhVksa dk izfr”kr dsoy  

10-9 izfr”kr vFkkZr~ yxHkx 11 izfr”kr gSA 

lkekU; pqqukoksa esa efgyk izR;kf”k;ksa dh thr cgqr de fn[kkbZ nsrh gS 

ysfdu 2009 ds pqukokas esa iq#’k izR;kf”k;ksa dh vis{kk efgyk izR;kf”k;ksa dh thr 

esa 11 izfr”kr dh lQyrk ns[kh xbZ tks iq#’kksa ls N% izfr”kr ds eqdkcys dgha 

vf/kd csgrj ifj.kke dks iznf”kZr djrh gSA 

ftu jk"Vªh; ikfVZ;ksa dh dk;Zdkfj.kh esa efgyk dk;ZdrkZ ds :Ik esa 

dk;Zjr gaS mu ikfVZ;ksa esa efgyk izR;kf”k;kas dh thr dk izfr”kr c<+k gS rFkk 

vke ukxfjd iq#’k dh vis{kk efgyk izR;k”kh dks izeq[krk iznku dj jgk gSA 

blls ;g ckr Hkh Li"V gksrh gS fd jk"Vªh; Lrj ds lkFk&lkFk LFkkuh; 

Lrj ij Hkh efgyk izR;kf”k;ksa dks dqqy lhVksa dh ,d frgkbZZ lhVs iznku djus dh 

dksf”k”k lQyrk dh vksj dne c<+k jgh gSA 
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 iq#’k dh vis{kk efgyk izR;kf”k;ksa dh Nfo dgha vf/kd lkQ lqFkjh rFkk 

,d lQy dk;ZdrkZ dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa fn[kkbZ ns jgh gSA efgyk 

mEehnokj viuh ikVhZ ds dk;ksZa rFkk vke turk }kjk izkIr mRrjnkf;Roksa dks 

fuHkkus dh dksf”k”k vo”; djrh gS rFkk lQy Hkh gksrh gSA 

ernkrkvksa ds :Ik esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh Hkh de gh jgrh gSA 1999 

ds pqukokas esa ernkrk jfgr efgykvksa dh Hkkxhnkjh de Fkh ijUrq 2004 rd ;g 

c<+ xbZA ernkrk ds :Ik esa 1999 esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh T;knk Fkh ijUrq 

2004 esa ;g de gks xbZ vFkkZr~ tc efgykvksa esa tkx`fr vkbZ rFkk og pquko ds 

egŸo] mEehnokj ds C;ksjs vkfn ds ckjs esa tkuus yxh rks og ;g le>us yxh 

fd tks mEehnokj vPNk rFkk lekt ds fy, mi;qDr gS mls gh oksV fn;k tk;s 

ftlds dkj.k dbZ ckj og oksV nsus ls ihNs gVh D;kssafd mEehnokjksa esa dksbZ Hkh 

mEehnokj vPNk o fu"i{k ugha gksrk FkkA 

lHkh mEehnokj yxHkx Hkz"V o jktuhfrd YkksHk&ykyp ds dkj.k viuk 

Qk;nk ns[krs gSaA 

;fn vU;ksa ij utj Mkyrs gSa rks ge ikrs gaS fd 1999 ds pqukoksa esa 

LFkkuh; Lrj ds pqukoksa ds nkSjku ikVhZ ds mn~ns”;ksa ds izpkj&izlkj esa efgyk,aa 

vf/kd mRlkgh Fkh tcfd 2004 ds pqukoksa esa ;g izfr”kr ?kV x;kA bldk ,d 

dkj.k iq#’kksa ds lkFk dk;Z djuk rFkk le; vle; ?kj ls nwj dk;Z djuk gS 

ftlls efgykvksa dks ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSa blh ds dkj.k vU; 

ikfVZ;ksa ds lnL;ksa }kjk NhaVkd”kh djuk] vi”kCn cksyuk] vieku djuk vke 

ckr gS ijUrq ,d efgyk o L=h ds rkSj ij bl rjg dh Hkk"kk dk mi;ksx 

v”kksHkuh; gS tks lkekU; rkSj ij iq#’k djrs gSaA 

1999 ds pqukoksa ds le; rd efgykvksa esa tkx#drk o f”k{kk dh deh 

FkhA vc ifjokj dh vksj ls ftl lnL; mEehnokj ds fy, izpkj&izlkj fd;k 
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tkrk Fkk ;k oksV nsus ds fy, dgk tkrk Fkk] L=h mls gh oksV ns nsrh Fkh ijUrq 

vkxkeh o"kksZa esa f”k{kk o tkx#drk ds dkj.k efgyk,a jktuhfrd dh vksj vxzlj 

rks gqbZ ijUrq LFkkuh; Lrj ij mudh Hkkxhnkjh de gksus yxhA 

  efgyk,aa bl ckr dks le>us yxh fd ;g jktuhfrd ,d nyny gS 

rFkk blesa vius nkeu ij dhpM+ Hkh lguk iM+rk gSA lkFk gh ifjokj o vU; 

yksxkas dk vkØks”k rFkk vieku Hkh lguk iM+rk gSA vr% dsoy ogh efgyk,a 

jktuhfrd esa vf/kd lfØ; jgh ftuds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr lekt esa 

vf/kd lqn`<+ Fkh ;k tks Lo;a jktuhfrd i`"BHkwfe ls lacaf/kr FkhA 

;fn mPp Lrjh; laxBu esa izpkj&izlkj o Hkkxhnkjh ij viuk n`f"Vdks.k 

ns[kk tk;s rks 1999 esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh de Fkh ysfdu 2004 rd ;g 

Hkkxhnkjh lkr izfr”kr rd c<+h gqbZ ns[kh xbZ vFkkZr~ ikVhZ laxBu es a mPp Lrj 

ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh cgqr vf/kd c<+hA bldk dkj.k efgykvksa dh mPp 

f”k{kk] dkuwu dh tkudkjh] fofHkUu laLFkkvksa] Lo;alsoh laxBukas dk lg;ksx] 

lekt o ifjokj }kjk izksRlkgu rFkk jktuhfrd fLFkfr ls ifjokj o vU;ksa dks 

feyus okys YkkHkksa dks tkuus rFkk ljdkj ls vf/kd ls vf/kd YkkHk dekus ds 

dkj.k efgyk mEEkhnokjksa dk ;ksxnku c<+us yxkA 

lEiUu ?kjkuksa dh csfV;ka o cgq,a jktuhfrd Lrj ij viuh igpku cukus 

ds fy, Hkkxhnkjh c<+kus yxh ftlls mUgsa vf/kd ls vf/kd lkekftd o 

jktuhfrd ykHkksa dh izkfIr gks ldsA 

jktuhfrd ikfVZ;kas dks /ku dh vko”;drk gksrh gSA vr% cM+s ?kjkuksa o 

lEiUu ifjokjkas }kjk mudh /ku dh vko”;drk dh iwfrZ vklkuh ls dj nh 

tkrh gS rFkk lekt esa ,sls ifjokjksa dh igpku lkekU; rkSj ij gksrh gSA ftlds 

dkj.k mUgsa oksV izkIr djus ds fy, vf/kd Je o /ku dh vko”;drk ugha gksrh 

lkFk gh lekt esa fpj ifjfpr O;fDr dks ;fn mEehnokj cuk;k tkrk gS rks 
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thr dh mEehn dgha vf/kd gks tkrh gS lkFk gh og efgyk izR;k”kh gks rks iq#’k 

oxZ lgkuqHkwfro”k mldk lg;ksx nsus dks rRij gks tkrk gSA 

jktuhfrd i`"BHkwfe o cMs+ ?kjkuksa dh efgyk,a vke turk o LFkkuh; 

yksxksa dks vklkuh ls oksV nsus ds fy, euk ysrh gSA ;gh dkj.k gS fd mPp Lrj 

ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh fujUrj c<+rh tk jgh gSA blh dk ifj.kke gS fd 

if”peh caxky esa eerk cuthZ] dukZVd esa t;yfyrk] jktLFkku esa olqU/kjk jkts] 

Hkkjrh; Lrj ij lksfu;k xk¡/kh] esudk xk¡/kh] izfrHkk ikfVy vkfn dbZ efgyk,a 

jktuhfr ds 'kh"kZ inksa dks /kkj.k fd;s gq, lQyrkiwoZd nkf;Rokas o drZO;ksa dk 

fuokZg dj jgh gSaA LFkkuh; pqukoksa esa efgyk ernkrkvksa dh Hkkxhnkjh iq#’kksa ls 

ges”kk gh de jgh gSA    

;fn dksbZ Hkh mEehnokj izR;k”kh ;k ikVhZ efgyk o fL=;ksa ds lEeku] 

vf/kdkjkas] iquLFkku] lk>snkjh] lekurk dks egŸo iznku ugha djsxh rks mldh 

fLFkfr fodV gks tk;sxh vFkkZr~ Hkfo"; dh dYiuk esa efgykvkas dk ;ksxnku 

fujUrj c<+rk tk jgk gS ysfdu ikfjokfjd] lkekftd dkj.kksa o ca/kukas ls ca/kh 

gkssus rFkk laLdkj] ijEijkvksa dks viuk;s gq, og eqDr :Ik ls viuh ;k=k djus 

esa vHkh Hkh vleFkZ gSA Hkkjr esa vf/kdka”k efgyk,a oksV rks nsuk pkgrh gS ijUrq 

jktuhfr dh tkudkjh mUgsa ugha gSA ;fn dqN tkudkjh gS rks mEehnokj ;k 

izR;k”kh ds ckjs esa mUgsa dksbZ tkudkjh okLrfod :Ik ls ugha gksrh gS dsoy 

ifjokj ;k vU; lnL;ksa ds }kjk izkIr Kku ;k mudh eukso`fŸk ds vuqlkj gh 

oksV ns nsrh gSA 

blh izdkj ls ,d ukjh dh ifjokj esa fLFkfr rFkk mldk Lo;a ds fu.kZ; 

ysus dh {kerk Hkh izHkkfor djrh gSA 'kgjh {ks= esa vLlh izfr”kr efgyk,a 

jktuhfr esa Hkkx ysuk pkgrh gSa tcfd xzkeh.k {ks= esa efgyk,a lkekftd o 

ikfjokfjd ca/kukas esa ca/kh gqbZ gSa ysfdu ikfjokfjd o jktuhfrd dkj.kkas ls mUgsa 
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jktuhfr esa mrkjk tkrk gS rFkk mUgsa dsoy dBiqryh ds rkSj ij mi;ksx esa 

yk;k tkrk gSA mudk Lo;a dk dksbZ egRo ;k er ugha gksrk gS mUgas fu.kZ; ysus 

dh Lora=rk izkIr ugha gksrh gSA 

blh izdkj vf/kdka”k efgyk,a jktuhfr ds {ks= esa vkuk rks pkgrh gS ijUrq 

mPp Lrjh; jktuhfr ls nwj gh jguk pkgrh gS D;ksafd mUgsa yxrk gS fd mlds 

fy, mudk ifjokj rS;kj ugha gksxkA mUgsa Lora= ;k dk;Z djus dh vktknh 

izkIr ugha gksxh rFkk muds jktuhfrd {ks= ds dk;ksZa ls ikfjokfjd dk;kasZ esa ck/kk 

mRiUu gksxh ftldk Hkqxrku mls gh pqdkuk gksxkA 

blh izdkj ls efgyk,a oksV nsus ds fy, rS;kj jgrh gS ijUrq mUgas Lo;a 

fu.kZ; ysdj oksV nsus dk vf/kdkj ifjokj }kjk de gh izkIr gksrk gSA mPp 

f”kf{kr ;k lEiUu ifjokjkas ls lacaf/kr efgyk,a fu.kZ; ysus ds fy, d qN Lora= rks 

gksrh gSa ij mUgas Hkh fu;eksa esa cka/kdj j[kk tkrk gS rFkk ifjokj ds dk;kasZ dh 

ftEesnkjh o mRRkjnkf;Ro mUgsa gh iw.kZ djuk gksrk gS pkgs og jktuhfrd {ks= esa 

dk;Z gh D;ksa u dj jgh gksrh gSA 

jktuhfrd {ks= esa dk;Z djus dk dksbZ fuf”pr le; ugha gksrk gS rFkk 

jktuhfrd {ks= ds O;fDr dk ?kj Hkh ,d izdkj ls dk;Z LFky cu tkrk gSA 

yksx vius dk;ksZa ds fy, lh/ks muds ?kj dh vksj izLFkku djus yxrs gSa rFkk 

le;&vle; muds dk;Z djokus ds fy, ?kj rd igq¡p cukrs gSa blls muds 

ikfjokfjd dk;Z izHkkfor gksrs gSa] ifjokj ds lnL; o vke turk ds e/; 

lkeatL; o rkyesy cuk;s j[kuk ,d dfBu dk;Z gks tkrk gSA ,d efgyk ds 

fy, fLFkfr vf/kd fodV rd cu tkrh gS tc ,d iq#’k ;k iq#’k oxZ fdlh 

rF; ;k dkj.k ij mldk fojks/k izn”kZu djus yxrs gaS rFkk mlds dk;kasZ o 

pfj= ij lansg O;Dr djus yxrs gSa rc dbZ ckj rks fLFkfr ;gk¡ rd vk tkrh 

gS fd yksx xkyh xykst] vHknz O;ogkj rFkk ekjk&ekjh rd dj tkrs gaS ftlls 
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,d ukjh dh xfjek /kwfey gksrh gS rFkk mlds eu dk vk?kkr igq¡prk gSSA blls 

mldh lkekftd izfr"Bk Hkh /kwfey gksrh gSA 

mPp f”kf{kr ;k lEiUu ifjokj dh efgykvksa dh fLFkfr dqN [kkl vPNh 

ugha gS mUgsa jktuhfrd ykHk ds fy, O;olk; ;k dkjksckj esa mUufr ;k fodkl 

rFkk dbZ ckj /ku ;k lEink ds ykypo”k jktuhfr {ks= esa tkus dh NwV nh 

tkrh gSA ftlls ikfjokfjd dk;Z ljdkjh {ks= esa vklkuh ls djok;s tk ldsA 

vr% ;gk¡ Hkh efgykvksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA 

mPPk Lrjh; {ks= esa efgyk,a ifjokj dh eku o izfr"Bk ls tqM+h gksrh gS 

vr% og Hkh viuh Hkkouk,a o ihM+k dks [kqydj mruk O;Dr ugha dj ikrh gS 

cfYd vk/kqfudrk o fn[kkosiu ds dkj.k budh fLFkfr ges”kk ekufld }U} dh 

cuh jgrh gS rFkk ekufld rkSj ij 'kks"k.k dk f”kdkj jgrh gSA 

ge dg ldrs gaS fd nf{k.kh Hkkjrh; {ks= dh efgyk,a jktuhfrd {ks= dh 

vksj vf/kd #fp j[krh gS mldk dkj.k mudh tkx#drk rFkk mPp f”kf{kr ;k 

f”kf{kr gksuk gS tcfd iwohZ rFkk if”peh {ks= dh efgykvksa dh Hkkxhnkjh dqN 

de gS rFkk mŸkjh Hkkjrh; {ks= esa efgykvksa dk jktuhfrd {ks= dh vksj #>ku 

lcls de gSA bldk dkj.k ioZrh; {ks=] vkradokn] f”k{kk dh deh] mPp f”k{kk 

dh deh] fodkl dh deh rFkk ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr gSA ftlds dkj.k 

vf/kdka”k efgyk,a bl {ks= ls nwj jguk ilan djrh gSA bl {ks= esa vf/kdka”k 

efgyk,a ?kjsyw dk;Z ds lkFk&lkFk O;olk; vkfn dk Hkh dk;Z djrh gSa bldk 

dkj.k Ik;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ka o fo"kerk,a gS ftlds dkj.k vf/kdka”k efgykvksa 

dh lksp ifjokj rd gh lhfer jg tkrh gSA 

tcfd iwohZ {ks= dh fLFkfr Hkh yxHkx ,slh gSA vf/kdka”k efgyk,a lk{kj 

rks gS ijUrq f”kf{kr ugha] ;fn f”kf{kr gS rks lksp o tkx#drk dh deh gSa ;k 

vkRefo”okl dh deh gSA 
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dbZ ckj mPp f”kf{kr efgykvksa ds O;fDrRo esa dqN dfe;ka gksrh gSa 

ftlds dkj.k Hkh efgyk la?k"kZ djus ls ihNs gV tkrh gS ;k viuh ckr lgh 

izdkj ls ugha j[k ikrh] dgus ls ;k dqN djus ls Mjrh gSA muds vUnj ,d 

Mj ;k Hk; lek;k gqvk gksrk gS ftlds dkj.k og thou dks [kqydj ugha th 

ikrhA 

   lekt esa tks efgyk,a f”kf{kr rFkk tkx#d gSa mudh Hkkxhnkjh pquko 

vfHk;ku ds nkSjku fuEu Lrj ij de gksrh gS rFkk mPp Lrj dh vksj tkus ds 

fy, og viuh vf/kd Hkkxhnkjh djrs gaS tSls ?kj&?kj tkdj pquko o ikVhZ dh 

tkudkjh nsuk] vke turk ls vf/kd ls vf/kd feyuk rFkk mUgas oksV nsus] 

lekt dh leL;kvksa dks lkekftd iVy ij ykus ds fy, izksRlkfgr djuk] 

lkekftd dk;kZsa esa vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh fuHkkuk vkfnA 

tcfd de f”kf{kr efgyk,a vius LFkkUkh; {ks= rd gh lhfer jguk 

pkgrh gSA vr% mudh bPNk jktuhfr ds {ks= esa vkxs tkus dh u gksdj dsoy 

LFkkuh; {ks= ds fodkl o mUufr dh gksrh gSA bl izdkj dh  efgyk,a vius 

?kj&ifjokj ls tqM+h gqbZ gksrh gS rFkk mudh izkFkfedrk ?kj ds lkFk&lkFk mu 

efgykvksa dh lgk;rk djuk Hkh gksrk gS tks lkekftd o vkfFkZd rkSj ij l{ke 

ugha gksrh gSA bl izdkj dh efgyk,a vius {ks= dh efgykvksa ls lacaf/kr 

leL;kvksa o ijs”kkfu;kas dks nwj djus ds fy, rFkk lkekftd dk;ZdrkZ ds rkSj 

ij vius vki dks iznf”kZr djuk pkgrh gSA budh lkekftd o jktuhfrd rkSj 

ij T;knk vis{kk,a ugha gksrh gSaA bl Ikzdkj dh efgyk,a uoklh izfr”kr gSa tks 

LFkkuh; {ks= esa gh dk;Z djuk pkgrh gS dsoy X;kjg izfr”kr  efgyk,a gh vius 

{ks= dk foLrkj djus gsrq mPp jktuhfrd {ks= dh vksj vxzlj gksuk pkgrh gSA 

lÙkj izfr”kr efgyk,a jktuhfrd pquko vfHk;kukas esa ehfM;k dk tksf[ke 

de mBkus dks rS;kj gksrh gSA mudh Lo;a dh eku e;kZnk vkfn dk mUgas vf/kd 
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eksg gksrk gS tcfd rhl izfr”kr efgyk,a bl izdkj dk tksf[ke mBkus dks rS;kj 

gksrh gS vFkkZr~ v[kckj] i=&if=dkvkas esa muds ckjs esa D;k Nkik tk;sxk rFkk 

mldk izHkko lkekftd o ikfjokfjd ekeykas ij D;k iM+sxk] mlls mudh Nfo 

ij D;k izHkko iM+sxk blds ckjs esa og T;knk fopkj ugha djrh gSA 

ipklh izfr”kr efgyk,a pquko vfHk;ku ds nkSjku ehfM;k ls nwj gh jguk 

pkgrh gS vFkkZr~ mUgsa fdlh Hkh izdkj dk izpkj&izlkj esa vius uke o in dk 

mi;ksx ilan ugha vkrk gS ;k ,d vthc lk Hk; ;k Mj ls xzflr gksus ds 

dkj.k og bu lc ls nwj gh jgus dh dksf”k”k djrh gSA dsoy iUnzg izfr”kr 

efgyk,a gh xzkeh.k {ks= dh ,slh gksrh gS tks ehfM;k ds }kjk izpkj&izlkj esa 

lg;ksx djrh gS ftlls eku e;kZnk] izfr"Bk o uke izflf)  esa foLrkj gksA 

dEI;wVj o bUVjusV rFkk fofHkUu ek/;eksa ds }kjk laca/kkas dks c<+kok nsus eas 

dsoy bDdhl izfr”kr efgyk,a gksrh gaS tks mPp f”kf{kr ;k in izkIr gksrh gaSA 

xzkeh.k {ks= dh dsoy rsjg izfr”kr efgyk,a gh dEI;wVj] bUVjusV vkfn ds }kjk 

fofHkUu laca/kkas dks tksM+us esa lg;ksx iznku djrh gSA 

xzkeh.k o 'kgjh {ks= dh efgykvksa dh pquko vfHk;ku ds nkSjku Hkkxhnkjh 

yxHkx ,d lh gh gksrh gSA dsoy vUrj dqN efgyk,a jktuhfrd {ks= esa vkxs 

dh vksj vxzlj gksuk pkgrh gSA vr% og fofHkUu ek/;eksa o laca/kkas dk mi;ksx 

djrh gSA ftlls mUgas uke izflf) rFkk lekt esa ,d Nfo izkIr gks ldsA 

tks efgyk,a dkedkth ;k ukSdjhis”kk gksrh gS muesa vBÙkj izfr”kr  

efgyk,a fuEu ;k LFkkuh; Lrj ij gh pquko vfHk;ku esa viuk ;ksxnku nsrh gS 

tcfd ckbZl izfr”kr efgyk,a blls mPp Lrj rd viuk ;ksxnku iznku djus 

ds fy, rRij jgrh gSaA 
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tks efgyk,a csjkstxkj ;k ?kjsyw gksrh gS og c;klh izfr”kr viuh 

Hkkxhnkjh pquko vfHk;ku esa LFkkuh; {ks= esa jgdj gh iznku djuk pkgrh gS 

tcfd vBkjg izfr”kr efgyk,a buesa ls ,slh gS tks ?kjsyw ;k csjkstxkj gksrs gq, 

Hkh mPp Lrj dh pquko vfHk;ku esa Hkkxhnkjh iznku djus dh bPNqd gksrh gSaA 

;fn Hkkjr ds izeq[k pkj {ks=ksa dh fLFkfr ns[krs gSa rks lcls de Hkkxhnkjh 

iwohZ {ks= dh tcfd ;gk¡ dh bdrhl izfr”kr efgyk,a mPp Lrj dh vksj tkus 

dh bPNk T;knk j[krh gSA 

if'peh] mŸkjh o nf{k.kh {ks=ksa esa fuEu Lrj pquko vfHk;ku esa Hkkxhnkjh 

yxHkx leku gh gS ijUrq if”peh Hkkjr dh efgyk,a mPp Lrj ds pquko 

vfHk;ku esa de Hkkxhnkjh dh bPNk j[krh gSA bldk izeq[k dkj.k bl {ks= esa 

efgyk f”k{kk dh deh] tkx#drk dh deh] vkRefo”okl dh deh] lkekftd o 

ikfjokfjd ca/kukas dh vf/kdrk rFkk ifjokjkas esa iq#’k iz/kkurk o iq#’k fu.kZ; 

{kerk dk vf/kd gksuk gS ftlls efgyk,a iw.kZ Lora=rk ds lkFk lkekftd dk;ksZa 

o pqukoksa esa Hkkx ugha ys ikrh gSaA 

bl izdkj ;fn ge lEiw.kZ Hkkjr eas jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh dks ns[krs gSa rks LFkkuh; Lrj ij rks gesa fQj Hkh efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh izkIr gks jgh gSA ysfdu jkT; Lrj o ns”k Lrj ij ;k mPp Lrjh; 

inkas ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh dsoy dqN izfr”kr gh gSA 

bldk izeq[k dkj.k ekufldrk o lksp gS tc rd iq#’k L=h dks lekurk 

;k cjkcj dk vf/kdkj iznku ugha djsxk rFkk L=h lkekftd ca/kukas ls mij ugha 

mBsxh rc rd fLFkfr esa visf{kr lq/kkj ugha gksxkA 
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[ksyksa }kjk jktuhfr esa igpku  

nks gtkj ,d esa eSjhdkse dks tc vUrjk Z"Vªh; xSj is”ksoj eqDdsckth la?k 

dh izfr;ksfxrk ds fy, pquk x;k rks og Hkkjr ds iVy ij vius vki dks ikus 

yxh rFkk bl izfr;ksfxrk esa jtr ind thrus ij Hkh tks lEeku mUgas feyk 

mlls mudk xkSjo cukA nks gtkj rhu esa vtqZu iqjLdkj ds fy, pquk tkuk 

rFkk nks gtkj ikWp esa ef.kiqj ljdkj }kjk lc baLisDVj ds in ij fu;qfDr us 

mudh lkekftd fLFkfr o jktuhfrd fLFkfr dks n”kkZrk gSA o’kZ nks gtkj N% esa 

^in~e Jh^ vkSj nks gtkj ukS esa mUgsa ns”k ds loksZPp [ksy lEeku ^jktho xka/kh 

[ksy jRu iqjLdkj^ ls lEekfur fd;k x;kA 

ef.kiqj esa ,d jksM dk uke eSjhdkse   

 yUnu vksyfEid esa ind thrus ij mUgsa iqfyl lqifjVsUMsUV ¼[ksy½ ds 

in ij fu;qfDr nsuk rFkk ,e-lh- eSjhdkse eqDdsckth vdkneh LFkkfir djus ds 

fy, rhu ,dM+ tehu vkoafVr dh xbZA blds i'pkr~ dbZ fQYeh gfLr;ksa ls 

feyuk m|ksxifr;ksa ls feyuk rFkk foKkiuksa esa vkukA fofHkUu izdkj ds izLrkoaksa 

dk vkuk jktuhfrd Lrj ij ,d igpku gSA  

 ^dLrwjh dq.My clS^ esa dLrwjh viuh chekjh ls ughaa jkT; ds eq[;ea=h 

ds ml fu.kZ; ls fpafrr gS tks ^efgyk e.My ;kstuk^ dks [kRe djus ds fy, 

mBk;k x;k dne gSA bl fu.kZ; ds f[kykQ ek¡ us vius lgdfeZ;ksa ds lkFk 

vkanksyu NsM+ j[kk gSA /khjs&/khjs lgdehZ lkFk NksM+ tkrs gSa vkSj ek¡ dks fxj¶rkj 

dj fy;k tkrk gSA ek¡ ,d dks vfgald vkSj nwljs dks fgald dgrh gSA 

vkRedFkkvksa ls Kkr gksrk gS fd iq#’k lekt L=h tkrh dh mUufr ;k fodkl 

dks ns[k ugha ikrk rFkk vuko”;d rjhdksa ls mls jksdus dh dksf”k”k djrk gSA 

;g n`"VkUr jktuSfrd Lrj ij efgykvksa dh euksn”kk dk fp=.k djrk gSA 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

               bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 183 
 

lkfgR; esa jktuhfr 

 *,d dgkuh ;g Hkh* eas eUuw HkaMkjh nks ys[kd lekjksg dk ftØ djrh gSA 

nwljk lekjksg dydŸks dk dFkk&lekjksg Fkk tks lu~ 1965 esa vk;ksftr gqvk 

FkkA ftleas dFkkdkjkas ds chp okyh ih<+h us ;kstukc) rjhds ls iqjkuh ih<+h dks 

/oLr djus dk dk;Z fd;kA bls eUuw th us ^^lkfgR; esa jktuhfr^^ ekuk gSA  

Lkjdkj dk gkL;kLin dne % vkikrdkyhu jktuhfr  

  vkikrdky dh ?kks"k.kk rFkk flD[k fojks/kh naxkas ds nkSjku fnueku ds 

laiknd j?kqohj lgk; }kjk vkikrdky dk leFkZu djus ij mudh Nqjh ghurk 

vkSj dk;jrk ij fVIi.kh djuk jktuhfrd vfLFkjrk dks Li"V djrk gSA /keZohj 

Hkkjrh dh nks dforkvksa ij Hkh Li"V:i ls fVIi.kh djrh gqbZ ysf[kdk mUgsa Hkh 

Hkh:rk rFkk Nqjhghurk ds dV?kjs esa [kM+k dj nsrh gSA bl izdkj flD[k fojks/kh 

naxksa ds nkSjku vius n`"VkUr dks fcuk fdlh iwokZxzg rFkk i{kikr ds ysf[kdk us 

dgk&^^ljdkj dk dke rks gksrk gS fd veu vkSj pSu ds fy, l[r ls l[r 

dne mBk, ij ;gk¡ rks ljdkj dh vksj ls gh feV~Vh ds rsy ds duLrj ckWVs 

tk jgs Fks vkx yxkus ds fy,A^^
28 

Hkkjrh; nwrkokl esa jktuhfr 

 bl izdkj mUgkasus bl ckr dk Hkh ftØ fd;k gS fd Hkkjrh; nwrkokl 

lgh tkudkjh nsus ds vius mŸkjnkf;Ro dk fuokZg ugha djrk gSA blh izdkj 

Hkkjr ls tkus okyh iz[;kr ysf[kdk ^egk”osrk nsoh^ Hkh Hkkjrh; lekt dh 

fod`fr;ka izLrqr djrh gSaA vPNkb;kas dk c;ku ugha djrhA 
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tkfrxr jktuhfr 

^vU;k ls vUkU;k^ esa izHkk [ksrku us dydŸkk ds Nk= thou dk tks 

izLrqrhdj.k fn;k gS mlds vuqlkj caxkyh ekjokfM+;kas dks 'kks"kd ekurs Fks rFkk 

mUgsa izk;% ;g lquk;k tkrk Fkk fd& **rqe ekjokfM+;kas ds dkj.k gekjk caxky 

[kkd gks x;kA uDlyokn ds rkaMo Hk; dks mUgkasus ns[kk o lgk pkjksa vksj 

ccZjrk] gR;k vkSj i'kq ls i'kqdj gksus dk flyflyk tkjh gSA ysf[kdk dgrh gS 

fl)kFkZ 'kadj jke dh ljdkj us ¼1972&77½ rd neu] mRihM+u vkSj tsy Hkjks 

dk pØ pyk;kA^^
29   

  

 3-3 iq#’k ekufldrk dh ncko dh fLFkfr;ka  

;fn ge lkekftd ;k lekt dh ckr djrs gaS rks ikrss gaS fd ,d lekt esa 

ges”kk ls gh iq#’k dk opZLo jgk gSA bldk ,d egŸoiw.kZ dkj.k mldh 

'kkjhfjd lajpuk rFkk dk;Z{ks= ds vuqlkj 'kkjhfjd ifjJe dj thou ;kiu dh 

O;oLFkk djuk jgk gS rFkk ,d L=h }kjk ?kj o ifjokj dh ns[kHkky vPNh izdkj 

ls o O;ofLFkr :Ik ls djus ds dkj.k gh mls x`gy{eh dk :Ik fn;k x;k gSA 

izkphu dky ls gh lekt esa iq#’k dk opZLo jgus dk ,d dkj.k mldk 

ikS#"kRo gS og vius ijkØe o dkS”ky }kjk ges”kk vius opZLo dks iznf”kZr 

djrk vk;k gSA tcfd ,d L=h dh Nfo ges”kk ls dksey] Hkkoqd] Ük`axkj ;qDr] 

lkSUn;kZRed jgh gSA bldk dkj.k Hkh mlesa lekfgr izse] Lusg] d#.kk] okRlY; 

jgk gSA ftlds }kjk og ,d ifjokj dk l`tu dj mls ih<+h iznku djrh gSA 

bl ckr esa dksbZ vfr”k;ksfDRk ugha gS fd le;&le; ij dbZ fL=;kas us 

vius ijkØe o dkS”ky }kjk iq#’k ds vfHkeku o xoZ dks rksM+rs gq, iq#’kRo tSlk 

eku lEeku izkIr fd;k gS vkSj mls iq#’k us Lohdkj Hkh fd;k gS ijUrqq ;g dsoy 

dqN viokn Lo:Ik gh gSA 
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 iq#’k iz/kku lekt ges”kk ls L=h dks dsoy L=h ds :Ik esa ns[krk vk;k 

gS rFkk og dsoy miHkksx dh oLrq ek= gSa rFkk mldk dk;Z dsoy ifr dks [kq”k 

djuk] cPpksa dh ns[kHkky djuk rFkk ?kj ds dk;Z djus rd gh lhfer gSA 

fL=;ka ges”kk ls inkZ izFkk ds izpyu esa gh jgh gS ijUrq /khjs&/khjs blesa 

cnyko vk;k rFkk bDdhloha lnh dh efgyk rks iq#’k ds leku iks”kkd iguus 

yxh gS rFkk jktuhfr esa Hkh dk;Z djus yxh gSA og iq#’k ds leku gj {ks= esa 

viuh ;ksX;rk fl) dj jgh gSA ijUrq Hkkjrh; lekt esa tkx#drk dh deh 

rFkk ekufldrk] lkekftd i;kZoj.k bl izdkj dk gS fd ge dsoy vkn”kksaZ dh 

ckr djrs gaS rFkk dYiuk esa gh jgrss gaS tcfd t+ehuh gdhdr dqN vksj gh gSA 

dFkuh&djuh esa varj    

^^jktuhfrd  {ks= esa Hkh ukjh “kks’k.k] vR;kpkj esa ihNs ugha gSA jktuhfrd 

usrkx.k ukjh méfr] ukjh fLFkfr lq/kkj]ukjh lekurk dh ckrsa djrh gSaA exj 

mudk O;ogkj foijhr gksrk gSA mudh dFkuh&djuh esa dkQh varj gksrk gSA  

nfyr lekt dh méfr lq/kkj dh ckrsa djus okys vEcsMdj th 

fopkj/kkjk ds dk;ZdÙkkZ lg;ksxh efgyk dk;Zd=h dkSlY;k cSla=h dks tcju 

Hkksxuk pkgrs gSaA mudk ifr fo|kFkhZ vkUnksyu ls lfØ; :Ik ls tqM+k gqvk gksus 

ij Hkh iRuh ij vR;kpkj djrk gSA lekt dks “kks’k.k&vR;kpkj ls eqDr djus 

ds fy, la?k’kZ djus okyk nsosUnz dqekj iRuh ds lkFk U;k; ugha djrkA^^
30   

 

vkSjr ds izfr lksph le>h jktuhfrd ijEijk

^^jktuhfr esa vk, usrkvksa dk vkSjr ds izfr vthc lk joS;k gksrk gSA 

vxj L=h mudh is”kd”k dks Bqdjk ns vkSj mUgsa Vdk&lk tokc ns ns rks os 

mlds fo:) pfj= ghurk dk izpkj djus yxrs gSaA jktuhfr esa vkSjrksa dks 

tyhy djus dh lksph le>h ijEijk gS fd ftldks budkj djks og ;g dgrs 
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gq, ?kweus yxrk gS esjs rks ihNs iM+h Fkh] cM+h eqf”dy ls eSaus nwljs dks lkSaidj 

mlls ihNk NqM+k;k gSA^^
31 

           

jktuhfr “kkjhfjd “kks’k.k dk dV?kjk   

 jktuhfr ukjh “kks’k.k dk dV?kjk gSA jktuhfrd {ks= esa dke djus okyh 

ukjh dks Hkksxus dh bPNk usrkx.k j[krs gSaA mudh okluka/k n`f’V ls vius vki 

dks cpk;s j[kuk ukjh ds fy;s dfBu fl) gksrk gSA vius o”k esa u vkus okyh 

ukjh ds lEcU/k esa usrkx.k ml ukjh dh cnukeh dk xank [ksy [ksyrs gSA iq#’kksa 

esa vkSjrksa dks ysdj izk;% ;g Hkko Hkh gksrk gS fd og mlds lkFk tk ldrh gS] 

rks esjs lkFk D;ksa ugha vk;sxh\*^
32
    

jktuhfr esa vkus okyh vkSjr ^dysok*   

^^L=h jktuhfrKksa ds izfr i=dkjksa dk Hkh ,d vthc lk joS;k gksrk gSA 

og Hkh cgrh xaxk esa gkFk /kksus ls ugha pwdrs--- jktuhfr esa vkus okyh vkSjr dks 

gj dksbZ ^dysok* gh ekurk gS ftls Hkw[k yxus ij [kkus dk mu yksxksa us 

Lo&vftZr vf/kdkj izkIr dj j[kk gSA v[kckjksa esa Nius dh usrkvksa dh bPNk 

dk os [kwc nksgu djrs gSaA blesa iq#’k vkSj efgyk nksuksa dk leku nksgu gksrk 

gS& Þiq#’kksa dk vkfFkZd nksgu gksrk gS rks fL=;ksa dk nSfgd nksgu gksrk gSA^^
33
     

jktuhfr esa nykyksa dk tky    

Þusrkvksa ds ;gk¡ ij vkSjrksa dks Qqlykus vkSj Qlkus ds fy, fof/kor 

nyky gksrs gSa tks dsoy vkSjrksa dks fMekWjsykbt vkSj gLRkksRlkfgr djus esa ekfgj 

gksrs gSa] rkfd jktuhfr esa vkbZ fL=;ka budh “krksZa ij foo”k gks tk,aA^^
34
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jktuhfr esa vkus okyh fL=;ka ^Qkj xzkafVM* 

^^cqtqZvk ikfVZ;ksa dh jktuhfr esa yksx fL=;ksa dks ^Qkj xzkafVM* ysrs gSaA os 

lkeus rks mudh cgknqjh dh rkjhQs djsaxs] eq¡g ij iz”kalk ds iqy cka/kssaxs] 

LosPNkpkfjrk dks tk;t Bgjk dj] LosPNkpkjh cuus ds fy, mdlk,axs] fQj 

ihB Q sjrs gh mls dqyVk dgdj ml ij v”yhy “kCnksa dh ckSNkj dj nsaxsA 

vius ifjokj dh efgykvksa dks os bl Mj ls muds lEidZ esa ugha vkus nsrs fd 

dgha os Hkh u fcxM+ tk;sA^^
35
       

“kkjhfjd “kks’k.k % Åij tkus dh jktuhfrd lh<+h      

jef.kdk xqIrk jktuhfr esa vkus okyh vkSjrksa dh ekufldrk Li’V djrh 

gqbZ dgrh gS&^^jktuhfr esa mu fnuksa vf/kdka”k vkSjrsa lkeUrh ifjokj ls vkrh 

FkhA dqN fiNMs+ ifjokjksa dh FkhaA ;s vkSjrsa ;kSu “kks’k.k dk izfrjks/k ughas dj ikrh 

FkhA cMs+ ifjokjksa dh vkSjrksa dks vius ifjokj ls lqj{kk feyus ds dkj.k mUgsa 

dsoy cMs+ yksxksa dks [kq”k djuk gksrk gSA dbZ ekeyksa esa vius ifjokj okyksa ;k 

ifr dh ns[k js[k esa os ,slk djrh gSA muds ifjokj dh lh/kh igq¡p mPp usrkvksa 

rd gksrh gSA fiNM+s ifjokjksa dh vkSjrsa NqVHkS;ksa ds ek/;e ls cMs+ yksxksa ds 

lEidZ esa vk ikrh gSA dbZ;ksa ds ifr vkSj firk Hkh blesa lkFk nsrs gSA os bu 

“kks’k.k dks Åij dh lh<+h ekurs gSaA^^
36
        

v[kckj ¼ehfM;k½ dh ?kfV;k ekufldrk  

^^v[kckj okys fQYeh flrkjksa dh rjg gj L=h dks Hkh fdlh u fdlh usrk 

ls tksM+rs jgrs gSA^^
37
             

Hkkjrh; lekt esa fdruk gh cnyko vk tk;sA lwpuk ,oa lEizs"k.k 

rduhd fdruh gh fodflr gks tk;sA ge fdrus gh ik”pkR; laLd`fr dks viuk 

ys] ysfdu iq#’k dh ekufldrk ,d L=h ds izfr lEeku o vknj dh ugha gksxhA 
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,d ifr viuh iRuh dks v)kZafxuh ekudj rFkk tc rd mls lekurk dk ntkZ 

iznku ugha djsxk gekjk lekt vkSj ehfM;k Hkh ?kfV;k ekufldrk ls eqDr ugha 

gks ik;sxkA 

okeiUFkh ikfVZ;ksa dh iwokZxzgh lksp 

^^okeiUFkh ikfVZ;ksa esa izk;% vkSjrksa ds izfr otZuk,¡] rtZuk,¡ vkSj xzafFk;k¡ 

ugha ikyh tkrhA ,d LokHkkfod lk okrkoj.k jgrk gSA ogk¡ nks’kkjksi.k ;k pfj= 

guu ds ctk; feydj dke vf/kd gksrk gSA oSls ogk¡ ij Hkh vkSjrksa ds izfr 

dqN iwokZxzg gksrs gSa] ijUrq ikVhZ esa ughaA^^
38
         

ukjh gh ukjh dh nq”eu     

^^iq#’k iz/kku lekt O;oLFkk vkSj jktuhfr ds dkj.k ukjh iq#’k ds gkFk 

dk f[kykSuk cu dj dke djrh gSA jktuhfr esa igys ls vkbZ fL=;k¡ ubZ vkus 

okyh fL=;ksa ij dhpM+ mNkydj tkus&vutkus iq#’kksa dk gfFk;kj cu tkrh gSA 

os Hkh dhpM+ mNkyus esa iq#’kksa ls de ugha jgrh gSA i<+h&fy[kh vkSjrsa Hkh 

dhpM+ mNkyus ls xqjst ugha djrh gSA fdlh mHkjrh gqbZ L=h usrk ij dhpM+ 

mNky nks] fQj og dkcw esa vk gh tk;saxhA CySd esy ds ,sls gFkdaMs viukus esa 

iq#’kksa dks nsj ugha yxrh gSA ,sls yksxksa ds fo#) eq>s dkQh ekspkZ ysuk iM+kA^^
39
           

ukjh tkxj.k dk le; 

 f”k{kk izlkj] jktuhfrd vktknh] vkfFkZd LokoyEcu lekt lq/kkjdksa vkSj 

usrkvksa ds iz;kl ls ;qxksa&;qxksa ls ijkoyEcu] neu] “kks’k.k] mRihM+u] vR;kpkj] 

vU;k;h :f<+;ksa ,oa dqqizFkkvksa ds dqpØ esa Q¡lh ukjh esa tkx`fr] psruk fuekZ.k gks 

jgh gSA og lkoZtfud eap ij l{kerk ls [kM+h gksus dk lkgl fn[kk jgh gSA 

og jktuhfrd vkSj lkekftd {ks= esa lfØ; Hkwfedk dk fuokZg djus yxh gSA 

dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ nfyr ukjh vkSj lekt dh méfr pkgrh gSA 
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og mPp o.kZ dh ukjh ls fo”ks’k mEehn ugha j[krh D;ksafd mUgksaus ;g vuqHko 

fd;k Fkk fd ^^vkWy bf.M;k izksxzsflo foesUl ,lksf”k,”ku^^ vkSj ^Hkkjrh; efgyk 

tkx`fr lfefr^ }kjk Þnfyr efgykvksa dh leL;k** fo’k; ij vk;ksftr lsehukj 

esa dsoy ,d&nks lo.kZ efgyk,a mifLFkr FkhA okLro esa fnYyh dh cgqr lkjh 

efgyk laLFkkvksa dks fueaf=r fd;k x;k FkkA jktuhfrd tkxj.k ls ifjfpr 

dkSlY;k cSla=h ekurh gS fd&^^vxj ge LokfHkeku ls viuh méfr djuk pkgrs 

gSa] rc gesa vius ik¡oksa ij [kM+k gksdj] vius ij Hkjkslk j[kdj] vkxs c<+uk 

gksxkA gesa vius vUnj “kfDr iSnk djuh gksxhA fdlh dk lgkjk ysdj pyus ls 

dke ugha cusxkA^^
40
          

n`<+ vkRefo”okl 

**jktuhfrd vktknh] dkuwuh izko/kku] ukjh méfr ds fy, pyk, tkus 

okys vkUnksyu] ukjh eqfDr vkUnksyu] mnkjoknh usrkvksa ds iz;kl] f”k{kk izlkj 

ukjh LokoyEcu vkfn ds dkj.k vkt dh ukjh vkRefo”okl ls jktuhfr esa dk;Z 

dj jgh gSA og iq#’k iz/kku fopkj/kkjk vkSj ekufldrk dk MVdj eqdkcyk 

djrh gqbZ vius vfLrRo dk ifjp; ns jgh gSA^^
41
          

iq#’kksa ds xSjdkuwuh dqdeksZa dh iksy [kksyuk 

vkt jktuhfrd {ks= esa dke djus okyh ukjh vkRefo”okl ls dke dj 

jgh gSA og vusd xSjdkuwuh dqdeksZa dh iksy [kksydj mudks jksdus dh dksf”k”k 

dj jgh gSA jef.kdk xqIrk ¼gknls½ Þfo/kkuifj’kn esa yM+dh pqjkdj cspus okys 

Bsdsnkj gjoa”k flag [kwuh vkSj muds fe= fo/kk;d fouksn flag ds fojks/k esa 

MVdj [kM+h FkhA mldk vusd fo/kk;dksa us lkFk fn;k FkkA yM+dh rLdj vkSj 

fo/kk;d fouksn flag us ml ij tksj&ncko Mkyus dh dksf”k”k dh ysfdu 

jef.kdk ihNs ugha gVhA og vkRefo”okl ls fojks/k dk eqdkcyk djrh jghA 
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mUgksaus fo/kk;d ds :Ik esa fuMj  gksdj vkRefo”okl ls dk;Z fd;k gSA mUgksaus 

fo/kkue.My esa ukjh dh xfjek dks cuk;s j[kus dh dksf”k”k dh gSA^^
42
          

iq#’k jktuhfrd fe=ksa dh Hkhrj?kkr 

jef.kdk xqIrk ¼gknls½ us vuqHko fd;k gS fd jktuhfrd usrkx.k ukjh dk 

pfj= guu djus esa :fp j[krs gSA os vius vuqHkoksa dk mYys[k djrh gqbZ 

dgrh gS&Þd’V rks rc gksrk gS tc os yksx] ftuds lkFk e/kqj lEcU/k gksrs gSa 

vkSj ftudks ge fe= ekurs gSa] gekjs mu lEcU/kksa dks Hkktus esa yxrs gaS ;k 

egfQy dk fo’k; cuk nsrs gSaA ,sls vuqHko eq>s Hkh gq, tks thou esa dkQh 

[kVkl NksM+ x, ysfdu eSa vius dn dks NksVk vuqHko djus ls bUdkj djrh 

jghA^^
43
              

dCtkdj.k dk fojks/k  

jktuhfrd tkxj.k lq/kkjoknh vkUnksyu] f”k{kk izlkj] LokoyEcu] ukjh 

eqfDr vkUnksyu ds dkj.k ukjh vius gd vkSj vf/kdkjksa ds izfr tkx#d gks xbZ 

gSA og vU;k;] “kks’k.k] ngst] vR;kpkj dk fojks/k djus dk lkgl dj jgh gSA 

ukjh ij gksus okys vR;kpkjksa] vU;k;ksa ds dkj.kksa dks Li’V djrh gqbZ jef.kdk 

xqIrk ¼gknls½ fy[krh gS& ÞbTtr ds Mj ls vkSjrksa dh ekufldrk] iq#’kksa ds 

xUns etkdksa ;k dqfRlr gjdrksa dks lgu djus dh vknh gks tkrh gSA vcs tkus 

nks] dkSu >xM+k eksy ys bl yEiV ds lkFkA vius vki pqi gks tk;sxk dgdj 

ckr Vky nsrh gSA bl joS;s ls yEiVksa dk eukscy c<+rk gSAÞ blfy, jef.kdk 

xqIrk bldk fojks/k djrh gSA mUgksaus iq#’kksa ls Mjuk gh NksM+ fn;k gSA ukjh ds 

ru&eu ij vf/kdkj tekus dh iq#’k dh ekufldrk vkSj d`fr dk jef.kdk 

xqIrk fojks/k djrh jgh gSaA og ukjh ds ^dCtkdj.k* ds fojks/k esa la?k’kZ djrh jgh 

gSA og dgrh gS& ÞeSaus ges”kk bl dCtkdj.k dk fojks/k fd;k gSA tcjnLrh ls 
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fdlh ds vf/kdkj dks ugha ekuk] mlds fy;s cgqr cnukeh mBkuh iM+hA ij eSaa 

vM+h jghA D;k&D;k ugha dgk yksxksa us ij eSa Hkh muds eq¡g ij rekps ekjus ls 

ckt ugha vkbZA esjh bPNk ds foijhr dksbZ eq> ij dSls vf/kdkj tek;sxk] ;g 

esjh ftn jghA^^
44
               

jef.kdk xqIrk ¼gknls½ etnwj vkUnksyu ls tqM+h gqbZ usrk gSA og ges”kk 

vius eu dh djrh jgh gaSA vk;Z lekt] dkaxzsl] lektoknh vkSj dE;qfuLV 

fopkj/kkjk dh ;k=k djrh gqbZ jktuhfr ls tqM+h jef.kdk xqIrk dgrh gS&ÞeSa 

[kqn dks fyax dh fdlh Hkh izdkj dh ghu xzaFkh ls eqDr dj ikbZ FkhA eSaus vius 

L=h gksus ds ;FkkFkZ dks Lohdkj djrs gq, la?k’kZ fd,&viuh detksfj;ksa dks eSaus 

L=h dh detksjh u ekudj euq’; ek= dh LokHkkfod izo`fŸk;ksa o detksfj;ksa ls 

tksM+kA vius xq.k o nks’k dks L=h o iq#’k ds [ksesa esa u ck ¡Vdj euq’; ek= ds 

dV?kjs esa [kM+k fd;kA^^
45
                

jef.kdk xqIrk dk ekuuk gS fd&^^iq#’k ukjh dks mlh gkyr esa cnkZ”r 

djrk gS] tc mls ;g ;dhu gks tk;s fd og iwjh rjg mlh ij vkfJr gS vkSj 

[kqn dksbZ fu.kZ; ugha ys ldrh ;k fQj Lo;a og ml vkSjr ls Mjus yxs] rks 

og mls lgrk gSA^^
46
                  

jef.kdk Ldwyh thou ls gh vius fu.kZ; [kqn ysrh Fkh vkSj mudk 

vPNk&cqjk Qy Hkksxus dks rS;kj jgrh FkhA 

L=h ds fpà dk;jrk ds izrhd ugha 

jktuhfr ls tqM+h vkSjrksa us ukjh “kfDr vkSj egRo dks tkukA lkM+h] 

pwfM+;k¡ ljdkj i{k dks nsdj ljdkj dh detksjh] dk;jrk fn[kkus dk vkt dh 

efgyk usrk fojks/k djrh gSA os L=h ds fpàksa dk] dk;jrk ds izrhd ds :Ik esa 

fojks/k djrh gSA jef.kdk xqIrk ¼gknls½ us ljdkj dh detksjh dk;jrk fl) 
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djus ds fy, fo/kku ifj’kn v/;{k dks lkM+h vkSj pwfM+;k¡ nh FkhA tc muds 

lkFkh KkusUnzifr us mUgsa le>k;k rc ls mUgksaus ÞL=h ds fpàksa dks dk;jrk ds 

izrhd ds :Ik esa bLrseky djuk cUn dj fn;kA^^
47
               

iq#’k lnL;ksa dks tq>k: vkSjr cnkZ”r ugha  

jef.kdk xqIrk ¼gknls½ us vusd ekSdksa ij viuh ckr euokus ds fy, 

lnu esa ukjsckth dhA dbZ ckj Vscy ij p<+dj ukjsckth dhA bl lEcU/k esa 

mUgksaus dgk fd ^^eq>ls igys vke rkSj ij dksbZ L=h lnL; ,slk ugha djrh Fkh 

ij eSaus fojks/k trkus ds fy, bl ijEijk dh lnu esa “kq#vkr dh vU;Fkk gekjh 

ckr dksbZ ugha lqurk FkkA cgqr ckj cs”keZ Hkh gksuk iM+rk gSA L=h lnL; dks 

iq#’k lnL; Hkhrj&Hkhrj tq>k: vkSjr dks cnkZ”r ugha dj ldrsA^^
48
                

yEch jktuhfrd ikjh 

jktuhfr esa nsj rd fVd tkus okyh vkSjrksa dks mudh lgu”kfDr ds 

dkj.k LoHkkor% ,d izfr’Bk fey tkrh gSA os ,d ,sls Lrj rd igq¡p tkrh gaS 

tgk¡ vkSjr fyax ;k O;fDr xkS.k gks tkrk gSA mudk lkekftd :rck ,d 

lkewfgd :Ik ysrk gSA vkSjr dk O;fDrRo vius bnZ&fxnZ vius ,d dfj”ek 

cuk, j[krk gSA bu dfj”eksa dk izHkk e.My] vkrad vFkok Hk; nwljksa ij Nk 

tkrk gS] tks mls lqjf{kr j[kus esa lgk;d gksrk gSA^^
49
                 

LorU= O;fDrRo dh LFkkiuk   

Þyksx L=h dk;ZdrkZvksa dks viuk dysok ekurs Fks ftls Hkw[k yxus ij 

[kkus dk ,d LokftZr tUefl) vf/kdkj mUgksaus izkIr dj j[kk FkkA mudh ut+j 

esa fcuk fdlh iq#’k usrk&o`{k dk lgkjk fy, efgyk usrk&yrk iui vkSj c<+ 

ugha ldrh Fkh vkSj eSa yrk cuus dks rS;kj ugha FkhA^^
50
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vkt dh ukjh jktuhfr esa viuh Hkwfedk dk fuokZg lQyrkiwoZd dj jgh 

gSA og viuh bPNkuqlkj jktuhfrd nyksa dh lnL;k curh gSA mls fdlh dk 

tksj&ncko ilUn ugha gSA gknls vkRedFkk dh ysf[kdk jef.kdk lfØ; usrk gSA 

og dkaxzslh usrk FkhA tc mUgsa yxk fd dkaxzsl ikVhZ vc muds fy, vuqdwy 

ugha jgh gS rc mUgkasus la;qDr lks”kfyLV ikVhZ esa “kkfey gksus dk fu.kZ; fy;kA 

muds fu.kZ; ls vusd dkaxzslh usrk Øksf/kr gks x, ijUrq mUgkssaus dHkh ijokg gh 

ugha dh FkhA mUgksaus vius R;kxi= esa fy[kk Fkk ÞeSa viuk jkLrk [kqn cukus esa 

l{ke gw¡ blfy, viuk jkLrk [kkst yw¡xh ugha rks jkLrk gh eq>s [kkst ysxkA^^
51
                   

fcgkj ds eq[;ea=h ds-ch- lgk; dh flQkfj”k ij if.Mr jktk feJ }kjk 

jef.kdk xqIrk fcgkj izns”k dkaxzsl desVh dh lnL;k euksuhr dj nh xbZ FkhA 

lu~ 1967 esa lks s”kfyLV ikVhZ ds usr̀Ro esa jef.kdk xqIrk ds tq>k: iu dks ns[krs 

gq, la;qDr lks”kfyLV ikVhZ esa vkus dk vkxzg fd;kA dkaxzsl dk R;kx i= nsrs 

le; jef.kdk xqIrk us dkaxzslh uhfr dh vkykspuk dh FkhA mUgksaus vius 

R;kxi= esa fy[kk Fkk&Þdkaxzsl ikVhZ esa dsoy yrk,a gh Qquxh rd igq¡p ldrh 

gSA tks efgyk isM+ cuus dh {kerk j[krh gks mls dkV fn, tkus dh eqfge 

pykbZ tkrh gS vkSj eSa yrk cuus ds fy, rS;kj ugha pwafd eSa [kqn fu.kZ; ysus esa 

l{ke gw¡A ifr] firk] HkkbZ] csVk ;k izseh dk lgkjk ysdj c<+uk esjh vknr ugha 

blfy, dkaxzsl dh izkFkfed lnL;rk ls esjk bLrhQk Lohdkj djsaA eSa viuk 

jkLrk [kqn [kkst yw¡xh ;k jkLrk gh eq>s [kkst ysxkA^^
52
                

;fn lekt ds fuEu oxZ ij n`f"V Mkyrs gSa rks ikrs gSa fd ,d L=h o  

iq#’k nksukas feydj viuh vkfFkZd fLFkfr rFkk fnup;k Z rFkk Hkj.k iks"k.k ds fy, 

fdruh esgur djrs gSa ijUrqq vkfFkZd fLFkfr [kjkc gksus o ifjfLFkfr;ksa esa fo"kerk 

gksus ls og iq#’k vf/kdka”k le; dtZ esa gh jgrs gq, thou ;kiu djrs gaS rFkk 

^^fnuHkj dh etnwjh ds ckn viuh Fkdku o nq%[k&nnZ dks nwj djus ds fy, u”ks 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

               bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 194 
 

dk mi;ksx djrs gaS ftlds dkj.k ifr&iRuh laca/kkas esa ges”kk Vdjkj jgrh gSa 

rFkk >xMs+ gksrs jgrs gSaA iq#’k vius dks cyoku ekurs gq, L=h ij vR;kpkj 

rd djrk gS rFkk fuEu oxZ dh efgykvksa dh ekufldrk Hkh fuEu gksrh 

gSA^^
53
vr% og dbZ ckj vius ifr dks NksM+dj vU; ds lkFk laca/k LFkkfir dj 

ysrh gS ;k vU;= pyh tkrh gSA 

bl izdkj ds fuEu Lrj ds lektksa esa jhfr&fjokt Hkh iq#’k ekufldrk 

dks iznf”kZr djrs gSa tks L=h dks ,d rqPN oLrq leku le>rs gaS rFkk mls 

f[kykSus ds :Ik esa iz;ksx ysrs gSaA bl izdkj ds lektk as esa fL=;ksa dks ges”kk nks"kh 

ekuk tkrk gaS rFkk mUgsa lkekftd izrkM+uk,a Hkh nh tkrh gSaA bl izdkj dh 

fL=;ka thou Hkj tqYeksa dks lgrh jgrh gaSA ;gh mudk HkkX; gksrk gS vkSj ogh 

thouA 

e/;eoxhZ; ifjokjksa esa Hkh mPp oxZ dh vkdka{kk o vfHkyk’kk,a o bPNk,a 

vf/kd gksrh gaS ftlds dkj.k iq#’k o L=h ds laca/k vPNs ugha gksrs gSaA orZeku esa 

lq[k] oSHko] ,s”o;Z izkIr djus ds dkj.k fL=;ka vius mŸkjnkf;Rokas o drZO;ksa ls 

foeq[k gksus yxh gSa rFkk iq#’k ekufldrk esa Hkh ifjorZu vk;k gSA ^^,d iq#’k 

,d L=h ls larq"V ugha gS thou esa mls larks"k dh izkfIr ugha gSA ikfjokfjd 

dkj.k rFkk vkfFkZd ijs”kkfu;ka mldh leL;kvksa dks ges”kk c<+kdj j[krh gaSA 

ftlls ikfjokfjd laca/k ges”kk fcxM+s gq, jgrs gSaA ,d  iq#’k dHkh Hkh L=h dh 

ckr lquuk ilan ugha djrk gS rFkk dsoy vkns”k nsuk viuk drZO; le>rk 

gSA^^
54
 

,d L=h dk dk;Z dsoy iq#’k ds vkns”kksa dh ikyuk djuk gSA mls dqN 

dgus ;k djus dk vf/kdkj iq#’k iznku ugha djrkA mls Lora=rk ugha gksrh gS 

fd og vius eu o fopkjksa dks vfHkO;Dr dj dk;Z dj ldsA 
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,d iq#’k dk ;g LoHkko jgk gS fd og ukjh dks ges”kk vius v/khu 

djuk pkgrk gSA pkgs mls lke] nke] n.M] Hksn gh D;ksa u djuk iM+sA blds 

fy, lalkj esa dbZ ;q) gks pqds gSa] yM+kbZ&>xM+s gks pqds gSa rFkk vkt Hkh gks jgs 

gaSA L=h dks izkIr djuk iq#’k viuk vf/kdkj le>rk gS rFkk xoZ o ?keaM djrk 

gSA blds fy, iq#’k] iq#’k dk nq”eu Hkh cu tkrk gS rFkk nksLr Hkh nq”eu cu 

tkrs gSaA ,d ukjh Hkh ges”kk iq#’k dks vius v/khu cukuk pkgrh gSA vr% og 

Ny] cy] diV] vnkvkas rFkk vius 'kjhj dk Hkh mi;ksx Hkh djrs gSaA ftlls og 

iq#’k mlds v/khu gksdj dk;Z djsA ;g ekufldrk cM+h gh fofp= gS fd nksuksa 

,d&nwljs dks v/khu djuk pkgrs gSa rFkk ,d&nwljs dks izkIr djus dh dksf”k”k 

Hkh djrs gSSaA iq#’k D;ksafd 'kkjhfjd :Ik ls vf/kd l{ke o {kerkoku gksrk gSA 

vr% og ukjh dks nklh ds :Ik esa j[kuk pkgrk gSA ftlls tc tSlk dgk tk;s 

og dk;Z djrh jgsA bls ge nklrk Hkh dg ldrs gSa rFkk ca/ku HkhA bl izdkj 

dh fLFkfr dsoy ,slh n”kkvksa eas gh ugha gksrh gS cfYd izse o I;kjo”k Hkh foijhr 

fLFkfr;ka ns[kus dks izk;% fey tkrh g aS vFkkZr~ ,d L=h ;k iq#’k izseo”k dqN Hkh 

djus dks RkS;kj gks tkrk gSA fQj pkgs mlds Lo;a dks tku nsus dh ckr gks ;k 

fdlh vU; dh tku ysus dhA og izseo”k dqN Hkh dj tkus dks rS;kj jgrk gSA 

;g fdl izdkj ds laca/k gSa tks gesa lekt esa fn[kkbZ nsrs gSaA gj laca/k 

dh ,d dgkuh gksrh gS rFkk gj laca/k vius vki esa vyx gS mudh ifjfLFkfr;ka] 

fLFkfr;ka rFkk dkj.k Hkh vyx&vyx izkIr gksrs gSaA 

ijUrq lHkh ls gesa ;g Kkr gksrk gS fd lekt o ns”k esa ,d iq#’k ges”kk 

lŸkk pkgrk gSA viuk izHkqRo LFkkfir djuk pkgrk gS rFkk viuk ikS#"kRo 

fn[kkus dh ykylk o izn”kZu ds dkj.ko”k gh og L=h dks nklrk ;qDr fn[kkuk 

pkgrk gS fd og fdruk 'kfDr”kkyh gSA ;g dsoy iq#’k dk vfHkeku gh gksrk gS 

tks mls ,slk djus ds fy, foo”k djrk gSA iq#’k dh ekufldrk ges”kk ls 
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ifjfLFkfr;kas o fLFkfr;kas ls ykHk mBkus dh jgh gS og Hkh ;fn ,d ukjh ls 

lEcaf/kr gksrh gSA 

vr% cgqr gh de iq#’k ,sls gksrs gSa tks okLro esa ,d L=h dh xfjek o 

lEeku cuk;s j[krs gSa rFkk viuh iRuh dks lekurk dk vf/kdkj iznku dj mls 

Lusg o izse iznku djrs gSaA lkFk gh vU; ukfj;ksa dks Hkh lEeku nsrs gaSA 

3-4 fu’d’kZ 

lHkh jpukvksa esa ukjh ds jktuhfrd vfLrRo dk thoar fp=.k ifjn`f’Vr 

gksrk gS fd okLro esa ukjh dk thou fdruk dfBu gSA buesa ukjh dh laosnukvksa 

dk ekfeZd o.kZu fn[kkbZ nsrk gSA bu jpukdkjksa us vius thou dh mu dBksj 

jktuhfrd ;krukvksa o vR;kpkjksa dk o.kZu buesa fd;k gS tks thou esa mUgksaus 

lgu fd;k gSA vf/kdka”k esa bl ckr dk jktuhfrd fp=.k gesa fn[kkbZ nsrk gS 

fd jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ ,d ukjh ls lc dqN djok ysrh gaSA nwljksa ds fy, 

;k ifjokj ds fy, viuk loZLo viZ.k dj nsrh gaS] fQj Hkh lekt mUgsa lEeku 

ughaa ns ikrk rFkk bUgaha laca/kksa ls mUgsa frjLdkj] nnZ izkIr gksrk gSA buesa iq#’k 

iz/kku lekt dh dBksjrk dk vkHkkl gksrk gSA ge euq’; gksdj Hkh ukjh dks 

ekuoh; in iznku djus ls drjkrs gSaA ;g iq#’k ds xkSjo dks de ughaa djrk 

ijUrq vgadkj O;fä dks og djus ughaa nsrk vr% ;g vko”;d gS fd vc lekt 

ukjh ds in o xfjek dks cuk;s j[ksA 

   mls jktuhfr esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus ds fy, lekt] ifjokj }kjk eu dh 

Lora=rk izkIr gks] ftlls og vius ia[kksa dks [kksydj mM+ ldsA viuh izfrHkk 

dks mM+ku iznku dj lds vius liuksa dks okLrfod /kjkry ij mdsj ldsA 

thou dh dYiukvksa dks lkdkj dj ldsA jktuhfr esa viuk ijpe Qgjk ldsA 
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v/;k; & 4 

u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh 

vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu  

 

4-1 vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku 

4-2 vkfFkZd LokrU«; vkSj curs fcxM+rs fj”rs 

4-3 jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+ 

4-4 dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu 

4-5 vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa dk ifjokj esa curk dsUnzh;  
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u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku  

vkSj  

      efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu  

      Hkkjrh; n”kZu ds vUrxZr iq:’kkFkZ dks gh thou ewY; ds :Ik esa ekU;rk 

nh xbZ A iq:’kkFkZ dk ewy vFkZ mu iz;Ruksa ls gS] ftUgas thou ds mÌs”; dh iwfrZ 

gsrq fd;k tkrk gSA fgUnw thou n”kZu us ekuo thou ds pkj mÌs”; vFkkZr ewY; 

Lohdkj fd, gSa& /keZ] vFkZ] dke] eks{kA eks{k dks thou dk lk/;kRed ewY; rFkk 

/keZ] vFkZ ,oa dke dks lk/kukRed ewY; ds :Ik esa ekU;rk nh gSA Hkkjrh; 

n”kZukuqlkj “kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek bu pkj rRoksa dk leUo; gh euq’; gSA 

“kkjhfjd fodkl gsrq vFkZ] ekufld fodkl gsrq dke] ckSf)d fodkl ds fy, /keZ 

rFkk vk/;kfRed fodklkFkZ eks{kA bu pkjksa dks gh iq:’kkFkZ rFkk y{; ds :Ik esa 

Lohdkjk x;k gSA oLrqr% ;s HkkjRkh; thou ds pkj izkphure ewY; gSaA bl izdkj 

Hkkjr esa izkphu dky ls gh ewY; lEcU/kh /kkj.kk bl :Ik esa fo|eku jgh gSaA 

u;h lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa lke] nke] naM] Hksn dh uhfr viuk dj 

vFkZ gfFk;kuk pje y{; gSA leLr thou ewY;] ekuoh;rk vkSj fj”rs vFkZ ij 

cfy p<+k fn;s x;s gSaA  

4-1 vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku % 

egkdkO;ksa dk mÌs”; “kk”or thou ewY;ksa dh izfr’Bk vFkkZr~ /keZ] vFkZ] dke] 

eks{k dh izkfIr Lohdkj djrs gq, Jh nsohizlkn xqIr fy[krs gSa fd&^^gekjs 

egkdkO;ksa dk mÌs”; /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dh vFkkZr~ prqoxZ dh izkfIr ekuk 

x;k gSA blesa izfrikfnr “kk”or thou ewY; Hkksx] ;ksx vkSj deZ gSA**
1 
 /keZ dk 

vFkZ gS tks /kkj.k djs vkSj iq:’kkFkZ ds lUnHkZ esa ekuo }kjk O;f’V vkSj lef’V ds 

izfr uSfrd dÙkZO;ksa dks /kkj.k djuk gh /keZ gSA bl n`f’V ls /keZ dk lEcU/k 
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uSfrd ewY;ksa ls gSA ^^/keZ mu uSfrd fu;eksa dks dgrs gaS] ftuds ikyu ls O;fDr 

vkSj lekt nksuksa dh gh mUufr vkSj dY;k.k gksrk gksA ftu ij pyus ls O;fDr 

dks lq[k] “kkfUr lekt esa lUrqyu] lkeatL; vkSj “kkfUr LFkkfir gksA**
2 
vFkZ ls 

vk”k; x`gLFkh pykus] ifjokj ds clkus vkSj /kkfeZd dk;ksaZ dks iw.kZ djus gsrq 

vko”;d HkkSfrd oLrqvksa ls gSA prqoxZ esa eks{k dh izkfIr /keZ ds leku vFkZ dks 

Hkh mi;ksxh ekuk x;k gSA Hkkjrh; nk”kZfudksa us vkReKku] vkRefodkl] 

vkRekuUn] rstfLor lgtrk] foosd vkfn lk/;kRed ;k Loy{; ewY; ekus gSaA 

;s ewY; dh izkfIr esa mi;ksxh gksus ds dkj.k budh egÙkk fdlh Hkh :Ik esa de 

ugha gksrh gSA n;k] d:.kk] R;kx] vfgalk] mnkjrk] vifjxzg] yksdeaxy dh 

dkeuk] lnkpj.k rFkk fouezrk vkfn dks lk/kuk ;k fufeÙk ewY; ekuk gSA ;s 

lk/kukRed ewY; gSaA vf/kdka”k voljksa ij lk/kukRed ewY;ksa ds lkFk ;”k izkfIr 

;k izfrf’Br gksus dk vfHk”kki viuh laxfr cuk;s j[krk gSA bu ewY;ksa ds ikyu 

esa ls fdlh ,d dk gh oj.k laHko gks ldrk gSA nku blfy, Hkh fn;k tk 

ldrk gS fd nsus esa vkuUn vkrk gS vkSj blfy, Hkh fd eks{k] LoxZ ;k iq.;izkfIr 

dk eksg foo”k djrk gSA 

;g euksoSKkfud fl)kUr gS fd lk/ku ewY;ksa ds lkFk tc fd dksbZ 

vkdka{kk viuk lEca/k cuk;s jgrh gS] rc rd vkReKku ;k vkRekuUn ?kfVr gks 

gh ugha ldrkA Hkkjrh; er esa dke dks ek= ,sfUnzd lq[k vkSj ;kSu rqf’V ds 

:Ik esa ugha fy;k x;k] cfYd ekufld izfØ;k rFkk jkxkfRedk o`fÙk ds :Ik esa 

Lohdkj fd;k x;k gSA dke euq’; dh ,’k.kkvksa dks txkrk gqvk mudks HkkSfrd 

ladYiksa dh vksj vfHkeq[k djrk gSA vFkZ ds leku dke lEcU/kh ewY; Hkh /keZ ls 

lEc) gksdj gh lk/;kRed ewY; dh vksj vxzlj gksrs gSaA blfy, dke] /keZ ls 

la;qDr gksdj eks{k izkfIr esa lgk;d curk gSA 
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viuh lkjh “kfDr;ksa dks vius fuf”pr mÌs”; dh izkfIr ds fy, ,d 

LFkku ij dsUnzhHkwr djuk gh iq#’kkFkZ gSA ^^eks{k og voLFkk gS] tgk¡ tho ,d 

vksj lalkj ds cU/kuksa ls eqDr gks tkrk gS vkSj nwljh vkSj bZ”oj esa yhu gks 

tkrk gSA oS;fDrd thou ds n`f’Vdks.k  dks eks{k] /keZ] vFkZ vkSj dke dk 

LokHkkfod ifj.kke gSA**
3 
^^thou ds pje ewY; ds vFkZ esa eks{k dk vFkZ ekuo 

thou dh LorU=rk gh gSA**
4
 MkW- jk/kkd`’.ku~ iq#’kkFkZ dks thou ds ewY; Lohdkj 

djrs gq, fy[krs gSa fd ^^viuk vfLrRo cuk;s j[kuk vkRek dh fueZyrk dks 

cuk;s j[kuk gh thou dk y{; gSA ekuo dsoy HkkSfrd lEifÙk vkSj KkuktZu ls 

gh larq’V ugha jg ldrkA mldk /;s; gS& vkRe lk{kkRdkj djukA**
5 
bl izdkj 

Li’V gS fd thou ewY;ksa ds lUnHkZ esa Hkkjrh; fpUru us lokZaxh.k ekuo thou 

dh O;oLFkk dks y{; ekudj pkj iq#’kkFkZ vFkok ewY;ksa dh izfr’Bk dh gS] muesa 

vUroZrh rFkk cká lk/;kRed vkSj lk/kukRed] “kk”or rFkk lkef;d vkSj 

oS;fDrd ,oa lkekftd lHkh rjg ds ewY;ksa dh lekfof’V gks tkrh gS] blfy, 

vkt dh oSKkfud vkSj vUrjkZ’Vªh; vk/kqfudrk ds lanHkZ esa FkksM+s cgqr Lo:Ik Hksn 

ds lkFk leLr thou ewY;ksa dks bUgha ds vUrxZr ns[kk tk ldrk gSA ;qxhu 

lanHkZ esa budh ojh;rk rks cnyrh jgh gS] tSls& vkt vFkZ] vkSj dke dh 

izeq[krk fn[kkbZ nsrh gS] fdUrq pkjksa esa ls fdlh ,d dh Hkh iw.kZr% foyqIrhdj.k 

dh fLFkfr dHkh ugha vk;h izdkjkUrj ls ekuo thou lnSo bUgha pkj fn”kkvksa esa 

xfr”khy jgk gS vkSj jgsxkA u;h lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku dhs lHkh 

ysf[kdk,a vkfFkZd Lokra«; dh i{k/kj jgh gSaA  

lfn;ksa ls :f<+xzLr lekt 

Hkkjrh; lekt dh gdhdrsa bruh vklkuh ls cny tk;s rks fQj dguk 

gh D;k\ vkf[kjdkj iq#’koknh ekufldrk ,d fnu esa rks ugha cuh] mlesa lfn;ksa 

dh :f<+;k¡ vkSj dwM+k&djdV Hkjk gqvk gSA bl ckr dk ,glkl rks mUgsa 
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dne&dne ij vius ifr ds lkFk rks gksrk gh gSaA lkfgfR;d txr esa Hkh dqN 

lEiknd] lglEikndksa us mudk vkfFkZd&ekufld “kks’k.k fd;kA iq#’kksa dk 

fL=;ksa ds çfr blh joS;s dk okLrfod :Ik fn[kkrs gq, eS=s;h O;aX; ls dgrh 

gaS&ÞHkkjrh; L=h dks u vkfFkZd fuHkZjrk lq[kh dj ldrh gS] u psruk vkSj u 

lEiérk mldh lgk;d gks ldrh gSA cl mls ikjEifjd deZdkaM dh lq[kh 

vkSj lqjf{kr jgus dh xkj.Vh nsrs gSaAß
6
  

ukjh dk :i o lkSUn;Z Loes; gh bZ”ojh; l`tu gS ftls ,d ek¡ dh 

vuqHkwfr ls l`ftr fd;k x;k gSA bl lalkj eas thou dk vkjEHk ,d L=h ;k 

ukjh }kjk gh lEHko gS rFkk mlesa O;kIr xq.kksa ds dkj.k ekr`Ro] Hkkr`Ro] leiZ.k] 

R;kx vkfn ls gh mldk LoHkko o O;ogkj 'kq) curk gSA og R;kx o d#.kk 

dh izfrewfrZ gksrh gS ftlds dkj.k gh og ,d ifjokj dh lq[kn vk/kkjf”kyk 

gksrh gS tks ifjokj dh uhao dks etcwr rks cukrh gh gS lkFk gh ifjokj dks 

lEcU/kksa eas cka/kdj Hkh j[krh gSA mldk Lusg o izse gh mlesa cPpksa ds fy, 

l`tukRedrk mRiUu djrk gSA  

ifr ij vkfFkZd fuHkZjrk 

ifr ij vkfFkZd :Ik ls fuHkZj iRuh dk thou nq%[k dk v/;k; gksrk gSA 

ifr ds lkFk mldh [kq”kh tqM+h gqbZ gksrh gSA ifr ds fcuk mldk thou nq%[k 

;kRkuk ls Hkj tkrk gSA ^,d vui<+ dgkuh* dh pEik ds ifr dh e`R;q ls mldk 

thou nq%[k ls Hkj tkrk gSA og rhu cPpksa dh ijofj”k djus dh dYiuk ek= 

ls nq%[kh gksrh gSA fo/kok ukjh dk thou vlqjf{kr curk gSA cPpksa dh fpUrk] 

vkSj Lo;a dh j{kk ds ikVksa esa mldh ftUnxh fil tkrh gSA 

iq#’k dh okluka/k n`f’V ls ukjh ;ksfu gh [krjs esa gSA d`’.kk vfXugks=h 

bldh vksj /;ku vkdf’kZr djrh gqbZ dgrh gS&**yM+dh dk dksey Hkksyk cpiuk 
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Hkh D;k iq#’k ls lgu ugha gksrkA og mls Hkh vius xUns lq[k gsrq phj nsus dks 

vkrqj jgrk gSA**
7
    

 ,d ukjh }kjk ifjokj ds lnL;ksa ds fy, fofHkUu dk;Z djuk] fofHkUu 

izdkj ds O;atu o Hkkstu rS;kj djuk] ioZ o R;ksgkjksa ij ltuk&laojuk] Ük`axkj 

djuk] ?kj&ifjokj dh fnup;kZ dks lgh izdkj ls O;ofLFkr j[kuk] l`tukRedrk 

dk gh vax gS tks ,d ukjh esa Lor% gh gksrk gSA mldh dYiuk”khyrk] ân; ls 

vkHkkl] vkRekuqHkwfr vkfn ds dkj.k gh mldh fopkj”khyrk eu dh xgjkb;ksa ls 

fudyrh gSA    

 ,d ukjh iw.kZ leiZ.k ls vius drZO;ksa o nkf;Roksa dk fuokZg djrh gSA 

vr% tc ukjh ds eu dks Bsl igq¡prh gS rks eu dh Hkkouk,a Lor% gh ys[ku dk 

:i /kkj.k dj ysrh gSaA tks dfork] xhr] xty] ys[k vkfn ds :i esa ifj.kr 

gksrk gSA 

 ,d ukjh ds eu dks vk?kkr ig¡qprk gS ;k eu vkgr gksrk gS ;k mlds 

eu esa Bsl ig¡qprh gS ;k mudh Hkkoukvksa ds lkFk [ksyk tkrk gS rks mldk eu 

fopfyr gks mBrk gS rFkk eu dh xgjkb;ksa esa nck gqvk vglkl izsj.kk 'kfDr o 

lzksr ds :i esa lafpr gksdj ys[ku ds :i esa vkdkj xzg.k djus yxrk gS rFkk 

nq%[k&nnZ] ihM+k] frjLdkj] ?k`.kk vkfn dh okLrfod vfHko`fŸk gksus yxrh gSA   

 bDdhloha lnh ds izkjEHk esa efgyk vkRedFkk dk izpyu dsoy okLrfod 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gq, rFkk viuk [kks;k eku&lEeku izkIr djus ds 

fy, rFkk mu ifjfLFkfr;ksa ls mu efgykvksa dks izksRlkgu o izsj.kk iznku djuk 

ftlls ,slh efgyk ,slh ifjfLFkfr;ksa o leL;kvksa dk lkeuk dj lds rFkk 

tkx#d gksdj viuk la?k"kZ iw.kZ dj viuh Lora=rk o vkRelEeku izkIr dj 

ldsA mu ukfj;ksa }kjk fy[kk x;k ftUgkasus vius thou esa la?k"kZ fd;k rFkk 
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eku&lEeku] izfr"Bk ds fy, la?k"kZ djrs gq, lekt esa ,d in o izfr"Bk izkIr 

dhA     

 tc ,d ukjh vius thou esa dqN izkIr dj ysrh gS ;k vius thou esa 

tks Lora=rk pkgs og 'kkjhfjd gks] ekufld gks ;k vkfFkZd izkIr dj ysrh gS rks 

tks vuqHko] ihM+k] nq%[k og lgu dj fudyrh gSA mls og ck¡Vuk pkgrh gS 

ftlls mlds thou esa mu nq%[kn iyks dk vglkl ;k vuqHko vU;ksa dks Hkh gks 

rFkk lekt esa dqN cnyko o ifjorZu ;k ldkjkRed lksp dk fuekZ.k gksA ,d 

iq#"k mls ,d ukjh gksus dk lq[kn vglkl o lEeku iznku djs tks v)kZafxuh] 

,d ek¡ rFkk ,d firk gksus dk mlds }kjk iznku fd;k tkrk gSA 

vkfFkZd vf/+kdkj dh leL;k  

;g fufoZokn lR; gS fd ukjh dks viuh bPNkuqlkj lQy thou thuk gS 

rks mldks vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj gksuk cgqr t:jh gSA vFkZ gh og “kfDr gS 

ftlds cy ij L=h viuk thou [kq”kgky cuk ysrh gSA ukjhoknh ysf[kdk 

^lheksu n cksmokj* vFkZZ dh LorU=rk dks gh lgh LorU=rk ekurh gSA os dgrh 

gS fd&^^ernkj vkSj vU; reke vf/kdkjksa ds ckotwn vkfFkZd LorU=rk ds vHkko 

esa L=h dh LorU=rk vewrZ vkSj lS)kfUrd jg tkrh gSA**
8
  

 ukjh vius thou esa fdruk R;kx o cfynku djrh gS bldk vglkl 

,d iq#"k dks Hkh gks ldsA ukjh vius thou esa dbZ izdkj dh ifjfLFkfr;ksa dk 

lkeuk dj la?k"kZ djrh gS rHkh tkdj mlesa vkRecks/k gksrk gS ftlls rks 

vkRedFkk dh ifj.kfr gksrh gSA  

,d&,d iSls dks rjlrh ukjh 

dkSlY;k cSla=h dks vkfFkZd Lokra«; fcYdqy ugha FkkA mUgksaus ukSdjh ugha 

dh gSA mUgsa ,d&,d oLrq ds fy, vius ifr ds lkeus gkFk QSykus iM+rs FksA 
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muds ifr nsosUnz dqekj nw/k vkSj lCth ds iSls Hkh fxudj nsrs FksA iSls vyekjh 

esa rkys esa cUn j[krs FksA cgqr ckj NksVh&NksVh oLrq ds fy;s mUgsa rjluk iM+rk 

FkkA mUgksaus crk;k gS fd esjs diMs+] pIiy dh flykbZ ds fy;s iSls ysus esa cgqr 

ihNs iM+rh Fkh] rc iSls nsrk FkkA os Hkh iwjs ugha iM+rs FksA dHkh ugha Hkh nsrk Fkk] 

dgrk Fkk vxys eghus ysukA tc vxys eghus iSls nsus dh ckr vkrh rc dqN 

u dqN dkj.k fudkydj >xM+k djrk] ekjus nkSM+rkA**
9
 blls Li’V gksrk gS fd 

dkSlY;k us Hkh vkfFkZd vf/kdkj dks egRo fn;k gSA og dgrh gSa fd&^^vxj ge 

LokfHkeku ls viuh méfr djuk pkgrs gS rks gesa vius ik¡oksa ij [kM+k gksdj] 

vius ij Hkjkslk j[kdj] vkxs c<+uk gksxkA gesa vius vanj “kfDr iSnk djuh 

gksxhA fdlh dk lgkjk ysdj pyus ls dke ugha cusxkA**
10  

LokrU=;iwoZ ukjh dh fLFkfr f”k{kk ds vHkko esa lkspuh; FkhA og ?kj esa] 

ifjokj esa vkSj lekt esa misf{kr FkhA ?kj esa lkl&llqj rFkk ifrnso dh 

bPNkuqlkj gh jgrh ,oa dk;Z djrh FkhA og vkfFkZd n`f’V ls ijra= vkSj lekt 

ls izrkfM+r FkhA ukjh dks izse djus dk vf/kdkj ugha FkkA ukjh dsoy miHkksx dh 

oLrq ekuh tkrh FkhA iq#’kksa dh mn~nke fo’k;okluk dk og f”kdkj gks pqdh FkhA 

^^lkeUrh O;oLFkk esa ukjh ,d oLrq gS] lEifÙk gS] lEHkksx vkSj lUrku dh bPNk 

iwjh djus okyh eknk gSA**
11 

bu vkRedFkkvksa ds ek/;e ls dgk tk ldrk gS fd 

Lora=rkiwoZ ukjh miHkksX;k ukjh ds :Ik esa le>h tkrh FkhA Lokra«;ksÙkj ukjh dh 

fLFkfr esa cnyko vk;k gSA Hkkjrh; ukjh ds thou ,oa lekt esa mldh fLFkfr 

dks ysdj fujarj ifjorZu vk jgs gaSA  

     ^^vkfFkZd Lora=rk vkSj ckn ds rsth ls c<+rs vkS|ksfxdhdj.k] “kgjhdj.k 

dh ifjfLFkfr;ka ukjh ds vkRefuHkZj] vkRefu.kkZ;d gksus dh u;h fLFkfr;ksa us 

mlds Lo:Ik vkSj ekufld xBu dks vkSj ifj.kker% iq#’k ds lkFk mlds 

lEcU/kksa dks Hkh cnyk gSA**  
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    bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku us ukjh ds LokfHkeku dks lkfgR; 

esa LFkku fn;k gSA lekt esa ukjh v)kZafXkuh ds :Ik esa fpf=r dh xbZ gSA L=h 

ik=ksa ds lkSUn;Z “kfDr] lkgl] lw>cw> ds cM+s mTToy fp= izLrqr fd, gSaA 

lekt esa ukjh ds izfr ifjofrZr n`f’Vdks.k ds ckotwn Hkh izkphu laLdkj us vHkh 

ihNk ugha NksM+k gSA vHkh Hkh L=h dks ,d Nk;k dh t#jr gksrh gS] ughaa rks 

mldk thuk yksx gjke dj nas D;ksafd lekt esaa L=h ds izfr ijEijkxr ewY; 

/kkj.kk vHkh iw.kZr% lekIr ugha gqbZ gSA ukjh lekt dh /kqjh gSA ukjh ds fcuk 

lekt dh dYiuk vlEHko gh ugha cfYd ukeqefdu Hkh gS vkRedFkk ysf[kdkvksa 

ds lkfgR; esa orZeku ifjǹ”; esa ukjh dks tks LokfHkekuh thou ;kiu djuk 

pkfg, mls ysf[kdkvksa us fofo/k fL=;ksa ds thou laÄ’kksaZ ds ek/;e ls vfHkO;Dr 

fd;k gS& 

ukjh gksus dk nq%[k  

 ,d ifjokj esa cPph dk tUe ysuk mlds Lo;a ds fy, thoui;ZUr dk 

d"V] nq[k ysdj vkrk gS tks mls cpiu ds vYgM+iu ls gh gksus yxrk gSA 

firk }kjk isze o Lusg ls oafpr jgus] ekrk] ifjokj o firk }kjk csVh gksus ds 

rkus lquus ls mldk vga o Øks/k nksuksa dk Hkkj o ncko lh/ks rkSj ij viuh gh 

larku ij fudyrk gSA fnuHkj fnup;kZ eas ifjokj }kjk ckj&ckj cPPkh gksus dk 

rkuk lqudj mlds vUreZu dks Bsl igq¡prh gS tks Øks/k] ?k`.kk ds #i esa vkSj 

dHkh&dHkh dqaBk ds #i eas Hkh ifjyf{kr gksrh gS rFkk mldk izse o Lusg gh 

cPph ds fy, ijs”kkfu;ka o leL;k,a mRiUu djus yxrk gSA 

 ;fn ifjokj esa cPph ds lkFk yM+dk Hkh gS vkSj ifjokj esa yM+dk o 

yM+dh esa HksnHkko fd;k tkrk gS rks cpiu esa gh mlds dksey eu o LoHkko esa 

?k`.kk] }s"k vkfn Hkko mRiUu gksus yxrs gSaA    
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 yM+ds dks lHkh izdkj dh lqfo/kk,a iznku djuk rFkk yM+dh dks lqfo/kkvksa 

ls oafpr j[kuk mlds vUreZu dks fgyk nsrk gSA yM+dh ?kj ds dk;kZsa ds fy, gS 

rFkk mls Hkkstu vkfn cukuk vkuk pkfg,A jlksbZ dk dk;Z vkuk pkfg, vkfn 

dbZ izdkj ds ?kjsyw dk;ksZaa esa mldh izkFkfedrk cpiu ls gh c<+kbZ tkus yxrh 

gS ftlls mls Lo;a Hkh yM+dh gksus dk vglkl gksus yxrk gS rFkk mldk eu 

o 'kjhj ekufld :i ls detksj curk gSA ifjokj dh bl izdkj dh 

ifjfLFkfr;k¡ mls la?k"kZ djus ds fy, rS;kj u dj mls detksj gksus dk vglkl 

djkrh gSA ;fn ifjokj e/;e ;k fuEu Lrjh; gS rks mls lekt ds fu;eksa }kjk 

ges”kk Mjk dj j[kk tkrk gSA mls [kqy dj ckr djus ;k [ksyus dh eukgh 

gksrh gSA [kklrkSj ij yM+dkas ds lkFk rks fcYdqy ughaaA firk ;k ifjokj }kjk 

lg;ksx ;k izse] Lusg IkzkIr u gksus ds dkj.k mldk dksey LoHkko ges”kk Lo;a 

dks vlqjf{kr eglwl djrk gS bl izdkj dh ekufld fLFkfr o vleatl dh 

fLFkfr esa thou thuk mlds fy, u thus ds cjkcj gks tkrk gSA 

ijk;k /ku  

 ,d ifjokj dh Qwy lh dyh ds /khjs&/khjs cM+k gksus ij ifjokj ds 

lnL;kas rFkk [kklrkSj ij iq#"k oxZ }kjk ;g dguk fd ;g rks ijk;k /ku gS 

vr% bls lqfo/kk,a iznku djuk ;k bldh f”k{kk ij [kpZ djus dk dksbZ vkSfpR; 

ughaa gS tks ,d L=h ;k yM+dh ds fny dh xgjkb;ksa rd mls >>ksM+dj j[k 

nsrk gSA ,d yM+dh tks vius gh ifjokj o ekrk&firk ds lkFk gksrs gq, Hkh mls 

ijk;k cuk fn;k tkrk gSA vr% dbZ ckj ,d L=h vius firk dk ?kj NksM+ nsus 

ds i'pkr~ iqu% ogk¡ tkus ls drjkrh gS ;k ;kSou dh ngyht ij tc mlds eu 

dks lqdwu nsus okyk mls feyrk gS rks og mlds lkFk&lkFk py nsrh gSA fcuk 

;g tkus dh Hkfo"; mls fdl eksM+ ij ysdj tk;sxkA og dsoy fo”okl dh 
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Mksj Fkkes pyrh pyh tkrh gSA blh izdkj ls ,d iq#"k mlds dksey eu o 

LoHkko ds }kjk mls viuk cuk dj mls nq%[k nnZ] ihM+k igq¡pkdj NksM+ nsrk gSA      

lkekftd ca/ku  

 lkekftd ca/ku dsoy ,d L=h o ukjh ds fy, gh cus gksrs gSa rFkk 

mldh ihM+k] nq[k&nnZ dsoy mlds gh HkkX; esa fy[ks x;s gSaA lekt esa LFkkfir 

vkMEcjkas] xyr /kkj.kkvkas o xyr jhfrfjoktksa dk [kkfe;ktk ,d ukjh dks Hkh 

Hkksxuk iM+rk gSA  

 lHkh izdkj ds ca/ku ukjh ij ykxw fd;s tkrs gSa ;gk¡ rd dh vf/kdka”k 

ekeyksa esa iq#"k gh mÙkjnk;h gksrk gS ysfdu iq#"k iz/kku lekt mlds fy, Hkh 

,d ukjh dks xyr ;k mÙkjnk;h Bgjkrk gSA 

 ;fn ifjfLFkfro”k ;k ifLFkfr;ksa ds dkj.k ,d ukjh lekt ds fo#) 

fonzksg djrh gS ;k fojks/k djrh gS rks mldk izfrdkj iwjk lekt ml ukjh ds 

fo#) djrk gS rFkk mls lekt ls cfg"d`r dj fn;k tkrk gS] n.M+ ;k ltk 

nh tkrh gSA tqYe] vR;kpkj ;k 'kkjhfjd 'kks"k.k fd;k tkrk gSA  

 vf/kdka”k xzkeh.k {ks=ksa esa ijEijkvksa o jhfrfjoktksa ds uke ij fL=;ksa dk 

iw.kZ 'kks"k.k fd;k tkrk gSA mUgas ifjokj esa ca/kqvk etnwj dh rjg dk thou thus 

ds fy, foo”k fd;k tkrk gSA 

  lekt iq#"k iz/kku gS vr% ,d ukjh dh ihM+k dks le>us okyk ;k mls 

iw.kZ bUlkQ fnykus okyk dksbZ ughaa gksrk gSA ,d ukjh dk cykRdkj dsoy 

'kkjhfjd gh ughaa gksrk gS thou Hkj dk ,slk nq%[k&nnZ o ihM+k gksrh gS ftls 

mls Lo;a dks gh u pkgrs gq, Hkh Hkksxuk iM+rk gSA iq#"k }kjk fd;s tkus ij Hkh 

bldk nq%[k dsoy L=h dks gh lguk iM+rk gSA  
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 eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dqMay cls½ esa eS=s;h dh ek¡ thou ds nq%[k&nnkZsa dks 

lgu djrh gqbZ ;g eglwl djrh gS vkSj ekurh gS fd ;fn iq#"k iz/kku lekt 

esa jguk gS rks mls Lo;a vius dks etcwr] fuMj] lkglh rFkk f”kf{kr gksus ds 

lkFk&lkFk vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj Hkh gksuk vko”;d gSA 

 og Lo;a viuh csVh ds fopkjksa rFkk mldh Hkkoukvksa dk dbZ ckj fojks/k 

djrh gS ftlls og lekt ds le{k l”kDr :i ls eqDr fopkjksa ds }kjk [kM+h 

gks ldsA ijUrq iq"ik th ekurh gS fd dsoy f”k{kk izkIr djus ls fopkjkas esa 

viuRo ;k lekurk] lEeku ugha vk tkrkA iq#"k lekt ds eu esa O;kIr eu dk 

eSy bruh vklkuh ls ughaa tkrk gSA 

 ,d L=h ls dsoy lkekftdrk ds ukrs fookg dj ysuk rFkk vius 

mŸkjnkf;Roksa ls ges”kk eq¡g eksM+us ls iq"ik th ifr&iRuh ds lEcU/kksa ls fuf’Ø; 

gksus yxh rFkk muds vUreZu dh L=h ltho] ftlus mUgas LokoyEch cukus rFkk 

viuk thou ifjofrZr djus dh izsj.kk nhA 

 ifr ds gksrs gq, lkFk u gksuk mUgsa vkRedFkk dh fn”kk vksj ysdj x;kA 

muds vUnj dh ysf[kdk] dof;=h viuh izfrHkk dks mtkxj djus yxh ftlls 

vkfFkZd fLFkfr ds lkFk mUgsa lEeku dh Hkh izkfIr gqbZA 

 eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ ysf[kdk tc vius ifj.khrk ls fookg 

djus dh ckr lqurh gS rks og mUgas dYiuk izrhr gksrh gSA ysfdu 'kknh ds 

i'pkr~ iRuh dks iRuh u ekuuk] izsfedk dks iRuh u ekuuk] iRuh dk lkFk u 

nsuk] ysf[kdk ds fy, thou dk nnZ cu tkrk gSA Lo;a dh vksj ls izse gksus ds 

dkj.k ijUrq ifr dk lkFk u gksus ls muds thou esa ,d varjky izrhr gksrk gS 

rFkk ml v/kwjsiu dks iw.kZ djus ds fy, og vius fopkjksa rFkk Hkkoukvksa dks 

dye ls mdsjus yxrh gSA ;gk¡ ysf[kdk dsoy lekt esa viuh ,d igpku] 
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lEeku pkgrh gS vkSj og vius vkn”kksZa o ewY; ds vuq:i gh iq#"k lekt esa 

jgrs gq, dk;Z dks ifj.kr djrh gSA    

 ysf[kdk Lo;a dgrh gS fd&^^iSls dk ladV pkgs ftruk jgk gks--- t:jr 

Hkh jgh gks] ij iSls dk ykyp rks vkt rd dHkh ughaa jgkA**
12
  iSls ds fy, eSaus 

dHkh Hkh fdlh Hkh rjg ds le>kSrs ugha fd,] u vius ys[ku esa--- u gh viuh 

O;fDrxr ftUnxh esa---A ftruh pknj Fkh] mrus gh iSj QSykus dh vknr “kq: ls 

gh Mky yh FkhA blfy, dHkh fdlh ls m/kkj ugha ek¡xk--- u ?kj cuokrs le;] 

u fVadw dh “kknh ds le; vkSj u gh viuh gkjh chekjh esaA**
13
   

  ^vU;k ls vuU;k^ esa izHkk [ksrku MkW- ljkZQ ls izse dj muds lkFk jgus 

ds dkj.k lekt }kjk tks izrkM+uk] frjLdkj] vieku lgu djrh gS mlds fy, 

lEcy dh vko”;drk gksrh gSA og ekurh gS fd dsoy i<+us ls v/;;u fparu 

euu vkSj ys[ku ls L=h Lora= ughaa gks tkrhA vkSjr ds fy, I;kj gh lc dqN 

ughaa gS] /ku] eku] vfHkO;fDr dh Lora=rk Hkh gksuh pkfg,A vkfFkZd vkRefuHkZjrk 

izHkk th ds thou dh egÙoiw.kZ mikf/k FkhA 

iq#’k dks L=h dk ekfydkuk rsoj ukilan 

eSaus Hkh lkspk pyks dke esa yxk tk,---eq>s fu;kZr ds O;kikj esa ,d u;k 

vkbVe vkSj tksM+uk gS] peMs+ ls dsoy cM+h la[;k esa cSx dk fu;kZr fd;k tkrk 

gSA esjh vk¡[ksa vtqZu dh rjg nqdkuksa esa Vaxs QS”ku cSx ij fVdh jgrh] fdrus 

jax] fdruh rjg dh fMtkbusa] cukuk fjifCyd--- gk¡ ;gh rks og nqdku gS 

ftlds ckjs esa ^,yhl* if=dk esa i<+k Fkk] eSaus pqipki iwjk irk&fBdkuk uksV dj 

fy;kA ,d ckj tkdj ds ns[k Hkh vkbZ Fkh] vkt fQj ls tkÅ¡xhA iwjs fuf”pUr 

eu ls---FkksM+k le; yw¡xh] dqN vkSj fMtkbuksa dks fnekx esa cSBkuk gksxk] Ldsfpax 
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djuh gksxhA oSls ,d cSx rks lp esa Hkk x;kA ukFkZ&lkmFk okyk cSx] nqdku esa  

[kM+h yEch  Vk¡xksa okyh [kwclwjr&lh lsYl xyZ us dgk& 

Þrks vkidks ;g ukFkZ&lkmFk cSx ilUn vk;kAß 

Þbldh dher\ß 

Þ<kbZ lkS MkWyj---!ß 

nke eg¡xk gS] exj [kjhnuk gksxk] dsoy Ldsp ns[kdj bLekby ekLVj 

ml cSx dks cuk ugha ldsaxsA pyks [kjhn ysrh gw¡A vkf[kj O;kikj djuk gS rks 

lSaiy ij rks gesa [kpZ djuk gh gksxk] exj <kbZ lkS Mkyj\ vkWfQl esa yksx 

bruh eg¡xh lSEifyax ilUn ugha djsaxsA dksbZ ckr ugha eq>s D;k djuk gS vU; 

vkSj lkeku [kjhndj\ vius iSls ls rks ;g cSx gh [kjhn ysrh gw¡A O;kikj gS rks 

iSlk gS] vkSj iSlk gS rks Hkfo’; esa <sjksa lkeku [kjhnus dh {kerk gSA vesfjdk 

dgh Hkkxk rks ugha tk jgkA tqykbZ esa jkWu xkMZu dydÙkk vk,xkA esjh O;kikjh 

cqf) dg jgh gS fd bl cSx ij yEck vkWMZj fey ldrk gS] vkSj eSaus og cSx 

[kjhn fy;k FkkA iwjs <kbZ lkS MkWyj fn;s FksA [kkdh jax dk og ukWFkZ&lkmFk cSx 

cM+s pko ls MkWDVj lkgc dks okil gksVy esa ykdj fn[kk;k FkkA exj cSx dk 

nke lqurs gh vkdk”k VwV iM+k % 

ÞizHkk!  

rqEgkjk fnekx rks ugha [kjkc gks x;kA  

[kkdh dSuokl ds bl FkSys dk  

<kbZ lkS MkWyj ns vkbZ---ikxy gqbZ gks\  

pyks okil djksAß 

Þugha eq>s rks gwcgw bldh udy mrkjuh gS vkSj esjh O;kikfjd cqf)  
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 dgrh gS--- 

O;kikfjd cqf)\  

rqEgkjs ikl cqf) uke dh pht Hkh gS\ 

xqLls esa mudk xksjk psgjk yky gksrk tk jgk Fkk& 

rqe vius vkidks le>rh D;k gks\ 

MkWDVj lkgc esjs ikl iSls gaS] viuh [kpZ ds fy, tks gSa] muesa ls ns  

nw¡xhA 

rqEgkjk ;g ekfydkuk rsoj eSa lgu ugha dj ldrk**
14
 

ÞvkSjksa ds fy, Hkh rks bruk lkeku [kjhnk x;k gSA 

os phtas mudh t:jr gSA 

rks ;g cSx esjh t:jr gSAß **
15
 

Ckgl tks ogk¡ ls mBh rks tSdlu gkbV ij vkdj [kre gqbZA [kre D;k gqbZ] 

MkWDVj lkgc us esjss gkFk dk iSdsV Nhudj QqVikFk ij ns ekjk FkkA vkSj dgk 

Fkk % 

Þrqe ;gh iM+h jgksAß vkSj MkWDVj lkgc VSDlh esa cSBdj pys x,] lkFk esa 

esjk ikliksVZ vkSj okWysV Hkh ysrs x,A ,d ckj fQj esjh vk¡[kksa ds lkeus cukuk 

fjifCyd dh nqdku ?kwe xbZA tgk¡ ij og yM+dh [kM+h FkhA fdruk [kwclwjr 

rk¡cbZ jax Fkk& pedrs gq, lQsn gkFk] Å¡[k dn] vkSj dU/ks ls >wyrk gqvk 

ukWFkZ&lkmFk cSx--- gk¡ bls lHkh [kjhnsaxsA [;ky esa eSa okil rkyrYyk dh xyh 

ls ykSV xbZ] tgk¡ ij esjh QSDVªh FkhA vk/kh ls vf/kd vkcknh dk xyh esa jguk] 

[kkuk&lksuk] gxuk&ewruk lc dqN FkkA tgk¡ fnu ds le; ckr&ckr ij 

Nqjk&pkdw fudyuk ekewyh ckr gSA**
16
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 fu;kZr O;kikj dh vkfFkZd lQyrk us muds O;fDrRo dks Å¡pkbZ iznku 

dhA MkW- ljkZQ ds ifjokj esa vU;k Fkh] ysfdu lqn`<+ vkfFkZd vk/kkj us /khjs&/khjs 

mUgas **vuU;k** cuk fn;kA tks ekjokM+h lekt mUgas eapklhu ughaa ns[kuk pkgrk 

Fkk] mlh us ^dydŸkk psEcj vkWQ dkWelZ^ dh izFke efgyk v/;{k dk in iznku 

fd;kA  

 eSjh dkWe ¼esjh dgkuh½ viuh vkRedFkk esa ,d vfr lkekU; ifjokj ls 

gksus ds dkj.k vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ls yM+rs gq, rFkk vius ifjokj ds lnL;ksa 

dk R;kx o cfynku rFkk leiZ.k djrs gq, viuh lQyrk dks izkIr djrh gSA 

og ekurh gS fd vPNs thou ds fy, lekt esa in o izfr"Bk dh vko”;drk 

gksrh gS rHkh lekt mls lEeku dh n`f"V ls ns[krk gSA 

 tc og Lo;a vkfFkZd :i ls etcwr gksrh gS rks vius ifjokj dks Hkh 

vkfFkZd #i ls l{ke cukus dh dksf”k”k djrh gS rFkk ftUnxh ds ,d iM+ko o 

thou dh lUrqf"V ds i'pkr~ gh vius thou ds mu {k.kksa dks vkRedFkk esa 

mrkjrh gSA ftUgsa thr dj vkius og eqdke gkfly fd;k gSA  

 vr% ,d ukjh dh vkRefuHkZjrk rFkk vkfFkZd fLFkfr Hkh mlds 

eku&lEeku o e;kZnk dk izrhd gksrh gSA      

 vBkjgoha 'krkCnh ds vUr rd ds lekt esa efgykvksa dh f”k{kk dh fLFkfr 

ij utj Mkyrs gSa rks ikrs gSa fd ehfM;k rFkk bUVjusV o nwj&lapkj o 

izkS|kksfxdh ds dkj.k lekt dh ekufldrk esa ifjorZu vk;k rFkk ,d ifjokj 

viuh csVh dks f”kf{kr djus ds iz;kl djus yxk lkFk gh og mls mPp f”k{kk 

dh vksj ys tkus Hkh yxkA ljdkj }kjk ,oa fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls 

ckfydk f”k{kk dks fn;k tkus okyk izksRlkgu lekt esa Hkh utj vkus yxk rFkk 

f”kf{kr ckfydk tc ,d ifjokj dk vax cuus yxh rks og vkfFkZd :i ls l{ke 
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Hkh gksus yxh rFkk vius ifjokj dh vkfFkZd lgk;rk iznku djus eas lg;ksx 

djus yxhA 

 bDdhloha 'krkCnh ds izkjEHk esa Hkkjrh; lekt esa cM+k cnyko o ifjorZu 

ns[kus dks feyus yxkA ifjokjksa esa csVksa ls T;knk csfV;k¡ vf/kd f”k{kk izkIr dj 

vkfFkZd :i ls l{ke gksus yxhA f”k{kk eas ckfydkvksa dks nh tkus okyh [kqn o 

ifjokj dh LorU=rk us mls Å¡ph mM+ku Hkjus dks vkrqj djus yxh rFkk og 

[ksydwn] varfj{k] U;k;&dkuwu] jsYos] lsuk] vkfn ,sls {ks=kas esa Hkh inkiZ.k djus 

yxh ftu {ks=ksa esa dsoy iq#"kksa dk gh opZLo FkkA  

 blds dkj.k iq#"kksa dh ekufldrk o lksp esa cnyko vkus yxk fd ,d 

ukjh vc vcyk u jgdj lcyk cuus dh rS;kjh esa gS rFkk og iq#"k ds leku 

gj {ks= esa dk;Z djus esa l{ke gSA 

 iq#"k ds eqdkcys ukjh dh 'kfDr] lksp] vkRefo”okl mls vf/kd Å¡pkb;ksa 

o inksa ij LFkkfir djus yxk lkFk gh lekt esa mls lEeku o izfr"Bk nksukas dh 

izkfIr gksus yxhA  

 fofHkUu izfr"Bkuksa o dk;ZLFkyksa ij ukjh 'kfDr dk :i fn[kkbZ nsus 

yxkA bu lcds dkj.k ,d L=h vius vkidks vkfFkZd #i ls lqn`<+ o l{ke Hkh 

cukus yxhA Ckgqr fnuksa ds ckn ek¡&ckck us ?kj ds tsoj tks dqN Fks] mUgsa cspk] 

iqjkuh cLrh dk ?kj csp fn;k] dqN dtkZ fd;k vkSj ukxiqj ds jkenkl lsB ls 

tehu [kjhndj ?kj cuk;kA rc rd esjh vkSj e/kq dh “kknh gks xbZ Fkh ijUrq 

e/kq vkSj ckdh HkkbZ&cfgu i<+ jgs FksA ek¡&ckck vHkh Hkh fey esa dke djus tkrs 

FksA**
17
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iM+ksflu dh vkfFkZd lgk;rk dk uohu :i    

Tkc eq>s yM+dk iSnk gqvk rc lkeus ds ?kj esa jgus okyh teuh dks 

yM+dh iSnk gqbZA teuh dk ifr cgqr vkylh FkkA fey esa dke djrk Fkk] ijUrq 

og NqfV~V;k¡ cgqr djrk FkkA ixkj dV tkrh FkhA dbZ ckj Hkw[ks lksrs FksA cPpksa 

dks dksbZ u dksbZ [kkuk ns nsrk FkkA igyh chch Vh-ch- ls ej xbZ FkhA mlds 

bykt ds fy, Hkh blds ikl iSls ugha FksA fcuk bykt ds og py clh FkhA 

igyh chch ls rhu cPps Fks fQj Hkh teuh dks ?kj esa yk;kA teuh toku Fkh 

mldks Hkh lgkjk pkfg, FkkA tc teuh dks yM+dh iSnk gqbZ rc mlds vkneh 

us iSls m/kkj ykdj nks fnu teuh dks [kkuk f[kyk;kA rhljs fnu [kkus dks dqN 

ugha FkkA og esjs ?kj vk;h] dgk fd [kkus dks dqN ugha gSA eSaus mls ?kj esa iM+h 

pkoy dh [kqÌh nhA jk”ku dk tekuk FkkA ?kj esa Hkh flQZ dke pykus Hkj dk 

jk”ku FkkA ,d fnu mlus [kqÌh dh f[kpM+h cukdj [kkbZA nwljs fnu ds fy, 

dqN ugha FkkA [kkuk u feyus ls mldh Nkfr;ksa esa nw/k ugha vk;k vkSj mldh 

cPph dh nw/k ds vHkko ls e`R;q gks xbZA eSa cgqr cSpsu gks xbZA fQj Hkh mlds 

ifr dks iSls dekus dh fQØ ugha gksrh FkhA ;g lc nqnZ”kk ns[kdj cLrh ds 

yksxksa dk eu cM+k nq%[kh gksrk FkkA**
18
     

HkkbZ ds bykt dk [kpkZ vkSj vc cPps dk [kpkZ c<+ x;k FkkA vc ?kj 

pykuk eqf”dy gksus yxkA nsosUnz dqekj dks vius fjlpZ dks NksM+uk iM+k vkSj 

yscj baLisDVj dh ukSdjh djuh iM+h--- ;g txg fcgkj izkar esa gSA g¶rs esa nks 

ckj gkB yxrk FkkA ;gk¡ vkVk] nky] rsy] ?kj dk vU; lkeku feyrk FkkA 

,d&nks nqdkusa FkhA ,dk/k NksVs diMs+ dh nqdku] ukbZ dh vkSj /kksch dhA cl 

brus gh yksxksa dh ogk¡ NksVh nqdkus FkhA ihus ds fy, efgus ds N% #Ik, nsus ij 

N% ?kMs+ jkst ikuh ,d vkSjr dq,a ls Hkjdj ykrh FkhA T;knk pkfg, rks mlds 

fy, vfrfjDr iSls nsus iM+rs FksA**
19
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vklulksy esa pkj&ik¡p eghus ckn nsosUnz dqekj us ;g ukSdjh NksM+ nh 

vkSj mldh Hkkjr ljdkj ds lwpuk vkSj izlkj foHkkx esa vflLVsUV fjlpZ 

vkWfQlj ds in ij fu;qfDr gks xbZA eSa nwljs cPps dh izlwfr ds fy, ukxiqj 

vkbZ FkhA cgus&HkkbZ lc cLrh esa jgdj i<+ jgs FksA vkfFkZd gkykr esa dksbZ 

[kkl ifjorZu ugha vk;k FkkA**
20
       

vkfFkZd la?k’kZ dk nkSj 

vc ge lc HkkbZ&cgu cMs+ gksus yxs FksA [kkus&iguus vkSj fdrkcksa dk 

[kpkZ cgqr c<+ x;k FkkA nwljk egk;q) “kq# gks tkus ls egaxkbZ Hkh cgqr c<+ xbZ 

FkhA jk”ku dh ykbu] feV~Vh ds rsy dh ykbu yxrh FkhA dHkh&dHkh rks cgqr 

yEch ykbu gksrh FkhA viuh ckjh vkus rd nqdku cUn gks tkrh Fkh vkSj [kkyh 

gkFk ykSVuk iM+rk FkkA lcls T;knk ijs”kkuh feV~Vh ds rsy dh gksrh FkhA feV~Vh 

dk rsy u feyus ls i<+us ds fy, cgqr fnDdr vkrh Fkh D;ksafd ?kj esa fctyh 

rks Fkh gh ughaA ek¡ lcsjs N% cts lcdks mBkdj i<+us fcBkrh ;k ge Ldwy ls 

vkrs gh i<+kbZ “kq: dj nsrs FksA jkr esa dHkh&dHkh [kkus ds rsy esa ckrh yxkdj 

fdlh rjg fuHkk ysrs FksA ykbu yxkus ds fy, dHkh NksVh cfgu ;k HkkbZ dks 

Hkst nsrs FksA cM+s vkneh mudks Hkxk nsrs FksA dHkh eq>s dHkh NksVh cfgu dks 

Ldwy ls NqV~Vh ysuh iM+rh FkhA ^^ek¡&ckck dh NqV~Vh ysus ij iSls dV tkrs FksA 

blfy, os NqV~Vh ugha ysrs FksA jk”ku esa cgqr ?kfV;k vukt feyrk FkkA yky 

jax ds eksVs pkoy feyrs FksA ml pkoy dks vks[kyh esa ydM+h ds ewly ls 

dwVdj ,dne lQsn cukrs FksA pkoyksa dh [kqÌh vyx djrs FksA [kqÌh dk Hkkr 

pus dh elkys okyh nky ;k eV~Bs dh d<+h ds lkFk [kkrs FksA eV~Bk cLrh esa 

,d vkSjr cspus vkrh FkhA dHkh&dHkh ngh Hkh ykrh FkhA mlls Hkh ge d<+h 

cukrs FksA**
21
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ek¡ losjs gh mB tkrh Fkh vkSj uy ls ikuh Hkjrh FkhA firkth lCth 

dkVdj j[k nsrs FksA lCth ds fy, ek¡ “kke dks gh fepZ&elkyk iRFkj ij 

ihlrh Fkh ;k dHkh&dHkh ge cguksa esa ls dksbZ ihlrh FkhA [kkuk ydfM+;ksa ij 

curk FkkA ?kj esa [kwc /kqvk¡ gksrk FkkA firkth pwYgk tykdj ugkus ds fy, ikuh 

p<+k nsrs FksA ckck Luku djrs] rc rd ek¡ Hkkr vkSj dksbZ jLls okyh lCth 

>ViV cuk ysrh FkhA le; gks rks ckck ds diMs+ vkSj vius diM+s Hkh /kks ysrh 

FkhA FkksM+k&FkksM+k [kkuk ek¡&ckck [kkrs] dHkh nsj gksus ls ugha Hkh [kkrsA lkFk esa 

nksuksa [kkuk ys tkrs FksA**
22
  

vkacwdjk  

ge lc cgu&HkkbZ mB tkrs FksA eq¡g oxSjg /kksdj] dksbZ >kMw nsrh] dksbZ 

crZu ek¡trh FkhA ek¡ us diM+s ugha /kks, rks ge diMs+ /kksrh FkhA ugkdj vius 

diMs+ Hkh /kksrh Fkh vkSj jkr dk dqN [kkuk cpk gks rks NksVs HkkbZ cgu [kk ysrs 

FksA xehZ ds fnuksa esa vxj cklh [kkuk cpk gks rks mls ikuh esa Mkydj j[k nsrs 

Fks vkSj lcsjs mlesa beyh dk ikuh Mkydj f[kpM+h dh rjg idkrsA bls ?kkVk 

;k vkacwdjk dgrs FksA dksbZ Hkh vé Qsadrs ugha FksA fdlh ds ?kj ij “kknh gks 

vkSj [kkuk cpk gks rks ,slk gh ?kkVk cukdj eksgYys esa ckaV nsrs FksA vxj cgqr 

lk Hkkr cuk gks rks mldks /kwi esa lq[kkrs vkSj [kwc lw[k tkus ij mldks ihldj 

mldh jksfV;k¡ cukdj [kkrs FksA eryc vé u Qsaddj mldk mi;ksx djrs 

FksA**
23
         

jk”ku dk tekuk 

?kj esa u pk; curh Fkh vkSj u uk”rkA Ldwy tkus ds igys ukS cts ge 

lc [kkuk [kk ysrs FksA Hkkr vkSj jls okyh lCth Ldwy ys tkus ds fy, vPNk 

ugha yxrk FkkA Ldwy ls ik¡p cts ?kj vkrs FksA Ldwy dkQh nwj FkkA iSny gh 
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vkuk iM+rk FkkA cgqr tksj dh Hkw[k yxrh FkhA jksuk vkrk FkkA lcsjs dk [kkuk 

cp tkrk Fkk rks NksVs HkkbZ&cgu igys vkrs Fks] os pV dj tkrs FksA dHkh&dHkh 

muesa Hkh [kkus ds fy, >xM+k gksrk Fkk D;ksafd cgqr T;knk [kkuk cprk ugha FkkA 

jk”ku dk tekuk FkkA ek¡ fey ls vkrs gh [kkuk cukus yxrh FkhA N%&lkr cts 

¼”kke ds½[kkuk [kk ysrs Fks vkSj i<+us cSB tkrs FksA cjkcj Mj yxk jgrk Fkk fd 

dgh feV~Vh dk rsy [kRe u gks tk,A lk<+s ukS cts rd lc lks tkrs FksA lHkh 

Fkds&Fkds jgrs FksA cLrh esa nl cts rd lékVk Nk tkrk FkkA**
24
        

Pkk; dh yr Mkyuk   

Pkk; rc curh Fkh tc dksbZ fo”ks’k O;fDr ?kj esa vkrk FkkA ek¡ iSls nsrh 

FkhA ,d vkus dk nw/k] ,d vkus dk xqM+ ;k nks vkus dh “kDdj] ik¡p iSls dh 

pk; dh iqfM+;k ml le; feyrh FkhA ckck csdjh esa Fks] rc gesa pk; ihus dks 

feyrh FkhA fQj Hkh gesa pk; dh vknr ugha iM+h FkhA etnwjksa esa pk; ihus dh 

vknr Mkyus ds fy, pk; dEiuh us ¼vc dEiuh dk uke ;kn ugha½ gekjh 

cLrh esa N% eghus eq¶r pk; fiykbZ FkhA igys pk; daiuh ds yksxksa us gj ?kj esa 

fdrus O;fDr jgrs gSa] bldh lwph cukbZ FkhA fQj rhu&pkj cts ,d vkneh 

LVkso ij ;k fdlh dks;ys dh vaxhBh ij pk; cukrk FkkA jkst+ fdlh&u&fdlh  

ds vk¡xu esa pk; curh FkhA lkFk eas daiuh ds uke dh NksVh >aM+h xM+h jgrh 

FkhA pk; cuus ij mls ,d ihry dss uy yxs Mªe esa Hkjdj nwljk vkneh lwph 

gkFk esa ysdj ftl ?kj esa ftrus vkneh ds uke fy[ks gksrs Fks] mrus di pk; 

nsrk FkkA yksx viuh irhyh esa pk; ysrs FksA bl rjg cLrh ds dqN etnwjksa esa 

pk; ihus dh vknr iM+ xbZ FkhA ek¡&ckck Hkh lcsjs&”kke pk; ihus yxs FksA 

cLrh esa lc yksxksa dk thou ,slk gh FkkA lc dh leL;k,¡ ,d tSlh gh FkhA 

eg¡xkbZ ls ?kj dh gkyr cgqr [kLrk gks jgh FkhA fdlh rjg ek¡&ckck ?kj dh 

xkM+h pyk jgs FksA**
25
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cM+h cfgu dh vkfFkZd fLFkfr       

cM+h cfgu dh vkfFkZd fLFkfr cgqr [kjkc gks jgh FkhA mlds ifr 

nks&rhu ckj cgqr chekj gq, vkSj MkWDVjksa dh Qhl vkSj nokb;ksa ij dkQh iSlk 

[kpZ gqvk FkkA cgu dks gj nwljs o’kZ cPps gksrs FksA igyh yM+dh gqbZ] ckn esa 

rhu yM+ds gq, FksA rhuksa chekj gksdj py clsA cgu dks X;kjg cPps gq, Fks 

vkSj os cjkcj chekj jgrs FksA ^^MkWDVj dh Qhl vkSj nokb;ksa ds [kpsZ ls mudh 

fLFkfr cgqr [kjkc gks xbZ FkhA dHkh&dHkh nks fnu rd pus vkSj eqjeqjs [kkdj 

jgrs FksA ek¡&ckck dHkh&dHkh mUgsa lgk;rk djrs] ijUrq os Hkh fdruk dj ldrs 

FksA mudh gkyr Hkh dksbZ vPNh ugha FkhA thtkth ij cgqr dtkZ gks x;k FkkA 

cgu dHkh fdlh dh xksnfM+;k lhdj iSls dekrh FkhA ckn esa mldks ikxy[kkus 

ds ikxyksa ds diM+s lhus dk dke fey x;kA mUgksaus vEekth ls vkSj ckn esa ,d 

Vsyj ds ikl jgdj e”khu pykus dk dke lh[k fy;k FkkA ikxyksa ds diMs+ 

cgqr eksVs gksrs FksA mUgs lhrs&lhrs mudh ck¡gsa nq[kus yxrh FkhA dqN lwtu Hkh 

vk tkrh FkhA blfy, mUgksaus ogk¡ dk dke NksM+ fn;k vkSj fdlh Vsyj ds ikl 

cgu us cVu yxkus] dkt djus tSlk dke “kq: fd;k FkkA ijUrq cgqr de iSlk 

feyrk Fkk] fQj Hkh cgqr enn gks tkrh gSA**
26
   

 ,d firk viuh csVh dks csVk ekuus yxk rFkk ,d csVh&csVk cudj 

viuh igpku cuk ikus esa lQy jgh gSA ,d csVh nks ifjokjksa dks laHkkyus yxh 

rFkk csVh o cgw nksuksa ds drZO;ksa o nkf;Roksa dks iw.kZ djus yxh&lkFk gh ;fn og 

ukSdjh is”kk gS ;k fdlh O;olk; esa layXu gS rks mlds nkf;Roksa dks Hkh iw.kZ:i 

ls fuokZg dh vksj ys tkus yxhA ukjh mPp f”k{kk dh vksj rsth ls dne c<+krs 

gq, vxzlj gksus yxhA méhloha 'krkCnh ds foxr~ nl o"kksZa esa dbZ izfrf"Br 

O;olk;ksa o ?kjkuksa ds O;olk; dh vksj vxzlj ,d ukjh lQyrkiwoZd xzg.k dh 

xbZ vkSj ifj.kke vk”kktud o vk”p;Ztud jgsA  
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 csfV;k¡ o cgq,a ifjokj ds O;olk; esa iw.kZ layXu gksdj mls c<+kus esa 

viuk lg;ksx iznku djus yxh ftlds ifj.kkeLo#i mUgksaus lQyrk dh 

Å¡pkb;ksa dks NqvkA  

 bu lHkh ds dkj.k Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k rcdk tks ukjh dk 

izfrfuf/kRo djrk gS vkfFkZd :i ls l{ke gqvk ftlds ifj.kkeLo:i iq#"k oxZ 

mUgsa nckus ;k Mjkus ;k mudk 'kks"k.k dj ikus esa vleFkZ o vlgk; eglwl 

djus yxkA  

 lekt esa c<+rh gqbZ eg¡xkbZ] csjkstxkjh ds dkj.k ,d L=h dk egÙo vkSj 

c<+ x;k ;fn ,d ukjh vkfFkZd #i ls l{ke gS ;k ifjokj dh vkfFkZd lgk;rk 

iznku djus dh mlesa {kerk gS rks ifjokj esa mldk egRo vf/kd gksus yxkA 

,d iq#"k ml ukjh dks vf/kd egRo o lEeku iznku djus yxk tks mls vkfFkZd 

:i ls lg;ksx o lgk;rk iznku dj ldsA fQj pkgs iq#"k dh ekufldrk dSlh 

Hkh D;ksa u gksA 

 blh izdkj ,d ukjh ds euksHkkoksa rFkk mldh bPNkvksa dk egRo Hkh c<+ 

x;k vkSj og fu.kZ; ysus ds fy, Lora= lh gks xbZA  

 tc ,d ukjh viuk Lo;a dk vfLrRo cuk ysrh gS ;k ,d lEekutud 

in o izfr"Bk izkIr dj ysrh gS rks og Lora= fu.kZ; ysus ds ;ksX; gks tkrh gS 

rFkk mldh rqyuk iq#"k ds otwn o Lo:i ds leku gks tkrh gSA tc ,d ukjh 

vius thou esa la?k"kZ dj lekt esa lEeku izkIr dj ysrh gS rks tks nq%[k&nnZ] 

ihM+k dk vglkl mls gqvk gS vc og lekt ds lkFk ck¡Vus eas l{ke gks tkrh gS 

rFkk mls irk gksrk gS fd vc lekt o iq#"k oxZ mldh dgh gqbZ ckrksa dks 

udkj ughaa ldrk vr% vius thou ds mu dM+os o dqN ehBh ;knkas dks ;knxkj 

ds rkSj ij vkRedFkk ds #i esa ifj.kr dj lekt dks lkaSirh gS ftlls lekt 

esa ukjh dh xfjek o lEeku c<+s rFkk tks ukjh bl izdkj dh ihM+k o nq%[k dks 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                      u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 223 
 

Hkksx jgh gS] vR;kpkj dks lgu dj jgh gSA og vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ 

dj lUrqf"V o lq[kiwoZd th ldsA ukjh vius vkidks mu nq[kksa o vR;kpkjksa ls 

vius vkidks mHkkj dj iqu% viuk thou u;s :i esa u;h igpku ds lkFk 

LFkkfir dj lds rFkk lekt esa ,d fnO; T;ksfr ds #i esa viuk izdk”k QSyk 

ldsA 

 orZeku le; dh ukjh f”kf{kr gksdj vkRefuHkZj cu jgh gS rFkk tkx#d 

Hkh gS og vius vf/kdkj izkIr djus ds fy, rRij Hkh gaS vkSj la?k"kZ”khy Hkh gSaA 

bDdhloha 'krkCnh ds izkjEHk ds o"kksZa esa lekt esa ukjh f”k{kk ds fy, tks cnyko 

o ifjorZu vk;s rFkk efgyk l”kfDrdj.k ds }kjk efgykvksa o ckfydkvksa dks 

vf/kdkj iznku djus dh tks dksf”k”ks dh tkus yxhA mlh ds dkj.k vkt 

efgykvksa dh fLFkfr csgrj gSA 

 vkt gj {ks= esa efgyk,a viuk opZLo LFkkfir djus dh dksf”k”k dj jgh 

gS rFkk gj {ks= eas efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+ jgh gSA blh ds lkFk efgyk,a 

vkfFkZd o lkekftd rkSj ij l{ke o vkRefuHkZj Hkh gks jgh gS vr% tks ukjh 

lekt esa vius dks LFkkfir dj ikrh gS ;k lEiUu ifjokj ls] izfrf"Br in ls 

gksrh gS muesa lekt esa viuh ,d igpku cukus rFkk Lo;a ds thou dks] nwljksa 

dks tkuus o crkus dh bPNk izcy gksus yxrh gSA bDdhloha 'krkCnh ds izkjEHk 

ds o"kksZa eas vf/kdka”k efgykvksa esa vkRedFkk fy[kus dh gksM+ lh yx xbZA bldk 

,d dkj.k ehfM;k o bUVjusV dh Hkwfedk Hkh gS tks fdlh Hkh O;fDr dks jkrksajkr 

izflf) fnyk n srk gSA gekjk Hkkjrh; lekt lPpkbZ dks ges”kk utj vUnkt 

djrk vk;k gS rFkk lR; dks vklkuh ls Lohdkj ughaa djrk gSa vkSj ;fn og 

lPpkbZ ,d ukjh }kjk 'kCnksa esa O;Dr dh xbZ gksrh gS rks iq#"k oxZ mls xzg.k 

djus esa fgpfdpkrk gS RkFkk ml ij vuko”;d jks’k o leh{kk,a rFkk foijhr 

izfrfØ;k,a izkIr gksus yxrh gSA 
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 fQYeh {ks= ,d bl izdkj dk {ks= gS tks dYiuk o Hkfo’; ds vk/kkjksa ij 

fVdk gksrk gS rFkk pdkpkSa/k ls Hkjk gksrk gS ijUrq okLrfodrk ls ijs gksrk gS 

ysfdu bl {ks= esa vpkud O;fDr dks /ku] oSHko] lEiUurk] ,s”o;Z izkIr gksus dh 

vk”kk gksrh gS rFkk bl {ks= dh lHkh efgyk,a fdlh Hkh dkj.k&vdkj.k ehfM+;k 

esa cuh jguk pkgrh gSA ftlls mudh Nfo lekt esa ges”kk cuh jgs fQj pkgs 

^^ml Nfo dks cukus ;k viuh egÙokdka{kkvkas dh iwfrZ ds fy, mls vius ftLe 

dk lkSnk gh D;ksaa u djuk iMs+ ;k mls blds fy, vax izn”kZu gh D;ksa uk djuk 

iM+sA ,d ckj tc fdlh efgyk dks bl izdkj ds {ks= esa izflf) izkIr gks tkrh 

gS rks vius in dks cuk;s j[kus ;k LokFkZflf)o”k ;k lekt dh lgkuqHkwfr IkzkIr 

djus ds m)s”; ls bl izdkj dh efgyk,a Qksjh vkRedFkk,a fy[krh gSaA**
27
   

bl izdkj dh efgykvksa us lnh ds izkjEHk esa vpkud ehfM;k dk /;ku vkdf"kZZr 

fd;k rFkk bUVjusV dh miyC/krk ds dkj.k efgyk,a vkRedFkk fy[kus dks izsfjr 

gqbZA ijUrq bl izdkj fy[kh xbZ vkRedFkk,a okLrfod vkRedFkkvksa dh Js.kh esa 

cgqr gh de izkIr gqbZA dbZ izfrf"Br ?kjkuksa dh efgykvksa o cgqvkas }kjk Hkh 

vkRedFkk,a fy[kh xbZ gS ijUrq mues lR; dk va”k va”kek= gh gSA    

 tks vkRedFkk,a fdlh dof;=h] ysf[kdk ;k lekt&lsfodk }kjk fy[kh 

tkrh gSA mlesa ekSfydrk] lR;rk o Hkkoukvksa dh okLrfod l`turk n`f"Vxr 

gksrh gS tks Lo;a gh bl ckr dk izek.k gksrh gS fd ;g okLrfod thou ij 

vk/kkfjr OkkLrfod ?kVukvksa dks] thou la?k"kZ dks pfjrkFkZ djrh gSA 

 blh izdkj ls ftl ukjh dk thou la?k"kZe; jgk gks vFkkZr~ ifr }kjk 

NksM+ fn;s tkus ij dfBukb;ksa o leL;kvksa ds lkFk ,d u;s thou dh 'kq:vkr 

djuk] ifr }kjk izrkM+uk] vR;kpkj lgrs gq, vyx gksdj Lora= :i ls thou 

thuk] ifr dh vkdfLed e`R;q gksus ij ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrs gq, 

d"Ve; thou O;rhr djuk] ifr o ifjokj esa d"V] lq[k vkfn gksus ij la?k"kZ 
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djrs gq, ifjokj dh vkfFkZd o lkekftd fLFkfr dks lqn`<+ cukuk] llqjky }kjk 

?kj ls fudkyh xbZ cgw }kjk la?k"kZ dj vius vf/kdkjksa dks izkIr djuk] cYkkRdkj 

o 'kkjhfjd 'kks"k.k dk f”kdkj rFkk thou i;ZUr ml nnZ ;a=.kk dks lgrs gq, 

lekt esa vkRelEeku izkIr djuk] lekt }kjk BqdjkbZ o fudkyh xbZ L=h }kjk 

vius vki dh igpku LFkkfir djukA /kks[kk] NydiV }kjk ,d L=h dh 

Hkkoukvksa ds lkFk [ksy dj mls NksM+ nsus ij vius vkRelEeku ds lkFk thuk] 

ifr o ifjokj ds lnL;ksa }kjk d"Ve; thou thus o vR;kpkjksa] ihM+k] 'kks"k.k 

dks lgrs gq, vius Lo;a dh igpku dks LFkkfir djuk] dk;ZLFky o dk;Z{ks= esa 

iq#"kksa }kjk 'kkjhfjd 'kks"k.k] vokNauh; ckrkas] dVk{kksa] ekufld fod`fr okys iq#"kksa 

dh Hkn~nh o f?kuksuh utjksa rFkk 'kCnkas ls cpkrh gqbZ rFkk viuh 'keZ o yTtk 

dk eku j[krh gqbZ la?k"kZ”khy ukjh }kjk fy[kh xbZ vkRedFkkvksa esa lR; dh 

[kkst dh iw.kkZgqfr gksrh gS D;ksafd og viuh dye ls viuh Hkkoukvksa dh lq[kn 

vuqHkwfr dks O;Dr djrh gS tks mldh Lo;a dh vkRekuqHkwfr dk ifj.kke gksrh gSA 

 ,d ukjh vius thou esa fofHkUu lEcU/kksa rFkk inkas dks /kkj.k djrh gS 

rFkk lHkh dh vuqHkwfr o vuqHko izkIr djrh gS bl izdkj izkIr vuqHko thou dh 

lPpkbZ o okLrfodrk dk lkekftd ifjp; izLrqr djrh gS fd vkt Hkh ukjh 

vius vf/kdkj] in] viuh yTtk dks cpkus ds fy, la?k"kZ”khy gSA orZeku esa 

dsoy nq%[k] nnZ] ihM+k] vR;kpkjksa dk Lo:i cny x;k gS ijUrq ukjh dh fLFkfr 

vHkh Hkh Hkkjrh; lekt esa oSlh gh cuh gqbZ gS tSls vU; 'krkfCn;kas esa FkhA  

 Ukkjh ds lkFk gksus okys vR;kpkj] 'kkjhfjd 'kks"k.k tc mlds fny dks 

phj ;k Hksn nsrs gaSS rFkk mldh varjkRek osnuk ls QV tkrh gS rks ml nq%[k 

nnZ] ihM+k dk c[kku gh vkRedFkk gksrk gSA 

 tc ,d ukjh vius vkRelEeku o viuh j{kk o vius L=hRo dh j{kk 

djrs gq, vius thou dks ,d u;h fn”kk o lksp iznku djrh gS rFkk vius 
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thou dks ,d igpku fnykrh gS ftlls lekt o iq#"k oxZ mls lEeku dh 

n`f"V ls ns[ks rFkk mls iq:"k ds leku gh vf/kdkj izkIr gks mlds lkFk lekurk 

dk O;ogkj gks rks og vkfFkZd rFkk lkekftd :i ls lqn`<+ gksdj vius vkidks 

LFkkfir djrh gS fdarq tks LorU=rk mls la?k"kZ ds i'pkr~ izkIr gksrh gS mldh 

iw.kZ ifj.krh ds :i esa vkRedFkk dk l`tu gksrk gSA 

 xr~ 'krkCnh esa vf/kdka”k vkRedFkk,a mu efgykvksa }kjk fy[kh xbZ tks 

vkfFkZd :i ls l{ke Fkh rFkk ftUgas vklkuh ls lekt esa izfr"Bk izkIr Fkh ;k 

mudh i`"BHkwfe jktuhfrd fLFkfr dh FkhA ftldh Hkwfedk o vk/kkj ij 

vkRedFkk dsoy ppkZ esa jgus ds dkj.k fy[kh xbZA  

 bl izdkj dh vkRedFkkvksa esa thou dh lPpkbZ;ksa dk vHkko lk jgrk gS 

dsoy thou ds dqN va”k dk lekos”k vkSipkfjdrko”k fd;k x;k gksrk gSA 

4-2 vkfFkZd LokrU=; vkSj curs fcxM+rs fj”rs % 

vkfFkZd LokrU«; ls ?kj vkSj ifjokj ds e/; curs fcxM+rs fj”rs 

bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku esa ifjorZu pØ ds lkFk ewY; pØ esa 

?kwers fn[kkbZ nsrs gSaA bu curs fcxM+rs fj”rksa dks lcls igys uSfrdrk dh 

dlkSVh ij dlrs gSaA bDdhloha lnh dh vkRedFkkvksa esa Hkkjrh; lekt 

ijEijkxr uSfrd ekU;rkvksa dks frykatfy nsdj uohu uSfrd ekU;rkvksa dks 

viuk jgk gSA vkt fo/kok&fookg ds lEcU/k esa Hkh ;gh ckr dgh tk ldrh gSA 

vkt fo/kok fookg leL;k vuSfrd ugha] cfYd mnkÙk deZ ekuk tkrk gSA 

Hkkjrh; lekt esa fo/kok fookg dk izlkj fnu&izfrfnu gksrk tk jgk gSA vusd 

ekeyksa esa cM+s HkkbZ ds nsgkUr ds ckn NksVk HkkbZ HkkHkh ls fookg dj ysrk gSA 

ewY; laØe.k ds bl nkSj esa vkfFkZd uSfrdrk ds vFkZ cny jgs gSaA 
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^^uSfrd “kCn dk vFkZ vkpj.k ls lEcf/kr gSA uSfrd “kCn ^uhfr* ls cuk 

gSA lekt /keZ vkSj jkT; }kjk fufeZr fu;eksa ds vuqdwy pyuk gh uhfr gS vkSj 

mu fu;eksa ds vuqdwy vkpj.k ls lacfU/kr ewY; gh uSfrd ewY; gSA n;k] R;kx] 

ifo=rk] lR; vkfn “kk”or ewY;ksa dks uSfrd ewY; dgk tk ldrk gSA lekt] 

jkT; rFkk /keZ ds }kjk Lohd`r O;ogkj gh ewY; ds vUrxZr vkrs gaSA**
28 

 uSfrd rFkk vkpj.k “kCn ,d&nwljs ls fo”ks’k :Ik ls tqM+s gq, gSa] D;ksafd 

tgk¡ vkpj.k gksxk] ogk¡ uSfrdrk Lor% gh vk tk,xhA HkkSfrd ewY;ksa ls /keZ vkSj 

pfj= dk ?kfu’B lEcU/k gSA ;fn O;fDr LoHkkor% gh /kkfeZd gS rks uSfrdrk 

mlds thou esa Lor% gh mrjrh pyh tk,xhA /keZ] R;kx] lR;] nku] n;k] iq.;] 

ekuork] ifo=rk] “kkfUr vkfn eukso`fŸk;ka uSfrd ewY;ksa ds gh lgk;d vax gaSA 

vr% tgk¡ ;s eukso`fŸk;ka vfHkO;Dr gksxh] ogha lPps ewY;ksa dh LFkkiuk gksxhA 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd uSfrdrk cukoVh u gks] Lor% gh thou esa mrjuh 

pkfg,A ^thou* esa ;fn /keZ lek tk, rks tks Hkh O;fDr djrk gS] og uSfrd gh 

gksrk gSA uSfrdrk ds fy, uhfr dh f”k{kk ughaa] /keZ dh f”k{kk visf{kr gSA lkSUn;Z 

ewY; vkSj uSfrd ewY; ,d&nwljs ls lEcfU/kr gSaA ;|fi dqN fo}ku bueas vUrj 

Hkh ekurs gaSA tc rd uSfrdrk ugha gksxh] rc rd lkSUn;Z ewY;ksa dk mn; gksuk 

lEHko ugha gSA vr% uSfrdrk gh rks lkSUn;Z dk vk/kkjLrEHk gSA 

Hkkjrh; lekt esa uSfrd ewY;ksa ds izfr fo”ks’k vknj jgk gSA ;gh dkj.k gS 

fd lekt vkSj “kklu ds izfr fu’Bkoku jgus dh ijEijk Hkkjrh; turk esa 

fo”ks’k :Ik ls fo|eku jgh gSA gekjs ;gk¡ vkpj.k dh ifo=rk dks vf/kd egÙo 

fn;k x;k gSA ewY; ds nks Hksn ekus tkrss gSaA ,d “kk”or ewY; vkSj nwljk lekt 

lkis{k thou ewY;A “kk”or ewY; ;s loZekU; vkpj.k fl)kUr ds vUrxZr vkrs 

gSaA ;s ewY; fdlh Hkh le; vkSj ifjfLFkfr esa ugha cnyrsA oLrqr% uSfrd ewY;ksa 

dk tUe gh lkekftd vko”;drk ds lkFk gqvk gSA thou ewY; fodflr gksus 
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ds ckn fo”o uSfrdrk ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;k] ftUgsa nwljh vksj lekt 

lkis{k thou ewY; :f<+oknh O;ogkj dh pqukSrh nsrs gSaA tks ewY; ,d ;qx esa 

uSfrd yxrs gSa] os gh nwljs ;qx esa vuSfrd yxus yxrs gSaA ;s ewY; lekt rFkk 

ns”k ds vuqlkj cnyrs jgrs gSa tks ckr ,d ns”k esa uSfrd ekuh tkrh gS] ogh 

nwljs ns”k esa vuSfrd gks ldrh gS tSls mUeqDr ;kSu lEcU/k dbZ ik”pkR; ns”kksa 

esa mrus oftZr ughaa gS] fdUrq Hkkjrh; lekt esa vkt Hkh bUgsa oftZr vkSj ?k`f.kr 

ekuk tkrk gSA 

Lkkekftd ewY; gj ;qx esa lkfgR; dks izHkkfor djrs gaS tkx#d 

lkfgR;dkj lnSo u;s ewY;ksa dk vkxzgh gksrk gSA “kk;n blfy, dkyhnkl dk Hkh 

fy[kdj ^^iqjk.k feR;so u lk/kq loZe~**
29
 Hkh ?kks’k.kk djuh iM+h FkhA Hkkjrh; 

lkfgR; esa ewY;ksa d s lUnHkZ esa vkt vfuf”p; dh fLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA 

^^tSls&tSls lekt esa uSfrd ewY;ksa dk fodkl gksrk gS] oSls&oSls lkfgR; ds 

leh{kkRed ekun.M Hkh cny tkrs gaSA iqjkus lkfgR; esa lPpkbZ vkSj bZekunkjh 

ij izR;{k tksj fn;k tkrk Fkk] ijUrq vkt vfHkO;fDr dk Lo:Ik cny x;k 

gSA**
30
 ewY; fo?kVu ds bl ;qx esa bZekunkj O;fDr ds fgLls esa ihM+k,a gh vf/kd 

vkrh gSaA ;g Hkh ewY;ksa ds izfr lkfgR; dk vizR;{k vkxzg gh gSA ;gh bDdhloha 

lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa ns[kk tkrk gSaA 

izR;sd lekt esa uSfrd ewY;ksa dh fof”k’V ijEijk jgh gSA mPprk] “yhy] 

v”yhy ds vius ekun.M gksrs gaSA lekt dh mPN`a[kyrk ij uSfrd ewY;ksa dk 

fu;a=.k jgrk gSA orZeku ifjfLFkfr;ksa dk fo”ys’k.k djus ij Li’V gksrk gS fd 

bDdhloha lnh ds Hkkjrh; lekt us ijEijkxr uSfrd ekU;rkvksa dks vLohdkj 

djus dh izfØ;k viuk;h gSaA vkt dk ;qok oxZ tSls izkphu uSfrdrk ds tq, ls 

eqDr gksus dh “kiFk gh ys pqdk gS ijEijkxr uSfrd ewY;ksa ds Hkatu esa 
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ifjfLFkfr;ksa us xaHkhj Hkwfedk fuHkkbZ gSA vr% blh i`’BHkwfe ij efgyk 

vkRedFkkvksa esa uSfrd ewY;ksa dk foospu visf{kr gSaA 

vFkZ ra= ij fj”rksa dh cfy 

bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku ds x| lkfgR; eas thou 

ewY;ksa dh nks fLFkfr;ka lkeus vkrh gSaA ,d rjQ gekjs Hkkjrh; laLdkjksa ls tqM+s 

ewY; gSa] tks dky[k.M esa rhozxfr ds lkFk ifjofrZr gq, gSaA ik”pkR; laLd`fr us 

gekjs thou dks vUnj rd vFkkZr~ xgjkbZ rd izHkkfor fd;k gSA gekjh Hkkjrh; 

ijEijk,a /khjs&/khjs VwVrh pyh xbZ gSaA la;qDr ifjokj] xzke LojkT;] vfrfFk lsok] 

HkkbZpkjs dh Hkkouk vkfn ijEijk,a fc[kjrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA gj {ks= esa ,d 

;kaf=drk vk xbZ gSA os”k&Hkw’kk] [kkuiku] vkSj jgu&lgu lHkh esa geusa ik”pkR; 

laLd`fr dk vU/kkuqdj.k fd;k gSA ;g ifjorZu vPNk gS ;k cqjk gS] ;g dguk 

vuko”;d gSA ijUrq ;g lR; gS fd ik”pkR; izHkko us gekjs thou dks Åij ls 

gh izHkkfor ugha fd;k cfYd vUnj rd cny fn;k gSA bl ifjorZu ls gkfu ds 

lkFk ykHk Hkh gqvk gSA vLi`”;rk] tkfrHksn] ngstizFkk] ckyfookg vkSj oS/kO; 

thou ljh[kh lfn;ksa iqjkuh dFkk,a Hkh vius vki feVus yxh gSaA ge vius vki 

dks ,d ifjofrZr ;qx esa [kM+k ikrs gaS] tks gekjs ijEijkxr lekt ls loZFkk 

fHkUu gSA vFkZ ra= ij fj”rksa dh cfy vkt gj ?kj esa ns[kh tk jgh gSaA 

ikfjokfjd fo?kVu dk ewy % vFkZ  

bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk ys[ku us thou dk gj dksuk Nku 

ekjk gSA thou dh dksbZ Hkh ihM+k mudh ut+jksa esa vNwrh ugha jgh gSA mUgkasus 

vius vkRedFkk ys[ku esa “kk”or ewY;ksa ds fo?kVu vkSj ijEijkxr ewY;ksa ds 

laØe.k dks vusd :iksa esa fpf=r fd;k gSA lkfgR;dkj dks thou dh fLFkfr;ksa 

dk fufyZIr Hkko ls fp=.k djuk gSA leL;kvksa dks tku ysuk gh dkQh ugha gSA 
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mldk d`f=e lek/kku djuk Hkh vko”;d gS vkSj vki bl y{; esa iw.kZr% lQy 

gSaA bDdhloha lnh ds efgyk vkRedFkk lkfgR; dhs fo’k;oLrq dh n`f’V ls ,d 

Bgjko lk vk x;k gS] ijUrq ;g Bgjko x| lkfgR; dk ugha gSA chloha “krkCnh 

ds izkjEHk esa cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa us efgyk lkfgR;dkjksa dks tks dSuokl 

iznku fd;k Fkk] og vkt rd T;ksa dk R;ksa cuk gqvk gSA fLFkfr;ka rfud Hkh ugha 

cnyrh gS] cnyh gS rks dsoy bruh fd igys ewY; ladV dh fLFkfr lhfer Fkh] 

vc vkSj vf/kd O;kIkd gks xbZ gSA vkt Hkz’Vkpkj loZO;kid gks x;k gSA thou 

dk dksbZ Hkh ,slk {ks= ughas ftl ij mldk izHkko ugha iM+k gksA bu fLFkfr;ksa us 

cqf)thoh oxZ dks ,d lǹ”; fujk”kk ls Hkj fn;k gSA vkt ikfjokfjd fo?kVu 

dk ewy dkj.k vFkZ gh gSA bl fujk”kk dh Nk;k bDdhloha lnh ds efgyk 

vkRedFkk ij iM+uk LokHkkfod gS] fdUrq ;g fLFkfr LFkk;h ugha gSA 

ih<+hxr vkfFkZd nklrk 

vkRedFkk lkfgR;dkj dk jFk lekt dk ekxZn”kZu djrs gq, lnk vkxs 

c<+rk jgk gSA jkLrk ÅcM+&[kkcM+ gks rks lQj d’Vlk/; gks tkrk gS] ij 

lkfgR;dkj #drk ugha gSA blfy, efgyk vkRedFkk ysf[kdkvksa ds lkfgR; esa 

fucU/kksa] thofu;ksa] dgkfu;ksa vkfn dh la[;k ux.; ugha gS] ftuesa “kk”or ewY;ksa 

dh lqUnj vfHkO;fDr gqbZ gSA lkfgR;dkj “kk”or ewY;ksa ds izfr lnSo gh 

vkLFkkoku jgk gSA pkgs og HkkjrsUnq ;qx dk x| lkfgR; gks] pkgs izsepUn ;qxhu 

dgkuh& ^lok lsj xsgw¡^ ih<+hxr vkfFkZd nklrk dk “ka[kukn gS mudh 

vkn”kksZaUeq[k ;FkkFkZoknh dgkuh ;k fucU/k ;k thofu;ka gks vFkok vkt dh vfr 

;FkkFkZoknh o vkn”kZoknh dgkuh] ukVd] fucU/k] thouh vkfn x| fo/kk,a gks 

lkfgR;dkj loZ= vkfFkZd ewY;ksa ds izfr vkxzgh gksrk gSA lkfgR;dkj dh ;g 

vkLFkk gh ikBdksa dks ewY;ksa ds izfr “kk”or djrh gSA cqjkbZ fdruh Hkh 

“kfDr”kkyh D;ksa u gks] vPNkbZ dks gjk ugha ldrhA ;g fo”okl gh vkidhs 
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izxfr dk vk/kkj gSA ftls ge fofo/k vkRedFkkvksa esa bl izdkj ns[krs gSa %

 esjhdkWe ¼esjh dgkuh½ ysf[kdk Lo;a ;g ekurh gS fd muds thou dh 

miyfC/k;ksa esa muds ifr dk lg;ksx o lkFk cgqr gh egÙoiw.kZ jgkA ,d ifjokj 

rFkk cPPkksa dks ikyus rFkk ?kj dh ftEesnkfj;ksa dk fuokZg vkSj iRuh dks izsj.kk o 

izksRlkgu nsuk og Hkh vyx&vyx jgrs gq, ,d ukjh ds fy, vkRe&lEeku dh 

ckr gSA 

 blh dkj.k ls esjhdkWe rFkk muds ifr ds e/; ges”kk izse o e/kqj lEcU/k 

cus jgs] ,d vVwV fo”okl ds lkFk mudk ifjokj ges”kk muds lkFk tqM+k jgkA  

 ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs gq, rFkk thou ds y{; dks tkudj 

mls izkIr djus esa lkFk nsuk muds thou dk vk/kkj cukA 

 eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dq.My clS½ tc dLrwjh ds ifr dk nsgkaUr gks tkrk 

gS vkSj og fo/kok cu tkrh gS rks mlds vUnj dh L=h ;gh dgrh gS fd 

vkf[kj bruh xjhch esa esjh 'kknh dj nh] mlds i'pkr~ iq#"k NksM+dj pyk x;k 

fo/kqj iq#"k dh dksbZ cU/ku dh ftUnxh ughaa gksrh ijUrq ,d fo/kok rFkk lUrku 

ikyus dh ck/;rkA ;gh lc lkspdj og vius dks etcwr cukrh gS og lksprh 

gS fd tc fdlh dks mldh fpUrk ughaa rks mls Hkh D;ksa gks] og viuh f”k{kk dks 

c<+krh gS lkFk gh iq:"k lekt dk lkeuk djus ds fy, rRij jgrh gSA  

 dLrwjh ekurh gS fd vkfFkZd fLFkfr rFkk f”k{kk ls gh ,d ukjh dh fLFkfr 

cny ldrh gSA vr% og eS=s;h dks Hkh lekt ls yM+us dh f”k{kk iznku djrh 

gSA 

 viuh csVh ds thou dks cnydj ns[kus okyh ek¡ dks eS=s;h dksM+k pykus 

okyh yxrh gS rFkk ek¡ mldh Hkkoukvksa rFkk mlds L=hRo dks le> ughaa jgh 
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gSA dbZ ckj muds fj”rkas esa mrkj p<+ko vkrs gaS ijUrq vUrr% eS=s;h viuh ek¡ 

dks le> ikrh gSA 

 eS=s;h dk Lo;a dk oSokfgd thou vlarq"V jgkA ifr mls vius Lrj ds 

vuq:i ughaa le>rk vkSj ges”kk mlls nwjh cukdj jgrk gSA ijUrq eS=s;h viuh 

ikfjokfjd ftEesnkfj;kas dks c[kwch fuHkkrh gSA 

 eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ ftl y s[kd dks viuk vkn”kZ ekurh gS 

rFkk mlds }kjk fookg dk izLrko izkIr gksrk gS rks mudh dYiuk lkdkj gksrs 

gq, utj vkrh gS ijUrq fookg ds i'pkr~ ^^lekukUrj ftUnxh^^ dk tks vk/kqfud 

iSVuZ ifr }kjk fn;k tkrk gS mlls ^^mudh ftUnxh jsfxLrku esa ty dh ryk”k 

esa fQjus okys e`x ds leku gks tkrh ftls ifr rks utj vkrk gS ijUrq mldk 

izse rFkk lkFk mUgas izkIr ughaa gksrkA**
30
 

 eUuw HkaMkjh ds fj”rs esa ,d Bgjko o B.Mkiu gh jg x;k Fkk ijUrq izse 

djus dh foo”krk ds dkj.k ifr dk lkFk NksM+us esa mUgsa rhl o"kZ yx x;sA 

/khjs&/khjs mUgksaus vius thou dks iqu% lkfgR; dh vksj vxzlj fd;k rFkk mUgsa 

lQyrk izkIr gksrh xbZA   

 izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ us viuh vkRedFkk esa izse dks LokHkkfod 

:i ls Lohdkj fd;k rFkk ftlls izse fd;k thouHkj mldk lkFk Hkh fn;k 

ijUrq ^^MkW- ljkZQ u rk s mlls izse dj lds] uk fj”rs dks eku lds cfYd fcuk 

uke ds fj”rs ij Hkh 'kd djrs FksA**
31
 

 ijUrq tc izHkk th ^^O;olk; ls tqM+h rFkk vkfFkZd #i ls lqn`<+ gksus yxh 

rks tks lEEkku mUgsa viekfur djrk Fkk mlh us mUgsa in iznku fd;k] lEeku 

fn;kA mUgkasus Lo;a viuh igpku cuk;hA og ekurh gS fd D;k ,d L=h dk 

fookg djuk vko”;d gSA**
32
 D;k fdlh fookfgr iq#"k ls izse djuk iki gS 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                      u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 233 
 

D;ksa\ tc ;gh ,d iq#"k djrk gS rks mlds lEeku esa rks dksbZ deh ughaa vkrh 

lekt mls rks dqN ughaa dgrkA  

 ysf[kdk viuk loZLo nsdj Hkh MkW- ljkZQ ds ifjokj dh ns[kHkky ,d 

iRuh ds :i esa djrh gS ijUrq vUrr% muds fj”rksa dks dksbZ Hkh Lohdkj ughaa 

djrkA  

 foxr~ nl o"kkasZ esa Hkkjrh; ifjos”k esa cgqr vf/kd ifjorZu vk;k gSA 

lekt dh lksp] igukos] jhfr&fjoktksa] lEcU/kksa esa cnyko Li"V :i ls fn[kkbZ 

nsrk gS ftl Hkkjrh; laLd`fr] lH;rk o ewY;ksa rFkk ijEijkvksa ij Hkkjrh;rk 

dk;e gS rFkk tks bldk vk/kkj gS /khjs&/khjs muesa ifjorZu gks jgk gS rFkk ;g 

foyqIr gksrh tk jgh gS ik”pkR;dj.k dh laLd`fr dk izHkko /khjs&/khjs vk/kqfudrk 

ds lkFk Hkkjrh; lekt ij viuk izHkko LFkkfir djrk tk jgk gSA 

 ukjh l”kfDrdj.k rFkk ckfydk f”k{kk us ukjh ds fy, f”k{kk ds }kj D;k 

[kksys] mlus viuh lhekvksa dk Hkh mYya?ku djuk izkjEHk dj fn;kA Lora=rk dk 

rkRi;Z dHkh Hkh LoNUnrk ughaa gksrk gS] Lora=rk ls rkRi;Z fopkjksa dh vfHkO;fDr 

rFkk vf/kdkjkas dk lgh mi;ksx ls gSA ijUrq ukjh gh Lor% viuh xfjek rFkk 

vius ukjhRo dks fNUu&fHkUu djrh lh izLrqr gks jgh gSaA 

 ;fn ge ukjh dh Lora=rk dh ckr djrs gSa rks vkt tks fLFkfr ukjh dh 

gS mlesa mls f”k{kk izkIr djus] thou thus] Lora=rkiwoZd fu.k Z; ysus dk 

vf/kdkj iznku dj fn;k gSa rks D;k vf/kdkj izkIr gks tkus ls ukjh mu vf/kdkj 

dk lgh mi;ksx dj jgh gS\ D;k ukjh }kjk Lo;a mu vf/kdkjksa dk mYy?kau 

ughaa fd;k tk jgk gS\ D;k ukjh dh fLFkfr ds fy, dsoy iq#"k gh mÙkjnk;h gSa\ 

 orZeku ifjos”k esa ukjh ftl izdkj ls vk/kqfudrk dk pksyk vks<+ dj 

ik”pkR;dj.k ds jax esa jax dj viuh egÙokdka{kkvksa ;k gB/kfeZrk dh ftl 
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izdkj ls iwfrZ djuk pkg jgh gS og Bhd ughaa gSA Hkkjrh; ifjos”k] laLdkjksa ds 

fy, ;g ?kkrd gS ftldk izek.k gekjh viuh laLd`fr dks xrZ dh vksj /kdsy 

jgk gS vkSj ge ewd cf/kj dh rjg dsoy mls eglwl dj ik jgs gSaA O;fDr 

NViVk jgk gS ijUrq djuk dqN pkg ughaa jgk gS bldk dkj.k orZeku thou 

'kSyh] thodksiktZu ds lk/ku] vk/kqfudrk ds lk/ku] nwj&lapkj] rduhd o 

midj.k HkkSfrdokfnrk dk izHkko gS tks lEcU/kksa esa nwfj;ka c<+k jgk gS rFkk O;fDr 

e”khuhd`r gksrk tk jgk gSA  

 ukjh dh tgk¡ rd Lora=rk dh ckr gS rks mls vc dbZ izdkj dh 

Lora=rk izkIr gks jgh gS ijUrq blds ?kkrd o foijhr ifj.kke Hkh n`f"Vxr gks 

jgs gSa tks lekt dh laLd`fr o laLdkjksa dks u"V dj jgs gSa vkt ukjh ds 

fopkjksa esa Lora=rk gS mls igukos esa Lora=rk gS] mls jgu&lgu] [kku&iku 

rFkk vktknh ds lkFk thou thus dk vf/kdkj gS rks D;k ukjh vius vfLrRo] 

xfjek] ekr`Ro] okRlY; tSls xq.kksa ds vk/kkj ij ifrozrk /keZ fuHkk ik jgh gaS\ 

D;k bl izdkj ds thou ls ifjokj cu ik jgs gSa\ D;k ukjh vius ?kj dk liuk 

lp dj ik jgh gS\ bl izdkj dh deksos”k fLFkfr vkt tks cu jgh gS 

vfoLej.kh; gS tks ?kVuk,a vkSj ftl izdkj dh ?kVuk,a lekt esa gks jgh gS og 

bl ckr dks Li"V djrh gS fd gekjs ifjos”k esa iq#"k ekufldrk o ukjh dh 

ekufldrk ifjiDork dh fLFkfr esa ughaa gS ge [kqys rkSj ij lR; dks Lohdkj 

ughaa dj ikrs gSa rFkk Hkkjrh; ijEijk dh ,d xfjek jgh gS tks vkt dh ukjh 

rksM+ jgh gS ftlds dkj.k lEcU/kkas esa njkjsa o nwfj;k¡ LFkkfir gks jgh gS ifjokj 

,d ughaa gks ik jgs gSaA 

 ,d ifjokj dks tksM+s j[kus o cuk;s j[kus rFkk u;h ih<+h dks laLdkj 

iznku djus dk mÙkjnkf;Ro 'kk;n ,d ukjh dk iq#"k dh vis{kk dgha T;knk 

gksrk gS D;ksafd og ,d vn~Hkqr in dks vk/kkj djrh gS ftls ek¡ dgk tkrk gS 
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tks cPps dh izFke xq: ekuh tkrh gS D;ksafd laLdkjksa ds l`tu rks mldh dks[k 

o xHkZ ls gh gksuk izkjEHk gks tkrs gSa vr% ,d ukjh ds pfj=] mlds fopkj] eu 

vkfn dk izHkko ckyd ds O;kogkfjd o euksoSKkfud i{k ij iM+rk gS vkSj ,d 

ifjokj rFkk ifjokjksa ls lekt dk fuekZ.k gksrk gSA  

 vkt gekjs lekt esa ftl rjg dk cnyko ns[kk tk jgk gS og ekufld 

fod`fr dks iznf”kZr dj jgk gSA dgk Hkh tkrk gS fd ,d iq#"k dh ekufldrk 

rFkk pfj= ls dsoy ,d ifjokj fcxM+rk gS ijUrq L=h pfj= o ekufldrk dh 

fod`fr ls dbZ ihf<+;k¡ mlds nnZ dks Hkksxrh gSaA 

 ukjh tkfr dh ekufldrk esa tk s ifjorZu orZeku lekt esa iznf”kZr gks 

jgs gSa tSls % 

lksPk esa varj  

tSlk fd ge vk/kqfud ukjh dks ns[k ik jgs gSa mldh lksp rFkk igys dh 

ukjh dh lksp esa cgqr cM+k vUrj Li"V :i ls utj vkrk gSA vkt dh Hkkjrh; 

ukjh f”kf{kr gksdj vius iSjksa ij [kM+h gksdj vius LokfHkeku ds lkFk thuk 

pkgrh gSA mldh lksp esa ladh.kZrk dk nk;jk vf/kd utj vkus yxk gSaA og 

dsoy vius vki ;k ifr o cPpksa rd gh lhfer gksrh tk jgh gSA [kkl rkSj ij 

dkedkth efgyk,a rks dsoy vius vkSj dsoy Lo;a ds ckjs esa gh lkspus yxh gS 

bl ckr ls mUgsa dksbZ QdZ ughaa iM+rk gS fd esjs ifr] ifjokj ;k vU; mlds 

ckjs esa D;k fopkj/kkjk j[krs gSa ;k mudh D;k /kkj.kk gS og dsoy viuh 

egRokdka{kkvksa dh iwfrZ djuk pkgrh gS lEcU/kkas dks fuHkkus o mÙkjnkf;Ro dÙkZO;kas 

dh lksp rFkk nk;jk de gksrk tk jgk gS blh dk ifj.kke ,dy ifjokj dk 

gksuk ik;k tk jgk gS ukjh viuh lksp ls Åij ughaa mBuk pkgrh gS mlesa R;kx] 

leZi.k] izse tSls xq.kksa dh deh eglwl gksrh gSA dsoy 'kkjhfjd gh ughaa 
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ekufld rkSj ij Hkh ukjh fod`fr dk f”kdkj gks jgh gSA og Lo;a rks xyr 

jkLrkas dks pqu jgh gS rFkk vU;ksa dks Hkh mlesa lfEefyr dj jgh gSA orZeku esa 

iq#"k lekt dks fcxkM+us esa ftruk mŸkjnk;h ekuk tkrk gS cfYd ukjh dk tks 

in gS mlds vuqlkj rks mldk mŸkjnkf;Ro dgha vf/kd gSA 

 bZ”oj us mls tks ekr`Ro dk lq[k iznku djus dh 'kfDr nh gS mlh dss 

vuqlkj iq#"k o ukjh dh 'kkjhfjd lajpuk Hkh fHkUu gS rFkk muds LoHkko o xq.k 

HkhA vr% ge ukjh dks laLdkj iznku djus okyh izfrewfrZ ds :i esa ns[krs gSa ;fn 

mldh lksp gh ladh.kZ fopkj/kkjk okyh gks tk;sxh rks ih<+h esa laLdkj dgk¡ ls 

tkx`r gkasxsA 

 vPNs ;k cqjs] xyr ;k lgh dh le> u gksus ij Hkh ukjh }kjk fy;s tk 

jgs fu.kZ; ds fy, og vU; dks gh nks"k nsrh gSA orZeku esa ckfydkvksa ds lkFk 

gksus okys vR;kpkj vke ckr lh gks xbZ gSA lEcU/kksa esa 'kkjhfjd vkd’kZ.k eq[; 

gksrk tk jgk gSA egÙokdka{kkvksa o Hkfo"; dh Å¡ph mM+ku o dYiuk”khy thou] 

fQYeh thou dh vokLrfodrk ls ijs ukjh mls izkIr djus ds fy, jsfxLrku esa 

I;kls e`x dh r`’.kk 'kkar djus ds fy, nkSM+h tk jgh gSA 

 ukjh dh lksp bruh ladh.kZ gksrh tk jgh gS fd og xyr ifj.kkeksa dh 

fpark Hkh ughaa dj jgh gaSA ;g mldh gB/kfeZrk ;k vga gh gS tks mls iru dh 

vksj ys tk jgk gSaA 

 mldh lksp ds ifj.kkeLo#i gh mlds fj”rs ifr ;k ifjokj ds lkFk 

vPNs ughaa gks ik jgs gSa rFkk tks O;fDr mlds izfr vkdf"kZr gSa ;k eu esa xyr 

lksp j[krs gSa muds lkFk mlds fj”rs vPNs gSa D;ksafd os yksx Åijh eu ls 

vPNh ckrsa djrs gSa ijUrq eu esa eSy gksrk gSA 
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 ukjh dh ;g lksp gh ifjokj esa lEcU/kksa dks ck¡/kdj ughaa j[k ik jgh gS 

rFkk og Lo;a Hkh thou ds nyny esa Qalrh tk jgh gSA ;fn ukjh ifjokj dks 

vPNs ls laHkky jgh gS rks orZeku ds lkFk mldh lksp esy ughaa [kk ik jgh gS 

vkSj ;fn og vk/kqfud ukjh gS rks lEcU/kksa dks tksM+ ughaa ik jgh gSA eu esa ruko 

o vlarqf"V ds Hkko ds dkj.k lEcU/kksa esa vthc lk ruko utj vkrk gSA  

 Ukkjh dh lksp] dk;Ziz.kkyh] ?kjsyw dk;Z] le;] le;kof/k vkfn dk rkyesy 

thou esa lgh :i ls cSBkuk dfBu dk;Z gS rFkk vk/kqfudrk dh HkkxnkSM+ esa ukjh 

esa bldh deh gSA 'kkjhfjd :i ls og detksj gS rFkk ifjokj ds dk;ksZa esa vU;ksa 

dh T;knk Hkkxhnkjh c<+kuk pkgrh gSA blh dkj.k ls ifr&iRUkh ds vf/kdka”k 

lEcU/k rukoiw.kZ gS ijUrq Hkkjrh; lekt ds jhfrfjoktksa vkfn ds dkj.k nksuksa 

lEcU/kkas dk cks> <+ks jgs gSaA 

 Ukkjh rks lHkh izdkj ds lEcU/kksa esa iw.kZ LorU=rk pkg jgh gSA tks vlEHko 

gS D;ksafd ogh rks gS tks thou dk vk/kkj gSA  

,dy ifjokj dh ekufldrk  

orZeku lekt esa la;qDr ifjokj dk gksuk vge ckr gS D;ksafd orZeku 

ukjh dh lksp ,dy ifjokj dh gksrh tk jgh gSA tc ,d ckfydk ifjokj esa 

cM+h gksrh gS rks tks og lEcU/kksa esa ruko] fj”rkas esa >xMs+ ns[krh gS] lkl&cgw dh 

rdjkj ns[krh gS rks og Lo;a gh fj”rksa ls nwj gVus dh dksf”k”k djrh gS rFkk 

mldk eu Lor% gh ,dy ifjokj dh vksj tkus yxrk gS D;ksafd mls yxrk gS 

fd blls mldk ruko de gksxk] fj”rksa esa nwfj;k¡ gksxh rks thou esa 'kkafr gksxh 

vr% og fj”rksa ls Hkkxuk pkgrh gSA  

 nwljk dkj.k orZeku fQYeh thou gS ftldh dYiuk esa og thuk pkgrh 

gS vr% og viuk thou vyx O;rhr djuk pkgrh gS tgk¡ dsoy og vkSj 
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mldk ifjokj gS rFkk vU; dh n[kyvankth u gksA og vius vuqlkj dk;Z dj 

lds] thou th lds] ijUrq tgk¡ ,dy ifjokj ds Qk;ns gSa ogk¡ uqdlku Hkh gS 

rks blh izdkj la;qDr ifjokj ds Qk;ns Hkh gS rks uqdlku Hkh gS] ysfdu tks 

ifjokj la;qDr ifjokjksa esa jgrs gSa rFkk ,dy ifjokj ds :i esa Hkh jg pqds gksrs 

gaSA muds vuqlkj la;qDr ifjokj esa Qk;ns vf/kd gaSA ogk¡ leL;k,a] ijs”kkfu;k¡ 

c¡V tkrh gaS] O;fDr rukojfgr jgrk gS] tcfd ,dy ifjokj dh leL;k ;k 

ijs”kkfu;k¡ mUgsa Lo;a dks gh Hkqxruh iM+rh gSA ijUrq orZeku esa ukSdjhis”kk O;fDr 

}kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukUrj.k ds dkj.k Hkh ,dy ifjokj dk 

fl)kar viukuk etcwjh gksrh tk jgh gSA 

 orZeku lekt esa vfHkHkkodksa dh lksp o ekufldrk Hkh ,dy ifjokj dks 

izkFkfedrk iznku djrh gS vFkkZr~ vfHkHkkod Lo;a ;g pkgrs gaS fd 'kknh ds 

i'pkr~ ;fn mudh yM+dh o yM+dk ifjokj ls vyx jgs rks T;knk lq[kh o 

izlUu jgsaxs ijUrq ;g Hkzked rF; gS gk¡ ;g ckr lR; gS fd ;fn ifjokj esa 

ukjh dks leL;kvksa o ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS rks yM+kbZ&>xM+s ls 

csgrj vyx gksdj jguk gSA ijUrq ;gk¡ ij tks csVh fdlh ?kj dh cgw cudj 

vkrh gS mldh ekufldrk ij bruk vf/kd izHkko Mkyk tkrk gS fd dqN le; 

i'pkr~ og Lo;a bl izdkj ds dk;Z djuk izkjEHk dj nsrh gS ftlls mls ifjokj 

ls vyx gksdj jguk iMs+A 

 dk;Z u djus dh ekufldrk] vfHkHkkodksa ds ?kj ij dk;Z u djus dh 

ekufldrk] lgu”khyrk dh deh] cU/kuksa dk cks>] igukok] jgu&lgu] vktknh 

esa vpkud vkus okys cnyko ls og vius dks vktkn djuk pkgrh gS vkSj ;gh 

dkj.k /khj&/khjs mls i`Fkd djus dh vksj mUeq[k djrs gaSA vU; ukfj;ksa }kjk 

ges”kk vyx lykg o e”kojk fn;k tkrk gSA lkl dh ges”kk cqjkbZ o xyr 
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ekufldrk dh crkuk] thou dh lPpkbZ ls nwj djrk gS rFkk ekufld fLFkfr esa 

}U} gksus ls fj”rksa esa ges”kk nwfj;k c<+rh gSA       

 ,d yM+dh tks vHkh&vHkh cgw cuh gS ;fn ifjokj dh vksj ls mls 

lEcU/kksa dks tksM+us rFkk lgu”khyrk dk xq.k viukus dh lykg o le>nkjh 

fl[kkbZ tkrh gS rks ,dy ifjokjksa dh izkFkfedrk fuf”pr #i ls de gksxhA 

'kgjhdj.k dh pdkpkSa/k   

orZeku ukjh ds lanHkZ esa egRokdka{kk,a vR;f/kd egÙoiw.kZ gksrh tk jgh gSa 

fQj pkgs og 'kgjh {ks= dh gks ;k xzkeh.k {ks= dhA xzkeh.k {ks= dh ukjh esa ;g 

egRokdka{kk,a vkSj vf/kd izcy gksrh tk jgh gSaA 'kgjhdj.k dh pdkpkSa/k o 

thou”kSyh nwj ls mls vf/kd lqgkouh o yqHkkouh izrhr gksrh gS tks mls viuh 

vksj [khaprh gS ftlls mldh egRokdka{kkvksa dk Lrj c<+ tkrk gSA ;gh fLFkfr 

'kgjhdj.k dh gS ukjh dks tks izkIr gks jgk gS og mlls lUrq"V ugha gS rFkk 

HkkSfrdokfnrk o miHkksxokn dh c<+rh izo`fÙk mls viuh vksj vkdf"kZr djrh gS 

ftlls og viuh fnup;kZ dks mlh izdkj dh cukuk pkgrh gS ftlls mlds 

thou ds lius iw.kZ gks ldsA ijUrq liuksa dh bl nkSM+rh Hkkxrh ftUnxh eas og 

fj”rksa dks Hkwyrh tk jgh gSaA vkt lEcU/k /khjs&/khjs fleVrs gq, nwj lapkj 

midj.kksa rd ;k feyus dh vkSipkfjdrk ek= jg x;s gSaA 

 egRokdka{kkvksa dh iwfrZ djus ds fy, dsoy lEcU/kksa dk ;ksx fd;k tk 

jgk gS ijUrq okLrfodrk esa muesa izxk<+rk ;k viukiu ughaa gksrk gS dsoy 

vkSipkfjdrk,a gksrh gSaA ukSdjhis”kk ;k vius liukas dks lkdkj djus ds fy, 

ukjh lEcU/kkas dks Hkh fNUu&fHkUu dj nsrh gS rFkk mu lEca/kksa esa ges”kk ds fy, 

,d dM+okgV lh jg tkrh gS ftldk na”k o ihM+k og Lo;a rks Hkksxrh gh gS 

mlds lkFk&lkFk mldk ifjokj o vU; Hkh mls Hkqxrrs gSaA 
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 ukjh ;fn liuksa dks cukus ds fy, fdlh ls 'kkjhfjd var%lEcU/k Hkh 

cukrh gS rks og dsoy jsr ds <+sj ij gh fVds gksrs gaSS ftuesa [kks[kykiu gksrk 

gSA dsoy vkd’kZ.k] okLrfodrk o thou dh lR;rk ls ijs gksrs gaSS ftldh 

lPpkbZ mez o vuqHko ls /khjs&/khjs izkIr gksrh gS tks vkReXykfu ds :i esa 

dHkh&dHkh vkRedFkkvksa esa Hkh bldk Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA  

 ukjh vius thou esa tks dqN Hkh djrh gS ijUrq og Lo;a bl ckr dks 

tkurh gS fd og lgh gS ;k xyr rFkk thou esa mls D;k ifj.kke izkIr gks 

ldrs gSaA ijUrq pdkpkSa/k esa mls dqN Hkh fn[kkbZ ughaa nsrk ftlds dkj.k fj”rs 

dbZ ckj dyafdr Hkh gksrs gaSSA 

 /ku] ,s”o;Z dh izkfIr ds fy, og vius vkRelEeku o LokfHkeku dk Hkh 

xyk ?kksV nsrh gS rFkk thou esa bl izdkj ds fu.kZ; Hkh ys ysrh gS ftlls 

lEcU/k foPNsn gks tkrs gaSA fo”okl VwV tkrk vkSj ifj.kke udkjkRedrk ds :i 

esa izkIr gksrs gaSA   

Lokeh foosdkuUn th ds vuqlkj ^pfj= fuekZ.k gh loksZŸke xq.k gSA^ 

vFkkZr~ egRokdka{kk,a thou esa gksuh pkfg, tks O;fDr dks vkxs c<+us dh izsj.kk 

iznku djsa ijUrq mlds fy, thou ds vueksy fj”rksa dh cfy nsdj ;fn ge 

viuksa dks gh Hkqyk cSBs rks ,slh egRokdka{kkvksa dh iwfrZ ls D;k ykHk fd gekjh 

lQyrk ;k mUufr ij gekjs vius gh gekjs lkFk uk gksA  

 vkt ukjh dsoy vius ifr ;k cPpksa ds vykok ifjokj ds ckjs esa fopkj 

djuk gh ughaa pkgrh] og dsoy viuh lq[k&lqfo/kkvksa dh vksj gh /;ku nsrh gS 

rFkk viuh mUufr o fodkl ij T;knk izHkko Mkyrh gSA ikfjokfjd xfrfof/k;ksa 

ls T;knk lEcU/k tksM+uk ughaa pkgrh vkSj ;fn fLFkfr;k¡ vPNh gks tkrh gS rks 

og lEcU/k foPNsn dj vyx ifjokj ds lkFk jgus yxrh gSA blh dkj.k ls 
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vkt ,d ifjokj ds lHkh yksx fey&tqydj lq[k o 'kkafriwoZd thou;kiu ughaa 

dj ikrsA 

 ge gekjs ifjokj ds lnL;ksa ls lEcU/k rksM+dj vU;ksa ls fj”rs cukus ds 

fy, vkrqj jgrs gSa D;ksaafd ogk¡ ifjokj dh ekufldrk ughaa gksrh gSA ukjh dks 

;g eglwl gksrk gS fd 'kk;n iwjs ifjokj ls vyx jgdj og T;knk lq[kh jgsxh 

tcfd mls ;g irk ughaa gksrk gS vyx jgdj tks ijs”kkfu;ka o leL;k,a mRiUu 

gksrh gS mls Lo;a gh gy djuk gksrk gS mlesa fdlh dh Hkh lgk;rk de gh 

izkIr gks ikrh gS tcfd la;qDr ifjokj esa dbZ izdkj dh leL;k,a o ijs”kkfu;k¡ 

Lor% gh c¡V tkrh gS RkFkk ekufld ncko de gksrk gSA fj”rksa dh vgfe;r 

fj”rksa dks fuHkkus ls gh irk pyrh gS rFkk O;fDr;kas o ukfj;ksa ds vuqHko ;g 

crkrs gSa fd O;fDr ds thou esa fj”rksa dh vgfe;r cgqr gS pkgs og fj”rk 

fdlh Hkh uke ls lEcksf/kr fd;k tk;sA  

 ukjh ds Lo;a ds vuqHko ;g crkrs gSa fd la;qDr ifjokj esa jgrs gq, cPps 

dc cMs+ gks x;s vkSj vfHkHkkod dc thou dh mez ds vafre iM+ko o 

mÙkjnkf;Roksa dks fuHkk x;s irk gh ughaa pyrkA  

vR;f/kd egRokdka{kk,a 

fj”rksa esa nwfj;ka rFkk lEcU/kksa esa vfo”okl] viuRo dh deh] lq[k o 

le`f) dh deh] 'kkafr dh deh dk dkj.k vk”kk,a ;k egRokdka{kk,a gSa tks O;fDr 

ds thou dh fn”kk dks eksM+ rd nsrh gaSA egRokdka{kk gksuk izxfr dk lwpd 

gksrk gS ijUrq thou eas tc mlesa ykylk] lq[k&lqfo/kkvksa dh vf/kdrk] thou esa 

T;knk ls T;knk izkIr djus dh bPNk c<+us yxrh gS rks mlls eu iznwf"kr gksus 

yxrk gS rFkk ekufld fod`fr;ka mRiUu gksus yxrh gSA laxr xyr gksus yxrh 

gS o iFkHkz"V gks tkrk gSA tkus&vutkus nwljksa dks d"V ig¡qpkus yxrk gSaA Lo;a 
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ls vga dk Hkko vR;f/kd gksus yxrk gSA tc ukjh dks Òh LorU= thou thus ;k 

LorU=:i ls dk;Z djus dh LorU=rk izkIr gks tkrh gS rks mldh Òh vkdka{kk,a 

o vfHkyk"kk,a c<+us yxrh gSA 

orZeku ifjos”k eas ftl izdkj dh vk/kqfud thou ”kSyh thus ds fy, 

lqfo/kkvksa dh vko”;drk gksrh gS ukjh mUgas izkIr djus dh dksf”k”k djrh gSa og 

mUgas izkIr djus ds fy, vius ifjokj dks de le; ns ikrh gSA  

ifjokj dh leL;kvksa dks gy ughaa dj ikrh] fj”rksa o lEcU/kksa dks fuHkkus 

esa mls dfBukbZ eglwl gksus yxrh gS eu ls eu dh Hkkoukvkas esa Vdjkj gksus 

yxrh gSA vuko”;d ruko o ncko ifjokj ds lnL;ksa rFkk ifjos”k esa O;kIr 

gksus yxrk gSA  

ukjh dk eu O;kdqy jgus yxrk gS mldk eu v”kkar jgrk gS LoHkko esa 

mxzrk vkus yxrh gS LoHkko esa fpM+fpM+kiu gksus yxrk gSA fj”rksa esa f[kapko gksus 

yxrk gSA 

egRokdka{kkvksa ds e/; ukjh dks vU; lHkh lEcU/k /khjs&/khjs rqPN yxus yxrs 

gSa rFkk mUgaas og NksM+us Hkh yxrh gSA ftlls ukjh dh xfjek rFkk dHkh&dHkh 

mldk L=hRo Hkh nwf"kr gks tkrk gSA 

HkkSfrdokfnrk  

esjhdkWe ¼esjh dgkuh½ [ksyksa ds vk;kstukas ds nkSjku mudh bPNk dbZ 

izdkj ls lkeku [kjhnus dh gqbZ ijUrq HkkSfrdokfnrk dk izHkko mu ij dHkh 

fn[kkbZ ughaa fn;k] uk gh mUgksaus mldks vius Åij gkoh gksus fn;kA ges”kk 

mUgksaus vius thou ds y{; dks /;ku esa j[kk rFkk ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr ds 

vuqlkj dk;Z fd;kA  
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 eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dqMay cls½ viuh vkRedFkk esa crkrh gSa fd og ,d 

lk/kkj.k lh yM+dh Fkh tks fookg dh vkSipkfjd jLeksa ls ijs Fkh dsoy ifr ls 

feyus dks mrkoykiu Fkk tks mls yTtkghu cuus dks etcwj dj jgk Fkk ijUrq 

og 'kgjh lH;rk vkSj rke>ke rFkk vkSipkfjdrk ls dkslksa nwj Fkh blh 

HkkSfrdokfnrk ds dkj.k muds fj”rksa esa viukiu ughaa jgkA 

 eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ ges”kk HkkSfrdokfnrk ls Li"V :i ls nwj 

jgh rFkk vU;kas dks muds dk;Z esa n[ky nsus ls Hkh jksdkA 

 izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ vius vuqHko esa crkrh gS fd tc ,d ckj 

mUgsa vesfjdk tkus dk volj izkIr gqvk rks ogk¡ izkIr ifr&iRuh ds fj”rksa ij 

mudk dguk gS fd ogk¡ Hkh ukjh dh fLFfr gekjh tSlh gh gS] mls Hkh vf/kdkj 

izkIr ughaa gSA ogk¡ LorU=rk rks gS thou thus dh ijUrq vf/kdkj dk ca/ku ughaa 

gS vr% nwj ls vesfjdk dk tks thou HkkSfrdokfnrk dk utj vkrk gS muds 

fj”rs [kks[kys gSa rFkk okLro esa og fj”rs gS gh ughaaA  

 mi;qZDr vkRedFkkvksa ls ;g Kkr gksrk gS fd vkRedFkkvksa esa dqN 

vkRedFkk,a gh okLrfodrk dh i`"BHkwfe ij viuk fu;U=.k j[k ikrh gaSA 

vf/kdka”k lekt esa dsoy uke ds izpkj&izlkj gsrq fy[kh tkrh gS ftlesas u rks 

Hkkouk,a gksrh gS uk ekSfydrk] uk gh fj”rksa o lEcU/kksa dk ldkjkRed i{kA  

 vkt dh ukjh nsg dks HkkSfrdokfnrk ds uke ij ijkslus dks rS;kj gSA 

mls yxrk gS fd mlls mUgas uke] oSHko] lEeku dh izkfIr gksxhA  

 Hkkjrh; ukjh dh lksp ^cnuke gkasxs rks D;k uke ugha gksxk^ tSlh gksrh 

tk jgh gS rFkk lekt dk cqf)thoh oxZ rek”kk cudj mls ns[k jgk gS D;ksaafd 

HkkSfrdokfnrk dk ?kuk dksgjk gekjs laLdkjksa ij viuk izHkko Mkyrk tk jgk gSA 
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igukok  

eSjhdkWe ¼esjh dgkuh½ viuh vkRedFkk esa dbZ ,sls izlaxksa dk vuqHko 

crkrh gS tc mUgsa fons”kksa esa i<+us ;k ogk¡ tkus dk volj izkIr gqvk rks 

vf/kdka”k le; rks og rFkk vU; ukjh lkFkh [ksy dk igukok gh igurh Fkh 

ijUrq Hkkjrh; gksus dk xoZ o xkSjo rFkk lEeku mUgas lkM+h iguus ij izkIr gksrk 

FkkA 

 og Lo;a ;g vuqHko djrh gS fd vUrjkZ"Vªh; Lrj dh izfr;ksfxrkvksa esa 

Hkkjrh; laLd`fr dh ,d vuks[kh Nki gS tks ,d ukjh }kjk /kkj.k dh xbZ lkM+h 

o igukos ls ifjyf{kr gksrh gSA 

 eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dqaMy clS½ ,d xk¡o dh lh/kh lh yM+dh gksrh gS 

mls igukosa esa dqN fo”ks"k irk ughaa gksrk gSA [kklrkSj ij 'kgjh {ks= ds ckjs esa 

ijUrq C;kg ds i”pkr~ tc og llqjky “kgj tkrh gS rks mldk ifr gh mlds 

igukos] LoHkko] pfj= ij gh lansg djrk gS] mls fpfM+;k?kj dk tkuoj dgrk 

gSA 

 izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ dgrh gS fd ^^L=h ehfM;k }kjk fufeZr Nfo 

ds vuqdwy ughaa cu ikrh blfy, viuh nsg dks og vU; ds :i esa ysus yxrh 

gSA ;g nsg ekuksa mldh viuh ughaa] nsg ekukas mlls LorU= gS vkSj nsg dh bl 

LorU=rk dks fu;af=r djuk gksxkA bls dkVuk&NkaVuk gksxkA viuh nsg ds izfr 

L=h fdruh QkflLV gksrh tk jgh gSA eq>s mu fnukas le> esa vk;kA v{kr 

;kSou dh pkg fdruh eklwe gSA exj ;g pkg cM+h vkØked gS fL=;ka viuh 

nsg ij okj fd, tkrh gSA mez dks ,d txg fÝt dj nsuk pkgrh gSA
^^33

    

 

 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                      u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 245 
 

jgu&lgu  

eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dqMay clS½] eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½] vU;k 

ls vuU;k ¼izHkk [ksrku½] d`".kk vfXugks=h ¼yxrk ugha gS fny esjk½] eSjhdkWe ¼esjh 

dgkuh½ esa ysf[kdkvksa }kjk jgu&lgu ij izdk”k de gh Mkyk x;k gS ijUrq 

esjh dgkuh ds vykok lHkh vkRedFkkvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lHkh ukfj;ka 

vius ifjokj dks cukus dh dksf”k”k esa jgh rFkk mudk jgu&lgu lkekU; jgk 

ijUrq og ekurh gS fd ifr tks ,d iq#"k gksrk gS og ,d L=h ls dHkh lUrq"V 

ughaa gksrk gS rFkk viuh iRuh dk jgu&lgu mls vfiz; yxrk gSA og ges”kk 

rqyuk dj vU; dks Js"B le>rk gS dsoy miHkksx djus ds fy, vf/kdka”k iq#"k 

viuh iRuh dks dsoy ?kj ds vUnj j[kus okyh oLrq ek= ekurs gSaA 

okRlY;] ekr`Ro lq[k ls nwjh  

eS=s;h iq"ik ^dLrwjh daqMy clS^ esa dLrwjh viuh iq=h dks f”kf{kr dj 

mPp in ij lEeku ds lkFk ns[kuk pkgrh gS vr% og viuh gh iq=h dks ekr`Ro 

lq[k ls oafpr dj vckW”kZu djus dks dgrh gSA viuh iq=h rFkk nkekn ds fj”rksa 

ds chp vkrh gS D;ksafd mUgas yxrk gS fd og ikfjokfjd fj”rkas o nkf;Roksa dh 

lhek esa gh thou xqtkj nsaxs vkSj og mls mu lhekvksa ls ckgj fudkyus dh 

dksf”k”k djrh gSA 

eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ vius ,d izlax esa bl ckr dk ftØ 

djrh gS tks ân;Li”khZ gS ftlesa okRlY;] ekr`Ro dh Hkkouk dk n”kZu gksrk gSA 

og dgrh gS fd mudh csVh fVadw vFkkZr~ jpuk mUgas viuh eEeh ughaa ekurh 

D;ksafd fnYyh vkrs gh mls eUuw dh cfgu lq”khyk ds ikl dydRrk igq¡pk fn;k 

tkrk FkkA vr% og cgu lq”khyk dks gh vlyh ek¡ ekurh gSA 
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vr% dbZ ckj u pkgrs gq, Hkh fj”rksa esa nwfj;ka cu tkrh gS rFkk 

ekrk&firk cPpksa dks fj”rksa dh le> ughaa le>k ikrsA  

izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ vius l s nksxqus cM+s fookfgr iq#’k MkW- 

ljkZQ ls izse dj cSBrh gSA MkW- ljkZQ mUgas lko/kku Hkh djrs gSaA ijUrq os ughaa 

laHkyrh vr% mUgas xHkZikr rd djokuk iM+rk gSA mlds i'pkr~ Hkh og vius 

thou dks uohu fn”kk dh vksj ys tk ldrh Fkh ijUrq izseo”k foo”krk mUgas tkus 

ls jksd nsrh gS ftUnxh esa og u rks iRuh dk lq[k izkIr dj ikrh gS uk gh 

ekr`Ro lq[kA  

tc ,d L=h dks ekr`Ro lq[k dh izkfIr gksrh gS rks ifr] ifjokj o lekt 

ls izkIr nq%[k o ihM+k lc dqN ej tkrh gSA D;ksaafd mldk lkjk nnZ] xe vius 

cPpksa ds okRlY; ls nc tkrk gSA mlds thou dks ,d u;h fn”kk o vk;ke 

fey tkrk gSA  

esjhdkWe ¼esjh dgkuh½ viuh vkRedFkk esa crkrh gS fd fookg ds i'pkr~ 

xHkZorh gksrh gS rks ,d ckj rks mUgas yxrk gS fd mudk y{; o thou dk 

mÌs”; v/kwjk jg tk;sxk ijUrq muds ifr mudk iwjk lkFk nsrs gSaA ekr`Ro lq[k 

izkIr gksus ij mUgsa ,d vn~Hkqr 'kfDr izkIr gksrh gS rFkk mls u [kksus ds dkj.k 

gh og vius [ksy dks Hkwy dj cPpksa dh iw.kZ ijofj”k esa yx tkrh gSA muds 

vuqlkj ekr`Ro lq[k ,d ukjh dks iw.kZ cuk nsrk gSA blds i'pkr~ ifr dk lkFk 

mUgas iqu% [ksy dh vksj ysdj tkrk gSA 

orZeku le; es ;g ns[kk tk jgk gS fd ukjh viuh nsg dk izn”kZu djuk 

pkg jgh gS ijUrq ekr`Ro lq[k ls nwjh cuk jgh gSA tks ukjh ekr`Ro lq[k ls 

iw.kZr% oafpr jgrh gS lekt ds }kjk mUgsa frLdkj] ?k`.kk] vieku lguk iM+rk 

gSA dHkh&dHkh lkSru dks Hkh lguk iM+rk gSA iq#"kksa dh utjsa ges”kk ,slh L=h 
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ij gh jgrh gSA ,slh L=h dHkh&dHkh foo”krkiw.kZ voS/k lEcU/k Hkh cuk ysrh gS 

ijUrq thou ,d ukSdjkuh tSlk gks tkrk gS tks egRoghu&lh fn[kkbZ nsrh gSA   

fookg ls nwjh  

eS=s;h iq"ik ^dLrwjh dqaMy clS^ esa dLrwjh viuh csVh eS=s;h dh 'kknh dh 

ughaa lksprh D;ksafd og mls f”kf{kr cukdj lEekuiwoZd thou thus ds ;ksX; 

cukuk pkgrh gS ijUrq eS=s;h ds ;kSou esa dne j[krs gh og 'kknh djus rFkk 

ikfjokfjd ca/kuksa esa ca/kus ds fy, rS;kj gksus yxrh gS mldh Hkkouk,a ifr dk 

izse ikus dks vkrqj gksus yxrh gSA 

dLrwjh dk cky fookg] rRi”pkr~ xHkZorh gksuk rFkk ifr dk nsgkUr us 

mls fookg lq[k iznku ughaa fd;kA 'kk;n ;gh dkj.k jgk fd og dHkh&dHkh 

ân; ls dBksj gksrh gqbZ izrhr gksrh gS rFkk viuh iq=h dks lekt ds iq#"kksa dh 

utjkas ls cpkus ds dkj.k gh ,d dBksj ek¡ ds :i esa utj vkrh gSA 

ijUrq ysf[kdk Lo;a Hkh ;g ekurh gS fd dsoy fookg gks tkus ls lEcU/k 

ughaa curs] thou ughaa pyrkA 

eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ dh vkRedFkk esa ysf[kdk iRuh gksus ij 

Hkh laca/kghu jgrh gS rFkk izsfedk dHkh iRuh dk LFkku izkIr ughaa dj ikrh vr% 

fookg ds i'pkr~ /khjs&/khjs nwfj;ka c<+us yxrh gS vkSj lEcU/k foPNsn djus esa 

mUgas rhl o"kZ yx tkrs gSA  

bl izdkj ds lEcU/kksa ds dkj.k Hkh vDlj mudk izHkko lekt ij 

fn[kkbZ nsrk gSA rFkk yM+fd;k¡ fookg ls nwjh cukuk pkgrh gSA 

izHkk [ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ viuh vkRedFkk esa thoui;ZUr nq%[kh utj 

vkrh gS mldk dkj.k mudk voSokfgd izse lEcU/k ughaa cfYd LohdkjksfDr dh 
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deh Fkh MkW- ljkZQ mUgsa dHkh iRuh ;k iRuh dk izse ughaa ns lds uk gh mUgas 

lEeku ns ik;sA 

vr% tc ,d ukjh bl izdkj dh ihM+k Hkksxrh gS rFkk ikfjokfjd 

okrkoj.k esa >xMs+] x`gDys”k] vieku vkfn dh fLFkfr;ksa ls ,d yM+dh ds dksey 

eu ij xgjk izHkko iM+rk gS rFkk og lEcU/k cukus esa ges”kk ladksp djrh gS] 

nwjh cukdj j[krh gS D;ksafd mlds vUr%eu esa ges”kk Mj ;k Hk; O;kIr jgrk 

gSA 

esjhdkWe ¼esjh dgkuh½ viuh vkRedFkk esa tc vkWuyj muds lkeus 'kknh 

dk izLrko j[krs gSa rks mlds vUr%eu dh ukjh izQqfYyr gks mBrh gS ijUrq 

thou ds y{; o mÌs”;kas dh izkfIr ds dkj.k mueas var}ZU} dh fLFkfr cu tkrh 

gSA mUgas yxrk gS fd 'kknh ds i'pkr~ thou dsoy ?kj rd gh lhfer gksdj 

jg tkrk gSA ijUrq ,d nwljs dh Hkkoukvksa] thou ds mn~ns”;kas] ifjokjksa dh 

i`"BHkwfe dh le> ds dkj.k muds fj”rs izXkk<+rk fy, gq, jgs rFkk lQyrk 

izkIr gqbZA 

vUrjax lEcU/kksa dh vf/kdrk   

eS=s;h iq"ik ¼dLrwjh dqaMy clS½] eUuw HkaMkjh ¼,d dgkuh ;g Hkh½ izHkk 

[ksrku ¼vU;k ls vuU;k½ esa ,d rF; tks Li"V :i ls n`f"Vxkspj gksrk gS fd 

vf/kdka”k iq#"kksa ds lEcU/k iRuh ds vykok vU;ksa ls Hkh jgs ftlds dkj.k ges”kk 

ifr&iRuh ds fj”rkas o lEcU/kkas esa nwfj;ka cuh jgh mud s lEcU/kkas esa ?k`.kk] dVqrk] 

vieku] frjLdkj] Øks/k vkfn dk vkfoHkkZo Hkh gksrk jgkA 

 ,d iq#"k }kjk iRuh ds vykok vU; ls fj”rk cukus ls mls ckgj dk 

lq[k vf/kd izHkkfor djrk gS D;ksafd mlesa ca/ku ughaa gksrk] drZO; o 
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mŸkjnkf;Ro dh Hkkouk dk vHkko jgrk gSA vr% fj”rksa esa nwfj;ka c<+rh gS vkSj 

/khjs&/khjs fj”rs fcxM+rs gSaA 

Ikfjokfjd lEcU/kksa esa erHksn  

dLrwjh dqaMy clS] ,d dgkuh ;g Hkh] vU;k ls vuU;k vkfn 

vkRedFkkvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd ;fn ifjokj esa rFkk ifr&iRuh ;k vU; 

lEcU/kksa esa fdlh Hkh izdkj dk erHksn mRiUu gksrk gS rks mlls fj”rs ges”kk 

fcxM+rs gh gSaA 

ifr&iRuh ds fj”rs fo”okl rFkk ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>us ls 

gh iw.kZ gks ikrs gSa vU;Fkk muesa ges”kk eueqVko dh fLFkfr ;k x`gDys”k dh 

fLFkfr cuh jgrh gS ftlls ftUnxh nqHkj gks tkrh gSA 

 orZeku le; esa ;g fLFkfr cgqr T;knk fodV gksrh tk jgh gS tgk¡ ,d 

L=h] ,d iq#"k nksuksa ,d&nwljs dks le>uk gh ughaa pkgrsA ,d L=h o iq#"k dk 

vga o vfHkeku Vdjko dh fLFkfr;ka iSnk dj jgs gSa ftlls ikfjokfjd okrkoj.k 

nwf"kr gks jgk gSA  

lgu'khyrk dh deh   

dLrwjh dqaMy clS] ,d dgkuh ;g Hkh] vU;k ls vuU;k rFkk esjh dgkuh 

esa lgu”khyrk dh deh gS og fcuk lksp&fopkj fd;s fu.kZ; ys ysrh gS pkgs 

ifj.kke tks gksA og vius vkosxksa dks o”k esa u dj mUgas fdlh Hkh :i esa 

fudkyuk pkgrh gSa muesa larqf"V dk Hkko ughaa vkrkA  

blh izdkj bl lnh dh ukjh esa Hkh lgu”khyrk dh deh Li"V :i ls 

fn[kkbZ nsrh gS og fdlh Hkh ckr dks lquuk ;k ml ij fpUru euu ughaa djuk 

pkgrh] ijUrq fu.kZ; ij ig¡qp tkrh gS fQj pkgs thou dk ifj.kke dqN Hkh D;ksa 

u gksA 
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lgu”khyrk gksuh pkfg, ijUrq vlgu”khyrk dh dYiuk lekt ughaa 

djrk ijUrq orZeku ikfjokfjd fLFkfr;ka bl ckr dk ?kksrd gS fd L=h&iq#"k 

nksuksa gh vlgu”khyrk dh Js.kh esa vkrs tk jgs gSaA 

ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk ughaa  

^dLrwjh dqaMy clS^ eas dLrwjh ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djrh gS mUgsa 

le>rh gS rFkk mudk lkeuk vkRefuHkZj o n`<+rk ls djrh gSA 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eUuw HkaMkjh ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus dh 

dksf”k”k djrh gS rFkk vkRefuHkZj gksdj viuk lEeku izkIr djrh gSA ^vU;k ls 

vuU;k^ esa Hkh izHkk [ksrku viuh gh cukbZ gqbZ ifjfLFkfr;ksa ls Åij mBdj vius 

LokfHkeku rFkk L=h dh xfjek ds fy, vkRefuHkZj cukrh gS rFkk lekt ls 

lEeku o in izkIr djrh gSA ijUrq orZeku esa lekt esa ,d L=h vkSj uk gh ,d 

iq#"k ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus dks rS;kj ughaa gSA pkgs mUgsa dqN Hkh djuk 

iM+sA og vius vkRe&lEeku] eku e;kZnk] L=hrRo rFkk iq#"kRo] ewY;ksa dks Hkh 

rkd ij j[kus dks ges”kk rS;kj cSBs utj vkrs gSaA ,d L=h o iq#"k dk 'kjhj 

mu iqryksa o f[kykSuksa ds leku gksrk tk jgk gS ftls cspus o [kjhnus okyk 

nksuksa cktkj esa ges”kk mifLFkr gSA 

Lo;a ds vuqlkj thou thus dh ykylk   

^dLrwjh dq.My clS^ esa eS=s;h ftl izdkj dk thou thus dh dYiuk 

djrh gS mlesa ek¡ mUgsa jksM+k yxus okyh izLrqr gksrh gS og mls dy;qxh ek¡ 

fn[kkbZ nsrh gSA tcfd dLrwjh mls le>krh Hkh gS fd rsjh ftanxh dk edln 

vkneh ds lax lksuk vkSj cPps iSnk djuk] ds vykok dqN vkSj Hkh gSA ijUrq 

thou ds ml iM+ko ij ;kSoukjEHk ds ml {k.k ij fdlh vksj dh ckrksa dk vlj 

;k izHkko vFkZghu ekywe gksrk gSA 
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^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eUuw HkaMkjh ftl ys[kd dks izseh le>dj C;kg 

djrh gS ogh mls laca/kghu cukdj thou thus dks foo”k dj nsrk gS rFkk Lo;a 

izsfedk ds lkFk thou thuk pkgrk gSA 

^vU;k ls vuU;k^ esa izHkk [ksrku crkrh gS fd izse djus ds i'pkr~ og 

ges”kk MkW- ljkZQ ds lkFk jgrh gS ,d oSokfgd iq#"k ds lkFk rFkk mUgas ;g Hkh 

irk gksrk gS fd MkW- ljkZQ ges”kk fL=;kas dh vksj vkdf’kZr gksdj muls lEcU/k 

LFkkfir djrs gSaA MkW- ljkZQ ges”kk vius vuqlkj viuh ftUnxh thrs gSaA 

  mi;qZDr vkRedFkkvksa ls foijhr fopkj/kkjk esjhdkWe ¼,d dgkuh½ dh 

vkRedFkk ls ifjyf{kr gksrh gSA ftlesa muds ifr ges”kk mudh Hkkoukvksa] 

egÙokdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, mudk lkFk nsrs gSa rFkk ikfjokfjd nkf;Roksa dk 

fuokZg Hkh c[kwch djrs gSA 

  orZeku lekt dh fLFkfr fodV o xaHkhj gksrh tk jgh gS tgk¡ ,d L=h 

thou thus dh viuh ykylk ds dkj.k viuk L=hRo [kksrh tk jgh gSA mldh 

Hkkouk,a ekr`Ro] izse] Lusg 'kkjhfjd vkd"kZ.k o fn[kkoVhiu dh vksV esa fNirk 

tk jgk gS rFkk iq:"k ds leku og Hkh HkkSfrdokfnrk dh gksM++ esa ihNs jgus dks 

rS;kj ughaa gSA ftlds dkj.k fj”rksa o lEcU/kkas esa vfo”okl mRiUu gks jgk gS 

rFkk lEcU/k fc[kj jgs gSaA 

4-3 jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+ 

^dLrwjh daqMy clS^ ds izFke [kaM esa dLrwjh viuh ifjfLFkfr;ksa dks 

le>dj] f”kf{kr gksdj thou dks cnyuk pkgrh gS ijUrq ftUnxh esa cgqr 

mrkj&p< +ko vkrs gSaA ns”k vktkn gksrk gS rFkk csfV;ksa dh f”k{kk ds u;s }kj 

[kqyrs gaS rFkk dLrwjh viuh csVh dks f”kf{kr dj c<+rs voljksa dk ykHk iznku 
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dj mlds thou dks ,d fLFkjrk iznku djuk pkgrh gS] vkRefuHkZjrk iznku 

djuk pkgrh gSA 

jpukdkj ,d lsrq  

^,d dgkuh ;g Hkh^ eas eUuw HkaMkjh ekurh gS fd og D;ksa fy[krh gS 

blfy, fd vf/kd ls vf/kd yksx mls i<+s] i<s+ gh ughaa cfYd blls tqM+s HkhA 

laosnuk ds Lrj ij Hkkxhnkj cus] ekus fd ,d dh dFkk&O;Fkk vusd dh cu 

lds] cus ys[kd dh jpuk] vusd ds chp] lsrq cusA 

ysf[kdk us dHkh voljksa dh gksM+ ughaa fd bldk izlax vkikrdky ds 

nkSjku laLd`fr foHkkx }kjk nh tkus okyh QSyksf”ki dks vLohdkj dj fn;k 

tkukA blh izdkj ljdkj dh vksj ls ^^ineJh^^ nsus ds izLrko dks Hkh vLohdkj 

dj fn;k tks bl ckr dk ifjpk;d gS fd ladV ds le; ysf[kdk vius 

ns”kokfl;ksa ds lkFk mBdj [kM+h jghA  

^^/ku dh vko”;drk lHkh dks gksrh gS ijUrq vius ys[ku ds izfr mUgksaus 

dHkh le>kSrk ughaa fd;kA
^^34

  

vkfFkZd vkRefuHkZjrk egÙoiw.kZ miyfC/k         

^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk ekurh gS fd jkstxkj ds volj izkIr gksus 

ls mUgas vkfFkZd vkRefuHkZjrk izkIr gqbZ tks muds thou dh egÙoiw.kZ miyfC/k 

FkhA blh dk ifj.kke Fkk fd tc MkW- ljkZQ dSalj ds ejht cus rks felst 

ljkZQ us dgk&^^ vc vkidks gh lc dqN laHkkyuk gS--- vki i<+h fy[kh gaSA 

O;kikj djrh gaS vkSj eq>s fo”okl gS fd ifjokj dks vki laHkky ysxhA**
35
   

MkW- ljkZQ us vafre ckj muls dgk& 

^^rqe m"kk ¼vFkkZr~ MkW- ljkZQ dh rykd”kqnk csVh½ dk  
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fQj ls C;kg dj nsuk]  

rqe etcwr gks]  

vdsyh jg yksxh  

ysfdu m"kk ughaa jg ldrhA  

;gk¡ etcwrh dk vk”k; vkfFkZd etcwrh ls gSA**
36
    

^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk dk lEiw.kZ thou gh 'kksf"kr jgkA de mez 

gksrs gq, fookfgr iq#’k ds lkFk fyo bu fjys”ku esa lkjh mez lkFk fuHkk;k og 

Hkh Lo;a }kjk vkRefuHkZj gksdj lekt esa mPp in izkIr dj] fQj Hkh MkW- ljkZQ 

bUgas izse u ns ik;sA ges'kk rkus nsrs rFkk vkSjksa }kjk fn;s x;s rkuksa ;k dVk{k ;k 

O;aX; ij Hkh fVIi.kh ugha djrs FksA og dsoy 'kkjhfjd laca/k dks gh ekurs FksA 

HkkokRed lEcU/k muds fy, 'kwU; jgkA MkW- ljkZQ us vius thou o ifjokj esa 

Hkh mUgas egÙo iznku ugha fd;kA vkSjr ds vkfFkZd :i ls l{ke gksus ij iq#’k 

mUgsa CySdesy Hkh djrs FksA 

 ysf[kdk ekurh gS fd e`R;q ds Øwj izgkj ds dkj.k fgUnh lkfgR; vkSj 

dFkk&lkfgR; ds ikBd bl cgqewY; vonku ls oafpr gks x, gaSA 

^esjh dgkuh^ esa esjhdkWe }kjk iz;kstuksa ds ckjs esa ,d 'kCn&ls Li"V gksrk 

gS fd ,d f[kykM+h dks vius y{; dh izkfIr ds fy, dqN vko”;drkvksa dh 

vfrfjDr vko”;drk gksrh gS rFkk mudh iwfrZ] y{; dh izkfIr esa egÙoiw.kZ 

lg;ksx iznku djrh gSA ftlls ,d f[kykM+h viuk loZJs"B izn”kZu dj ikrk gS 

rFkk mlls mlds jkstxkj ds volj Hkh c<+rs gSa tks mldks futh ftUnxh o 

ikfjokfjd okrkoj.k ds fy, vko”;d gksrs gSA 

orZeku lanHkZ eas ns[kk tk;s rks lkfgR;] ys[ku vkSj i=dkfjrk fcdkÅ gks 

pqds gSa izdk”kuksa dk bl ckr ls dksbZ QdZ ughaa iM+rk gS fd ys[kd }kjk D;k 
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ijkslk tk jgk gS rFkk lekt dh ekufldrk ij mldk D;k izHkko iM+sxkA ^^eky 

fcduk pkfg,^^ ds fl)kUr dks viukrs gq, lkfgR; o ys[ku dks cspk tk jgk 

gSA ftUgsa lkfgR; o ys[ku dh le> ughaa gS ijUrq iSlk gS ;k in gS og Hkh 

fy[k jgs gSa vkSj lekt mls xzg.k Hkh dj jgk gSA  

          gekjs lekt vkSj lekt ds i;kZoj.k ;k fo”o ifjn`”; us lekt dh 

fLFkfr] fopkj/kkjk] ekufldrk vkfn dks ifjofrZr dj fn;k gS rFkk gekjh 

lH;rk] laLd`fr] ijEijkvksa esa ifjorZu rFkk cnyko ns[kk tk jgk gSA vk/kqfud 

thou 'kSyh] O;kolkf;d izfrc)rk] futhdj.k] le; dk vHkko] ik”pkR;dj.k 

ds lkFk&lkFk bUVjusV] Vh-oh- dk;ZØe] eksckbZy] bySDVªksfuDl midj.kksa us 

gekjh thou 'kSyh rFkk mldh lksp dks cny fn;k gSA fj”rksa rFkk laca/kksa dh 

O;kogkfjdrk [kRe gksrh tk jgh gSA fj”rs [kks[kys gksrs tk jgs gSaA 'kjhj dsoy 

vkd"kZ.k dk ekxZ cu x;k gSA  

bl izdkj dh vk/kqfudrk us jkstxkj ds voljksa dh ,d gksM+ lh yxk nh 

gS ftuds fuEu dkj.k gks ldrs gSa tks bUgsa izHkkfor djrs gSaA 

le; dh deh 

bDdhloha lnh ekuo ds fy, d”ked”k okyh gks xbZ gSA vkt fdlh ds 

fy, fdlh ds ikl le; ughaa gSA le; dh vuqiyC/krk us lekt esa jkstxkj ds 

u;s volj Hkh iznku fd;s gSaA dqN cqf)thoh O;fDr ,sls gksrs gaS tks le; ds 

vuqlkj vius vki dks <ky ysrs gSa ;k lekt dh lksp rFkk O;kogkfjdrk mUgsa 

utj vkrh gS mlh ds vuqlkj ys[ku lkexzh ijksl nsrs gSaA le; dh deh ds 

dkj.k yksx D;k lgh gS ;k D;k ughaa] D;k vPNk gS ;k D;k ughaa] lksp gh ughaa 

ikrsA tc le; Fkk rks ys[kd de Fks orZeku esa gj dksbZ pkgs og f[kykM+h gks] 

fQYeLVkj gks] ukVddkj gks] viuh ifCyflVh rFkk /ku dekus ds fy, tfj;k 
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cu tkus ds dkj.k le;kuqlkj mls Hkqukuk pkgrs gSaA le; dh deh dk gh ;g 

urhtk gS fd okLrfod lkfgR; dh deh eglwl dh tkus yxh gS rFkk tks 

lkfgR; izdkf”kr fd;k tk jgk gS mlls uo;qodksa o ;qok lekt dh Hkkoukvksa 

dks HkM+dk;k tk jgk gSA vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k us le; dks tSls ia[k yxk 

fn;s gaSA gj O;fDr fdlh uk fdlh rjg ls /ku] ,s”o;Z] oSHko izkIr djuk pkgrk 

gSA ftlds ikl ;g lc gS og euekus rjhds ls ys[k] iqLrdksa] dks izdkf”kr 

djok ysrs gSaA tc lekt ds le{k vPNk lkfgR; vk;sxk gh ughaa rks O;fDr dh 

ekufldrk ;k eu ij mldk izHkko Hkh dSls gksxkA  

          bDdhloha lnh esa tc izkS|ksfxdh rFkk lapkj ek/;eksa us vius iSj 

ilkjus 'kq# fd;s rks yksxksa esa tSls gksM+ lh ep xbZ bl nqfu;k esa vius uke dks] 

vius psgjs dks e”kgwj djus dhA nqfu;k ifCyflVh ls gh tkurh gS ftllsa yksxkas 

dks yxus yxk vkSj yksx lapkj ek/;e dk lgkjk ysdj ,d eap rS;kj djus 

yxsA viuh&viuh ckrksa dks yksxksa rd ig¡qpkus ds fy, dEI;wVj rFkk bUVjusV 

,d ek/;e cuus yxkA le; ds vHkko us bUVjusV dh xfr dks vksj c<+k fn;k 

rFkk yksx vf/kd ls vf/kd bUVjusV dk mi;ksx o iz;ksx Lo;a ds Qk;ns ds fy, 

djus yxsA  

         bUVjusV o dEI;wVj us ys[kd dh igq¡p dks nqfu;k ds gj dksus rd 

dj nhA bUVjusV ds }kjk ys[kd vius dks fo”o ds lkFk tksM+ ikus esa l{ke gks 

x;k gS rFkk blls mudh ys[ku {kerk esa c<+ksrjh Hkh gqbZ gSA vius ys[ku dks 

le;kuqlkj dHkh Hkh dgha Hkh og dEI;wVj o bUVjusV }kjk izLrqr o iznf”kZr dj 

ldrk gSA Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr rqjar o rRdky izLrqr dh tk ldrh gS rFkk 

lkFk gh okLrfod n`”;ksa dk izn”kZu Hkh fd;k tkuk laHko gks x;k gSA bUVjusV us 

Kku dh nqfu;k dk foLrkj Hkh fd;k gS vkt vkWuykbu vki fdlh Hkh iqLrd] 

ys[k vkfn dks vklkuh ls i< + ldrs gSa ;k eaxok ldrs gaSA bl rjg fo”o esa 
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lkfgfR;d vfHkO;fDr dk foLrkj c<+rk tk jgk gSA bl izdkj ;g ,d 

izsj.kkRed lzksr dh Hkwfedk Hkh vnk dj jgk gS bl rjg nksuksa izdkj ds ys[kd 

cfgeqZ[kh o vUreZq[kh bl O;oLFkk dk mi;ksx vius&vius vuqlkj vklkuh ls 

dj ik jgs gSa tks ukjh ;k L=h vius 'kCnksa dks Loj iznku ughaa dj ik jgh Fkh 

;k vfHkO;fDr iznku ughaa dj ik jgh Fkh og vkt bl ek/;e ls vklkuh ls 

viuh HkkoukRed vfHkO;fDr iznku dj jgh gSA  

ifCyds”ku 

ys[ku ds {ks= esa vge~ Hkwfedk ys[kd ds lkFk esa mls iqLrd ;k ys[k ds 

ek/;e ls izLrqr djus esa ifCyds”ku dh gS tks ys[kd ds 'kCnksa o Hkkoksa dh 

iqLrd ds #i esa yksxksa dh ig¡qp rd igq¡pkus dk ek/;e curk gS ;g vfr 

egŸoiw.kZ blfy, Hkh gS fd lgh le; ij lgh izdkj ls vfHkO;fDr ;k izn'kZu 

egŸoiw.kZ gS vU;Fkk mldh lkFkZdrk esa deh vk tkrh gSA fdlh Hkh ys[k ;k 

iqLrd dh lkFkZdrk le; rFkk ifjfLFkfr ij fuHkZj djrh gSA dbZ ckj ,slh Hkh 

ifjfLFkfr;k¡ ns[kh xbZ gS fd lkfgR; fdruk gh vPNk gks rFkk lekt ds fgr esa 

gks ijUrq ys[kd dh igq¡p ifCyds'ku rd ughaa gS ;k vkfFkZd :i ls detksj gS 

rks mldh jpuk vius rd gh lhfer gksdj ne rksM+ nsrh gSA mldk ys[ku 

/khjs&/khjs mldk lkFk NksM+us yxrk gS vkSj og vutku cudj jg tkrk gSA 

izdk'kd dbZ ckj ys[kd dh etcwjh ;k vkfFkZd fLFkfr;ksa dk Hkh Qk;nk mBkrs 

gSaA 

ijUrq ,d ckr rks gS fd bDdhlohaa lnh esa /khjs&/khjs izdk'kuksa dh la[;k 

esa c<+ksrjh gqbZ rks e'khuhdj.k us Hkh bls lLrk cuk fn;k rFkk ys[kd dh igq¡p 

izdk'kdkas rd vklkuh ls gksus yxhA vkt dbZ izdk'kd Lo;a ys[kd dks ryk'k 

djrs gSa rFkk mldh izfrHkk dks fu[kkjus dh dksf'k'k Hkh djrs gSaA 
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 izdk'kd dbZ izdkj ds dk;ZØeksa dk vk;kstu Hkh djus yxs gSa ftlls 

ys[kdksa dks ,d vk/kkjLrEHk izkIr gksrk gS rFkk dbZ ys[kdksa ls ifjp; gksus ds 

lkFk viuh izfrHkk o ;ksX;rk dks iznf'kZr djus dk ekSdk Hkh izkIr gksrk gSA 

 dEI;wVj rFkk bUVjusV us izdk'ku dks ubZ xfr ds lkFk dbZ u;s vk;ke 

Hkh iznku fd;s gSaA dEI;wVj }kjk fdlh Hkh ys[k vkfn dks vklkuh ls dqN le; 

esa dgha Hkh Hkstk tk ldrk gSA mlesa vklkuh ls lq/kkj fd;k tk ldrk gS rFkk 

lqjf{kr Hkh j[kk tk ldrk gSA bUVjusV us bldh mi;ksfxrk dks vkSj vf/kd 

c<+k fn;k gSA vc vki fdlh Hkh izdk'kd ;k izdk'ku dh cqd ys[k vkfn dks 

dgha Hkh fdlh Hkh le; vkWu&ykbu ns[k ldrs gSaA mldh QksVksizfr izkIr dj 

ldrs gaS rFkk viuh leh{kk ;k fVIi.kh dks rqjar izdk'kd ;k ys[kd rd ig¡qqpk 

ldrs gSaA izdk'ku dks =qfV;ka crk ldrs gaS ftlls /khjs&/khjs lkfgR; esa lq/kkj 

vkrk gS rFkk xq.koRrk o mPprk dh izkfIr gksrh gSA fVIi.kh ;k leh{kk ys[kd 

dks ldkjkRed lksp iznku djrh gS ftlls mldh ys[kuh esa xq.koŸkk vkrh gS 

rFkk lkfgR; esa lkfgR; dk Lrj mPp curk gSA 

=qfV;ksa esa deh 

vk/kqfudhdj.k rFkk e'khuhdj.k us bl {ks= dks ubZ xfr rFkk vk;ke 

iznku fd;sA dEI;wVj }kjk dbZ izdkj ds dk;Z rFkk e'khuksa }kjk Hkh dbZ izdkj 

ds dk;Z fd;s tkus ls ekuoh; =qfV;ksa dh la[;k esa deh vk;h rFkk lkFk gh 

iqLrd dh xq.koRrk] dkxt dh xq.koRrk esa lq/kkj vk;kA dk;Z de le; esa iw.kZ 

gksus yxk ftlls bldk ykHk efgykvksa dks Hkh izkIr gksus yxkA vius ?kj ;k 

n¶rj ls ;k dk;ZLFky ij jgrs gq, og vius ys[k vkfn dks lq/kkjus dk ekSdk 

lgh izdkj ls izkIr gksus yxk ftlls le; dh Hkh cpr gksus yxhA dbZ efgyk,a 

bUVjusV ds mi;ksx }kjk Hkh viuh ckr dks lekt ds lkeus ykus yxhA 
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 ijUrq blds foijhr izHkko Hkh fn[kkbZ nsus yxs fd dbZ efgyk,a QwgM+ ;k 

v'yhy lkfgR; dks c<+kus esa lg;ksx nsus yxh vFkkZr~ muds vuqlkj Hkkjrh; 

lekt ;gh pkgrk gS rFkk ifCyflVh rFkk iSlk dekus ds mns~'; Hkj ls og dbZ 

izdkj ds ?kfV;k lkfgR; dks lekt ds lkeus ijkslus yxhA ftlls lkfgR; esa 

xq.koRrk rFkk mlds Lrj dh =qfV;ka gksus yxh gSA lkfgR; esa ekuoh; rFkk 

izkd`frd l`turk /kwfey gksus yxh gSA ik'pkR;dj.k ds izHkko us bls vkSj vf/kd 

c<+k fn;k gSA 

dEI;wVj dh mi;ksfxrk 

orZeku le; esa dEI;wVj us ys[ku ds {ks= esa ys[ku dh mi;ksfxrk rFkk 

egŸo dks vkSj vf/kd foLr̀r dj fn;k gSA fyf[kr lkexzh dks O;ofLFkr :i ls 

yEcs le; rd j[k ikus] lapkj lqfo/kk ds ykHk ds dkj.k ,d LFkku ls nwljs 

LFkku ij vklkuh ls igq¡pk ikus rFkk =qfV;ksa esa vklkuh ls lq/kkj gksus ds dkj.k 

dEI;wVj dh mi;ksfxrk us ys[ku dks ,d u;k vk;ke iznku fd;kA fofHkUu 

izdkj dh eqnz.k lkexzh rFkk mu eqnz.k lkefxz;ksa esa vklkuh ls fdlh Hkh izdkj 

dh fMtkbu cu tkus ds dkj.k voyksdu lkexzh izHkkoh utj vkus yxh rFkk 

vkdf"kZr HkhA 

 vkd"kZ.k rFkk lkt&lTtk] i`"B doj] iqLrd ds i`"B rFkk lkFk gh 

mldh ftYn vkfn dh xq.koRrk esa Hkh c<+ksŸkjh gqbZA 

v)Z lapkj ek/;e 

 lapkj ek/;eksa us ys[ku ds {ks= esa viuh vge~ Hkwfedk dk fuokZg fd;k 

gS vkSj dj jgk gSA fdlh Hkh izdkj dh ys[ku lkexzh dks vklkuh ls ,d&nwljs 

LFkku ij dqN le; esa gh Hkstk tkuk laHko gks x;k gS lkFk gh ys[kd] izdk'kd] 

rFkk iz'kaldksa] leh{kdksa vkfn ds e/; dh nwjh Hkh de gqbZ gSA iz'kald lh/ks 
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ys[kd ds lEidZ esa vkrs gSa rFkk ,d&nwljs ls laokn dj ikrs gSa ftlls ys[kd 

dk Hkh vkRelEeku c<+rk gS] lekt ds }kjk mls lEeku dh izkfIr gksrh gSA 

 lapkj ek/;e ds }kjk ys[kd }kjk fy[kh xbZ lkexzh ij fVIif.k;ka ;k 

leh{kk vkfn mls dqN le; esa gh izkIr gks tkrh gSa ftlls mldk iqu% 

voyksdu djuk mlds Lo;a ds fy, ykHknk;d izxfriw.kZ gksrk gSA  

4-4 dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu % 

dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr vkfFkZd :i ls etcwr gksrh gSA 

og vius ifjokj dks Hkh vkfFkZd #i ls l{ke cukus dh dksf”k”k djrh gS rFkk 

ftUnxh ds ,d iM+ko o thou dh lUrqf"V ds i'pkr~ gh vius thou ds mu 

{k.kksa dks vkRedFkk esa mrkjrh gSA ftUgsa thr dj vkius og eqdke gkfly fd;k 

gSA  

vkfFkZd vkRefuHkZjrk eku lEeku o e;kZnk dk izrhd   

eSjh dkWe ¼esjh dgkuh½ viuh vkRedFkk esa ,d vfr lkekU; ifjokj ls 

gksus ds dkj.k vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ls yM+rs gq, rFkk vius ifjokj ds lnL;ksa 

dk R;kx o cfynku rFkk leiZ.k djrs gq, viuh lQyrk dks izkIr djrh gS 

og ekurh gS fd vPNs thou ds fy, lekt esa in o izfr"Bk dh vko”;drk 

gksrh gS rHkh lekt mls lEeku dh n`f"V ls ns[krk gSA 

 vr% ,d ukjh dh vkRefuHkZjrk rFkk vkfFkZd fLFkfr Hkh mlds eku lEeku 

o e;kZnk dk izrhd gksrh gSA 

  lHkh vkRedFkkdkj efgykvksa us Lohdkj fd;k gS fd vkfFkZd LokoyEcu 

ds fcuk ukjh thou esa visf{kr ifjorZu ugha vk,xkA vr% mUgksaus ukSdjh djus 

okyh ukjh dks izksRlkgu fn;k gSA xzkeh.k ifjos”k vKkuo”k ukSdjhis”kk ukjh dh 

fuUnk dh tkrh gSA   
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lq”khyk jk; ds ea>ys HkkbZ dh iRuh ukSdjh djus yxh rks mldh fuUnk 

djrh gqbZ xk¡o dh vkSjrsa dgus yxh& ^^i<+h&fy[kh yM+dh ,dne csdkj jgrh 

gSA og lkl dh u rks ns[kHkky djsxh vkSj u gh dksbZ dkeA flQZ vius “kjhj 

dh lQkbZ djsxh] dgsxh eSa i<+h&fy[kh gw¡A [ksr esa dke djuk ugha vkrk gS] [kqn 

[kkuk cukdj ugha [kkÅ¡xhA blfy, tks i<+h&fy[kh yM+dh ls “kknh djrk gS] 

mldk thou u’V gks tkrk gSA**
37
     

^nksgjk vfHk”kki^ dh dkS”kY;k cSla=h efgykvksa ds laxBu cukdj ukjh 

lekt esa tkx`fr fuekZ.k djrh gSA og ifr ls frjLd`r viekfur thou thus 

ds fy, foo”k gSA mlus vuqHko fd;k gS fd ukjh méfr ds fy, ukjh dk 

lekftd {ks= esa dk;Z vko”;d gSA 

^gknls^ dh jef.kdk xqIrk etnwj laxBuksa esa dke djrh gSA og [kknku 

etnwjksa] nfyrksa] vkfnokfl;ksa ,oa vkSjrksa dh leL;kvksa dks lqy>kus dh dksf”k”k 

djrh jgh gSA ukjh ds lkekftd nkf;Ro dk egRo tkurh gqbZ izHkk [ksrku 

dgrh gS& ^^fcuk lkekftd izfrc)rk ds /ku vkSj ;”k gok ds lw[ks iÙks dh 

Hkk¡fr mM+ tk;sxkA /ku dk ftruk mi;ksx vius fy, gS] mruk gh lekt ds 

fy, Hkh gS vkSj lekt dks le>us ds fy, u dsoy lks”ky gksus dh vko”;drk 

gS tSlk fd orZeku le; esa izpyu gSA tgk¡ yksx ,d&nwljs dks Nw dj fudy 

tkrs gS] yksx tc fdlh vU; dh leL;k ls layXu ugha gksuk pkgrs bruk 

gYdk gksdj O;fDr viuk thou O;kiu djsxk rks var esa mlds gkFk dqN vkus 

ls jgkA**
38
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;qxhu ifjos”k dk izHkko 

“kgjh lH;rk vkSj ;qxhu ifjos”k ds izHkko ls xzkeh.k ukjh dh vknrksa ,oa 

O;ogkjksa esa ifjorZu vk;k gSA og HkkSfrd lq[k&lk/kuksa dh izkfIr dh dksf”k”k 

djrh gSA mldh ekufldrk vkSj lksp&fopkj esa ifjorZu vk;k gSA 

Lkq”khyk jk; ifr ds lkFk dksydÙkk jgus yxh gSA tc og xk¡o esa Fkh rks 

ifr ds fojks/k esa dqN Hkh ugha cksyrh FkhA og ckr&ckr ij jksrh jgrh exj 

“kgj esa vkus ds ckn mldh vknrksa es a ifjorZu vk;k gSA og mlesa vk;s ifjorZu 

dks Lohdkjrh gqbZ dgrh gS&^^dksydÙkk vkdj esjh vknr fcxM+ xbZ gS D;ksafd 

chp&chp esa ifr ds lkFk cgqr cgl djus yxh gw¡ ftlls dHkh&dHkh vuqfpr 

ckrs Hkh dg tkrh gw¡A xk¡o esa eSa Mjrh Fkh] dqN cksy ugha ikrh Fkh] ysfdu ;gk¡ 

vkdj irk ugha esjs flj ij D;k lokj gks tkrk gS fd cksyus yxh gw¡A**
39
    

jef.kdk xqIrk us gal] tuojh 2000 vkSj Qjojh 2002 ds vadksa esa ^rqEgkjh 

vkSj esjh eqfDr* rFkk ^cUn gS esjk dejk* “kh’kZd }kjk vius lEcU/kksa dk [kqyk 

o.kZu fd;kA og xoZ ds lkFk dgrh Fkh ^^vc iq#’kksa dh rjg esjs izlaxksa dh ppkZ 

gksus yxh FkhA eq>s ;kn ugha gS vius izse djus okyksa dh la[;kA og lc vius 

esa ,d&,d vuqHko FksA**
40
          

og cgqr ftn~nh vkSjr gS og dgrh gS&^^esjh bPNk gS rks lc lEHko gS] 

ugha rks dqN ughaA viuh bPNk ls eSa fdlh HkMHkw¡ts ds lkFk Hkh lks ldrh gw¡&ij 

esjh bPNk ugha rks eq[;ea=h Hkh eq>s ugha ik ldrsA**
41
           

^^iSls nsosUnz dqekj viuh vkyekjh esa rkys esa can j[krk vkSj jkst nw/k 

vkSj lCth ds iSls nsrk FkkA fxudjA dHkh&dHkh nsuk Hkwy tkrkA mls ;kn 

fnykuh iM+rh FkhA dHkh dksbZ ckr iwNus ij nl feuV rd rks dksbZ mÙkj ugha 

nsrkA mlds ckn pyrs&pyrs laf{kIr&lk tokc feyrk FkkA esjs diMs+] pIiy 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                      u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa lt̀u / 262 
 

dh flykbZ ds fy, iSls ysus esa cgqr ihNs iM+uk iM+rk] rc iSls nsrk FkkA os Hkh 

iwjs ugha iM+rs FksA dgrk vxys eghus ysukAtc vxys eghus iSls nsus dh ckr 

vkrh rc dqN u dqN dkj.k fudkydj >xM+k djrkA ekjus nkSM+rkA eSaus ckn esa 

mlds lkFk T;knk ckr djuh NksM+ nh Fkh D;ksafd og tjk&tjk lh ckr ij 

xkyh  nsrk FkkA**
42
           

iSls u gksus ls eu ekjdj jguk iM+rk FkkA ek¡ dHkh&dHkh ukxiqj ls dksbZ 

vkrk mlds gkFk dqN iSls] feBkbZ cPpks ds fy, Hkst nsrh Fkh] lkFk esa cf<+;ka 

ikiM+] lsaob;ka oxSjg Hkh Hksat nsrh FkhaA iSls eSa cpkdj j[krh Fkh] dHkh lCth 

vkfn [kjhnus ij dqN iSls cprs] og Hkh j[krhA v[kckj dh jÌh cspdj Hkh dqN 

iSls vkrsA mlh ls esjk viuk [kpkZ py tkrk FkkA ¼fjVk;j gksus ds ckn nsosUnz 

dqekj jÌh v[kckj cspdj mlds iSls [kqn j[kus yxk½ raxh jgrh gh Fkh D;ksafd 

nsosUnz dqekj vius xk¡o fcgkj tkrk] rc ,d dkxt ij brus iSls nw/k ds] brus 

lCth ds] brus jk”ku ds vkSj pkyhl #i;s rqEgkjh ixkj fy[kdj j[k nsrk] tSls 

eSa ogk¡ buds ?kj dh ukSdjkuh gw¡A**
43 

;gh O;fDr vius ?kj esa yM+kbZ djrk Fkk 

viuh iRuh lsA iz”kalk rks nwj] mls isa”ku ds tks iSls feyrs Fks] muesa ls Hkh iRuh 

dks ,d iSlk Hkh ugha nsrk] mlds }kjk ?kj dk lkjk dke djus ij HkhA**
44
        

Lora=rk lsukuh dh iRuh dks ,d nklh ds :Ik esa ns[kus dh pkg 

 tks pkyhl #i;s esjk tsc [kpZ fu;r fd;k Fkk] mls Hkh can dj fn;k 

x;k FkkA rc eSaus ?kj dk nw/k ykuk] nksuksa gkFkksa ls cMs&cMs+ FkSys ysdj tkuk 

NksM+ fn;k FkkA ?kaVk&Hkj eq>s ckfj”k] BaM] /kwi esa nw/k&jk”ku dh ykbu esa [kM+k 

jguk iM+rk FkkA diMs+ /kksuk can dj fn;k Fkk] D;ksafd eSa diM+s cSBdj ugha /kks 

ldrh Fkh] eq>s cgqr xaHkhj xfB;k gSA ukSdjkuh diMs+ /kksrh Fkh] mls Hkh nsosUnz us 

NqM+ok fn;kA eq>ls dgrk fd eSaus rqEgsa ikyus dk Bsdk ugha fy;k gSA eSaus dgk 

“kknh ds ckn iRuh dks ikyus dh ftEesnkjh ifr dh gksrh gSA eSa Hkh ;gk¡ ij 
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eq¶r esa ugha [kkrh gw¡A ;gk¡ dke djrh gw¡A rc dgrk ckgj tkdj dke djks 

vkSj [kkvksA iRuh dks og Lora=rk lsukuh Hkh ,d nklh ds :Ik esa gh ns[kuk 

pkgrk FkkA eSa diMs+ ugha /kksrh Fkh] blfy, og lkcqu Hkh vyekjh esa can j[krk 

Fkk] FkksM+h&FkksM+h jkst yM+ds ds fy,] pk; ds fy, ,d dVksjh esa j[k nsrkA vc 

[kqn jk”ku] nw/k&lCth vkfn ykrkA idkus ds fy, lCth Vscy ij fudky dj 

j[k nsrkA eSa flQZ [kkuk idkdj j[krhA ?kj esa fdlh dks ,d lkFk Vscy ij 

cSBdj [kkuk [kkus dh vknr ugha jghA tks vkrk og vius fy, [kkuk fudky 

dj [kk ysrkA eSa [kkuk cu tkus ij [kk ysrh FkhA rc mlus ;g f”kdk;r esjs 

HkkbZ ls dh fd eSa mlls igys [kkuk [kk ysrh gw¡A dksbZ t:jh gS fd iRuh lcls 

ihNs [kk,! ftls Hkw[k yxs og [kk,A tc mlus lkcqu vyekjh esa j[kuk “kq: 

fd;k rc NksVs yM+ds us vius iSls ls eq>s lQZ dk ikmMj [kjhn dj fn;k vkSj 

jk”ku dh phuh pqipki fudkydj nh tks eSaus viuh vyekjh esa j[k yhA eq>s 

?kj vkus okyh lgsfy;ksa dks pk; oxSjg fiykuh iM+rh FkhA yM+dh dh “kknh gks 

xbZ FkhA og vius llqjky jgrh FkhA mldk llqjky FkksM+h nwj ij FkkA og eq>s 

ugkus dk lkcqu] ckyksa esa yxkus dk rsy vkSj dqN iSls idM+k nsrh FkhA**
45
          

Ckkck fjVk;j gks x, FksA mUgksaus lc cguksa dks ,d&,d gtkj #i;k 

fn;k FkkA og cgqr cMs+ vQlj ugha FksA tks Hkh iSlk mUgsa feyk] mUgksaus lc 

cguksa dks fn;kA og ,d gtkj #i;s eSaus cSad esa Mky fn;s FksA dHkh&dHkh ek¡ 

dks iSls ds fy;s fy[krh]rc og dqN iSls Hkst nsrh FkhA cgu ukSdjh ij Fkh] og 

Hkh dqN iSls Hkst nsrh Fkh] dHkh yM+dk Hkst nsrk FkkA blfy, nsosUnz }kjk esjs 

iSls jksds tkus ij eq>s T;knk ijs”kkuh ugha gqbZA mlus rks lkspk Fkk fd eSa cgqr 

rax gks tkÅ ysfdu mldh eqjkn iwjh ugha gqbZA**
46
          

Ckgqr vR;kpkj gksus ij eSaus dksVZ esa nsosUnz dqekj ij dsl nk;j fd;kA 

vkt nl o’kZ ls dksVZ esa dsl vVdk iM+k gSA eq>s gj ekg ik¡p lkS #i;s 
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esUVsusU”k ds feyrs gSA nsosUnz dqekj bls nsus esa Hkh nsj yxkrk gSA pkj&pkj 

efgus rd Hkh ugha Hkstrk gSA U;k;ikfydk Hkh yxrh gS ij L=h ds fy, T;knk 

fQØ ugha djrh gSA**
47
                          

fpVQaM 

^^eSaus fHklh esa tkuk NksM+ fn;kA dqN iSls nsus Fks] eSaus ukSdjkuh ds gkFk 

fHktok fn, vkSj lkFk esa eSaus mUgsa ,d i= fy[kkA eSaus fy[kk&Þvkius eq>ls esjh 

tkfr ugha iwNhA D;k eSa viuh tkfr dk iksLVj viuh ihB ij fpidkdj j[kw¡\ 

vki lH; ugha yxrhA lH; vkneh tkfr&ik¡fr dk fopkj vius eu esa ugha 

j[krs vkSj tkfr&ik¡fr ekuus okys yksxksa ls eSa viuk lEidZ ugha j[krhA eq>s 

igys irk gksrk fd vki tkfr&ik¡fr ekurh gS rks eSa Lo;a vkids fpVQaM esa ugha 

vkrhA vkidh tkfr ds yksxksa us gekjs cki&nknk vkSj gekjs tkfr ds yksxksa dks 

lfn;ksa ls lrk;k&ihus dks ikuh ugha] i<+kbZ ugha] lEifÙk ugha] dke djus dh 

eukghA xk¡o ds ckgj fpFkMs+ esa jgus dks etcwj fd;kA vkSj Hkh vekuq’k vR;kpkj 

fd,A fQj Hkh geus ;g lc lgdj vius ik¡o ij [kMs+ jgdj méfr dh vksj 

vkils vkxs c<+dj fn[kk;k gSA vc vkils ncdj ugha jgsaxsA fQj eSa vkils D;ksa 

M:¡Aß tc ;g i= i<+k x;k] rc dqN vkSjrsa dgus yxh ,d&nwljs dks fd 

vkidks mUgsa ,slk ugha dguk pkfg, FkkA dqN dg jgh Fkha] egkj gS blfy, 

egkj dgkA**
48
          

n”kjFk ds ifjokj dh vkfFkZd gkyr 

gekjs ?kj ds ihNs n”kjFk uke dk vkneh jgrk FkkA yksx mls nlj~;k 

uke ls gh iqdkjrs FksA mldh nks ifRu;k¡ FkhA igyh iRuh dks dksbZ cky&cPpk 

ugha Fkk] blfy, mlus nwljh “kknh dh FkhA nlj~;k cLrh ds gh ,d ydM+h ds 

Vky ij lkjs fnu ydfM+;k¡ dkVrk FkkA losjs nlj~;k vkachy ihdj Vky ij 
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tkrk FkkA ;g ,d iryk is; FkkA xsgw¡] pkoy ;k Tokjh ds vkVs dks jkr esa ,d 

gk¡Mh esa ikuh esa iryk djds fHkxksdj j[krs FksA losjs [kehj cu tkrk rc mls 

,d feV~Vh ds ?kMs+ esa d<+h dh rjg idkrs FksA djhc ?kM+k Hkj ds cukdj j[krs 

FksA bls ihus ls FkdkoV vkSj I;kl cq> tkrh FkhA cPps&cw<s+ lc ihrs FksA ;gh 

mudh pk; FkhA nlj~;k dh nwljh vkSjr Beh dks gj o’kZ cPpk iSnk gksrk FkkA 

Beh cgqr ifjJeh Fkh] lkjk fnu dke djrh FkhA losjs [kkuk cukuk] crZu 

ek¡tuk] >kMw] yhiuk&iksruk] diMs+ /kksuk oxSjgA og ;g lc dke djds 

vks[kyh esa eksVs lLrs pkoy dwVrh FkhA b?kj eSa nl&ckjg [kkus okys lnL; Fks 

vkSj dekbZ de FkhA igyh vkSjr vaxzst ds ?kj esa ekyh ds uhps dke djrh FkhA 

nks cMs+ yM+ds vkSj ,d yM+dh bZlkb;ksa ds ?kj lQkbZ] diMs+ vkfn /kksus ds vkSj 

vU; dke djrs FksA ru[okg cgqr de FkhA nlj~;k ds ?kj okys ,d #i;s ds 

rsjg ik;yh ¼fdyks ls FkksM+k de½ yky eksVs pkoy [kjhnrs FksA os cktkj ls 

cPpksa ds fy, iqjkus diMs+ [kjhnrs FksA lCth flQZ vkyw&cSaxu dh gh curh Fkh] 

;g eSa ges”kk ns[krh FkhA**
49
  

dtZnkj cu dj er ejks 

mlh fnu Bku fy;k] ejuk gS rks nwljksa dk dtZ mrkj dj ejks] rkfd 

csVh ls dksbZ ;g u dgs fd mlds ek¡&cki csbZeku Fks] fd mlds Åij dtZ 

cjdjkj gSA 

Þxk;s ikyhaA rekdw vkSj vkyw dh [ksrh dhA eSa cgw dh txg etnwj  vkSj 

Xokfyu cu xbZA cNM+s gq, ck¡ds cSyA ,d&,d gh dher dtZ vnk;xh dh 

jde cu xbZA xk¡o&xk¡o tkrh] muds fo”okl ij #i;s fxu nsrh] ftUgksaus 

ladV dky esa rsjs firk dh enn dh gksxhA dtZ iVkus ds ckn ejuk FkkA**
50
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Þexj rHkh vk x;k nl xquk yxkuA ekSr ds vkxs <ky&ryokj ysdj 

[kM+k gks x;kA dSlh ygj vkbZ fd fdlku ftl jde dk nlok¡ fgLlk Hkjus ds 

fy, <ksj&Mxj csprk Fkk] cgu&csVh dk cktkj djrk Fkk vkSj u nsdj dqdhZ 

djkrk FkkA rkTtqc fd nl xquk Hkjus ds fy, rS;kj gks x;kA gj ,d dks 

ekS:lhnkjh pkfg, Fkh]] ubZ vktknh dk u;k tks”k FkkA uEcjnkj le>k jgs 

Fks&v¡xj sth jkt x;kA dk¡xzsl dk jkt gSA usg:th dk fo”okl j[kksA usg:th 

vkuUnHkou NksM+dj fdlkuksa dh jkg vk, gS] lkspksA    

ÞHkxokunkl us [ktkuk [kksy fn;kA u, tekus esa ubZ rjg dh le>nkjh 

gksxh D;ksafd fdlku [ksrksa dk ekfyd gks tk,xkA C;kt dh nj ,d :Ik;s ls 

Ms<+ :Ik;k lSdM+k pysxhA uEcjnkj us viuh [kÙkh dk vukt cspk vkSj yksxksa 

dks m/kkj iSlk fn;kA ;g nhxj ckr gS fd tyus okys dgus yxs&v¡xjstksa ds 

fiV~Vw tehankj gh lcls igyh xk¡/kh Vksih igudj dkaxzslh gks x,A Mcy 

Qk;nk] vaxzstksa dh pkdjh vkSj pkiywlh dh [krk ekQ] nwljs dkaxzsl ekus lÙkk 

ljdkjA**
51
 

Þeqjlku dk jktk bykds esa ?kwe jgk FkkA tkV yksx dkaxzsl dks ugha eku 

jgs FksA tkVksa ds yM+ds jkst losjs izHkkrQsjh djrs gq, xkrs& 

Ekk¡x jgk gS fgUnqLrku 

jksVh diM+k vkSj edku 

lks”kfyLV ikVhZ dk ,syku 

er nsuk nl xquk yxkuA**
52
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4-5 vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa dk ifjokj esa curk 

dsUnzh; LFkkuA   

vU;k ls vuU;k esa ysf[kdk izHkk [ksrku dks ges”kk MkW0 ljkZQ vkSj muds 

ifjokj us misf{kr fd;kA og Lo;a Lohdkjrh gSa fd jkstxkj ds volj izkIr gksus 

ls mUgas vkfFkZd vkRefuHkZj vkSj vkfFkZd Lora=rk izkIr gqbZ tks muds thou dh 

egÙoiw.kZ miyfC/k FkhA  

LokFkZ fl)h o”k dsUnzh; LFkku   

blh dk ifj.kke Fkk fd tc MkW- ljkZQ dSalj ds ejht cus rks felst 

ljkZQ us Hkh mUgsa dgk&^^vc vkidks gh lc dqN laHkkyuk gS--- vki i<+h fy[kh 

gaSA O;kikj djrh gaS vkSj eq>s fo”okl gS fd ifjokj dks vki laHkky ysxhA**
53
     

bl izdkj mUgsa MkW- ljkZQ vkSj muds ifjokj esa dsUnzh; LFkku feykA 

ifjokj esa dsUnzh; LFkku nsus esa MkW- ljkZQ vkSj muds ifjokj dh LokFkZ fl)h 

gksrh gSA 

MkW- ljkZQ us vafre ckj muls dgk&^^rqe m"kk ¼vFkkZr~ MkW- ljkZQ dh 

rykd”kqnk csVh½ dk fQj ls C;kg dj nsuk] rqe etcwr gks] vdsyh jg yksxh 

ysfdu m"kk ughaa jg ldrhA**
54
            

 ysf[kdk ekurh gS fd e`R;q ds Øwj izgkj ds dkj.k fgUnh lkfgR; vkSj 

dFkk&lkfgR; ds ikBd bl cgqewY; vonku ls oafpr gks x, gaSA 

esjh dgkuh esa esjhdkWe }kjk iz;kstuksa ds ckjs esa ,d 'kCn&ls Li"V gksrk 

gS fd ,d f[kykM+h dks vius y{; dh izkfIr ds fy, dqN vko”;drkvksa dh 

vfrfjDr vko”;drk gksrh gS rFkk mudh iwfrZ y{; dh izkfIr esa egÙoiw.kZ 

lg;ksx iznku djrh gSA ftlls ,d f[kykM+h viuk loZJs"B izn”kZu dj ikrk gS 
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rFkk mlls mlds jkstxkj ds volj Hkh c<+rs gSa tks mldks futh ftUnxh o 

ikfjokfjd okrkoj.k esa dsUnzh; LFkku ds fy, vko”;d gksrk gSA 

4-6 fu"d"kZA 

 efgykvksa dh lcls egRoiw.kZ vko”;drk vkfFkZd Lora«krk gSA ifjokj esa 

vf/kd Je efgyk,a gh djrh gSaA izkr%dky ls e/; jkf= rd ?kj] d`f’k] ,oa 

i”kqikyu ds dk;Z djrh efgykvksa ds Je dk vf/kdre Qy iwjs ifjokj dks 

feyrk gS ysfdu efgykvksa dks vewY; ifjJe dk vknj lEeku] iw.kZ :Ik ls 

iznku ugha fd;k] tks fparuh; fo’k; gSA 

vRk% tc rd efgyk,a vkfFkZd :Ik ls vkRe fuHkZj ugha gks tkrh rc rd 

muds izfr lkekftd n`f’Vdks.k cnyuk Hkh vlaHko yxrk gSA Qyr% vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk ls gh efgykvksa dks lekt esa cjkcjh dk ntkZ izkIr gks ldrk gSA 

vkfFkZd vkRefuHkZj vkSj vkfFkZd Lokra«; ds fodkl ds vk/kkj ij gh vkt 

efgykvksa dks ifjokj esa dsUnzh; LFkku feyk gSA tks muds thou dh egRoiw.kZ 

miyfC/k gSA     
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lanHkZ xzaFk lwph % 

1-  fgUnh egkdkO;% fl)kUr vkSj ewY;kadu& MkW- nsohizlkn xqIr] i`- 23 

2-  Hkkjrh; uhfr”kkL= dk bfrgkl& Hkh[kuyky vk=s;] i`- 619 

3-  Hkkjr esa lekt”kkL=] iztkfr vkSj laLd`fr& xkSjh”kadj HkÍ] i`- 261 

4-  laLd`fr dk nk”kZfud foospu& MkW- nsojkt] i`- 176 

5-  iwoZ&if”pe Hkkjrh; thou& MkW- jk/kkd`’.ku~] i`- 9 

6-  dLrwjh dqq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 20&21 

7-  yxrk ugha gS fny esjk&d`’.kk vfXugks=h] i`- 32 

8-  misf{krk ukjh& lheksu n cksmokj] i`- 354  

9-  nksgjk vfHk”kki&dkSlY;k cSla=h] i`- 105 

10-  nksgjk vfHk”kki&dkSlY;k cSla=h] i`- 124 

11-  ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 130  

12-  Okgh               

13-  vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 7 

14-  ogh] i`- 6 

15-  ogh] i`- 6&7 

16-  nksgjk vfHk”kki&dkSlY;k cSla=h] i`-&63      

17-  Okgh] i`- 101&102 

18-   ogh] i`- 102 

19-  Okgh] i`- 103&104 

20-  Okgh                                  

21-  ogh] i`- 6 

22-  Okgh  

23-  Okgh  
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24-  ogh  

25-  ogh] i`- 50    

26-  vkneh dh fuxkg esa vkSjr& jktsUnz ;kno] i`- 17  

27-  Hkkjrh; uhfr”kkL= dk bfrgkl& Hkh[kuyky vk=s;] i`- 610 

28-  ogh] i`- 581                              

29-  ,d dgkuh ;g Hkh& eéw HkaMkjh] i`- 24            

30-  vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 31               

31-  ogh 

32-  ogh& i`- 172               

33-  vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 172 

34-  vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 13               

35-  ogh] i`- 286  

36-  Okgh 

37-  ,d vui<+ dgkuh& Lkq”khyk jk;] i`- 66&67 

38-  okxFkZ& ekpZ] 2008   

39-  ,d vui<+ dgkuh& lq”khyk jk;] i`- 65  

40-   gknls&  jef.kdk xqIrk] i`- 31   

41-   Okgh 

42-  nksgjk vfHk”kki&dkSlY;k cSla=h] i`- 104&105       

43-  ogh]  i`- 105   

44-  ogh         

45-  ogh   

46-  ogh    

47-  ogh] i`- 106   
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48-  ogh] i`- 116   

49-  ogh] i`- 69&70 

50-  dLrwjh dqq.My clS& eS=s;h iq’ik] i`- 112  

51-  ogh   

52-  ogh] i`- 112&113  

53-  vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku] i`- 13               

54-  Okgh] i`- 286               
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v/;k; & 5 

bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds 

fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu 

 

5-1 L=h eqfDr dk Lo:Ik vkSj l`tu 

5-2 fofHkUu tuvkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj vkRedFkk ys[ku 

5-3 izfrjks/k dh fLFkfr;ka vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku 

5-4 “kks"k.k ds fofHkUu :Ik vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku 

5-5 fu"d"kZ   
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bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds 

fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu 

 orZeku esa L=h LorU=rk o ukjh&foe”kZ ds >.Ms xkMs+ tk jgs gaS] ijUrq 

ukjh LorU=rk dgk¡ gS] dsoy ckgjh vkoj.k esaA vkt Hkys gh og xzkeh.k gks 

vFkok egkuxjksa dh ukSdjh is”kk ukjh] gj txg mudks ifjokj rks feys] ijUrq 

ifjokj esa cqfu;knh yksdrU= fdlh dks ugha feyk] D;ksafd fL=;ksa ds vfLrRo o 

fu;e dkuwu] muds pfj=] dk;Z{ks= dh ckxMksj rks iq#’kksa ds gkFkksa esa jgh gSA 

blfy, dHkh “kkjhfjd #i ls detksj le>dj mudk ;kSu “kks’k.k fd;k x;k rks 

dHkh vkSjr gksus ds dkj.k ?kj&ifjokj o /kkfeZd] jktuhfrd {ks= esa nks;e ntkZ 

fn;k x;kA mudh vkRedFkk bl lekt dh blh jkg dk nLrkost gSA os igys 

iq#’k&opZLoh] L=h fojks/kh] ?kj&ifjokj vkSj nkEiR; thou ds vU;k;ksa dks ntZ 

djrh gqbZ dgrh gS& Þifr ds lkFk vlfy;r esa iRuh dk og jksy ugha] tks Qsjksa 

ds le; opuksa ds :Ik esa crk;k tkrk gSA okns gksrs gSa] lgHkkfxrk vkSj 

,d&nwljs dh bPNk vkSj t#jr dk lEEkku ds dkSy fn;s tkrs gaS A lc >wB] 

QjscA vlfy;r esa gekjk jksy [kkfnek] nklh vkSj xqyke gksuk gSA lykg 

e”kfojk dkSu djrk gS] vkKk nsus dk pyu gSA**
1
 

5-1 L=h eqfDr dk Lo:i vkSj l`tu %  

?kj&ifjokj] lekt rFkk jktuhfr esa L=h ds nks;e ntsZ ds fy, og 

ges”kk fpafrr jgrh gSA mPp o.kZ esa Hkh fL=;ksa dh dksbZ tkfr ugha gksrh gSA bl 

ckr dk ,glkl eS=s;h dks cpiu esa gh gks x;k Fkk] tc xk¡o ds fuEu o.kZ ds 

yksx eS=s;h dks ukedj.k fof/k ds fy, xq#dqy esa i<+h ihfM+rk ds :Ik esa cqykrsA 

lksuiky iVokjh rFkk nknk ftl ij laokn djrs gSSa iVokjh& Þefgek ugha 

lqfo/kk ns[k jgs gaS] tkurs gaS fd dksbZ osn i<+k yM+dk muds laLdkj djus ds 
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fy, vk;k rks fQj czkã.k u ekuk tk;sxk] eS=s;h ds lkFk ,slh dksbZ ijs”kkuh 

ughaA  

L=h thou esa cnyko dh ek¡x  

eS=s;h dk lHkh ys[ku L=h thou esa cnyko ykus dh ekax djrk gSA og 

L=h ds fy, ,sls lekt dh lajpuk djrh gS] tks L=h dh Lok/khurkvksa ds 

lkSUn;Z dh j{kk dj ldsA iqu% ^pkd* fy[kus ds ckn eS=s;h dgrh gS&ÞeSaus L=h 

ds fy, euq’; ds Lrj ij thus dh fLFkfr gh rks [kksth gSa] fd eSaus iq#’k ds 

led{k viuh Hkkoukvksa dks cjkcjh ls j[kk gS] fd eSaus lekt esa yksdrkaf=d 

fo/kku dh ?kks’k.kk dh gS] fd vkSjr dks gj rjg ls lgukxfjd dk ntkZ pkfg,A 

eSa bu lkjh ckrksa dks blfy, ugha fy[k jgha fd vius fy, ,d ,slh nqfu;k dh 

dYiuk dj jgh gw¡] ftlls vuSfrd lq[k vkSj vHknz bPNkvksa okyh ftUnxh ds 

fp= gSa] cfYd blfy, lc dqN jpk gS fd çse dh lgHkkoukvksa esa ^vuSfrd vkSj 

vHknz* Hkh mnkÙk #i /kkj.k dj ysrk gSAß 

 Hkkjrh; lekt dh gdhdrsa bruh vklkuh ls cny tk;s rks fQj dguk 

gh D;k\ vkf[kjdkj iq#’koknh ekufldrk ,d fnu esa rks ugha cuh] mlesa lfn;ksa 

dh :f<+;k¡ vkSj dwM+k&djdV Hkjk gqvk gSA bl ckr dk ,glkl rks mUgsa 

dne&dne ij vius ifr ds lkFk rks gksrk gh gSaA lkfgfR;d txr esa Hkh dqN 

lEiknd] lglEikndksa us mudk vkfFkZd&ekufld “kks’k.k fd;kA iq#’kksa ds fL=;ksa 

ds çfr blh joS;s dk okLrfod :Ik fn[kkrs gq, eS=s;h O;aX; ls dgrh gaS& 

ÞHkkjrh; L=h dks u vkfFkZd fuHkZjrk lq[kh dj ldrh gS] u psruk] u lEiérk 

mldh lgk;d gks ldrh gSA cl mls ikjEifjd deZdkaM gh lq[kh vkSj lqjf{kr 

jgus dh xkj.Vh nsrs gSaAß 
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LoRo dh psruk  

vktknh ds ckn Hkkjrh; lafo/kku cukA Hkkjrh; turk ¼L=h&iq#’k½ dks 

leku vf/kdkj feys] ijUrq lekt rFkk tkrh; ftUnxh esa iq#’k bl eqn~ns ij 

ekSu jgkA blh ihM+k ls mitk mudk Loj L=h eqfDr dk Loj FkkA vktknh dh 

yM+kbZ esa ;ksxnku nsus esa fL=;ksa dk Hkh le`) bfrgkl gS] ijUrq vktknh ds ckn 

fL=;ksa dks jktuhfr esa cM+h dfBukbZ ls ços”k fn;k x;kA thou ds gj dne] gj 

{ks= esa fL=;ksa dk vfHké ;ksxnku jgk gSA ijUrq Hkkjrh; lekt esa iq#’k lÙkk 

fujUrj L=h dks nks;e ntZs dh ukxfjdrk nsrh vk jgh gSA blh mRihM+u ls 

mHkjs Loj] vius vf/kdkj dks ikus dh rM+Ik gh L=h eqfDr dk Loj  dgk x;k 

gSA**
2
 L=h eqfDr] L=h vkUnksyu dh “kq#vkr] L=h osnuk dks ekurs gq, eS=s;h 

viuh iqLrd ^lquks ekfyd lquks* esa dgrh gSa& ^^eq>s yxrk gS nnZ ds ekSu ls 

Loj QwVs fL=;ksa dh ih<+h us vkokt lquhA ;g vkokt fHké fdLe dh FkhA bl 

fHkérk dks D;k uke fn;k tk;\ ;g fHké Loj L=h dh iw.kZ ukxfjdrk ls tqM+rk 

gSA**
3
 eSa ckj&ckj lksprh gw¡ fd ^^L=h dh ukxfjd psruk ^LoRo* dh psruk gh 

vUrr% L=h eqfDr dk vkg~oku curh gSA tc fL=;ksa ds LokHkkfod xq.kkas ij cU/ku 

yxk fn;s x;sA ,d euq’; gksus ds vf/kdkj Nhus x, rks mudh psruk ç[kj gqbZ 

vkSj mldh O;fDr :Ik esa thus dh ykylk tkx`r gqbZA mldh blh ykylk us 

mls yksdrkfU=d lÙkk esa lfØ; cuk;kA**
4
 ;gh L=h eqfDr dk vk/kkj gSA 

ijEijkxr :f<+;ksa dk [kaMu  

eS=s;h ijEijkvksa] :f<+;ksa ds ca/ku vius O;fDrxr thou esa rksM+ nsrh gS] 

blfy, og u djok pkSFk dks eatwj djrh gS] u gh eaxylw= vkSj fcNq, dh 

csfM+;ksa dks Lohdkj djrh gSA**
5 
vkf[kj çse rks ân; dh Hkkoukvksa ls curk gS u 

fd ckgjh tsojksa ds ca/ku lsA ifr ds #i esa lkekftd ca/ku :ih fj”rk ugha 

oju~ ,d Hkjkslsean thoulkFkh vkSj l[kk ds #i esa ifr dks ikuk pkgrh gSaA 
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blds ckotwn eS=s;h ifjokj dks ,d lqjf{kr txg ekurh gSA og ifjokj ,slk 

gks] ftlesa L=h dks cqfu;knh yksdra= feys] tgk¡ ij lHkh L=h ,d xqyke ;k 

nklh u ekuh tk;s cfYd ,d L=h ds lewps vfLrRo dks Lohdkjk tk;sA eS=s;h 

dh ;g vkRedFkk og gS] ftlesa dsoy eS=s;h ds eu dh NViVkgV >ydrh gSA 

tgk¡ leLr ukjh&lalkj çd`fr }kjk fn, x, LokHkkfod xq.kksa ds vk/kkj ij 

LorU= thou thuk pkgrk gSaA 

cpiu ls ;qokoLFkk rd vdsys lekt dk lkeuk djrs gq, eS=s;h vius 

la?k’kksZa dh xkFkk bl çdkj dgrh gS&Þcki ej x,] ek¡ NksM+ x;hA cM+h gqbZ rks 

fx) feysA os uksapsa [klksVsa] eSa rM+Qw] jksÅ¡ ysfdu iqdkj ogk¡ rd u igq¡ps] tgk¡ 

ek¡ gSAß vkf[kj fdlus lquh eS=s;h dh iqdkj\ fdlus dh eS=s;h dh vkRej{kk\ 

Lo;a mlus ghA**
6
 blhfy, eS=s;h] L=h LorU=rk] egt ukjsckth ds çn”kZu djus 

dh ugha cfYd ukjh ds Lo;a ds çfr tkx#drk dks ekurh gSaA L=h dh psruk] 

lEiérk] tkx#drk gh L=h l”kfDrdj.k gaSA bl vkRedFkk dks fy[krs le; 

vius ifjokjtuksa dh vksj ladsr djrs gq, dgrh gSa&Þbudks dSls crkÅ¡ fd ;g 

vkRedFkk mu eatjksa dks [kksysxh] ftu ij eq>s “kkjhfjd :Ik ls csbTtr fd;k 

x;k vkSj ekufld çrkM+uk nhA ;gh lk{kh cusxh fd eSaus L=h dk thou lEiw.kZ 

:Ik ls [kksydj D;ksa fdrkc ds iéksa ij QSyk fn;kA cl] blfy, fd iq#’kksa us 

eq>s tSlh ftUnxh nh Fkh] mlds pyrs ykt&”keZ ds insZ QV x,A ru ds lkFk 

eu fpFkM+k&fpFkM+kAß
7
 blfy, L=h LorU=rk ds vlyh ek;uksa dks mn~?kkfVr 

djrs gq, viuh vkRedFkk ^xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k* ds çkjEHk esa gh dgrh gSa&^^eSaus 

dye Fkke yhA dye ds lgkjs esjh psruk] ftls eSaus vkRek dh vkokt ds #i 

esa ik;k] rHkh rks lkfgR; ds }kj rd pyh vkbZA lquk Fkk lkfgR; O;fDr ds fy, 

LorU=rk nsrk gSA gk¡] fy[kdj gh rks eSaus tkuk fd u eSa /keZ ds f[kykQ Fkh] u 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu  / 277 

 

uSfrdrk ds fo#)A eSa rks lfn;ksa ls pyh vk jgh rFkkdfFkr lkekftd O;oLFkk 

ls [kqn dks eqDr dj jgh FkhAß
8
 

^dLrwjh dqaMy clS^ esa dLrwjh ds ifr dk nsgkar gkss tkus ij] xksnh dh 

cPph dks cky fo/kok }kjk ikyuk tSls igkM+ ij p<+us ds leku FkkA lekt esa 

iq#’k dh utjksa ls vius dks rFkk viuh cPph dks cPkkrs gq, mls f”kf{kr dj 

vkRefuHkZj cukusa ds fy, fd, tkus okys l a?k’kZ dh ,d yEch Ükà[kyk gksrh gS tks 

“kk;n dHkh u [kRe gksus okys jkLrs ij ys tkrh gSA   

dLrwjh mez ds vk[kjh iM+ko ij Hkh efgyk l”kfDrdj.k ds fy, la?k"kZ 

djrs gq, izrhr gksrh gSA thou esa gksus okys la?k"kZ gh l`turk dks mRiUu djrs 

gSA L=hRo rFkk mudh Hkkoukvksa] euksosx] vkosx] vkØks”k dks ys[ku o lkfgR; ds 

ek/;e ls lekt esa gks jgh ekufld fopkj/kkjk dks izdV djrs gSaA + 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eUuw th crkrh gSa fd ^^tc muds firk th 

vkfFkZd dkj.kksa ls bUnkSj ls vtesj vk,] vkfFkZd raxh rks Fkh ijUrq firkth dh 

vknrsa uokch vr% mudk Øks/k o ;kruk ek¡ dks ges”kk lguh iM+rh Fkh] 

dHkh&dHkh mUgsa Hkh vius lkaoysiu ds dkj.k og firkth ds okRlY; o izse ls 

oafpr jgh tks ftUnxh Hkj ghu Hkkouk ds :i esa jghA**
9 

blh izdkj ftlls isze dj 'kknh dh mlh us lekukUrj ftUnxh iSVuZ 

j[kkA iRuh dks iRuh u ekudj] izsfedk dks iRuh u ekudj] iRuh ds lkFk u 

jgdj izsfedk ds lkFk jgukA ;g rks egRoghu lEcU/kghu lEcU/k FkkA ysf[kdk 

dks rks ,slk yxk tSls fdlh us Nr nsdj tehu [khap yh gksA thou gh mUgsa 

vfLrRoghu izrhr gks jgk FkkA 

*vU;k ls vuU;k* esa fookfgr iq#’k ls izse djus ds dkj.k mez Hkj og 

viuk la?k"kZ Lo;a gh yM+rh gSaA ^^ftls loZLo viZ.k djrh gS] ftUnxh Hkj ogh 
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mudk lkFk ugha nsrk cfYd lekt ds lkeus viekfur gksrs gq, Hkh dqN ugha 

dgrk] dsoy mldh Hkkoukvksa ds lkFk [ksydj 'kkjhfjd lq[k izkIr djrk gSA**
10
 

izse o I;kj ikus dh vk”kk eas ysf[kdk dk ân; vkx eas /k/kdus yxrk gS vkSj 

blh vkosx ls ljksckj gksdj og ,d ifjfpr iq#’k ds lkFk lEcU/k Hkh cukrh 

gSA ijUrq mUgsa vglkl gksrk gSa fd ;g izse ugha gS vkSj og mlls foyx gks 

tkrh gSA  

lekt }kjk mudh miyfC/k;ksa dks udkjrs gq, MkWDVj ls izse djus ds 

dkj.k vkjksi&izR;kjksi djrs gq, mudh mis{kk rd dh tkrh gS ijUrq bu lcdk 

fojks/k og l”kDr ukjh ds :i esa djrh gSA 

^^esjh dgkuh** esa esjhdkWe [ksy ds fy, gh thuk pkgrh gS ijUrq vkWuyj 

dk lkFk rFkk mudk fookg izLrko muds fopkj esa }U} o ruko iSnk dj nsrk 

gS D;kasfd fookg ds i'pkr~ mUgsa Mj Fkk fd mldk [ksyuk cUn uk gks tk;s] 

muds lius v/kwjs u jg tk;sA  

blh izdkj ls cPpksa ds gksus ds dkj.k iqu% [ksy dh vksj eqM+uk rFkk cPpkass 

dh ns[kHkky o mudh ftEesnkjh ls nwj gVuk d"Vizn Fkk ijUrq ifr }kjk iw.kZ 

leiZ.k ls lkFk nsuk muds fy, egRoiw.kZ lkfcr gqvkA 

[ksykas rFkk iqjLdkj esa Hkh jktuhfr dk gLr{ksi us mUgsa fu:Rlkfgr fd;k 

ijUrq mUgkasus dHkh gkj Lohdkj ugha dh] la?k"kZ tkjh j[kkA  

fgUnh vkRedFkkdkjksa us viuh jpukvksa esa L=h eqfDr dh vo/kkj.kk dks 

/;ku esa j[kdj tks fopkj O;Dr fd, gSa os lHkh ^L=h foe”kZ* vk/kkj js[kk ekus 

tkrs gaSA iq#’k iz/kku bl lekt esa ukjh dh fLFkfr dks n”kkZus ds iz;kl miU;klksa 

o dgkfu;ksa esa cjkcj gksrs vk;s gSa fdUrq orZeku le; esa budh ppkZ vf/kd gksus 

yxh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd dqN ukjh ys[kdksa us bl fn”kk esa vusd 
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iz;Ru fd, gaSA ukjh oxZ ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k ,d ukjh ysf[kdk mldh 

vkUrfjd Hkkoukvksa rFkk O;Fkkvksa dks Li’V :Ik ls vkSj izkekf.kd :Ik ls O;Dr 

dj ldh gSA bu ukjh ysf[kdkvksa esa fo”ks’k :Ik ls m’kk fiz;Eonk] fp=k eqnxy] 

fu#iek lsorh] lw;Zckyk] d`’.kk lkscrh] eéw Hk.Mkjh] nhfIr [k.Msyoky] e`nqyk 

xxZ] ef.kdk eksfguh] etqy Hkxr] d`’.kk vfXugks=h] izHkk [ksrku] jef.kdk xqIrk] 

jkth lsB] uferk flag] lq/kk vjksM+k] eS=s;h iq’ik ,oa eerk dkfy;k tSls dbZ 

ukekas dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA buds }kjk jfpr jpukvks a esa ukjh foe”kZ 

dks ,d lgh <ax ls izLrqr fd;k x;k gSA 

ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % R;kx vkSj riL;k   

fgUnh dFkkdkjksa us viuh jpukvksa esa ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk dks /;ku 

esa j[kdj tks fopkj O;Dr fd;s gaS] os lHkh L=h foe”kZ dh vk/kkj js[kk ekuh 

tkrh gaSA iq#’k iz/kku lekt esa ukjh dh fLFkfr dks n”kkZus ds iz;kl fgUnh 

lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa esa cjkcj gksrs vk;s gaSA fdUrq orZeku le; esa budh 

ppkZ vf/kd gksus yxh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd dqN ukjh ys[kdksa us 

bl fn”kk esa vusd iz;Ru fd;s gSaA ukjh oxZ ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k ,d 

ukjh ysf[kdk mudh vkUrfjd Hkkoukvksa rFkk O;Fkkvksa dks Li’V :Ik ls vkSj 

izkekf.kd <ax ls O;Dr dj ldh gSA bu ukjh ysf[kdkvksa esa fo”ks’k :Ik ls m’kk 

fiz;Eonk] fp=k eqnxy] fu#iek lsorh] lw;Zckyk] d`’.kk lkscrh] eéw Hk.Mkjh] 

nhfIr [k.Msyoky] e`nqyk xxZ] ef.kdk eksfguh] eatqy Hkxr] d`’.kk vfXugks=h] izHkk 

[ksrku] jkth lsB] uferk flag] lq/kk vjksM+k] eS=s;h iq’ik ,oa eerk dkfy;k tSl s 

dbZ ukeksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gSaA buds }kjk jfpr jpukvksa esa ukjh 

foe”kZ dks lgh&lgh <ax ls izLrqr fd;k x;k gSA 

buds lkFk&lkFk iq#’k ys[kdksa us Hkh viuh jpukvksa esa ukjh dh n”kk dk 

fp=.k fd;k gSA loZizFke ^xksnku* esa izsepUn us esgrk ds ek/;e ls ukjh dh 
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n”kk dks n”kkZ;k gSA os ukjh dk LFkku iq#’k ls Js’B ekurs gSaA blds lkFk&lkFk 

og ukjh dks ;g lykg Hkh nsrs Fks fd rqEgas viuk {ks= NksM+dj iq#’k ds {ks= esa 

izos”k ugha djuk pkfg, rFkk if”pe dk vuqdj.k Hkkjr dh ukfj;ksa ds fy, cgqr 

gkfudkjd gSA 

esgrk th ohesa”k yhx ds Hkk’k.k esa dgrs gaS fd Þ;g iq#’kksa dk ‘kM;a= gSA 

nsfo;ksa dks Å¡ps f”k[kj ls [khapdj vius cjkcj cukus ds fy, mu iq#’kksa dk tks 

Mj gS] muesa oSokfgd nkf;Ro laHkkyus dh {kerk ugha gSA tks LoPNUn dke ØhM+k 

dh rjaxksa esa lkaMksa dh Hkk¡fr nwljksa dh gjh&Hkjh [ksrh esa eq¡g Mkydj viuh 

dqfRlr ykylkvksa dks r`Ir djuk pkgrs gaSA if”pe esa budk ‘kM;a= lQy gks 

x;k gS vkSj nsfo;k¡] frrfy;k¡ cu xbZA eq>s ;g dgrs gq, “keZ vkrh gS fd bl 

R;kx vkSj riL;k dh Hkkjr Hkwfe esa Hkh dqN vifo= gok pyus yxh gSA 

fo”ks’kdj gekjh f”kf{kr cguksa ijA 

L=h foe”kZ ds izkjfEHkd dky esa iq#’k iz/kku lekt esa ukjh dh nhu&ghu 

fLFkfr dk fp=.k djrs gq, ysf[kdkvksa us iq#’kkssa dks nks’kh Bgjk;k] fdUrq ckn esa 

bl ço`fŸk dk mUgksaus Lo;a Hkh fojks/k fd;kA fp=k eqn~xy us ukjh eqfDr ds Åij 

fy[kk gS fd Þiq#’k fojks/k djrs gq, iq#’k dh rjg fujadq”k vkSj LoPNan gks tkuk 

ukjh eqfDr ugha gSAß
11
    

^L=h foe”kZ* dh vfHkO;fDr dk ewy Loj ukfj;ksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk 

,oa ukjh&iq#’k dh lekurk ds bnZ&fxnZ ?kwerk jgk gSA vkfFkZd LokoyEcu ds 

vHkko esa ukjh vius gh ifjokj esa “kksf’kr gksrh jgh gS] D;ksafd fojks/k dk u mlesa 

lkgl gS vkSj u gh “kfDrA lekt esa L=h ds fy, vyx&vyx fu;e fu/kkZfjr 

fd;s gq, gaSA eS=;h iq’ik th fy[krh gaS fd ÞfofHké ekufldrk ds nks eq¡gs lekt 

esa vkt dh ukjh oLrq ek= lEifÙk dh fofue; dh ewfrZ ds #i esa tkuh tkrh 

gSAß
12
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vk/kqfud lekt esa ukjh dks ek= Hkksx&foykl dh oLrq le>us okyh 

ekufldrk dk fojks/k Hkh eq[; :Ik ls fd;k x;k gSA blh ekufldrk dk fojks/k 

djrs gq, uferk flag fy[krh gaS Þ;g ftUnxh rks va/ksjs ?kus taxy ls fudyus 

okyh ixM.Mh dk uke gSA dc fd/kj ls dksbZ ck?k ;k HksfM+;k geyk dj ns] 

fdl isM+ ds ihNs ls taxyh lwvj nkSM+rk gqvk vk, vkSj VDdj ekjdj fxjk ns] 

dqN irk ughAß
13
  

blds lkFk&lkFk vk/kqfud ;qx esa csVs&csVh esa cgqr QdZ le>k tkus yxk 

gSA euq’; ds fnekx esa ladh.kZrkvksa us ?kj cuk fy;k gSA mudh ekufldrk 

cnyrh gqbZ utj ugha vkrh gSA tcfd vkt dh ukjh tkx pqdh gS rFkk viuk 

gd ysus ds fy, dne&dne ij vkRefo”okl ds lkFk yM+ jgh gSA orZeku ;qx 

dh ukfj;ksa esa vkRefo”okl gSA og viuh ifjfLFkfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, 

,dtqV gks xbZ gaSA muds fojks/k dks ns[krs gq, fp=k eqn~xy fy[krh gSa ÞvkSjr 

cksulkbZ dk ikS/kk ugha gS] tc th pkgs mldh tM+s dkVdj mls okil xeyksa esa 

jksi nksA og ckSuk cuk, j[kus dh bl lkft”k dks vLohdkj Hkh dj ldrh 

gSAß
14 

   

^,d dgkuh^ esa d”ehjh yky th ukjh dks cspkjh dgus ds lanHkZ esa 

fy[krs gaS&Þgj txg ij vkSjrksa dk cqjk gky gSA lekt esa dksbZ Hkh nw/k dk /kqyk 

ugha gSA og vlgk; L=h vkt Hkh “kqnz gS] oLrq gS] lk/ku gS] xqyke gSA blfy, 

og L=h ukjh ds LorU=rk ds vf/kdkj dks le>rh gSA mls ukjh ds fy, cspkjh 

lEcks/ku ls vkifÙk gSAß
15
   

Ukkjh foe”kZ ds vk/kkj ij dbZ ckj lekt esa ns[kk x;k gS fd og dbZ ckj 

iq#’kksa ds vR;kpkj dk fojks/k djrh gqbZ mldh izfrfØ;k ds QyLo:Ik izfr”kks/k 

ds Hkko ls ;qDr gksdj og lc dqN djus ij foo”k gks tkrh gSA og O;k[;k 

nsrh gS vxj mldk ifr ij ukjh lalxZ dk vkdka{kh gS rks og ij iq#’k esa 
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vklDr D;ksa ugha gks ldrh\ ukjh eqfDr ds leFkZ dks ukjh ls ;kSu “kqfprk dh 

vis{kk djuk mfpr ugha yxrkA dkSek;Z] lrhRo] ifrozr tSlh vo/kkj.kk vc 

vk/kqfud lanHkZ esa vizklafxd yxrh gSA vusd jpukvksa esa ukjh us vius izfr”kks/k 

dh Hkkouk dks n”kkZ;k gSA ,d tehu viuh dks uhrk lq/khj tSls dbZ iq#’kksa }kjk 

Nyh tkrh gSA ;fn blh dks ukjh psruk ;k L=h foe”kZ dh laKk nh tk;s rks 

xyr ugha gksxkA blds lkFk gh jaxh gqbZ fpfM+;k dh “khyk jkesdj g Sa ftldh 

,d vkokt ij gtkjksa etnwj ,d= gks tkrs gaSA mlds tks”k dks ns[kdj dksbZ 

ugha dg ldrk fd ukjh vcyk gSA L=h ds bl vcykiu ls eqfDr Hkh L=h 

foe”kZ dk gh ,d vax gSA 

/kqzoLokfeuh ukVd dh ukf;dk vius dk;j ifr dks pqukSrh nsrh gqbZ 

dgrh gS fd Þ;fn rqe esjh viuh dqye;kZnk dh j{kk ugha dj ldrs rks eq>s csp 

Hkh ughas ldrs eSa migkj esa nh tkus okyh “khry ekax ugha gw¡ eq>esa jDr dh 

rjy ykfyek Hkh gSAß
16  

 

vr% dgk tk ldrk gS fd vkt Hkh bDdhloha lnh dh vk/kqfud ukjh esa 

dksbZ cM+k ifjorZu u dj lds] fdUrq mudh lksp rks cnyh gSA vius lyhcs esa 

jef.kdk xqIrk us lkQ dgk gS fd tkx#d ukfj;ksa dks tu&tkxj.k dk dk;Z 

vo”; nsukA Hkys gh oks lekt esa dksbZ ;qxkUrdkjh cnyko ugha dj lds ijUrq 

blds ckotwn oks ukjh “kfDr dks tkx`r djus esa vge Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

Hkkjrh; ukjh ges”kk ls gh lekt esa vksr&izksr gksdj dk;Z djrh jgh gSA otZuk 

foghu] uSfrdrk foghu o laLdkjghu thou thus dh yyd ik”pkR; ukjh eqfDr 

ds fy;s mi;qDr gks ldrh gS fdUrq Hkkjrh; ukjh ds lanHkZ esa ;g lgh ugha gSA 

Hkkjrh; ukjh dk thou rks laLdkje; rFkk lH; gksrk gS ftlds dkj.k ;gk¡ ij 

ukjh dks nsfo;ksa ds leku iwtk tkrk gS] dgk Hkh x;k gS& 

^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork^  
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^,d tehu viuh^ esa fp=k eqn~xy us fy[kk gS fd ÞenksZa dh Hkk¡fr jguk 

o leLr vkpkj&O;ogkj viukuk ;gh lekurk dk n`f’Vdks.k gS\ tc ;s 

vO;oLFkk,a enkasZ ds fy, vuSfrd] vekuoh; vkSj fujadq”krk,a gS rks L=h ds fy, 

dSls mfpr gks ldrh gSA**
17
  

^dLrwjh dq.My clS* esa dLrwjh dk pfj= fo/kok dk u gksdj js”keh oL= 

iguuk rFkk xgus Hkh iguuk FkkA vFkkZr~ dLrwjh bl ckr dks le> x;h Fkh fd 

;fn iq#’k iz/kku lekt esa lEeku ds lkFk jguk gS rks [kks[kys jhfr&fjoktksa dks 

Mkyuk gksxk] mlds fy, la?k"kZ Hkh Lo;a dks gh djuk gksxk] vius vf/kdkj o 

lEeku dh j{kk gesa Lo;a gh djuh gksrh gSA 

dLrwjh ekurh gS fd tks gekjk gS geas mlh ds fy, g¡lrs gq,] la?k"kZ djrs 

gq,] f”k{kk dks izkIr djrs gq, thuk pkfg, ftlls lekt esa dksbZ L=h dk 'kks"k.k 

u dj lds rFkk mldk vieku] vuknj] frjLdkj u dj ldsaA 

og ca/kuksa ls eqDr gksuk pkgrh FkhA vr% R;kx] cfynku vkfn lHkh dks 

le>krh FkhA og viuh o viuh csVh dh ftUnxh laokjus ds fy, fj”rs o 

ijEijkvksa ls Åij mB tkrh gSA 

blh izdkj eS=s;h ;kSoukjEHk dh voLFkk esa ;g ekuus yxrh gS fd fookg 

ds i'pkr~ ifr dk izse rFkk x`fg.kh dk lq[k gh L=h ds fy, loksZifj gSA fookg 

ds i'pkr~ mlus ftl izse] I;kj dh dYiuk dh Fkh okLrfodrk esa og Fkk gh 

ughaA 

'kgjhdj.k dh okLrfodrk 

eS=s;h dks iq#’k iz/kku lekt dh rFkk 'kgjhdj.k o lEcU/kkas dh 

okLrfodrk dk /khjs&/khjs vglkl gksrk gSA tc eS=s;h csVh dks tUe nsrh gS rks 

fdlh dks Hkh izlUurk ugha gksrhA eS=s;h dks yxus yxrk gS fd viuh cPph dks 
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ysdj fpfM+;k¡ dh rjg mM+ tkÅA vius L=hRo o ekr`Ro dks mUgkasus bl izdkj 

O;Dr fd;k& 

^^euq"; ds :i esa vxj lcls dfBu pqukSrh Hkjh ftanxh dks ik;k gS rks 

L=h us] ;k dqnjr dks mlls cSj Fkk\ ;k l`f"V ds drkZ&/krkZ dh gh dksbZ 

lkft”k---- eknk cukus ds ckn eknk gksus dh ltk dk uke vkSjr dj fn;k 

D;kasfd lkFk esa fnekx fn;k vkSj foosd Hkh ns fn;k**A**
18
   

L=h dh ifjHkk"kk rFkk mldk fp=.k HkkoukRed vfHkO;fDr ds lkFk tks 

izLrqr fd;k gS og vUr%dj.k dh xgjkb;ksa dks [kqtkus okyk gSA ,d ukjh ds 

:i o Lo:i dh nqfu;k¡ esa blls vPNh vfHkO;fDr gks gh ugha ldrhA  

dLrwjh viuh gh iq=h ls fojks/kkHkkl lgrh gS muds e/; ges”kk ,d }U} 

o udkjkRedrk dh fLFkfr curh gqbZ ns[kh x;hA fookg ds le; lekt dh 

ijEijkvksa dks rksM+us dh tks lkft”k dLrwjh dj jgh Fkh mldh ltk eS=s;h dks 

gh Hkksxuh FkhA vr% og mls dy;qxh ek¡ utj vk jgh FkhA  

^^dLrwjh] eS=s;h dks f”kf{kr dj lekt esa eku&lEeku o in iznku djus 

dh bPNk j[krh Fkh ijUrq eS=s;h rks 'kkjhfjd lq[k dh izkfIr dh vksj c<+ jgh 

FkhA vr% tc og xHkZorh gksrh gS rks ek¡ mls xHkZikr djokus ds fy, Hkh dgrh 

gSA**
19  

dLrwjh ds vuqlkj L=h dh eqfDr f”kf{kr gksdj vkRefuHkZj cuus ls gh gSA 

ysf[kdk ekurh gS fd mlds thou dks u;h fn”kk iznku djus esa ijks{k :i ls 

mudh ek¡ dk gh ;ksxnku gSA 

^,d dgkuh ;g Hkh* esa eUuw HkaMkjh dk lEiw.kZ thou gh la?k"kZe; jgk gS 

og Hkh Lo;a ds lkFk vf/kdA ^^ftl O;fDr ls izse fookg fd;k] firk dh bPNk 

ds fo:)] ogh O;fDr 'kknh ds i'pkr~ fdlh vksj ds lkFk thou O;rhr djus 
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dh dgdj ifr&iRuh ds fj”rksa dks gh egRoghu] laca/kghu cuk nsrk gS rks ,d 

ukjh dk thou gh egRoghu gks tkrk gSA**
20 

bUnz/kuq"kh jax% ?ku?kksj dkyh jkr 

 Hkkoh thou dh dYiuk esa tks bUnz/kuq"k ds jax ysf[kdk us Hkjs mUgsa ifr 

us ?ku?kksj dkyh jkr esa cny fn;k] mldh Hkkoukvksa o vfLrRo dks iwjh rjg ls 

fgyk Mkyk FkkA ijUrq ifr ds lkFk lkfgR; ls tqM+ko gksus ls mUgas ,d u;h 

fn”kk izkIr gks pqdh FkhA mUgksaus vius thou ds ,dkdhiu dks lkfgR; dh fn”kk 

esa eksM+ fn;kA  

oSokfgd gksrs gq, Hkh fookg o x`gLFkh rFkk ifjokj gksus dk lq[k izkIr u 

gksuk] gj iy ftUnxh dks csekuh ekuus yxrk gS rFkk eu ls bl lksp dks 

fudkydj thuk fnu&izfrfnu dfBu gksrk tkrk gSA lkFk gh lekt ds iq#’kksa 

dh utjs mls ges”kk viuh vksj vkrh utj vkrh gS] mls viuh j{kk Lo;a gh 

djuh gksrh gSA lkFk gh ikfjokfjd ekeyksa esa ifr }kjk fdlh Hkh izdkj dk 

lg;ksx iznku u djuk thou esa fujk”kk Hkj nsrk gSA L=h dh Hkkouk,a 'kjhj dk 

lkFk NksM+us yxrh gS ijUrq viuh vfLFkj ftUnxh dks fuHkZ; gksdj laHkkyk vkSj 

ladV dh xqQk eas iwjh rjg ls <dsy fn;kA ifr dh ykijokgh o ukgsfe;u 

thou ls mUgas vyx gksus esa rhl lky yx x;sA 

ljdkj }kjk mUgsa QSyksf”ki iznku djuk] ^ine Jh^ iznku djus ds izLrko 

dks vkikrdky esa Bqdjk nsuk mudh ns”kHkfDr rFkk lkekftdrk dk ifjp; 

iznku djrh gSA mudh yksxksa ds izfr vkLFkk o fo”okl dks Li"V djrh gSA 

flD[k naxks esa yksxksa dh lsok djus dk tTck mudh Hkkoukvksa dks Hkh 

O;Dr djrk gS fd vke yksxksa ls mudk fdruk HkkoukRed lEcU/k FkkA  
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fu%ladksp gksdj viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;fDr djuk muds thou ds 

etcwr i{k dks mtkxj djrk gSA viuh ckr ij dk;e jguk rFkk lPpkbZ ds 

lkFk MVs jguk ges”kk mudh izkFkfedrk jghA thou ds ladV ds le; Hkh 

mUgkasus dHkh le>kSrk Lohdkj ugha fd;k rFkk mudh l`tukRed {kerk dh 

vfHkO;fDr muds miU;klkas] dforkvksa] dgkfu;ksa rFkk muls cuus okys 

/kkjkokfgdksa] ukVdkas o fQYekas ls n`f"Vxkspj gksrk gSA 

^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk vius thou ds lkj dks bl izdkj ls O;Dr 

djrh gS ^^eSaus vius&vkidks cpk;k gS vius ewY;ksa dks thou esa latks;k gSA gk¡ 

VwVh g¡w] ckj ckj VwVh g¡w----- ij dgha rks pksV ds fu”kku ugha----- nqfu;k ds iSjksa 

rys jkSanh xbZ] ij eSa feV~Vh ds ykSans esa ifjofrZr ugha gks ikbZA bl mez esa Hkh 

,d iwjh dh iwjh lkcqr vkSjr gw¡] tks ftUnxh >sy ugha jgh cfYd galrs gq, th 

jgh gS] ftls viuh mijekfLFk;ksa ij ukt gSA esjs lkFk esjk vdsykiu ges”kk jgk 

gS ij ;g vdsykiu thou dk vFkZ Hkh le>rk jgk gSA**
21
      

mi;ZqDr iafDr;k¡ ysf[kdk ds thou la?k"kZ dh iw.kZ vfHkO;fDr nsrh gS fd 

thou ftruk ljy izrhr gksrk gS mruk gksrk ugha gSA ,d L=h vfookfgr 

gksdj fookfgr iq#’k ds lkFk thou dSls fcrk ldrh gS ;g rks iq#’k iz/kku 

lekt dk fu;e rksM+uk gS D;ksafd ;g vf/kdkj rks iq#’k us izkIr dj j[kk gSA  

,d L=h dks ;g vf/kdkj ugha gS fd og ftlls izse djrh gS mlds lkFk 

viuk thou O;rhr dj lds] og Hkh fcuk fdlh LokFkZ dsA ;g rks ysf[kdk dk 

Lo;a dk thou gS] ml ij fdlh dk vf/kdkj dSls gks ldrk gSA ijUrq ftls 

thou Hkj izse fd;k] iw.kZ leiZ.k ds lkFk] lkFk fn;k mlus thou esa dHkh 

lEeku iznku ugha fd;k 'kk;n iq#’k gksus dk vfHkeku ;k lekt ls MjA  

ysf[kdk crkrh gS fd lekt esa mldh Nfo udkjkRed izLrqr dh tkrhA 

yksx mldk vuknj vieku djrs ijUrq MkW- ljkZQ us mudk dHkh lkFk ugha 
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fn;kA ysf[kdk dgrh gS fd izse D;k dsoy 'kkjhfjd gksrk gS Hkkouk,a ugha gksrh 

izse esaA izse esa ysf[kdk us dsoy izse o lkFk pkgk Fkk exj mls og Hkh izkIr u 

gks ldkA 

MkW- ljkZQ ds ;g 'kCn 'kk;n fdlh Hkh L=h dks iw.kZ:i ls rksM+us ds fy, 

dkQh gS fd ^^rqe Lo;a esjs xys iM+rh gks rks eSa D;k d:a] esjh rqEgkjs izfr dksbZ 

tokcnsgh ughaA**
22 

,d izse lEcU/k dks egRoghu dj dsoy 'kkjhfjd nq%[k ds 

n`f"Vdks.k ls ns[kuk ,d ukjh dh Hkkoukvksa dk vieku gSA O;olk; djus ij 

iq#’k iz/kku lekt }kjk mUgsa viekfur djuk thou dh lR;rk dks n”kkZrk gS 

fd vkt Hkh gekjk lekt L=h dh dke;kch ls tyrk gSA 

ysf[kdk ekurh gS fd laLdkjksa ls] ijEijk ls] eqfDr dh ;k=k cgqr yEch 

gS vkSj cM+h dfBu gSA lEiUu ifjokj esa tUe gksus ij Hkh jax xksjk u gksus rFkk 

nk¡r mHkjs gksus dh ghuHkkouk o na”k mUgksaus thou Hkj >syk vkSj os dHkh Hkh 

mlls eqDr ugha gks ikbZA ,d dksey eklwe cPph dks fcuk I;kj o Lusg ds nkbZ 

dh yM+dh dguk rFkk ekrk&firk ds izse o Lusg ls nwj jguk mUgas thoui;ZUr 

Vhl ig¡qpkrk jgkA  

bDdhlohaa lnha dh vkRedFkkvksa esa L=h eqfDr dh orZeku fLFkfr vkSj 

l`tu  

   bDdhlohaa lnha dh vkRedFkkvksa esa ?kj] ifjokj] lekt vkSj ns”k L=h ls 

egrh vis{kk,a j[krk gSA tcfd Hkkjr esa Lora=rk ds i”pkr~ fL=;ksa esa ØkfUrdkjh 

ifjorZu gq, gSaA ;|fi Lora=rk ds iwoZ fofHké lekt lq/kkjdksa ,oa lqf”kf{kr 

yksxksa us /kkfeZd] lkekftd vkanksyuksa }kjk fL=;ksa dh fLFkfr dks lq/kkjus dk 

iz;kl fd;kA QyLo:Ik ckyfookg] vf”k{kk] oSokfgd dqjhfr;ksa ,oa tkfr izFkk dk 
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fu’ks/k fd;k x;k vkSj fookg rFkk vartkZrh; fookg dk leFkZu dj lekt esa 

fL=;ksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa O;kid ifjorZu gqvk  gSA  

MkW- Jhfuokl us if”pehdj.k ykSfddhdj.k vkSj tkrh; xfr”khyrk dks 

bu ifjorZuksa dk izeq[k dkj.k ekuk gSA 

ukjh dk Lora= vfLrRo ugha 

  ifjokj dh vis{kk,a ukjh ls lokZf/kd gksrh gSaA Ekuq"; dks euq"; ls tksM+us 

okyh ,d O;kid bdkbZ dk uke laca/k gSA vkt euq"; dk tks orZeku Lo:i gS 

og laca/kksa ds }kjk gh fodflr gqvk gSA gekjs Hkkjrh; lekt esa izkphu euhf"k;ksa 

us uj&ukjh laca/kksa dh v)Zukjh'oj ds :Ik esa lqanj ,oa je.kh; dYiuk dh gSA 

bl :i es a ;g Hkko iznf”kZr  fd;k x;k gS fd L=h ,oa  iq#"k  ,d&nwljs  ds  

iwjd gSaA laca/kksa ds fofo/k :i ifjokj uked laLFkk esa ns[kus dks feyrs gSa] 

ftldk dsUnz fcUnq ukjh gSA ukjh ds ikfjokfjd :i dks gh laca/kksa ds /kjkry ij 

lokZf/kd egŸo iznku fd;k x;k gS] ftldk dkj.k ^^ogh iqjkuh ekU;rk gS fd 

ukjh viuk Lora= vfLrRo ugha j[k ldrhA bl ekU;rk ds foijhr vkRedFkk 

ysf[kdkvksa us ukjh ds dU;k] iRuh] ek¡] cgu] lkl] cgw] fo/kok :i ds vfrfjDr 

fe=] izsfedk vkSj lg;ksxh :i dk Hkh fp=.k fd;k gSA**
23 

vkRedFkkvksa dh ukjh 

ikfjokfjd laca/kksa ds vfrfjDr viuk ,d vyx O;fDrRo j[krh gSA og Hkh iq#"k 

ds leku lEeku vkSj vf/kdkj pkgrh gSA vkt ifjokj dh fofo/k ekaxkas dks og 

vius vfLrŸo dks feVk dj iwjk djuk ugha pkgrh gSA la;qDr ifjokj esa ukjh 

dk O;fDrRo [kafMr gks tkrk Fkk] blfy, mls Lka;qDr ifjokj ls v#fp gks xbZ 

gSA ikfjokfjd e;kZnk ds izfr Hkh ukjh ds #[k esa voewY;u gqvk gSA vkRedsfUnzr 

gks tkus ds dkj.k ukjh dk vdsykiu c<+k gSA 
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Lora= vfLrRo dh ps"Vk  

vktknh ds ckn cnyrs ifjos”k vkSj ukjh dks feyus okys fofHké vf/kdkjksa 

ls ukjh Lokra«; dks cy feykA le; ds lkFk&lkFk ukjh esa iq#"k dh rqyuk esa 

tks ghurk dh xzafFk Fkh] og lekIr gksus yxh vkSj ukjh iq#"k dh vis{kk Lo;a dks 

dgha vf/kd izxfr'khy ,oa 'kfDr laiUu le>us yxhA vc ukjh iq#"k ds le{k 

Lo;a dks ijkftr gksrh ukjh llqjky ds lHkh lnL;ksa ,oa ifr ds le{k vius 

LokfHkeku ,oa Lora= vfLrRo dks cuk;s j[kus dh ps"Vk dj jgh gSA 

nksgjs ekunaM dk fojks/k 

oSKkfud lk/kuksa ds izpkj&izlkj ds dkj.k vkt ukjh dh psruk tkx`r 

gqbZ gS] ftlds dkj.k mlds /kkfeZd fo”okl Hkh {kh.k gq, gSa rFkk  lkekftd 

uSfrd ewY;ksa esa fo?kVu vk;k gSA ftlds dkj.k L=h&iq#"k  laca/kksa  esa cnyko 

vk x;k gSA vc ukjh&iq#"k ij va/kfo'okl ugha j[krh gSA bu laca/kksa dh 

tfVyrkvksa dks vkRedFkk ysf[kdkvksa us O;kid /kjkry ij fpf=r fd;k gSA 

lekt us iq#"kksa ds Lora= Hkksx ij dksbZ jksd ugha yxk;h gSA iq#"k L=h ij 

vklfDr izdV dj ldrk gS] ysfdu L=h ij iq#"k laca/k ugha j[k ldrkA 

blfy, ukjh bl nksgjs ekunaM ds izfr fojks/k iznf”kZr djrh gSA izse dh 

uSfrdrk ds izfr lekt L=h  iq#"k  ds fy, vyx&vyx ekun.M j[krk gS] 

ftldk vkRedFkk ysf[kdkvksa us Hkjiwj fojks/k vkSj fonzksg fd;k gSA  

 iq#"k us tc ns[kk fd /khjs&/khjs L=h mlds v/khu gksus yxh gS] rc og 

ifrozr] lrh rFkk vusd fo/kkuksa ds }kjk mls vius v/khu djus yxkA viuk 

dksbZ vkfFkZd vk/kkj u gksus ds dkj.k L=h ds ikl v/khurk dh Lohd`fr ds 

vfrfjDr vU; dksbZ ekxZ ugha FkkA 
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^dLrwjh dq.My clS^ esa dLrwjh dk de mez esa gh nq%[k] nnZ lguk rFkk 

thou dh ifjfLFkfr;ksa ls yM+uk lh[k fy;kA dLrwjh llqj] nknkth ls dgrh gS 

fd eSa viuh csVh dks i<+k&fy[kkdj cM+k d:¡xh fd esjs rqEgkjs ckn og vius 

nq”euksa ls cnyk ys ldsA dLrwjh dks f”k{kk ls gksus okys ifjorZu le> eas vk 

x;s Fks vr% og lHkh dks f”kf{kr gksus dh lykg nsrhA  

dLrwjh ;g ekurh gS fd ^^,d ukjh dk dsoy ;g nkf;Ro ;k drZO; ugha 

gS fd 'kknh djds cPps iSnk dj ifjokj dks laHkkys blls vkxs Hkh lekt ds izfr 

mUufr o Lo;a ds fodkl] vkRefuHkZjrk ds fy, mls vkxs c<+uk pkfg,A muds 

vuqlkj ,d ukjh rHkh lEeku izkIr djrh gS tc og f”kf{kr rFkk vkRefuHkZj gksA 

iq#’k mls rHkh egÙo nsrk gS tc ukjh Lo;a ds iSjksa ij [kM+h gks rFkk iq#’k ykBh 

dk lgkjs u cuh gksA eS=s;h dh 'kknh ds i”pkr~ varjax ftUnxh dh uhjlrk 

mUgas v[kjus yxhA**
24
 

ysf[kdk ekurh gS fd ,d ukjh dk i<+k&fy[kk gksus ds lkFk xg̀LFk 

thou esa larqyu Hkh vkuk pkfg, rFkk mlesa vkRefuHkZjrk Hkh gksuh pkfg, ftlls 

thou ds fu.kZ; og Lo;a ys ldsA ysf[kdk ekurh gS fd ikfjokfjd ftEeasnkfj;ksa 

dks fuHkkrs gq, fodkl djuk thou dh lQyrk gS] euekuh djuk ughaA 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa tc eUuw th fcuk fdlh izsj.kk vkSj izksRlkgu ds 

dgkuh fy[krh gS vkSj og Ni tkrh gS rks ^^ysf[kdk dks viuh ,d vyx vkSj 

fof”k"V igpku curk gqvk otwn utj vkrk gSA ;gh lkfgR; o ys[ku ls izse 

vkSj dk;Z{ks= dh 'kq:vkr gh mUgsa vUr rd ,d vkRefuHkZj ysf[kdk ds :i esa 

izfrf"Br djrh gSA**
25
 lkfgR; o ys[ku dk tks Lo:i mudk utj vkrk gS og 

Lo;a dsoy mudk vkSj mudk gh gSA ml ij ifr ds ys[ku o lkfgR; dk izHkko 

t:j iM+kA mudh lQyrk mudh Lo;a dh gh FkhA thou ds okLrfod vuqHkoksa 

rFkk fdjnkjksa dks gh mUgksaus vius lkfgR; esa LFkku fn;kA ysf[kdk ds vuqlkj 
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,d ukjh dk thou esa dqN ikus dk vkRefo”okl] Lo;a ds fy, fof”k"V igpku 

o vkRefuHkZjrk gh ukjh eqfDr dk ekxZ gSA 

ukjh bruh vkRefuHkZj gksuh pkfg, fd og Lo;a ds fu.kZ; Hkh iw.kZ fo”okl 

rFkk fuMjrk ds lkFk ys lds rFkk lekt ds lkeus fuMjrk ls [kM+h jgs fcuk 

ifj.kke dh ijokg fd;sA muds vuqlkj ,d ukjh dks Lo;a ds izfr ges”kk lpsr 

jguk pkfg,A 

,d rjQk izse ds fj”rksa dks frykatfy  

^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk ekurh gS fd ,d ukjh dh lqUnjrk dk 

izHkko ifjokj esa gh mUgksaus ns[kk D;kasfd og mruh lqUnj ugha Fkh vr% ghurkcks/k] 

misf{krk rFkk vkRelEeku dh deh us mudk ftUnxh Hkj ihNk fd;kA 

ysf[kdk bl ckr dks Li"V :i ls dgrh gS fd ,d ukjh ds fy, thou 

thuk bl lekt esa cgqr dfBu gSA ukjh dks viuk vfLrRo rFkk ekxZ Lo;a gh 

cukuk gksrk gS rFkk ^^vkRefuHkZjrk mlds fy, ehy dk iRFkj] mldk 

vkRefo”okl rFkk laj{kd Hkh gksrk gSA muds vuqlkj ,d ukjh dks lEeku rHkh 

izkIr gksrk gS tc og iw.kZ vkRefuHkZj gks rFkk lekt esa fdlh in ij igq¡psA 

iq#’k iz/kku lekt ges”kk gj ifjfLFkfr esa mls gh nks"kh ekurk gS rFkk mlds gj 

dne ij dk¡Vs fcNkrk gSA**
26 

ysf[kdk ekurh gS fd iq#’k L=h dks dsoy 'kkjhfjd 

rkSj ij miHkksx djrk gSA HkkoukRed izse mlds fy, gksrk gh ugha gSA iq#’k 

ukjh dk 'kkjhfjd] ekufld rFkk vkfFkZd 'kks"k.k djrk gSA   

ysf[kdk dh vkRedFkk ls ;g Li"V gksrk gS fd ,d ukjh dks vius thou 

ds egRoiw.kZ fu.kZ; HkkoukRed :i esa ugha ysus pkfg, rFkk Hkfo"; dh dfBukb;kas 

rFkk lekt ds fojks/k dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A ,d L=h dk Lo;a dk 

otwn gh mldk vkRelEeku curk gSA ysf[kdk ds ekufld fopkjksa ls ;g tku 
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iM+rk gS fd ;fn iq#’k isze dk mŸkj izse ls u ns] vkids leiZ.k o yxko dks uk 

le>s] vkids vkRelEeku dh j{kk u dj lds rks bl izdkj ds fj”rksa dks rksM+ 

dj frykatfy ns nsuk pkfg, vkSj ftanxh dks u;s fljs ls thuk pkfg,A L=h 

vkRefuHkZjrk iq#’k ds opZLo dks cgqr de dj nsrk gS ysf[kdk ds fopkjkas ls 

,slk Li"V gksrk gSA 

iq#’k opZLo dks rksM+rh ukjh 

^esjh dgkuh^ esa eSjhdkse cpiu esa vius firk o ekrk dks fnuHkj esgur 

dj nks eqB~Bh vukt ds fy, la?k"kZ djrs gq, ns[krh gS rks /khjs&/khjs muds eu esa 

;g ckr vkrh gS fd ftUnxh dks ;fn csgrj rjhds ls rFkk lEekuiwoZd thuk gS 

rks mlds fy, ^^lekt esa fdlh fo”ks"k in rFkk f”kf{kr gksdj vkRefuHkZjrk izkIr 

djuh gksxhA vr% viuh esgur rFkk [ksy ds izfr :>ku dks gh vius thou dk 

y{; cukdj mls izkIr djus ds fy, dM+k la?k"kZ djrh gSA**
27 

ifjokj Hkh viuh 

ifjfLFkfr;kas ls le>kSrk djrk gqvk mudh lQyrk esa viuk iw.kZ ;ksxnku iznku 

djrk gS D;kasfd Hkfo"; dh lq[kn dYiuk o csgrj thou thus dh lqfo/kk,a mUgsa 

Hkfo"; ds ekxZ ij utj vkus yxrh gSA 

ysf[kdk ekurh gS fd esjhdkWe tSls&tSls lQyrk ds ekxZ ij vkxs c<+rh 

tkrh gS mldk vkfFkZd i{k etcwr gksrk tkrk gS lkFk gh ljdkjh ukSdjh rFkk 

lekt o ns”k ls izkIr lEeku muds vkRefo”okl dks c<+krk gSA 

esjhdkWe ekurh gS fd iq#’k iz/kku lekt esa Lo;a dh j{kk djrs gq, 

lQyrk dks izkIr djuk rFkk ,d ukjh dh lQyrk esa iq#’kkas }kjk fuLokFkZ 

;ksxnku cgqr gh dfBu gksrk gSA 

mi;ZqDr vkRedFkkvksa ls Li"V gksrk gS fd ukjh ds lkFk tks gksrk gS 

mldk mÙkjnkf;Ro dsoy iq#’k gksrk gSA iq#’k }kjk ukjh dks dsoy 'kkjhfjd rkSj 
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ij miHkksx djuk] mls izse o lEeku ls oafpr j[kuk] laca/k dks Lohdkj u 

djuk] ikfjokfjd dk;kZsa esa lgk;rk u djuk] vkfFkZd ijs”kkfu;k¡ iSnk djuk] 

ekufld :i ls rFkk 'kkjhfjd :i ls Hkh izrkfM+r] viekfur djuk vkfn ds 

dkj.k ,d L=h dk L=hRo rFkk mldk ekulEeku] xkSjo] vkRefo”okl thou esa 

fujk”kk dk Hkko mRiUu dj nsrk gSA mldh Hkkouk,a tc vkgr gksrh gSA nq%[k o 

ihM+k rFkk nnZ tc ân; dh xgjkb;ksa dks phj dj fudy tkrk gS rc ml 

nq%[k ls og ugha fudy ikrhA thou 'kCnghu] vFkZghu] egRoghu gksus yxrk gS 

rks thou esa mlds vUr% eu dh ukjh izcy gksus yxrh gS rFkk mldk 

vkRefo”okl rFkk lkgl mls thou eas vkxs c<+us dh izsj.kk nsrk gS rks thou 

dh lHkh m¡pkb;ksa dks og Nw ysrs gSaA thou ds ;gh mrkj&p<+ko rFkk thou ds 

iy gh dye ds ek/;e ls dkxt ij mrjus yxrs gSA ukjh ds vUnj fo|eku 

ysf[kdk] dof;=h okLrfod Lo#i esa izdV gksdj lekt ds le{k okLrfodrk 

dks izdV djus yxrh gSA 

orZeku lnh dh efgykvksa dh fLFkfr;ksa esa fofHkUu izdkj dh fofHkUurk,a 

fn[kkbZ nsrh gSaA ,d vkSj tgk¡ efgykvksa dh fLFkfr fuEu Lrj dh o n;uh;] 

ihM+knk;d] d"Vizn cuh gqbZ gS] ogha nwljh vkSj efgyk,a mPpre inksa ij vklhu 

Hkh utj vk jgh gS tgk¡ ,d iw.kZ laLFkku dk mÙkjnkf;Ro mUgha ij gSA ^^iq#’kksa 

ds {ks=ksa esa iq#’k opZLo dks rksM+rh gqbZ og iq#’k ls Hkh nks dne vkxs c<+ pyh 

gSA mldh Å¡pkbZ dk dn fujarj c<+ jgk gS tcfd e/;e oxZ dh efgykvksa dh 

fLFkfr uk rks cgqr vPNh gS uk gh n;uh; gS**
28
 ijUrq ;fn lHkh Lrjksa tSls& 

fuEu oxZ] e/;e oxZ rFkk mPp oxZ dh efgykvksa dh leh{kk dh tkrh gS rFkk 

lapkj ek/;eksa] i=&if=dkvksa vkfn ls izkIr tkudkjh }kjk tks fu"d"kZ fudydj 

vkrk gS mlls Li"V gksrk gS fd vf/kdka”k efgyk,a ?kjsyw mRihM+u dk f'kdkj gks 

jgh gS rFkk orZeku esa ?kjsyw mRihM+u dk izfr'kr fujarj c<+ jgk gSA bldk 
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izeq[k dkj.k gekjk gh lkekftd okrkoj.k rFkk lekt dk n`f"Vdks.k gS fdlh Hkh 

lekt esa efgykvksa dh fLFkfr iq#’k oxZ dh ekufldrk rFkk mudh lksp o 

efgykvksa ds izfr muds mÙkjnkf;Ro o egŸo ds vk/kkj ij gksrh gSA    

 lekt esa jgus ds dkj.k gj lekt dh ijEijk,a] ekU;rk,a] jhfr&fjokt 

gksrh gSaA ;gh jhfr&fjokt] ekU;rk,a] ijEijk,a ;fn le;kuqlkj ifjofrZr ugha 

gksrs gS ;k le;kuqlkj buesa fdlh izdkj dk cnyko ugha gksrk gS rks ;g lekt 

ds fgr esa ugha gksrs gSa vkSj rks vkSj bu lc ds Bsdsnkj iq#’k gksrs gS tcfd 

budks mBkus rFkk vkxs c<+kus dk mÙkjnkf;Ro os efgykvksa ij Mkyrs gSA 

lkekftd ca/kuksa ds dkj.k L=h dk thou ,d cUn dkydksBjh ds leku gks 

tkrk gS tgk¡ mls vdsys gh thou dk cks> mBkuk iM+rk gS og Hkh vU;ksa ds 

cks> ds lkFkA 

 xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk thou ifr ds ihNs dh vksj gksrk gS] nck 

gqvk lk] lgek gqvk&lk] lkekftd ca/kuksa ls tdM+k] tgk¡ cksyus rd dh 

vktknh ugha gksrh gS dsoy ?kwa?kV ls thou ds dqN iyksa dks og th ikrs gS 

mldk thou ?kwa?kV esa gh jgdj fudy tkrk gS lkekftd e;kZnkvksa o 

ijEijkvksa ls og fyiVh gqbZ] rM+irh gqbZ&lh izrhr gksrh gS ijUrq lekt o 

ifjokj dh e;kZnk mls fdlh Hkh dk;Z dks djus ls jksdrh gSA og Lo;a fu.kZ; 

ysus esa l{ke ugha gSA mls dsoy nks gh dk;Z thou esa djus dks fn;s tkrs gaS 

,d cPps iSnk djuk] ikyuk vkSj nwljk ifjokj ds [kkuiku dk ges'kk /;ku 

j[krs gq, ifr o cPpksa lfgr ifjokj dh lsok djukA ;g lsok mls thou Hkj 

eq¶r djuh gksrh gSA ftldk Hkqxrku Hkh mls Lo;a gh viuk thou U;ksNkoj 

djds pqdkuk gksrk gS rFkk mls thou esa fdlh Hkh oLrq dh ykylk] bPNk ugha 

gksrh gSA ;fn gksrh Hkh gS rks mldh bPNkvksa dk neu vklkuh ls dj fn;k 
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tkrk gS vkSj og mQ rd ugha dj ikrh gS] dsoy viuh ftUnxh dks ewd&cf/kj 

cudj ns[krh jgrh gSA 

 ,d ifr xkao esa iRuh ds gksrs gq, Hkh nwljh iRuh C;kg dj ys vkrk gS 

rFkk uk rks igyh iRuh esa bruh fgEer ;k rkdr gksrh gS] uk gh vkus okyh 

nwljh L=h esa fd og mldk fojks/k dj ldsA dsoy viuh HkRLkZuk og Lo;a ij 

gh fudky ikrh gSA blh izdkj ,d L=h dk ifr jkst ;k dqN&dqN fnuksa ds 

vUrjky ij 'kjkc ihdj vkrk gS] mls ekjrk&ihVrk gS mlds lkFk vuSfrd :i 

ls laHkksx dj viuh dke bPNk dh iwfrZ djrk gS rFkk [kq'k gksrk gS fd blls 

mldh iRuh dks fdruh ihM+k gqbZA L=h dh ihM+k ls mls lUrks"k dh izkfIRk gksrh 

gS ijUrq ml L=h ds eu ij D;k xqtjrh gksxh ftlds lkFk mldk Lo;a dk 

ifr gh cykRdkj tSlh fØ;k djrk gks mldk dkssey eu] mldk vURkeZu ?k`.kk 

laosxksa ls v/khj gksdj jke dh iRuh lhrk dh rjg bl /kjrh esa lek tkuk 

pkgrk gksrk gksxk fd ,slk thou fdl dke dk gSA ;fn L=h }kjk cPph iSnk 

dj nh tkrh gS rks mldk thou ujd tSlk cuk fn;k tkrk gSA mls uk rks 

Hkkstu feyrk gS] uk gh vPNs oL=] uk gh ifjokj dh [kqf'k;ksa esa lg;ksxA dSlk 

gksrk gksxk ,slh L=h dk thou] lkspdj gh 'kjhj esa ,d didih&lh NwVus 

yxrh gSA iwjk 'kjhj didikus yxrk gSA 

 dbZ ckj ,slk ns[kk tkrk gS fd ,d iq#’k ds laca/k vU; fL=;ksa ds lkFk 

Hkh gksrs gSA iRuh }kjk bldh tkudkjh gksus ds i'pkr~ Hkh iq#’k iz/kku lekt 

L=h dks gh bldk nks"kh ekurk gS mlds vuqlkj L=h blfy, nks"kh gS fd og 

ifr dh dke bPNk dh iwfrZ ugha dj ik jgh gSA 

 ifjokj esa gksus okys fdlh Hkh fu.kZ; dks mls flj >qdkdj ekuuk gh 

iM+rk gS vU;Fkk lekt ds cMs+ ;k Bsdsnkj mls bl izdkj dh ltk nsrs gS ;k 
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mlds lkFk ,slk vR;kpkj djrs gS fd vU; L=h dHkh viuk flj Hkh Å¡pk djus 

dh lksp Hkh ugha ldrh gSA 

vkfFkZd ijra=rk Lora=rk fojks/kh   

vkfFkZd fuHkZjrk L=h ds fy, lcls cM+k vfHk”kki gSA L=h ds lkekftd 

iru dk ewy dkj.k vkfFkZd gh gS] tks ifjokj vkfFkZd :i ls le`) gksrs gSa ogk¡ 

Hkh vf/kdka”kr% fL=;ksa  dk dk;Z  ifjokj ds  lnL;ksa  dh ns[k&js[k  vkSj  ifr 

dks izLkUu djuk gksrk gSA os cscl gksrh gSa] dqN dg ;k dj ugha ikrh gSA mUgsa 

ykpkjh esa le>kSrk djuk iM+rk gSA ukjh blh ls dHkh Hkh eqDr ugha gks ldhA 

isV Hkjus dh ykpkjh mls iq#’k lŸkk dk nkl cuk, j[krh gSA 

Hkkjrh; lekt esa O;oLFkk ds Lrj ij izkFkfedrk lewg dh jgrh gS 

oLrqr% tc la;qDr ifjokj dh j{kk ,d ewY; ds :i esa dh tkrh gS rks mlds 

ihNs  Hkh ;gh  n`f"V  jgrh  gSA  mlesa Hkh lksiku O;oLFkk  fufgr  gS  tks  

O;fDr dh lekurk vkSj Lora=rk ds ewy&vf/kdkj dk fojks/kh gSA 

vc cnyrs  ifjos'k  ds  dkj.k  ukjh  ds  vUnj psruk  dh ygj vkbZ  

gS vkSj mlds dk;Z {ks= dk Hkh dkQh foLrkj gks pqdk gSA mls viuh 

vkRekfHkO;fDr rFkk vfLrRo ds Lora= fuekZ.k ds fy, la;qDr ifjokj dh O;oLFkk 

vuqdwy ugha yxrh blfy, la;qDr ikfjokfjd O;oLFkk dk fo?kVu gks jgk gSA 

efgyk,a e/;;qxhu  lhek  dks  rksM+dj  ckgj vk pqdh  gSA  os gj  

n`f"V ls Lora=rk pkgrh gSA og Lo;a dks ifjokj esa LFkkfir djuk pkgrh gSA 

viuh ,d vyx  Lora=  igpku cukuk  pkgrh  gSA O;oLFkk  }kjk  vius  

'kks"k.k  dks  igpkurs gq, os mldk eq[kj izfrjks/k dj jgh gSA 

 ifr dks ijes'oj ekudj pyus okyh ;g L=h ifr }kjk thou esa tks Hkh] 

ftruk Hkh feyrk gS mls viuk HkkX; le> dj ysuk gksrk gS ;fn mldk ifr 
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mls dqN Hkh ugha nsrk gS rc Hkh mls mlds lkFk thou thuk vfuok;Z gksrk gSA 

L=h ds Lo;a ds ekrk&firk C;kg ds i'pkr~ ej.kklu voLFkk esa pys tkrs gS 

rFkk thou tSlk Hkh gks mls ifr o ifjokj ds lkFk gh ejuk gksrk gSA mldh 

bPNk,a o vfHkyk"kk,a ,d lhfer nk;js esa fleVdj gh jg tkrh gSA 

 blh izdkj ls 'kgjh thou dh fL=;ksa dk thou vyx izdkj dk fn[kkbZ 

nsrk gSA 'kgjh thou esa L=h dks dqN ekU;rkvksa] ijEijkvksa ls NwV feyrh gqbZ 

lh fn[kkbZ rks iM+rh gS ijUrq budk thou Hkh xzkeh.k efgykvksa tSlk gh gksrk gS 

;gk¡ Hkh ifr dh gqdqer viuk vfLrRo j[krh gSA 'kgjh thou esa fuEu oxZ dh 

fL=;ksa dk thou izfrfnu esgur etnwjh djds fudy tkrk gS og iw.kZ:i ls 

ifr ij fuHkZj ugha gksrh gS ijUrq lkekftd e;kZnkvksa] vfLrRo] eku lEeku 

muds fy, egŸoiw.kZ gksrk gS ijUrq mudk oSokfgd thou vPNk ugha ekuk tk 

ldrk gS bl izdkj ds thou esa vf/kdka'k iq#’k 'kjkc ihus ds vknh gksrs gSa rFkk 

viuk xqLlk o dq.Bk dks viuh iRuh dks ekjdj] ihVdj fudkyrs gaS vDlj 

ifr&iRuh esa thou Hkj ekjihV] izrkM+uk] frjLdkj pyrk jgrk gS rFkk iRuh 

fQj Hkh ifr dks nsork rqY; ekudj lkFk fuHkkrh jgrh gS ;fn iRuh ugha Hkh 

pkgrh gS rks Hkh lkekftd e;kZnkvksa rFkk Lo;a esa 'kfDr ;k lkeF;Z dh deh ds 

dkj.k og dksbZ Bksl dne mBk ikus esa l{ke ugha gksrh gSA ;fn dksbZ L=h Bksl 

dne mBkrh Hkh gS rks lekt o yksx mldk frjLdkj o vieku gh djrs gS 

rFkk mldk thou thuk nwHkj dj nsrs gSaA 

 e/;e ifjokj esa Hkh fL=;kas dk thou vf/kd lq[kn ugha dgk tk ldrk 

gSA ifr dh vksj ls mls lq[k&lqfo/kk,a rks fey tkrh gS ijUrq orZeku ifjn`'; 

esa e/;e ifjokj lq[kh ifjokj dh Hkwfedk vnkdj jgs gSaA tgk¡ nksuksa ,d&nwljs 

dks le>us dh ps"Vk dj jgs gS rFkk thou dks csgrj cukus dk iz;kl dj jgs 

gSA ifr&iRuh nksuksa dh dqN [okfg'ksa] lius gksrs gaS rFkk nksuksa thou Hkj mlds 
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ihNs nkSM+rs jgrs gSa ;gk¡ iRuh o ifr esa le>kSrk T;knk utj vkrk gS RkFkk 

vDlj ifr&iRuh dks ukSdjh vkfn djus ds fy, izsfjr o mRlkfgr Hkh djrs gS 

ijUrq ifjokj ds QSlys izeq[k :i ls iq#’kksa }kjk gh fy, tkrs gSaA ;gk¡ fL=;ksa 

dks lekt }kjk dqN lEeku o izfr"Bk vo'; izkIr gkssrh gS rFkk fL=;ka ?kj dh 

lnL; Hkh ekuh tkrh gSA dbZ ?kj ds dk;kZsa esa L=h dh Hkkxhnkjh izeq[k gksrh gS 

ijUrq ifr dh ekufldrk o lksp L=h ij ges'kk gkoh utj vkrh gSA ;gk¡ 

vDlj fL=;ksa esa ifr ds izfr Mj o Hk; dh fLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA og fdlh Hkh 

dk;Z dks ifr dh btktr ds fcuk ugha djrh gS rFkk ;fn L=h ukSdjhis'kk Hkh gS 

rks Hkh og viuk iwjk osru ifr o ifjokj dks ns nsrh gS ;k mlls cyiwoZd ys 

fy;k tkrk gSA ;gk¡ ukjh dh bPNk,a] vkdka”kk,a o lius ,d lhek ls vkxs dHkh 

ugha fudy ikrs gSA ;gk¡ fL=;ka detksj fn[kkbZ nsrh gSA vkRefo”okl o 

lkeF;Zrk esa deh fn[kkbZ nsrh gS ijUrq ckfydk f”k{kk] efgyk l”kfDrdj.k tSls 

'kCnksa dk izHkko vc Hkkjrh; lekt esa iq#’k oxZ ij Hkh Li"V #i ls utj vkus 

yxk gS 'kgjh {ks=ksa esa iq#’k oxZ] L=h oxZ dks lg;ksx iznku djus yxk gS rFkk 

lEeku Hkh ijUrq fQj Hkh dgha uk dgha iq#"kRo dk LoHkko gkoh utj vkrk gSA 

mPp dqy dh fL=;ksa dh vUn:uh n”kk vPNh ugha dgh tk ldrh gS 

;gk¡ dh fL=;ksa dh ekufld n”kk n;uh; fn[kkbZ nsrh gS] thou [kks[kyk o 

uhjlrkiw.kZ gksrk gS rFkk ,d [kkyhiu lk fn[kkbZ nsrk gSA bl oxZ ds izfr 

vDlj O;kikj] okf.kT; ds dk;ksZa esa gh layXu jgrs gSa vr% og iRuh dks og izse] 

I;kj] Lusg ugha nsrs gaS dsoy ,d vkSipkfjdrk ek= fj”rk cuk gqvk gksrk gSA 

thou foykflrk iw.kZ gksrk gS rFkk nksuksa gh lq[k Hkksxrsa gS ijUrq thou dh 

okLrfodrk ls nwj gksus dk <ksax nksuksa djrs gaS ;s ges”kk viuh okLrfodrk ls 

nwj Hkkxrs jgrs gaSA ifr&iRuh dh ekufldrk esa vDlj vUrj fn[kkbZ nsrk gS 

nksuksa dsoy ,d&nwljs ds lkFk oSHko] /ku lEifŸk ds dkj.k tqM+s jgrs gSaA 
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,d&nwljs ij fo'okl ugha gksrk gS rFkk nksuksa ,d nwljs ds thou esa n[ky u 

djus dh ps"Vk djrs gS vDlj ,slh ^^fL=;ka lkekftd dk;ksZa ds uke ij viuk 

le; O;rhr djrh gS rFkk viuh dq.Bk vkfn dks lkekftd dk;ksZa esa fn[kkos ds 

uke ij fudkyrh gS bl oxZ esa thou nwj ls gh vPNk fn[kkbZ nsrk gS ijUrq 

okLrfodrk esa thou vU/kdkje; o [kkyhiu fy, gq, gksrk gS ifr dks iRuh ls 

fdlh Hkh izdkj dk yxko] Lusg ;k I;kj ugha gksrk gS dsoy iRuh Hkksx&foykl 

dh oLrq ek= gh jgrh gS**
29 

blfy, vDlj bl oxZ dh ukjh gh ys[ku esa vkxs 

dh vksj jgrh gSa ijUrq muesa lkfgfR;d izfrHkk dh deh gksrh gS tcfd tks 

e/;e oxZ dh ukjh gksrh gS og okLrfodrk ds /kjkry ij [kM+h gksrh gS vr% 

mldh jpukvksa esa okLrfodrk o lkfgfR;d izfrHkk Li"V utj vkrh gSA 

5-2 fo”o ds fofHkUu tu vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj 

vkRedFkk ys[ku % 

 lekt dk yxHkx vk/kk fgLlk efgyk,a gksrh gSaA Hkkjr gh ugha cfYd 

fo”o ds lHkh ns”kksa esa ukfj;ksa ds lkFk izkjfEHkd dky ls gh vR;kpkj ,oa vU;k; 

fd;s tkrs jgs gSaA vc rd rks efgyk,a vR;kpkj lgu djrh vk;h gSaA ijUrq 

chloha “krkCnh ds e/; ls ukfj;ksa esa vius vf/kdkjksa ds izfr tkx`fr yxkrkj 

c<+rh tk jgh gSA ukfj;ksa ds vf/kdkjksa dh yM+kbZ eas u dsoy ukfj;ksa dk gh 

;ksxnku jgk cfYd iq#’kksa }kjk Hkh c<+&p<+ dj fgLlk fy;k x;k gSA  

vkt Hkkjr esa iztkrkaf=d jktuhfrd O;oLFkk ds rgr~ ukfj;ksa us vius 

neu ds f[kykQ l”kDr vkanksyu fd, vkSj iq#’kksa ds cjkcj leku ukxfjd gd 

izkIr djus dk iz;kl fd;kA ,d egŸoiw.kZ ckr ;g Fkh fd tgk¡ vktknh ls 

igys mPPk Js.kh dh efgyk,a gh bl vkanksyu esa “kkfey gksrh FkhaA ogha vktknh 

ds ckn T;knk ls T;knk vke efgyk,a bleas “kkfey gksus yxhA bl vkUnksyu 

dh dbZ dfM+;k¡ gSa ftUgas vyx&vyx djds ns[kk tk ldrk gSA  
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vktknh ls igys dk vkanksyu 

  Hkkjr esa nqfu;k ds vU; Hkkxksa ds leku turkaf=d psruk ds fodkl ds lkFk 

efgyk vkanksyu dk mn; gqvkA vkjEHk esa ukfj;ksa ds fy, lkekftd U;k; dh 

odkyr djus okys f”kf{kr ,oa ckSf)d iq#’kksa us bldh “kq#vkr dhA ftudk 

laca/k vis{kkd`r Å¡ps oxZ vkSj tkfr ls FkkA méhloha “krkCnh esa if”peh f”k{kk ds 

vkxeu ls laLd`fr;ksa dk Vdjko gqvk vkSj blds QyLo:i ukfj;ksa ds vf/kdkjksa 

dh ckr dh tkus yxhA yksx ijEijkxr <k¡ps ls fudydj lkspus yxsA jktk 

jke eksgu jk;] bZ”ojpUn fo|klkxj vkSj caxky eas czã lekt essa lrh izFkk ij 

izgkj fd;k vkSj lq/kkjdksa us fo/kok fookg dks lkekftd ekU;rk iznku fd;s tkus 

dh ekax dhA  

Lora=rk vkanksyu   

vktknh dh yM+kbZ ds lkFk&lkFk bl “krkCnh ds vkjEHk esa efgykvkas dh 

fLFkfr esa lq/kkj ds fy, Hkh vkanksyu pyk;s tkus yxsA 1917] 1926 vkSj 1927 esa 

Øe”k% Hkkjrh; efgyk la?k] Hkkjrh; efgyk ifj’kn~ vkSj vf[ky Hkkjrh; efgyk 

lEesyu dh LFkkiuk dh xbZA ;s lHkh laxBu ukfj;ksa dh lkekftd leL;kvksa 

vkSj mUgsa f”kf{kr djus ds ljksdkj ls tqM+s FksA egkRek xk¡/kh ds usr`Ro esa tc 

Lora=rk vkanksyu eas ukfj;ksa us cM+s iSekus ij fgLlk fy;k rc lkekftd vk/kkj 

dh ladh.kZrk dkQh gn rd VwVhA xk¡/kh th us fgUnw “kCnkoyh vkSj dYiuk”kfDr 

¼mnkgj.k ds fy, ued lR;kxzg½ dk mi;ksx djrs gq, ukfj;ksa dks bl izdkj 

ykecan fd;k ftlds dkj.k dk¡xszsl usr`Ro dk ,d fgLlk ukfj;ksa dh lekurk 

dh fopkj/kkjk dk leFkZu djus yxk vkSj blds ifj.kkeLo:i ukfj;ksa dks leku 

vf/kdkj fn;s tkus dh ckr dh tkus yxhA ftlds ifj.kke ds :i esa Hkkjrh; 

lafo/kku esa ukfj;ksa ds fy, fo”ks’k izko/kku fd;s x;sA  
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vUrjkZ"Vªh; leqnk; esa ukjh 'kks"k.k dh fLFkfr 

fo”o Hkj ds iq#"k iz/kku f”kdats esa ukjh ij brus 'keZukd] vkradiw.kZ vkSj 

vekuqf"kd vR;kpkj gksrs jgs gaS fd lkspuk iM+rk gS fd vkneh ukjh ls I;kj 

djrk gS fd uQjrA okLrfodrk rks ;g gS fd nqfu;k esa vc rd ukfj;ksa ij tks 

vekuqf’kd vR;kpkj gq, gS mudk fooj.k 'kCnksa esa ugha fd;k tk ldrkA ukfj;ksa  

ds 'kks"k.k dh dgkuh vuUr gSA dbZ ns”kksa esa vc rd ukjh 'kk s"k.k ds dbZ ?k`f.kr  

:i izpfyr gSA ^^[kkM+h ns”kksa esa [kqysvke  nqfu;k Hkj dh vkSjrksa ds gje ltk;s 

tk jgs gaSA inkZ&izFkk rFkk vusd izdkj dh otZukvksa ls mudh nhu fLFkfr dk 

,glkl gks tkrk gSA**
30
 ikfdLrku esa *tujy ft;k* ds bLykehdj.k dh izfØ;k 

ds nkSjku HksnHkkoiw.kZ dkuwu vkSjrksa ds Hkkjh fojks/k ds ckotwn cuk;k x;kA bl 

dkuwu ds vuqlkj&nks  vkSjrksa  dh xokgh  ,d iq#"k  dh xokgh ds cjkcj cu 

xbZ gSaA [okrhu egkt ds “kCnksa esa bldk eryc fudyrk gS fd ^^vkSjr vk/kh 

balku gSA**
31
 ^^ckaXykns”k esa ifjokj esa dU;k dk tUe dHkh okaNuh; ugha gksrk 

D;ksafd izpfyr lekt O;oLFkk fdlh yM+dh dks vkneh dk ntkZ gh ugha 

nsrhA**
32 

 

    csVs ds tUEk ysus ij caxkyh eqlyeku izlox`g dh nqvkjh ij [kM+k gksdj 

vtku nsrk gSA eqlyekuksa ds fy, vtku ,d ifo= iqdkj gSA csVh ds tUe ysus 

ij vtku nsus dk fjokt ugha gSA tUe ls bl Hksn&Hkko ds lkFk gh cpiu vkSj 

fd”kksjkoLFkk dh fo’kerk,a 'kq: gksrh gaSA eq[; :i ls yM+fd;ksa ds 'kjhj vkSj 

eu dk ?kj ds dke&dkt esa yxkus ds fy, gh ;g O;oLFkk dh xbZ FkhA 

vkt dh ukjh f”kf{kr vkSj vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gSA vr% iz”u 

mBrk gS fd fQj ukjh iq#"k dh rjg Lora= D;ksa ugha gS\ eerk dkfy;k ds 

vuqlkj ^*ukjh dks vius thou ls tM+rk dks fudky Qsaduk gksxkA muds vuqlkj 

vkt egt bruk fd thou ls tM+rk dks fudky Qasduk mruk gh t:jh gS 
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ftruk jlksbZ ls frypV~Vs fudky QasdukA**
33 

vkt dh fparu/kkjk ds vuqlkj tks 

ukjh vius vf/kdkj dh ckr ugha le>rh os cgqr cM+h Hkwy djrh gaSA D;k vkt 

Hkh ukjh blfy, tUe ysrh gS fd i<+&fy[k dj fparu Hkh u dj lds nks {k.k 

vkjke ls cSB dj viuh leL;kvksa dks u lksp ldsA ukfj;ksa }kjk ekSfyd 

Lora=rk dh iw.kZrk la;qDr jk’Vª dh izkFkfedrk gSA  

efgyk vf/kdkjksa dh fofHké ns”kksa esa fLFkfr 

 efgyk vf/kdkjksa ds guu ds fofHké rjhds fofHké ns”kksa esa ns[ks tk ldrs 

gSaA tSls ,f”k;kbZ ns”kksa Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns”k] usiky] Jhyadk esa yM+fd;ksa 

dk iSnk gksuk vfHk”kki ekuk tkrk FkkA bu ns”kksa esa ;g fLFkfr ukfj;ksa ds izfr 

lkekftd vkSj vkfFkZd n`f’V ls vis{kkiw.kZ joS;k rFkk iq= izkfIr dh ekufldrk 

ds dkj.k yacs le; ls pyh vk jgh gSA vesfjdk esa fL=;ka lcls vf/kd ;kSu 

“kks’k.k] ekufld vR;kpkj] cykRdkj dk f”kdkj gksrh jgh gSA vf/kdka”k 

fodkl”khy ns”kksa ds ijEijkxr lekt esa ukfj;ksa dks vkfFkZd vkRefuHkZjrk ls 

oafpr j[kk tkrk jgk gSA ogk¡ ukjh dh Lora=rk dks ikfjokfjd thou ds fo?kVu 

ds :i esa ns[kk tkrk gSA   

 ckaXykns”k esa lcls T;knk yM+fd;ksa dh ekSr xHkZ ds le;] tUe ds ckn 

vkSj ngst ds dkj.k gksrh gSA Jhyadk esa ukfj;ksa dks Hkksx dh oLrq le>k tkrk 

jgk gSA  

 vkt fo”o ds eq[kj ns”kksa esa tks fd ekuo vf/kdkj fodkl dh ckr djrs 

gSa] ftlesa if”peh ;wjksi o vesfjdu ns”k gS] ukfj;ksa ds izfr bu ns”kksa esa vuqnkj 

n`f’Vdks.k gh gkoh jgk gSA vesfjdk us vius Lora=rk ds lans”k esa ;g ckr 

loZizFke Lohdkj dh Fkh fd **euq’; Lora= o leku iSnk gqqvk gS** fdUrq mlh 

vesfjdk us ukfj;ksa dks vLlh o’kZ ckn er nsus dk jktuhfrd vf/kdkj fn;kA 
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fo”o ds lEeq[k izR;{k iztkra= dk vuwBk mnkgj.k is”k djus okys fLoV~tjyS.M 

us 1971 esa ukfj;ksa dks erkf/kdkj fn;kA  

 f}rh; fo”o ;q) ds ckn fo”o Lrj ij ukfj;ksa dh fLFkfr dks Åij mBkus 

dh fn”kk esa fo”o Lrjh; iz;kl fd;s x;s rFkk ukjh Lora=rk] lgHkkfxrk] 

“kfDrokn] eqfDr dh ckr dh xbZA blls ,d mŸkj vkSifuosf”kdrk dh foo/krk 

ls ;qDr fo”o dk mn; gqvkA blds ckn Hkh dsoy bdrhl ns”kksa us ukfj;ksa dks 

ernku dk vf/kdkj fn;kA fczVsu tSls ns”k esa 1948 esas ukfj;ksa dks ernku dk 

vf/kdkj izkIr gqvkA ukjh dks vf/kdkj nsdj “kfDr”kkyh cukus dh ckr dk izkjaHk 

U.N.O. us fd;kA bl fn”kk eas igy djrs gq, la;qDr jk’Vª la?k us 1946 esa 

^la;qDr jk’Vª efgyk gSfl;r vk;ksx^ dh LFkkiuk dhA  

 fo”o iVy ij vkt jktuhfrd mifuos”kokn dk iVk{ksi gks jgk gS vkSj 

mlds LFkku ij vkfFkZd mifuos”kokn viuh tM+s etcwr dj jgk gS] Hkkjr Hkh 

bl fLFkfr ls vNwrk ugha gSA rc iz”u ;g mBrk gS fd ukfj;ksa dks vf/kdkj 

dSls vkSj dc fn;s tk;s rFkk fdruh gn rd fn;s tk;sa \ bl ij Hkh erSD; dh 

fLFkfr ugha gSA vkt dk ifjos”k crkrk gS fd f”k{kk o fu;kstu ds {ks= esa ukfj;ksa 

dk tks fiNM+kiu gS] jktuhfrd vkj{k.k ds fy, tks vojks/k gS] os iq#’k dh 

ladh.kZ ekufldrk ds dkj.k gSA  

 ukfj;ksa dks l”kfDrd`r djus dh fn”kk esa mudks vkfFkZd Lora=rk iznku 

djuk ,d egrh vko”;drk gS] D;ksafd tula[;k dk yxHkx vk/kk fgLlk gksus 

ds dkj.k fdlh Hkh ns”k dh vkfFkZd lajpuk dks os izHkkfor djrh gSaA ukfj;ksa dh 

{kerkvksa dks iw.kZ fodflr fd, fcuk fdlh Hkh vkfFkZd O;oLFkk dk fodkl laHko 

ugha gS vkSj jk’Vªh; fodkl Hkh rc rd viw.kZ gS] tc rd mlesa ukfj;ksa dk 

fodkl vkSj fodkl dk ykHk ukfj;ksa rd igq¡pkus dh O;oLFkk ugha gksA r`rh; 
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fo”o ds ns”kksa dh detksj vkfFkZd fLFkfr vkSj fo”o&vFkZO;oLFkk esa mudh Lrjh; 

vofLFkfr efgyk ds izfr HksnHkko dks vkSj c<+kok nsrh gSA  

 lekt dh vk/kkjf”kyk oLrqr% vkn”kZ thou O;oLFkk ij vk/kkfjr gSA ;g 

O;oLFkk uSfrd O;oLFkk dgykrh gS] tks okLrfodrk ds /kjkry ij ekuo fgrk; 

lE;d O;oLFkk gksuh pkfg;sA mlds vk/kkj ij fo/kku cukdj viuk lapkyu 

djrk gSA bl vkn”kZ O;oLFkk ds uSfrd lafo/kku ds dkj.k tks lkekftd 

O;oLFkk cuh mlds vuqlkj thou thuk pkfg;s Fkk] fdUrq l”kDr ekuo leqnk; 

us ,slk gksus fn;k vkSj vf/kdkjksa dk dsUnzhdj.k dj fy;kA 

 ewyr% ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk la;qDr jk’Vª la?k }kjk 10 fnlEcj 1948 

dks ?kksf’kr ml lkoZHkkSfed ?kks’k.kk i= ls lacaf/kr gS ftlesa lEiw.kZ fo”o ds 

leLr jk’Vªksa ds izR;sd ukxfjd dks lEekuiwoZd thou ;kiu djus dk vf/kdkj 

fn;k x;k A blds vUrxZr tkfr] jax] fyax] Hkk’kk] /keZ] tUe vFkok vU; fdlh 

izdkj ds HksnHkko ds fcuk lHkh O;fDr;ksa dks thou thus dk vf/kdkj o Lora=rk 

nh xbZ gSA vf/kdkf/kd rkSj ij la;qDr jk’Vª us 1948 esa tks ekuokf/kdkj dh 

?kks’k.kk dh ftls gkfly djus ds fy, lfn;ksa ls la?k’kZ py jgk FkkA nklrk] 

uLy] mifuos”kokn ds fo#) vkSj ekuo }kjk Js’B rFkk lH; vfLrRo dks cuk;s 

j[kus ds fy, vf/kdkjksa gsrq la?k’kZ tkjh jgkA ekuokf/kdkj chloha lnh esa fn;k 

x;k uke gS ftldh vk/kqfud ladYiuk 1945 ds var esa izdV gqbZA   

 ;|fi ekuokf/kdkj iq#’k o efgyk nksuksa oxksZa dh n`f’V ls ,d gh gSa] 

ukfj;ksa ds ifjis{; esa ekuokf/kdkjksa dk iz”u blfy;s vyx ls fopkj.kh; vkSj 

egŸiw.kZ gks tkrk gS fd iq#’klŸkkRed fo”o eas fyax Hksn dh ijEijk lfn;ksa ls 

pyh vk jgh gSA oLrqr% ekuo txr esa ;fn dksbZ lcls izkphu vlekurk vFkok 

foHkktd js[kk gS rks og fyax Hksn gh gSA tkfr] /keZ] lEiznk;] jax vkfn lHkh 

foHkktd rFkk HksnHkkokRed izfØ;kvksa dk tUe blds ckn gh gqvk gSA fyax Hksn 
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dh vo/kkj.kk us ekuo thou dks nks /kzqoksa esa ck¡Vdj L=h o iq#’k dks ijLij 

iwjd gksus dk volj u nsdj L=h dks iq#’k dk vuqxkeh ?kksf’kr fd;kA 

 Ekkuo lH;rk ds fodkl] lkE;okn ,oa lektokn dh vo/kkj.kk dh 

O;kid Lohd`fr] f”k{kk ,oa foKku ds izpkj&izlkj ds }kjk chloha “krkCnh esa 

efgykvkas dh lekurk rFkk Hkwfedk ds eqÌs ij tkx`fr ds Loj yxHkx izR;sd ns”k 

esa mBs gSaA /keZ] jktuhfr o lŸkk lHkh egŸoiw.kZ cqfu;knh i{kksa dks bl lnh esa 

;g Lohdkjuk iM+k gS fd efgyk dk LFkku iq#’k ds leku gS vkSj dksbZ Hkh ,slk 

vf/kdkj] dkuwu ;k fo/kku ugha gks ldrk tks fyax Hksn ds vk/kkj ij fL=;ksa dks 

f}rh; Js.kh dk ukxfjd djkj ns ldsA ukfj;ksa ds ekuo vf/kdkj loZO;kih 

ekuo vf/kdkjksa ds vfHkUu varjax vkSj vfoHkkT; vax gSA budks ekuo vf/kdkj 

ds eqÌksa ls i`Fkd] foHkkftr ;k vyx ugha fd;k tk ldrkA ukfj;ksa ds ekuo 

vf/kdkj vfHkUu vkSj vfoHkkT; gS D;ksafd efgyk,a] efgyk,a gksus ds ukrs vkSj 

ekuo gksus ds ukrs] HksnHkko fof”k’V :i esa vkSj leku rkSj ls lalkj dh fofHké 

tula[;k dk vax gksus ds ukrs gj {ks= ds ekuokf/kdkj ds eqÌksa ls izHkkfor gksrh 

gSaA ukfj;ksa }kjk ekSfyd Lora=rk dh iw.kZrk la;qDr jk’Vª dh izkFkfedrk gSA vr% 

la;qDr jk’Vª us efgyk vf/kdkjksa gsrq vusd mica/k fd;s gSa& 

la;qDr jk’Vª ,oa efgyk vf/kdkj 

 la;qDr jk’Vª ds pkVZj ds izLrkouk esa dgk x;k gS fd **ge la;qDr jk’Vªksa 

ds yksx ewyHkwr ekuokf/kdkjksa esa ekuo dh xfjek vkSj egŸo o ewY; esa rFkk 

L=h&iq#’k ds leku vf/kdkjksa esa vkLFkk O;Dr djrs gSaA lkFk gh pkVZj esa ukfj;ksa 

dh lekurk ds vf/kdkj dh ?kks’k.kk dh xbZA ekuokf/kdkjksa dk lkoZHkkSfed ?kks’k.kk 

i= 1948 dks lHkh lnL; jk’Vªksa }kjk bldk lEeku djus ds fy, ck/; fd;k 

x;kA ?kks’k.kk i= ds vuqPNsn&nks ds vUrxZr& izR;sd ?kks’k.kk i= esa r; fd;s 

x;s vf/kdkjksa vkSj Lora=rk gsrq vf/kd`r gSA fcuk iztkfr] jax] Hkk’kk] /keZ] 
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lkekftd mn~Hko] lEifŸk ds vk/kkj ij foHksn ugha fd;k tk;sxkA** bl izdkj 

i= esa ukfj;ksa dks fcuk HksnHkko ds vf/kdkjksa dh izkfIr dk vf/kdkjh ekuk  x;kA  

 vuqPNsn&16¼1½ ds vuqlkj o;Ld iq#’k o fL=;ksa dks ewyoa”k] jk’Vªh;rk 

;k /keZ ds dkj.k fdlh Hkh lhek ds fcuk fookg djus vkSj dqVqEc LFkkfir djus 

dk vf/kdkj gSa blds ek/;e ls ukfj;ksa dks viuh ilUn ,oa bPNk ds vuqlkj 

fookg djus dk vf/kdkj izkIr gksrk gSA fookg djus ,oa ifjokj LFkkfir djus 

esa] /keZ ,oa jk’Vªh;rk ds cU/ku dks rksM+ nsus ds dkj.k gh ukfj;ksa dks vUrtkZrh; 

fookg djus ,oa viuk eu ilUn thou lkFkh pquus dk vf/kdkj izkIr gksrk gS 

tks fd lHkh euq’;ksa dks izkIr gksrk gSA  

 vuqPNsn&23¼2½ ds vUrxZr fcuk HksnHkko ds leku dk;Z ds fy, leku 

osru dk vf/kdkj gS vFkkZr~ leku dk;Z ds fy, fL=;ka ,oa iq#’k nksukas dks leku 

osru fn;k tkuk vfuok;Z dj fn;k x;k gSA 

 vuqPNsn&26¼1½ ds vuqlkj lHkh O;fDr;ksa dks f”k{kk ikus dk vf/kdkj gSA 

efgyk f”k{kk dk izfr”kr tks fd fo”o ds lHkh ns”kksa esa iq#’kksa dh vis{kk cgqr 

de jgk gSA bl deh dks nwj djus ds fy, gh ekuo  vf/kdkj dh lkoZHkkSfed 

?kks’k.kk esa ;g izko/kku fd;k x;k gS fd lekt ds izR;sd O;fDr dks f”k{kk izkIr 

djus dk vf/kdkj gS] pkgs og L=h gks ;k iq#’kA  

varjkZ’Vªh; izlafonk,¡ ,oa efgyk vf/kdkj 

 **flfoy vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa ds vUrjkZ’Vªh; djkj** 1966 dk 

vuqPNsn&2¼1½ ds vuqlkj lHkh jkT; vius {ks= esa bl djkj esa Lohd`r vf/kdkjksa 

dks fcuk iztkfr jax] fyax] Hkk’kk] /keZ ds vk/kkj ij fcuk HksnHkko vf/kdkjksa dk 

lEeku vkSj lqfuf”pr djus dk opu nsrk gSA vuqPNsn&3 ds vuqlkj djkj esa 

fn;s x;s lHkh flfoy vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa dk ykHk mBkus ds fy, iq#’k o 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu  / 307 

 

f+L=;ksa dks leku vf/kdkj izkIr gksaxsA blh izdkj dk izko/kku vkfFkZd] lkekftd 

vkSj lkaLd`frd vf/kdkjksa dk vUrjkZ’Vªh; djkj esa Hkh fd;k x;k gSA  

Ekfgyk vf/kdkjksa ds fo”ks’k izko/kku 

 la;qDr jk’Vª la?k us ekuokf/kdkj ?kks’k.kk i= esa vf/kdkj laj{k.k vkSj 

lao/kZu ds mÌs”;ksa dks Li’V dj L=h&iq#’k nksuksa dks ,d iw.kZ bdkbZ ekudj 

vfxze fodkl dk Jhx.ks”k fd;kA ukfj;ksa ds vf/kdkj ds iz”u dks lqy>kus gsrq 

la;qDr jk’Vª dks ,d egŸoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djuk FkkA bl fn”kk esa igy 

djrs gq, la;qDr jk’Vª la?k us CSW dh LFkkiuk dhA  

efgyk gSfl;r vk;ksx (CSW) 1946  

efgykvkssa ds iz”u ij yksxksa dks tkx`r djus ds fy, vkSj jktuhfrd 

fopkj foe”kZ dh vksj vxzlj djus ds fy, o efgyk fgrksa ds j{kkFkZ CSW dh 

LFkkiuk dhA vk;ksx us izR;sd O;fDr dks ?kks’k.kk i= esa izdkf”kr leLr 

vf/kdkjksa o Lora=rkvksa ds fcuk fdlh HksnHkko ds vf/kd`r djrs gq, lHkh dks 

leku vf/kdkj fn;kA ukfj;ksa ds jktuhfrd] vkfFkZd o lkekftd vf/kdkjksa dks 

c<+kok nsus rFkk ukfj;ksa ds fy, fo”oO;kih uhfr;ksa dk fuekZ.k djus gsrq o 

ukfj;ksa dks mUufr vkSj fodkl ds mfpr volj nsus ds fy, vk;ksx us egŸoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA vk;ksx us leLr fo”o esa ukfj;ksa dh fLFkfr ds laca/k esa vk¡dM+s 

,df=r fd, rFkk lkoZHkkSe ekuo vf/kdkj mn~?kks’k.kk dk elk Snk rS;kj djus esa 

enn dhA rFkk oS/kkfud n`f’V ls ukfj;ksa dks *Li’V lekurk* izkIr gksA blds 

vfrfjDr “kkjhfjd O;kikj vkSj os”;ko`fr dks nckus ds fy;s 1949 esa Hkh uhfr dk 

fuekZ.k fd;k x;kA  

 1952 esa ukfj;ksa ds jktuhfrd vf/kdkjksa ij vke lHkk esa le>kSrk gqvk 

ftlesa dkuwu ds vUrxZr leku jktuhfrd vf/kdkjksa dk izFke fo”oO;kih 
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vuqeksnu fd;k x;kA 1957 esa “kknh”kqnk ukfj;ksa dh jk’Vªh;rk ds laca/k esa djkj 

?kksf’kr fd;k x;kA  

 1967 esa vaxhd`r **ukfj;ksa ds f[kykQ lHkh izdkj ds HksnHkkoksa ds mUewyu 

dh mn~?kk s’k.kk**
34 

ukfj;ksa ds fo’k; esa vkjafHkd vkSj nwjxkeh miyfC/k FkhA blds 

vUrxZr thou vkSj dkuwu esa ukfj;ksa ds fy, lekurk dk vkg~oku fd;k x;k 

vkSj lekurk dh ladYiuk dks ukxfjd vkSj jktuhfrd {ks=ksa ls ijs vf/kdkjksas ds 

fy, foLr`r fd;k tSls& f”k{kk] jkstxkj ds volj rFkk LokLF; dh ns[kHkkyA 

lkFk gh lkFk fookg ;k fookg foPNsn] “kS{kf.kd ;k O;olkf;d] fdlh Hkh {ks= esa 

efgyk&iq#’k esa HksnHkko oftZr gSA  

 blh Øe esa 1970 esa iqu% izLrko ikfjr fd;k x;k ftlesa ?kks’k.kk dh xbZ 

fd *ukfj;ksa ds mRFkku esa fodkl ds lHkh lk/kuksa dk iz;ksx fd;k tk,A* 

efgyk,a ,oa varjkZ’Vªh; o’kZ o n”kd dh ?kks’k.kk  

 ukfj;ksa ds fodkl ds lanHkZ esa lEiw.kZ fo”o esa ukjh mRFkku vkSj fodkl ds 

izfr psruk txkus ds fy, egklHkk us 18 fnlEcj 1972 dh cSBd esa 1975 dks 

*vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ* ?kksf’kr djus ds fy, fu.kZ; fd;k x;kA blds rhu 

mÌs”; Li’V fd;s&  

1- iq#’k vkSj ukfj;ksa dks lekurk dk ntkZ nsukA 

2- fodkl dk;ksZa esa fL=;ksa dk ;ksxnkuA  

3- fo”o “kkafr LFkkiuk dh fn”kk esa efgyk lg;ksx izkIr djukA  

vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ dks ^fVªC;wu^ ds uke ls tkuk tkrk gSA blesa izFke fo”o 

dk;Z ;kstuk cukbZ xbZ vkSj efgyk lekurk fodkl rFkk “kkafr ds fy, izFke 
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n”kd ¼1975&1984½ dh ?kks’k.kk dhA efgyk o’kZ ds dk;ZØeksa dks uohu fn”kk 

vkSj lg;ksx ds fcUnq ij cy nsrs gq, blds fuEu dk;ZØe cuk, x,& 

1- lkekftd vU;k; lekIr gksuk pkfg;sA  

2- ukfj;ksa dks f}rh; Js.kh dk ekuo u le>dj ,d leku ekuo 

le>uk pkfg;sA  

3- ns”k o lekt ds fuekZ.k esa ukfj;ksa dh vf/kdkf/kd lk>snkjhA  

4- fo”o “kkafr esa ukfj;ksa dh vf/kdkf/kd lk>snkjh lqfuf”Pkr gks rFkk 

efgyk fodkl o lg;ksx dh vis{kk dh tkuh pkfg;sA  

5- ukfj;ksa ds leku oS/kkfudrk dks leku lkekftd ntsZ eas cnyk tkuk 

pkfg;sA  

6- ukjh ds lkFk tUetkr] tkfrxr] /keZ jk’Vªxr HksnHkko ugha gksuk 

pkfg;sA  

vr% efgyk ds O;fDrRo fodkl esa ldkjkRed] jpukRed thou “kSyh] fn”kk 

rFkk n`f’Vdks.k cnyus esa f”k{kk egRoiw.kZ lk/ku gSA bl rF;ksa ij 1975 esa 

lokZf/kd cy fn;k x;kA  

efgyk vf/kdkjksa ls lacaf/kr ?kks’k.kk 

 1967 essa vaxhd`r mn~?kks’k.kk ds ?kks’k.kk i= ds fl)kar ds ckn ,d 

vfuok;Z vUrjkZ’Vªh; le>kSrk 1979 esa vke lHkk }kjk viuk;k x;k ftls *ukfj;ksa 

ds f[kykQ lHkh izdkj ds HksnHkko ds mUewyu mn~?kks’k.kk* ds uke ls tkuk tkrk 

gSA blesa izLrkouk rFkk 30 /kkjk,¡ gSaA ;g le>kSrk fo”o O;kih ekuo vf/kdkj 

nLrkostksa esa lcls vk/kqfud gS vkSj O;fDr o lewg ds izfr vUrjkZ’Vªh; fu;eksa 

dks ifjHkkf’kr djrk gSA ;g le>kSrk ifjHkkf’kr djrk gS fd ukfj;ksa ds fo#) 
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HksnHkko fdlls fufeZr gksrk gS vkSj bl izdkj ds foHksn dks feVkus ds fy, 

dk;Zlwph rS;kj djrk gSA vuqPNsn&1 ds vuqlkj *ukfj;ksa ds fo#) HksnHkko* 

ekuo vf/kdkj vkSj vkfFkZd] lkekftd] ukxfjd] jktuhfrd ;k vU; fdlh {ks= 

esa ekSfyd Lora=rkvksa dk mYya?ku gSA ;g iq#’k efgyk lekurk ij vk/kkfjr 

gSA le>kSrs dks ekU;rk nsrs gq, fo”o ds Lok/khu ns”kksa us ukfj;ksa ij gksus okys 

HksnHkko dks lekIr djus ds fy, lgefr O;Dr dh&    

* ukfj;ksa dks jktuhfrd vkSj lkoZtfud thou] f”k{kk vkSj jkstxkj esa    

lekurk rFkk volj dh lqfuf”prrk djkus dk vk/kkj iznku djrk gSA 

* ukfj;ksa ds larkuksRifŸk vf/kdkj Lo;a dh vkSj muds cPpksa ds fy, 

jk’Vªh;rk izkIr djus] cnyus dh Lohd`fr nsrk gSA  

* Lora= jk’Vª ukfj;ksa ds nsg O;kikj vkSj mRihM+u ds leLr Lo:iksa ds 

fo#) dne mBkus ij lgefr nsrk gSA  

* jk’Vª fo/kku lfgr lHkh mik;ksa ij lger gS ftlls efgyk,a vius 

leLr ekuokf/kdkjksa vkSj Lora=rkvksa dks izkIr dj ldsA  

vuqPNsn&18 O;oLFkk djrk gS fd ftUgksaus le>kSrs dks ekuk gS os dkuwuh 

:i esa blds fo/kkuksa dks ykxw djus ds fy, izfrc) gS rFkk laf/k ds vuq:i 

dk;Z djus ds fy, fd;s x;s mik;ksa ij jk’Vªh; fjiksVZ pkj lky esa de ls de 

,d ckj vo”; izLrqr djsaxsA ;g le>kSrk 3 flrEcj 1981 dks izo`Ÿk gqvkA**
35
   

efgyk,a rFkk fo”o ekuokf/kdkj lEesyu 1993  

 ukfj;ksa ds ekuokf/kdkj dh fn”kk esa nwljk pj.k 1993 esa la;qDr jk’Vª 

}kjk viuk;k x;k ukfj;ksa ds fo#) fgalk dh lekfIr ij ?kks’k.kk i= gSA 1993 

esa fo;uk esa gq, fo”o ekuokf/kdkj lEesyu esa mu lHkh ekuokf/kdkjksa dh iqu% 
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iqf’V dh tks 1948 ds ?kks’k.kk i= esa “kkfey gSA 25 twu 1993 dks] 171 jkT;ksa ds 

izfrfuf/k;ksa us loZlEefr ls ekuokf/kdkj ij fo”o lEesyu ds fy, dk;Z ;kstuk 

vkSj fo;uk mn~?kks’k.kk dks viuk;kA blds vUrxZr ukfj;ksa vkSj cPpksa ds ekuo 

vf/kdkj lkoZHkkSfed ekuo vf/kdkjksa dk ,d vfHkUu] vkarfjd vkSj vfoHkkT; vax 

gSA jk’Vªh;] {ks=h; vkSj varjkZ’Vªh; Lrjksa ij jktuhfrd] ukxfjd] vkfFkZd vkSj 

lkekftd rFkk lkaLd`frd thou esa ukfj;ksa dh iw.kZ vkSj leku Hkkxhnkjh] 

L=h&iq#’k ds vk/kkj ij gj izdkj ds HksnHkko dk mUewyu] varjkZ’Vªh; leqnk; ds 

izkFkfed mÌs”; gSaA HksnHkkoijd fgalk] gj izdkj dk ;kSu nqO;Zogkj vkSj mRihM+u] 

lkaLd`frd i{kikrksa vkSj varjkZ’Vªh; nsg&O;kikj dk mUewyu gksuk pkfg;sA ukfj;ksa 

ds ekuo vf/kdkj la;qDr jk’Vª ekuo vf/kdkj xfrfof/k;ksa dk] vfHkUu fgLlk 

gksuk pkfg; sA ekuokf/kdkjksa ij gq, fo”o lEesyu esa ljdkjksa] laLFkkvksa] 

vUrj&ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ls ukfj;ksa vkSj cfPp;ksa ds 

ekuokf/kdkjksa dh laj{k.k vkSj lao/kZu ds iz;klksa dks rst djus dk vkg~oku fd;k 

x;kA  

 fo”o ekuokf/kdkj lEesyu esa ,d ubZ O;oLFkk cukbZ tks ukfj;ksa ds 

fo#) fgalk ij fjiksVZ djus ds fy, ,d fjiksVZdrkZ dh fu;qfDr dh xbZ vkSj 

ukfj;ksa ds vf/kdkjksa dh mUufr vkSj j{kk ds fy, egŸoiw.kZ dne mBk;k rFkk 

fgalk ds mUewyu ij ?kks’k.kk i= viuk;k x;kA blds vuqlkj fgalk dk vFkZ 

HksnHkkoijd fgalk ds ml dk;Z ls gS ftldk ifj.kke ukfj;ksa dks “kkjhfjd] 

euksoSKkfud d’V gksA ?kks’k.kk i= esa 6 vuqPNsn “kkfey gSaA blds vuqlkj 

ukfj;ksa dks fdlh dk;Z dh /kedh] Øwjrk pkgs og lkoZtfud thou esa ;k futh 

thou esa ugha nh tk ldrh gSA  

 1994 esa dkfgjk esa gq, vUrjkZ’Vªh; tula[;k vkSj fodkl lEesyu esa 

ukfj;ksa ds larkuksRifŸk vf/kdkj vkSj fodkl ds vf/kdkj dh iquiZqf’V dh xbZA  
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 fo”o esa 1990 ls 2000 dk n”kd efgyk n”kd ds :i esa euk;k x;k 

rFkk 8 ekpZ dks lkjh nqfu;k esa efgyk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA    

efgyk vf/kdkjksa dh tkx`fr gsrq fd;s x;s iz;kl  

;g lR; gS fd varjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk ds leqfpr fodkl ij la;qDr 

jk’Vª us fo”o efgyk lEesyu vk;ksftr djus dk fu.kZ; fd;k rkfd efgyk,a 

Lo;a ds fodkl ds lanHkZ esa vius fopkj O;Dr dj lds rFkk uhfr&fu/kkZj.k esa 

muds fopkjksa dks izeq[krk nh tk ldsA bl ijEijk esa vHkh rd fo”o efgyk 

lEesyu vk;ksftr gks pqds gSaA  

1- izFke fo”o efgyk lEesyu 1975 eSfDldks 

2- nwljk fo”o efgyk lEesyu 1980 dksisugsxu 

3- rhljk fo”o efgyk lEesyu 1985 uSjksch 

4- pkSFkk fo”o efgyk lEesyu 1995 chftax ¼isbfpax½ 

eSfDldksa lEesyu& o’kZ 1975 esa 19 twu ls 2 tqykbZ rd izFke varjkZ’Vªh; 

lEesyu izFke iz;kl ds :i eas efgyk dY;k.k gsrq la;qDr jk’Vª la?k us vk;ksftr 

fd;k vkSj 1975 ls 1984 n”kd ?kksf’kr fd;kA ukfj;ksa ds fy, blesa iapo’khZ; 

;kstuk cukbZ xbZ ftlesa fuEufyf[kr ckrksa ij cy fn;k x;k& 

* L=h f”k{kk ij cy 

* fyax HksnHkko feVkuk 

* ukfj;ksa ds fy, jkstxkj ds volj c<+kuk 

* uhfr&fu/kkZj.k esa ukfj;ksa dks “kkfey djuk 

         * leku jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] ukxfjd vf/kdkj nsus dh  
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  ?kks’k.kk djuk “kkfey gSA     

bl lEEksyu esa la?k ds 133 lnL; jkT; ls izfrfuf/k eaMyksa us fgLlk 

fy;k rFkk vyx ls 6000 xSj ljdkjh laxBu ds izfrfuf/k Hkh ,df=r gq,A bl 

lEesyu esa 75 ls 85 ds n”kd ds fy, fo”o ;kstuk cukbZ rFkk ukfj;ksa ds 

fodkl gsrq fn”kk funsZ”k r; fd;sA lEesyu dh lekfIr ij fo”o dk;Z ;kstuk 

cukbZ xbZ ftls eSfDldks mn~?kks’k.kk ds uke ls tkuk tkrk gSA blesa eq[; :i 

ls lekurk] Hkkxhnkjh vkSj fo”o “kkafr esa ;ksxnku eq[; mÌs”; FksA lEesyu dk 

izeq[k vk/kkj Fkk fd efgyk,a u dsoy jktuhfrd vkSj oS/kkfud {ks= esa cfYd 

?kjsyw vkSj ikfjokfjd Lrj esa Hkh iq#’kksa ds leku gSaA blds rgr nks ,stsUlh 

cukus dk fu.kZ; fy;k x;k& 

(a) la;qDr jk’Vªh; fodkl Q.M& bldh LFkkiuk 1976 esa egklHkk }kjk 

dh xbZA bldk izeq[k mÌs”; ukfj;ksa dks fodkl dk;ZØe esa 

Hkkxhnkjh cukuk FkkA  

(b) varjkZ’Vªh; “kks/k ,oa izf”k{k.k laLFkku& ukfj;ksa ds mRFkku gsrq 1975 

esa egklHkk }kjk bldh flQkfj”k dhA bldk izeq[k mÌs”; ukfj;ksa ls 

lacaf/kr leL;kvksa dk “kks/k djuk FkkA  

dksisugsxu lEesyu& o’kZ 1980 esa f}rh; fo”o efgyk lEesyu dksisugsxu esa 14 

tqykbZ ls 31 tqykbZ rd vk;ksftr gqvkA bl lEesyu esa fuEu y{; j[ks x;s & 

*   jktuhfr o fu.kZ; izfØ;k esa ukfj;ksa dks dkuwuu HkkxhnkjhA 

*   ukfj;ksa ds fy, ,sls dk;kZy; d{k ;k vk;ksx cukuk tks ukfj;ksa ls  

   lacaf/kr gSA  

*   ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laxBu esa lg;ksx LFkkfir djukA   
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*   lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds fy, lHkh dks ekufld vkSj  

   “kkjhfjd LokLF; laca/kh lsok,a miyC/k djkukA  

        *   f”k{kk vkSj izf”k{k.k esa lHkh dks lekurk dk ntkZ nsukA 

     *   jkstxkj ds lanHkZ esa lekurkA  

 bl lEesyu esa eSfDldks lEesyu ds ifj.kkeksa dk vkykspukRed ewY;kadu 

djrs gq, ekuk fd ukfj;ksa dh izfr’Bk esa lq/kkj ykus ds fy, jktuhfrd bPNk 

“kfDr dh deh gS rFkk ukfj;ksa dh vko”;drk ij /;ku ugha fn;k tk jgk rFkk 

cgqr de efgyk,a fu.kZ; ysus ds in ij fojkteku gSA vr% bl lEesyu esa tksj 

fn;k x;k fd mDr y{;ksa dks izkIr djus gsrq mfpr okrkoj.k rS;kj fd;k tk;sA  

uSjksch lEesyu& uSjksch esa 1985 esa 15 ls 26 tqykbZ ds chp rhljk fo”o efgyk 

lEesyu vk;ksftr gqvkA bl lEesyu esa 124 ns”kksa }kjk izLrqr dh xbZ fjiksVZ ls 

Kkr gqvk fd efgyk n”kd esa fuf”pr fd, x, y{;ksa dks izkIr djus esa vkaf”kd 

lQyrk gh izkIr gqbZ rFkk ;g rF; izR;{k :i ls lkeus vk;k fd vHkh Hkh 

ukfj;ksa dk ntkZ iq#’kksa dh vis{kk fuEu gSA  

  bl lEesyu esa efgyk fodkl ds fy, izxfr”khy j.kuhfr rS;kj dh xbZ 

rFkk eSfDldks dk;Z&;kstuk esa lq/kkj fd;k x;kA fofHké dk;ZØeksa dks dk;kZfUor 

djus ds fy, jk’Vªh; Lrj ij lekurk LFkkfir djuk izeq[k j.kuhfr ds :i esa 

“kkfey fd;k x;k rFkk izR;sd ns”k dks viuh fodklkRed uhfr;ksa ds vuqlkj 

viuh izkFkfedrk,a r; djus dk vf/kdkj fn;k x;kA  

chftax lEesyu& chftax esa 1995 esa 4 ls 15 flrEcj rd pkSFkk fo”o efgyk 

lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA bl lEesyu esa ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds vfrfjDr 
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xSj ljdkjh laxBuksa us Hkh Hkkx fy;kA blesa la;qDr jk’Vª la?k ds 185 lnL; 

ns”kksa us Hkkx fy;kA blds eq[; mÌs”; fuEufyf[kr fu/kkZfjr fd;s x;s& 

*  ukfj;ksa dks leFkZ cukus ds fy, ;kstuk,a cukukA  

*  izfrfuf/k eaMyksa dh izxfr”khy miyfC/k;ksa dk iqujkoyksdu  

  djukA  

*  ,slh dk;Z ;kstuk dh :ijs[kk cukuk ftlls izxfr”khy  

  uhfr;ksa dk fØ;kUo;u fd;k tk ldsA  

*  bDdhlohaa “krkCnh dh oSKkfud] rduhdh] vkfFkZd vkSj lkekftd 

fodkl laca/kh vko”;drkvksa dk lkeuk djus ds fy, lk/ku       

miyC/k djkukA  

*  ,slh lkekftd fLFkfr dk fuekZ.k djuk ftlesa ukfj;ksa dh  

  izxfr dks izksRlkgu feysA 

blds vkfrfjDr lEesyu esa laHkkouk O;Dr dh xbZ fd fodkl”khy ns”kk sa 

esa varjkZ’Vªh; ncko ds dkj.k viuk;h tk jgh uhfr;ksa esa tula[;k uhfr] ?kjsyw 

thou esa ukfj;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj vkfn ij Hkh izHkko iM+sxkA lEesyu esa vxys 

iUnzg o’kksZa eas varjkZ’Vªh; leqnk; }kjk fd;s tkus okys ckjg izkFkfedrk okys {ks=ksa 

dh ?kks’k.kk dh xbZA ;s ckjg {ks= bl izdkj gS& 

1- xjhch ls mHkjus esa efgyk dh lgk;rk djukA  

2- LokLF; j{kk dk Lrj lq/kkjukA  

3- fgalk dks lekIr djukA  

4- Lrjh; f”k{kk lqfuf”pr djukA  
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5- Ekfgyk ds ekuokf/kdkjksa esa o`f) djukA  

6- jktuhfr esa ukfj;ksa dks izksRlkgu nsukA 

7- lSU; la?k’kksZa ls ukfj;ksa dh j{kk djukA  

8- i;kZoj.k fodkl esa ukfj;ksa dh HkkxhnkjhA  

9- lkekftd uhfr&fu/kkZj.k esa fyax Hksn lekIr djukA  

10- lwpuk vkSj lapkj ek/;eksa rd igq¡p esa lekurkA  

11- vFkZ vkSj lapkj ek/;eksa rd igq¡p esa lekurkA 

12- ckfydkvksa ds fo#) HksnHkko vkSj nqO;Zogkj lekIr djukA  

ubZ fnYyh lEesyu 1997   

 bu lEesyu ds vfrfjDr 1997 esa 29 flrEcj ls 1 vDVwcj rd 

**ohesUl ikWfyfVdy okp** uked xSj ljdkjh laxBu us ^la;qDr jk’Vª la?k^ vkSj 

^jk’Vªh; efgyk vk;ksx^ ds lg;ksx ls ^fo”o lkaln lEesyu^ ubZ fnYyh esa 

vk;ksftr fd;kA bldk mÌs”; ukfj;ksa dh lŸkk esa Hkkxhnkjh c<+kuk Fkk rFkk bl 

Hkkxhnkjh dks dSls lqfuf”pr fd;k tk, vkSj bls dSls mŸkjksŸkj c<+k;k tk,\ 

blh lanHkZ eas 10 Qjojh ls 14 Qjojh 1997 dks Hkkjr dh jkt/kkuh 

fnYyh esa varj lalnh; lEesyu o efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+kus ds 

lanHkZ esa lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA bl lEesyu esa vLlh ns”kksa ds nks lkS 

ipkl izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA blesa L=h&iq#’k HksnHkko lekIr djus vkSj ukjh 

dks lŸkk esa Hkkxhnkjh nsus dh odkyr dh xbZA 

efgyk vf/kdkjksa gsrq fofHké ns”kksa }kjk le;&le; ij fd;s x;s iz;kl 

 vkt orZeku le; esa fo”o esa ukfj;ksa ds leqfpr fodkl ds fy, vuqdwy 

okrkoj.k curk tk jgk gSA blh vk/kkj ij bDdhloha “krkCnh dks ukfj;ksa dh 
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“krkCnh ds uke ls Hkh iqdkjk tkus yxk gSA pkgs fodflr ns”k gks ;k 

fodkl”khy efgyk,a iq#’kksa ds lkFk dne feykdj viuh vUrfuZfgr {kerk o 

vkRefo”okl vkSj lkgl ds lkFk iq#’k iz/kku lekt esa vius vfLrRo gsrq lQy 

iz;kl dj jgh gSA ukfj;ksas dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd fLFkfr esa lq/kkj 

djus ds fy, fo”o esa lHkh txg iz;kl fd;s tk jgs gSaA blh lanHkZ esa :l esa 

1993 esa **ohesu vkWQ ,f”k;k** uked jktuhfrd laxBu cuk;k x;kA 1997 esa 

cksfjl ;sYrflu ukfj;ksa dks jktuhfr rFkk iz”kklu esa vf/kd izfrfuf/kRo ds fy, 

v/;kns”k tkjh fd;k x;kA ges”kk ls ukfj;ksa ds fy, jktuhfr vkSj iz”kklu us] 

izfrca/k yxkus okys ns”k bZjku us Hkh vesfjdk] dukMk esa los Z{k.k ds vuqlkj 

efgyk,a vPNh vf/kdkjh fl) ikbZ xbZA tkiku esa Hkh ukfj;ksa dh fLFkfr lqn`<+ 

djus gsrq rFkk lHkh {ks=ksa esa mudh Hkkxhnkjh esa o`f) djus ds iz;Ru fd;s x,A 

;|fi ukfj;ksa dks iz”kklu vkSj jktuhfr esa leku vf/kdkj iznku djus ds igys 

iz;kl Ýkal] fczVsu] tkiku vkfn ns”kksa esa “kq: fd;s x;s ijarq vc ;g yxHkx 

fo”oO;kih gSA   

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk vf/kdkjksa ds fodkl ls lEcfU/kr ?kVukØe&  

1611 esa  la;qqDr jkT; vesfjdk ds eSlkP;qlsV~l jkT; esa ukfj;ksa dks oksV nsus dk 

vf/kdkj izkIr gqvkA 1780] la;qDr jkT; vesfjdk eSlkP;qlsV~l jkT; esa ukfj;ksa 

dks oksV nsus dk vf/kdkj izkIr gqvkA 1788] Ýkal esa Ýkalhlh jktuhfrK dkaMlSaV 

us ukfj;ksa dks f”k{kk] ukSdjh iznku djus rFkk jktuhfr esa Hkkx ysus dh Lohd`fr 

dh ekax dh FkhA 1840] la;qqDr jkT; vesfjdk esa yqØhf'k;k us bZDoy jkbV 

,lksfl,'ku vFkkZr~ *leku vf/kdkj laxBu* dh LFkkiuk djds vU; ukfj;ksa dh 

Hkk¡fr usxzks ukfj;ksa ds leku vf/kdkjksa dh tksjnkj ekax dh FkhA 1840] la;qqDr 

jkT; vesfjdk yqØhf'k;k us bZDoy jkbV ,lksfl,'ku vFkkZr~ *leku vf/kdkj 

laxBu* dh LFkkiuk djds vU; ukfj;ksa dh Hkk¡fr usxzks ukfj;ksa ds leku vf/kdkjksa 
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dh tksjnkj ekax dh FkhA 1857] la;qqDr jkT; vesfjdk us 8 ekpZ] 1857 dks 

U;w;kdZ ds flykbZ m|ksx vkSj oL= m|ksx esa dk;Zjr ukfj;ksa us iq#"kksa ds leku 

osru ,oa nl ?kaVs ds dk;Z fnol ds fu/kkZj.k gsrq gM+rky dh FkhA blh fnol 

dks fo'o Hkj esa varjkZ"Vªh; efgyk fnol ds :i esa euk;k tkrk gSSA 1859] 

lksfo;r la?k ds lsaV ihVlZcxZ esa efgyk eqfDr vkanksyu dk lw=ikr gqvk FkkA 

1869] la;qqDr jkT; vesfjdk] esa ^jk"Vªh; efgyk erkf/kdkj laxBu^ dh LFkkiuk 

dh xbZA 1882] Ýkal ds izfl) ys[kd foDVj áwxks ds laj{k.k esa efgyk vf/kdkj 

laxBu dh LFkkiuk dh xbZA 1893] U;wthyS.M ;gk¡ ukfj;ksa dks igyh ckj er 

nsus dk vf/kdkj fn;k x;kA 1904] U;wthyS.M ;gk¡ ukfj;ksa dks igyh ckj er 

nsus dk vf/kdkj fn;k x;kA 1904] la;qqDr jkT; vesfjdk esa *bUVjus'kuy ohesUl 

jkbV ,ykbUl* vFkkZr~ varjkZ"Vªh; efgyk erkf/kdkj lfefr dh LFkkiuk dh xbZA 

1906] fQuyS.M ;gk¡ igyh ckj ukfj;ksa dks er nsus dk vf/kdkj izkIr gqvkA 

1908] fczVsu *ohesUl ÝhMe yhx* vFkkZr~ efgyk eqfDr laxBu dh fczVsu esa 

LFkkiuk gqbZA 1911] Tkkiku esa igyk efgyk eqfDr vkanksyu izkjaHk gqvkA 1912] 

phu ukfj;ksa dh erkf/kdkj dh ekax dks ysdj ukufdax esa dbZ efgyk laxBuksa 

dh tksjnkj cgl gqbZA 1913] ukosZ ;gk¡ ukfj;ksa dks izFke ckj erkf/kdkj fn;k 

x;kA 1913 vkLVªsfy;k o MsuekdZ esa izFke efgyk fnol euk;k x;kA 1936] 

Ýkal ¼1½ ukfj;ksa dks igyh ckj Ýkal esa erkf/kdkj fn;k x;kA ¼2½ ukscsy 

iqjLdkj ls lEekfur eSMe D;wjh lfgr rhu efgyk,a igyh ckj Ýkal esa ea=h 

cuhaA 1945] bVyh ukfj;ksa dks bVyh esa erkf/kdkj fn;k x;kA 1951] varjkZ"Vªh; 

Lrj ij varjkZ"Vªh; Je laxBu us ukfj;ksa dks iq#"kksa ds leku osru fnykus gsrq 

leku Je ds fy, leku osru laca/kh fu;e ikfjr fd;kA 1952] varjkZ"Vªh; Lrj 

ij la;qqDr jk"Vª la?k dh egklHkk us Hkkjh cgqer ls ukfj;ksa ds jktuhfrd 

vf/kdkjksa dks fu;e ikfjr fd;kA 1957] V~;wuhf'k;k ;gk¡ L=h&iq#"k lekurk dk 
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dkuwu ikl fd;k x;kA 1959] Jhyadk esa fo'o dh *izFke efgyk iz/kkuea=h* ds 

:i esa HkaMkjuk;ds pquh xbZA  

1968] bZjku ;gk¡ ukfj;ksa dks vius ifr dh vkKk ds fcuk ukSdjh dk 

vf/kdkj iznku fd;k x;kA 1975] varjkZ"Vªh; Lrj ij bl o"kZ iwjs fo'o esa 

varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA 1975] varjkZ"Vªh; Lrj 

*dksisugsxu* esa ^igyk varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu^ vk;ksftr fd;k x;kA 1985 

varjkZ"Vªh; Lrj *uSjksch* esa nwljk varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu vk;ksftr fd;k 

x;kA 1993] :l *ohesu vkWQ ,f'k;k* uked jktuhfrd vkanksyu dh uhao j[kh 

xbZ vkSj bl vkanksyu dh 21 lnL;k 1993 ds lalnh; pquko esa fot;h gqbZA 

1993] Hkkjr ukfj;ksa dh lsuk ds lkFk&lkFk ukS&lsuk vkSj ok;qlsuk esa Hkh 

fu;qfDr;k¡ dh xbZA 1995] phu *'ka?kkbZ* esa rhljk varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu 

vk;ksftr fd;k x;kA 1997] bZjku igyh ckj pkj efgyk U;k;k/kh'kksa dh 

fu;qfDr;k¡ dh xbZA**
36 

2017] Lkmnh vjc igyh ckj ukfj;ksa dks dkj pykus dh 

oS/kkfud vuqefr feyhA 

bl izdkj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk,a vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr ,oa 

tkx#d cuh jgrh gSaA 

vkRedFkk ys[ku vkSj efgyk vf/kdkj 

efgykvksa dh vius vf/kdkjksa ds izfr psruk ,oa tkx#drk vkRedFkk 

ys[ku ds :i esa eq[kfjr gksus yxhA ^dLrwjh dqaMy clS^ esa eS=s;h th lkekftd 

dk;Zdrk ds rkSj ij dk;Z Hkh djrh jgh gS rFkk efgykvksa ds mRFkku] LokoyEcu 

ds fy, mUgsa izsj.kk nsrh jgrh gSA mudh ek¡ thou ds vfUre iM+ko ij Hkh 

la?k"kZjr gS RkFkk eq[;ea=h ds ^efgyk e.My ;kstuk^ dks [kRe djus ds fu.kZ; ds 

fo:) vkUnksyu pykrh gSA 
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^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eUuw th vkikrdky dh ?kks"k.kk rFkk mls lgh 

Bgjkus okyksa ds izfr dBksj joS;k viukrs gq, viuk fojks/k izn”kZu djrh gSA 

blh izdkj ls flD[k naxkas ds nnZukd eatj dks Lo;a ns[kdj nzfor gksdj mudh 

lgk;rk gsrq tkdj lg;ksx iznku dj mudh Hkkoukvksa rFkk ekuo }kjk ekuo 

ij fd;s tkus okys vR;kpkj dks mtkxj djrh gSA 

ukV~; :ikUrj.k rFkk /kkjkokfgdksa dh iBdFkk }kjk tu&vkUnksyu ij 

viuh Hkkoukvksa o fopkjksa dks igq¡pkrh gSa ftlls lekt ukjh dks lEeku iznku 

dj lds rFkk og LokoyEch o vkRefuHkZj cu ldsA 

^vU;k ls vuU;k^ esa izHkk th fu;kZr dk O;kikj izkjEHk dj iq#’k O;olk; 

dh lŸkk o opZLo dks pqukSrh iznku djrh gS rFkk lQyrk izkIr djrh gSA 

vkRefuHkZjrk rFkk O;olk; dh lQyrk us gh mUgsa ekjokfM+;ksa dk usr`Ro djus 

dk ekSdk iznku fd;kA 

viuk fu.kZ; vius gkFk 

^^bl ikVhZ esa og MkW- fl)kFkZ ds lkFk Mkal djus yxrh gS rks ifr dh 

R;ksfj;ka p<+ tkrh gSaA MkW- fl)kFkZ ds izfr eS=s;h dk vkd’kZ.k c<+rk gh tkrk gSA 

vius i{k esa os rdZ nsrh gS& ukpuk esjh bPNk dk urhtk Fkk] esjh viuh bPNk] 

ukpdj eSa ml ^xaokj* “kCn ls “kgjh gfFk;kj dk lkgl ds lkFk lkeuk dj jgh 

FkhA ftlus vHkh rd eq>s uhpk fn[kkus ds fy;s viuk bLrseky djk;k gS---eSaus 

vuqefr ds fy;s ifr dh vksj ns[kk ughaA viuk fu.kZ; vius gkFk esa ys fy;kA 

[krjksa ds ckjs esa lkspk ughaA**
37
   

mUeqDrrk cuke gB/kfeZrk 

eS=s;h esa ,d mUeqDrrk gSA ftl ij ek¡ vkSj ifr nksuksa ca/ku yxkus dh 

fQjkd esa jgrs gaSA eS=s;h Hkh gB/kfeZrk ls ckt ugha vkrh gS&^^;fn dksbZ ifr 
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iRuh dh dksey Hkkoukvksa dks dqpydj [kRe djrk gS rks iRuh dks ifrozr ds 

fu;eksa dk mYya?ku gj gkyr esa djuk gksxkA** fu;a=.k dh dlkoV mUeqDrrk 

dks vkSj xfr iznku djrh gS rHkh eS=s;h fy[krh gS&^^esjk fny izse ls yojst Fkk 

vkSj eq>s vius ân; dks dlus dh fgnk;r nhA ân;?kV dlkoV ls rM+d x;kA 

izse fjlus yxkA**
38
 vkRedFkk ysf[kdk,a tc thou ds [kV~Vs&ehBs vuqHko rFkk 

lkekftd ifjos”k ds lkFk tqM+rh gaS rks mUgsa fur u;s vuqHko fn[kkbZ nsrs gaS tks 

mudh l`tukRed vfHkO;fDr dks izsfjr djrs gSaA lkekftd thou ds fofHkUu i{k 

muds n`f"Vdks.k o vk;ke dks uohurk iznku djrh gS tks ys[ku ds fy, 

vko”;d Hkkx gksrk gSA ys[kd lekt dh okLrfodrk rFkk mlds okLrfod 

vk/kkj LrEHk dks le>us dh ps"Vk djrk gqvk viuk n`f"Vdks.k o fopkjksa dks 

vfHkO;fDr djrk gSA 

ys[ku lekt dk izfrfcEc gksrk gSA tu&vkUnksyu ds nkSjku vU; ukfj;ksa 

ds lkFk gksus okyh ?kVukvksa] vR;kpkj] nq%[k&nnZ esa ysf[kdk Lo;a ds vfLrRo dks 

<w¡<us rFkk lekukUrj Hkkoukvkas dks le>us dh dksf”k”k djrh gS tks mlds 

vUrZ}U} dks mtkxj djus dh dksf”k”k djrh gSA 

5-3 izfrjks/k dh fLFkfr;k¡ vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku % 

^dLrwjh dqaMy clS^ esa ysf[kdk rFkk mudh ek¡ ds e/; dk laokn 

fooknkLin rFkk }U} dh fLFkfr;ksa dks crkrk gSA dLrwjh }kjk ?kj dh Hkq[kejh 

dh fLFkfr dks ns[krs gq, C;kg u djus dh dsoy dguk gh mudk e;kZnk rksM+uk 

ekuk x;kA ifjokj ds lHkh lnL;ksa }kjk rhoz vkØks’k o Øks/k mUgksaus ns[kkA og 

le> gh ugha ik jgh Fkh fd ?kj dh ,slh fLFkfr esa Hkh dksbZ C;kg djus dh dSls 

lksp ldrk gS dLrwjh ds firk ek¡ dks NksM+dj Hkkx x;s rFkk HkkbZ Hkh Hkkx tkus 

dh fLFkfr esa gSA ek¡ mUgas lreklh ekurh gS rFkk csVh gksus ds nq%[k dks ges”kk 

trkrh gSA 
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dLrwjh ds ifr }kjk NksM+dj tkus rFkk mlds fo/kok gks tkus ij lekt 

dh ijokg u djrs gq, og js”keh oL= o xgus igurh gSA viuh tehu dh j{kk 

ds fy, Lo;a vius dks rS;kj djrh gSA 

dLrwjh jkst&jkst dk >ksyk ysdj ehjkackbZ cudj fQjrh gSA ek¡ mldk 

fojks/k djrh gSA og ek¡ dks lcls cM+k nq”eu ekurh gSA ek;ds dk fj”rk dkV 

nsrh gSA og viuh ijEijk ls nwj tkrh gSA eS=s;h }kjk laxhr dh vksj :>ku 

dk og fojks/k djrh gSA eS=s;h ds dqN cM+h gksus ij og mldh pksVh dkV nsrh 

gS bl le; eS=s;h ek¡ dks nq”eu le>rh gSA eS=s;h }kjk ch-,- esa i<+rs gq, 

lksyg lky dh mez esa C;kg djus dh dguk ek¡ ds liuksa ij pksV djus tSlk 

Fkk ijUrq dLrwjh mldh LokHkkfod bPNkvksa dks dBksj migkl esa cny nsuk 

pkgrh gSA ek¡ dks mldh lk/kkj.k x`gLFkh ls fp<+ gks jgh gSA ek¡ eS=s;h ls dgrh 

gS] **L=hRo ekus L=h 'kfDr rw ml L=h 'kfDr dks xaokus ij rqyh gS] eqlhcr rks 

;gh gS**A dLrwjh eS=s;h dks ukSdjh yxkdj vkRefuHkZj cukuk pkgrh gS ijUrq 

eS=s;h C;kg djuk pkgrh gSA xk¡o dk eqf[k;k Hkh eS=s;h ds fookg dh ckr djrk 

gS ijUrq dLrwjh mldk fojks/k djrh gSA ,d fnu nthZ dk csVk eS=s;h dks izsei= 

fy[krk gS vkSj ek¡ mldh vkSdkr crkdj mldk fojks/k izdV djrh gSA  

dLrwjh ngst u nsus dh dle ls ca/kh gksus ij lekt o ifjokj dk 

fojks/k djrh gS RkFkk fdlh dh Hkh ckr ugha lqurhA 'kknh ds ,sls le; ij 

eS=s;h dks mldh ek¡ dLrwjh FkIiM+ rd ekj nsrh gS ,sls le; ij eS=s;h dks ek¡ 

lcls cM+h nq”eu yxrh gSA 'kknh ds i'pkr~ ifr }kjk mldk fujknj o 

frjLdkj djus ij ,d fnu og mldk fojks/k izn”kZu Hkh djrh gS D;ksafd ftl 

fookg lq[k dh mlus dYiuk dh FkhA ifr mls mlls oafpr dj jgk Fkk ftlds 

dkj.k ifr&iRuh ds fj”rs esa izfrjks/k dh fLFkfr cu x;h FkhA 
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ifr dk “khr ;q) 

  ifr }kjk eS=s;h ij Fkksih xbZ vk/kqfudrk] fn[kkoVh vkSj lhfer gSA ?kj ij 

vk;s ;wih,llh ds pS;jesu ls iRuh dks vfHkoknu djus dk Hkh volj ugha fn;k 

x;kA jlksbZ esa fldqM+dj jgus dks dgk x;kA fgUnh esa ,e-,- ds ckn eS=s;h us 

ih,p-Mh- mikf/k djus dh lksphA og MkW- js[kk vxzoky ls feyus xbZA mUgksaus 

xkbM <w¡<+ nsus dk oknk fd;kA xkbM u fnyk ikbZ rks ^fyfXofLVd* ds dkslZ esa 

izos”k ysus dh lykg nhaA mUgksaus QkeZ HkjkA b.VjO;w dky Hkh vk;kA ysfdu ifr 

us mls fNik fn;kA ifr us viuk cpko djrs gq, dgk&^^tkurk gw¡ fd eSa rqe 

eq>ls ukjkt gksA ij bruk t:j dguk pkgw¡xk fd eSa tks dqN Hkh djrk gw¡] og 

rqEgkjs Hkys ds fy, djrk gw¡A rqe ijs”kku gksrh fQjksxh] eq>s pSu ugha vk;sxkA**
39
       

tydqDdM+ vkneh dh f”kdkj 

eS=s;h ?kj&x`gLFkh ds fiatjs esa can eSuk&lh ftUnxh ugha thuk pkgrhA 

og mUeqDr gksdj mM+ku Hkjuk pkgrh gSA cká txr eas viuh {kerkvksa dk 

fodkl djuk pkgrh gSA Nk= thou esa og fujUrj lfØ; jgh gS tks Hkh mudh 

mM+ku esa ck/kk iSnk djuk pkgrk gSA mlls eS=s;h dh VdjkgV gksrh gSA 

vkRedFkk ds bl Hkkx esa ifr fu”kkus ij gS&^^esjk thou lkFkh] lkFkh ds uke ij 

tydqDdM+ vkneh gSA fn”kkvksa esa tc jax fc[kjus “kq: gksrs gS] og dkfy[k 

iksrus vk tkrk gSA**
40
        

ukjh mUeqDrrk vkSj LorU=rk ij izfrcU/k 

ifr&iRuh ds chp bl }U} dks lgh ifjis{; esa le>us dh t:jr gSA 

mUeqDrrk vkSj LorU=rk ij izfrcU/k yxus ij eS=s;h ifr dks tydqDdM+ ds 

:Ik esa ns[krh gS] ysfdu ifr dks fpUrk gS fd iq#’k uke/kkjh ys[kdksa] lEikndksa 

ds Ny Nn~e esa Q¡ldj mldk “kks’k.k u djsA iRuh vkSj lUrku ds izfr bl 
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izdkj dh fpUrk okftc gSA NksVh csVh lqtkrk tc NksVh tkfr ds yM+ds ls 

fookg djuk pkgrh gS rks eS=s;h lksp fopkj esa iM+ tkrh gS vkSj [kq”kh ls 

Lohd`fr ugha nsrh gSA bldk dkj.k larku ds Hkfo’; dh fpUrk gh gSA  

MkW- ijekuUn JhokLro us bl d`fr dh leh{kk esa fy[kk gS fd ^^xqfM+;k 

Hkhrj xqfM+;k jpuk izfØ;k ;k la?k’kZ ds lQjukesa ljh[kh d`fr gSA vkSj lp >wB 

dk dksykt gSA**
41
 

^eaxylw=* ,d ?kjeYy 

leh{kd us bl dFku dh tk¡p iM+rky u djrs gq, mls vkRedFkk ls 

vf/kd fl) djus esa viuh lkjh “kfDr yxk nh gSA eS=s;h fookg laLFkk vkSj 

ifr ds f[kykQ cgqr dqN fy[krh gS] tks dqN fy[kk x;k gS] mls lR; dh 

dlkSVh ij dlus dh t:jr gSA eS=s;h fookg laLFkk] rRlEcfU/kr ijEijkvksa vkSj 

ifr ds fojks/k dk phRdkj QqRdkjijd o.kZu djrh gS ^eaxylw=* mldh n`f’V esa 

^?kjeYy* gSA**
42
              

djok pkSFk ij lokfy;k n`f’V 

 viuh fe= bYekuk ls og dgrh gS&^^gesa viuh fu’Bk vkSj izhfr Hkjh oQknkjh 

dks Hkw[ks jgdj fuHkkuk gksrk gSA djok pkSFk ds lkFk ifr dh mez dk pDdj rks 

csdkj yxk fn;k gSA**
43
            

^,d dgkuh&;g Hkh^ esa eUuw HkaMkjh }kjk vius izseh ys[ku ls dh xbZ 

'kknh ds i'pkr~ iRuh gksus ij Hkh iRuh dk lEeku o ntkZ iznku u djuk rFkk 

vU; ds lkFk laca/k dks iRuh tSlk lEeku nsuk eUuw th ds fy, vlguh; FkkA  

ftls thou le>k mlus gh thou vFkZghu rFkk egÙoghu cuk fn;kA 

mUgksaus mldk izfrjks/k Hkh djuk pkgk ijUrq iq#’k dh dk;jrkiw.kZ ;kpuk mlds 

izse ij Hkkjh iM+hA og vius gh fu.kZ; dk Lo;a fojks/k djrh gqbZ dgrh gS fd 
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^^D;k esjh ftu jaxks esa ,d le; [kwu dh txg ykok cgk djrk Fkk] vc ikuh 

cgus yxk gS**\ vkikrdky dh ?kks"k.kk rFkk fojks/kh naxksa ds le; /keZohj Hkkjrh 

dh dforkvksa rFkk j?kqohj lgk; }kjk vkikrdky dk leFkZu djus ij ysf[kdk 

}kjk mldk izfrjks/k Hkh fd;k tkrk gS tks mudh Li"Vokfnrk dks O;Dr djrk 

gSA 

^vU;k ls vuU;k^ esa ekjokfM+;kas ij dksbZ O;aX; dgs tkrs ;k vi”kCn dgs 

tkrs rks og mldk fojks/k djrhA uDlyokn ds ?kVukpØ ij ysf[kdk }kjk 

funkZs"k yksxksa dks ekjk tkuk] ijEijkvksa dks rksM+s tkus dk fojks/k fd;kA 

*mRihM+u o tsy Hkjks uhfr* dk fojks/k mudh fuEu iafDr;ksa ls Li"V gksrk 

gS&^^jkr&fnu dydŸkk dh lM+dkas ij fi”kkp yhyk pyrh jgh vkSj yksx ?kjksa esa 

nqcddj vk¡[kkas gh vk¡[kkas esa jkr fcrkrsA Hk; ls dkairs jgrs] u tkus dc D;k 

gksxkA^^ 

MkW- ljkZQ ds lkFk tks thou vuqHkoghurk rFkk ;kSoukjEHk ds vkd"kZ.k ds 

dkj.k ft;k mldk izfrjks/k og bl izdkj djrh gS& ^^fglkc yxkÅa rks ,d 

eghus esa pkSchl ?kaVs ls vf/kd le; esa vkSj MkWDVj lkFk ugha jgrs] fQj Hkh 

muds izfr dSlk iqfuZokj vkd"kZ.k gS tks [kRe ugha gks jgk ,oa ,slk ugha gS fd 

eq>s muls dqN ugha feyk Fkk] ysfdu ml dqN ds lgkjs ftanxh fcrkuk laHko 

ugha FkkA  

ysf[kdk viuh ihM+k o nnZ dks izfrjks/k Lo:i bl izdkj ls O;Dr djrh 

gSA ysf[kdk ds vuqlkj izse rks Hkkoukvksa ls gksrk gS nsg ls izse djuk rks i'kq ds 

leku gSA muds vuqlkj ekufld yxko ds fy, nsg dk gksuk vko”;d ugha 

bl izdkj ysf[kdk viuh ekufld ihM+k dh vfHkO;fDr djrh gSA 
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^esjh dgkuh^ esa esjhdkWe dks vkWuyj }kjk 'kknh dk izLrko fn;k vkSj esjh 

ds firk }kjk ml fj”rs dks uk dgk x;k rks esjh us izfrjks/k Lo:i vkWuyj ls 

dgk fd ge nksuksa Hkkx pyrs gS ijUrq vkWuyj }kjk euk dj fn;k x;kA 

Hkkjr dk lcls cMk [ksy lEeku izfrf"Br jktho xka/kh [ksy jRu lEeku 

dh vthZ [kkfjt gksus ij mudh izfrfØ;k bl izdkj Fkh&^^ns”k dks ;g ;dhu 

fnykus ds fy, fd eSa bl lEeku ds ;ksX; gw¡] eq>s fdrus vkSj f[krkc thrus 

gkasxs\^^ 

2009 ds te”ksniqj ds eqdkcys esa gfj;k.kk dh fiadh dks fotsrk ?kksf"kr 

fd;k x;kA 15&15 vad cjkcj gksus ij bl fu.kZ; dk mUgksaus fojks/k Hkh fd;k 

ftlds dkj.k mUgas fuyfEcr Hkh fd;k x;kA  

esjhdkWe dh vkRedFkk esa dsoy dqN gh izlax bl izdkj ls gS tks izfrjks/k 

dks O;Dr djrs gSaA 

mi;ZqDr vkRedFkkvksa esa L=h }kjk fd;s tkus okys la?k"kZ dks n”kkZ;k x;k 

gS tks lekt esa ukjh dh okLrfodrk dks izdV djrk gS] bl izdkj fcuk fdlh 

iq#’k ds lgkjs ukjh us vius thou dks ,d u;h fn”kk iznku dj eqdke gkfly 

fd;kA vr% mudh l`tukRedrk] laosnukvksa o HkkoukRed :i ls vkRedFkk ds 

:i esa vfHkO;fDr dh xbZA  

5-4 'kks"k.k ds fofHkUu :i vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku vuojr 

vJqekspu   

eSa vius thou dks vk¡lqvksa esa ugha cgk ldrhA D;k ,d cwan vk¡lw esa L=h 

dk lkjk czãk.M lek tk;s\  

^^D;ksa\  



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu  / 327 

 

fdlfy,\  

jksuk vkSj dsoy jksuk]  

vk¡lqvksa dk leUnj]  

vk¡lqvksa dk nfj;k vkSj rSjrs jgks rqeA  

vEek] thth] HkkHkhth] rkbZ] pkfp;k¡  

D;k lHkh jksus ds fy, iSnk gqbZA**
44
           

;gk¡ rd fd Ldwy dh esjh f”kf{kdk,¡ ftudh vkSj dHkh eSaaus dHkh cM+h 

yyd ls ns[kk FkkA tks esjs thou esa izsj.kk lzksr jgh Fkh] os Hkh rks vk¡lqvksa ls 

blh leUnj dks Hkjs pyh tk jgh FkhA Ldwy dh gSMfeLVªsl iq’ie;h clq dks eSaus 

izk;% mnkl vkSj nq%[kh ik;kA os vdsyh Fkh ysfdu eéw Hk.Mkjh] ftUgksaus eq>s 

pkSFkh ls X;kgjoha rd i<+k;k] lkfgR; dh nqfu;k esa ftuds dneksa dh Nki ij 

eSaus pyuk pkgk os Hkh dgk¡ bu vk¡lqvksa dh fu;fr ls eqDr gks ik jgh Fkh\ 

jktsUnz ;kno dks mUgksaus thoulkFkh ds :Ik esa Lohdkjk FkkA ysfdu “kknh ds ckn 

,d fnu eéwth us jksrs&jksrs vius ifr ijes”oj ds dkjukesa lquk;sA ,sls nxkckt 

vkneh ij eq>s csgn xqLlk vk;k FkkA viuh bl ek¡ tSlh f”kf{kdk dks eSaus igyh 

ckj jksrs gq, ns[kk FkkA xyr iq#’k ds gkFk iM+dj vkSjr fdruh vlgk; gks 

tkrh gS] ;g Hkh mlh fnu le>k FkkA**
45
 **eq>s yxrk&L=h gksuk ek= vEek dh 

utj esa iki gS] ,d ghu fLFkfr gS] xqykeksa dk tRFkk gS] tks fcuk ekfyd ds th 

ugha ik;sxkA**
46
      

vkRegR;k ds iz;kl rd 

eq>s vkt Hkh ;kn gSA vEek dh ikuh ihus dh ,d dk¡p dh dsVyh Fkh] 

cM+h uQhl lh --- tks esjs gkFkksa fxjdj VwV xbZA mudk fpYykdj iwNuk& 
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Þvjs D;k rksM+k\ 

vkSj rc rd eSa Hkkxdj ihNs okys cjkens esa] 

,dne jsfyax ds Åij p<+ xbZA  

jsfyax ds bl vksj ,d iSj rFkk nwljk iSj mBus dh rS;kjh esaA 

eSaus uhps >k¡ddj ns[kkA 

iFkjhyh tehu FkhA eSa ej tkÅ¡xhA 

vPNk gksxk---ysfdu esjs ejus ij dkSu jks;sxk\ 

dsoy nkbZ ek¡ vkSj “kk;n xhrk vkSj iq’ik---ugha fd”ku HkhA 

ckcwth jgs ugha vkSj vEek] os rks esjs ejus ij csgn [kq”k gksxhA  

cjkens dh jsfyax ij cSBh ,d iSj ckgj dh vksj >qyk, gq, lksps   

pyh tk jgh FkhA  

vPNk eSa tkÅ¡xh dgk¡\ fdl yksd esa] D;k ckcwth ds ikl\ 

ckcwth rks LoxZ esa gS] vkSj nkbZ ek¡ dgrh gS fd tks vkRegR;k djrs  

gS] 

     os gh izsr gks tkrs gS---vkt lksprh gw¡ fd dSlk vukFk vkSj vlgk;  

     cpiu FkkA**
47
   

Þ,slh ifjfLFkfr esa eSa vius gh cky uksapus yxrh] pIIkyksa ls viuk lj ihVus 

yxrh FkhA ml oDr eq>s vius vkils bruh ?k`.kk gksrh fd viuh&viuh fpUnh 

fc[ksj nsuk pkgrh] ph[krs gq, dgus yxrh fd eSa ej D;ksa ugha tkrh] [kre D;ksa 

ugha gks tkrhA**
48
      



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                                bDdhlohaa lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds fofo/k la?k"kZ ,oa l`tu  / 329 

 

gj dne ij 'kkjhfjd 'kks"k.k  

^dLrwjh dqMay clS^ ds fuEu n`"VkUr 'kks"k.k ds fofHkUu :iksa dks iznf”kZr 

djrs gSa] ^^dLrwjh ds firk ek¡ dks Hkjh tokuh esa NksM+dj Hkkx x;k gSA ;g og 

le; gS tc bl ns”k ij vaxzstksa dk 'kklu FkkA xksjs ftruh tehu mruh 

ljdkjh yxku olwy djrs FksA blh dkj.k dLrwjh ds cki Hkkxs] HkkbZ Hkh Hkkx 

tkus dh gkyr esa gSA 

ek¡ dgrh gS fd Hkxoku D;ksa tUe nsrk yM+fd;ksa dks\ yM+fd;k¡ iki dk 

Qy gksrh gSA ;s Qy fo"kQy gksrs gaSA tehankj Hkh blh rjg vU;k; vR;kpkj 

djrs jgrs gaSA HkkHkh dgrh gS fd tokuh esa vkSjr dks jksVh&diM+k ogha nsrk gS 

tks mlds lax lks,A 

yM+dh [kjhnh gqbZ ?kksM+h ls T;knk ugha gS] yM+dh csph gqbZ xk; gksrh gSA 

C;kg xkSus ds uke ij [kjhnus cspus dk /kU/kk gSA [ksrh ugha gqbZ] rks csVh dke 

vk tkrh gSA dLrwjh dks mlds ifr us vkB lkS #i;s esa fy;k FkkA ;g :i;k 

tehankj vkSj lkgwdkj ls fy, Fks] ftuds Mj ls og fnYyh Hkkx x;k FkkA  

tkV dss yM+ds ,nyflag ij pekj gksus ds dkj.k vU;k;] vR;kpkj djrs 

gaSA eS=s;h crkrh gS fd Ldwy ds fy, tks yM+dk txnh”k mls lkbfdy ij 

cSBkdj ys tkrk gS og ,d fnu isM+ dh Nk;k esa vkjke djus ds fy, #drs gaSA 

eS=s;h vpkud pkSdrh gS] vjs ! yM+ds dk gkFk mldh ÝkWd dks ikj djrk gqvk 

tk?kksa rd vk x;kA^^ 

vyhx<+ esa eS=s;h d® i<+us ds fy, ftl la;ksftdk ds ?kj ij j[kk tkrk 

gS mudk NksVk csVk ftldk C;kg Hkh gks pqdk gSA og eS=s;h dks jkr Hkj lksus 

ugha nsrkA jkr esa isV ij gkFk /kjrs gaSA Nkrh uksaprs cuksVrs gaSA 
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,d ckj ?kj ij HkS;k&HkkHkh ds ?kj muds u gksus ij rUnq#Lr cw<+k 

vkneh&muds lkFk v”yhy gjdrsa djrk gS ftlls eS=s;h Mj tkrh gSA bruk 

gksus ij Hkh HkkHkh cw<s+ dks ekQ dj nsrh gSA 

^^yM+dh gksus dh ltk og txg&txg Hkksxrh gSA Mh-ch- bUVj dkWyst ds 

fizafliy us ,d fnu eS=s;h dks ck¡gksa esa dl fy;k FkkA pqEcu vkSj euqgkj ls 

eS=s;h flVfiVk tkrh gSA fizafliy dks gVkus ds fy, vkanksyu Hkh gksrk gS rFkk 

eS=s;h dks jsLVhds”ku djus dh ckr vkrs gh ek¡ fizfliy ls ekQh ekaxus ds fy, 

dgrh gSA 

,d fnu Mªkboj eS=s;h ds lkFk tcjnLrh djrk gS ijUrq ckt cgknqj 

mls cpk ysrk gSA 

eS=s;h eas 'kgjh lH;rk o vkSipkfjdrkvksa dk vHkko gksus ls 'kknh ds 

i'pkr~ gh ifr mlls vNwrkas tSlk O;ogkj djus yxrk gSA 'kkjhfjd laca/k dks 

vuns[kk djus yxrk gS mls fpfM+;k?kj dk tkuoj dgrk gSA 

dLrwjh dgrh gS fd iq#’k ds dkj.k gh ukjh dh ftUnxh ujd cuh gqbZ 

gSA ;g lekt dh okLrfod lPpkbZ dks c;ka djrh gS fd ukjh dh fdlh Hkh 

fLFkfr ds fy, iq#’k gh mŸkjnk;h gksrk gSA 

vlqjf{kr ukjh iq#’k dh dkefyIlk vkSj ukjh dks Hkksxus dh bPNk ds 

dkj.k ukjh vlqjf{kr gSA ^^vdsyh jgus okyh efgyk ij izR;sd iq#’k viuk 

vf/kdkj tekuk pkgrk gSA fdlh dh n`f’V mlds #i;s] tk;tkn ij rks fdlh 

dh utj mlds “kjhj ij gksrh gSA izxfr ds uaxkM+s ctkdj bDdhloha lnh rd 

igq¡pus okyk Hkkjrh; iq#’k lekt vc Hkh cqf)thoh dykdkj izfrHkk”kkyh efgyk 

vkSj lkfgR;dkj dks okLrfod lEekuuh; n`f’V ls ugha ns[krkA mlds fy, og 
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bLrseky dh oLrq gSA ukVd] izse] cgdkok vkSj tksj&tcjnLrh ls og mls vius 

v/khu djuk pkgrk gSA**
49
      

ukjh ;ksfu [krjs esa 

ifr ij fuHkZj iRuh dk thou nq%[k dk v/;k; gksrk gSA ifr ds lkFk 

mldh [kq”kh tqM+h gqbZ gksrh gSA ifr ds fcuk mldk thou nq%[k ;kRkuk ls Hkj 

tkrk gSA ^,d vui<+ dgkuh* esa pEik ds ifr dh e`R;q ls mldk thou nq%[kksa 

ls Hkj tkrk gSA og rhu cPpksa dh ijofj”k djus dh dYiuk ls nq%[kh gksrh gSA 

fo/kok ukjh dk thou vlqjf{kr curk gSA cPpksa dh fpUrk] vkSj Lo;a dh j{kk ds 

ikVksa esa mldh ftUnxh fil tkrh gSA 

iq#’k dh okluka/k n`f’V ls ukjh ;ksfu gh [krjs esa gSA d`’.kk vfXugks=h 

bldh vksj /;ku vkdf’kZr djrh gqbZ dgrh gS&**yM+dh dk dksey Hkksyk cpiuk 

Hkh D;k iq#’k ls lgu ugha gksrkA og mls Hkh vius xUns lq[k gsrq phj nsus dks 

vkrqj jgrk gSA**
50
         

ykydqaoj uke ds iqfyl dkaLVscy ij d`’.kk ds ?kj okys Hkjkslk djrs gSA 

cPps Hkh mls ykyw ekek dgdj mls dgkfu;k¡ lqukus dk vuqjks/k djrs gSAog 

NksVh yM+fd;ksa ds lkFk xUnh gjdrs djrk gSA d`’.kk vfXugks=h cpiu dh ;kns 

lqukrh gqbZ dgrh gS& ^^ykydqaoj dh uh;r Bhd ugha FkhA og nw/k fiykdj gesa 

lqyk nsrk vkSj gekjs gkFkksa esa vius xqIrkax dks idM+k nsrkA ,d ckj v)Z funzk 

esa eSaus mls >Vd fn;kA tc mlus “kdqUryk dks nwljs dejs esa ys tkdj dqN 

djuk pkgk---og fpYykbZA eSaus ykydqaoj dks ml ij >qdk ns[kk rks ykydqaoj ds 

cky idM+dj [khapuk “kq# dj fn;k vkSj fpYykbZA**
51
    

^Hk* uked mudk ,d fj”rsnkj d`’.kk dks rax dj mlds lkFk uktk;t 

fj”rk cukus dh dksf”k”k djrk gSA og ^^,dkUr ikrs gh d`’.kk dks vkfyaxuc) 
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djrk gSA** ?kj&ifjokj vkSj lekt esa ukjh dh tokuh] “kjhj Hkksxus dh dksf”k”k 

dh tkrh gSA d`’.kk th us viuh vkRedFkk esa fj”rsnkjksa] ifjfprksa] ukSdjka s }kjk 

fd;s tkus okys vR;kpkjksa dks fpf=r djrs gq, Li’V fd;k gS fd **ukjh dh 

bTtr ges”kk [krjs esa gksrh gSA firk ds fe=] csVh leku yM+dh dks [klksVus dh 

eqnzk esaA fdrus fo”okl ls esjs firk eq>s mUgsa lkSi vk, FksA d`’.kk us cpiu ls 

iq#’k ls vlqjf{krrk vuqHko dh gSA mlds fj”rs ds pkpk muds lkFk f?kukSuk deZ 

djus dh rkd esa jgrs FksA**
52
        

ckY;dky ds na”k 

^,d dgkuh ;g Hkh^ eUuw HkaMkjh crkrh gS fd firk dk O;fDrRo dSlk 

Fkk& ^^uokch vknras] v/kwjh egŸokdka{kk,a] ges”kk 'kh"kZ ij jgus ds ckn gkf”k, ij 

ljdrs tkus dh Hkkouk Øks/k cudj ges”kk ek¡ dks daikrh FkjFkjkrh jgrh FkhA^^ 

eUuw th crkrh gS fd eSa dkyh] nqcyh] efj;y Fkh tc fd xksjk jax firkth dh 

detksjh ftldk iwjk ykHk o I;kj cfgu lq”khyk dks gh feykA vr% ,sls xgjs 

ghuHkko ds dkj.k uke] lEeku vkSj izfr"Bk ikus ds ckotwn vkt rd eSa mlls 

mHkj ugha ikbZA ;gh mudh cpiu ds 'kks"k.k ds ekufp= dks js[kkafdr djrh gS 

tks cpiu dh dPph feV~Vh ij iDds jax ls ges”kk ds fy, Ni x;s FksA  

HkkoukRed izgkj 

tc izse fookg djus ds i'pkr~ ifr }kjk ;g 'kCn dgs x;s rks vk?kkr 

dh vafre vfHkO;fDr Fkh& ^^ns[kks Nr t:j gekjh ,d gksxh ysfdu ftUnfx;ka 

viuh&viuh gkasxhA fcuk ,d nwljs ds ftnaxh esa gLr{ksi fd;s fcYdqy Lora=] 

eqDr vkSj vyx^^A blh izdkj ls ysf[kdk crkrh gS fd ifr laosnughu o 

Hkkoukghu Hkh FksA csVh fVadw dks [kljk gqvk rks MkWDVj ds ikl tkdj nok ykus 
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dk cgkuk crkdj dgha vkSj pys tkrsA bl izdkj vusd ckj HkkoukRed izgkj 

lgs gSaA 

vkfFkZd CySdesy dk f”kdkj 

^vU;k ls vuU;k^ esa ysf[kdk dk lEiw.kZ thou gh 'kksf"kr jgkA de mez 

gksrs gq, fookfgr iq#’k ds lkFk fyo bu fjys”ku esa lkjh mez lkFk fuHkk;k og 

Hkh Lo;a }kjk vkRefuHkZj gksdj lekt esa mPp in izkIr dj] fQj Hkh MkW- ljkZQ 

bUgas izse u ns ik;sA ges'kk rkus nsrs rFkk vkSjksa }kjk fd;s x;s rkuksa ;k dVk{k ;k 

O;aX; ij Hkh fVIi.kh ugha djrs FksA og dsoy 'kkjhfjd laca/k dks gh ekurs FksA 

HkkokRed lEcU/k muds fy, 'kwU; jgkA MkW- ljkZQ us vius thou o ifjokj esa 

Hkh mUgas egRo iznku ugha fd;k cfYd vkfFkZd :i ls l{ke gksus ij mUgsa 

CySdesy Hkh djrs FksA 

v”yhy vkpj.k % iq#’k ekufldrk 

Þvke rkSj ij fL=;ksa ds lkFk iq#’kksa dss v”yhy vkpj.k d s izfr vke 

iq#’kksa dh Hkh rc rd ,slh gh ekufldrk gksrh gS tc rd mudh csVh ;k iRuh 

ds lkFk ,slk vkpj.k u gksA eSa yEiV dh yEiVrk [kRe djus ij rqy tkrh 

jgh gw¡ pkgs ftl gn rd tkuk iMs+ D;ksafd pqIIkh dks Lohd`fr ;k Hk; ekudj 

og nwljksa ds lkFk fQj oSlh gh gjdr dj ldrk gSA esjs lkFk Hkh cpiu esa 

,slk gh gksrk jgk] blfy, ÞeSa vkSjr gw¡ Mj tkÅ¡xhß tSlk fu’d’kZ fudkyus dk 

ekSdk jktuhfr esa vkus ds ckn izk;% eSaus iq#’kksa dks fn;k gh ughaA gks ldrk gS 

blds ihNs esjh [kqn dh vlqj{kk dh Hkkouk gksA L=h lqyHk yTtk Hkh ,d rF; 

gS tks iyk;u dh ekufldrk dks izksRlkfgr djrk gSA esjk ekuuk gS fd yEiVksa] 

/kwrksZa ls ikyk iM+s rks yTtk R;kxdj MVuk pkfg, vU;Fkk og viuh Øwjrk dk 

vkrad dk;e dj ysrk gSA**
53
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okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk  

Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa ukjh dks xkS.k] ghu LFkku fn;k tkrk gSA mlds 

Je] /ku] ”kjhj] tku dk Lokeh cudj iq#’k mldk “kks’k.k djrk gSA iq#’k mls 

dsoy nklh ekudj mls Hkksxus dk ‘kM+;U= jprk gSA iq#’k dh okluk ls ?kj] 

ifjokj] lekt esa ukjh lqjf{kr ugha gSA iq#’k ds vR;kpkj Hkksxoknh ekufldrk] 

vR;kpkjewyd fopkj dk lkFk nsus dk dke ifjokj ds lnL; djrs gSaA 

Lkekt esa iq#’k dh okluka/k n`f’V ls ukjh dh vLer ges”kk [krjs esa gksrh 

gSA dkSlY;k cSla=h ¼nksgjk vfHk”kki½ us bldk mnkgj.k nsrs gq, ,d izlax dk 

fp=.k fd;k gSA mudh cLrh esa l[kkjke uke dk etnwj jgrk FkkA mldh iRuh 

cgqr lqUnj FkhA og fngkM+h ij etnwjh djrh FkhA og bekjr cuokus ds dke 

ij etnwjh djrh FkhA mldk dke Fkk lhesUV] bZaVs <ksdj feLrjh dks nsukA ogk¡ 

dke djus okyk feLrjh cM+k cnek”k FkkA og vkrs&tkrs l[kkjke dh iRuh dks 

NsM+rk FkkA ,d fnu feLrjh us lhesUV dk xksyk cukdj l[kkjke dh iRuh dh 

Nkrh ij ekjkA l[kkjke dh iRuh feLrjh dks xkfy;k¡ nsus yxhA rc feLrjh 

vkSj ckdh etnwj mldh f[kYyh mM+krs gq, g¡lus yxsA rc mldk ifr l[kkjke 

feLrjh dk fojks/k djus ds ctk; mldh iRuh dks gh nks’k nsus yxk&Þckdh 

vkSjrsa Hkh ;gk¡ dke djrh gSaA mUgsa og dqN ugha dgrk gSA rqEgsa gh oks  D;ksa 

NsM+rk gSA rqe gh cnpyu gksAß bruk gh ugha iRuh dh j{kk djus esa vleFkZ 

ifr us iRuh dks cnpyu fl) dj jkr Hkj ?kj ds ckgj j[kkA og jkr Hkj Mj 

ds dkj.k lks ugha ldhA losjs mls NksVk diM+k vkSj pksyh iguus dks nhA mlds 

ekFks ij lQsn jax dh fcafn;k yxkdj vkSj xys esa pIiyksa dh ekyk Mkydj 

mls x/ks ij cSBkdj iwjh cLrh esa ?kqek;kA ifr ds vR;kpkj vkSj lekt ls 

frjLd`r gksus ij ml vkSjr us dq,a esa dwndj viuh tku ns nhA mlds ek¡&cki 

us ejus ds ckn Hkh mldk lkFk u nsdj dgk& Þblus gekjh ukd dVokbZ gSA 
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vPNk gqvk ;g dqyVk ej xbZAß ml vkSjr dk dqN nks’k u gksrs gq, Hkh mls 

iq#’k dh okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk dk f”kdkj gksuk iM+kA 

fo’ke lkekftd ifjos”k] iq#’k iz/kku lekt O;oLFkk] ukjh dk ijkoyEcu] 

izFkk&ijEijkvksa dk izHkko vkfn ds cy ij ukjh dks vU;k;] vR;kpkj dk f”kdkj 

cuk;k tkrk gSA 

lkekftd vU;k; vkSj vR;kpkj 

dkSlY;k cSla=h dks lkekftd vU;k;&vR;kpkj dk f”kdkj gksuk iM+k gSA 

mlds O;fDrRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,¡ muds vius lekt ds yksxksa us gh 

fuekZ.k dh FkhA muds fcjknjh ds yksxksa us gh mUgsa i<+us ls jksdk FkkA bruk gh 

ugha ckck lkgsc vEcsMdj dh fopkj/kkjk ls dke djus okys lg;ksfx;ksa us 

tcju ;kSukpkj djuk pkgk FkkA cLrh ds yksxksa us mldk thuk eqf”dy dj 

fn;k FkkA d`’.kk vfXugks=h dks HkksX;k cuuk ;k lkSnk djuk jkl ughaA mlus nks 

ckj “kknh dj larqfyr ,oa laLdkjc) thou thus dh dksf”k”k dh FkhA  

“kkfCnd vk?kkr 

O;olk; izkjEHk djus ds i'pkr~ O;olk; iq#’k iz/kku le>k tkrk Fkk 

ftlls mUgsa cgqr dfBukb;ka vk;hA iq#’k oxZ mUgsa vkxs c<+us ls ges”kk jksdrs 

FksA Lkekt esa tkus ij yksx mUgas rkus nsrs rFkk dbZ ckj vi”kCn Hkh dgrs FksA 

caxky eas ekjokfM+;ksa dh mis{kk dh tkrh Fkh rFkk ekufld izrkM+uk Hkh lguh 

iM+rh FkhA 

5-5 fu"d"kZ   

mi;ZqDr v/;k; esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk tks fp=.k izLrqr o 

js[kkafdr fd;k x;k gS mlls Li"V gksrk gS fd iq#’k dh utjksa esa efgyk dh 
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fLFkfr 'kk;n dqN Hkh ugha gS og dsoy mldk 'kks"k.k djds larqf"V izkIr djus 

dh dksf”k”k gh djrk gSA mlds fy, laca/k o fj”rs [kks[kys gksrs gSa dsoy 

'kkjhfjd 'kks"k.k o vkfFkZd 'kks"k.k ds fy, gh iq#’k dk tUe gqvk gSA  

,d ukjh dh ;g dSlh foMacuk gS fd og Lo;a dh bPNk ls u rks 'kknh 

dj ldrh gS u gh izseA ;fn dj fy;k rks mlds fy, lekt o ifjokj lHkh ls 

laca/k foPNsn dj fn;s tkrs gSA pkgs mldh fLFkfr ej.kklu dh D;ksa u gks 

tk;sA lekt esa ,d ukjh ds fy, fu;e dqN vkSj gaS rks iq#’k ds fy, dqN vkSj] 

lekurk rks gS gh ugha D;kasfd ;fn ,d ukjh dk cykRdkj gksrk gS rks Hkh mldh 

ltk ukjh gh thou Hkj Hkqxrrh gS iq#’k ugha vkSj fQj Hkh ukjh dks gh fdlh u 

fdlh izdkj ls nks"kh Bgjk;k tkrk gSA 

lekt dk /kuh oxZ detksj dk] izfrf"Br oxZ xjhc dk] f”kf{kr oxZ 

vf”kf{kr dk ges”kk ls 'kks"k.k djrk vk;k gS rFkk iq#’k o lekt dh ekufldrk 

esa cgqr gh de ifjorZu utj vk jgk gSA ijUrq orZeku le; esa efgyk 

l”kfDrdj.k] tkx#drk rFkk vf/kdkjksa ds dkj.k lekt esa efgykvksa dh fLFkfr 

esa cnyko vkus yxk gSA laca/kksa esa tgk¡ lq/kkj] izse o I;kj ns[kk tk jgk gS ogk¡ 

fj”rksa esa dVqrk] foPNsnu Hkh ns[kk tk jgk gSA tkfrxr Hkkouk,a XkkS.k gksrh tk 

jgh gS rFkk vkfFkZd o lkekftd Lrj dks izkFkfedrk iznku dh tkus yxh gS 

ijUrq lekt dh tM+ksa esa tks nhed yxh gqbZ gS mls gVkus esa rFkk ukjh dk iw.kZ 

lEeku rFkk Lora=rk feyus esa o ekufld ifjorZu gksus esa 'kk;n dqN lfn;k¡ 

vksj yxsA  

eSa Lo;a ,d ukjh gksus ds ukrs ;g eglwl djrh gw¡ fd ,d ukjh fdruh 

gh vkRefuHkZj o l{ke D;ksa u gks Tkk;s og iq#’k ds lkfu/; ds fcuk v/kwjh gS 

rFkk vlqjf{kr HkhA vr% iq#’k :i dk izrhd dgha uk dgha mldh ¼ukjh½ Hkh 

lqj{kk dk dqN rks izrhd :i esa gksrk gh gSA 
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milagkj 

bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tuß “kks/k esa 

vkRedFkk,a] vkRedFkka”k vkSj vkRedF; ysf[kdkvksa dh vkReltxrk ds 

lkFk&lkFk mudh ^vlkekU;rk* vkSj ^vlk/kkj.krk* dks lkeus ykrs gaSA ijUrq 

lcdk thou ,d leku ugha gSA bu lcds lq[k&nq[k] mYykl&volkn] thou 

vkSj txr ds izfr n`f’V Hkh ,d tSlh ugha gSA fdlh dk thou lq[k ls Hkjk gS 

tSls eSjh dkWe] fdlh dk nq[k vkSj volkn ls Hkjk gS tSls& d`’.kk vfXugks=h] 

bUgha vkRedFkkvkas ds ukjh xw<+ dh xgjkb;ksa dk lkj izLrqr gSA 

bl 'kks/k dk;Z esa 2001 ls 2014 rd izdkf'kr] pqfuank] pfpZr ,oa 

loZekU; efgyk lkfgR;dkjksa ds lkFk “kks/k p;u desVh ds funsZ”kkuqlkj nfyr 

dkSlY;k cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999 dks Hkh “kks/k esa lfEefyr djus dk funsZ”k 

fn;k x;k gSA “kks/k gsrq ftu vkRedFkkvksa dks fy;k x;k gS os gaS& eS=s;h iq"ik& 

dLrwjh dq.My clS] 2002( jef.kdk xqIRkk& gknls] 2005( lq'khyk  jk;& ,d 

vui<+ dgkuh] 2005( izHkk [ksrku& vU;k ls vuU;k] 2007( eUuw Hk.Mkjh& ,d 

dgkuh ;g Hkh] 2007( eS=s;h iq"ik& xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k] 2008( d`".kk 

vfXugks=h& yxrk ugha gS fny esjk] 2010( eSjh dkWe& esjh dgkuh] 2014 vkSj 

dkSlY;k cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999 dks fy;k x;k gSA  

izFke v/;k;] efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k esa vkRedFkk 

ys[ku% vo/kkj.kkRed ifjp;] vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ,oa vFkZ] vkRedFkk dh 

ifjHkk’kk,¡] vkRedFkk] vkRedFkk ds jpuk rRo& vkRe rRo] dFkk rRo] ifjos”k] 

vrhr dk :ikUrj.k] vkRedFkk ds rRo& dFkkoLrq] pfj= fp=.k] ns”kdky 

okrkoj.k] laokn] vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k& laf{kIr ifjp;] f=;k pfj=a 

iq#"kL; HkkX;a] fgUnw ukjh dh fLFkfr dk losZ{k.k] fofHké dkyksa esa ukjh dh 

fLFkfr& oSfnd dky] mŸkj&oSfnd dky] /keZ”kkL= dky] e/;dky] fczfV”k dky& 
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ikfjokfjd {ks=] lkekftd {ks=] vkfFkZd {ks=] ukjh thou dk ikfjokfjd okrkoj.k] 

fgUnh lkfgR; esa vkRedFkk dh fodkl ;k=k] vkRedFkk % thouh lg/kehZ fo/kk,a] 

fganh lkfgR; dh laf{kIr Tkhouh&lkfgR;] efgyk vkRedFkk ys[ku] bDdhloha 

lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku dk ifjp;] ikfjokfjd thou] lEcU/kksa esa 

dVqrk] iq#"k dk mŸkjnkf;Ro] LokFkhZ izo`fŸk] iRuh ij vR;kpkj] fopkj o izFkk,a] 

ukjh f”k{kk] lfnxr ijEijkvksa ij izxfr”khy fopkjksa dk izHkko] lkekftd rFkk 

ekufld n`f"Vdks.k esa ifjorZu ij “kks/k fd;k x;k gSA   

lkj :i esa vkRedFkk ys[ku dsoy fdlh ds thou dh dqN ?kVukvksa dk 

o.kZu ek= ugha gksrk gS cfYd ukjh vkRedFkk esa ik=ksa dk mYys[k] ml ij gksus 

okyh vR;kpkjksa] eu dh dq.Bk] lekt o ifjokj rFkk vU;ksa ls izkIRk frjLdkj] 

O;fä;ksa }kjk fn;s x;s /kks[ks] eku&lEeku o izfr’Bk ij vk¡p] eu dh Hkkoukvksa] 

lekt o ifjokj esa mi;qä LFkku izkIr u gksus] L=h gksus ds ukrs dbZ izdkj dh 

lqfo/kkvksa ls oafpr jgus ds dkj.k] lekt esa O;kIr dbZ izdkj ds vlkekftd 

d`R;ksa ls ijs”kku gksdj izsj.kk ds :Ik esa vius dks LFkkfir djukA  

bl izdkj vius thou dh lPph o dM+oh ;knksa dks vkRedFkk esa of.kZr 

fd;k tkrk gS] ftlls lekt esa ,d u;h lksp dk mn; gks ldsA lekt esa 

efgykvksa dks lEeku dh n`f’V ls ns[kk tk;sA vkt Hkh lekt esa efgykvksa dks 

og LFkku izkIRk ugha gks ldk g S] tks LFkku iq#’k dks izkIr gSA ckfydk f”k{kk o 

ukjh mRFkku rFkk efgyk l”kfDrdj.k us lekt esa ,d u;h fn”kk o lksp dh 

uhao j[kh gSA tks vkxs tkdj ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA              

     f}rh; v/;k;] bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr  mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa  ikfjokfjd fLFkfr& lekukUrj 

ftUnxh% vk/kqfud iSVuZ] vktUe misf{krk] voS| fj”rs lekt esa vLohd`r] chrh 

rkfga fclkj] vkxs dh lqf/k ys;] vuojr #nu] lekt dh ekufldrk esa 
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ifjorZu] Lofu.kZ; dh fgEer] mUeqDr mM+ku dh v®j ukjh] fn[kkoVh vk/kqfudrk] 

lkaLd`frd ewY;ksa dk gzkl] ifjokj esa cM+ksa dk ncnck] lgukxfjd dk ntkZ] 

ifjokj esa izeq[k fL=;ksa }kjk pqi jguk o dk;Z djuk] ikfjokfjd fu.kZ; dsoy 

iq#’k iz/kku] L=h ds izfr ladh.kZ ekufldrk] iRuh dk dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k] 

lkekftd e;kZnk o ijEijkvksa dk <ksax] inkZ izFkk% ,d iz”ufpà] llqjky gh 

okLrfod ?kj] tuktk ¼vFkhZ½ llqjky ls gh mBs] ifr ijes”oj] L=h vf”k{kk] 

fofHké lEcU/k& firk&iq= dk lEcU/k] ifr&iRuh dk lEcU/k] Nk=&v/;kid dk 

lEcU/k] vU; lEcU/k] lgkuqHkwfr laaca/k] ikfjokfjd laca/k] vuqHko o vkReh;rk dk 

laca/k] iqq= eksg laca/k] vuSfrd laca/k] iq#’k izsfedk laca/k] f”k{kk dk c<+rk Lrj o 

c<+rk vkRedFkk ys[ku& bUVjusV tkx#drk dh ,d lh<+h] ukjh gkslys esa 

cqyanh lkekftd fonzksg vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& ngst izFkk dh leL;k] 

ngst dk mn~ns';] o/kw ewY;] ngst ds lkekftd izHkko] ngst ls gkfu dks n”kkZ;k 

x;k gSA     

  lkj :i esa vkRedFkkvksa ds dF; ls izrhr gksrk gS fd lekt esa iq#’k 

vge o vfHkeku esa gh thou thrk gSA mldk vfHkeku o vge L=h ds Åij 

viuk gd le>rk gSA og mls ek= f[kykSuk ;k miHkksx dh oLrq ekurk gSA og 

;g ugha ekurk gS fd ,d ukjh Hkh ,d ekuo gS mldh viuh eku&e;kZnk] 

Hkkouk,a gksrh gS rFkk og mldh izsfedk] v)kZafxuh] iRuh vFkok vU; :iksa esa 

ges”kk gj ifjfLFkfr esa iq#"k dk lkFk fuHkkrh gSA  

eSaus ;g eglwl fd;k gS fd ,d iq#"k vf/kdka”k ukjh d s izfr ekufld 

:i ls fod`fr fy, gq, gksrk gS rFkk og mls gj izdkj ls izrkfM+r ;k vR;kpkj 

djrs gq, lUrqf"V izkIr djus dh dksf”k”k djrk gSA mls gj ukjh ,d leku gh 

izrhr gksrh gS ?kj] ifjokj cukus rFkk Hkj.k&iks"k.k ds mŸkjnkf;Ro ls og ges”kk 

mUeqDr jguk pkgrk gSA vius 'kjhj o eu ds daqfBr o ?k`f.kr fopkjksa dks og 
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lkdkj djus dh dksf”k”k djrk gSA Lo;a esa dfe;ka gksrs gq, Hkh og ges”kk ukjh 

dks nks"kh ekurk gS mls gh mŸkjnk;h Bgjkrk gSA Lo;a nq”pfj= gksrs gq, L=h dks 

nq”pfj= cukus o nks"kh Bgjkus dh iw.kZ dksf”k”k djrk gSA vr% iq#"k Hkkoukvksa 

jfgr] dBksj izfrekukas dk iqryk ek= gSA 

r`rh; v/;k;]  bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa 

dh jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa bDdhloha lnh dh efgyk 

vkRedFkkvksa esa jktuhfrd gLr{ksi& c;kyhl dk vkanksyu] iSarkyhl dk 

vkanksyu] uDlyokn dk fojks/k] lSarkyhl esa Hkkjr dh vktknh dk laxzke] 

Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkwfedk] méhl lkS lŸkj dh jktuhfr] méhl lkS 

ipgŸkj dh jktuhfrd fLFkfr] jktuhfr esa oa”kijEijkokn dk fojks/k] vkikrdky 

esa jktuhfrd gzkl] [ksyksa esa jktuhfrd gLr{ksi] iqjLdkjksa esa jktuhfrd gLr{ksi] 

nfyr fL=;ka viuh yM+kbZ Lo;a yM+s] ekfQ;k ls eqdkcyk] efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr& jktuhfr esa efgykvksa dk ncnck] efgykvksa dks oksV nsus dk 

vf/kdkj] lafo/kku }kjk fofHkUu oxkZsa o tkfr;ksa dks lekurk] fiNM+s oxksZa dks 

thou dh eq[; /kkjk ls tksM+us dh igy] efgyk vkj{k.k fcy] bafnjk xk¡/kh % ,d 

izsj.kk lzksr] [ksyksa }kjk jktuhfr esa igpku] ef.kiqj esa ,d jksM+ dk uke eSjhdkse] 

lkfgR; esa jktuhfr] Lkjdkj dk gkL;kLin dne % vkikrdkyhu jktuhfr] 

Hkkjrh; nwrkokl esa jktuhfr] tkfrxr jktuhfr] iq#"k ekufldrk dh ncko dh 

fLFkfr;k¡& dFkuh&djuh esa varj] vkSjr ds izfr lksph le>h jktuhfrd ijEijk] 

jktuhfr “kkjhfjd “kks’k.k dk dV?kjk] jktuhfr esa vkus okyh vkSjr ^dysok*] 

jktuhfr esa nykyksa dk tky] jktuhfr esa vkus okyh fL=;ka ^Qkj xzkafVM*] 

“kkjhfjd “kks’k.k % Åij tkus dh jktuhfrd lh<+h] v[kckj ¼ehfM;k½ dh ?kfV;k 

ekufldrk] okeiUFkh ikfVZ;ksa dh iwokZxzgh lksp] ukjh gh ukjh dh nq”eu] ukjh 

tkxj.k dk le;] n`<+ vkRefo”okl] iq#’kksa ds xSjdkuwuh dqdeksZa dh iksy [kksyuk] 
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iq#’k jktuhfrd fe=ksa dh Hkhrj?kkr] dCtkdj.k dk fojks/k] L=h ds fpà dk;jrk 

ds izrhd ugha] iq#’k lnL;ksa dks tq>k: vkSjr cnkZ”r ugha] yEch jktuhfrd 

ikjh] LorU= O;fDrRo dh LFkkiuk dks n”kkZ;k gSA 

     lkjr% lHkh jpukvksa esa ukjh ds jktuhfrd vfLrRo dk thoar fp=.k 

ifjǹf’Vr gksrk gS fd okLro esa ukjh dk thou fdruk dfBu gSA buesa ukjh dh 

laosnukvksa dk ekfeZd o.kZu fn[kkbZ nsrk gSA bu jpukdkjksa us vius thou dh 

mu dBksj jktuhfrd ;krukvksa o vR;kpkjksa dk o.kZu buesa fd;k gS tks thou 

esa mUgksaus lgu fd;k gSA vf/kdka”k esa bl ckr dk jktuhfrd fp=.k gesa fn[kkbZ 

nsrk gS fd jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ ,d ukjh ls lc dqN djok ysrh gaSA nwljksa 

ds fy, ;k ifjokj ds fy, viuk loZLo viZ.k dj nsrh gaS] fQj Hkh lekt mUgsa 

lEeku ughaa ns ikrk rFkk bUgaha laca/kksa ls mUgsa frjLdkj] nnZ izkIr gksrk gS] buesa 

iq#’k iz/kku lekt dh dBksjrk dk vkHkkl gksrk gSA ge euq’; gksdj Hkh ukjh 

dks ekuoh; in iznku djus ls drjkrs gSaA ;g iq#’k ds xkSjo dks de ughaa 

djrk ijUrq vgadkj O;fä dks og djus ughaa nsrkA vr% ;g vko”;d gS fd vc 

lekt ukjh ds in o xfjek dks cuk;s j[ksA 

mls jktuhfr esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus ds fy, lekt] ifjokj }kjk eu 

dh Lora=rk izkIr gks] ftlls og vius ia[kksa dks [kksydj mM+ ldsA viuh 

izfrHkk dks mM+ku iznku dj lds vius liuksa dks okLrfod /kjkry ij mdsj 

ldsA thou dh dYiukvksa dks lkdkj dj ldsA jkruhfr esa viuk ijpe Qgjk 

ldsA  

prqFkZ v/;k;] u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd 

fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk 

ys[ku& lfn;ksa ls :f<+xzLr lekt] ifr ij vkfFkZd fuHkZjrk] vkfFkZd vf/+kdkj 

dh leL;k] ,d&,d iSls dks rjlrh ukjh] ukjh gksus dk nq%[k] ijk;k /ku] 
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lkekftd ca/ku] iq#’k dks L=h dk ekfydkuk rsoj ukilan] iM+ksflu dh vkfFkZd 

lgk;rk dk uohu :i] vkfFkZd la?k’kZ dk nkSj] vkacwdjk] jk”ku dk tekuk] Pkk; 

dh yr Mkyuk] cM+h cfgu dh vkfFkZd fLFkfr] vkfFkZd LokrU«; vkSj curs 

fcxM+rs fj”rs& vFkZ ra= ij fj”rksa dh cfy] ikfjokfjd fo?kVu dk ewy%vFkZ] 

ih<+hxr vkfFkZd nklrk] lksPk esa varj] ,dy ifjokj dh ekufldrk] 'kgjhdj.k 

dh pdkpkSa/k] vR;f/kd egRokdka{kk,a] HkkSfrdokfnrk] igukok] jgulgu] okRlY;] 

ekr`Ro lq[k ls nwjh] fookg ls nwjh] vUrjax lEcU/kksa dh vf/kdrk] Ikfjokfjd 

lEcU/kksa esa erHksn] lgu'khyrk dh deh] ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk ughaa] Lo;a ds 

vuqlkj thou thus dh ykylk] jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+& jpukdkj 

,d lsrq] vkfFkZd vkRefuHkZjrk egRoiw.kZ miyfC/k] le; dh deh] ifCyds”ku] 

=qfV;ksa esa deh] dEI;wVj dh mi;ksfxrk] v)Z lapkj ek/;e] dkedkth efgykvksa 

dh ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu& vkfFkZd vkRefuHkZjrk eku lEeku o e;kZnk dk 

izrhd] ;qxhu ifjos”k dk izHkko] Lora=rk lsukuh dh iRuh dks ,d nklh ds :Ik 

esa ns[kus dh pkg] fpVQaM] n”kjFk ds ifjokj dh vkfFkZd gkyr] dtZnkj cu 

dj er ejks] vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa dk ifjokj esa curk 

dsUnzh; LFkku& LokFkZ fl)h o”k dsUnzh; LFkku dks izLrqr fd;k gSA   

lkj :i esa efgykvksa dh lcls egŸoiw.kZ vko”;drk vkfFkZd Lora«krk gSA 

ifjokj esa vf/kd Je efgyk,a gh djrh gSaA izkr%dky ls e/; jkf= rd ?kj] 

d`f’k ,oa i”kqikyu ds dk;Z djrh efgykvksa ds Je dk vf/kdre Qy iwjs 

ifjokj dks feyrk gS ysfdu efgykvksa ds vewY; ifjJe dk vknj lEeku] iw.kZ 

:Ik ls iznku ugha fd;k] tks fparuh; fo’k; gSA 

tc rd efgyk,a vkfFkZd :Ik ls vkRe fuHkZj ugha gks tkrh rc rd 

muds izfr lkekftd n`f’Vdks.k cnyuk Hkh vlaHko yxrk gSA Qyr% vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk ls gh efgykvksa dks lekt esa cjkcjh dk ntkZ izkIr gks ldrk gSA 
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vkfFkZd vkRefuHkZj vkSj vkfFkZd Lokra«; ds fodkl ds vk/kkj ij gh vkt 

efgykvksa dks ifjokj esa dsUnzh; LFkku feyk gS] tks muds thou dh egRoiw.kZ 

miyfC/k gSA    

iape v/;k;] bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa ds fofo/k 

la?k"kZ ,oa l`tu esa L=h eqfDr dk Lo:Ik vkSj l`tu& ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % 

R;kx vkSj riL;k] L=h thou esa cnyko dh ekax] LoRo dh psruk] ijEijkxr 

:f<+;ksa dk [kaMu] ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % R;kx vkSj riL;k] 'kgjhdj.k dh 

okLrfodrk] bUnz/kuq"kh jax % ?ku?kksj dkyh jkr] bDdhlohaa lnh dh vkRedFkkvksa 

esa L=h eqfDr dh orZeku fLFkfr vkSj l`tu] ukjh dk Lora= vfLrRo ugha] Lora= 

vfLrRo dh ps"Vk] nksgjs ekunaM dk fojks/k] ,d rjQk izse ds fj”rksa dks 

frykatfy] iq#’k opZLo dks rksM+rh ukjh] vkfFkZd ijra=rk] Lora=rk fojks/kh] 

fofHkUu tu vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj vkRedFkk ys[ku& vktknh 

ls igys dk vkanksyu] Lora=rk vkanksyu] ewY; o`f) fojks/kh vkanksyu] vUrjkZ"Vªh; 

leqnk; esa ukjh 'kks"k.k dh fLFkfr] efgyk vf/kdkjksa dh fofHké ns”kksa esa fLFkfr] 

la;qDr jk’Vª ,oa efgyk vf/kdkj] varjkZ’Vªh; izlafonk,¡ ,oa efgyk vf/kdkj] 

Ekfgyk vf/kdkjksa ds fo”ks’k izko/kku] efgyk gSfl;r vk;ksx] efgyk,a ,oa 

varjkZ’Vªh; o’kZ o n”kd dh ?kks’k.kk] efgyk vf/kdkjksa ls lacaf/kr ?kks’k.kk] efgyk,a 

rFkk fo”o ekuokf/kdkj lEesyu 1993] efgyk vf/kdkjksa dh tkx`fr gsrq fd;s x;s 

iz;kl] eSfDldksa lEesyu] dksisugsxu lEesyu] uSjksch lEesyu] chftax lEesyu] 

ubZ fnYyh lEesyu 1997] efgyk vf/kdkjksa gsrq fofHké ns”kksa }kjk le;&le; ij 

fd;s x;s iz;kl] vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk vf/kdkjksa ds fodkl ls lEcfU/kr 

?kVukØe] vkRedFkk ys[ku vkSj efgyk vf/kdkj] viuk fu.kZ; vius gkFk] 

mUeqDrrk cuke gB/kfeZrk] izfrjks/k dh fLFkfr;ka vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& 

ifr dk “khr ;q)] tydqDdM+ vkneh dh f”kdkj] ukjh mUeqDrrk vkSj LorU=rk 
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ij izfrcU/k] ^eaxylw=* ,d ?kjeYy] djok pkSFk ij lokfy;k n`f’V] “kks"k.k ds 

fofHkUu :Ik vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& vuojr vJqekspu] vkRegR;k ds 

iz;kl rd] gj dne ij 'kkjhfjd 'kks"k.k] ukjh ;ksfu [krjs esa] ckY;dky ds na”k] 

HkkoukRed izgkj] vkfFkZd CySdesy dk f”kdkj] v”yhy vkpj.k] iq#’k 

ekufldrk] okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk] lkekftd vU;k; vkSj 

vR;kpkj] “kkfCnd vk?kkr dks n”kkZ;k gSA    

izLrqr v/;k; esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk tks fp=.k izLrqr o 

js[kkafdr fd;k x;k gS mlls Li"V gksrk gS fd iq#’k dh utjksa esa efgyk dh 

fLFkfr 'kk;n dqN Hkh ugha gS og dsoy mldk 'kks"k.k djds larqf"V izkIr djus 

dh dksf”k”k gh djrk gSA mlds fy, laca/k o fj”rs [kks[kys gksrs gSa dsoy 

'kkjhfjd 'kks"k.k o vkfFkZd 'kks"k.k ds fy, gh iq#’k dk tUe gqvk gSA  

,d ukjh dh ;g dSlh foMacuk gS fd og Lo;a dh bPNk ls u rks 'kknh 

dj ldrh gS u gh izseA ;fn dj fy;k rks mlds fy, lekt o ifjokj lHkh ls 

laca/k foPNsn dj fn;s tkrs gSA pkgs mldh fLFkfr ej.kklu dh D;ksa u gks 

tk;sA lekt esa ,d ukjh ds fy, fu;e dqN vkSj gS] rks iq#’k ds fy, dqN vkSj] 

lekurk rks gS gh ugha D;kasfd ;fn ,d ukjh dk cykRdkj gksrk gS rks Hkh mldh 

ltk ukjh gh thou Hkj Hkqxrrh gS iq#’k ugha vkSj fQj Hkh ukjh dks gh fdlh u 

fdlh izdkj ls nks"kh Bgjk;k tkrk gSA 

lekt dk /kuh oxZ detksj dk] izfrf"Br oxZ xjhc dk] f”kf{kr oxZ 

vf”kf{kr dk ges”kk ls 'kks"k.k djrk vk;k gS rFkk iq#’k o lekt dh ekufldrk 

esa cgqr gh de ifjorZu utj vk jgk gSA  

ijUrq lekt esa orZeku le; esa efgyk l”kfDrdj.k] tkx#drk rFkk 

vf/kdkjksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko t:j vkus yxk gSA laca/kksa esa 

tgk¡ lq/kkj] izse o I;kj ns[kk tk jgk gS ogk¡ fj”rksa esa dVqrk] foPNsnu Hkh ns[kk 
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tk jgk gSA tkfrxr Hkkouk,a XkkS.k gksrh tk jgh gS rFkk vkfFkZd o lkekftd 

Lrj dks izkFkfedrk iznku dh tkus yxh gSA ijUrq lekt dh tM+ksa esa tks nhed 

yxh gqbZ gS mls gVkus esa rFkk ukjh dk iw.kZ lEeku rFkk Lora=rk feyus esa o 

ekufld ifjorZu gksus esa 'kk;n dqN lfn;k¡ vksj yxsA  

eSa Lo;a ,d ukjh gksus ds ukrs ;g eglwl djrh gw¡ fd ,d ukjh fdruh 

gh vkRefuHkZj o l{ke D;ksa u gks Tkk;s og iq#’k ds lkfu/; ds fcuk v/kwjh gS 

rFkk vlqjf{kr HkhA vr% iq#’k :i dk izrhd dgha uk dgha mldh Hkh lqj{kk dk 

izrhd :i gksrk gh gSA   

ifjf”k’V esa vkRedFkk ds fofHké pj.k] nfyr vkRedFkk lkfgR;] L=h 

vkRedFkk lkfgR; dks js[kkfdar fd;k gSA 
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  ifjf”k’V 

vkRedFkk ds fofHké pj.k 

izFke pj.k 

lu~ 1600&1875 rd 

1- v/kZdFkk& cukjlhnkl tSu] o’kZ 1641 

2- vkRepfjr& Lokeh n;kuan ljLorh] o’kZ 1860 

3- flikgh lss lwcsnkj rd& lhrkjke lwcsnkj] o’kZ 1861 

   f}rh; pj.k 

lu~ 1876&1946 rd 

1- ,d dgkuh& dqN vki chrh dqN tx chrh& HkkjrsUnq] o’kZ 1876 

2- thou pfj=& jk/kkpj.k xksLokeh 

3- thou o`rkar& çrkiukjk;.k feJ 

4- fut o`ŸkkaUr& vfEcdknÙk O;kl] o’kZ 1901 

5- eq>eas nsothou dk fodkl& lR;kuUn vfXugks=h] o’kZ 1910 

6- vki chrh ¼esjh jke dgkuh½&  HkkbZ ijekuUn] o’kZ 1922 

7- dY;k.k ekxZ dk ifFkd& Lokeh J)kuUn ljLorh] o’kZ 1924 

8- Lothouh ¼eqDr o`Ùk½& Jh/kj ikBd] o’kZ 1926 

9- vkRedFkk& jkeçlkn fcfLey] o’kZ 1927 

10-  Lo- ykyk yktirjk;th dh vkRedFkk& ykyk yktirjk;] o’kZ 1932 

11-  gal if=dk] vkRedFkk& la- çsepUn] o’kZ 1932 

12-  eSa Økafrdkjh dSls cuk& jkefoykl “kqDy] o’kZ 1933 

13-  vki chrh&thouh& yTtkjke esgrk] o’kZ 1933 
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14-  vkRepfj=&pEiw& çks- v{k;oV feJ] foçpan] o’kZ 1936 

15-  esjh dgkuh& jktkjke vxzoky] o’kZ 1939 

16-  vkRedFkk& Lokeh lR;ä] o’kZ 1940 

17-  esjh eqfä dh dgkuh& jkeukFk yky lqeu vkSj ijes”ojh n;ky] o’kZ    

 1940 

18-  esjh vlQyrk,¡& xqykcjk;] o’kZ 1940 

19-  esjh vkRedgkuh& ”;kelqUnjnkl] o’kZ 1941 

20-  thou dh Hkwys& vkRelaLej.k& Lokeh o snkuUnrhFkZ] o’kZ 1843 

21-  i=dkj dh vkRedFkk& ewypUnz vxzoky] o’kZ 1944 

22-  viuh ckrsa& pUnzHkw’k.k oS”;] o’kZ 1945 

23-  lk/kuk ds iFk ij ;k vfgalk ds vuqHko& gfjHkkm mik/;k;] o’kZ 1945 

24-  esjh thou ;k=k ¼Hkkx&,d½& jkgqy lkad`R;k;u] o’kZ 1945 

 r`rh; pj.k 

                  lu~ 1947&1968 rd 

1. vkRedFkk& jktsUnz çlkn] o’kZ 1947 

2. çoklh dh vkRedFkk& Hkokuh n;ky lU;klh] o’kZ 1947 

3. thou ds pkj v/;k;& Hkqous”oj izlkn] o’kZ 1947 

4. fdlku lHkk ds laLdj.k& Lokeh lgtkuan] o’kZ 1947 

5. esjh thou xkFkk& x.ks”k izlkn o.khZ] o’kZ 1948 

6. esjk thou çokg& fo;ksxh gfj] o’kZ 1948 

7. mudh ;kn& Jherh rkjk jkuh JhokLro] o’kZ 1949 

8. esjh ckr& uUn yky “kekZ ^fuokZflr*] o’kZ 1950 

9. esjh thou ;k=k ¼Hkkx&nks½& jkgqy lkad`R;;ku] o’kZ 1950 
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10.  Pkkjksa dh ijNkb;k¡& prqjlsu “kkL=h] o’kZ 1950 

11.  Hkwyh fcljh ;knsa& deyk çlkn oek Z] o’kZ 1951 

12.  esjh vkRedFkk& Lokeh lR;nso ifjoktzd] o’kZ 1951  

13.  flagkoyksdu ¼Hkkx&,d] nks½& ;”kiky] o’kZ 1951&1955 dbZ [kaMksa esa 

14.  vius lEcU/k esa& egknsoh oekZ] o’kZ 1951 

15.  viuh dSfQ;r& tSusUnz dqekj] o’kZ 1951 

16.  esjh jpuk ds lzksr& mn;”kadj HkV~V] o’kZ 1951 

17.  dfork dk ikxyiu&gfjd`’.k izseh] o’kZ 1951 

18.  Lo=arrk dh [kkst esa&Lokeh lR;nso ifjozktd] o’kZ 1951 

19.  viuh ckr& tSusUnz] o’kZ 1952 

20.  ifjozktd dh iztk& “kkarfiz; f}osnh] o’kZ 1952 

21.  thou Le`fr;k¡& lkfgR;dkjksa ds vkRepfj=& la- {ksesUnz lqeu] o’kZ 1952 

22.  esjk thou la?k’kZ& Lokeh lgtkuUn ljLorh] o’kZ 1952  

23.  thou ds dqN fp=& MkW- jkedqekj oekZ] o’kZ 1952    

24.  pk¡n lwjt ds chju& nsosUnz lR;kFkhZ] o’kZ 1952 

25.  i=dkfjrk ds vuqHko&banz fo|kokpLifr] o’kZ 1952 

26.  f=ikBh th dh vkRedFkk& jkeujs”k f=ikBh] o’kZ 1952 

27.  viuh ekSr ij& Jh /keZohj Hkkjrh] o’kZ 1952 

28.  cpiu ds nks fnu& MkW- nsojkt mik/;k; ] o’kZ 1953 

29.  esjk lkfgfR;d thou& Hkxoku nkl dsyk] o’kZ 1953 

30.  eqnfjZ”k dh jkedgkuh& dkfynkl diwj] o’kZ 1953 

31.  Tkhou pØ& xaxkizlkn mik/;k; ] o’kZ 1954 

32.  flagkoyksdu ¼Hkkx&rhu½& ;”kiky] o’kZ 1955 

33.  iqjkuh Le`fr;k¡ vkSj u;s Ldsp& izdk”k pUnz xqIr] o’kZ 1955 
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34.  eSa Hkwy ugha ldrk& dSyk”k ukFk dkVtw] o’kZ 1955  

35.  esjh thou ;k=k& tkudh nsoh ctkt] o’kZ 1956 

36.  esjs laLej.k& vkpk;Z ujsUnz nso] o’kZ 1956 

37.  dykdkj ds vkRelaLej.k& jkeujs”k f=ikBh] o’kZ 1956 

38.  dykdkj ds vkRelaLej.k& mn;”kadj HkV~V] o’kZ 1956  

39.  dykdkj ds vkRelaLej.k& jkes”oj izlkn fefyUn] o’kZ 1956 

40.  dykdkj ds vkRelaLej.k& jkes”oj “kqDy vapy] o’kZ 1956  

41.  viuh ckr& NfoukFk ik.Ms;] o’kZ 1956 

42.  esjk ukVd dky& ia- jk/ks”;ke dFkkokpd] o’kZ 1956 

43.  tathjs vkSj nhokjsa& jkeo`{k csuhiqjh] o’kZ 1957 

44.  esjk ukVd dky& jk/ks”;ke dFkkokpd] o’kZ 1957 

45.  vkRe fujh{k.k& lsB xksfoan nkl] o’kZ 1957 

46.  vkRe fujh{k.k ¼Hkkx&,d½& lsB xksfoan nkl] o’kZ 1958 

47. vkRe fujh{k.k ¼Hkkx&nks] rhu½& lsB xksfoan nkl] o’kZ 1958 

48.  fiNys fN;kyhl o’kZ& cukjlh nkl prqosZnh] o’kZ 1958 

49.  cpiu ds nks fnu& MkW- nsojkt] o’kZ 1959 

50.  esjh viuh dFkk& inqe yky iqék yky c[“kh] o’kZ 1959 

51.  viuh [kcj& ik.Ms; cspsu “kekZ mxz] o’kZ 1960 

52.  esjk cpiu& f”koiwtu lgk;] o’kZ 1960 

53.  esjh thou xkFkk ¼Hkkx&nks½& Jh x.ks”k izlkn o.khZ] o’kZ 1960 

54.  lkB o’kZ % ,d js[kkadu& lqfe=kuanu iar] o’kZ 1960 

55.  O;fDrxr& fxfjtk “kqDy ^fxjh”k*] o’kZ 1960 

56.  esjs laLej.k& Jh vuqxzg ukjk;.k] o’kZ 1961 

57.  esjk thou& vkpk;Z f”koiwtu lgk;] o’kZ 1962 
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58.  vrhr dh ijNkb;k¡& ve`rk izhre] o’kZ 1962 

59.  jke izlkn fcfLey dh vkRedFkk] o’kZ 1962 

60.  dqN ns[kk dqN lquk& ?ku”;ke nkl fcM+yk] o’kZ 1963 

61.  esjh vkRedFkk& vkpk;Z prqjlsu] o’kZ 1963 

62.  esjs thou ds vuqHko& larjke ch- ,- pUnzlsu] o’kZ 1963 

63.  esjh vkRedgkuh& larjke] o’kZ 1963 

64.  ijrksa ds vkj&ikj& misUnzukFk v”d] o’kZ 1965 

65.  chrh ckrsa& dfinso ukjk;.k flag lqân] o’kZ 1965 

66.  izFke ;ke& vkuan “kadj ek/kou] o’kZ 1965 

67.  thou ds pkj v/;k;& Hkqus”oj izlkn feJ] o’kZ 1966 

68.  esjh thou ;k=k ¼Hkkx&rhu] pkj] ik¡p½& jkgqy lkad`R;k;u] o’kZ 1967 

69.  etnwj ds fefuLVj& vkfcn vyh] o’kZ 1968   

                             prqFkZ  pj.k 

                       lu~ 1969&1979 rd 

1. D;k Hkwyw¡ D;k ;kn d:¡& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1969 

2. uhM+ dk fuekZ.k fQj Hkh& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1970 

3. ;kSou ds }kj ij& MkW- nsojkt] o’kZ 1970 

4. fonzksgh dh vkRedFkk& prqHkqZt “kekZ] o’kZ 1970 

5. dqN viuh dqN ns”k dh& tud/kkjh izlkn] o’kZ 1970 

6. fujkyk dh vkRedFkk& MkW- lw;Zizlkn nhf{kr] o’kZ 1970 

7. viuh dgkuh& o`Unkouyky “kekZ] o’kZ 1971 

8. esjk thou o`rkar ¼Hkkx&,d½& eksjkjth nslkbZ] o’kZ 1972 

9. vkRedFkk& eksgu jkds”k] o’kZ 1973 
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10.  fonk ca/kq fonk& izo.k dqekj cU/kksik/;k;] o’kZ 1973 

11.  v:.kk;u % ,d vkRedFkk& iksn~nkjjkekorkj ^v#.k*] o’kZ 1974 

12.  dqN ;knsa ¼vki chrh½& i`Fohjkt diwj] o’kZ 1974 

13.  esjh fQYeh vkRedFkk& cyjkt lkguh] o’kZ 1974 

14.  esjk thou o`rkar ¼Hkkx&nks½& eksjkjth nslkbZ] o’kZ 1974 

15.  vc ekSr esjs ikl vkbZ& lkjuke flag v:.k] o’kZ 1976 

16.  esjh viuh jke dgkuh& Jhjke “kekZ] o’kZ 1967 

17.  clsjs ls nwj& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1977 

18.  vk/ks lQj dh iwjh dgkuh& d`”ppanj] o’kZ 1979 

  iape  pj.k 

                    lu~ 1980&1988 rd 

1- D;k [kks;k D;k ik;k& jkes”oj VkafV;k] o’kZ 1981 

2- ;knksa dh ixMafM;k¡& “kadj n;ky] o’kZ 1982 

3- ;knksa ds >jks[kksa ls& cyjkt lkguh] o’kZ 1983 

4- ?kj dh ckr& jkefoykl “kekZ] o’kZ 1983 

5- laLEk`fr;k¡& f”kooekZ] o’kZ 1983 

6- egkiq#’kksa dh [kkst esa % vkRepfj=& cukjlh nkl prqosZnh] o’kZ 1983 

7- thou ;k=k& gfjeksgu >k] o’kZ 1984 

8- chrh ;knsa& ifjiw.kkZuan] o’kZ 1984 

9- tc tqx cnyk& “kkafrpj.k fiaMkjk] o’kZ 1984 

10-  lR;eso t;rs& nsodh uanu izlkn] o’kZ 1984 

11-  ftanxh ygygkbZ& dUgS;k yky feJ izHkkdj] o’kZ 1984 

12-  tgk¡ eSa [kM+k gw¡& jkenj”k feJ] o’kZ 1984 
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13-  ,d iqfyl vf/kdkjh dh vkRedFkk& fo”oukFk ukFk ykfgjh] o’kZ 1984 

14-  vkRedFkk& ,- ih- “kekZ] o’kZ 1984 

15-  viuh [kcj& ik.Ms; cspsu “kekZ mxz] o’kZ 1984 

16-  viuk vrhr& ;knosUnz “kekZ ^panz*] o’kZ 1984 

17-  jk[k ls yiVs& ih- Mh- VaMu] o’kZ 1984 

18-  n”k}kj ls lksiku rd& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1985 

19-  ;knksa dh tqxkyh % ,d vkRedFkk& ,l- ,e- tks”kh] o’kZ 1985 

20-  gdhdr ls eqykdkr& ih- Mh- VaMu] o’kZ 1985 

21-  esjk xk¡o] esjk cpiu] esjk la?k’kZ] esjk dydŸkk& jkes”oj VkfV;k] o’kZ 

1985 

22-  deZ{ks=s e:{ks=s& vkpk;Z tkudh cYyHk “kkL=h] o’kZ 1985 

23-  esj s lkr tUe ¼Hkkx&,d½ & galjkt jgcj] o’kZ 1985 

24-  esjs lkr tUe ¼Hkkx&nks½ & galjkt jgcj] o’kZ 1986 

25-  ftanxh dk lQj& cyjkt e/kksd] o’kZ 1986 

26-  [kkukcnks”k& vthr dkSj] o’kZ 1987 

27-  esjh vkRedFkk& johUnz ukFk VSxksj] o’kZ 1987 

28-  jks”kuh dh ixMafM;k¡& jkenj”k feJ] o’kZ 1987 

29-  vk¡[kksa ns[kk gky& eqjyh eksgu eatqy] o’kZ 1987 

30-  esjk vkthou dkjkokl& nkeksnj fouk;d lkojdj] o’kZ 1987 

31-  dqN ns”k chrh dqN vki chrh& nhf{kr xksihukFk] o’kZ 1988 

32-  uhM+ dk fuekZ.k fQj Hkh& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1988 

33-  phM+ksa ij pk¡nuh& fueZy oekZ] o’kZ 1988 

34-  v/kZdFkk& MkW- uxsUnz] o’kZ 1988 
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 ‘k’Ve  pj.k 

                     lu~ 1989&1999 rd 

1. os fnu os yksx] dqN viuh dqN tx dh] o’kZ 1989 

2. D;k Hkwyw¡ D;k ;kn d:¡& gfjoa”kjk; cPpu] o’kZ 1989 

3. esjs lkr tUe ¼Hkkx&rhu½& galjkt jgcj] o’kZ 1989 

4. vk/kh gdhdr vk/kk Qlkuk& jktdiwj] o’kZ 1990 

5. os lQy dSls gq, vkRedF; % 51 ys[kd i=dkjksa ds& l-a :iukjk;.k] 

o’kZ 1990 

6. chrh ;kn& ifjiw.kkZuan& oekZ] o’kZ 1990 

7. vk¡[kksa ns[kh& jRu flag “kkfMY; ] o’kZ 1990 

8. eSa esjh dgkuh& Jo.k dqekj] o’kZ 1990 

9. egku dykdj [kyhy ftczku& gfjizlkn uk;d] o’kZ 1990 

10.  esjs lkr tUe ¼Hkkx&pkj½& galjkt jgcj] o’kZ 1991 

11.  mŸkj iFk& jkenj”k feJ] o’kZ 1991 

12.  Lkgpj gS le;& jkenj”k feJ] o’kZ 1992 

13.  Tkks eSaus ft;k& deys”oj] o’kZ 1992 

14.  esjk thou % , oru& dkdk gkFkjlh] o’kZ 1993 

15.  Nnkjkflag % esjh vkRedFkk& vuqokfnr] o’kZ 1993 

16.  dgks O;kl dSls dVh& xksiky izlkn O;kl] o’kZ 1994 

17.  vius vius fiatj& uSfe”kjk;] o’kZ 1995 

18.  twBu& vkseizdk”k okYehfd] o’kZ 1997 

19.  ;knksa ds fpjkx& deys”oj] o’kZ 1997 

20.  tyrh gqbZ unh& deys”oj] o’kZ 1999 

21.  dwM+k dckM+k& vthr dkSj] o’kZ 1999 



bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tu  
 

                                                                                               ifjf”k’V  / 358 

 

22.  cwan ckoM+h& in~ek lpnso] o’kZ 1999 

23.  nksgjk vfHk”kki& dkSlY;k cSla=h] o’kZ 1999 

24.  yxrk ugha gSa fny esjk& d`’.kk vfXugks=h] o’kZ 1999 

25.  VwVrs curs fnu& jkenj”k feJ] o’kZ 1999 

26.  nhokjksa ds chp& funk Qk+tyh] o’kZ 1999    

lIre  pj.k 

lu~ 2000&2015 rd 

1. lh/kh jkg pyrk jgk& }kfjdk izlkn ekgs”ojh] o’kZ 2000 

2. vkReljksoj& vkseizdk”k vxzoky] o’kZ 2000 

3. vkRedFkk & d.kZflag] o’kZ 2000 

4. xkfyc NqVh “kjkc&johUnz dkfy;k] o’kZ 2000 

5. nhokjksa ds] ckgj& funk Qk+tyh] o’kZ 2001 

6. eqM+ eqM+ ds ns[krk gw¡& egs”k HkV~V] o’kZ 2001 

7. eSa tlnso flag cksy jgk gw¡& tlnso flag] o’kZ 2001 

8. viuh dgkuh viuh tqckuh& ,e- ,Q- gqlSu] o’kZ 2001 

9. dfg u tk; dk dfg,& Hkxorh pj.k oekZ] o’kZ 2001 

10.  vkSj og tks ;FkkFkZ Fkk& vf[kys”k] o’kZ 2001  

11.  vfXu dh mM+ku& MkW- vCnqy dyke] o’kZ 2002 

12.  ftanxh dj dkjok¡& pUnz”ks[kj] o’kZ 2002 

13.  frjLd`r& lwjtiky pkSgku] o’kZ 2002 

14.  dLrwjh dq.My clS& eS=s;h iq’ik] o’kZ 2002 

15.  dqN dgh dqN vudgh& “khyk >qu>quokyk] o’kZ 2002 

16.  esjk la?k’kZ ¼vuqokn½& fgVyj] o’kZ 2002 
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17.  vkt ds vrhr& Hkh’e lgkuh] o’kZ 2003 

18.  iko Hkj thjs esa czã Hkkst& v”kksd oktisbZ] o’kZ 2003 

19.  eSaus ekaMw ugha ns[kk& Lons”k nhid] o’kZ 2003 

20.  f}[kafM+r] ¼Hkkx& rhu½ ¼vuqokn½&  rLyhek uljhu] o’kZ 2004 

21.  os va/ksjs fnu ¼Hkkx& pkj½ ¼vuqokn½&  rLyhek uljhu] o’kZ 2004 

22.  nsgfj HkbZ fonsl& laiknd jktsUnz ;kno] o’kZ 2005 

23.  olar ls ir>j rd& johUnz R;kxh] o’kZ 2005 

24.  ,d varghu ryk”k& fo’.kq izHkkdj] o’kZ 2007 

25.  xqtjk dgk¡&dgk¡ ls&  dUgS;k yky uanu] o’kZ 2007 

26.  ;kas gh ft;k& MkW- nsos”k Bkdqj] o’kZ 2007 

27.  xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k& eS=s;h iq’ik] o’kZ 2008 

28.  Ikkuh chp ehu I;klh& laiknd vkse Fkkuoh] o’kZ 2010 

29.  esjh vkichrh ¼vuqokn½&  csuth+j HkqV~Vks] o’kZ 2010 

30.  dgk¡ rd dgsa ;qxksa dh ckr&feFkys”oj] o’kZ 2011 

31.  vius&vius vKs; ¼[kaM&nks½&laiknd vkse Fkkuoh] o’kZ 2012 

32.  dqN eSa dqN os& jkeo`{k csuhiqjh] o’kZ 2012 

33.  foosdkuan dh vkRedFkk& ef.k”kadj eq[kthZ] o’kZ 2012 

34.  nnZ tks lgk eSaus & vk”kk vkijkn] o’kZ 2013 

35.  esjk thou la?k’kZ& vCnqy xQ~Qkj [kk] o’kZ 2013 

36.  vkRe Lohd`fr& ujsUnz dksgyh] o’kZ 2014 

37.  vkjksg vojksg& lq’ke osnh] o’kZ 2014 

38.  ,d ftanxh dkQh ugha& ds uVoj flag] o’kZ 2014 

39.  vkigqnjh% ,d ftÌh yM+dh dh vkRedFkk& jef.kdk xqIrk] o’kZ 2014 

40.  iFk& jkts”k ekgs”ojh] o’kZ 2014 
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41.  esjh dgkuh& eSjh dkWe] o’kZ 2014 

42.  eu ltZu& MkW- vuhrk xk¡/kh] o’kZ 2014 

43.  tkx psr dqN djks mikbZ& fefFkys”oj] o’kZ 2015 

44.  lkgl Hkh ladYi ,d vkRedFkk& tujy ch- ds- flag] o’kZ 2015  

nfyr vkRedFkk lkfgR; 

1- eSa uaxh gw¡& Hkxokunkl nkl] ¼izFke nfyr vkRedFkk½ 

2- vius&vius fiatj& eksgu nkl uSfe”kukjk;.k] o’kZ 19953 

3- twBu& vkseizdk”k okYehfd&  eksgu nkl uSfe”kukjk;.k] o’kZ 1997 

4- >ksaiM+h ls jktHkou& ekrk izlkn] o’kZ 1997 

5- pekjdk& “;ksjkt flga cspSu] o’kZ 1998 

6- nksgjk vfHk”kki& dkSlY;k cSla=h] o’kZ 1999 

7- esjk lQj esjh eafty& Mh- vkj- tkVo] o’kZ 2000 

8- tkfr vkj{k.k& dSyk”kukFk] o’kZ 2000 

9- vius&vius fiatj ¼Hkkx&nks½& eksgu nkl uSfe”kukjk;.k] o’kZ 2000 

L=h vkRedFkk lkfgR; 

1. nLrd ftanxh dh& izfrHkk vxzoky] o’kZ 1990 

2. eksM+ ftanxh dk& izfrHkk vxzoky] o’kZ 1996 

3. tks dgk ugha x;k& dqle valy] o’kZ 1996  

4. dwM+k dckM+k& vthr dkSj] o’kZ 1999 

5. cwan ckoM+h& in~ek lpnso] o’kZ 1999 

6. nksgjk vfHk”kki& dkSlY;k cSla=h] o’kZ 1999 

7. yxrk ugha gSa fny esjk& d`’.kk vfXugks=h] o’kZ 1999 

8. dLrwjh dq.y clS& eS=s;h iq’ik] o’kZ 2002  
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9. dqN dgh dqN vudgh& “khyk >qu>quokyk] o’kZ 2002 

10.  xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k& eS=s;h iq’ik] o’kZ 2008 

11.  vkjksg vojksg& lq’ke osnh] o’kZ 2014  

12.  esjh dgkuh& eSjh dkWe] o’kZ 2014 

13.  vkigqnjh% ,d ftÌh yM+dh dh vkRedFkk& jef.kdk xqIrk] o’kZ 2014 
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“kks/k la{ksi.k 

bDdhloha lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku% la?k"kZ vkSj l`tuß “kks/k esa 

vkRedFkk,a] vkRedFkka”k vkSj vkRedF; ysf[kdkvksa dh vkReltxrk ds 

lkFk&lkFk mudh ^vlkekU;rk* vkSj ^vlk/kkj.krk* dks lkeus ykrs gaSA ijUrq 

lcdk thou ,d leku ugha gSA bu lcds lq[k&nq[k] mYykl&volkn] thou 

vkSj txr ds izfr n`f’V Hkh ,d tSlh ugha gSA fdlh dk thou lq[k ls Hkjk gS 

tSls eSjh dkWe] fdlh dk nq[k vkSj volkn ls Hkjk gS tSls& d`’.kk vfXugks=h] 

bUgha vkRedFkkvkas ds ukjh xw<+ dh xgjkbZ  dk lkj izLrqr gSA 

     bl 'kks/k dk;Z esa 2001 ls 2014 rd izdkf'kr] pqfuank] pfpZr ,oa loZekU; 

efgyk lkfgR;dkjksa ds lkFk “kks/k p;u desVh ds funsZ”kkuqlkj nfyr dkSlY;k 

cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999 dks Hkh “kks/k esa lfEefyr djus dk funsZ”k fn;k 

x;k gSA “kks/k gsrq ftu vkRedFkkvksa dks fy;k x;k gS os gaS& eS=s;h iq"ik& 

dLrwjh dq.My clS] 2002( jef.kdk xqIRkk& gknls] 2005( lq'khyk  jk;& ,d 

vui<+ dgkuh] 2005( izHkk [ksrku& vU;k ls vuU;k] 2007( eUuw Hk.Mkjh& ,d 

dgkuh ;g Hkh] 2007( eS=s;h iq"ik& xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k] 2008( d`".kk 

vfXugks=h& yxrk ugha gS fny esjk] 2010( eSjh dkWe& esjh dgkuh] 2014 vkSj 

dkSlY;k cSla=h& nksgjk vfHk'kki] 1999 dks fy;k x;k gSA  

izFke v/;k;] efgyk vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k esa vkRedFkk ys[ku% 

vo/kkj.kkRed ifjp;] vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ,oa vFkZ] vkRedFkk dh 

ifjHkk’kk,¡] vkRedFkk] vkRedFkk ds jpuk rRo& vkRe rRo] dFkk rRo] ifjos”k] 

vrhr dk :ikUrj.k] vkRedFkk ds rRo& dFkkoLrq] pfj= fp=.k] ns”kdky 

okrkoj.k] laokn] vkRedFkk ys[ku dh fodkl ;k=k& laf{kIr ifjp;] f=;k pfj=a 

iq#"kL; HkkX;a] fgUnw ukjh dh fLFkfr dk losZ{k.k] fofHké dkyksa esa ukjh dh 
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fLFkfr& oSfnd dky] mŸkj&oSfnd dky] /keZ”kkL= dky] e/;dky] fczfV”k dky& 

ikfjokfjd {ks=] lkekftd {ks=] vkfFkZd {ks=] ukjh thou dk ikfjokfjd okrkoj.k] 

fgUnh lkfgR; esa vkRedFkk dh fodkl ;k=k] vkRedFkk % thouh lg/kehZ fo/kk,a] 

fganh lkfgR; dh laf{kIr Tkhouh&lkfgR;] efgyk vkRedFkk ys[ku] bDdhloha 

lnh dk efgyk vkRedFkk ys[ku dk ifjp;] ikfjokfjd thou] lEcU/kksa esa 

dVqrk] iq#"k dk mŸkjnkf;Ro] LokFkhZ izo`fŸk] iRuh ij vR;kpkj] fopkj o izFkk,a] 

ukjh f”k{kk] lfnxr ijEijkvksa ij izxfr”khy fopkjksa dk izHkko] lkekftd rFkk 

ekufld n`f"Vdks.k esa ifjorZu ij “kks/k fd;k x;k gSA  

   vkRedFkk “kCn dh mRifŸk ds lac/k esa laLd`r vkpk;ksaZ us dgk gS fd bl 

“kCn dh mRifŸk ^^vkReu vkSj dFkk^^ ls gqbZ gSA vkRedFkk ekuo eu :ih txr 

esa fLFkr og LFkkbZ izKk gS tks le; vkus ij vius izdk”k }kjk vkRedFkkdkj 

dh ys[kuh ls fudydj ikBdksa ,oa lekt dks vkyksfdr djrh gSA vkRedFkk ds 

jpuk rRo gSa& vkRe rRo] dFkk rRo] ifjos”k vkSj vrhr dk :ikUrj.kA 

vkRedFkk ds rRo gS& dFkkoLrq] pfj= fp=.k] ns”kdky okrkoj.k] laoknA izLrqr 

“kks/k dh vkRedFkkvksa dk lkj bl izdkj gSA  

dLrwjh dq.My clS 

 eS=s;h iq"ik] 2002 mŸkj vk/kqfudrk dh vkSj b”kkjk djrh vkRedFkk gSA 

blesa og fy[krh gSa&^^;gh gS gekjh dgkuh^^ esjh vkSj esjh ek¡ dh dgkuh ftudh 

ikfjokfjd fLFkfr cM+h gh n;uh; o d’Vizn crkbZ xbZA ?kj esa dbZ&dbZ fnu 

rd [kkus dk vHkkoA ifjokj vR;ar xjhch esa th jgk gSA vaxzstksa }kjk yxku 

olwyk tkrk gS rFkk tehankjkas }kjk ?kjksa dks ywVk tkrk gSA xjhch o vR;kpkj ls 

rax vkdj ysf[kdk ds firk mldh ek¡ dks NksM+dj pys tkrs gSaA blh rax gky 

esa Hkh dLrwjh dk C;kg dj fn;k tkrk gSA llqjky esa ifr C;kg ds fy, vkB lkS 

#Ik;s m/kkj ysdj C;kg dj dLrwjh dks xHkZorh dj lkgwdkj ds Mj ls Hkkx 
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tkrk gSA ihgj dh rjg llqjky dh Hkh fLFkfr leku gh gksrh gSA dqN le; 

ckn gh ifr dh e`R;q gks tkrh gS rFkk dLrwjh dh xksn esa vBkjg eghus dh 

vcks/k ckfydk jg tkrh gSA 

dLrwjh ds ifr }kjk NksM+dj tkus rFkk mlds fo/kok gks tkus ij lekt 

dh ijokg u djrs gq, og js”keh oL= o xgus igurh gSA viuh tehu dh j{kk 

ds fy, Lo;a vius dks rS;kj djrh gSA dLrwjh jkst&jkst dk >ksyk ysdj 

ehjkackbZ cudj fQjrh gSA ek¡ mldk fojks/k djrh gSA og ek¡ dks lcls cM+k 

nq”eu ekurh gSA ek;ds ls fj”rk dkV nsrh gSA eS=s;h }kjk laxhr dh vksj 

#>ku dk og fojks/k djrh gSA eS=s;h ds dqN cM+h gksus ij og mldh pksVh 

dkV nsrh gSA bl le; eS=s;h ek¡ dks nq”eu le>rh gSA eS=s;h }kjk ch-,- esa 

i<+rs gq, lksyg lky dh mez esa C;kg djus dh dguk ek¡ ds liuksa ij pksV 

djus tSlk Fkk ijUrq dLrwjh mldh LokHkkfod bPNkvksa dks dBksj migkl esa 

cny nsuk pkgrh gSA ek¡ dks mldh lk/kkj.k x`gLFkh ls fp<+ gks jgh gSA ek¡ 

eS=s;h ls dgrh gS&**L=hRo ekus L=h 'kfDr rw ml L=h 'kfDr dks xaokus ij rqyh 

gS] eqlhcr rks ;gh gS** dLrwjh eS=s;h dks ukSdjh yxkdj vkRefuHkZj cukuk 

pkgrh gS ijUrq eS=s;h C;kg djuk pkgrh gSA xk¡o dk eqf[k;k Hkh eS=s;h ds 

fookg dh ckr djrk gS ijUrq dLrwjh mldk fojks/k djrh gSA ,d fnu nthZ dk 

csVk eS=s;h dks izsei= fy[krk gS vkSj ek¡ mldh vkSdkr crkdj mldk fojks/k 

izdV djrh gSA dLrwjh ngst u nsus dh dle ls ca/kh gksus ij lekt o ifjokj 

dk fojks/k djrh gS RkFkk fdlh dh Hkh ckr ugha lqurhA 'kknh ds ,sls le; ij 

mldh ek¡ dLrwjh FkIiM+ rd ekj nsrh gS ,slh le; ij eS=s;h dks ek¡ lcls cM+h 

nq”eu yxrh gSA 'kknh ds i'pkr~ ifr }kjk mldk fujknj o frjLdkj djus ij 

,d fnu og mldk fojks/k izn”kZu Hkh djrh gS D;ksafd ftl fookg lq[k dh 
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mlus dYiuk dh FkhA ifr mls mlls oafpr dj jgk Fkk ftlds dkj.k 

ifr&iRuh ds fj”rs esa izfrjks/k dh fLFkfr cu x;h FkhA 

gknls 

 jef.kdk xqIrk] 2005 dh vkRedFkk gknlksa ds eqBHksM+ksa dh Ük`a[kyk gSA 

blesa vius vkl&ikl ds dbZ yksxksa dk vDl gSA eq[; ljksdkj vkfnoklh 

thou ls jgk gSA ysf[kdk [kqn dks dks;ys dh jkuh vkSj ikuh dh jkuh crkrh 

gSA blds ihNs ;g rF; gS fd mUgksaus >kj[kaM ds vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa 

dks;ys vkSj ikuh ds fy, vuojr la?k’kZ fd;k gSA vkius iq#’koknh fir`lŸkk vkSj 

lkeUroknh ekufldrk dks /krk crkbZ gSA vkius ,d vksj L=h LokfHkeku dh 

yM+kbZ yM+h gS rks nwljh vksj nfyrksa ij gksus okys HksnHkkoksa dk lek/kku iz”kLr 

fd;k gSA 

 etnwj laxBuksa esa dke djrh gSA og [kknku etnwjksa] nfyrksa] 

vkfnokfl;ksa ,oa vkSjrksa dh leL;kvksa dks lqy>kus dh dksf”k”k djrh jgh gSA   

,d vui<+ dgkuh 

lq”khyk jk;] 2005 vkRedFkk esa ifr] cPpksa ds lkFk vdsyk jgrk gSA 

cPpksa dks laHkkydj vkWfQl Hkh tkrk gSA ifr&iRuh nksuksa rkyesy cukdj jgus 

dh dksf”k”k djrs gSaA ifr ij fuHkZj iRuh dk thou nq%[k dk v/;k; gksrk gSA 

ifr ds lkFk mldh [kq”kh tqM+h gqbZ gksrh gSA ifr ds fcuk mldk thou nq%[k 

;kRkuk ls Hkj tkrk gSA vkRedFkk dh ik= pEik ds ifr dh e`R;q ls mldk 

thou nq%[k ls Hkj tkrk gSA og rhu cPpksa dh ijofj”k dh dYiuk ls nq%[kh 

gksrh gSA fo/kok ukjh dk thou vlqjf{kr curk gSA cPpksa dh fpUrk vkSj Lo;a 

dh j{kk ds ikVksa esa mldh ftUnxh fil tkrh gSA 
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vU;k ls vuU;k 

izHkk [ksrku] 2007 fyo bu fjys”kuf”ki esa gS ;k vfookfgr iRuh gSA izHkk 

[ksrku us viuh vkRedFkk ^vU;k ls vuU;k^ esa izse dks LokHkkfod :i ls Lohdkj 

fd;k rFkk ftlls izse fd;k thouHkj mldk lkFk Hkh fn;k ijUrq MkW- ljkZQ u 

rks mlls iz se dj lds] uk fj”rs dks eku lds cfYd fcuk uke ds fj”rs ij Hkh 

'kd djrs FksA tc izHkk th O;olk; ls tqM+h rFkk vkfFkZd #i ls lqn`<+ gksus 

yxh rks tks lEEkku mUgsa viekfur djrk Fkk mlh us mUgsa in iznku fd;k o 

lEeku fn;kA mUgkasus Lo;a viuh igpku cuk;hA ysf[kdk viuk loZLo nsdj Hkh 

MkW- ljkZQ ds ifjokj dh ns[kHkky ,d iRuh ds :i esa djrh gS ijUrq vUrr% 

muds fj”rksa dks dksbZ Hkh Lohdkj ughaa djrkA og ekurh gS fd ,d L=h dk 

fookg djuk vko”;d gSA 

,d dgkuh ;g Hkh  

eUuw HkaMkjh] 2007 esa ftl ys[kd dks viuk vkn”kZ ekurh gS rFkk mlds 

}kjk fookg dk izLrko izkIr gksrk gS rks mudh dYiuk lkdkj gksrs gq, utj 

vkrh gS ijUrq fookg ds i'pkr~ ^lekukUrj ftUnxh^ dk tks vk/kqfud iSVuZ ifr 

}kjk fn;k tkrk gS mlls mudh ftUnxh jsfxLrku esa ty dh ryk”k esa fQjus 

okys e`x ds leku gks tkrh ftls ifr rks utj vkrk gS ijUrq mldk izse rFkk 

lkFk mUgas izkIr ughaa gksrkA muds fj”rs esa ,d Bgjko o B.Mkiu gh jg x;k Fkk 

ijUrq izse djus dh foo”krk ds dkj.k ifr dk lkFk NksM+us esa mUgsa rhl o"kZ yx 

x;sA /khjs&/khjs mUgksaus vius thou dks iqu% lkfgR; dh vksj vxzlj fd;k rFkk 

mUgsa lQyrk izkIr gksrh xbZA  
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xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k  

eS=s;h iq"ik] 2008 ,d L=h ds Hkhrj dh vusd fL=;ksa dh ijrksa ds 

O;fDrRo dk mn~?kkVu gSA ysf[kdk ij dchj vkSj fuxZq.k dkO;/kkjk dk izHkko 

ifjyf{kr gSA v/;k;ksa ds “kh’kZd dchj dkO;ksa dh iafDr;ksa ij vk/kkfjr gSaA ek¡ 

,oa ifr ds izfr fojks/k ,oa vkØks”k dh vfHkO;fDr }kjk og vius ikBdksa rd ;g 

lans”k igq¡pkuk pkgrh gSa fd os viuh ukf;dk dh rjg iq#’k lŸkk ds izfr 

fonzksfg.kh gSaA Mk-W “kekZ dks lkjax vkSj eS=s;h esa lkE; fn[kkbZ nsrk gSA nkEiR; 

thou esa tks le>cw> vkSj lek;kstu t:jh gS] og ysf[kdk vkSj MkW- “kekZ ds 

ikl gSA eS=s;h dh jpukRedrk ys[ku gh ugha x`gLFk thou ds larqyu esa Hkh 

lfØ; fn[kkbZ nsrh gSA vkt eS=s;h dks rhu csfV;k gaS] muds rhu ihf<+;ksa esa csVk 

ugha gSA eS=s;h dh igyh csVh uezrk gS] og MkWDVj gSA nwljh csVh eksfguh Hkh 

MkWDVj gS] mlus ,e-,l- fd;k gSA rhljh csVh lqtkrk gS] og Hkh MkWDVj gSA 

ysf[kdk fookg ds ckn vius ikfjokfjd thou esa my> xbZ fd mls vius 

i<+s&fy[ks gksus dk vglkl ugha jgkA og ?kj dh lHkh e;kZnkvksa dk ikyu 

djrh gSA mUgksaus oSokfgd thou ds lhfer nk;js esa thuk ilUn fd;kA mUgksaus 

viuh csfV;ksa dks vius iSjksa ij [kM+k fd;kA og ;g ekurh Fkh fd yM+dh 

i<+&fy[kdj fdrus gh Å¡ps vksgns ij dke djrh gks] ysfdu ifjokj mlls 

NwVrk ugha gSA ?kj ds lHkh dke mls gh djus iM+rs gaSA fodkl dk eryc 

ifjokj dh vksj vuns[kk djds euekuh djuk gh ugha cfYd ikfjokfjd 

ftEesnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, ftruh izxfr dj ik;s] mlh esa euq’; thou dh 

lQyrk gSA Ikfjokj ds VwVus&fc[kjus dh dher ij fodkl] lq/kkj ;k lkekftd 

izfrc)rk dh ckrsa djuk [kks[kykiu gSA xzkeh.k laLdkjksa okyh eS=s;h ifr ds 

lkFk ns”k dh jkt/kkuh fnYyh igq¡prh gSA ifr] iRuh dks vk/kqfud cukuk pkgrk 

gS vkSj fu;U=.k Hkh j[kuk pkgrk gSA ifr }kjk eS=s;h ij Fkksih xbZ vk/kqfudrk 
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fn[kkoVh vkSj lhfer gSA eS=s;h ?kj&x`gLFkh ds fiatjs esa cUn eSuk&lh ftUnxh 

ugha thuk pkgrhA og mUeqDr gksdj mM+ku Hkjuk pkgrh gSA tks mldh mM+ku 

esa ck/kk Mkyrk gS] mlls mldh VdjkgV gksrh jgrh gSA bl n`f’V ls eS=s;h 

iq’ik dk thou ljkguh; gSA    

yxrk ugha gS fny esjk 

 d`".kk vfXugks=h] 2010 dh vkRedFkk fir`lÙkkRed lekt dh fyax Hksn 

dh i{kikriw.kZ uhfr ds nq’ifj.kkeksa dh vksj ladsr djrh gSA mudks HkksX;k cuuk 

;k lkSnk djuk jkl ughaA mlus nks ckj “kknh dj larqfyr ,oa laLdkjc) thou 

thus dh dksf”k”k dh FkhA lqUnj L=h ds izfr dkeqd iq#’kksa dh nwf’kr fuxkgsa 

mlds thou dks ladVxzLr cukrh gSA gj fdlh ij fo”okl djus dh izo`fŸk 

mUgsa vuko”;d my>uksa ds tky esa Q¡lkrh gSA muesa yksyqi O;fDr;ksa dks dM+h 

QVdkj nsus ds lkgl dh deh ugha gSA fdlh O;fDr dh cqjkb;ksa dk mYys[k 

djrs gq, os vPNs xq.kksa dk Hkh funsZ”k djrh gSA fgUnh ysf[kdk dk thou 

fu’daVd vkSj lq[knk;h ugha gSA iq#’k dk vga mlds iFk dh nhokj gSA  

nksgjk vfHk”kki  

dkSlY;k cSla=h] 1999 nfyr ukjh vkSj lekt dh méfr pkgrh gSA 

dkSlY;k cSla=h dks lkekftd vU;k;&vR;kpkj dk f”kdkj gksuk iM+k gSA mlds 

O;fDrRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,¡ muds vius lekt ds yksxksa us gh fuekZ.k dh 

FkhA mudh fcjknjh ds yksxksa us gh mUgsa i<+us ls jksdk FkkA bruk gh ugha ckck 

lkgsc vEcsMdj dh fopkj/kkjk ls dke djus okys lg;ksfx;ksa us tcju ;kSukpkj 

djuk pkgk FkkA cLrh ds yksxksa us mldk thuk eqf”dy dj fn;k FkkA og mPp 

o.kZ dh ukjh ls fo”ks’k mEehn ugha j[krh D;ksafd mUgksaus vkWy bf.M;k izksxzsflo 

foesUl ,lksf”k,”ku esa lkFk ugha fn;k FkkA mUgksaus Hkkjrh; efgyk tkx`fr lfefr 

}kjk nfyr efgykvksa dh leL;kvksa dks mBkuk pkgkA fnYyh dh cgqr lkjh 
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efgyk laLFkkvksa dks fueaf=r fd;k x;kA og jktuhfrd tkxj.k ls ifjfpr gS 

og ekurh gS fd&^^vxj ge LokfHkeku ls viuh méfr djuk pkgrs gSa] rc gesa 

vius ik¡oksa ij [kM+k gksdj] vius ij Hkjkslk j[kdj] vkxs c<+uk gksxkA gesa vius 

vUnj “kfDr iSnk djuh gksxhA fdlh dk lgkjk ysdj pyus ls dke ugha cusxkA 

rHkh nfyr efgyk dk mRFkku gks ldrk gSA mldh igyh eqBHksaV lo.kZ iq#’k 

lÙkk ls ugha rks nfyr iq#’k lÙkk ls gSA og ukjh tkxj.k ds dkj.k iq#’k 

xqykeh dks rksM+rh gSA og ifr dks NksM+dj csVs ds lkFk jgrh gSA f”k{kk vkSj 

tkxj.k ds dkj.k og cPpksa ds tUe dks Hkxoku dh ethZ ekudj Lohdkjus dk 

fojks/k djrh gSA og tku pqdh gS fd ,slh ekufldrk dk dkj.k vf”k{kk vkSj 

vKku gSA  

lkj :i esa vkRedFkk ys[ku dsoy fdlh ds thou dh dqN ?kVukvksa dk 

o.kZu ek= ugha gksrk gS cfYd ukjh vkRedFkk esa ik=ksa dk mYys[k] ml ij gksus 

okys vR;kpkjksa] eu dh dq.Bk] lekt o ifjokj rFkk vU;ksa ls izkIRk frjLdkj] 

O;fä;ksa }kjk fn;s x;s /kks[ks] eku&lEeku o izfr’Bk ij vk¡p] eu dh Hkkoukvksa] 

lekt o ifjokj esa mi;qä LFkku izkIr u gksus] L=h gksus ds ukrs dbZ izdkj dh 

lqfo/kkvksa ls oafpr jgus ds dkj.k] lekt esa O;kIr dbZ izdkj ds vlkekftd 

d`R;ksa ls ijs”kku gksdj izsj.kk ds :Ik esa vius dks LFkkfir djukA  

bl izdkj vius thou dh lPph o dM+oh ;knksa dks vkRedFkk esa of.kZr 

fd;k tkrk gS] ftlls lekt esa ,d u;h lksp dk mn; gks ldsA lekt esa 

efgykvksa dks lEeku dh n`f’V ls ns[kk tk;sA vkt Hkh lekt esa efgykvksa dks 

og LFkku izkIRk ugha gks ldk g S] tks LFkku iq#’k dks izkIr gSA ckfydk f”k{kk o 

ukjh mRFkku rFkk efgyk l”kfDrdj.k us lekt esa ,d u;h fn”kk o lksp dh 

uhao j[kh gSA tks vkxs tkdj ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA              
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f}rh; v/;k;] bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkvksa esa efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa ikfjokfjd fLFkfr& lekukUrj 

ftUnxh% vk/kqfud iSVuZ] vktUe misf{krk] voS| fj”rs lekt esa vLohd`r] chrh 

rkfga fclkj] vkxs dh lqf/k ys;] vuojr #nu] lekt dh ekufldrk esa 

ifjorZu] Lofu.kZ; dh fgEer] mUeqDr mM+ku dh v®j ukjh] fn[kkoVh vk/kqfudrk] 

lkaLd`frd ewY;ksa dk gzkl] ifjokj esa cM+ksa dk ncnck] lgukxfjd dk ntkZ] 

ifjokj esa izeq[k fL=;ksa }kjk pqi jguk o dk;Z djuk] ikfjokfjd fu.kZ; dsoy 

iq#’k iz/kku] L=h ds izfr ladh.kZ ekufldrk] iRuh dk dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k] 

lkekftd e;kZnk o ijEijkvksa dk <ksax] inkZ izFkk%,d iz”ufpà] llqjky gh 

okLrfod ?kj] tuktk ¼vFkhZ½ llqjky ls gh mBs] ifr ijes”oj] L=h vf”k{kk] 

fofHké lEcU/k& firk&iq= dk lEcU/k] ifr&iRuh dk lEcU/k] Nk=&v/;kid dk 

lEcU/k] vU; lEcU/k] lgkuqHkwfr laaca/k] ikfjokfjd laca/k] vuqHko o vkReh;rk dk 

laca/k] iqq= eksg laca/k] vuSfrd laca/k] iq#’k izsfedk laca/k] f”k{kk dk c<+rk Lrj o 

c<+rk vkRedFkk ys[ku& bUVjusV tkx#drk dh ,d lh<+h] ukjh gkSlys esa 

cqyanh] lkekftd fonzksg vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& ngst izFkk dh leL;k] 

ngst dk mn~ns';] o/kw ewY;] ngst ds lkekftd izHkko] ngst ls gkfu dks n”kkZ;k 

x;k gSA  

bDdhlohaa lnh eas efgykvksa dh fLFkfr fooknkLin izrhr gksrh gSA ,d 

vksj mUgsa Lora=rk iznku djuk pkgrs gSa ogha nwljh vksj mldh Lora=rk dks 

ck¡/kuk Hkh pkgrs gSaA ;g fLFkfr rks ml izdkj dh gksxh tSlh fiatjs esa dSn rksrs 

dh gksrh gSA fuEu oxZ esa bDdhloha lnh ds izkjaHk esa fLFkfr n;uh; FkhA 

efgykvksa ds izfr muesa vkRelEeku ;k izfr’Bk dk xq.k cgqr gh de mifLFkr 

FkkA lkekftd ijEijkvksa o jhfrfjoktksa rFkk vkMEcjksa esa mls ck¡/kdj j[kk tkrk 

FkkA mPp dqy dh efgykvksa us dqN lkekftd izfr’Bk ds dkj.k ?kj ls ckgj 
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fudydj viuk Lo;a dk ,d eqdke gkfly fd;kA dqN jktuhfrd {ks= esa rks 

dqN us lkfgfR;d {ks= esaA iq#’k dh ekufldrk esa vHkh Hkh iw.kZ ifjorZu ughaa 

gqvk gS ;k lksp esa mPprk iznf”kZr ughaa gksrh gSA ysfdu fofHkUu {ks=ksa esa csfV;ksa 

dks f”k{kk iznku djus ls lekt dh ekufldrk esa dqN ifjorZu vk;k gSA “kgjh 

lH;rk vkSj ;qxhu ifjos”k ds izHkko ls xzkeh.k ukjh dh vknrksa ,oa O;ogkjksa esa 

ifjorZu vk;k gSA og HkkSfrd lq[k&lk/kuksa dh izkfIr dh dksf”k”k djrh gSA 

mldh ekufldrk vkSj lksp&fopkj e sa ifjorZu vk;k gSA bDdhloha “krkCnh ds 

izkjEHk ds dqN o’kksZa ds ckn lkekftd RkkSj ij dqN cnyko o ifjorZu fn[kkbZ 

nsus yxsA f”kf{kr oxZ esa yM+dk o yM+dh ds e/; Hksn tSlh dqjhfr;ksa o 

vlekurk us viuk izHkko NksM+uk izkjEHk dj fn;k FkkA f”k{kk ds }kjk thou esa 

mtkys dh ,d fdj.k ;k fn”kk ds lw= ls /khjs&/khjs ckfydkvksa dks f”k{kk dh 

vksj mUeq[k gksus dh izsj.kk feyus yxhA lekt ls izrkfM+r] frjLd`r] fo/kok 

vkfn efgykvksa dh vksj Hkh lekt dk /;ku vkdf’kZr gksus yxkA uhfr o dkuwu 

dh vksj ls lgk;rk iznku djus] ;kstukvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus] 

Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk lekt esa mRFkku dh vksj c<+rs dneksa us efgyk 

l”kfDrdj.k dks ,d cy iznku fd;kA ftlls uohu fn”kk dk izknqHkkZo gqvkA 

vc efgyk ?kj dh pkS[kV dks ikj dj fofHkUu {ks=ksa esa viuk Lo;a dk vfLrRo 

o eqdke cukus dh dksf”k”k djus yxhA 

  lkj :i esa vkRedFkkvksa ds dF; ls izrhr gksrk gS fd lekt esa  iq#’k 

vge o vfHkeku esa gh thou thrk gSA mldk vfHkeku o vge] L=h ds Åij 

viuk gd le>rk gSA og mls ek= f[kykSuk ;k miHkksx dh oLrq ekurk gSA og 

;gh ugha ekurk gS fd ,d ukjh Hkh ,d ekuo gS mldh viuh eku&e;kZnk] 

Hkkouk,a gksrh gS rFkk og mldh izsfedk] v)kZafxuh] iRuh vFkok vU; :iksa esa 

ges”kk gj ifjfLFkfr esa iq#"k dk lkFk fuHkkrh gSA  
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eSaus ;g eglwl fd;k gS fd ,d iq#"k vf/kdka”k ukjh ds izfr ekufld 

:i ls fod`fr fy, gq, gksrk gS rFkk og mls gj izdkj ls izrkfM+r ;k vR;kpkj 

djrs gq, lUrqf"V izkIr djus dh dksf”k”k djrk gSA mls gj ukjh ,d leku gh 

izrhr gksrh gS ?kj] ifjokj cukus rFkk Hkj.k&iks"k.k ds mŸkjnkf;Ro ls og ges”kk 

mUeqDr jguk pkgrk gSA vius 'kjhj o eu ds daqfBr o ?k`f.kr fopkjksa dks og 

lkdkj djus dh dksf”k”k djrk gSA Lo;a esa dfe;ka gksrs gq, Hkh og ges”kk ukjh 

dks nks"kh ekurk gS mls gh mŸkjnk;h Bgjkrk gSA Lo;a nq”pfj= gksrs gq, L=h dks 

nq”pfj= cukus o nks"kh Bgjkus dh iw.kZ dksf”k”k djrk gSA vr% iq#"k Hkkoukvksa 

jfgr] dBksj izfrekukas dk iqryk ek= gSA 

r`rh; v/;k;] bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa bDdhloha lnh dh efgyk 

vkRedFkkvksa esa jktuhfrd gLr{ksi& c;kyhl dk vkanksyu] iSarkyhl dk 

vkanksyu] uDlyokn dk fojks/k] lSarkyhl esa Hkkjr dh vktknh dk laxzke] 

Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkwfedk] méhl lkS lŸkj dh jktuhfr] méhl lkS 

ipgŸkj dh jktuhfrd fLFkfr] jktuhfr esa oa”kijEijkokn dk fojks/k] vkikrdky 

esa jktuhfrd gzkl] [ksyksa esa jktuhfrd gLr{ksi] iqjLdkjksa esa jktuhfrd gLr{ksi] 

nfyr fL=;ka viuh yM+kbZ Lo;a yM+s] ekfQ;k ls eqdkcyk] efgykvksa dh 

jktuhfrd fLFkfr& jktuhfr esa efgykvksa dk ncnck] efgykvksa dks oksV nsus dk 

vf/kdkj] lafo/kku }kjk fofHkUu oxkZsa o tkfr;ksa dks lekurk] fiNM+s oxksZa dks 

thou dh eq[; /kkjk ls tksM+us dh igy] efgyk vkj{k.k fcy] bafnjk xk¡/kh%,d 

izsj.kk lzksr] [ksyksa }kjk jktuhfr esa igpku] ef.kiqj esa ,d jksM dk uke eSjhdkse] 

lkfgR; esa jktuhfr] Lkjdkj dk gkL;kLin dne % vkikrdkyhu jktuhfr] 

Hkkjrh; nwrkokl esa jktuhfr] tkfrxr jktuhfr] iq#"k ekufldrk dh ncko dh 

fLFkfr;k¡& dFkuh&djuh esa varj] vkSjr ds izfr lksph le>h jktuhfrd ijEijk] 
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jktuhfr “kkjhfjd “kks’k.k dk dV?kjk] jktuhfr esa vkus okyh vkSjr ^dysok*] 

jktuhfr esa nykyksa dk tky] jktuhfr esa vkus okyh fL=;ka ^Qkj xzkafVM*] 

“kkjhfjd “kks’k.k % Åij tkus dh jktuhfrd lh<+h] v[kckj ¼ehfM;k½ dh ?kfV;k 

ekufldrk] okeiUFkh ikfVZ;ksa dh iwokZxzgh lksp] ukjh gh ukjh dh nq”eu] ukjh 

tkxj.k dk le;] n`<+ vkRefo”okl] iq#’kksa ds xSjdkuwuh dqdeksZa dh iksy [kksyuk] 

iq#’k jktuhfrd fe=ksa dh Hkhrj?kkr] dCtkdj.k dk fojks/k] L=h ds fpà dk;jrk 

ds izrhd ugha] iq#’k lnL;ksa dks tq>k: vkSjr cnkZ”r ugha] yEch jktuhfrd 

ikjh] LorU= O;fDrRo dh LFkkiuk dks n”kkZ;k gSA 

jktuhfrd rFkk lkekftd Lrj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh f”k{kk rFkk 

tkx`fr ds dkj.k c<+rh tk jgh gSA Lora=rk laxzke esa dLrwjck xk¡/kh dks 

efgykvksa ds fy, [kkl Hkwfedk] ljkstuh uk;Mw tSlh efgykvksa }kjk jktuhfrd 

RkFkk efgykvksa ds izfr lkekftd psruk] tkx`fr mRiUu djus ds dkj.k lekt esa 

efgykvksa ds izfr Hkh psruk mRiUu gqbZA bDdhloha 'krkCnh esa vf/kdka”k tks 

efgyk,aa jktuhfr ds {ks= esa vk;h rFkk muds }kjk tks vkRedFkk,a fy[kh xbZZA 

og dsoy jktuhfrd {ks= esa viuh igpku cuk;s tkus ls lacaf/kr utj vkrh 

gSA muesa Hkkoukvksa dh deh rFkk thou esa gksus okys mrkj&p<+ko] nq%[k&nnZ] 

ihM+k vkfn dk lek;kstu de gh n`f"Vxr gksrk gSA dsoy vius thou ds va”kks a 

dks lekt ds lkeus iznf”kZr djus ds fygkt ls fy[kh xbZ gSaA vf/kdka”k 

vkRedFkkvksa esa ,d ukjh }kjk ukjh dk gh ekfeZd fp=.k izLrqr fd;k x;k fd 

,d ukjh fdl izdkj ls vius gh ifjokj ds lnL;ksa rFkk lekt }kjk 'kksf"kr dh 

tkrh gSA 

     lkjr% lHkh jpukvksa esa ukjh ds jktuhfrd vfLrRo dk thoar fp=.k 

ifjǹf’Vr gksrk gS fd okLro esa ukjh dk thou fdruk dfBu gSA buesa ukjh dh 

laosnukvksa dk ekfeZd o.kZu fn[kkbZ nsrk gSA bu jpukdkjksa us vius thou dh 
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mu dBksj jktuhfrd ;krukvksa o vR;kpkjksa dk o.kZu buesa fd;k gS tks thou 

esa mUgksaus lgu fd;k gSA vf/kdka”k esa bl ckr dk jktuhfrd fp=.k gesa fn[kkbZ 

nsrk gS fd jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡ ,d ukjh ls lc dqN djok ysrh gaSA nwljksa 

ds fy, ;k ifjokj ds fy, viuk loZLo viZ.k dj nsrh gaS] fQj Hkh lekt mUgsa 

lEeku ughaa ns ikrk rFkk bUgaha laca/kksa ls mUgsa frjLdkj] nnZ izkIr gksrk gS buesa 

iq#’k iz/kku lekt dh dBksjrk dk vkHkkl gksrk gSA ge euq’; gksdj Hkh ukjh 

dks ekuoh; in iznku djus ls drjkrs gSaA ;g iq#’k ds xkSjo dks de ughaa 

djrk ijUrq vgadkj O;fä dks og djus ughaa nsrk vr% ;g vko”;d gS fd vc 

lekt ukjh ds in o xfjek dks cuk;s j[ksA 

   mls jktuhfr esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus ds fy, lekt] ifjokj }kjk eu dh 

Lora=rk izkIr gks] ftlls og vius ia[kksa dks [kksydj mM+ ldsA viuh izfrHkk 

dks mM+ku iznku dj lds vius liuksa dks okLrfod /kjkry ij mdsj ldsA 

thou dh dYiukvksa dks lkdkj dj ldsA jktuhfr esa viuk ijpe Qgjk ldsA  

prqFkZ v/;k;] u;h lnh esa efgyk vkRedFkk ys[ku vkSj efgykvksa dh vkfFkZd 

fLFkfr] mudk la?k"kZ ,oa l`tu esa vkfFkZd LokrU«; vkSj efgyk vkRedFkk 

ys[ku& lfn;ksa ls :f<+xzLr lekt] ifr ij vkfFkZd fuHkZjrk] vkfFkZd vf/+kdkj 

dh leL;k] ,d&,d iSls dks rjlrh ukjh] ukjh gksus dk nq%[k] ijk;k /ku] 

lkekftd ca/ku] iq#’k dks L=h dk ekfydkuk rsoj ukilan] iM+ksflu dh vkfFkZd 

lgk;rk dk uohu :i] vkfFkZd la?k’kZ dk nkSj] vkacwdjk] jk”ku dk tekuk] Pkk; 

dh yr Mkyuk] cM+h cfgu dh vkfFkZd fLFkfr] vkfFkZd LokrU«; vkSj curs 

fcxM+rs fj”rs& vFkZ ra= ij fj”rksa dh cfy] ikfjokfjd fo?kVu dk ewy% vFkZ] 

ih<+hxr vkfFkZd nklrk] lksPk esa varj] ,dy ifjokj dh ekufldrk] 'kgjhdj.k 

dh pdkpkSa/k] vR;f/kd egÙokdka{kk,a] HkkSfrdokfnrk] igukok] jgulgu] okRlY;] 

ekr`Ro lq[k ls nwjh] fookg ls nwjh] vUrjax lEcU/kksa dh vf/kdrk] Ikfjokfjd 
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lEcU/kksa esa erHksn] lgu'khyrk dh deh] ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk ughaa] Lo;a ds 

vuqlkj thou thus dh ykylk] jkstxkj ds c<+rs voljksa dh gksM+& jpukdkj 

,d lsrq] vkfFkZd vkRefuHkZjrk egÙoiw.kZ miyfC/k] le; dh deh] ifCyds”ku] 

=qfV;ksa esa deh] dEI;wVj dh mi;ksfxrk] v)Z lapkj ek/;e] dkedkth efgykvksa 

dh ikfjokfjd fLFkfr ,oa l`tu& vkfFkZd vkRefuHkZjrk eku lEeku o e;kZnk dk 

izrhd] ;qxhu ifjos”k dk izHkko] Lora=rk lsukuh dh iRuh dks ,d nklh ds :Ik 

esa ns[kus dh pkg] fpVQaM] n”kjFk ds  ifjokj dh vkfFkZd gkyr] dtZnkj cu 

dj er ejks] vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa dk ifjokj esa curk 

dsUnzh; LFkku& LokFkZ fl)h o”k dsUnzh; LFkku dks izLrqr fd;k gSA   

ifr ij vkfFkZd :Ik ls fuHkZj iRuh dk thou nq%[k dk v/;k; gksrk gSA 

ifr ds lkFk mldh [kq”kh tqM+h gqbZ gksrh gSA ifr ds fcuk mldk thou nq%[k 

;kRkuk ls Hkj tkrk gSA ^,d vui<+ dgkuh* dh pEik ds ifr dh e`R;q ls mldk 

thou nq%[k ls Hkj tkrk gSA og rhu cPpksa dh ijofj”k dYiuk ls nq%[kh gksrh 

gSA fo/kok ukjh dk thou vlqjf{kr curk gSA cPpksa dh fpUrk vkSj Lo;a dh j{kk 

ds ikVksa esa mldh ftUnxh fil tkrh gSA ;g fufoZokn lR; gS fd ukjh dks 

viuh bPNkuqlkj lQy thou thuk gS rks mldk vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZj 

gksuk cgqr t:jh gSA vFkZ gh og “kfDr gS ftlds cy ij L=h viuk thou 

[kq”kgky cuk ysrh gSA ukjhoknh ysf[kdk ^lheksu n cksmokj* vFkZZ dh LorU=rk 

dks gh lgh LorU=rk ekurh gSA os dgrh gS fd&^^ernku vkSj vU; reke 

vf/kdkjksa ds ckotwn vkfFkZd LorU=rk ds vHkko esa L=h dh LorU=rk vewrZ vkSj 

lS)kfUrd jg tkrh gSA^^ 

lkj :i esa efgykvksa dh lcls egŸoiw.kZ vko”;drk vkfFkZd Lora«krk gSA 

ifjokj esa vf/kd Je efgyk,a gh djrh gSaA izkr% dky ls e/; jkf= rd ?kj] 

d`f’k ,oa i”kqikyu ds dk;Z djrh efgykvksa ds Je dk vf/kdre Qy iwjs 
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ifjokj dks feyrk gS ysfdu efgykvksa dks vewY; ifjJe dk vknj] lEeku] iw.kZ 

:Ik ls iznku ugha fd;k] tks fparuh; fo’k; gSA 

tc rd efgyk,a vkfFkZd :Ik ls vkRe fuHkZj ugha gks tkrh rc rd 

muds izfr lkekftd n`f’Vdks.k cnyuk Hkh vlaHko yxrk gSA Qyr% vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk ls gh efgykvksa dks lekt esa cjkcjh dk ntkZ izkIr gks ldrk gSA 

vkfFkZd vkRefuHkZj vkSj vkfFkZd Lokra«; ds fodkl ds vk/kkj ij gh vkt 

efgykvksa dks ifjokj esa dsUnzh; LFkku feyk gS] tks muds thou dh egÙoiw.kZ 

miyfC/k gSA    

iape v/;k;]  bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvksa ds fofo/k 

la?k"kZ ,oa l`tu esa L=h eqfDr dk Lo:Ik vkSj l`tu& ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % 

R;kx vkSj riL;k] L=h thou esa cnyko dh ekax] LoRo dh psruk] ijEijkxr 

:f<+;ksa dk [kaMu] ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk % R;kx vkSj riL;k] 'kgjhdj.k dh 

okLrfodrk] bUnz/kuq"kh jax % ?ku?kksj dkyh jkr] bDdhlohaa lnh dh vkRedFkkvksa 

esa L=h eqfDr dh orZeku fLFkfr vkSj l`tu] ukjh dk Lora= vfLrRo ugha] Lora= 

vfLrRo dh ps"Vk] nksgjs ekunaM dk fojks/k] ,d rjQk izse ds fj”rksa dks 

frykatfy] iq#’k opZLo dks rksM+rh ukjh] vkfFkZd ijra=rk] Lora=rk fojks/kh] 

fofHkUu tu vkUnksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj vkRedFkk ys[ku& vktknh 

ls igys dk vkanksyu] Lora=rk vkanksyu] ewY; o`f) fojks/kh vkanksyu] vUrjkZ"Vªh; 

leqnk; esa ukjh 'kks"k.k dh fLFkfr] efgyk vf/kdkjksa dh fofHké ns”kksa esa fLFkfr] 

la;qDr jk’Vª ,oa efgyk vf/kdkj] varjkZ’Vªh; izlafonk,a ,oa efgyk vf/kdkj] 

Ekfgyk vf/kdkjksa ds fo”ks’k izko/kku] efgyk gSfl;r vk;ksx] efgyk,a ,oa 

varjkZ’Vªh; o’kZ o n”kd dh ?kks’k.kk] efgyk vf/kdkjksa ls lacaf/kr ?kks’k.kk] efgyk,a 

rFkk fo”o ekuokf/kdkj lEesyu 1993] efgyk vf/kdkjksa dh tkx`fr gsrq fd;s x;s 

iz;kl] eSfDldksa lEesyu] dksisugsxu lEesyu] uSjksch lEesyu] chftax lEesyu] 
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ubZ fnYyh lEesyu 1997] efgyk vf/kdkjksa gsrq fofHké ns”kksa }kjk le;&le; ij 

fd;s x;s iz;kl] vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk vf/kdkjksa ds fodkl ls lEcfU/kr 

?kVukØe] vkRedFkk ys[ku vkSj efgyk vf/kdkj] viuk fu.kZ; vius gkFk] 

mUeqDrrk cuke gB/kfeZrk] izfrjks/k dh fLFkfr;k¡ vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& 

ifr dk “khr ;q)] tydqDdM+ vkneh dh f”kdkj] ukjh mUeqDrrk vkSj LorU=rk 

ij izfrcU/k] *eaxylw=* ,d ?kjeYy] djok pkSFk ij lokfy;k n`f’V] “kks"k.k ds 

fofHkUu :Ik vkSj efgyk vkRedFkk ys[ku& vuojr vJqekspu] vkRegR;k ds 

iz;kl rd] gj dne ij 'kkjhfjd 'kks"k.k] ukjh ;ksfu [krjs esa] ckY;dky ds na”k] 

HkkoukRed izgkj] vkfFkZd CySdesy dk f”kdkj] v”yhy vkpj.k% iq#’k 

ekufldrk] okluka/k n`f’V vkSj vR;kpkjh eukso`fŸk] lkekftd vU;k; vkSj 

vR;kpkj] “kkfCnd vk?kkr dks n”kkZ;k gSA  

orZeku esa L=h LorU=rk o ukjh&foe”kZ ds >.Ms xkMs+ tk jgs gaS] ijUrq 

ukjh LorU=rk dgk¡ gS] dsoy ckgjh vkoj.k esaA vkt Hkys gh og xzkeh.k gks 

vFkok egkuxjksa dh ukSdjh is”kk ukjh] gj txg mudks ifjokj rks feys] ijUrq 

ifjokj esa cqfu;knh yksdrU= fdlh dks ugha feyk] D;ksafd fL=;ksa ds vfLrRo o 

fu;e dkuwu] muds pfj=] dk;Z{ks= dh ckxMksj rks iq#’kksa ds gkFkksa esa jgh gSA 

blfy, dHkh “kkjhfjd #i ls detksj le>dj mudk ;kSu “kks’k.k fd;k x;k rks 

dHkh vkSjr gksus ds dkj.k ?kj&ifjokj o /kkfeZd] jktuhfrd {ks= esa nks;e ntkZ 

fn;k x;kA ifr ds lkFk vlfy;r esa iRuh dk og jksy ugha] tks Qsjksa ds le; 

opuksa ds :Ik esa crk;k tkrk gSA okns gksrs gSa] lgHkkfxrk vkSj ,d&nwljs dh 

bPNk vkSj t#jr dk lEEkku ds dkSy fn;s tkrs gaS A lc >wB] QjscA vlfy;r 

esa gekjk jksy [kkfnek] nklh vkSj xqyke gksuk gSA lykg e”kfojk dkSu djrk gS] 

vkKk nsus dk pyu gSA tkx#d ukfj;ksa dks tu&tkxj.k dk dk;Z vo”; nsukA 

Hkys gh oks lekt esa dksbZ ;qxkUrdkjh cnyko ugha dj lds ijUrq blds ckotwn 
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oks ukjh “kfDr dks tkx`r djus esa vge Hkwfedk fuHkk ldrh gSA Hkkjrh; ukjh 

ges”kk ls gh lekt esa vksr&izksr gksdj dk;Z djrh jgh gSA otZuk foghu] 

uSfrdrk foghu o laLdkjghu thou thus dh yyd ik”pkR; ukjh eqfDr ds 

fy;s mi;qDr gks ldrh gS fdUrq Hkkjrh; ukjh ds lanHkZ esa ;g lgh ugha gSA 

Hkkjrh; ukjh dk thou rks laLdkje; rFkk lH; gksrk gS ftlds dkj.k ;gk¡ ij 

ukjh dks nsfo;ksa ds leku iwtk tkrk gSA  

bl v/;k; esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk tks fp=.k izLrqr o 

js[kkafdr fd;k x;k gS mlls Li"V gksrk gS fd iq#’k dh utjksa esa efgyk dh 

fLFkfr 'kk;n dqN Hkh ugha gS og dsoy mldk 'kks"k.k djds larqf"V izkIr djus 

dh dksf”k”k gh djrk gSA mlds fy, laca/k o fj”rs [kks[kys gksrs gSa dsoy 

'kkjhfjd 'kks"k.k o vkfFkZd 'kks"k.k ds fy, gh iq#’k dk tUe gqvk gSA  

,d ukjh dh ;g dSlh foMacuk gS fd og Lo;a dh bPNk ls u rks 'kknh 

dj ldrh gS u gh izseA ;fn dj fy;k rks mlds fy, lekt o ifjokj lHkh ls 

laca/k foPNsn dj fn;s tkrs gSA pkgs mldh fLFkfr ej.kklu dh D;ksa u gks 

tk;sA lekt esa ,d ukjh ds fy, fu;e dqN vkSj gS rks iq#’k ds fy, dqN vkSj] 

lekurk rks gS gh ugha D;kasfd ;fn ,d ukjh dk cykRdkj gksrk gS rks Hkh mldh 

ltk ukjh gh thou Hkj Hkqxrrh gS iq#’k ugha vkSj fQj Hkh ukjh dks gh fdlh u 

fdlh izdkj ls nks"kh Bgjk;k tkrk gSA 

lekt dk /kuh oxZ detksj dk] izfrf"Br oxZ xjhc dk] f”kf{kr oxZ 

vf”kf{kr dk ges”kk ls 'kks"k.k djrk vk;k gS rFkk iq#’k o lekt dh ekufldrk 

esa cgqr gh de ifjorZu utj vk jgk gSA  

ijUrq lekt esa orZeku le; esa efgyk l”kfDrdj.k] tkx#drk rFkk 

vf/kdkjksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko t:j vkus yxk gSA laca/kksa esa 

tgk¡ lq/kkj] izse o I;kj ns[kk tk jgk gS ogk¡ fj”rksa esa dVqrk] foPNsnu Hkh ns[kk 
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tk jgk gSA tkfrxr Hkkouk,a XkkS.k gksrh tk jgh gS rFkk vkfFkZd o lkekftd 

Lrj dks izkFkfedrk iznku dh tkus yxh gSA ijUrq lekt dh tM+ksa esa tks nhed 

yxh gqbZ gS mls gVkus esa rFkk ukjh dk iw.kZ lEeku rFkk Lora=rk feyus esa o 

ekufld ifjorZu gksus esa 'kk;n dqN lfn;k¡ vksj yxsA  

eSa Lo;a ,d ukjh gksus ds ukrs ;g eglwl djrh gw¡ fd ,d ukjh fdruh 

gh vkRefuHkZj o l{ke D;ksa u gks Tkk;s og iq#’k ds lkfu/; ds fcuk v/kwjh gS 

rFkk vlqjf{kr HkhA vr% iq#’k :i dk izrhd dgha uk dgha mldh Hkh lqj{kk dk 

izrhd :i gksrk gh gSA   

   ifjf”k’V esa vkRedFkk ds fofHké pj.k] nfyr vkRedFkk lkfgR;] L=h 

vkRedFkk lkfgR; dks js[kkfdar fd;k gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

lanHkZ xzaFk 

lwph 
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lanHkZ xzaFk lwph 

vk/kkj xzaFk lwph 

1- dLrwjh dqaMy clS& eS=s;h iq"ik 

2- gknls& jef.kdk xqIrk 

3- ,d vui<+ dgkuh& lq”khyk jk; 

4- vU;k ls vuU;k& izHkk [ksrku 

5- ,d dgkuh ;g Hkh& eUuw HkaMkjh 

6- xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k& eS=s;h iq"ik 

7- nksgjk vfHk”kki& dkSlY;k cSla=h 

8- esjh dgkuh& eSjh dkWe 

9- yxrk ugha gS fny esjk& d`".kk vfXugks=h 

   lanHkZ xzaFk lwph  

1- ledkyhu fgUnh vkykspuk& la- ijekuUn JhokLro  

2- vk/kqfud fgUnh dkO;& MkW- jktsUnz izlkn feJ  

3- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl& MkW- uxsUnz        

4- vkt dk fgUnh lkfgR;& izdk”kpUnz xqIr    

5- fgUnh lkfgR; ;qx vkSj izo`fŸk;k¡& f”kodqekj 'kekZ 

6- ledkyhu x|& 'kdqUryk flag  

7- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl& vkpk;Z jkepUnz 'kqDy   

8- fgUnh lkfgR; dk o`gr~ bfrgkl ¼izFke Hkkx½& la- jktcyh ik.Ms;   

9- fgUnh lkfgR; ifjorZu ds lkS o"kZ& vkSadkjukFk JhokLro  

10-  jktLFkku ys[kd ifjp; dks”k& la- eksgu yky xqIrk      

11-  iqLrd leh{kk dk bfrgkl& MkW- Jherh larks”k la?kh   
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12-  fgUnh dFkkdkj& bUnzukFk enku   

13-  fgUnh dk lkef;d lkfgR;& fo”oukFk izlkn feJ  

14-  fgUnh lkfgR; dh nk”kZfud i`"BHkwfe& fo”oEHkjukFk mik/;k;   

15-  miU;kl Lo:i vkSj laosnuk& jktsUnz ;kno   

16-  fgUnh vkRedFkk,a lnHkZ vkSj izd`fr& ';ke lqUnj ik.Ms; 

17-  fl)kUrkykspu& Jh /keZpan lar 

18-  “kkL=h; leh{kk ds fl)kar& MkW- xksfoUn f=xq.kk;r 

19-  lkfgR; ds u;s :i& MkW- ';ke lqUnj ?kks"k 

20-  vkLFkk ds pj.k& MkW- uxsUnz 

21-  i=dkj izsepan vkSj gal& MkW- jRukdj ik.Ms; 

22-  ik”pkR; dkO;”kkL= ds fl)kar& MkW- 'kkfUrLo:i xqIrk 

23-  dkO; ds :i& ckcw xqykc jk; 

24-  fganh lkfgR; esa thou pfjr dk fodkl& MkW- pUnzkorh flag 

25-  esjh vkRedFkk& xaxk izlkn  

26-  fganh vkRedFkk& MkW- ukjk;.k fo’.kq 'kekZ 

27-  fganh lkfgR; esa vkRedFkk& ljkst tXxh] Hkwfedk 

28-  fganh dk thouhijd lkfgR;& MkW- 'kkafr [kUUkk 

29-  x| fofo/kk& MkW- vkseizdk”k flagy  

30-  vk/kqfud fganh dk thouhijd lkfgR;& MkW- 'kkafr [kUuk 

31-  fganh lkfgR; esa thou&pfj= dk fodkl&pUnzorh flag 

32-  lkfgR; ds u;s Lo:i&MkW- ';kelqUnj ?kks"k  

33-  jkgqy th dk thouh ;k=k lkfgR;& tud nqykjh lgxy  

34-  esjh vkRedFkk& johUnzukFk Bkdqj  

35-  v#.kk;u ,d vkRedFkk& Jh jkeorkj iksn~nkj ^v:.k^ 

36-  D;k Hkwywa D;k ;kn d:W& gfjoa”kjk; cPpu   
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37-  esjh vkRedgkuh& MkW- ';kelqanj nkl   

38-  fganh lkfgR;& MkW- foosd “kadj 

39-  efgyk vkRedFkk ys[ku esa ukjh& MkW j?kqukFk x.kifr nslkbZ   

40-  jlhnh fVdV& ve`rk izhre            

41-  L=h vkSj ijk/khurk& LVqvVZ fey tkWu  

42-  ?kj ifjokj vkSj fj”rs& vatyh Hkkjrh 

43-  dkedkth Hkkjrh; ukjh& izfeyk diwj  

44- ukjh dy vkSj vkt& fu”rj [kkudkgh] MkW- fxfjjkt vxzoky] MkW- ehuk 

vxzoky 

45-  lkfgR; lekt “kkL=h; lanHkZ& fo”oaHkj n;ky xqIrk 

46-  lar dkO; esa ukjh& d`’.kk xksLokeh 

47-  vk/kqfud fgUnh dgkfu;ksa esa ;qok ekufldrk& in~etk pkeys 

48-  fgUnw fookg ,oa ifjokj dh leL;k,¡& jke fcgkjh flag rksej 

49-  vkBosa n”kd dh fgUnh dgkfu;ksa esa thou ewY;& jes”k ns”keq[k 

50-  vk/kqfud fgUnh dgkuh lkfgR; esa izxfr& y{e.k nÙk xkSre 

51-  Hkkjrh; ukjh vfLerk dh igpku& mek Hkkjrh ^”kqDyk^ 

52-  Hkkjrh; lekt dk Lo:Ik& lhrkjke >k ^”;ke* 

53-  Hkkjrh; lekt vkSj laLd`fr& dSyk”kukFk “kekZ  

54-  fgUnh vkRedFkk lkfgR;& MkW- fo”oca/kq “kkL=h ^fo|kyadkj^ 

55-  Hkkjrh; ukjh% vfLerk vkSj vf/kdkj& vk”kkjk.kh Ogksjk  

56-  fgUnh miU;klksa esa ikfjokfjd la?k’kZ& m’kk ea=h 

57-  dkedkth ukjh] ekuoh; lEcU/kksa dk fo?kVu& /kuiky eku/kus 

58-  gekjh lkaLd`frd psruk& jke[ksykou ik.Ms 
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fganh “kCn dks”k 

1- vkn”kZ fgUnh dks”k  

2- vejdks”k 

3- vk/kqfud fganh “kCn dks”k 

4- o`gn~ fgUnh dks”k   

5- fgUnh fo”o dks”k  

6- fgUnh lkfgR; dks”k  

7- fganh ekud dks”k  

8- O;kogkfjd vaxzsth fganh dks”k 

9- cgqmn~ns”kh; c`gr i;kZ;okph dks”k 

10-  efgyk ekuokf/kdkj dks”k  

11-  Hkkjrh; ekuddks”k   

12-  fl)kUrkykspu  

13-  ekufodh ikfjHkkf’kd dks”k 

14-  Hkk’kk foKku dks”k 

15-  o`gn~ vuqokn pfUnzdk& pUnz/kj uksfV;ky   

16-  y?kq fl)kar dkSeqnh& MkW- vjd ukFk pkS/kjh   

17-  laLd`r O;kdj.k jpuk dkSeqnh& MkW- vjd ukFk pkS/kjh] #iukjk;.k f+=ikBh  

vaxzsth “kCn dks”k 

1. Oxford Dictionary-Cvol  

2. Shorter Oxford English Dictionary  

3. Cassels Encyclopedia of Literature- by S.H. Steinsburg  

4. A Reader’s Guide to Literary Terms-by Rail Backson and Arthuyr 

Gan    
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5. Design and Truth in Autobiography- Dr. Roy Pascal  

6. Dictionary of Literature- J.T. Shipley  

7. One Mighty Torrent- Johnson  

8. Experiment in Autobiography- H.G.Wells. Vol.Second  

9. Art of Autobiography-Dr. D. G. Naik  

if=dk,¡ 

1- vktdy 
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bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkk ys[ku esa efgykvkas ds fofo/k la?k"kZ ,oa lt̀u 

MkW- yhyk eksnh] gseyrk ehuk 

jktdh; dyk dU;k egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 

 

lkjka'k %  

 vkt dh ukjh lkr&lkr vodq.Buksa ds dSn esa vkc) vlw;Zi”;k pwYgs&pkSds okyh Hkh:&/kh: ugha vfirq 

vius vf/kdkj vkSj dÙkZO;ksa ds izfr vR;Ur tkx:d gS tks iq:’k oknh ǹf’V ls vius dks O;k[;kf;r ugha djuk 

pkgrh vfirq viuh O;k[;k vkRedFkkvksa ds }kjk Lo;a dj jgh gSaA eS=S;h iq’ik }kjk fyf[kr ÞdLrwjh dqMay clS] izHkk 

[ksrku dr̀ ÞvU;k ls vuU;kß] eUUkw HkaMkjh dr̀ Þ,d dgkuh ;g Hkhß tSlh vkRedFkkvksa us lekt esa u;s vk;ke] Økafr 

o fn'kk iznku dh gSA ftlls ,d ukjh vius vkRelEeku ,oa vf/kdkjksa dh j{kk dj ldas rFkk viuk lqugjk thou 

lq[k o [kq'kh ds lkFk th ldsa vFkkZr~ mls ekuoh; thou dh og lq[kn o Lor=a vuqHkwfr izkIr gks tks bZ'oj }kjk 

mls iznÙk dh xbZ gSA 

 

ladsrk{kj % dLrwjh dqMay clS] vU;k ls vuU;k] ,d dgkuh ;g Hkh] vkRedFkkvksa 

 

izLrkouk %  

ukjh dh lekt esa fLFkfr mldh ;FkkFkZokfnrk ds nf̀"Vdks.k dks mtkxj djrh gS rFkk lekt dh okLrfod 

fLFkfr dk niZ.k gksrh gSA tgk¡ lekt esa ukjh dh fLFkfr n;uh; o lEekuh; ugha gksrh gS] ml lekt dk fodkl o 

mUufr Hkfo"; ds fy, vo:) gks tkrh gSA ek¡ dks izFke xq: dh laKk blfy, iznku dh xbZ gS fd og laLdkjksa dh 

tuuh gksrh gS tks vius izse o okRlY; ls uohu xq.kksa dk lapkj djrh gS] tks ygw cudj ,d iq:"k ds vUnj nkSM+rk 

gSA 

orZeku lnh dh efgykvksa dh fLFkfr ij ;fn utj Mkyh tk;s rks vHkh Hkh efgykvksa dh fLFkfr vPNh ugha 

gSA blds cgqr ls dkj.k orZeku lekt esa ik'pk~R;dj.k] vk/kqfudrk dh gksM+] laLd`fr o lH;rk rFkk ijEijkvksa ls 

nwjh] orZeku thou 'kSyh] le; dk vHkko] c<+rs fj'rksa esa nwfj;k¡] HkkSfrdokfnrk vkfn fn[kkbZ ns jgs gS ftlls 

efgykvksa dh fLFkfr ifjofrZr Hkh gks jgh gS] ijUrq fj'rksa es [kks[kykiu c<+ x;k gSA fj'rksa esa okLrfodrk dk vHkko 

gSA lEcU/kks esa Vdjko rFkk gLr{ksi u djus dh uhfr Hkh lEcU/kks esa nwfj;ka c<+k jgh gSA orZeku thou 'kSyh ls thou 

esa c<+rk ruko o 'kgjhdj.k dh thou 'kSyh ls thou esa vlUrq"Vrk c<+ jgh gS tks lEcU/kks a esa fofNUurk mRiUu dj 

jgh gSA 

 

mís'; %  

efgyk vkRedFkk ysf[kdkvksa dh leLr vkRedFkkvksa dks viuh ikj[kh ǹf"V] vkfFkZd psruk] lkekftd 

psruk] vkfFkZd LokrU«;] fu.kZ; dh Hkwfedk] uoksUes"k'kkfyuh] izKk] vFkZxkEHkh;Z ,oa inykfyR; ls mRd`"Vrk ds f'k[kj 

ij vk#<+ dj nsus okyh vkRedFkk ysf[kdkvksa ds O;fDrRo ,oa d`frRo rFkk fof’k"V #i ls vusd dFkk&lkfgR; ds 

leLr vk;keksa dks lqf/ktu ds le{k j[kuk gh v/;;u eq[; mís'; gSA 
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'kks/k izfof/k ,oa dk;Z ;kstuk %  

'kks/k dk;Z dk mís'; bDdhloha lnh dh efgyk vkRedFkkdkjksa ds lkfgR; dk lkfgfR;d ewY;ksa] lS)kfUrd 

ekU;rkvksa] okLrfod vk;keksa ,oa ;qx psruk ds lanHkZ esa lkaxksikax foospu ,oa fo'ys"k.k fd;s tkus dk gS rFkk lkFk gh 

vk/kqfud dky ls ysdj vc rd fgUnh vkRedFkk lkfgR; dh ;k=k ,oa ysf[kdkvksa ij muds izHkkoksa dh leh{kk djuk 

Hkh gSA vr% losZ{k.k ,oa rqyukRed i)fr;ksa dh lgk;rk ls eq[;r% vkykspukRed i)fr ls ysf[kdkvksa dh 

vkRedFkkvksa ds lkfgfR;d ewY;ksa] muesa fufgr mudh lS)kfUrd ekU;rkvksa muds fofo/k rF;kRed vk;keksa rFkk mudh 

dFkkd̀fr;ksa dk lelkef;d lanHkksa esa yksd psruk ds nf̀"Vdks.k ls ,d lexz foospu ,oa fo'ys"k.k fd;k tk;sxkA  

ifj.kke ,oa fopkj&foe'kZ % 

dLrwjh dqaMy clS ¼eS=S;h iq"ik½] ,d dgkuh ;g Hkh ¼euq Hk.Mkjh½] vU;k ls vuU;k ¼izHkk [ksrku½ }kjk 

fyf[kr vkRedFkkvksa ls ;g Li"V :Ik ls fofnr gksrk gS fd ge o lekt vius dks fdruk gh lH; o laLdkj 

iznf'kZr dj ys rFkk f'kf{kr gks tk;s ijUrq lekt o ns'k dh okLrfodrk ukjh dh ,d ifjokj rFkk lekt esa vkarfjd 

fLFkfr dSlh gS rFkk mls okLrfod :i esa fdrus vf/kdkj rFkk Lora=rk izkIr gS blls irk pyrk gSA 

dLrwjh dqaMy clSa esa dLrwjh ds ifr dk nsgkar gkss tkus ij] xksnh dh cPph dksa cky fo/kok }kjk ikyuk 

tSals igkM ij p<+us ds leku FkkA lekt esa iq:"k dh utjksa ls vius dks rFkk viuh cPph dks cPkkrs gq, mls 

f'kf{kr dj vkRefuHkZj cukusa ds fy, fd, tkus okys la?k’kZ dh ,d yEch J̀a[kyk gksrh gS tks “kk;n dHkh u [kRe 

gksus okys jkLrs ij ys tkrh gSA  

dLrwjh dk de mez esa gh nq%[k] nnZ lguk rFkk thou dh ifjfLFkfr;ksa ls yM+uk lh[k fy;kA muds vuqlkj 

,d ukjh rHkh lEeku izkIr djrh gS tc og f'kf{kr rFkk vkRefuHkZj gksA iq:"k mls rHkh egÙo nsrk gS tc ukjh Lo;a 

ds iSjks ij [kM+h gks rFkk iq:"k ykBh dk lgkjs u cuh gksA 

ysf[kdk ekurh gS fd ,d ukjh dk i<+k&fy[kk gksus ds lkFk xg̀LFk thou esa larqyu Hkh vkuk pkfg, rFkk 

mlesa vkRefuHkZjrk Hkh gksuh pkfg, ftlls thou ds fu.kZ; og Lo;a ys ldsaA ysf[kdk ekurh gS fd ikfjokfjd 

ftEeasnkfj;ksa dks fuHkkrs gq, fodkl djuk thou dh lQyrk gS] euekuh djuk ughaA 

*vU;k ls vuU;ka* esa fookfgr iq:"k ls izse djus ds dkj.k mez Hkj og viuk la?k"kZ Lo;a gh yM+rh gSaA ftls 

loZLo viZ.k djrh gS] ftUnxh Hkj ogh mudk lkFk ugha nsrk cfYd lekt ds lkeus viekfur gksrs gq, Hkh dqN ugha 

dgrk] dsoy mldh Hkkoukvksa ds lkFk [ksydj 'kkjhfjd lq[k izkIr djrk gSA 

^^vU;k ls vuU;k^^ esa ysf[kdk vius thou ds lkj dks bl izdkj ls O;Dr djrh gS ^^eSus vius&vkidks 

cpk;k gS vius ewY;ksa dks thou esa latks;k gSA gk¡ VwVh g¡w] ckj ckj VwVh gw¡ ----- ij dgha rks pksV ds fu'kku ugha ----- 

nqfu;k¡ ds iSjksa rys jkSanh xbZ] ij eSa feV~Vh ds ykSans esa ifjofrZr ugha gks ikbZA bl mez esa Hkh ,d iwjh dh iwjh lkcqr 

vkSjr gw¡ ]tks ftUnxh >sy ugha jgh cfYd galrs gq, th jgh gS] ftls viuh mijekfLFk;ksa ij ukt gSA esjs lkFk esjk 

vdsykiu gesa'kk jgk gS ij ;g vdsykiu thou dk vFkZ Hkh le>rk jgk gSA** 

mijksDr iafDr;k¡ ysf[kdk ds thou la?k"kZ dh iw.kZ vfHkO;fDr nsrh gS fd thou ftruk ljy izrhr gksrk gS 

mruk gksrk ugha gSA ,d L=h vfookfgr gksdj fookfgr iq:"k ds lkFk thou fcrk dSls ldrh gS ;g rks iq:"k i z/kku 

lekt dk fu;e rksM+uk gS D;ksafd ;g vf/kdkj rks iq:"k us izkIr dj j[kk gSA  

mailto:editor@arseam.com
http://www.arseam.com/


International Journal of Communication, Languages & Literature,   Vol.1, Issue 01, Jan-Jun- 2018   , 
pp 08-11, ISSN (Online): 2581-3625     

| submit paper :   editor@arseam.com download full paper :  www.arseam.com 10 

 

^^vU;k ls vuU;k^^ esa ysf[kdk ekurh gS fd ,d ukjh dh lqUnjrk dk izHkko ifjokj esa gh mUgksaus ns[kk 

D;kasfd og mruh lqUnj ugha Fkh vr% ghurkcks/k] misf{krk rFkk vkRelEeku dh deh us mudk ftUnxh Hkj ihNk 

fd;kA 

ysf[kdk bl ckr dks Li"V :i ls dgrh gS fd ,d ukjh ds fy, thou thuk bl lekt esa cgqr dfBu 

gSA ukjh dks viuk vfLrRo rFkk ekxZ Lo;a gh cukuk gksrk gS rFkk vkRefuHkZjrk mlds fy, ehy dk iRFkj] mldk 

vkRefo'okl rFkk laj{kd Hkh gksrk gSA muds vuqlkj ,d ukjh dk lEeku rHkh izkIr gksrk gS tc og iw.kZ vkRefuHkZj 

gks rFkk lekt esa fdlh in ij igq¡psA iq:"k iz/kku lekt geas'kk gj ifjfLFkfr esa mls gh nks"kh ekurk gS rFkk mlds 

gj dne ij dkaVs fcNkrk gSA ysf[kdk ekurh gS fd iq:"k L=h dks dsoy 'kjhj ds rkSj ij mi;ksx djrk gSA 

HkkoukRed izse mlds fy, gksrk gh ugha gSA iq:"k ukjh dk 'kkjhfjd] ekufld rFkk vkfFkZd 'kks"k.k djrk gSA 

ysf[kdk dh vkRedFkk ls ;g Li"V gksrk gS fd ,d ukjh dks vius thou ds egÙoiw.kZ fu.kZ; HkkoukRed 

:i esa ugha ysus pkfg, rFkk Hkfo"; dh dfBukbZ;kas rFkk lekt ds fojks/k dks Hkh /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A ,d L=h 

dk Lo;a dk otwn gh mldk vkRelEeku curk gSA ysf[kdk ds ekufld fopkjksa ls ;g tku iM+rk gS fd ;fn iq:"k 

isze dk mŸkj izse ls u ns] vkids leiZ.k o yxko dks uk le>s] vkids vkRelEeku dh j{kk u dj lds rks bl 

izdkj ds fj'rksa dks rksM+ dj ftanxh dks u;s fljs ls thuk pkfg,A L=h vkRefuHkZjrk iq:"k ds opZLo dks cgqr de 

dj nsrk gS ysf[kdk ds fopkjkas ls ,slk Li"V gksrk gSA 

^^,d dgkuh ;g Hkh** esa eUuw HkaMkjh dk lEiw.kZ thou gh la?k"kZe; jgk gS og Hkh Lo;a ds lkFk vf/kdA ftl 

O;fDr ls izse fookg fd;k] firk dh bPNk ds fo:)] ogh O;fDr 'kknh ds i'pkr~ fdlh vksj ds lkFk thou O;rhr 

djus dh dgdj iRuh&ifr ds fj”rksa dks gh egÙoghu] laca/kghu cuk nsrk gS rks ,d ukjh dk thou gh egÙoghu gks 

tkrk gSA 

^^,d dgkuh ;g Hkh^^ esa tc eUuw th fcuk fdlh izsj.kk vkSj izksRlkgu ds dgkuh fy[krh gS vkSj og Ni 

tkrh gS rks ysf[kdk dks viuh ,d vyx vkSj fof'k"V igpku cukrk gqvk otwn utj vkrk gSA ;gh lkfgR; o 

ys[ku ls izse vkSj dk;Z{ks= dh 'kq:vkr gh mUgsa vUr rd ,d vkRefuHkZj ysf[kdk ds :i esa izfrf"Br djrh gSA 

lkfgR; o ys[ku dk tks Lo:i mudk utj vkrk gS og Lo;a dsoy mudk vkSj mudk gh gSA ml ij ifr ds 

ys[ku o lkfgR; dk izHkko t:j iM+kA mudh lQyrk mudh Lo;a dh gh FkhA thou ds okLrfod vuqHkoksa rFkk 

fdjnkjksa dks gh mUgksaus viuh lkfgR; esa LFkku fn;kA ysf[kdk ds vuqlkj ,d ukjh dk thou esa dqN ikus dk 

vkRefo'okl] Lo;a ds fy, fof'k"V igpku o vkRefuHkZjrk gh ukjh eqfDr dk ekxZ gSA 

ukjh bruh vkRefuHkZj gksuh pkfg, fd og Lo;a d fu.kZ; Hkh iw.kZ fo'okl rFkk fuMjrk ds lkFk ys ldas 

rFkk lekt ds lkeus fuMjrk ls [kM+h jgs fcuk ifj.kke dh ijokg fd;s fcukA vuds vuqlkj ,d ukjh dks Lo;a ds 

izfr gesa'kk lpsr jguk pkfg,A 

^^esjh dgkuh^^ esa esjhdkWe cpiu esa vius firk o ekrk dks fnuHkj esgur dj nks eqB~Bh vukt ds fy, 

la?k"kZ djrs gq, ns[krh gS rks /khjs&/khjs muds eu esa ;g ckr vkrh gS fd ftUnxh dks ;fn csgrj rjhds ls rFkk 

lEekuiwoZd thuk gS rks mlds fy, lekt esa fdlh fo'ks"k in rFkk f'kf{kr gksdj vkRefuHkZjrk izkIr djuh gksxh vr% 

viuh esgur rFkk [ksy ds izfr :>ku dks gh vius thou dk y{; cukdj mls izkIr djus ds fy, dM+k la?k"kZ 
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djrh gSA ifjokj Hkh viuh ifjfLFkfr;kas ls le>kSrk djrk gqvk mudh lQyrk esa viuk iw.kZ ;ksxnku iznku djrk gS 

D;kasfd Hkfo"; dh lq[kn dYiuk o csgrj thou thus dh lqfo/kk,sa mUgsa Hkfo"; ds ekxZ ij utj vkus yxrh gSA 

ysf[kdk ekurh gS fd esjhdkWe tSls&tSls lQyrk ds ekxZ ij vkxs c<+rh tkrh gS mldk vkfFkZd i{k 

etcwr gksrk tkrk gS lkFk gh ljdkjh ukSdjh rFkk lekt o ns'k ls izkIr lEeku muds vkRefo'okl dks c<+krk gSA 

esjhdkWe ekurh gS fd iq:"k iz/kku lekt esa Lo;a dh j{kk djrs gq, lQyrk dks izkIr djuk rFkk ,d ukjh 

dh lQyrk esa iq:"kkas }kjk fuLokFkZ ;ksxnku cgqr gh dfBu gksrk gSA 

 

fu"d"kZZ %  

mijksDr vkRedFkkvksa ls Li"V gksrk gS fd ukjh ds lkFk tks gksrk gS mldk mÙkjnkf;Ro dsoy iq:"k gksrk 

gSA iq:"k }kjk ukjh dks dsoy 'kkjhfjd rkSj ij miHkksx djuk] mls izse o lEeku ls oafpr j[kuk] laca/k dks Lohdkj 

u djuk] ikfjokfjd dk;kZsa esa lgk;rk u djuk] vkfFkZd ijs'kkfu;k¡ iSnk djuk] ekufld:i ls rFkk 'kkjhfjd:i ls 

Hkh izrkfM+r] viekfur djuk] vkfn ds dkj.k ,d L=h dk L=hRo rFkk mldk ekulEeku] xkSjo] vkRefo'okl thou 

esa fujk'kk dk Hkko mRiUu dj nsrk gSA mldh Hkkouk,sa tc vkgr gksrh gSA nq%[k o ihM+k rFkk nnZ tc ân; dh 

xgjkbZ;ksa dks phj dj fudy tkrk gS rc ml nq%[k ls og ugha fudy ikrh thou 'kCnghu] vFkZghu] egÙoghu gksus 

yxrk gS rks thou esa mlds vUr% eu dh ukjh izcy gksus yxrh gS rFkk mldk vkRefo”okl rFkk lkgl mls thou 

es vkxs c<+us dh izsj.kk nsrk gS rks thou dh lHkh m¡pkbZ;ksa dks og Nwysrs gSA thou ds ;gh mrkj&p<+ko rFkk thou 

ds iy gh dye ds ek/;e ls dkxt ij mrjus yxrs gSA ukjh ds vUnj fo/keku ysf[kdk] dof;=h okLrfod Lo#i 

esa izdV gksdj lekt ds le{k okLrfodrk dks izdV djus yxrh gSA 

 

lanHkZ % 

1- eS=S;h iq’ik] dLrwjh dq.My cl]S jktdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyh] laLdj.k&2009A 

2- eUuw Hk.Mkjh] ,d dgkuh ;g Hkh] jk/kkd`’.k izdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2007A 

3- izHkk [ksrku] vU;k ls vuU;k] jktdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyh] laLdj.k&2011A 

4- ,e-lh- esjh dkWe] esjh dgkuh] eUtwy ifCyflax gkml] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014A 

5- MkW- j?kqukFkx.kifr nslkbZ] efgyk vkRedFkk ys[ku esa ukjh] ,-ch-,l- ifCyds'ku] okjk.klh] mÙkj izns'k] 

laLdj.k&2012A 
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lg&vkpk;Z] 

fgUnh foHkkx] 
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izseyrk ehuk 

“kks/k Nk=k] 

fgUnh foHkkx] 

jktdh; dyk dU;k 

egkfo|ky;]  

dksVk] jktLFkku 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % dLrwjh dqMay clS] vU;k ls vuU;k] ,d dgkuh ;g Hkh] 

vkRedFkkvksa] ikfjokfjd] vkRelEeku 
izLrkouk  

ukjh dh lekt esa fLFkfr mldh ;FkkFkZokfnrk ds n`f"Vdks.k dks 

mtkxj djrh gS rFkk lekt dh okLrfod fLFkfr dk niZ.k gksrh gSA tgk¡ 

lekt esa ukjh dh fLFkfr n;uh; o lEekuuh; ugha gksrh gS] ml lekt dk 

fodkl o mUufr Hkfo"; ds fy, vo:) gks tkrh gSA ek¡ dks izFke xq# dh 

laKk blfy, iznku dh xbZ gS fd og laLdkjksa dh tuuh gksrh gS tks vius 

izse o okRlY; ls uohu xq.kksa dk lapkj djrh gS] tks ygw cudj ,d iq:"k 

ds vUnj nkSM+rk gSA ukjh dk :i o lkSUn;Z Loes; gh bZ”ojh; l`tu gS ftls 

,d ek¡ dh vuqHkwfr ls l`ftr fd;k x;k gSA bl lalkj eas thou dk vkjEHk 

,d L=h ;k ukjh }kjk gh lEHko gS rFkk mlesa O;kIr xq.kksa ds dkj.k ekr`Ro] 

HkzkrRo] leiZ.k] R;kx vkfn ls gh mldk LoHkko o O;ogkj 'kq) curk gSA og 

R;kx o d:.kk dh izfrewfrZ gksrh gS ftlds dkj.k gh og ,d ifjokj dh 

lq[kn vk/kkjf”kyk gksrh gS tks ifjokj dh uhao dks etcwr rks cukrh gh gS 

ifjokj dks lEcU/kksa eas ck¡/kdj Hkh j[krh gSA mldk Lusg o izse gh mlesa cPpksa 

ds fy, l̀tukRedrk mRiUu djrh gSA 

 ,d ukjh }kjk ifjokj ds lnL;ksa ds fofHkUu dk;Z djuk] fofHkUu 

izdkj ds O;atu o Hkkstu rS;kj djuk] ioZ o R;ksgkjksa ij ltuk&laojuk] 

Ükàxkj djuk] ?kj&ifjokj dh fnup;kZ dks lgh izdkj ls O;ofLFkr j[kuk 

l`tukRedrk dk gh vax gS tks ,d ukjh esa Lor% gh gksrh gSA mldh 

dYiuk”khyrk] ân; ls vkHkkl] vkRekuqHkwfr vkfn ds dkj.k gh mldh 

fopkj”khyrk eu dh vPNkbZ;ksa ls fudyrh gSA 

 ,d ukjh iw.kZ leiZ.k ls vius dŸkZO;ksa o nkf;Roksa dk fuokZg djrh 

gSA vr% tc ukjh ds eu dks Bsl igq¡prh gS rks eu dh Hkkouk,sa Lor% gh 

ys[ku dk :i /kkj.k dj ysrh gSA tks dfork] xhr] xty] ys[k vkfn ds :i 

esa ifjf.kr gksrk gSA 

v/;;u dk mís';  

,d ukjh ds eu dks vk?kkr ig¡qprk gS ;k eu vkgr gksrk gS mlds 

eu esa Bsl ig¡qprh gS ;k mudh Hkkoukvksa ds lkFk [ksyk tkrk gS rks mldk 

Lkkjka'k 

ukjh dh lekt esa fLFkfr mldh ;FkkFkZokfnrk ds n`f"Vdks.k dks 

mtkxj djrh gS rFkk lekt dh okLrfod fLFkfr dk niZ.k gksrh gSA tgk¡ 

lekt esa ukjh dh fLFkfr n;uh; o lEekuh; ugha gksrh gS] ml lekt dk 

fodkl o mUufr Hkfo"; ds fy, vo:) gks tkrh gSA orZeku le; esa 

lekt esa ;fn ukjh dkedkth gS rks Hkh ikfjokfjd dk;Z dh leLr 

ftEesnkfj;k¡ rFkk drZO; mlh ij Fkksis tkrs gSA iq#"k dk dk;Z dsoy cPps 

iSnk djuk rFkk ukjh dh nsg dk 'kks"k.k djuk ek= jg x;k gSA ijUrq vkt 

dh ukjh Hkh ikfjokfjd dk;kZs a esa viuh #fp de gh iznf”kZr dj jgh gSA og 

'kknh tSls ca/ku ls eqDr gksdj Lora= thou thus dh ykylk djus yxh gS] 

eS=S;h iq’ik }kjk fyf[kr dLrwjh dqMay clS] izHkk [ksrku d`r ÞvU;k ls 

vuU;kß] eUUkw HkaMkjh d̀r Þ,d dgkuh ;g Hkhß tSlh vkRedFkkvksa us lekt 

esa u;s vk;ke] Økafr o fn'kk iznku dh gSA ftlls ,d ukjh vius 

vkRelEeku ,oa vf/kdkjksa dh j{kk dj ldas rFkk viuk lqugjk thou lq[k 

o [kq'kh ds lkFk th ldsa vFkkZr~ mls ekuoh; thou dh og lq[kn o 

LorU= vuqHkwfr izkIr gks tks bZ'oj }kjk mls iznÙk dh xbZ gSA 
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eu fopfyr gks mBrk gS rFkk eu dh xgjkbZ;ksa esa nck 

gqvk vglkl izsj.kk 'kfDr o L=ksr ds :i esa lafpr 

gksdj ys[ku ds :i esa vkdkj xzg.k djus yxrk gS 

rFkk nq%[k&nnZ] ihM+k] frjLdkj] ?k`.kk vkfn dh okLrfod 

vfHkòfr gksus yxrh gSA 

 u;h lnh ds izkjEHk esa efgyk vkRedFkk dk 

izpyu dsoy okLrfod ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs 

gq, rFkk viuk [kks;k eku&lEeku izkIr djus ds fy, 

rFkk mu ifjfLFkfr;ksa ls mu efgykvksa dks izksRlkgu o 

izsj.kk iznku djuk ftlls ,slh efgyk ,slh ifjfLFkfr;ksa 

o leL;kvksa dk lkeuk dj ldsa rFkk tkx:d gksdj 

viuk la?k"kZ iw.kZ dj viuh Lora=rk o vkRelEeku 

izkIr dj ldsaA mu ukfj;ksa }kjk fy[kk x;k ftUgkasus 

vius thou esa la?k"kZ fd;k rFkk eku&lEeku] izfr"Bk ds 

fy, la?k"kZ djrs gq, lekt esa ,d in o izfr"Bk izkIr 

dhA  

'kks/k izfof/k ,oa dk;Z ;kstuk   

'kks/k dk;Z dk mís'; u;h lnh dh efgyk 

vkRedFkkdkjksa ds lkfgR; dk lkfgfR;d ewY;ksa] 

lS)kfUrd ekU;rkvksa] okLrfod vk;keksa ,oa ;qx psruk 

ds lanHkZ esa lkaxksikax foospu ,oa fo'ys"k.k fd;s tkus 

dk gS rFkk lkFk gh vk/kqfud dky ls ysdj vc rd 

fgUnh vkRedFkk lkfgR; dh ;k=k ,oa ysf[kdkvksa ij 

muds izHkkoksa dh leh{kk djuk Hkh gSA vr% losZ{k.k ,oa 

rqyukRed i)fr;ksa dh lgk;rk ls eq[;r% 

vkykspukRed i)fr ls ysf[kdkvksa dh vkRedFkkvksa ds 

lkfgfR;d ewY;ksa] muesa fufgr mudh lS)kfUrd 

ekU;rkvksa muds fofo/k rF;kRed vk;keksa rFkk mudh 

dFkkd`fr;ksa dk lelkef;d lanHkkZsa esa yksd psruk ds 

n`f"Vdks.k ls ,d lexz foospu ,oa fo'ys"k.k fd;k 

tk;sxkA 

ifj.kke ,oa fopkj&foe'kZ 

^esjh dgkuh^ es esjh dkWe tc ekr`Ro dk lq[k 

izkIr djrh gS rks og viuh [ksy dh nqfu;k dks Hkqyk 

cSBrh gS D;ksafd cPpksa dh ijofj”k muds fy, egRoiw.kZ 

gksrh gSA tc cPps cMs+ gksrs gS rks og [ksy ds LFkku ij 

mUgsa ys tkus yxrh gS lkFk gh viuk vH;kl izkjEHk 

djrh gS ijUrq mUgsa cPpksa dh ns[kHkky djus] mudk 

ykyu&ikyu djus esa cgqr dfBukbZ eglwl gksrh gSA 

mudh fLFkfr ls ;g Kkr gksrk gS fd ,d eka o cPpksa 

ds lkFk dkedkt dh ftEesnkjh fuHkkuk] nksgjh ftUnxh 

thus ds leku gSA 

vr% vki ,d ds lkFk bUlkQ djrs gks rks 

nwljs ds lkFk dqN vU;k; rks gks gh tkrk gSA nksuks a esa 

rkyesy cSBkuk cgqr dfBu gksrk gSA 

,sls le; esa ,d L=h dh l`tu”khyrk iw.kZr% 

ekr`Ro o okRlY; esa ifjofrZr gksrh fn[kkbZ nsrh gS tks 

viuh izkFkfedrk cuk;s j[krh gS rFkk ,d L=h dh 

l`tu”khyrk dks de dj nsrh gSA 

^dLrwjh dqaMy clS^ esa viuh cPph ds Hkfo"; o 

mldh f”k{kk ds fy, dLrwjh lkjs lq[kksa dk R;kx dj 

nsrh gSA ysf[kdk fookg ds ckn vius ikfjokfjd thou 

esa my> xbZ fd mls vius i<+s&fy[ks gksus dk vglkl 

ugha jgkA og /ku dh lHkh e;kZnkvksa dk ikyu djrh 

gSA eS=s;h iq"ik us oSokfgd thou ds lhfer nk;js esa 

thuk ilan fd;kA og ;g ekurh gS fd yM+dh 

i<+&fy[kdj fdrus gh Å¡ps vksgns ij dke djrh gks 

ysfdu ifjokj mlls NwVrk ughaA ?kj ds lHkh dke mls 

gh djus iM+rs gSA 

^,d dgkuh ;g Hkh^ esa eUuw HkaMkjh crkrh gS 

fd ifr ikfjokfjd dk;ksZ esa fdlh Hkh izdkj dk lg;ksx 

ugha nsrs FksA ysf[kdk ds ikl ukSdjh ds dbZ vkWQj vk;s 

ijUrq ifr ges a”kk mls Vkyrs jgsA ikfjokfjd ftEesnkjh 

dk mUgsa dksbZ vglkl rd ugha FkkA  

^vU;k ls vuU;k^ esa tc izHkk th vkfFkZd #i 

ls l{ke gksus yxrh rks dbZ ckj MkW- ljkZQ mudh 

Hkkoukvksa ls [ksy dj viuh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjrs 

gSA vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k gh mUgsa lEeku dh izkfIr 

gksrh gSA 

orZeku le; esa lekt esa ;fn ukjh dkedkth 

gS rks Hkh ikfjokfjd dk;ksZa dh leLr ftEesnkfj;k¡ rFkk 

drZO; mlh ij Fkksis tkrs gSA iq#"k dk dk;Z dsoy cPps 

iSnk djuk rFkk ukjh dh nsg dk 'kks"k.k djuk ek= jg 

x;k gS ijUrq vkt dh ukjh Hkh ikfjokfjd dk;kZsa esa 

viuh #fp de gh iznf'kZr dj jgh gSA og 'kknh tSls 

ca/ku ls eqDr gksdj Lora= thou thus dh ykylk 

djus yxh gSA vr% orZeku le; eas ifr&iRuh rFkk 

ifjokj ds fj”rksa esa fo”okl o vkReh;rk ugha jg ik jgh 

gSA 

vkfFkZd LokrU«; ds fodkl ds lkFk efgykvksa dk 

ifjokj esa curk dsUnh; LFkku 

^^dLrwjh dq.My clS** esa dLrwjh viuh csVh ds 

C;kg dh jLesa Lo;a gh djkrh gS rFkk lekt }kjk fd;s 

tkus okys fojks/k dks Hkh nckrh gSA og fdlh ds Hkh 

lkeus >qdrh ugha rFkk viuh csVh dh 'kknh fcuk ngst 

ds djds lekt esa ,d ubZ lksp dh LFkkiuk djrh gSA 

^^,d dgkuh ;g Hkh** esa eUuw HkaMkjh viuh 

lkfgfR;d izfrHkk o ys[kuh ls Lo;a gh vkRefuHkZj curh 

gS rFkk vius thou ds mÌs”;ksa o y{;ksa dh izkfIr og 

Lo;a djrh gqbZ ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro fuHkkrh gSA 

^^vU;k ls vuU;k** esa izHkk [ksrku O;olk; dj 

iq#"k O;olk; ds le{k pqukSrh cudj lEeku o in dh 

izkfIr djrh gS rFkk izsfedk ds gh ifjokj dks viuk 

ekudj mudh vkfFkZd lgk;rk Hkh djrh gSA 

^^esjh dgkuh^^ esa esjh dkWe tc vkfFkZd #i ls 

l{ke gksus yxrh gS rks vius iwjs ifjokj dh vkfFkZd 

rFkk lkekftd ifjos”k dks ifjofrZr djus dh dksf”k”k 

dj lHkh dks f”kf{kr o vkRefuHkZj cukus dh dksf”k”k 

djrh gSA 

mijksDr vkRedFkkvksa esa ikfjokfjd fLFkfr esa 

ukjh dk LFkku egRoiw.kZ rFkk dsUnzh; Hkwfedk dk fuokZg 

djrk gS D;ksafd ogh vkfFkZd #i ls l{ke gksrh gS rFkk 

iq#"k dk ikfjokfjd mÙkjnkf;Roksa ls nwjh] ifjokj esa 

efgyk dh Hkkxhnkjh dks c<+k nsrh gSA 

orZeku le; esa L=h iq#"k nksuksa lekurk ----------

------- ifjokj dk Hkj.k iks"k.k djus dh dksf”k”ks dj ----------
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------------------orZeku lkekftd O;oLFkk rFkk HkkSfrdokfnrk----

----------------------- egRokdka{kkvks esa Qlrk tk jgk gS rFkk 

ukjh dh fLFkfr blh izdkj dh gksrh tk jgh gS] mls 

/ku] oSHko] ;”k dh dkeuk gS ijUrq iq#"k iz/kku ukjh dks 

iz;ksx djrs gq, mPp inksa ij vklhu dj jgk gSA og 

mldk miHkksx djrs gq, mls lekurk ds Nykos eas <+ky 

nsrk gS ijUrq orZeku le; esa fL=;kssa dks jkstxkj ds 

vf/kd volj mudh nsg ds #i esa izkIr gks jgs gSA 

ftlls fL=;ksa dh vkfFkZd fLFkfr esa cgqr gh cnyko vk 

x;k gS rFkk f”k{kk ds cnyrs vk;ke o rduhdks us 

mldh LorU=rk ds {ks= dks c<+k fn;k gS ftlls 

ifjokjksa esa Hkh mldk in lEeku c<+us yxk gSA ifjokj 

ds fu.kZ;ksa esa mldh Hkh Hkwfedk iz/kku #i ls gksus yxh 

gSA 

fu"d"kZ 

u;h lnha dh efgyk vkRedFkkvksa dh vkfFkZd 

fLFkfr esa cgqr ifjorZu vk x;k bldk dkj.k 

vfHkO;fDr ls vf/kd lk/kuksa dh mi;ksfxrk rFkk 

rduhdksa ds ek/;e ls vfHkO;fDr dh dqN {k.kksa ls 

lEiw.kZ lalkj esa izpkj o izlkj.k ds dkj.k ys[ku dh 

lhek o {ks= foLr`r gks pqds gSaA 

orZeku le; esa ukjh ij gksus okys vR;kpkj] 

vieku dh vfHkO;fDr rqjUr gh lapkj ek/;eksa ls lekt 

ds le{k vk tkrh gSA blh izdkj ls lapkj rduhdksa us 

dbZ vk/kkj izLrqr fd;s gS ftuds ek/;e ls ukjh fcuk 

uke o igpku ds Hkh viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ns 

ldrh gSA 

lekt esa c<+rk 'kkjhfjd vkd"kZ.k ftls izse 

le>k tkrk gS tc dYiuk ls ckgj vkdj okLrfod 

/kjkry ij vkrk gS rks lPpkbZ le> esa vkrh gS lapkj 

lk/kuksa us ,d vksj tgk¡ gesa LorU=rk iznku dh gS ogha 

fj”rksa es vthc lk f[kapko] ruko] dq.Bk] Hk;] Mj fj”rkas 

ls nwjh Hkh jgha gSA 

lekpkj i=ksa esa fnu&jkr gksus okyh ?k̀f.kr 

?kVuk,sa] vR;kpkj] nq%[k bl ckr dks Li"V djrs gS fd 

euq"; thou esa 'kkafr o lq[k dh dYiuk gh dj ldrk 

gSa mls izkIr djuk cgqr gh dfBu gS A 

 jkstxkj rFkk c<+rh egRokdka{kk,s thou dks 

vU/kdkj dh vksj ys tk jgh gSA efgyk,s vkfFkZd #i ls 

l{ke gksus ds dkj.k ifjokjksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk 

fuokZg Hkh djus yxh gSA ijUrq fj”rksa esa fo”okl] ewY;] 

laLdkj ugha jgs gSa eS=S;h iq’ik }kjk fyf[kr dLrwjh 

dqMay clS] izHkk [ksrku d`r ÞvU;k ls vuU;kß] eUUkw 

HkaMkjh d̀r Þ,d dgkuh ;g Hkhß tSlh vkRedFkkvksa us 

lekt esa u;s vk;ke] Økafr o fn'kk iznku dh gSA 

ftlls ,d ukjh vius vkRelEeku ,oa vf/kdkjksa dh 

j{kk dj ldas rFkk viuk lqugjk thou lq[k o [kq'kh ds 

lkFk th ldsa vFkkZr~ mls ekuoh; thou dh og lq[kn 

o Lora= vuqHkwfr izkIr gks tks bZ'oj }kjk mls iznÙk dh 

xbZ gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- eUuw Hk.Mkjh]¼2007½ ,d dgkuh ;g Hkh] jk/kkd`’.k 

izdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- eS=S;h iq’ik]¼2009½ dLrwjh dq.My cl]S jktdey 

izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA 

3- izHkk [ksrku]¼2011½ vU;k ls vuU;k] jktdey 

izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA 

4- MkW- j?kqukFkx.kifr nslkbZ]¼2012½ efgyk vkRedFkk 

ys[ku esa ukjh] ,-ch-,l- ifCyds'ku] okjk.klh] mÙkj 

izns'kA 

5- ,e-lh- esjh dkWe]¼2014½ esjh dgkuh] eUtwy 

ifCyflax gkml] ubZ fnYyhA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


