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Abstract 

¼‛kks/k lkj½ 

 

 laLÑr Hkk’kk dks loZekU; :i ls lcls izkphure ,oa lqfoLr`r Kku dks’k ds 

:i esa Lohd`r fd;k x;k gSA 

orZeku foKku ifjfer Kku dks laLd`r ds vifjfer Kku dk lg;ksx izkIr 

djds u dsoy foLr̀r fd;k tk ldrk gS] vfirq uSfrd ,oa Js’Bre Hkh cuk;k tk 

ldrk gSA 

 tgk¡ rd deZ{ks= dh ckr gS oks bl {ks= esa lR; ds vR;f/kd fudVrk izkfIr 

ds mfí’V eUrO; ls nk‛kZfud ijEijk esa oSfnd ds lkFk gh voSfnd ijokfn;ksa ds 

n‛kZu er dk v/;;u&vuq‛khyu Hkh vR;ko‛;d gSA 

 oSfnd n‛kZu dh deZ&ijEijk ds fuoZgu esa iq.;deZ ls iqO;ksÙifÙk ,oa ikideZ 

ls ikiksRifÙk dk deZ fl)kUr izfr’Bkfir gqvkA osnksa rFkk /keZ‛kkL=ksa ds }kjk fofgr 

fuR; vkSj uSfefÙkd leLr ekufld] okfpd ,oa dkf;d deZ fu’dke Hkko ls 

lEiknu djuk gh deZ;ksx dk lkjke`r ,oa iz/kku funsZ‛k gSA 

izLrqr ‚kks/k xzUFk esa deZ ,oa Hkkjrh; n‛kZu ijEijk dks le>k;k x;k gSA 

mlds i‛pkr leLr lkexzh dks ik¡p i`Fkd&i`Fkd [k.M esa foHkkftr dj Hkkjrh; 

n‛kZuxr deZ izcU/ku dh izfØ;k dks Li’Vr% izfrikfnr dj ;g le>kus dk iz;Ru 

fd;k x;k gS fd fdl izdkj ls Hkkjrh; n‛kZuksa dk deZ&izcU/ku LoksUufr ls 

oSf‛od&mUufr rd dk ekxZ iz‛kLr dj ldrk gSA 

izFke [k.M Hkkjrh; n‛kZu ijEijk esa deZ ds vUrxZr n‛kZu ,oa deZ dks Li’V 

fd;k x;k gSA deZ ,oa n‛kZu dh fofHkUu ifjHkk’kkvksa dks Li’V djrs gq, de Z erksa dh 

nk‛kZfud O;k[;k Hkh lekfgr dh xbZ gSA 



 
 

f}rh; [k.M Jhen~Hkxon~xhrk deZ n‛kZu ds vUrxZr xhrk tks fd Hkkjrh; 

n‛kZu ,oa laLd`fr dk vk/kkj LrEHk xzUFk ,oa ^deZ* dk lk{kkr izfrQfyr :i gS] 

mlesa deZ;ksx deZiz.kkyh] laU;kl] Kku&deZ&HkfDr dk leUo;kRed fpUru vkfn 

dk izfriknu fd;k x;k gSA 

r`rh; [k.M & ‘kM~n‛kZu esa dekZuq‛khyu ds vUrxZr Hkkjrh; n‛kZu dh oSfnd 

n‛kZu ijEijk esa ekU; N% n‛kZu lka[;] ;ksx] U;k;] oS‛ksf’kd ehekalk ,oa osnkUr esa 

deZfpUrulkj dk v/;;kuq‛khyu gSA 

prqFkZ [k.M&osnksifu’kn ,oa Le`fr n‛kZu esa dj.kh; deZ bl [k.M ds vUrxZr 

prqosZnksa esa dj.kh; ,oa fuf’k) deZ crkrs gq, ;kfKd ijEijkxr deZ dks Hkh Li’V 

fd;k x;k gS& lkFk gh mifu’knksa ,oa fofHkUu Le`fr;ksa fo‛ks’kr% xkSre Le`fr es 

dj.kh; deZ dks Li’V fd;k x;k gSA lkFk gh Hkkjrh; laLd`fr esa ekU; laLdkjksa dh 

v| izklafxdrk ,oa muls Lo ls lekt rFkk fo‛o dh mUufr ds ekxZ dks fdl 

izdkj iz‛kLr fd;k tk, ;g crk;k gSA 

iape [k.M & voSfnd ,oa fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ fu:i.k ds vUrxZr tSu] 

ckS)] pkokZd vkfn voSfnd n‛kZu ijkEijkxr ekU; n‛kZuksa ,oa lkFk gh Hkr`Zgfj dh 

osnkuqorhZ deZuhfr dks izfrikfnr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh n‛kZu ds 

dqN vU; lEiznk; ‚kSo rFkk ‚kkDrkfn ds vuqlkj Hkh deZuhfr ,oa deZQy dks Li’V 

fd;k x;k gSA 

lEiw.kZ Hkkjrh; n‛kZu ¼oSfnd ,oa voSfnd½ dh v| izklafxdrk Li’V gh gSA 

fo‛oO;kih i;kZoj.k iznw’k.k] ve;kZfnr&tula[;k&o`f)] dU;k Hkwz.k] gR;k] 

uSfrdrk dk gkl] vkfRed v‛kkfUr tSls HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa gh izdkj dh 

ijs‛kkfu;ksa ,oa nq’izHkkoksa ls lkeuk djus esa Hkkjrh; n‛kZu ijEijk pkgs oSfnd gks 

voSfnd gks vFkok vU;kU; xhrk vkfn lHkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSA 



 
 

vk/kqfud dky esa ;fn izkphu fo|k ds izfrfuf/k Hkwrdky ls izsj.kk ys rks os 

vU; ‚kfDr;ksa ds lkFk lg;ksx djus dh vis{kk ekSfydrk rFkk LokrU=; ds lkFk ,d 

uohu ;kstuk dk fuekZ.k dj ldsxs] D;ksafd muds ikl iwoZtksa ds Kku dh ‚kfDr gSA 

orZeku ;qx ds vlaosnu‛khy ,oa vuk/;kfRed rFkk ‚kkfUr] vkuUn ,oa izse dh 

míke Hkkoukvksa ls jfgr bl okrkoj.k esa gesa iqu% viuh ml míke ,oa mRd`’V 

nk‛kZfud ekU;rkvksa dh ‚kj.k esa tkuk gksxk rHkh ge bl Ågkiksg vkSj v‛kkUr 

okrkoj.k ls eqfDr ik ldrs gSaA Hkkjrh; n‛kZu ijEijkvksa esa Lohdk;Z dÙkZO; deks± dh 

Nk;k gh vkt ds bl okrkoj.k dh riu ,oa ?kqVu dks de djus gsrq vko‛;d ,oa 

vifjgk;Z gSA 
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ih,p-Mh- mikf/k gsrq ‚kks/k izcU/k dk vuqeksnu 

 

 ;g ‚kks/k izcU/k ¼Hkkjrh; n‛kZu esa oSf‛od mUufr dk vk/kkj deZ&izcU/ku½ 

‚kks/kkFkhZ izfrHkk fdj.k ¼iath;u la[;k RS/447/10½ jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk 

¼dksVk fo‛ofo|ky;] dksVk½ }kjk izLrqr fd;k x;k gSA bls ih,p-Mh- ¼laLÑr½ mikf/k 

ds fy, vuqeksfnr fd;k tkrk gSA 

 

 

 

fnukad %           ijh{kd 
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?kks’k.kk&i= ¼‛kks/kkFkhZ½ 

 

 eSa ?kks’k.kk djrh gw¡ fd ‚kks/k&izcU/k ¼Hkkjrh; n‛kZu esa oSf‛od mUufr dk 

vk/kkj deZ&izcU/ku½ tks ‚kks/kdk;Z esjs }kjk izLrqr fd;k x;k gS] og ih,p-Mh- 

¼laLÑr½ mikf/k ds fy;s vko‛;d gSA eSaus ;g ‚kks/kdk;Z MkW- mek f=ikBh 

¼O;k[;krk&laLÑr foHkkx] jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk½ ds funsZ‛ku esa iw.kZ 

fd;k gSA ;g esjk ekSfyd dk;Z gSA eSaus vius fopkjksa dks vius ‚kCnksa esa izLrqr fd;k 

gS vkSj tgk¡ nwljs fopkjksa vkSj ‚kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] os esjs }kjk fofHkUu 

ekU; lzksrksa ls fy;s x;s gSaA vifjgk;Z fLFkfr esa yh xbZ ,slh gj lkexzh dk ;FkkLFkku 

lUnHkZ ,oa vkHkkj O;Dr dj fn;k x;k gS tks dk;Z bl ‚kks/k izcU/k esa izLrqr fd;k 

x;k gSA 

 eSa ;g Hkh ?kks’k.kk djrh gw¡ fd eSaus fo‛ofo|ky; ds lHkh vdknfed fu;eksa 

dk fu’Bk ,oa bZekunkjh ls ikyu fd;k gS rFkk fdlh rF; dks xyr ugha izLrqr 

fd;k gSA eSa le>rh gw¡ fd fdlh Hkh fu;e ds mYya?ku ij esjs f[kykQ iz‛kklfud 

dk;Zokgh dh tk ldrh gS vkSj esjs f[kykQ tqekZuk Hkh yxk;k tk ldrk gSA ;fn 

eSaus fdlh lzksr ls fcuk] mldk uke n‛kkZ;s ;k ftl lzksr ls vuqefr dh vko‛;drk 

gks] fcuk vuqefr ds fy;k gksA 

 

fnukad  %         Jherh izfrHkk fdj.k 

          ¼‛kks/kkFkhZ½ 

 

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd ‚kks/kkFkhZ Jherh izfrHkk fdj.k ¼RS/447/10½ }kjk 

mi;qZDr lHkh lwpuk;sa esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh gSA 

 

fnukad %        MkW- mek f=ikBh 

         ¼‛kks/k i;Zos{kd½ 

 



 
 

izkDdFku 

 

fu%lUnsg laLÑr gh] orZeku foKku ifjfer Kku dks O;kid ,oa lkoZtfud 

cukus dk eq[; vk/kkj gSA laLd`r Hkk’kk dk fo‛o esa loksZifj LFkku gSA laLd`r Hkk’kk] 

fo‛o dh leLr ^Hkk’kkvksa dh tuuh* in ls laKkfir dh x;h gSA laLd`rc)&ve`r 

lǹ‛k&lans‛kh _XoSfnd _pk,¡ vfHkuUnuh; gSA ^laxPN/oa laon/oa*] olq/kSo 

dqVqEcde~* ,oa ^ldy fo‛o HkoR;sduhM+e~* tSlh egku dY;k.kh ,oa ikou lgdkjh 

Hkkoukvksa dh fnO; ,oa ekSfyd oSfnd vfHkO;fä;k¡] fo‛o&oUnuh; gSaA 

Hkkjrh;&n‛kZu us oSf‛od ekuork dks fu’dke Hkko ls deZ&;qftr jgus dk 

fueZy funsZ‛k fn;k gS] tks ‚kk‛or izklafxd gSA vk/kqfud ;qx esa] O;fä dks ^dj.kh; 

deZ* dh f‛k{kk iznku djuk vR;ko‛;d gS] D;ksafd ekuo ln~iFk ls fopfyr gks  

x;k gSA 

fo‛o esa ekuoh; ewY;ksa ,oa uSfrdrk dk ‚kuS% ‚kuS% gzkl gks jgk gSA HkkSfrdrk 

ds vU/kkuqdj.k esa ekuo LodÙkZO;&deZ ds izfr mnklhu gksrk tk jgk gS] vr% 

izkP;&iquhr Hkkjrh; n‛kZu dh ‚kj.k] rn~ funsZ‛kkuqlj.k ,oa laLd`r&laLd`fr ds 

vuqj{k.k&laj{k.k ls gh fo‛o&dY;k.k laHko gSA 

izkP;iwT; Hkkjrh;&n‛kZu ds vuq‛khyu ls Kkr gksrk gS fd Kku ds lUnHkZ esa] 

oSfnd n‛kZu ^fcEc:i* vkSj dj.kh; deZ ^izfrfcEc:i* ds leku gSA osnksa esa 

dÙkZO;kdÙkZO; deks± dk funsZ‛ku fd;k x;k gS] ftlds vUrxZr leLr o.kks± ds 

dÙkZO;&deZ foLr̀r :i ls izLrqr fd;s x;s gSaA 

fo‛o esa ^deZ dh loksZPprk* dh laLFkkid oSfnd nk‛kZfud fopkj.kk ds 

vuq‛khyuksijkUr] ân; esa rRlEcU/kh v| izklafxd vuqlU/kku dh vUrizsZj.kk izLQqfVr 

gqbZ vkSj bl Øe esa ^osnksifu’kn ,oa osnksÙkj laLd`rfu’B lkfgfR;d ,oa nk‛kZfud 

jpuk&l`f’V* ds izfr fo‛ks’k vkd’kZ.k ds QyLo:i ,d uoxzUFk ^Hkkjrh; n‛kZu esa 

oSf‛od mUufr dk vk/kkj deZ&izcU/ku* ds iz.k;u dk ‚kqHk ladYi fy;k gSA 

i 



 
 

eq>s vk‛kk ,oa fo‛okl gS fd izLrkfor xzUFk&l`f’V dks lq/khtu dk ‚kqHkk‛kh’k 

vo‛;eso izkIr gksxkA Hkkjrh; n‛kZu esa O;kIr fo‛kn~ deZ&fopkj.kk ds izsj.kkLin v| 

izklafxd&izk;ksfxd fo’k;&fcUnqvksa ds izdk‛ku ls loZtulk/kkj.k ftKklqvksa dh 

deZ&iz.kkyh ifj’d`r gksxh rFkk ,slh ‚kqHkkdka{kk gS fd ;g d`fr oSfndkoSfnd nk‛kZfud 

vuqla/kku dh ^deZ&fo’k;d* lj.kh esa ‚kks/kkfFkZ;ksa ds fy, uohu iFk iz‛kLrdkfj.kh 

T;ksfreZ; lsrq fl) gksxhA 

vuqlU/kku dk;Z xos’k.kkRed o fo‛ys’k.kkRed gksus ls nq#g gksrk gS fQj Hkh 

ijefirk ijes‛oj dh vuqdEik ls eSa bl iFk ij vxzlj gks ldh gw¡A v/;;u dky 

esa Hkkjrh; n‛kZuksa esa deZ fo’k;d vo/kkj.kkvksa dks i<+us esa esjh fo‛ks’k :fp jgrh FkhA 

bl :fp us gh eq>s Hkkjrh; n‛kZu esa deZ fo’k;d v/;;u ,oa muls gksus okys 

oSf‛od dY;k.kijd Hkkouk lEcU/kh xos’k.kk gsrq izsfjr fd;kA mlh ftKklk ds 

ifj.kkeLo:i esjs }kjk ;g ‚kks/k dk;Z lEiUu fd;k x;k gSA 

MkW- Jherh mek f=ikBh us bl fo’k; dks egÙoiw.kZ ,oa izklafxd crkrs gq, 

lgt funsZ‛kd cuuk Lohdkj dj fy;k bl ‚kks/k dk;Z dks xfr iznku djus rFkk 

vko‛;d funsZ‛k iznku djrs jgus ds dkj.k eSa mUgsa J)kour gksdj iz.kkek×tfy 

vfiZr djrh gw¡] mUgksaus vius iz[kj Kku ls esjk ekxZn‛kZu fd;k] muds vFkd iz;kl 

vkSj ikf.MR;iw.kZ ekxZ funsZ‛ku esa gh ;g ‚kks/k dk;Z lEiUu gks ldk gSA vkidh 

Lusfgy vuqdEik dh eSa vktUe _.kh jgw¡xhA laLd`r foHkkx ds lHkh izk/;kidksa dk 

lrr lg;ksx izkIr gksrk jgk vr% mu lHkh ds izfr fouhr vkHkkj izdV djuk viuk 

iqfur dÙkZO; ekurh gw¡A 

vius ije vknj.kh; firkth Jh jke fdj.k ‚kekZ vkSj Lusge;h ek¡ Jherh 

foeyk nsoh ls izkIr laLdkj vkSj f‛k{kk ds vHkko esa KkuktZu ds {ks= esa bl lh<+h 

rd igq¡p ikuk lEHko ugha FkkA muds izfr vkHkkj dks O;Dr djuk ‚kCnksa esa lEHko 

ughaA esjh lkl Jherh inek nsoh tSu us Hkh ;FkklEHko esjh lgk;rk dh ,oa eq>s 

vius bl ‚kks/k dk;Z dks lEiUu djus gsrq izksRlkfgr fd;kA 

ii 



 
 

esjs ifr Jh t;nhi tSu us fujUrj eq>s esjs bl ‚kks/k&dk;Z esa lg;ksx ,oa 

izksRlkgu fn;k ,oa vko‛;drkuqlkj lnSo eq>s ‚kks/kdk;Z esa layXu jgus gsrq i;kZIr 

le; ,oa ;FkklEHko lg;ksx iznku fd;k rFkk lkFk gh esjs eukscy dks mPpre cuk, 

j[kus esa esjk lkFk fn;kA muds lg;ksx ds fcuk eSa viuk ;g ‚kks/kdk;Z iw.kZ dj ikus 

esa loZFkk vl{ke jgrhA lkFk gh esjs iq= vkstl tSu us Hkh eq>s izR;{k&vizR;{k :i 

ls ‚kks/k dk;Z gsrq lrr iz;Ru‛khy jgus esa lgk;rk iznku dhA lkFk gh jktdh; 

dU;k dyk egkfo|ky; dksVk esa dk;Zjr laLÑr foHkkxk/;{k MkW- oanuk ‚kekZ ftUgksaus 

eq>s fujUrj izsj.kk nh ,oa lrr lg;ksx iznku fd;kA eSa muds izfr Hkh lLusg viuk 

vkHkkj izdV djrh gw¡A 

esjs bl ‚kks/kdk;Z esa le;&le; ij izR;{k vizR;{k:is.k vusd fo}kuksa 

lg;k sfx;ksa] fe=ksa dk ekxZn‛kZu o lg;ksx feykA mu lcds izfr eSa J)kour gw¡] mu 

lHkh dk ekxZn‛kZu o lkSE; O;ogkj esjs fy, fpjLej.kh; jgsxkA 

vUr esa mÙke V .k dk;Z ds fy, ‚kcue [kku ¼ije dEI;wVj½ LVs‛ku dksVk 

/kU;okn dh ik= gS] ftlus eq>s ;FkklEHko lgk;rk iznku dhA vUr esa bl ‚kks/k 

xzUFk dks iw.kZ djus esa izR;{k o vizR;{k :i ls lg;ksx djus okys lHkh dk eSa ân; 

ls vkHkkj izdV djrh gw¡A 

izLrqr ‚kks/k izcU/k esa Hkwyo‛k dfri; =qfV;k¡ jg x;h gks rks mlds fy, eSa 

fo}kutuksa ds le{k {kek izkFkhZ gw¡A 

   ^bfr ‚kqHke~* 

 

              lkHkkj 

        Jherh izfrHkk fdj.k 
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izFke & [k.M 

Hkkjrh; nk‛kZfud ijEijk esa deZ 

 

¼1½ Hkkjrh; n'kZu ifjp; 

 ;g ,d loZekU; rF; gS fd fo'o ds lok±xh.k fodkl ds fy, ^v/;kRe* ,oa 

^foKku* dk lefUor Øfed ,oa lUrqfyr fodkl vR;ko';d gSA v/;kRe iw.kZr;k 

vkUrfjd ,oa cká [kkst gSA vkUrfjd [kkst ls ^vkRe&lk{kkRdkj* gksrk gS] 1- tks 

Hkkjrh; n‛kZu dk ewyk/kkj gSA 2- Hkkjrh; n‛kZu esa vUrnZ‛ku dh cM+h egÙkk gS& Hkkjrh; 

n'kZu ds ltZd] izÑfr ds v/;srk ,oa vkjk/kd _f’kx.k Fks] ftuds }kjk izkÑfrd jgL;ksa 

dk mn~?kkVu ,oa ukuk izkd`frd 'kfDr;ksa dh lk/kuk ds mijkUr yksd&dY;k.kh ^vkRe 

lk{kkRdkj* dk y{; r; fd;k x;k FkkA mlh vuUr Ük`a[kyk esa vUreZu dk Hkko py 

iM+kA ßvlr~ ls lr~ dh vksj ys pyks] vU/kdkj ls izdk‛k dh vksj ys pyks] e`R;q ls 

vejrk dh vksj ys pyksÞ---------------------- 

    ßvlrks ek ln~ xe; 

relks ek T;ksfrxZe; 

e`R;ksekZe`ra xe;AÞ
1
 

 Hkkjrh; n‛kZu dh vk/kkjf‛kyk og [kkst gS] ftlls lr~] izdk‛k vkSj vejRo dh 

izkfIr gks ldsA lkekU;r;k ^n‛kZu* dh fu’ifÙk ^n`‛k~* /kkrq eas Y;qV~ izR;; ;kstu ls gqbZ 

gSA n‛kZu‛kkL= dh izxfr] lk/kkj.kr%] fdlh ,sfrgkfld ijEijk ij gksus okys fdlh izcy 

vkØe.k ds dkj.k gh lEHko gksrh gS] tcfd euq’;&lekt ihNs ykSVus dks vkSj mu 

ewyHkwr iz‛uksa dks ,d ckj fQj mBkus ds fy, ck/; gks tkrk gS ftudk lek/kku muds 

iwoZiq#’kksa us izkphure ;kstukvksa ds }kjk fd;k FkkA n‛kZu‛kkL= dk leh{kkRed i{k mruk 

gh egÙoiw.kZ gS] ftruk fd mldk izdYiukRed i{kA n‛kZudky ls iwoZ ds nk‛kZfud erksa 

}kjk v[k.M fo‛o ds Lo:i ds lEcU/k esa dqN lkekU; fopkj rks vo‛; izkIr gq, Fks] 
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fdUrq ;g vuqHko ugha gks ik;k Fkk fd fdlh Hkh lQy dYiuk ds vk/kkj Kku dk ,d 

leh{kkRed fl)kUr Hkh gksuk pkfg,A vkRefo|k vFkkZr~ n‛kZu dks vc vkUohf{kdh vFkkZr~ 

vuqla/kku:ih foKku dk lgkjk fey x;kA nk‛kZfud fopkjksa dk rdZ dh dlkSVh ij bl 

izdkj dlk tkuk LoHkkor% dV~Vjrkokfnrk dks #fpdj ugha gqvkA J)kyqvksa dks ;g 

fu‛p; gh futhZo yxk gksxk] D;ksafd var%izsj.kk ds LFkku ij vc vkykspukRed rdZ vk 

x;k FkkA fpUru dh ml ‚kfDr dk LFkku tks lh/kh thou vkSj vuqHko ls QwVrh gS] 

tSlh fd mifu’knksa esa vkSj vkRek dh ml vykSfdd egkurk dk LFkku tks ijc zã dk 

n‛kZu vkSj xku djrh gS] tSlk fd Hkxon~xhrk esa gS] dBksj n‛kZu ys ysrk gSA blds 

vfrfjDr] rdZ dh dlkSVh ij iqjkuh ekU;rk,a fu‛p; gh [kjh mrj ldsaxh ;g Hkh 

fuf‛pr :i ls ugha dgk tk ldrk FkkA brus ij Hkh ml ;qx dh loZekU; Hkkouk dk 

vkxzg Fkk fd izR;sd , slh fopkj/kkjk dks] tks rdZ dh dlkSVh ij [kjh mrj lds ^n‛kZu* 

ds uke ls xzg.k djuk pkfg,A ßblh dkj.k mu lHkh rdZ iz;klksa dks tks fo‛o ds 

lEcU/k esa QSyh fofHkUu fc[kjh gqbZ /kkj.kkvksa dks dqN egku~ O;kid fopkjksa esa lesVus ds 

fy, fd, x, n‛kZu dh laKk nh xbZAÞ
2
 

 ‚kCnksa ls n‛kZu dk vFkZ le>uk] fujh{k.k djuk bR;kfn gSA fo}kuksa us 

i`Fkd~&iFkd~ :i esa n‛kZu dks ifjHkkf’kr fd;k gSA
3
 ¼d½ n`‛;rs vusu bfr n‛kZue~&ftlds 

}kjk ns[kk tk,] og n‛kZu gSA oLrqr% LFkwy ,oa lw{e inkFkZ}; gh n‛kZu ds v/;;u 

fo’k; gSaA ,sls fo’k;ksa esa ^eSa dkSu gw¡\* ;g n`’;eku ~ txr~ D;k gS\ tUe&ej.k D;k gS\ 

okLrfod dÙkZO; D;k gS\ thou dk mís‛; D;k gS\ vkRek D;k gS\ bR;kfn ykSfdd& 

ikjykSfdd jgL;ksa ls tqM+s iz‛u lekfgr gSA ,d ,slh n`f’V tks lR; dh cks/kd cudj 

dÙkZO;kdÙkZO; dk ,slk iFk iznf‛kZr djrh gks fd ekuo dks pje y{; dh izkfIr gks lds] 

^n‛kZu* dgykrh gSA 

 euqLe`fr esa ^euq* }kjk n‛kZu dks lE;d~ n‛kZu ekurs gq, ^vkRe lk{kkRdkj* ls 

lehd`r fd;k x;k gSA 
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 _f’k euq ds vuqlkj ^lE;d~ n‛kZu* ls ;qDr gksus ij deZ euq’; dks cU/ku esa ugha 

cka/krs gSaA ftudks ;g lE;d~ n`f’V ugha gS] os gh txr ~ esa Qalrs gSA
4
 

  lE;d~ n‛kZu lEiu% deZfHkuZfuo/;rsA 

  n‛kZusu foghuLrq lalkja izfriz|rsAA 

 Hkkjrh; ^n‛kZu* dh ,d laKk ^‛kkL=* Hkh Lohdk;Z gSA ‚kkL= ‚kCn dh O;qRifÙk 

^‛kkl~* rFkk ^‛k al~* nks /kkrqvksa ls gqbZ gSA ‚kkl~ vkKk nsuk] ‚kal~&o.kZu djukA 

 vFkkZr~ dÙkZO;&vdÙkZO; dh vkKk funsZ‛ku vFkok fu’ks/kkKkfn dk o.kZu ftl izdkj 

ls osn Le`fr;ksa ,oa ‚kkL=ksa esa fd;k x;k gS] og thou dh ifj’dkjd ;k=k dk egÙoiw.kZ 

funsZ‛ku gSA ;g Hkkjrh; n‛kZu dk egÙoiw.kZ Hkkx gSA vxz Ük`a[kyk esa blds vUrxZr 

v/;kRe vkrk gS] ftlesa vkRek] ijekRek] czã] deZfl)kUr] lnkpj.k] uhfr&vuhfr dk 

lekos‛k gks tkrk gSA Hkkjrh; n‛kZu ds fo}ku MkW- jk/kkd`’.ku ~ dgrs gSa fd n‛kZu dk 

mn~ns‛; thou  dh O;k[;k djuk ugha mls cnyuk gSA 

 MkW- lEiw.kkZuUn dgrs gSa fd n‛kZu txr~ dks le>us vkSj mldks mUur cukus dk 

Js’Bre lk/ku gSA izks- ,e- fgfjVuk] MkW- cynso mik/;k; ,oa ik‛pkR; fopkjdksa dh 

ifjHkk’kk,a Hkh nz’VO; gSA
5
 tks lkjka‛kr% izkd`frd jgL;ksa dh xzfUFk;ksa dks foeksfpr dj 

yksddY;k.kh Kku lfjrk ds :i e sa ^n‛kZu* dk |ksru djrh gSA Hkkjrh; n‛kZu esa txr ~ 

dh fuLlkfjrk nq%[k ls fuo`fÙk vkSj ije‛kkfUr ^eks{k* dh fopkj.kk dk xgu v/;;u gSA 

 lEiw.kZ fo‛o esa vfHkuUnuh;] iwtuh; ,oa oUnuh; xzUFk gS& ^Jhen~Hkxon~xhrk* ds 

fo’k; esa] ^iwoZ vkSj ik‛pkR; fo}ku~ ;g Lohdkj djrs gSa fd xhrk dsoy Hkkjrh; /kkfeZd 

fopkj gh ugha gS] vfirq Hkkjrh; nk‛kZfud fopkj.kk dk e/kqe; izsjd lwpd] funsZ‛kd] 

mins‛kd] lqn`<&lans‛kh fu’df’kZr rRo gSA xhrk ds lans‛k lkoZHkkSfed fl) gq, gSa] 

mYys[kuh; gS& 

loksZifu"knks xkoks] nksX/kk xksikyuUnu%A 

  ikFkks oju% lqf/kHkksZDrk nqX/ka xhrke`re~ xguAA 
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 vFkkZr~ xhrk mins‛kke`r ^mifu’knksa* dk lkjrRo gSA blesa ekuo dks ekuo cukus 

ls ysdj eks{k izkfIr rd dh thou;kiu i)fr dh ln~izsj.kk gSA ekuoh; thou ;kiu 

i)fr esa xhrk dk n‛kZu ek= fl)kUr ugha gS cfYd mldk thou esa iw.kZ mi;ksx Hkh gSA 

cky xaxk/kj fryd dk xhrk jgL; MkW- nklxqIr }kjk fyf[kr ^Hkkjrh; n‛kZu dk 

bfrgkl* vjfoUn dk xhrk fucU/k] egkRek xka/kh dk ^vuklfDr ;ksx* vkSj MkW- jk/kkd`’.ku~ 

dk ^n‛kZu* bR;kfn xzUFkksa esa xhrk ds n‛kZu ij fo‛kn ~ O;k[;k ,oa fopkj.kk izkIr gksrh gS] 

tks bldh fo‛o dY;k.kh izHkkoksRikndrk dks izdV djrh gSA xhrk esa O;ogkj i{k ds 

izcyhdj.k ij /;ku fn;k x;k gSA mifu’kn~ esa Kku] deZ vkSj HkfDr dk lkFk&lkFk 

o.kZu djus ij Hkh Kku ij vf/kd cy fn;k x;k gS] tcfd xhrk esa ,d uohu ifj’d`r 

n‛kZu izdV gksrk gS] ftlesa ^Kku&deZ&HkfDr* ;ksx=; ds leUo;kRed ef.kdkapu 

;ksx;qDr fopkj.kk fo|eku gSA ;g fopkj.kk ^Kku&deZ&HkfDr* mifu’kn ~ dh fo‛ks’kkRed 

ekU; izo`fÙk;ksa dk leUo; djrh gSA xhrk fojks/kkRed rF;ksa dk leUo; dj] mUgsa ,d 

lef’V ds :i esa fpf=r djrh gS Jhen~Hkxon~xhrk dk vk/;kfRed Lrj ij egÙo gh 

ugha gS oju~ ;g fuf’Ø; ,oa fdadÙkZO;foew< ekuo dks ^deZ* esa tqVus dh ‚kk‛or iz sj.kk 

iznku djus okyk fo‛ks’k L=ksr gSA xhrk dk eq[; lkjrRo gh ^deZ;ksx* ekuk x;k gSA 

blesa ^deZ* dk okLrfod vFkZ ^vkpj.k* le>k;k x;k gS] ftlesa fu’dke dks eks{k izkfIr 

dk ekxZ ,oa vk/kkj Lohdkj fd;k x;k gSA 

 ftl izdkj mifu’kn~ esa ^lR; izkfIr* esa deZ dks lgk;d ekuk gS] mlh izdkj 

xhrk esa lR;kUos’k.k ,oa lR;izkfIr ds fy, deZ esa tqVus dk vkns‛k fn;k x;k gS vkSj 

^deZ ls foeq[krk* dks ekuoh; ew[kZrk@ew<+rk ekuk x;k gSA ekuoh; nqcZyrk gS fd ekuo 

deZ dk izfrQy pkgrk gS] lnSo deZ ds ifj.kkeksa dh fpUrk djrk jgrk gSA xhrk bu 

fof‛k’V ekuoh; nqcZyrkvksa dks nwj dju s dh n`f’V ls egn~ lans‛k nsrh gS fd Qy dh 

fpUrk er dhft,] deZ djrs jfg,A xhrk esa deZ dk gh vf/kdkj ekuk x;k gSA oLrqr% 

xhrk dk izfrik| fo’k; gh ^fu’dke deZ* dk lEiknu gSA 
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Hkkjrh; n‛kZuksa ds bfrgkl esa izeq[kr% rhu dky[k.M ekus tkrs gSaA 

¼v½ oSfnd dky   

¼c½ mÙkj oSfnd dky ¼egkdkO; dky½ 

¼l½ n‛kZudky ¼n‛kZudky esa lw=dky vkSj o`fÙkdky vokUrj Hksn ls oxhZd`r fd;k x;k  

    gSA½ 

¼n½ orZeku ,oa lelkef;d dky 

 Hkkjrh; n‛kZu esa vk/;kfRed Kku dk izk/kkU; gS] ftlesa nk‛kZfud dsoy 

lS)kfUrd foospuk ls lUrq’V ugha gk sdj lR; dh vuqHkwfr ij /;ku dsfUnzr djrs gSaA 

vk/;kfRed Kku dh fuf‛pUrrk ,oa la‛k;ghurk dks rkfdZd Kku ls mPp Js.kh esa j[kk 

x;k gS vr% Hkkjrh; n‛kZu dk izkjEHk ^oSfnd dky* ls gh ekU; gSA oSfnd dky esa osn 

vkSj mifu’kn~ vkfn ls lEcfU/kr fo‛oekU; nk‛kZfud fopkj.kk dk mn~Hko gqvkA 

_Xosnkfn prqosZnksa dks ekuo ds nk‛kZfud fopkjksa dk loZizFke izdVhdkjd vHkwriwoZ xzUFk 

dgk x;k gSA mifu’kn~&iwoZ oSfnd lkfgR; esa izeq[k nk‛kZfud fopkjksa ds cht [kksts tk 

ldrs gSaA Hkkjrh; ijEijkuqlkj osn fuR; vkSj vikS#’ks; gS rFkk v{k; Kku ds Hk.Mkj 

gSaA bfrgkl ¼jkek;.k vkSj egkHkkjr½ vkSj iqjk.kksa ls osnksa dk miczã.k gksrk gSA vokZphu 

ik‛pkR; erkuqlkj tc v/kZ lH; vkSj v/kZ ccZj vk;Z ckgj ls Hkkjr esa vkdj cls rks 

muesa Kku&foKku dk fodkl ugha FkkA izd`fr dh fofo/k ‚kfä;ksa ds deuh; vkSj lqUnj 

:i dks ns[kdj mUgsa vk‛p;Z vkSj dkSrqd gqvk] rFkk fodjky vkSj /oalkRed :i dks 

ns[kdj Hk; gqvkA izkd`frd ‚kfä;ksa ds jgL; dks u tkuus ds dkj.k mUgksaus budh nso 

vkSj nsfo;ksa ds :i esa dYiuk dj yh vkSj budh Lrqfr djus yxsA ;s Lrqfr;k¡ gh oSfnd 

eU=ksa ds :i esa izLQqfVr gqbZ dkykUrj esa ;kxkfn fØ;kvksa dk foLrkj gqvkA oSfnd 

lH;rk ds fodkl Øe esa bl izFke voLFkk dks izkd`frd rFkk ekuohd`r ^cgqnsookn* dh 

laKk nh xbZ gSA dkykUrj esa bl cgqnsookn dk fodkl eSDlewyj ds vuqlkj ^,dnk 

,d ,o nsookn* ¼gsuksFkhbTe½ esa gqvk ftlds vuqlkj oSfnd vk;Z tc fdlh nsork dh 

Lrqfr djrs Fks rks ml le; ml nsork dks gh ,d ek= loksZPp nsork eku ysrs FksA 
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vkxs pydj ;g ^,dnk ,d ,o nsookn*] ^,dnsookn* ;k ^,ds‛ojokn* esa ifj.kr gqvkA 

fQj bl ,ds‛ojokn ds lkFk ^losZ‛ojokn* dh Hkh ekU;rk gqbZA dkykUrj esa bldk pje 

fodkl ^,drÙookn* ;k ^v}Srokn* ds :i esa mifu’kn~ esa izfrf’Br vkSj fodflr gqvkA 

osnksa esa loZO;kih] lokZRed vkSj ijkRij nso&rÙo ,d gh gS rFkk fofo/k nso&x.k blh 

dh ‚kfä;ksa ds fofo/k :i gSaA oSfnd n‛kZu esa lafgrk ls ysdj mifu’kn~ rd blh 

v}Srokn dk fodkl gqvk gSA vius er dh i`f’V esa ge osnksa ds fuEukafdr m)j.k izLrqr 

dj jgs gSa& ^ml ,d lr~ dk gh fo}ku~ vusd :iksa esa o.kZu djrs gSaA* 

 iq#’k gh ;g lc dqN gS] Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; esa tks dqN Fkk] ;k gksxk] og 

lc iq#’k gh gSA  

iq#’k ,osn a lo± on~ Hkwra ;Pp HkkO;e~A
7
  

 ßog izdk‛keku~ vifjes; rÙo ^vfnfr* gSA vfnfr gh vkdk‛k gS] vUrfj{k gS] ekrk 

gS] firk gS] iq= gS] leLr nso&e.My gS] lkjk ekuoleqnk; gS] tks dqN mRiUu gqvk gS 

vkSj tks Hkh mRiUu gksus okyk gS og vfnfr gh gSAÞ
8
 

 ml vdke] /khj] ve`r] Lo;aHkw] jlr`Ir] vU;wu] vtj vkRerÙo ds vuqHko ls gh 

e`R;q&Hk; ij fot; izkIr gksrh gSA
 

  
vdkeks /khjks ve`r% Lo;aHkw jlsu r`Irks u dqrÜpuksu%A

9
 

  reso fo}ku u fcHkk; e`R;ksjkRekua /khjetja ;qokue~ 

 bl ^mfPN’V* ¼izi p&fu’ks/k ds ckn vof‛k’V lr~½ ij uke:i vkfJr gSa] blh 

ij lkjk yksd vkfJr gSA
 

 ßmfPN’Vs uke:ia pksfPN’Vs yksd vkfgr%AÞ
10
 

bZ‛oj dh ok.kh ds :i esa ekudj] osnksa dks ije lR; vkfLrd n‛kZuksa dk izek.k 

Lohdkj fd;k x;k gSA osnksa esa vUrfuZfgr Kku dk lk{kkRdkj gh loZizFke Hkkjrh; n‛kZu 

dk vk/kkj Lohd`r gqvkA osnksa esa _Xosn] ;tqosZn] vFkoZosn] lkeosn] ;s prqosZn ekU; jgs 
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vkSj izR;sd osn ds rhu vax lafgrk] ^czkã.k* vkSj mifu’kn~ vxz foLrkjd cusA lafgrk esa 

ea=ksa dk ladyu] czkã.k esa deZdk.M dh ehekalk vkSj mifu’kn~ esa nk‛kZfud fopkjksa ij 

vk/kkfjr iz‛uksÙkj lfgr fo‛kn~ foospu gSA mifu’knksa esa xq#&f‛k’;ksa }kjk nk‛kZfud 

fopkjksa dk eaFku;qDr jgL;kRed xzfUFk&foekspd] o.kZuh; okrkZyki Hkh gS] tks oLrqr% :i 

esa osnksa dk fu’d’kZ.k ¼fupksM+½ ,oa rkfRod foospuksijkUr izkIr ifj.kke gSA vr% bUgsa 

¼osn$vUr½ ^osnkUr* dh laKk ls fu:fir fd;k x;k gSA mifu’knksa dh o`gn~ la[;k gS 

fdUrq ¼bZ‛k] dsu] dB] xq.kd ek.MwD;] c`gnkj.;d] NkUnksX;½ vkfn vR;f/kd egÙoiw.kZ 

ekus tkrs gSA mifu’knksa dh Hkk’kk ‚kkL=h; laLd`r gS vkSj muds mís‛;ksa ls Hkh Kkr gksrk 

gS fd ml ;qx ds egkure ckSf)d n‛kZu ds lR; izrhd mifu’kn~ gh gSA D;ksafd ;s osnksa 

ds milagkj ds :i esa fy[ks x, Fks vr% osn dh ftl ‚kk[kk ds vUrxZr fdlh n‛kZu 

fo‛ks’k dk v/;;u fd;k x;k Fkk ml ‚kk[kk ds oSfnd ‚kCnksa o ukekoyh dk iz;ksx Hkh 

ml n‛kZu fo‛ks’k esa ik;k tkrk gSA bl izdkj tks mifu’kn~ ,srjs; vkSj dkS’khrfd czkã.kksa 

ls lEc) gSa mUgsa ,srjs; vkSj dkS’khrfd] mifu’kn~ ds uke ls iqdkjk tkrk gSA lkeosn ds 

ryodkj ,oa rkf.Mu Hkkxksa ls lEcfU/kr mifu’kn~ ryodkj ¼dsu½ ,oa NkUnksX;ksifu’kn~ 

ukeksa ls tkus tkrs gSaA ;tqosZn dh rSfÙkjh; ‚kk[kk ls rSfÙkjh; vkSj egkukjk;.k mifu’kn~] 

dkBd ‚kk[kk ls dB mifu’kn~ vkSj eS=k;.kh ‚kk[kk  ls eS=k;.kh mifu’kn~ dk izknqHkkZo 

ekuk tkrk gSA 

mifu’kn~ dks Hkkjrh; n‛kZuksa dk ewy L=ksr ekuk tkrk gSA Hkkjrh; n‛kZuksa dh dksbZ 

,slh izeq[k fopkj/kkjk ugha gS ftldk mn~xe~ mifu’kn~ esa u gksA osnkUr dh izLFkku&=;h 

esa mifu’kn~ ewyizLFkku gSA czãlw= mifu’kn~&okD;ksa dk lw=:i esa ladyu gSA xhrk dks 

mifu’kn~ :ih xk;ksa dk ve`r:ih nw/k ekuk x;k gS ftls xksiky d`’.k us vtqZu dks 

cNM+k cuk dj fo}kuksa ds ikukFkZ nqgk gSA tSu n‛kZu us Hkh deZokn vkSj vkRerÙo ds 

O;k[;ku esa mifu’kn~ ls cgqr dqN fy;k gS rFkk ckS) n‛kZu vius foKkuokn] v}Srokn] 

vfuR;okn] deZokn] vfo|k] prq’dksfV] fuokZ.k vkfn fl)kUrksa ds fy;s mifu’knksa dk 

vR;Ur _.kh gSA lka[; dh izd`fr] f=xq.k] iq#’k] cqf)] vgadkj] eu] lw{e ‚kjhj vkfn ds 
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cht vkSj vadqj dB vkSj ‚osrk‛orj vkfn mifu’knksa esa miyC/k gSA ;ksx dh tM+s 

‚osrk‛orj vkSj dB vkfn esa feyrh gSA iwoZehekalk esa oSfnd deZ dk foLr̀r foospu gSA 

v}Sr osnkUr esa Kku dk izk/kkU; gSA dqN osnkUr&lEiznk;ksa esa ‚osrk‛orj ds 

deZ&Kku&leqPp; dk fodkl gSA mifu’knksa esa Hkh Kku dk izk/kkU; gS] deZ vkSj 

mikluk xkS.k gSA deZ ls czãizkfIr lEHko ugha gSA deZ vkSj mikluk fpÙk‛kqf) rFkk 

fpÙk&,dkxzrk ds fy;s vko‛;d gS] fdUrq czã&izkfIr ds lk/ku ugha gSA 

bl izdkj xr ladVdky esa mifu’kn~ deZiFk&izn‛kZu djus okyh fopkj.kk dk 

leqPp; gS] bUgsa ^fo‛o lkfgfR;d n‛kZu* dh inoh izkIr gSA mifu’kn~ Hkkjrh;] nk‛kZfud 

fopkj/kkjk ds izk.k gSaA 

 Hkkjrh; n‛kZu dk f}rh; dky ^mÙkjoSfnddky* vFkok ^egkdkO; dky* ekuk x;k 

gS bl dky[k.M esa jkek;.k] egkHkkjr tSls vusd nk‛kZfud ,oa izsjd xzUFkksa dh jpuk 

gqbZA osn&fojks/kh erksa ds Loj dk izkjEHk Hkh blh dky[k.M esa gqvkA pkokZd~ n‛kZu dk 

izHkko Hkh bl dky esa jgkA ckS) ,oa tSu /keZ dh nk‛kZfud fopkj.kk dk mn~Hko Hkh blh 

dkykof/k esa gqvkA ßmifu’kn~ dky ds rqjUr i‛pkr~ gh cq) us 62 izdkj ds ik[k.Mksa ;k 

v/keks± dh x.kuk dh FkhAÞ
11 

ftldk o.kZu mifu’knksa esa miyC/k ugha gSA blh dky esa 

tSu ftKklk dk Hkh mn; gqvk ijUrq mifu’knksa esa bldk dgha izlax ugha vk;k gSA bl 

izdkj ge ;g dYiuk dj ldrs gSa fd mifu’knksa ds iz.ksrk _f’k;ksa ds vfrfjä Hkh vU; 

{ks=ksa esa fofHkUu izdkj dh nk‛kZfud ftKklk dk mn; gks pqdk FkkA ijUrq blds lEcU/k 

esa izkekf.kd o`Ùk izkIr ugha gSA ;g Øe dqN dky rd blh izdkj pyrk jgk tc rd 

fd xkSre vFkok d.kkn tSls _f’k euhf’k;ksa us bu lkjs okn fooknksa dks ,d Øe esa 

O;ofLFkr dj nk‛kZfud ‚kk[kkvksa dks ewrZ :i ugha ns fn;k vkSj ;qfDrlaxr rjhds ls mUgsa 

O;ofLFkr dj mu ij vusd lw=ksa dh jpuk ugha dhA bu lw=ksa ls n‛kZu ‚kkL= dh 

fofHkUu ‚kk[kkvksa dk Kku gksrk gS ftuds oxhZdj.k ,oa Øec) O;oLFkk dk Js; bu 

;‛kLoh eqfu;ksa dks gSA ;s lw= mu yksxksa ds fy, fy[ks x, Fks tks vusd ekSf[kd 

‚kkL=kFkks± esa Hkkx ys pqds Fks vkSj ladsr ek= ls gh buds iw.kZ izlax dks le>us esa leFkZ 
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FksA foi{kh erksa ds fujarj la?k’kZ ds dkj.k Hkkjrh; n‛kZu ‚kkfL=;ksa dks ,slk vH;kl gks 

x;k Fkk fd os vius lHkh xzUFkksa dks ‚kkL=kFkZ [kaMu&eaMu ;k iwoZi{k&mÙkji{k ds :i esa 

gh fy[kk djrs FksA 

 Hkkjrh; n‛kZu dk r`rh; dky[k.M ^n‛kZudky* ekuk x;k gS] ftlds vokUrj ls 

nks izdkj lw=dky ,oa o`fÙkdky ekus x;s gSaA lw=dky esa mifu’knksa dh fopkj.kk ij 

fHkUu&fHkUu O;k[;k,¡ ,oa fVIif.k;ka nk‛kZfudksa us dh rFkk lw=&lkfgR; dk fuekZ.k gqvkA 

bl dkykof/k esa U;k;] oS‛ksf’kd] lka[;] ;ksx] ehekalk ,oa osnkUr tSls ^’kM~n‛kZu* dk 

egÙoiw.kZ izkdV~; gqvk gSA ;g dky[k.M 400 foØeiwoZ ls 200 foØeiwoZ rd ekuk 

tkrk gSA 

 Hkkjrh; n‛kZu‛kkL=h; n`f’V ls ;g dky[k.M vR;f/kd izHkko‛kkyh ekuk tkrk gS 

D;ksafd ‚krkfCn;ksa ls py jgh vk/;kfRed vuqlU/kkuh; o`fÙk dks lw=xzUFk esa fuc) fd;k 

x;k gS vkSj n‛kZuksa ds fl)kUrksa dk mYys[k lHkh lw=ksa esa feyrk gSA  

 tc oSfnd lkfgR; cgqr vf/kd c<+ x;k vkSj oSfnd fo’k; ds fopkjdksa dks vius 

fopkj dks Øec) djus dh vko‛;drk vuqHko gksus yxh rc lw=&lkfgR; dh mRifÙk 

gqbZA n‛kZuksa ds eq[;&eq[; fl)kUr la{ksi esa lw=ksa ds :i esa j[ks x, gSaA bUgsa] tgka rd 

lEHko gks ldk NksVs ls NksVs dysoj esa] ‚kadkjfgr] fdUrq okLrfod rÙo dks izdV djus 

okys :i esa j[kk x;k gS] ftlesa vuko‛;d o v‛kq) v a‛k ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA 

lc izdkj ds vuko‛;d iqu#fDrnks’k ls jfgr vkSj pqus gq, de&ls&de ‚kCnksa esa budk 

fuekZ.k fd;k x;k gSA izkphu dky ds ys[kdksa dks foLrkj ls fy[kus dk dksbZ izyksHku 

ugha Fkk] D;ksafd os Nis gq, xzUFkksa dh vis{kk Le`fr ij vf/kd fuHkZj djrs FksA vR;Ur 

laf{kIr :i esa gksus ds dkj.k lw=ksa ds iwjs vk‛k; dks fcuk Vhdk dh lgk;rk ds le>uk 

,d dfBu dk;Z gSA 

 bu lw=ksa vkSj budh Vhdkvksa ds vfrfjä izR;sd iz.kkyh ds NksVs&NksVs Lora= 

xzUFk Hkh miyC/k gksrs gSa tks ‚yksdksa esa fy[ks x;s gSaA bUgsa ^dkfjdkvksa* ds uke l s iqdkjk 

tkrk gSA bu dkfjdkvksa esa egRoiw.kZ fo’k;ksa dks dkO; :i esa laf{kIr rjhds ls of.kZr 
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fd;k x;k gSA bl izdkj ds ,d xzUFk ^lka[;dkfjdk* dk mnkgj.k fn;k tk ldrk gSA 

blds vfrfjä izR;sd iz.kkyh ij Hkk’;] Vhdk,¡ vkSj ‚kkL=kFkZ vkfn miyC/k gksrs gSa ftUg sa 

i|ksa esa fy[kk x;k gS vkSj ftudks okfrZd ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 

lw= lkfgR; ds i‛pkr~ eqxydky vkSj vaxzst ‚kklu ds le; Hkkjrh; nk‛kZfud 

fopkj.kk dh xfr eUn gks x;h vkSj ‚kadj ds v}Sr n‛kZu dh ^v}Sr osnkUr* esa ifj.kfr 

gqbZA lkaLd`frd fo:i.k ls nk‛kZfud fopkj/kkjk dk iru nklrk dky esa vf/kd gqvkA 

o`fÙkdky dks lw=dky dk vfxze pj.k dgk tk ldrk gSA bldh dkykof/k 300 foØe 

laor ls 1500 foØe laor rd ekuh x;h gSA bl dky esa nk‛kZfud lw=ksa dh 

‚kCnkofy;ksa dk cks/k o`fÙk ;k O;k[;k fcuk lEHko ugha FkkA bl dky e sa vR;Ur xw<+ ,oa 

LoYi Hkk’kk;h lw=ksa ij Hkk’;] okfrZd] Vhdk bR;kfn }kjk ekSfydrkiw.kZ ljyhdj.k gqvkA 

LorU= erksa dh LFkkiuk dk ;qx Hkh o`fÙkdky dks laKkfir fd;k tk ldrk gSA 

 Hkkjrh; n‛kZu dk prqFkZdky[kaM orZeku dky ,oa le;kof/kd dky gS tks 

egkeuk jktkjkeeksgu jk; ds le; ls izkjEHk gksrk gSA bl ekU; dky[k.M esa ^xka/kh 

n‛kZu* VSxksj n‛kZu] egf’kZ vjfoUn dk n‛kZu] foosdkuUn dh nk‛kZfud O;k[;k,¡] egÙoiw.kZ 

nk‛kZfud fopkj.kk dh miyfC/k;k¡ jgh gSaA egkefge MkW- jk/kkd`’.ku ,oa ds-lh- Hkêkpk;Z us 

Hkh nk‛kZfud O;k[;kvksa ls lEcfU/kr egÙoiw.kZ ,oa mYys[kuh; dk;Z fd;k gSA Hkkjrh; 

nk‛kZfudksa us bl dky[k.M esa eq[;rk osnksifu’knksa dh oSpkfjd ijEijk dks iquthZfor 

djrs gq, izfrf’Br djus dk egt iz;kl fd;k gSA 

Hkkjrh; nk‛kZfud lEiznk; vFkok 'kk[kk,¡ 

 Hkkjrh; n‛kZu dh ‚kk[kk,¡] lEiznk; Lrjh; eq[;r% nks ¼vkfLrd ,oa ukfLrd½ 

ekuh x;h gS] ftldk vk/kkj osn ds izfr ^J)k&fu’Bk* gSA ßtks osn&izkek.; dks Lohdkj 

djrs gSa] os vkfLrd n‛kZu gS rFkk tks osnksifu’kn~ ls i`Fkd~ fopkj.kk okys gSa] mUgsa 

^ukfLrd n‛kZu* dh Js.kh esa ekuk x;k gSAÞ
12
 lkekU;r;k ^vkfLrd n‛kZu* dk vFkZ 

osnkuqxkeh vFkok osnkuq;keh fopkj.kk rFkk ^ukfLrd* dk vFkZ osnksa ds fo#) ;k i`Fkd~ 

fopkj.kk dgk tk ldrk gSA vkfLrd&ukfLrd n‛kZuksa dks bZ‛ojoknh ,oa vuh‛ojoknh 
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dgk x;k gSA Øe‛k% Hkkjrh; n‛kZu ds vkfLrd lEiznk; esa ^’kM~n‛kZu leqPp;* ¼U;k;] 

oS‛ksf’kd] lka[;] ;ksx] ehekalk] osnkUr½ dks ekuk x;k gS rFkk ukfLrd n‛kZu lEiznk; esa 

pkokZd~] tSu ,oa ckS) n‛kZu ekus x;s gSaA 

 lc n‛kZuksa esa N% n‛kZu vf/kd izfl) gq,&egf’kZ xkSre dk ^U;k;*] ^d.kkn* dk 

^oS‛ksf’kd*] dfiy dk ^lka[;*] ^ir tfy dk ;ksx*] tSfefu dk iwoZ ehekalk vkSj cknjk;.k 

dk ^mÙkj ehekalk* vFkok ^osnkUr*A ;s lc oSfnd n‛kZu ds uke ls tkus tkrs gSa D;ksafd 

;s osnksa dh izkekf.kdrk dks Lohdkj djrs gSaA tks n‛kZu osnksa dh izkekf.kdrk dks Lohdkj 

djrs gSa os vkfLrd dgykrs gSa vkSj tks mls Lohdkj ugha djrs mUgsa ukfLrd dh laKk 

nh xbZ gSA fdlh Hkh n‛kZu dk vkfLrd ;k ukfLrd gksuk ijekRek ds vfLrRo dks 

Lohdkj vFkok vLohdkj djus ij fuHkZj u gksdj osnks a dh izkekf.kdrk dks Lohdkj vFkok 

vLohdkj djus ij fuHkZj gSA 

ukfLrdksa osnfuUnd%A
13
 

 mYys[kuh; rF; gS fd Hkkjrh; nk‛kZfud ijEijk esa ^vkfLrd* ,oa ^ukfLrd* 

lEiznk; dk foHkktu fof‛k’V vFkks± esa gqvk gSA vFkkZr~ ^osnksa ds izfr J)k* dh dlkSVh ds 

vk/kkj ek= ij gh ;g oxhZdj.k Lohd`r gSA ;gh rF; Hkkjrh; nk‛kZfud fopkj.kk esa 

osn&mifu’knksa dh egÙkk fl) djrk gSA ftudh osnksa ds izfr J)k ugha gS] os ukfLrd 

n‛kZu gSA 

 bl izdkj osn dh izkekf.kdrk ekuus ls bu N% n‛kZuksa dh nk‛kZfudrk esa dksbZ 

fo‛ks’k vUrj ugha vkrkA Jqfr vkSj Le`fr dk Hksn loZfofnr gS] vkSj tgka nksuksa esa ijLij 

erHksn gks ogka Jqfr dh gh iz/kkurk ekuh tkrh gSA Jqfr Hkh vius vkiesa nks Hkkxksa esa 

foHkDr gS] deZdk.M ¼lafgrk Hkkx vkSj czkã.k xzUFk½ vkSj Kkudk.M ¼mifu’kn~½A 

Kkudk.M dk egÙo vf/kd gS] ;|fi blds vf/kdka‛k Hkkx dks dsoy vFkZokn vFkkZr~ 

vuko‛;d ;k xkS.k dFku dgdj ,d vksj j[k fn;k x;k gSA bu lcds dkj.k osn dh 

izkekf.kdrk dks cgqr mnkj Hkko ls gh xzg.k fd;k tk ldrk gSA osnksa dh O;k[;k Hkh 

O;k[;kdkjksa dh nk‛kZfud #fp;ksa ij fuHkZj djrh gSA rkfdZd fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gq, 
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vkSj ;qfDrlaxr lR;ksa ij igqaprs gq, Hkh] os izkphu ea=ksa ls mudh laxfr cuk, j[kus ds 

fy, cjkcj mRlqd jgsA mudh bPNk cjkcj ;gh jgh fd mUgsa fdlh iw.kZr% uohu fo’k; 

dk izfriknd u le>k tk,A ß;|fi blls mudh Li’Vokfnrk dk dqN vHkko gh izdrk 

gksrk gS rks Hkh blls mu fl)kUrksa ds izpkj esa lgk;rk feyh ftUgsa os lR; ekurs FksAÞ
14 

 
‘kM~n‛kZu dqN ekSfyd fl)kUrksa esa ijLij ,der gS osn dh izkekf.kdrk ekU; gksus 

ls /ofur gksrk gS fd bu lHkh n‛kZuksa dk fodkl fopkj/kkjk ds ,d gh vkfne L=ksr ls 

gqvk gSA lHkh oSfnd n‛kZu ckS)ksa ds la‛k;okn ds fo#) gS vkSj ,d ‚kk‛or] vfLFkj 

ifjorZu&Øe ds foijhr] ,d mís‛;iw.kZ okLrfodrk vkSj lR; ds i{k esa viuk opZLo 

j[krs gSaA 

 Hkkjrh; nk‛kZfud lEiznk;ksa dk fuEu izdkj oxhZdj.k gqvk gSA 
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fo‛o ds n‛kZuksa dh vis{kk] Hkkjrh; n‛kZu ds Øfed fodkl esa ,d fo‛ks’krk jgh 

gSA tSls ;wjksih; n‛kZu esa ,d n‛kZu ds u’V gksus ij u;s dk vkfoHkkZo gksrk jgk gSA ;gk¡ 

foijhr fLFkfr gS fd ;|fi leLr n‛kZuksa dk mn~Hko ,d lkFk ugha gqvk fdUrq 

okn&fookn] rdZ&fo‛ys’k.kksa ls i`Fkd ~&i`Fkd~ erksa dh LFkkiuk ds lkFk ijLij vn~Hkqr 

lkE; gSaA rkRi;Z ;g gS fd Hkkjrh; nk‛kZfud fopkj.kk ds fofHkUu lEiznk; lkFk&lkFk 

thfor jgs gSa D;ksafd Hkkjr esa n‛kZu dks thou dk vax Lohdkj fd;k x;k gS] vr% 

‚krkfCn;ksa rd mlds lHkh erksa dk vfLrRo lqjf{kr gS ,oe~ jgsxkA 

 Hkkjrh; n‛kZu ds vkfLrd lEiznk; dk ewyk/kkj lw=&lkfgR; jgk gSA U;k; n‛kZu 

dk vk/kkj U;k;l w=] oS‛ksf’kd n‛kZu dk vk/kkj d.kkn ds oS‛ksf’kd lw=] lka[; dk L=ksr 

dfiyksn~?kkfVr lka[;lw= ¼orZeku es a vizkI;½ ,oa ;ksx n‛kZu dk egf’kZ iratfy ds 

;ksxlw=] ehekalk dk vk/kkj tSfeuh ds ehekalk lw= rFkk osnkUr n‛kZu dk vk/kkj 

oknjk;.k ds czãlw= gSaA 

 Hkkjrh; n‛kZu dh uhao dh b±V laKkfir lw= vR;Ur vxE;] lkjLo:i ,oa 

y?kq:i gksrs Fks] ftudh okLrfod xgurk rd igqapuk lk/kkj.k euq’; ds fy, lgt 

ugha Fkk] vr% le;kuqlkj O;k[;kdkjksa] Vhdkdkjksa ,oa vUos’k.kdrkZ fo}Rlewg dk izknqHkkZo 

gqvkA 

 egf’kZ okRL;k;u us U;k;lw=] iz‛kLr ikn us oS‛ksf’kd ~ foKku&fHk{kq us lka[;lw=] 

egf’kZ O;kl us ;ksxlw= ij Hkk’; fy[ksA blh Ük`a[kyk esa ‚kcj ds ehekalklw= ,oa 

‚kadjkpk;Z ds osnkUrlw= ij fo‛o izfl) Hkk’; Hkh lfEefyr gSaA bl izdkj Hkkjrh; n‛kZu 

esa vkfLrd n‛kZu dh fojkV Lo:i lÙkk LFkkfir gqbZ tks iz|ru fo‛oekU; vfLrRo ds 

lfgr fo|eku gSA 

 ;|fi Hkkjrh; n‛kZu dh vk/kkjf‛kyk ^vk/;kfRedrk* gh ekU; gS rFkkfi 

le;&le; ij Hkkjrh; vk/;kfRed n‛kZuksa ds lkFk ukfLrd ekU; n‛kZuksa dk Hkh izHkko 

ekuork ds vkaf‛kd izfr‛kr ij vo‛; jgk gSA ftlesa tM+oknh nk‛kZfud fl)kUrk/kkfjr 

^pkokZd n‛kZu* izFke x.; jgk gSA pkokZd~ vR;Ur izkphu n‛kZu gS D;ksafd bldk [k.Mu 
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oSfnd lkfgR; ls ysdj ckS) lkfgR; rd iqjk.kkfn esa Hkh izkIr gksrk gSA n‛kZu dk 

ewyeU= ^[kkvks] ihvks vkSj ekSt djks* jgk gSA bldh mRifÙk ^poZ* /kkrq ls ekuh tkrh gSA 

bls ^yksdk;r er* Hkh dgk tkrk gSA bl n‛kZu dk er osn&fojks/kh] ukfLrd 

¼vuh‛ojoknh½] izR;{koknh rFkk lq[koknh n‛kZu gSA izek.k foKku] rRo&foKku ,oa 

uhfr&foKku bl n‛kZu ds rhu iz/kku va‛k ekus x;s gSA 

 pkokZd esa ^izR;{k* dks gh Kku dk ,d eq[; vk/kkj ekuk x;k gSA pkokZd n‛kZu esa 

vuqeku vizkekf.kd ekuk x;k gS ^‛kCn* dks Hkh vizkekf.kd ekuk x;k gSA oSfnd 

deZdk.M dks ^pkokZd*] ^dYiuk/kkfjr* ekurs gSaA pkokZd n‛kZu esa dsoy pkj Hkwrksa ls fo‛o 

dk fuekZ.k Lohdkj fd;k x;k gSA tks i`Foh] vfXu] ok;q ,oa ty gSA vkdk‛k dk vfLrRo 

pkokZd n‛kZu esa vuqeku dh vizkekf.kdrk ds dkj.k Lohdkj ugha fd;k gSA blesa bZ‛oj] 

vkRek] lxZ] deZfl)kUr bR;kfn dks dYiuk ek= ekuk x;k gSA pkokZd n‛kZu esa osn ds 

fuekZrk dks Hkk.M] fu‛kkpj ,oa /kwrZ bR;kfn dh laKk nh gS] vr% osn dh izkekf.kdrk 

fo’k;d fcUnq ij pkokZd dh fopkj.kk dk mYys[k djuk gh fujFkZd gSA ^ijyksd* dh 

ekU;rk ,oa deZdk.Mksa dh fof/k;ksa ds ckjs esa muds fopkj migkl;qDr gSA LoxZ&ujd 

,oa iqutZUe ds lUnHkZ esa pkokZd&rdZ gS ^HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeu dqr% vFkkZr~ 

pkokZd] ^vkRek* dh lÙkk ,oa deZQy esa fo‛okl ugha n‛kkZrk gSA 

 pkokZd dk uhfr foKku iq#’kkFkZ prq’V; esa ls dsoy ^vFkZ vkSj dke* dks gh 

thou dk pje y{; ekurk gSA mudh nk‛kZfud fopkj.kk ^;koRthosr~ lq[ka thosr~] _.ka 

d`Rok ?k`ra ficsr~* gS ftlesa dgk x;k gS fd& ßoklukvksa vkSj r`’.kkvksa dk neu er djks] 

dkfeuh ds vkfyaxu ls i zkIr lq[k gh loksZPp ,oa ‚kqHk gSAÞ
15
 

 ;|fi bl n‛kZu dh fo‛o esa uSfrd Lrj ij fuUnk gh gqbZ gS rFkkfi Hkkjrh; 

n‛kZu ds fodkl Øe esa ^rdZ* dks vf/kd cy‛kkyh cukus dk vn~Hkqr iz;kl Hkh gqvk gSA 

oSfnd deZdk.Mksa esa O;kIr :f<+;ksa ,oa ;Kkfn esa v‛yhy fof/k&fo/kkuksa dk migkl djds 

uohu psruk ,oa ;qxkuqdwy ifjorZu dk lans‛k fn;k gSA ^vuqeku* ds fo#) pkokZd 

;qfDr;k¡ ;wjksih; n‛kZu dh ykWftdy ikWyhfnLV ds leku n`f’Vdks.k iznku djrh gSA 
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 ukfLrd n‛kZuksa esa x.; ckS) n‛kZu dk Hkkjrh; n‛kZu esa cM+k egÙoiw.kZ LFkku g SA 

bZlk dh ‘k’Bh ‚krkCnh iwoZ tUes egkRek cq) blds izorZd ekus tkrs gSA cq) ds pkj 

vk;Z lR; esa mudh fopkj.kk lekosf‛kr gSA pkj vk;Z lR;ksa esa ¼^lalkj nq%[kksa ls ifjiw.kZ 

gS*] ^nq%[kksa dk dkj.k Hkh gS*] ^nq%[kksa dk vUr laHko gS*] ^nq%[kksa ds var dk ekxZ gS*½ ekus 

tkrs gSaA budks ^nq%[k*] ^nq%[k dk dkj.k*] ^nq%[k fujks/k* ,oa ^nq%[k fujks/k&ekxZ* Hkh dgk 

tkrk gSA bu pkj vk;ZlR;ksa ds ek/;e ls ekuo dks vuklfDr] okluk&uk‛k] nq%[kksa dk 

vUr] ekufld ‚kkfUr] Kku] izKk ,oa fuokZ.k lEHko gks ldrs gSaA 

 ckS) n‛kZu ds vuqlkj izR;sd dk;Z vius dkj.k ij vkfJr gS] ftls 

^izrhR;leqRikn* dk fl)kUr dgk tkrk gS vkSj ;g dk;Z&dkj.k fl)kUr ij vk/kkfjr 

gSA bldh egÙkk Hkkjrh; n‛kZu esa ^deZokn dh lEiqf’V* djus ds dkj.k vf/kd gS] ftlesa 

^vuklDr deZ&Hkkouk* gS vkSj ;g xhrk ds fu’dke&deZ ls lkE; izdV djrh gSA 

ckS)n‛kZu ds ^v’Vkafxd ekxZ* dks Hkkjrh; nk‛kZfud fopkj.kk esa iz‛kaluh; tkuk x;k gSA 

blesa of.kZr ^lE;d~ n`f’V*] lE;d~ ladYi] ^lE;d~ okd~*] ^lE;d~ dekZUr*] ^lE;d~ 

vkthfodk*] ^lE;d O;k;ke*] ^lE;d~ Le`fr* vkSj ^lE;d~ lekf/k* dks ^izKk*] ^‛khy* vkSj 

^lekf/k* vax=; esa oxhZd`r fd;k x;k gS ;|fi {kf.kdokn ds dkj.k ^deZ fl)kUr* dk 

[k.Mu gksrk gS vkSj fuokZ.k izkfIr Hkh lansg ds ?ksjs esa vk tkrh gSA ckS)n‛kZu ds Hkh nks 

lEiznk; ekus x;s gS] ftUgsa egk;ku ,oa ^ghu;ku* dgk tkrk gSA ^ghu;ku* esa izR;sd 

lkalkfjd oLrq dks vLFkk;h vFkok {k.kHkaxqj ekuk x;k gSA bl lEiznk; ds n‛kZu esa 

^LokoyEcu* ,oa vkn‛kZ ij vf/kd /;ku fn;k x;k gS vkSj vkns‛kkRed lans‛k gS fd 

izR;sd ekuo ^vkRenhiks Hko* ds vuq:i ifjJe djds fuJs;l% ;k eks{k izkfIr dh izKk 

gsrq iz;kl djsA bl dBksjkns‛kkRed mins‛k ds dkj.k bls ^dfBu;ku* Hkh dgk tkrk gSA 

ghu;ku dks yksd dY;k.kh Hkkouk ls rfud nwj] djds Lo;a ds fuokZ.k gsrq iz;Ru ds 

vkns‛k ds dkj.k ladqfpr Hkh ekuk tkrk gS] tks Lo;a ckS) n‛kZu ds laLFkkid egkRek 

cq) ds O;ogkjokn ,oa yksd dY;k.kh fojkV~ fopkj.kk ls vlaxfr n‛kkZrk gSA 
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 f}rh; ckS) lEiznk; ^egk;ku* esa xgu vkSnk;Z ,oa izxfr‛khyrk gSA bl nk‛kZfud 

fopkj.kk esa ^ghu;ku* dh Hkkafr ^laU;kl ,oa fHk{kq&thou* dk vfHkHkk’k.k ugha gqvk gS 

cfYd ekuo dks txr~ ds izfr HkkokRed lEcU/k j[krs gq, deZ‛khyrk ls fuokZ.k izkIr 

djus dk lkekU; lgt lans‛k iznku fd;k gSA ghu;ku vkRek dh lÙkk dks ugha ekurk 

gS] ijUrq egk;ku ds vuqlkj oS;fDrd vkRek feF;k gS vkSj ikjekfFkZd vkRek ¼egkRek½ 

feF;k ugha gS] cfYd og rks loZO;kih gS] tks fo‛o ds lHkh ekuoksa esa lekfo’V gS] 

fo|eku gSA ,slh izxfr‛khy ckS) nk‛kZfudrk esa v‛o?kks’k] ukxktqZu ,oa vlaxkfn fo}kuksa 

ds nk‛kZfud fopkjksa dk leUo; izkIr gksrk gSA 

 mijksDr nksuksa lEiznk;ksa ds n‛kZu dk lkj ^lq=fiVd* ¼cq) dk mins‛k½] 

^fou;fiVd* ¼vk/kkjxzUFk½ ,oa ^vfHk/kE;fiVd* ¼n‛kZu lEcfU/kr fopkj½ esa lekfgr vfo/kk] 

laLdkj] foKku] uke:i] ink;ru] Li‛kZ] osnuk] r`’.kk] miknku] Hko] tkfr] tjkej.k 

vkfn }kn‛k funku dk ^izrhR;leqRikn* fl)kUr nq%[kksa ds dkj.kksa dks izdkf‛kr djrk gS] 

rks O;fDr dks D;k deZ djuk pkfg,\ ;g iz;Ru deZ fu/kkZj.k esa lg;ksxh dne fl) 

gksrk gSA 

 ;gk¡ ;g Li’V gksrk gS fd ckS) n‛kZu dh ewyfHkfÙk mifu’kn~ gSA egk;ku lEiznk; 

dh izsjd L=ksr Jhen~Hkxon~ xhrk izdVr% fl) gksrh gS] ftlesa fu’dke deZ dk 

lEiknu&lans‛k fn;k x;k gSA ckS) /keZ dk n‛kZu] lexz ekuork ds fy, fo‛o&cU/kqRo 

,oa d#.kk&eS=h ds fl)kUrksa dh n`f’V ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSA blds vUrxZr ckS) 

/kekZoyfEc;ksa dh izpfyr ^foi‛;uk* fofHkUu O;fDr;ksa ls eqDr gksus dh fof‛k’V /;kufof/k 

ls fo‛o dh ekuork dk cgqr cM+k fgLlk ykHkkfUor gks jgk gSA 

 Hkkjrh; n‛kZu esa ikfjHkkf’kd :i ls ukfLrd ekU; ^tSu n‛kZu* dk mn~Hko Hkh 

oSfnd /keZ ds fojks/k Lo:i uohu ØkfUr ds lkFk gqvk Fkk] D;ksafd ^osn fojks/kh n‛kZu* 

^‘k’Bh ‚krkCnh* esa ledkyhu ekax FkhA tSu /keZ esa jkx}s’k ij fot; izkfIr ds mijkUr 

ekuo cU/kueqDr gks ldrk gS vkSj yksd dY;k.k dk iFk&izn‛kZu dj ldrk gSA tSu 

n‛kZu ds mÙkjksÙkj iYyou esa pkSchl rhFk±djksa dh riL;k ,oa izsj.kk jgh gS] fdUrq 
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egkohj ¼24osa rhFk±dj½ dk ;ksxnku egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA ;|fi izFke rhFkZdj 

_’kHknso ls ysdj 23oas rhFk±dj ik‛oZukFk rd lHkh dk iz;Ru bl /keZ ds mRFkku esa 

lg;ksxh jgk gSA 

 tSu n‛kZu esa osn&izkek.; dks udkjk x;k gS] ijUrq tSu n‛kZu vkRek dk vfLrRo 

Lohdkjrk gSA laLd`r esa fu#) ^rÙokFkkZf/kxe lw=* vR;Ur egÙoiw.kZ nk‛kZfud xzUFk gS] 

tks tSu n‛kZu ds fnxEcj ,oa ‚osrkEcj lEiznk; }; }kjk lEeku izkIr gSA tSu n‛kZu ds 

izek.k ‚kkL= ds vUrxZr ijks{kkijks{k Kku dh O;k[;k dh x;h gS ftlesa vijks{k Kku esa 

ls Hksn n‛kkZrs gq, ^O;kogkfjd Kku ,oa ikjekfFkZd Kku* dh ppkZ dh x;h gSA ikjekfFkZd 

ds vUrxZr vof/k Kku] eu% i;kZ;foKku ,oa dsoy Kku dk o.kZu gSA buds vfrfjDr 

efrKku ,oa JqrKku nks Kku ds izdkj Hkh ekus x;s gSaA efrKku ds vUrxZr O;kogkfjd 

vijks{k Kku] izR;{k] Le`fr] izR;fHkKk] vuqeku vkfn x.; gSA blh izdkj vuqeku dh 

O;k[;k LokFkkZuqeku] ijkFkkZuqeku nks izdkj ls dh gSA tSu n‛kZu dh] ^L;kn~okn* Hkh izfl) 

nk‛kZfud fopkj.kk gS] ftldh O;k[;k lIrHkxhu; ds vUrxZr lkr pj.kksa esa dFkudkjh 

foy{k.k Lo:i n`f’V ds ek/;e ls fo‛o ds Lo:i dks n‛kkZrh gSA ;g ^L;kr~ vfLr*] 

^L;kr~ ukfLr*] ^L;kr~ vfLr ukfLr*] L;kr~ vO;Dr L;kr~ vfLr p vO;oDrO;] ^L;kr~ 

ukfLr p vO;DrO;* vkSj ^L;kr~ vfLr p ukfLr p voDrO;* lIrd dk vuqØe ekuk 

x;k gSA L;kn~ okn dh rqyuk ik‛pkR; lkis{kokn ls Hkh dh tkrh gSA 

 tSu n‛kZu esa ^deZfl)kUr* dh fo‛kn~ foospuk dh x;h gSA v’Vdeks± dks cU/ku dk 

dkj.k ekuk tkrk gS ftlesa Kkukoj.kh; deZ] n‛kZukoj.kh; deZ] varjk; deZ] eksguh; 

deZ] vk;qodeZ] ukxdeZ] xks=deZ vkSj osnuh; deZ dh x.kuk gksrh gSA 

1-1 deZ dh ifjHkk’kk 

 deZ ‚kCn dh O;qRifÙk Ñ&/kkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS djuk ¼O;kikj½A deZ dk 

lEcU/k laLd`r Hkk’kk ds ‚kCn deZu~ ls gS ftldk vFkZ dÙkZO;] fØ;k ÑR; ;k nSo ls gSA 

xhrk ds vuqlkj eu ok.kh rFkk ‚kjhj ls dh xbZ lHkh izdkj dh fØ;k,¡ deZ gh gSA eksVs 
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rkSj ij ;g fufeÙk vkSj ifj.kke rFkk fØ;k vkSj izfrfØ;k dgykrk gSA ftlds ckjs esa 

fgUnw er gS fd ;g lHkh dh psruk dks fu;fU=r djrk gSA 

lrxq# fuok;A
16
 

vUuHkê fojfpr lokZf/kd ekU; deZ dh ifjHkk’kk gSA 

  ßmR{ksi.kko{ksi.kkdq pu izlkj.kxeukfu i pdekZf.kÞ 

1- mR{ksi.k ¼Åij dh vksj mNkyuk½ 

2- vo{ksi.k ¼uhps Qsaduk½ 

3- vkdq pu ¼lesVuk] fldksMuk½ 

4- izlkj.k ¼QSykuk½ 

5- xeu ¼pyuk½ ;s ik¡p deZ gSA 

¼2½ deZ dh nk‛kZfud O;k[;k 

oSfnd txr esa osnksifu’kn ,oa Le`R;kfn ,sls vusd egku xzUFk miyC/k gSa] ftuesa 

deZ dh foLr`r foospuk dh xbZ gSA Hkkjrh; n‛kZu esa deZ{ks=h; laLd`fr vkSj ijEijk dk 

ewy deZiFk gSa ln~o`fÙk&fu/kkj.kkFkZ] deZ ds lkFk dqN fo‛ks’k uhfr&fu;eksa dk funsZ‛ku Hkh 

oSfnd ok³e; esa fd;k x;k gS] tks Hkkjrh; lafo/kku esa uhfr&funsZ‛kd rÙoksa ds :i esa 

vkRelkr~ fd;s x;s gSaA oLrqr% ßuhfr&funsZ‛kd rRokfn lfgr dqN vfr fof‛k’V vuqPNsn] 

Hkkjr ds lafo/kku dks vU; iztkrkfU=d ns‛kksa ds lafo/kkuksa ls i`Fkd~ fo‛ks’krk;qDr cukrs 

gSA Jhen~Hkkxon~ xhrk esa Jhd`’.k us deZohj uk;d vtqZu dks fu’dke&Hkko ls 

dÙkZO;&deZ esa yhu jgus gsrq mins‛k fn;k gSAÞ
17
 

deZ&rRo dh O;k[;k ds lUnHkZ esa Jhd`’.k dk dFku gS fd ftl deZ dk Lo:i 

gh vKkr gks] ml deZ esa euq’; dSls izo`r gks ldrk gS\ vr% deZ lfgr vdeZ rFkk 

fodeZ ds Lo:iksa dk Kku gksuk pkfg,] D;ksafd deZ dh xfr xgu gSA ßtks euq’; deZ esa 

vdeZ ds n‛kZu djrk gS vkSj vdeZ esa deZ ds n‛kZu djrk gS] og euq’;ksa esa cqf)eku gS 

og ;ksxhor leLr deZ{ke gSAß
18
 



19 

 

 izkP;iwT; Hkkjrh;&n‛kZu ds vuq‛khyu ls Kkr gksrk gS fd Kku ds lUnHkZ esa] 

oSfnd n‛kZu ^fcEc:i* vkSj dj.kh; deZ ^izfrfcEc:i* ds leku gSA osnksa esa drZO;kdrZO; 

deks± dk funsZ‛ku fd;k x;k gS] ftlds vUrxZr leLr o.kks± ds dÙkZO;&deZ foLr̀r :i 

ls izLrqr fd;s x;s gSaA Jhen~ Hkkxoregkiqjk.kA v/;kRe&jkek;.k vkSj nsohHkkxor~ vkfn 

esa Hkh dÙkZO;&deZ dks ekuork ds dY;k.k dk iz/kku ekxZ laKkfir fd;k x;k gSA deZ 

dh mikns;rk ,oa egÙkk fo‛o&dY;k.kkFkZ vrqyuh; gSA 

;ksxkL=;ks e;k izksDrk u`.kka Js;ksfof/kRl;kA
19
 

Kkua deZ p HkfDr‛p uksik;ks·U;ks·fLr dq=fprAA 

ekxZL=;ks e;k izksDrk% iqjk eks{kizkfIrlk/kdk%A
20
 

deZ;ksxks Kku;ksxks HkfDr;ksx‛p ‚kk‛or%AA 

ekxkZL=;ks esa fo[;krk eks{kizkIrkS ukxkf/kiA
21
 

 dksbZ lk/kd] fdlh Hkh lEiznk; vFkok fl)kUr dks ekU;rk iznku djrk gks vFkok 

fl[k] oS’.ko] ‚kSo] bLyke ;k blkbZ bR;kfn /keZ erkoyEch gks] fdUrq Lo dY;k.k rks 

lokZHkh’V gS vkSj Lo dY;k.k ls fo‛o&dY;k.k ;qftr gSA oLrqr% deZ ds nk‛kZfud 

v/;;u esa loZtufgrk;&loZtulq[kk; lR;ksn~?kkVu Hkko gh fo|eku jgrk gS] ßtks rRo 

fo‛ks’k ds ;FkkFkZ Lo:i dk iz;RuiwoZd voxkgu djrk gS ,oa ,dkdh lR; dk Lo:i 

fu%lhe ,oa vuUrfo/k :i gSA
22
 tks ns‛k] dky] fnd~] fLFkfr] n`f’V&vk;ke vkfn Hksnksa ds 

dkj.k fofo/k :iksa esa vkfoHkwZr gksrk gSA lkjka‛kr% ;g dFku Js’B gksxk fd fdlh Hkh 

nk‛kZfud ijEijk fo‛ks’k dk ^deZ lanfHkZr lR;&‛kks/ku ,oa n‛kZu* vfUre :i ls ifjiw.kZ] 

‚kk‛or izklafxd vFkok lR;ftr ugha gks ldrk gS vkSj og LFkkfir lR;&n‛kZu fo‛ks’k] 

vU; nk‛kZfud ijEijk ds vUrxZr ‚kksf/kr lR;ka‛k ls loZFkk fujis{k vFkok fHkUu Hkh ugha 

gksrk gSA 

 vFkkZr~ oSpkfjd lw{erk] vfHkO;fDr dh Li’Vrk] n`f’V dh mnkÙkrk] o`fÙk dh 

vlEiznkf;drk ,oa uezrk dh fuHkZ;rk dk lekos‛k gh nk‛kZfud vuqla/kku ,oa ;FkkFkZr% 

fl)kUr&izfriknu ds {ks= esa uO;rk&iks’kd fl) gksxkA 
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 deZ{ks= esa lR; ds vR;f/kd fudVrk izkfIr ds mfn~n’V eUrO; ls] nk‛kZfud 

ijEijk esa oSfnd n‛kZu ls i`Fkd~ ijokfn;ksa ds n‛kZu&er dk /kukRed voyksduk/;;u 

Hkh vR;ko‛;d gS] rkfd fdlh fo’k;fcUnq fo‛ks’k ds lUnHkZ esa rqyukRed fo‛ys’k.kksijkUr 

Kkr gks lds fd ,d nk‛kZfud ijEijk dk vU;kU; ijEijkvksa ds lkFk eUrO;Hksn] Hkkf’kd 

Hksn] ikfjHkkf’kd Hksn vFkok fu#fäHksnkfn gksus ij Hkh D;k lkE;&oS’kE; gS\ 

 ftl izdkj ^oSfnd n‛kZukUrxZr deZ&foospu* ,oa pkokZd] ckS)] tSu n‛kZu ds 

deZokn esa Li’V nk‛kZfud er&oS’kE; gksus ij Hkh] vkaf‛kd leUo;kRed lkE; vo‛;eso 

ifjyf{kr gksrk gSA ;g leRo/keZ deZ ds dÙkkZ] dkj.k ,oa Qy:i dh izrhfr dk cks/kd 

gSA fu%lansg] fo‛o esa deZ gh iz/kku gSA dksbZ Hkh euq’; fdlh Hkh voLFkk es a {k.k ek= Hkh 

deZ fd;s fcuk ugha jg ldrk D;ksafd izd`frU; xq.k] leLr izd`fr ds v/khu izkf.k;ksa dks 

deZfyIr j[krs gSaA izR;sd izk.kh ds izkjC/k] fØ;kek.k ,oa lafpr deks± dk {k; HkksxksijkUr 

gh lEHko gSA vkpk;Z ‚kadj Hkh bl nk‛kZfud fopkj.kk dh iqf’V djrs gSaA
 

deZ.kks HkkSfrdRosu ;}Srnfi lkEizre~A
23
 

vkReuks O;frfjäa rr~ fp=Hkko ;rks ere~AA 

‚kfä:ia rnU;s rq lwj;% lEizp{krsA
24
 

vU;s rq okluk:ia fofp=Qyn ere~AA 

u fg dfÜpr~ {k.kefi tkrq fr’BR;deZd`r~A
25
 

dk;Zrs áo‛k% deZ loZ% izd`frtSxqZ.kS%AA 

iq.;ks oS iq.;su deZ.kk Hkofr] iki% ikisuA
26 

ukHkqäa {kh;rs deZ dYidksfV‛krSjfiA
27
 

vo‛;eso HkksäO;a d`ra deZ ‚kqHkk‛kqHke~AA 

 blh oSfnd n‛kZu dh deZ&ijEijk dk fuokZg NkUnksX;ksifu’kn esa Hkh fd;k x;k g S] 

ftlds vUrxZr ^iq.;deZ ls iq.;ksRifÙk ,oa ikideZ ls ikiksRifÙk* dk deZ&fl)kUr 

izfr’Bkfir gqvk gSA nsohiqjk.k ¼egkHkkxor½ esa Hkh nsgksRifÙk ,oa tkxfrd lq[k&nq%[k dk 

ewy dkj.k deZ dks gh iznf‛kZr fd;k x;k gSA 
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LodeZo‛krLrkr QyHkksäkj ,o rsA
28
 

lo± oS’kf;da rkr lq[ka ok nq%[keso okAA 

nsg% deZleqRié% deZ p f}fo/ka ereA 

iquhr xzUFk Jhen~Hkxor xhrk esa txn~xq# Jhd`’.k }kjk funsZf‛kr 

deZokn&foospukUrxZr] yksdlaxzg ¼mÙkeflf)½ ds fufeÙk deZ;ksx 

 ikia iq.;a p jktsUnz r;k sja‛kkuqlkjr%AA
29
 

deZ.kSo fg lflf)ekfLFkrk tudkn;%A 

yksdlaxzgesokfi lai‛;UdrqZegZflAA 

 vuqdj.kh; gSA osnksa rFkk /keZ‛kkL=ksa ds }kjk fofgr fuR; vkSj uSfefÙkd leLr 

ekufld] okfpd ,oa dkf;d deZ] fu’dke Hkko ls lEiknu djuk gh deZ;ksx dk 

lkjke`r ,oa iz/kku fun sZ‛k gSA 

 deZ;ksx dk vFkZ gS& ^deZ lEiknu dk dkS‛ky*A vFkkZr~ vuklä Hkko ls oSKkfud 

i)fr;qä dekZuq’Bku djuk gh deZ;ksx gSA deZ;ksx fu%LokFkZijrk ;k lr~ deZ ds }kjk 

eqfä ykHk izkIr djus dh ,d lqxe iz.kkyh gS] tks fo‛o‛kkfUr ,oa fo‛olkS[; ds fufeÙk 

dj.kh; de Z dk jgL; ,oa deZ&lEiknu dh ljyre i)fr dk Kku izdkf‛kr  

djrh gSA 

 ;g vkIropu gS fd deZ gh tho dh fofo/k xfr;ksa dk dkj.k gSA osnlkjke`r 

^Jhen~Hkkxoregkiqjk.k* esa Hkh bl deZ&fl)kUr dh izcy iqf’V izfr/ofur gksrh gSA 

euks xq.kku~ oS l`trs cyh;&
30
 

LrrÜp dekZf.k foy{k.kkfuA 

‚kqDykfu d`’.kkU;Fk yksfgrkfu 

rsH;% lo.kkZ% l`r;ks HkofUrAA 
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^Hkr`Zgfj* us ^uhfr‛krde~* esa deZ dks ueu djrs gq, bZ‛oj ls xq#rj n‛kkZ;k gS ,oa 

deks± dh nqKsZ; xfr dh efgek&O;k[;k esa Li’V fd;k gS fd l`f’V&jpf;rk czãk Hkh deZ 

ds o‛khHkwr gksdj deZ esa yhu jgrs gSaA
 

czãk ;su dqykyofUu;ferks czãk.MHkk.Mksnjs
31
 

fo’.kq;sZu n‛kkorkjxgus f{kIrs egkladVsA 

  #nzks ;su dikyikf.k iVds fHk{kkVua lsors 

lw;ksZ HkzE;fr fuR;eso xxus rLeS ue% deZ.ksAA 

 ueL;keks nsokUuq grfo/ksLrs·fi o‛kxk 

fof/koZU|% lks·fi izfrfu;rdeSZdQyn%A 

 Qya dekZ;Ùka ;fn fdeijS% fda p fof/kuk 

ueLrRdeZH;ks fof/kjfi u ;sH;% izHkofrAA 

 fo‛o esa ^deZ dh loksZPprk* dh laLFkkid oSfnd nk‛kZfud fopkj.kk ds 

vuq‛khyuksijkUr] ân; esa rRlEcU/kh v| izklafxd vuqlU/kku dh vUrizs Zj.kk izLQqfVr gqbZ 

vkSj bl Øe esa ^osnksifu’kn ,oa osnksÙkj laLd`rfu’B lkfgfR;d ,oa nk‛kZfud 

jpuk&l`f’V* ds izfr fo‛ks’k vkd’kZ.k ds QyLo:i ,d uoxzUFk ^Hkkjrh; n‛kZu esa oSf‛od 

mUufr dk vk/kkj deZ&izcU/ku* ds iz.k;u dk ‚kqHk ladYi fy;k gSA 

2-1 deZ dk y{k.k 

^la;ksxfHkUuRoslfr la;ksx&leokf;dkj.kRoa deZRoe~A* 

tks inkFkZ la;ksx uked xq.k ls fHkUu gS rFkk la;ksx dk vleokf;dkj.k gksrk gS og deZ 

dgk tkrk gSA 

deZ ds ik¡p Hksn gksrs gSa& 

¼1½ mR{ksi.k ¼2½ vi{ksi.k ¼3½ vkdq pu ¼4½ izlkj.k ¼5½ xeuA 

xeu vFkkZr~ pyu fØ;k dh iz/kkurk gksus ds dkj.k gh vUuHkê us ^pyukRed 

deZ* bl izdkj dh deZ dh ifjHkk’kk dh gSA 
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 pyuk ftldk Lo:i gS og deZ gksrk gSA ;gk¡ pyuk dk rkRi;Z ^xfr* ls gSA 

xfr ds fofHkUu :i gks ldrs gSaA 

 fdlh oLrq dks viuh vksj [khapuk ml oLrq dh vkdq´~pu xfr gS blh izdkj 

Åij dks ;k uhps QSaduk] QSykuk] nkSM+uk vkfnA vr% xR;kRed fØ;k dks deZ dgk  

x;k gSA 

2-2 deZ D;k gS 

 deZ D;k gS\ bl iz‛u dk mÙkj dqN iafDr;ksa esa nsuk lw;Z dks nhid fn[kkus tSlk 

gSA deZ fgUnw /keZ dh og vo/kkj.kk gS] tks ,d iz.kkyh ds ek/;e ls dk;Z&dkj.k ds 

fl)kUr dh O;k[;k djrh gS] tgk¡ fiNys fgrdj dk;ks± dk fgrdj izHkko vkSj gkfudj 

dk;ks± dk gkfudj izHkko izkIr gksrk gSA tks iqutZUe dk ,d pØ cukrs gq, vkRek ds 

thou esa iqu% vorj.k ;k iqutZUe dh fØ;kvksa vkSj izfrfØ;kvksa dh ,d iz.kkyh dh 

jpuk djrh gSA tks vkfndky ls euq’; ds deZ ds vk/kkj ij pyh vk jgh gSA lq[k o 

nq%[k dk Qy thou esa dekZuqlkj feyrk gS vkSj blh izdkj tUe vkSj iqutZUe dh 

O;oLFkk euq’; ds fd, gq, deZ ds vk/kkj ij vofLFkr gS ijUrq lkFk gh tUe] e`R;q ,oa 

iqutZUe dk ;g Øe ;fn dHkh izkjEHk gqvk rks bldk dgha vUr Hkh gksuk pkfg,A ;g 

vUr fdlh lqnwj dky esa vFkok fdlh lqnwj jkT; esa u gksdj vius gh Hkhrj dgha gksuk 

vko‛;d gSA deZ ds }kjk ge bl vuUr tUe&ej.k ds pØ esa Q¡lrs gSa vkSj ;fn ge 

lkjs lUrkiksa] fopkjksa vkSj dkeukvksa dk ifjR;kx dj nsa ftuds }kjk dk;Z dh izsj.kk gksrh 

gS rks gekjh fu’dke vkRek lq[k o nq%[k nksuksa ls eqä gks tk,xhA u ;g dksbZ deZ 

djsxh u iqutZUe gksxkA lkalkfjd thou ds }U}ksa esa Q¡ldj tc Hkkjrh; yksx blls 

Åc x, rc mUgksaus fdlh ‚kkfUre; y{; dks izkIr djus dh bPNk dh vkSj bl ‚kkafr 

dk ewy vk/kkj mUgksaus viuh ewy vkRek esa ns[kkA 

 vkRek vius okLrfod :i esa lk/kkj.k thou dh vifo=rk ls izHkkfor ugha gksrh 

ysfdu ge vius vKku vkSj oklukvksa ds dkj.k tks fd gesa iwoZ tUeksa ds deZ laLdkjksa 

ds QyLo:i feyh gksrh gS vkRek dks bu lc rRoksa ls v‛kq) gqbZ ekuus yxrs gSaA 
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vuUr tUe ,oa iqutZUe dk pØ tks deZ ds }kjk lapkfyr gksrk gS] mldk ,d ek= 

y{; ;g gS fd ge vkRek ds fo‛kq) ijkRij :i dks igpkusA ckS)ksa us vkRek ds vfLrRo 

dks ugha ekuk gS ijUrq deZ dk vfUre y{; deZ ds cU/ku ls eqä gksdj fuokZ.k izkIr 

djuk gS ,slk Lohdkj fd;k gSA 

 fHkUu&fHkUu n‛kZuksa ls ysdj vk/kqfud ;qxhu fopkjdksa rd deZ D;k gS\ bl iz‛u 

dk mÙkj fn;k tkrk jgk gS] fdUrq ml mÙkj dh lkoZHkkSfedrk ij lnSo iz‛u fpUg 

yxrs jgs gSaA ßvr% deZ ogh gS tks gesa vUrLQwZr izsj.kk ls ln~xkeh ekxZ ij pyus dh 

izsj.kk nsAÞ
32
 

2-3 eqfu d.kkn er 

ß,dnzO;exq.ka] la;ksxfoHkkxs’ouis{kdkj.ke~ bfr deZ y{k.ke~AÞ 

eqfu d.kkn ds vuqlkj ,d nzO; esa jgus okys] xq.k ls fHkUu rFkk la;ksx vkSj 

foHkkx ds izfr lk{kkr~ dkj.k gh deZ dk y{k.k gSA 

deZ u rks nzO; gS vkSj u xq.k gh gS] cfYd vius&vkiesa ,d LorU= inkFkZ gSA os 

xq.k tks fujUrj viuk vfLrRo j[krs gSa] xq.k dgykrs gSa] vkSj ftudk vfLrRo ugha 

jgrk os deZ dgykrs gSaA fujUrj jgus okys rFkk ?kfVr gksus okys xq.kksa esa ;g ,d Hksn 

gSA d.kkn deZ dh ifjHkk’kk djrs gq, dgrs gSa fd deZ og gS tks ,d gh nzO; esa jgrk 

gS] xq.kksa ls jfgr gS rFkk la;ksx vkSj foHkkx dk lh/kk rFkk rkRdkfyd dkj.k gSA xfr;ksa  

ds ikap izdkj ds Hksn crk, x, gS] vFkkZr Å/oZxfr] v/kksxfr] ladksp] foLrkj rFkk 

lkekU; xfrA deZ vius ljyre :i esa rkRdkfyd gksrk gS] tcfd osx ,d fujUrj 

izo`fÙk gS tks xfr;ksa dh Ük`a[kyk dh |ksrd gSA d.kkn ds vuqlkj deZ vius lHkh :iksa esa 

vLFkk;h gS] vkSj vius vk/kkjHkwr nzO; ds ijorhZ la;ksx vFkok fouk‛k ds lkFk gh lekIr 

gks tkrk gSA ßvkdk‛k] dky] ns‛k rFkk vkRek ;|fi nzO; gS] rFkkfi vewrZ gksus ds dkj.k 

deZ ls jfgr gSAÞ
33
 



25 

 

nzO;] xq.k vkSj deZ rhuksa esa leku :i ls y{k.k fuEu gS budk vfLrRo gaS] ;s 

v‛kk‛or ¼vLFkk;h½ gaS] lkjHkwr gSa] dkj.k vkSj dk;Z gSa rFkk lkekU; fo‛ks’k y{k.kksa ls eqä 

gSA nzO;ksa ls vU; nzO;ksa dh vkSj xq.k ls vU; xq.k dh mRifÙk gksrh gS ijUrq deZ ls vU; 

deZ dh mRifÙk vko‛;d ugha gSA 

d.kkn ds vuqlkj deZ xq.k ls bl n`f’V ls fHkUu gS fd deZ Lo;a deZ dks mRiUu 

ugha djrkA ,d] nks] rhu vkfn ek=k,¡] i`FkdRo la;ksx foHkkx ,d ls vf/kd nzO;ksa ds 

izHkko ls lEHko gksrh gSA deZ ¼xfr½ dk lEcU/k ,d gh nzO; ls gksus ls mldh mRifÙk 

,d ls vf/kd oLrq ls ugha gksrhA 

2-4 'kadjfeJ er 

 ßdeZRoe~ pyfr* bfr izR;;klk/kkj.k&dkj.krkoPNsnd&tkfreÙoa okAÞ  

vFkkZr ^py jgk gS* bl izrhfr dh vlk/kkj.k dkj.krk tkfr ls ;qDr deZ gksrk gSA ;gh 

‚kadj feJ ds vuqlkj deZ gS] ftlesa vlk/kkj.k dkj.krk tkfr fo|eku gSA 

2-5 oS‛ksf’kd esa deZ ds iapHksn 

oS‛ksf’kd n‛kZu esa deZ ds iap Hksn vUu HkV~V ds vuqlkj deZ ds ogh ik¡p Hksn gS] 

tks iwoZ esa crk, tk pqds gSa] ;gk¡ mudks Li’Vr% O;k[;kf;r fd;k x;k gSA ;s ik¡p Hksn gSa& 

¼1½ mR{ksi.k Å/oZ&ns‛k la;ksx&gsrq#{ksi.ke~ 

 mR{ksi.k dk vFkZ gS mNkyukA tc fdlh nzO; dks mlds ewy LFkku ls Åij dh 

vksj dks mNkyk tk;s rks og mR{ksi.k gksrk gS D;ksafd bl deZ esa og nzO; vius ewy 

LFkku ls gVdj Åij ls fdlh LFkku ls la;qDr gksrk gS vkSj bl Å/oZ LFkku ds la;ksx 

dk dkj.k ¼gsrq½ mR{ksi.k deZ gh gSA tc rd mR{ksi.k ugha gksxk og Å/oZ LFkku ls 

la;qDr ugha gks ldsxkA bl mR{ksi.k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku dh izkfIr esa pyu 

fØ;k gksus ls deZÙo gSA 
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¼2½ vo{ksi.k&v/kks&ns’k&la;ksx&gsrqjo{ksi.ke~& 

 deZ dk nwljk Hksn vo{ksi.k gSA vius ewy LFkku ls tc fdlh nzO; dks v/k% 

LFkku ls la;ksx djkus ds fy;s ¼uhps dh vksj½ fxjk;k tk;s rks mls vo{ksi.k deZ dgrs 

gSaA bl fØ;k esa Hkh pyukRed xfr gksrh gS vr% ;g Hkh deZ gSA vo{ksi.k] mR{ksi.k dh 

foijhr fn‛kk esa xfr :i O;kikj gSA 

¼3½ vkdq´~pu & ‚kjhj&lfUud`’V&gsrqjkdq´~pue~& 

 tc fdlh oLrq dks mlds LFkku ls viuh vksj [khapk tkrk gS rks ml oLrq dk 

vius ‚kjhj ds fudV LFkku ls la;ksx dk dkj.k vkdq´~pu deZ dgykrk gSA ;g 

vkdq´~pu dluk ;k fldqM+uk ij vk/kkfjr gSA 

¼4½ izlkj.k&‚kjhj&foizd`’V&la;ksx&gsrq% izlkj.ke~& 

 bldk vFkZ gS QSykukA tc fdlh nzO; dks mlds ewy LFkku ls ckgj dh vksj ;k 

nwj dh vksj QSyk;k ;k c<+k;k ;k Qsadk tkrk gS rks mls izlkj.k dgrs gSaA 

 bl deZ esa oLrq dk vius LFkku ls nwj LFkku dk la;ksx gksrk gS vkSj ml la;ksx 

dk dkj.k izlkj.k deZ gksrk gSA 

¼5½ xeu& 

 vU;Rlo± xeue~A 

 mi;qZä pkj deks±&mR{ksi.k] vo{ksi.k] vkdq´~pu vkSj izlkj.k ls fHkUu fn‛kk 

fujis{k tks Hkh xR;kRed deZ gksrs gSa os lHkh ^xeu* deZ dgykrs gSaA 

 ^deZ* pyukRed fØ;k gSA pyukRed dgus ls fgyuk&Mqyuk] pyuk] Qsaduk] 

fxjkuk] fldksM+uk] QSykuk vkfn vFkZ x`ghr gksrs gSaA 

 deZ ds mi;qZDr 5 Hksnksa dk vk/kkj ;g gS fd fØ;k ds vkJ; nzO; ds vius LFkku 

dks dsUnz ;k /kqzo ekudj vU; LFkku izkfIr ds fy;s vyx&vyx fn‛kkvksa esa gksus okys 

O;kikj dks fn‛kk ds vk/kkj ij i`Fkd ~&i`Fkd~ ekuk x;k gSA 
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fn‛kkvksa ds rhu Hksn gS& 

¼1½ Å/oZ 

¼2½ v/k% 

¼3½ oØ 

¼1½ Å/oZ fn‛kk esa gksus okyk O;kikj mR{ksi.kA 

¼2½ v/k% fn‛kk dh vksj gksus okyk O;kikj vo{ksi.kA 

¼3½ oØ ds nks Hksn& 

 ¼d½ ewy ls nwj dh vksj izlkj.kA 

 ¼2½ nwj ls fudV dh vksj vkdq´~puA 

tks deZ ;k O;kikj fn‛kk fujis{k gksrs gSa mUgsa ek= ^xeu deZ* dh laKk nh xbZ gSA 

2-6 deZ dk vkJ; 

 vUuEHkê us deZ dk vk/kkj ik¡p nzO;ksa dks ekuk gSA buesa i`Foh] ty] rst] ok;q ;s 

pkj ewrZ nzO; gSa vkSj ^eu* vewrZ nzO; gSaA bUgha ikapksa esa vkfJr jgrk gS deZA 

rdZHkk’kkdkj ds‛kofeJ us deZ dks lHkh 9 nzO;ksa dk vkfJr ekuk gS& 

    ßxq.k bo nzO;ek.ko`fÙkÞ 

 

 

 

 

 

 
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f}rh; [k.M 

Jhen~Hkxorxhrk deZ&n”kZu 

¼1½ Jhen~Hkxorxhrk esa deZ;ksx 
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2-1 deZ D;k gS 
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¼3½ Kku&deZ&Hkfä dk leUo;kRed fpUru 
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f}rh; & [k.M 

Jhen~Hkxon~xhrk deZ&n”kZu 

 

¼1½ Jhen~Hkxon~xhrk esa deZ;ksx 

 fo”o ok³~e; esa osn] mifu’kn~] jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.kkfn xzUFk izdk”k LrEHk 

tSls vn~Hkqr Kku vkSj izsj.kknk;d gSA Jhen~Hkxon~xhrk egf’kZ osnO;kl fojfpr fo[;kr 

egkHkkjr ds Hkh’e ioZ dk ,d egÙoiw.kZ va”k gS] ftlds 18 v/;k;ksa esa lka[;] ;ksx] 

osnkar vkfn n”kZu dh O;kid i`’BHkwfe ij rÙoKku dk lkr lkS “yksdksa esa lqUnj ljl 

fu:i.k izkIr gksrk gSA 

 Jhen~Hkxon~ xhrk dks leLr mifu’knksa dk lkj ve`rksie Kkue; nqX/k dgk x;k 

gS ftldk nksgu Lo;a Hkxoku~ JhÑ’.k djrs gaSA 

  loksZifu’knksa xkoksa nksX/kk xksikyuUnu%A
1
 

  ikFkksZ oRl% lq/khj Hkksäk] nqX/ka xhrkHk`r egr~AA 

 egkRek xka/kh us xhrk dks txUekrk crk;k gS ftlds }kj lnk lcds fy;s [kqys 

gSA Jherh ,uhcslsUV ds vuqlkj xhrk lk/kd dks laU;kl ds ml fuEu Lrj ls tgka 

inkFkks± dk rFkk deks± dk R;kx fd;k tkrk gS] fu’dke deZ;ksx ds ml mPp Lrj ij ys 

tkrh gS tgk¡ dkeuk vkSj vklfä dk R;kx fd;k tkrk gS vkSj tgk¡ ;ksxh lekf/kLFk 

gksrs gq, Hkh “kjhj vkSj eu ls yksd dY;k.k ds fy;s dk;Z djrs gSaA 

 Jhen~ Hkxon~xhrk ds rRokFkZ ij foosdiwoZd fopkj djus ls ;g fuf”pr fu’d’kZ 

vuqHko esa vkrk gS fd ;g egk;ksx”kkL= fdlh ,d ns”k] tkfr] lekt dh Hkk’kk dk Hkko 

,oa fdlh ,d lEiznk; ds fl)kUr dk izfriknd ugha] vfirq ;g fo/kkrk ds fo/kku ds 

fof”k’V izk.kh ekuo ek= ds dY;k.k dh vuqie fuf/k gksus ls pjkpj txr~ ds fy, 
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^lR;a&f”koa&lqUnje~* dk lk{kkr ~ Lo:i ,oa fo”ks’k ojnku gh gSA txr ~ dh lÙkk ekuoh; 

lÙkk ls blfy, fHkUu ugha ekuh tk ldrh fd mldk miHkksDrk ekuo izk.kh gh izekf.kr 

gksrk gSA 

 fo”o dk d.k&d.k xhrk Kku ls vksr&izksr gS] vr% xhrk ds 700 eU=ksa dk vFkZ 

;|fi vkf/kHkkSfrd] vkf/knSfod vkSj vk/;kfRed rhuksa Hkkoksa esa leku :i ls ?kfVr gksrk 

gSA rFkkfi ;g czãfo|k ls lEcfU/kr ;ksx”kkL= gS] vr% vk/;kfRed rÙo gh bldk iz/kku 

izfrik| fo’k; gS] D;ksafd vk/;kfRed cqf) gh fnO; n`f’V gSA tks HkxoRd`ik ls gh izkIr 

gksrh gSA ;gh fnO; n`f’V nsdj Hkxoku ~ Jhd`’.k us vtqZu dks vius fo”o:i dk n”kZu 

djk;k FkkA 

 vFkkZr~ xhrk dk ije rRo v/;kRe gh gSA HkkSfrdrk rks mlesa xkS.k :i esa gSA 

ßbl v/;kRedrÙo n”kZd ;ksx “kkL= esa ykSfdd O;ogkj&n”kZu dh Nk;k dk leFkZu 

dsoy lqO;oLFkk dk LoIu gh le>uk pkfg,AÞ
2
 

 Jhen~Hkxon~xhrk dh efgek vxk/k vkSj vlhe gSA ;g Hkxon~xhrk xzUFk 

izLFkku=; e sa ekuk tkrk gSA euq’; ek= ds m)kj ds fy;s rhu jktekxZ ^izLFkku=;* uke 

ls dgs tkrs gaS& ,d oSfnd izLFkku gS] ftldks mifu’kn~ dgrs gSa] ,d nk”kZfud izLFkku] 

gS ftldks ^czã lw=* dgrs gSa vkSj ,d LekrZ izLFkku gS ftldks Hkxon~xhrk dgrs gSaA 

 mifu’knksa esa eU= gS] czãlw= esa lw= gS vkSj Hkxon~xhrk esa “yksd gSA Hkxon~xhrk 

esa “yksd gksrs gq, Hkh Hkxoku~ dh ok.kh gksus ls ;s eU= gh gSA bu “yksdksa esa cgqr xgjk 

vFkZ Hkjk gqvk gksus ls budks lw= Hkh dg ldrs gSaA ^mifu’kn~* vf/kdkjh euq’;ksa ds dke 

ds gSa] vkSj czã lw= fo}kuksa ds dke ds gaS] ijUrq Hkxon~xhrk lHkh ds dke dk xzUFk gSA 

 Jhen~Hkxon~xhrk ,d vykSfdd fofp= xzaFk gSA blesa lk/kd ds fy, vko”;d 

lkexzh dk lekos”k gS] pkgs og fdlh Hkh ns”k dk fdlh Hkh os”k dk] fdlh Hkh leqnk; 

dk] fdlh Hkh lEiznk; dk] fdlh Hkh o.kZ dk] fdlh Hkh vkJe dk dksbZ O;fDr D;ksa u 
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gksA bldk dkj.k ;g gS fd blesa fdlh leqnk;&fo”ks’k dh fuUnk ;k iz”kalk ugha gS] 

izR;qr~ okLrfod rÙo dk gh o.kZu gS okLrfod rÙo ¼ijekRek½ og gS] tks ifjorZu”khy 

izd`fr vkSj izd`frtU; inkFkks± ls loZFkk vrhr vkSj lEiw.kZ ns”k] dky] oLrq] O;fDr] 

ifjfLFkfr vkfn esa fuR;&fujUrj ,djl&,d:i jgus okyk gSA tks euq’; tgk¡ gS vkSj 

tSlk gS] okLrfod rÙo ogk¡ oSlk gh iw.kZ:i ls fo|eku gSA  

 ijUrq ifjorZu”khy izd`frtU; oLrq ,oa O;fDr;ksa esa jkx }s’k ds dkj.k mldk 

vuqHko ugha gksrk gSA loZFkk jkx&}s’k jfgr gksus ij mldk Lor% vuqHko gks tkrk gSA 

Hkxon~xhrk dk mins”k egku ~ vykSfdd gS] bl ij dbZ Vhdk,¡ fy[kh x;h gS vkSj dbZ 

Vhdk,¡ fy[kh tk jgh gS] fQj Hkh lUr egkRekvksa fo}kuksa ds eu esa xhrk ds u;s&u;s 

Hkko izdV gksrs jgrs gSaA bl xEHkhj xzUFk ij fdruk gh fopkj fd;k tk;s] rks Hkh bldk 

dksbZ ikj ugha ik ldrkA 

 blesa tSls&tSls xgjs mrjrs tkrs gSa] oSls&oSls blesa ls xgurk o xaHkhjrk izkIr 

gksrh tkrh gSA tc ,d vPNs fo}ku~ iq#’k ds Hkkoksa dk Hkh tYnh vUr ugha vkrk] fQj 

ftudk uke :i vkfn ;koUek= vuUr gS ,sls Hkxoku~ ds }kjk dgs gq, opuksa esa Hkjs gq, 

Hkkoksa dk vUr vk gh dSls ldrk gS\ 

 lerk vFkkZr~ fuR;;ksx dk vuqHko djkus ds fy, xhrk esa rhu ;ksx ekxks± dk 

o.kZu fd;k x;k gS&deZ;ksx] Kku;ksx vkSj HkfDr;ksxA LFkwy] lw{e vkSj dkj.k bu rhuksa 

“kjhjksa dk lalkj ds lkFk vfHké lEcU/k gSA vr% bu rhuksa dks nwljksa dh lsok esa yxk 

nsa&;g deZ ;ksx gqvk( vkSj Lo;a  buls vl  gksdj vius Lo:i esa fLFkr gks tk,&;g 

Kku ;ksx gqvk( vkSj Lo;a Hkxoku dks lefiZr gks tk,( ;g HkfDr ;ksx gqvkA 

 bu rhuksa ;ksxksa dks fl) djus ds fy, vFkkZr~ viuk m)kj djus ds fy, euq’; 

dks rhu “kfDr;k¡ izkIr gS& 

1- djus dh “kfDr ¼cy½ 

2- tkuus dh “kfDr ¼Kku½ 

3- ekuus dh “kfDr ¼fo”okl½ 
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fu%LokFkZ Hkko ls lalkj dh lsok djus dh “kfDr] djus ds fy;s gS&deZ;ksx gS] 

tkuus dh “kfDr vius Lo:i dks tkuus ds fy;s gS&Kku;ksx gS vkSj ekuus dh “kfDr 

Hkxoku~ dks viuk rFkk vius dks Hkxoku~ dk ekudj loZFkk Hkxoku~ ds lefiZr gksus ds 

fy;s HkfDr ;ksx gSA ftlesa djus dh :fp vf/kd gS&og deZ;ksx vf/kdkjh gSA ftlesa 

vius vki dks tkuus dh ftKklk vf/kd gS&og Kku;ksx vf/kdkjh gSA ftldk Hkxoku~ 

ij J)k&fo”okl vf/kd gS] og HkfDr ;ksx dk vf/kdkjh gSA ;s rhuksa gh ;ksx&ekxZ 

ijekRek izkfIr ds Lora= lk/ku gSA vU; lHkh lk/ku bu rhuksa ds gh vUrxZr vk  

tkrs gSaA 

buesa rhuksa ;ksxksa esa Hkh xhrk esa loZizeq[k deZ;ksx dks egÙo fn;k x;k gSA xhrk 

dk deZ;ksx ehekaldksa ds deZokn ls loZFkk fHkUu gS tgk¡ ehekald LoxZizkfIr ds fy, 

;K;kKkfn fo/kku ,oa vuq’Bku dk s vko”;d ekurs gSa ogha xhrk mls dÙkZO; deZ 

le>dj fu’dke cqf) ls djus dh f”k{kk nsrh gSA deZokn esa tgk¡ LokFkZ o vklfä dh 

Hkkouk fufgr gS ogha deZ;ksx esa fuLokFkZ ,oa vuklfä dk Hkko gSA xhrk flf) ykHk dk 

mik; LodekZuq’Bku dks Lohdkj djrh gS & 

  ;r% izo`fÙkHkwZrkuka ;su loZfena rre~A 

  LodeZ.kk reH;P;Z flf)a foUnfr ekuo%AA
3
 

bl izdkj xhrk dk deZ;ksx euq’; dks leRocqf) ds lkFk fu’dke deZ;ksx dh 

psruk iznku dj deZca/ku ls eqä gksdj ije Js; :ih eks{k ykHk izkIr djk ldrk gSA 

fu’dke deZ;ksx dk lw=ik= xhrk ds f}rh; v/;k; ls gqvk gS blesa dqy 43 eU= gSA  

   rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS”kye~AA
4 

;fn fdlh euq’; dks fdlh “kkL= ds tkuus dh bPNk igys ls gh u gks rks og 

ml “kkL= ds Kku dks ikus dk vf/kdkjh ugha gks ldrkA ,sls vf/kdkj jfgr euq’; dks 

ml “kkL= dh f”k{kk nsuk ekuksa Nyuh esa nw/k nqguk gSA f”k’; dks rks ml f”k{kk ls dqN 

ykHk gksrk gh ugha( vfirq xq# dks Hkh fujFkZd Je djds le; u’V djuk iM+rk gSA 
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tSfefu vkSj cknjk;.k ds vkjaHk esa blh dkj.k ls ^vFkkrks /keZftKklk* vkSj vFkkrks 

czãftKklk dgk gqvk gSA tSls czãksins”k eqeq{kqvk sa dks vkSj /keksZins”k /kesZPNqvksa dks nsuk 

pkfg,] oSls gh deZ “kkL=ksins”k mlh euq’; dks nsuk pkfg, ftls ;g tkuus dh bPNk 

;k ftKklk gks fd lalkj esa deZ dSls djuk pkfg,A 

xhrk esa deZ;ksx “kkL= dk foospu blh i)fr ls fd;k x;k gSA tc vtZqu ds 

eu esa ;g “kadk vkbZ fd ftl yM+kbZ esa esjs gkFk ls fir̀o/k vkSj xq#o/k gksxk rFkk 

ftlesa vius lc ca/kqvksa dk uk”k gks tk,xk] mlesa “kkfey gksuk mfpr gS ;k vuqfpr 

vkSj tc og ;q) ls ijk³~eq[k gksdj laU;kl ysus dks rS;kj gqvk vkSj tc Hkxoku~ ds 

bl lkekU; ;qfäokn ls Hkh mlds eu dk lek/kku ugha gqvk fd ^le; ij fd, tkus 

okys deZ dk R;kx djuk ew[kZrk vkSj nqcZyrk dk lwpd gSa blls rqedks LoxZ rks feysxk 

gh ugha] myVk nq’dhfrZ vo”; gksxhA* rc Jh Hkxoku ~ us igys v”kksP;kuUo”kkspLRoa 

izKkoknka”p Hkk’kls&vFkkZr ftl ckr dk “kksd ugha djuk pkfg, mlh dk rks rw “kksd 

dj jgk gS vkSj lkFk&lkFk czãKku dh Hkh cM+h&cM+h ckrsa dj jgk gS] dgdj vtqZu dk 

dqN FkksM+k lk migkl fd;k vkSj fQj mldks deZ ds Kku dk mins”k fn;kA vtqZu dh 

“kadk dqN fujk/kkj ugha FkhA vPNs&vPNs iafMrksa dks Hkh dHkh&dHkh ^D;k djuk pkfg, 

vkSj D;k ugha djuk pkfg,\* ;g iz”u Hkze esa Mky nsrk gSA ijUrq deZ&vdeZ dh fpUrk 

esa vusd ck/kk,sa vkrh gSa] blfy, deZ dks NksM+ nsuk mfpr ugha gSA fopkjoku~ iq#’kksa dks 

,slh ;qfä vFkkZr ^;ksx* dks Lohdkj djuk pkfg, ftlls lkalkfjd deks± dk yksi u gks  

ik, vkSj dekZpj.k djus okyk fdlh iki ;k ca/ku esa Hkh u Q¡ls&;g dgdj Jhd`’.k us 

vtqZu dks igys ;gh mins”k fn;k gS&rLek|ksxk; ;qT;Lo] vFkkZr~ rw Hkh blh ;qfDr dks 

Lohdkj djA ;gh ^;ksx* deZ;k sx “kkL= gS vkSj tcfd ;g ckr izdV gS fd vtqZu ij 

vk;k gqvk ladV dqN yksd foy{k.k ;k vuks[kk ugha FkkA ,sls vusd NksVs&cM+s ladV 

lalkj esa lHkh yksxksa ij vk;k djrs gSa] rc rks ;g ckr vko”;d gS fd bl deZ;ksx 

“kkL= dk tks foospu Hkxon~xhrk esa fd;k x;k gS] mls gj ,d euq’; lh[ksaA 
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¼2½ xhrk esa deZokn dh ;FkkFkZrk 

xhrk esa thou dk lkj gS] Jh d`’.k us egkHkkjr ;q) esa vtqZu dks dqN mins”k 

fn, Fks] ftlls ml ;q) dks thruk ikFkZ ds fy, vklku gks x;k] ;gk¡ fn, x, xhrk ds 

dqN mins”kksa dks vius thou esa “kkfey djds ge Hkh vius y{; dks ikus esa l{ke gksaxs 

vkSj ;gh mins”k xhrk ds deZokn dh rkRdkfyd ;FkkZFkrk Hkh gS] D;ksafd deZokn ds 

fl)kUr tc rd okLrfod thou esa ;FkkFkZijd ugha gksxs rc rd deZ;ksx o deZokn 

dks i<+uk fu%lkj gh gSA  

1- Øks/k ij fu;U=.k&^Øks/k ls Hkze iSnk gksrk gS] Hkze ls cqf) O;xz gksrh gS] tc cqf) 

O;xz gksrh gS rc rdZ u’V gks tkrk gS tc rdZ u’V gksrk gS rc O;fDr dk iru gks 

tkrk gS( 

2- *ns[kus dk n`f’Vdks.k&^tks Kkuh O;fDr Kku vkSj deZ dks ,d :i esa ns[krk gS] mlh 

dk n`f’Vdks.k lgh gSA 

3- eu ij fu;a=.k&^tks eu dks fu;af=r ugha djrs og Lo;a vius fy, “k=q ds leku 

dk;Z djrk gSA* 

4- Lo;a dk vkdyu &^vkRe&Kku dh ryokj ls dkVdj vius ân; ls vKku ds 

lansg dks vyx dj  nks] vuq”kkflr jgks] mBks*A 

5- Lo;a dk fuekZ.k & ^euq’; vius fo”okl ls fufeZr gksrk gS tSlk oks fo”okl djrk gS 

oSlk oks cu tkrk gS* 

6- gj dke dk Qy feyrk gS& ^bl thou esa dksbZ deZ O;FkZ ugha gksrk gS*A 

7- vH;kl t#jh&^eu v”kkar gS vkSj mls fu;af=r djuk dfBu gS] ysfdu vH;kl ls 

bls o”k eas fd;k tk ldrk gS*A 

8- fo”okl ds lkFk fopkj&^O;fDr tks pkgs cu ldrk gS] ;fn og fo”okl ds lkFk 

bfPNr oLrq ij yxkrkj fparu djsa*A 

9- nwj djsa ruko& ^vizkd`frd deZ cgqr ruko iSnk djrk gS*A 
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10- viuk dke igys djsa& ^fdlh vkSj dk dke iw.kZrk ls djus ls dgha vPNk gS fd 

viuk dke igys rUeU;rk ls iw.kZ djsA 

11- bl rjg djsa dke& ^tks dk;Z esa fuf’Ø;rk vkSj fuf’Ø;rk esa dk;Z ns[krk gS og ,d 

cqf)eku O;fDr gS*A 

12- dke esa <wa<sa [kq”kh & ^tc og vius dk;Z esa vkuan [kkst ysrs gSa rc os dk;Z iw.kZrk 

izkIr djrs gSaA 

bl izdkj xhrk esa deZokn dksjh rkfdZdrk ij vk/kkfjr u gksdj okLrfod thou esa 

lfØ; jgdj ijeJs; eks{k rd igq¡pus dk ekxZ iz”kLr djrk gSA 

xhrk dk deZokn gesa u dsoy thou thus dk rjhdk crkrk gS oju~ fdl izdkj 

fu’dke Hkko ds lkFk deks± dks fd;k tk, mUgsa ;FkkFkZ thou esa mrkjk tk, ,oa Lo;a ds 

u dsoy vk/;kfRed oju~ HkkSfrd mUu;u ds ekxZ dks Hkh iz”kLr djus okyk gSa] xhrk dk 

deZokn O;fDr dks LofuekZ.k dh izsj.kk nsdj mls ;FkkFkZijd thou esa vk/;kfRedrk ds 

lkFk mUufr djrs gq, LofuekZ.k ls fo”o mRFkku rd dk ekxZ iz”kLr djrk gSA 

 mi;qZDr vkdyu ls xhrk ds deZokn dh ;FkkFkZrk Lor% fl) gks tkrh gSA 

2-1 deZ D;k gS\ 

 deZ D;k gS ;g lkekU; ifjp; iwoZ esa fn;k tk pqdk gSA Jhen~Hkxon~xhrk ds 

vuqlkj deZ lokZf/kd O;kid ,oa foLrh.kZ gSA dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh {k.k fuf’Ø; rks 

jg gh ugha ldrk&% 

  u fg df”pr~ {k.kefi tkrq fr’BR;deZd`rA 

  dk;Zrs áo”k% deZ loZ% izd`frtSxqZ.kS%A 

 xhrk esa fu’dke Hkko Hkko ds lkFk fu;r deZ dks egÙo fn;k x;k gSA vFkkZr~ 

fu;r fd, x, deks± dks djs D;ksafd deZ u djus dh vis{kk deZ djuk Js’B gS deZ u 

djus ls “kjhj dk fuokZg Hkh rks fl) u gksxkA 
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  fu;ra dq# deZ Roa deZ T;k;ks ádeZ.k%A 

  “kjhj ;k=kfi p rs u izfl);sndeZ.k%AA
6
 

 bl ea= esa ^fu;ra dq# deZRo* dk Hkko cgqr gh fopkj.kh; gS ;g bl v/;k; dk 

izk.k:i gS gh lkFk gh lEiw.kZ deZ;ksx dk vk/;kfRed egkeU= Hkh gSA ijUrq Hkxon~xhrk 

dh n`f’V esa deZ blls vf/kd O;kid vkSj foLrh.kZ gSA eku yhft, fd veqd ,d deZ 

“kkL=ksa esa fuf’k) ugha ekuk x;k gS] vFkok og fofgÙk deZ gh dgk x;k gS( tSls ;q) ds 

le; {kk=/keZ gh vtqZu ds fy, fofgr deZ Fkk] rks brus ls gh ;g fl) ugha gksrk fd 

gesa og deZ ges”kk djrs gh jguk pkfg,] vFkok ml deZ dk djuk ges”kk Js;Ldj gh 

gksxkA vFkkZr~ “kkL= dh vkKk Hkh ijLij fo#) gksrh gSA ,sls le; esa euq’; dks fdl 

ekxZ dks Lohdkj djuk pkfg,\ bl ckr dk fu.kZ; djus ds fy, dksbZ ;qfä gS ;k ugha\ 

;fn gS] rks og dkSu lh gS\ cl ;gh xhrk dk eq[; fo’k; gSA bl fo’k; esa deZ ds 

mi;qZDr vusd Hk snksa ij /;ku nsus dh dksbZ vko”;drk ughaA 

2-2 deZ fdrus izdkj ds gS\ 

 deks± ds fo’k; esa ehekaldksa us tks fl)kUr fn, gSa] os xhrk esa izfrikfnr deZ;ksx 

ls dgk¡ rd feyrs gSa] ;g fn[kkus ds fy, izlaxkuqlkj xhrk esa ehekaldksa ds dFku dk 

Hkh dqN fopkj fd;k x;k gSA bl ij Hkh fopkj fd;k x;k gS fd Kkuh iq#’k dks 

;K&;kx vkfn deZ djuk pkfg, ;k ughaA ijUrq xhrk ds eq[; izfrik| fo’k; dk {ks= 

blls Hkh O;kid gS] blfy, xhrk esa ^deZ* “kCn dk dsoy ^JkSr vFkok LekrZ deZ* bruk 

gh ladqfpr vFkZ ugha fy;k tkuk pkfg,] mlls Hkh vf/kd O;kid :i eas ysuk pkfg,A 

lkjka”kr%] euq’; tks dqN djrk gS& 

 tSls [kkuk] ihuk] [ksyuk] jguk] mBuk&cSBuk] “oklksPNokl djuk] g¡luk] jksuk] 

lw¡?kuk] ns[kuk] cksyuk] lquuk] pyuk] ysuk&nsuk] lksuk] tkxuk] ekjuk] yM+uk] euu vkSj 

/;ku djuk] vkKk vkSj fu’k s/k djuk] nku nsuk] ;K&;kx djuk] [ksrh vkSj O;kikj&/ka/kk 

djuk] bPNk djuk] fu”p; djuk] pqi jguk bR;kfn&;s lc Hkxon~xhrk ds vuqlkj 
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^deZ* gh gS] pkgs os deZ dkf;d gks] okfpd gks vFkok ekufld gksA vkSj rks vkSj] 

thuk&ejuk Hkh deZ gh rks gS] vkSj ekSdk vkus ij ;g Hkh fopkj djuk iM+rk gS fd 

^thuk ;k ejuk* bu nks deks± esa ls fdldks Lohdkj fd;k tk,\ bl fopkj ds mifLFkr 

gksus ij deZ “kCn dk vFkZ ^dÙkZO; deZ* vFkok ^fofgÙk deZ* gks tkrk gSa euq’; ds deZ ds 

fo’k; esa ;gk¡ rd fopkj gks pqdkA vc blds vkxs c<+dj lc pj&vpj l`f’V ds Hkh 

,oa vpsru oLrq ds Hkh O;kikj esa] ^deZ* “kCn dk gh mi;ksx gksrk gSA dsoy deZdk.Mh] 

osn iUFkh] ;kfKd deZokfn;ksa dk dguk gS fd osnksä ;K&;kKkfn deZ djus ls gh LoxZ 

izkfIr gksrh gS] ugha rks ugha gksrh( pkgs ;s ;K vKkurk ls fd, tk,¡ ;k czãKku lsA 

;|fi mifu’knksa esa ;s ;K xzká ekus x, gSa] rFkkfi mudh ;ksX;rk czãKku ls de 

BgjkbZ xbZ gSA blfy, fu”p; fd;k x;k gS fd ;K&;kx ls LoxZ izkfIr Hkys gh gks 

tk,] ijUrq buds }kjk eks{k ugha fey ldrkA eks{k izkfIr ds fy, czãKku dh gh 

furkUr vko”;drk gSaA Hkxon~xhrk ds nwljs v/;k; esa ftu ;K&;kx vkfn dkE; deks± 

dk o.kZu fd;k x;k gSA tSls&osnoknjrk% ikFkZ ukU;nLrhfr okfnu%&os czãKku ds fcuk 

fd, tkus okys mi;qZDr ;K&;kx vkfn deZ gh gSA blh rjg ;g Hkh ehekaldksa ds gh 

er dk vuqdj.k gS fd ^;KkFkkZRdeZ.kks·U;= yksdks·;a deZca/ku*] vFkkZr( ;KkFkZ fd, x, 

deZ ca/kd ugha gS] “ks’k lc deZ ca/kd gSaA bu ;K&;kx vkfn oSfnd deks± ds vfrfjä] 

vFkkZr~ JkSr deks± ds vfrfjä vkSj Hkh pkrqo.k Z ds Hksnkuqlkj nwljs vko”;d deZ euqLe`fr 

vkfn /keZxzaFkksa esa of.kZr gS( tSls {kf=; d s fy, ;q) vkSj oS”; ds fy, okf.kT;A loZizFke 

bu o.kkZJe deks± dk izfriknu Le`fr&xzaFkksa esa fd;k x;k Fkk] blfy, bUgsa ^LekrZ deZ* 

;k ^LekrZ ;K* Hkh dgrs gSaA bu JkSr vkSj LekrZ deks± ds vfrfjDr vkSj Hkh /kkfeZd deZ 

gSa tSls ozr] miokl vkfnA budk foLr̀r izfriknu loZizFke flQZ iqjk.kksa esa fd;k x;k 

gS] blfy, bUgsa ^ikSjkf.kd deZ* dg ldsaxsA bu lc deks± ds vkSj Hkh rhu ^fuR;] 

uSfefÙkd vkSj dkE;* Hksn fd, x, gSaA Luku] la/;k vkfn tks ges”kk fd, tkus okys deZ 

gSa mUgsa fuR;deZ dgrs gSaA buds djus ls dqN fo”ks’k Qy vFkok vFkZ dh flf) ugha 

gksrh] ijUrq u djus ls nks’k vo”; yxrk gSA uSfefÙkd deZ mUgsa dgrs gSa ftUgsa igys 

fdlh dkj.k ds mifLFkr gks tkus ij djuk iM+rk gS] tSls vfu’V xzgksa dh “kkfUr] 
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izk;f”pÙk vkfnA ftlds fy, ge “kkfUr vkSj izk;f”pÙk djrs gSa] og fufeÙk dkj.k ;fn 

igys u gks x;k gks rks gesa uSfefÙkd deZ djus dh dksbZ vko”;drk ugha gksrhA tc ge 

dqN fo”ks’k bPNk j[kdj mldh lQyrk ds fy, “kkL=kuqlkj dksbZ deZ djrs gSa rc mls 

dkE;&deZ dgrs gSa( tSls o’kkZ gksus ds fy, ;k iq=izkfIr ds fy, ;K djukA fuR;] 

uSfefÙkd vkSj dkE; deks± ds vfrfjDr vkSj Hkh deZ gSa] tSls efnjkiku bR;kfn ftUgsa 

“kkL=ksa us R;kT; dgk gS( blfy, ;s deZ fuf’k) dgykrs gSaA 

fuR; deZ dkSu&ls gSa] uSfefÙkd dkSu&ls gSa vkSj dkE; rFkk fuf’k) deZ dkSu ls gSa] ;s 

lc ckrsa /keZ”kkL=ksa esa fuf”pr dj nh xbZ gSaA ;fn dksbZ fdlh /keZ”kkL=h ls iwNs fd 

veqd deZ iq.;izn gS ;k ikidkjd] rks og lcls igys bl ckr dk fopkj djsxk fd 

“kkL=ksa dh vkKk ds vuqlkj og deZ ;KkFkZ gS ;k iq#’kkFkZ] fuR; gS ;k uSfefÙkd vFkok 

dkE; gS ;k fuf’k)A vkSj bu ckrksa ij fopkj djd s fQj og viuk fu.kZ; djsxkA 

2-3 Lo/keZ D;k gS\ 

/keZ dh O;qRifÙk /k` /kkj.ks ls gqbZ gSA JhHkxon~xhrk esa /keZ ds fo’k; esa fy[kk gS& 

  vfgalk lR;eLrs;edkeØks/k yksHkrkA 

  Hkwrfiz;fgrsgk p /keksZ·;a lkoZof.kZd%AA
7
 

^foxq.k* Lo/keZ dk fo’k; gSA ^foxq.k* dk vFkZ ^foxrks xq.k* ds vuqlkj xq.k jfgr 

ekuuk pkfg, vr% ;g xq.kkrhr vkRe/keZ gh gks ldrk gS ij /keZ vFkkZr~ bfUnz;/keZ xq.kksa 

vFkkZr~ lRo] jt vkSj re ls ;qDr gksus ls Hk;:i tUe&e`R;q dk gsrq gksrk gS vkSj ^Lo* 

vFkkZr~ vkRe/keZ xq.kkrhr gksus ls Js; dk gsrq gksrk gSA 

^Lo/kesZ fu/kua Js;%*  dk Hkko vc rks loZFkk izR;{k gks tkrk gS fd Lo/keZ vFkkZr~ 

vkRe/keZ dk vuq’Bku djrs gq, “kjhj R;kx djus ls Js; izkfIr lqyHk gksrh gS] ij/keZ 

vFkkZr~ bfUnz; /keZ esa jr “kjhj R;kxus ij Hk; :i tUe&ej.k gksrk gSA 

Jhd`’.k vtqZu dks xq.k jfgr gksrs gq, Hkh Lo/keZ deZ gh Js;Ldj ,oa dY;k.k 

dkjd crkrs gSaA 
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  Js;ku~ Lo/keksZ foxq.k% ij/kekZRLouqf’Brkr~A 

  Lo/kesZ fu/kua Js;% ij/keksZ Hk;kog%AA
8
 

jkx ,oa }s’k gh thokRek ds Js; vFkkZr~ eks{k ekxZ ds lafpr iq.; dks ywVus okys 

yqVsjs gSA bu yqVsjksa ls iq#’kkFkZiwoZd cpus ls Lo/keZ ikyu gksrk gS ogha Js;Ldj gS] vkSj 

ij/keZ Hk;nk;d gksrk gSA ^Lo* vFkkZr~ viuk vkSj ij vFkkZr~ nwljs dk /keZ vFkkZr~ /kkj.k 

djuk bu lcdk foosdiwoZd fopkj djus ls ;g rF; fuf”pr gksrk gS fd Lo/keZ 

“kkjhfjd ekufld ,oa ckSf)d /keZ rks dgk ugha tk ldrkA D;ksafd ;s rhuksa gh 

ifjorZu”khy vFkkZr~ {k.kHkaxqj gS vkSj Lo&/keZ fuf”pr gSA og lR; vkSj ,d gksdj vusd 

dk vkJ; gksrk gS] vr% Lo/keZ dk vk”k; vkRe/keZ vkSj ij/keZ dk vk”k; “kjhj bfUnz; 

,oa eu dk /keZ le>uk pkfg,A ,oa xhrk ds vuqlkj ij/keZ pkgs fdrus Hkh vPNs :i ls 

ifjHkkf’kr fd;k tk, fdUrq ^Lo/keZs fu/kua Js;%* ;g Hkko loZJs’B gSA 

2-4 deZ;ksx D;k gS\ 

deZ “kCn ls Hkh vf/kd Hkzedkjd “kCn ^;ksx* gSA 

 Qfyr T;ksfr’k eas dk sbZ xzg ;fn b’V vFkok vfu’V gks rks mu xzgksa dk ^;ksx* 

b’V ;k vfu’V dgykrk gS( vkSj ^;ksx{kse* in esa ^;ksx* “kCn dk vFkZ ^vizkIr oLrq dks 

izkIr djuk* fy;k x;k gSA egkHkkjr ds ;q) ds le; nzks.kkpk;Z dks vts; ns[kdj 

Jhd`’.k us dgk gS fd& ,dks fg ;ksxks·L; Hkos}/kk; vFkkZr~ nzks.kkpk;Z dks thrus dk ,d 

gh ;ksx ¼lk/ku ;k ;qfä½ gS vkSj vkxs pydj mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd geus iwoZdky 

esa /keZ dh j{kk ds fy, tjkla/k vkfn jktkvksa dks ;ksx ls gh dSls ekjk FkkA m|ksxioZ
12 

esa dgk x;k gS fd tc Hkh’e u s vEck] vfEcdk vkSj vEckfydk dk gj.k fd;k rc vU; 

jktk yksx ^;ksx ;ksx* dgdj mudk ihNk djus yxs FksA egkHkkjr esa ^;ksx* “kCn dk 

iz;ksx blh vFkZ esa vusd LFkkuksa ij gqvk gSA xhrk esa ;ksx] ;ksxh vFkok ;ksx “kCn ls cus 

gq, lkekftd “kCn yxHkx vLlh ckj ik, x, gSa( ijUrq pkj&ik¡p LFkkuksa ds vfrfjDr 

;ksx “kCn ls ^ikraty ;ksx* vFkZ dgha Hkh vfHkizsr ugha gSA flQZ ^;qfä] lk/ku] dq”kyrk] 

mik;] tksM+] esy* ;gh vFkZ dqN gsj Qsj ls lEiw.kZ xhrk esa ik, tkrs gSa vr,o ge dg 

ldrs gSa fd xhrk “kkL= ds O;kid “kCnksa esa ^;ksx* Hkh ,d “kCn gSA 
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 ijUrq ;ksx “kCn ds mä lkekU; vFkks± esa ls gh( tSls lk/ku] dq”kyrk] ;qfä vkfn 

ls gh dke ugha py ldrk] D;ksafd oäk dh bPNk ds vuqlkj ;g lk/ku laU;kl dk gks 

ldrk gS] deZ vkSj fpÙk&fujks/k dk gks ldrk gS vkSj eks{k dk vFkok vkSj Hkh fdlh dk 

gks ldrk gSA mnkgj.kkFkZ( dgha&dgha xhrk esa vusd izdkj dh O;ä l`f’V fuekZ.k djus 

dh bZ”ojh dq”kyrk vkSj vn~Hkqr lkeF;Z dks ^;ksx* dgk x;k gSA vkSj blh vFkZ esa 

Hkxoku~ dks ^;ksxs”oj* dgk x;k gSA ijUrq ;g xhrk ds ^;ksx* “kCn dk eq[; vFkZ ugha g SA 

blfy, ;g ckr Li’V jhfr ls izdV dj nsus ds fy, fd ;ksx “kCn ls fdl fo”ks’k 

izdkj dh dq”kyrk] lk/ku] ;qfä vFkok mik; dks xhrk esa foof{kr le>uk pkfg,] ml 

xzaFk esa gh ;ksx “kCn dh ;g fuf”pr O;k[;k dh xbZ gS& ;ksx% deZlq dkS”kye~A 

 vktdy bl “kCn dk :<+kFkZ ^izk.kk;ke* vkfn lk/kuksa ls fpÙk&o`fÙk;ksa ;k bfUnz;ksa 

dk fujks/k djuk*] vFkok ^ikraty lw=ksDr lekf/k ;k /;ku;ksx* gSA mifu’knksa esa Hkh blh 

vFkZ ls bl “kCn dk iz;ksx gqvk gSA ijUrq /;ku esa j[kuk pkfg, fd ;g ladqfpr vFkZ 

Hkxon~xhrk esa fofof{kr ugha gSA ^;ksx* “kCn ^;qt~* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ ^tk sM+] 

esy] feyki] ,drk] ,d=&vofLFkfr* bR;kfn gksrk gS vkSj ,slh fLFkfr dh izkfIr ds 

^mik;] lk/ku] ;qfä ;k deZ* dks Hkh ;ksx dgrs gSaA ;gh lc vFkZ vejdks’k esa bl rjg 

ls fn, gq, gSa& ß;ksx% laguuksik; /;kulaxfr ;qfä’kqÞA 

 ;g gekjs lkSHkkX; dh ckr gS fd bl deZ;ksx dk izfriknu Lo;a Hkxoku~ Jhd`’.k 

us gh fd;k gS] tks bl ;ksxekxZ ds izorZd vkSj bu lc ;ksxksa ds lk{kkr~ bZ”oj 

;ksxs”oj¾;ksx$bZ”oj gS( vkSj yksdfgr ds fy, mUgksaus vtqZu dks mldk jgL; cryk;k 

gSA xhrk ds ^;ksx* vkSj ^;ksx”kkL=* “kCnksa ls gekjs ^deZ;ksx* vkSj ^deZ;ksx “kkL=* “kCn 

dqN cM+s t:j gSa] ijUrq deZ;ksx “kkL= ,d gh deZ dks djus ds tks vusd ;ksx] lk/ku 

;k ekxZ gSa muesa ls loksZÙke vkSj “kq) ekxZ dkSu lk gSa\ mlds vuqlkj fuR; vkpj.k 

fd;k tk ldrk gS ;k ugha\ ugha fd;k tk ldrk rks dkSu&dkSu ls viokn mRiUu gksrs 

gSa\ ftl ekxZ dks geus mÙke eku fy;k gS] og mÙke D;ksa gS\ ftl ekxZ dks ge cqjk 

le>rs gSa] og cqjk D;ksa gS\ ;g vPNkiu ;k cqjkiu fdlds }kjk ;k fdl vk/kkj ij 
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Bgjk;k tk ldrk gS vFkok bl vPNsiu ;k cqjsiu dk jgL; D;k gS\&bR;kfn ckrsa 

ftl “kkL= ds vk/kkj ls fuf”pr dh tkrh gSa] mldks ^deZ;ksx&”kkL=* ;k xhrk ds 

laf{kIr% :ikuqlkj ^;ksx”kkL=* dgrs gSaA ^rifLoH;ks·f/kdks ;ksxh* bl okD; dk dqN vFkZ 

gh ugha gks ldrkA blh rjg ge v/;k; ds var esa vtqZu dks tks mins”k fn;k x;k gS 

fd ^rLek|ksxh HkoktqZu*] mldk vFkZ ,slk ugha gks ldrk fd ^gs vtqZu! rw ikraty ;ksx 

;k vH;kl djus okyk cu tkA* blfy, mä mins”k dk vFkZ 

;ksxLFk% dq# dekZf.k rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS”kye~ ;ksxekfr’BksfÙk’B 

HkkjrA  

bR;kfn opuksa ds vFkZ ds leku gh gksuk pkfg,A vFkkZr~ mldk ;gh vFkZ ysuk 

mfpr gS fd gs vtqZu! rw ;qfä ls deZ djus okyk ;ksxh vFkkZr~ deZ;ksxh gksA D;ksafd ;g 

dguk gh laHko ugha gS fd ^rw ikraty ;ksx dk vkJ; ysdj ;q) ds fy, lu) gksA* 

blds igys gh lkQ&lkQ dgk x;k gS fd& ^deZ;ksxs.k ;ksfxuke~* vFkkZr~ ;ksxh iq#’k 

deZ djus okys gksrs gSaA egkHkkjr ds ukjk;.kh; vFkok Hkkxor~ /keZ ds foospu esa Hkh dgk 

x;k gS fd bl /keZ ds fy, vius deks± dk R;kx fd, fcuk gh ;qfäiwoZd deZ djds gh 

¼liz;qäsu deZ.kk½ ijes”oj dh izkfIr dj ysrs gSaA blls ;g Li’V gks tkrk gS fd ^;ksxh* 

vkSj ^deZ;ksxh* nksuksa gh “kCn xhrk esa lekukFkZd gS vkSj budk vFkZ ^;qfä ls deZ djus 

okyk* gksrk gS rFkkfi cM+s Hkkjh ^deZ;ksx* “kCn dk iz;ksx djus ds cnys xhrk vkSj 

egkHkkjr esa NksVs ls ^;ksx* “kCn dk gh vf/kd mi;ksx fd;k x;k gSA Jhd`’.k us vtqZu 

dks dgk fd ßeSaus rqEgsa tks ;g ;ksx cryk;k gS blh dks iwoZdky esa fooLoku ls dgk Fkk 

vkSj fooLoku us euq dks cryk;k Fkk ijUrq ml ;ksx ds u’V gks tkus ij fQj ogh ;ksx 

vkt rq>ls dguk iM+kAÞ bl vorj.k esa Hkxoku us tks ;ksx “kCn dk rhu ckj mPpkj.k 

fd;k gS mlesa ikraty ;ksx dk foof{kr gksuk ugha ik;k tkrk gS] fdUrq ^deZ djus dh 

fdlh izdkj dh fo”ks’k ;qfä] lk/ku ;k ekxZ* ;gh vFkZ fy;k tk ldrk gSA blh rjg 

tc lat;] ^d`’.k&vtqZu&laokn* dks xhrk esa ;ksx dgrk gS] rc Hkh ;gh vFkZ ik;k tkrk 

gSA Jh “kadjkpk;Z Lo;a laU;kl ekxZ okys Fks( rks Hkh mUgksaus vius xhrk Hkk’; ds vkjaHk esa 
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gh oSfnd /keZ ds nks Hksn&izo`fÙk vkSj fuo`fÙk cryk, gSa vkSj ;ksx “kCn dk vFkZ Jh 

Hkxoku~ }kjk dh gqbZ O;k[;k ds vuqlkj dHkh ^lE;Xn”kZuksik; dekZuq’Bkue~* vkSj dHkh 

^;ksx% ;qfä%* fd;k gSA blh izdkj egkHkkjr esa Hkh ;ksx vkSj Kku nksuksa “kCnksa ds vFkZ ds 

fo’k; esa Li’V fy[kk gS fd&  

ßizo`fÙk y{.kksa ;ksx% Kkua laU;kly{k.ke~AÞ 

 vFkkZr~ ;ksx dk vFkZ izo`fÙk&ekxZ vkSj Kku dk vFkZ laU;kl ;k fuo`fÙk ekxZ gSA 

“kkafrioZ ds var esa ukjk;.kh;ksik[;ku esa ^lka[;* vkSj ^;ksx* “kCn rks blh vFkZ esa vusd 

ckj vk, gSa vkSj bldk Hkh o.kZu fd;k x;k gS fd ;s nksuksa ekxZ l`f’V ds vkjaHk esa D;ksa 

vkSj dSls fuekZ.k fd, x,A igys izdj.k esa egkHkkjr ls tks opu mn~/k`r fd, x, gSa 

muls ;g Li’Vr;k ekywe gks x;k gS fd ;gh ukjk;.kh; vFkok Hkkxor /keZ Hkxon~xhrk 

dk izfrik| rFkk iz/kku fo’k; gSA blfy, dguk iM+rk gS fd lka[; vkSj ;ksx “kCnksa dk 

tks izkphu vkSj ikfjHkkf’kd vFkZ lka[; fuo`fÙk( ;ksx izo`fÙk ukjk;.kh; /keZ esa fn;k x;k gS] 

ogh vFkZ xhrk esa Hkh foof{kr gSA ;fn blesa fdlh dks dksbZ “kadk gks rks xhrk esa nh gqbZ 

bl O;k[;k ls ^leRoa ;ksx mP;rs* ;k ^;ksx% deZlq dkS”kye~* rFkk mi;qZDr ^deZ;ksxs.k 

;ksfxuke~* bR;kfn xhrk ds opuksa ls ml “kadk dk lek/kku gks ldrk gSA blfy, vc 

;g fufoZokn fl) gS fd xhrk esa ^;ksx “kCn izo`fÙk ekxZ vFkkZr~ ^deZ;ksx* ds vFkZ esa gh 

iz;qä gqvk gSA oSfnd /keZ xzaFkksa dh dkSu dgs( ;g ^;ksx* “kCn laLd`r vkSj ikyh Hkk’kkvksa 

ds ckS) /keZ xzaFkksa esa Hkh blh vFkZ esa iz;qä gSA mnkgj.kkFkZ] laor 335 ds yxHkx fy[ks 

x, fefyaniz”u uked ikyh&xzaFk esa ^iqCc;ksxks* ¼iwoZ;ksx½ “kCn vk;k gS vkSj ogha mldk 

vFkZ ^iqCcdEe* ¼iwoZdeZ½ fd;k x;k gSA blh izdkj v”o?kks’k dfod`r] tks “kkfyokgu “kd 

ds vkjaHk esa gks x;k gS& cq)pfjr uked laLd`r&dkO; ds igys lxZ ds ipklosa “yksd 

esa ;g o.kZu gS&  

Þvkpk;Zda ;ksxfo/kkS f}tkukeizkIreU;StZudks txkeAÞ 

vFkkZr ^czkã.kksa dks ;ksx&fof/k dh f”k{kk nsus esa jktk tud vkpk;Z ¼mins’Vk½ gks 

x,] buds igys ;g vkpk;ZRo fdlh dks Hkh izkIr ugha gqvk FkkA* ;gk¡ ij ;ksxfof/k dk 
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vFkZ fu’dke deZ;ksx dh fof/k gh le>uk pkfg,( D;ksafd xhrk vkfn vusd xzaFk eqä 

daB ls ;gh dg jgs gSaA v”o?kks’k us vius cq)pfjr esa ;g fn[kykus ds fy, fd 

^x`gLFkkJe esa jgdj Hkh eks{k dh izkfIr dSls dh tk ldrh gS* tud dk mnkgj.k fn;k 

gSA tud ds fn[kyk, gq, ekxZ dk uke ^;ksx* gS vkSj ;g ckr ckS)/keZ xzaFkksa ls Hkh fl) 

gksrh gS] blfy, xhrk ds ^;ksx* “kCn dk Hkh ;gh vFkZ yxkuk pkfg,( D;ksafd xhrk ds 

dFkukuqlkj tud dk gh ekxZ mlesa izfrikfnr fd;k x;k gSA lka[; vkSj ;ksxekxZ ds 

fo’k; esa vf/kd fopkj vkxs fd;k tk,xkA izLrqr iz”u ;gh gS fd xhrk esa ^;ksx* “kCn 

dk mi;ksx fdl vFkZ esa fd;k x;k gSA 

 tc ,d ckj ;g fl) gks x;k fd xhrk esa ^;ksx* dk iz/kku vFkZ deZ;ksx vkSj 

^;ksxh* dk iz/kku vFkZ deZ;ksxh gS] rks fQj ;g dgus dh vko”;drk ugha gS fd 

Hkxon~xhrk dk izfrik| fo’k; D;k gSA Lo;a Hkxoku ~ vius mins”k dks ^;ksx* dgrs gSaA 

cfYd NBosa v/;k; esa vtqZu us vkSj xhrk ds vafre milagkj esa lat; us Hkh xhrk ds 

mins”k dks ;ksx gh dgk gSA blh izdkj xhrk ds izR;sd v/;k; ds var esa tks v/;k; 

lekfIr n”kZd ladYi gS] muesa Hkh Li’V dg fn;k gS fd xhrk dk izeq[k izfrik| fo’k; 

^;ksx”kkL=* gSA ijUrq tku iM+rk gS fd mä ladYi ds “kCnksa ds vFkZ ij fdlh Hkh 

Vhdkdkj us /;ku ugha fn;kA vkjaHk ds nks inksa ^Jhen~Hkxon~xhrklq mifu’kRlq* ds ckn 

bl ladYi esa nks “kCn ^czãfo|k;ka ;ksx”kkL=s* vkSj Hkh tksM+s x, gSaA 

1- igys nks “kCnksa dk vFkZ gS& Hkxoku ls xk, x, mifu’kn esa vkSj 

2- fiNys nks “kCnksa dk vFkZ czãfo|k dk ;ksx”kkL= vFkkZr deZ;ksx “kkL= gS] tks fd 

bl xhrk dk fo’k; gSA 

2-5 deZ;ksx esa deZiz.kkyh D;k gS\ 

Jhen~Hkxon~xhrk ds vuqlkj deZ;ksx fu’dke Hkko ls leRocqf) ds }kjk vuklfä 

ls fd;s x;s deZ gS vkSj ;ksx ml fo|k dks dgrs gSa tks euq’; ds vUr%dj.k dks bl 
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;ksX; cuk ns fd og mPp LQqj.kksa ds vuqdwy gksrk gqvk] lalkj esa gekjs pkjksa vksj tks 

vlhe LoKku dk;Z deZ O;kikj gks jgs gSa mudks fcuk fdlh lgk;rk ds tkus] xzg.k djs 

vkRelkr~ djs blh ds vuqlkj deZ djs ;gh deZ;ksx gSA 

xhrk ds deZ;ksx esa deZiz.kkyh dk foLr̀r foospu fd;k x;k gS xhrk ds vuqlkj 

deks± dh iz.kkyh bl izdkj ls gksuh pkfg, fd O;fä deZ djrs gq, Hkh deyi= ds 

leku mlds Qy ls fufyZIr jgs bldk vFkZ ;g ugha gS fd xhrk dh deZiz.kkyh euq’; 

dks fu’deZrk dh izsj.kk nsdj deks± ds R;kx dh ckr ugha dgrh gS] D;ksafd dksb Z Hkh iq#’k 

:i thokRek fdlh dky esa {k.k ek= Hkh deZ fd;s fcuk ugha jgrs lHkh iq#’k izd`frLFk 

jgus ds dkj.k izd`fr ls mRiUu xq.kksa ds }kjk ijo”k dh Hkk¡fr deZ djrs gh gSaA 

vFkkZr~ xhrk dh deZ iz.kkyh leRocqf) ds lkFk bfUnz;ksa dk la;eiwoZd miHkksx 

djrs gq, euq’; dks vius fu;r deks± dks djus dh izsj.kk nsrh gS& 

  fu;ra dq# deZ Roa deZ T;k;ks ádeZ.k%A 

  “kjhj;k=kfi p rs u izfl);sndeZ.k%AA 

xhrk esa ^;ksx% deZlq dkS”kye~* dgdj deZ djus dh fdlh fo”ks’k izdkj dh 

dq”kyrk] ;qfDr] iz.kkyh vFkok “kSyh dks Hkh dgk gSA ”kkadjHkk’; esa Hkh deZlq dkS”kye~ dk 

;gh vFkZ fy;k x;k gS& ^deZ esa LoHkko fl) jgus okys ca/ku dks rksM+us dh ;qfDr ;fn 

lkekU;r% ns[kk tk, rks ,d gh deZ dks djus ds fy, vusd ;ksx vkSj mik; gksrs gSaA 

ijUrq muesa ls tks mik; ;k lk/ku mÙke gks mlh dks ;ksx dgrs gSa] tSls nzO; miktZu 

djuk ,d deZ gS] blds vusd mik; ;k lk/ku gS&tSls fd pksjh djuk]tkylkth 

djuk] Hkh[k ek¡xuk] lsok djuk] _.k ysuk] esgur djuk vkfn vFkkZr~ ,d gh deZ dh 

dbZ iz.kkfy;k¡ gks ldrh gS ;|fi /kkrq ds vFkkZuqlkj buesa ls gj ,d dks ;ksx dg 

ldrs gSaA 

rFkkfi ;FkkFkZ esa ^nzO;&izkfIr ;ksx* mlh mik; dks dgrs gSa ftlls ge viuh 

Lora=rk j[kdj esgur djrs gq, /ku izkIr dj ldsaA ijUrq ;g deZ ge fdl iz.kkyh ls 

djrs gSa] ;g ge ij fuHkZj djrk gSA 
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 ^;ksx% deZlq dkS”kye~*& vFkkZr~ deZ djus dh ,d izdkj dh fo”ks’k ;qfä dks ;ksx 

dgrs gSa( rc lp iwNks rks bl “kCn ds eq[; vFkZ ds fo’k; esa dqN Hkh “kadk ugha jguh 

pkfg,A ijUrq Lo;a Hkxoku~ dh crykbZ gqbZ bl O;k[;k ij /;ku u nsdj xhrk ds vusd 

Vhdkdkjksa us ;ksx “kCn ds vFkZ dh [kwc [khapkrkuh dh gS vkSj xhrk dk izfrik| Hkh 

euekuk fudkyk gSA vr,o bl Hkze dks nwj djus ds fy, ;ksx “kCn dk dqN vkSj Hkh 

Li’Vhdj.k gksuk pkfg,A ;g “kCn loZizFke xhrk ds nwljs v/;k; esa vk;k gS vkSj ogha 

bldk Li’V vFkZ Hkh cryk fn;k x;k gSA igys lka[;”kkL= ds vuqlkj Hkxoku~ us vtqZu 

dks ;g le>k fn;k fd ;q) D;ksa djuk pkfg,( blds ckn mUgksaus dgk fd ^vc ge 

rqEgsa ;ksx ds vuqlkj miifÙk crykrs gSa vkSj fQj bldk o.kZu fd;k gS tks fd yksx 

ges”kk ;K&;kxkfn dkE; deks± esa gh fuexz jgrs gSa] mudh cqf) Qyk”kk ls dSlh O;xz 

gks tkrh gSA blds i”pkr ~ mUgksaus ;g mins”k fn;k gS fd ^cqf) dks vO;xz fLFkj ;k 

“kkUr j[kdj vklfä dks NksM+ ns] ijUrq deks± dks NksM+ nsus ds vkxzg esa u iM+* vkSj 

;ksxLFk gksdj deks± dk vkpj.k djA ;gha ij ;ksx “kCn dk ;g Li’V vFkZ Hkh dg fn;k 

gS fd ^flf) vkSj vflf) nksuksa esa lecqf) j[kus dks ;ksx dgrs gSaA* blds ckn ;g 

dgdj fd ^Qy dh vk”kk ls deZ djus dh vis{kk lecqf) dk ;g ;ksx gh Js’B gS vkSj 

cqf) dh lerk gks tkus ij deZ djus okys dks deZlaca/kh iki&iq.; dh ck/kk ugha gksrh( 

blfy, rw bl ^;ksx* dks izkIr djA 

2-6 D;k laU;kl deZ R;kx gS\ 

 laU;kl dgrs gS R;kx dks vFkkZr~ deZ ds R;kx vkSj deZ ds esy ds gh mDr nks 

fHkUu&fHkUu ekxZ gSA mDr nks fHkUu&fHkUu ekxks± dks y{; djds vkxs ^lka[;;ksxkS* ¼lka[; 

vkSj ;ksx½ ;s laf{kIr uke Hkh fn, x, gS] cqf) dks fLFkj djus ds fy, ikr ty ;ksx 

“kkL=ksa ds vkluksa dk o.kZu riLoh ds fy, ugha vfirq deZ;ksxh vFkkZr~ ;qfDriwoZd deZ 

djus okys euq’; dks lerk dh ;qfDr fl) djus ds fy, gSA 
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 ;gk¡ loZizFke gesa laU;kl dks le>uk gksxkA gkykafd vyx&vyx KkuosÙkkvksa us 

laU;kl dks i`Fkd~&i`Fkd~ :i esa le>k;k gS fdUrq laU;kl ds dqN loZekU; o lkoZHkkSfed 

lR; le>uk ijeko”;d gSA 

 laU;kl dk vFkZ gS% [kqyh gqbZ eqëh okyk thou] tgk¡ ge dqN Hkh cka/kuk ugha 

pkgrs] tgk¡ thou ,d izokg vkSj lrr u;s dh Lohd`fr vkSj dy tks fn[kk,xk mlds 

fy, Hkh ijekRek dks /kU;okn dk HkkoA chrs gq, dy dks Hkwy tkuk gS] D;ksafd chrk gqvk 

dy vc Le`fr ds vfrfjDr vkSj dgha ugha gSA tks gkFk esa gS] mls Hkh NksM+us dh rS;kjh 

j[kuh gS] D;ksafd bl thou esa lc dqN {k.kHkaxqj gSA tks vHkh gkFk esa gS] {k.kHkj ckn 

gkFk ds ckgj gks tk,xkA tks lkal vHkh Hkhrj gS] {k.kHkj ckn ckgj gksxhA ,slk izokg gS 

thou dkA blesa ftlus Hkh jksdus dh dksf”k”k dh] og x`gLFk gS vkSj thou ds izokg esa 

cgus dh lkeF;Z lk/k fy;k] tks izokg ds lkFk cgus yxk ljyrk ls] lgtrk ls] 

vlqj{kk ls] vutkus esa] vKku esa ogh laU;klh gSA laU;kl ds rhu cqfu;knh lw= [;ky 

esa Lej.k esa j[kus vko”;d gSA 

igyk&thou ,d izokg gSA mlesa #d ugha tkuk] Bgj ugha tkuk] ogk¡ dgha ?kj ugha 

cuk ysukA ,d ;k=k gS thouA iM+ko gS cgqr] ysfdu eafty dgha Hkh ughaA eafty 

thou ds ikj ijekRek esa gSA 

nwljk lw= & thou tks Hkh ns mlds lkFk iw.kZ larq’V vkSj iw.kZ vuqxzg] D;ksafd tgk¡ 

vlarq’V gq, ge rks thou tks nsrk gS] mls Hkh Nhu ysrk gS vkSj tgka larq’V gq, ge fd 

thou tks ugha nsrk] mlds Hkh }kj [kqy tkrs gSaA 

vkSj rhljk lw= & thou esa lqj{kk dk eksg u j[kukA lqj{kk laHko ugha gSA rF; gh 

vlaHkkouk dk gSA vlqj{kk gh thou gSA lp rks ;g gS fd flQZ e`R;q gh lqjf{kr gks 

ldrh gSA thou rks vlqjf{kr gksxk ghA blfy, ftruk thoar O;fDrRo gksxk] mruk 

vlqjf{kr gksxk vkSj ftruk ejk gqvk O;fDrRo gksxk] mruk lqjf{kr gksxkA 

 laU;kl ;g “kCn ,d fof”k’V vFkZ esa :<+ gks x;k gS] tks fparu”khy yksxksa ds eu 

esa f[kUurk dk lgt Hkko iSnk djrk gSA nh?kZdky ls ;g “kCn vdeZ.; yksxksa dh 
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fuf’Ø;rk] fuBYykiu] iyk;u] xSjftEesnkj---okLro esa] laU;kl dk lgh Hkko gS rVLFkrk] 

fuo`fÙk] fuLlaxrk] fufyZIrrk] vuklfDr] vyxkoA bl Hkko dk lkFkZd o liz;kl rFkk 

ltx iz;ksx rukoeqfDr ykrk gS] ekufld mn~foXurk ds rki dks “keu djus dk lk/ku--

--vkidks fujarj deZjr jguk gS] D;ksafd thou&fuokZg vkSj lalkj&pØ ds pyrs jgus ds 

fy, ;g vfuok;Z gSA ;gh ugha] deZ Hkh Hkjld ,dkxzrk] fu’Bk] dq”kyrk] rUe;rk ls 

djrs jguk gS] D;ksafd ogh ^deZ;ksx* gSA xhrk ds ik¡posa v/;k; dk rks “kh’kZd gh gS& 

^deZ laU;kl ;ksx*A deZ eq[;r% ,d “kkjhfjd fØ;k gS ftldk vk”k; gS& dk;Z”khyrk] 

lfØ;rk] jpukRedrk] mn~;ksx] mn~;e”khyrk ;k izo`fÙkA 

 xhrk ls igys Kku;ksx vkSj deZ;ksx izpfyr FkkA Kku ;ksfx;ksa dk er Fkk fd 

loZdeZ ifjR;kx ls gh “kfDr feyrh gSA deZ {kf.kd gS&ek;k Lo:i gS&feF;k gS vr,o 

czã izkfIr ds fy, og ,dkUrr% R;kT; gSA deZifjR;kx dk uke gh laU;kl vFkok 

Kku;ksx gSA Jh d`’.k us bls gh lk a[; er dgk gS mudk dguk gS vkReKku dk lk/kd 

tks lka[; ;ksx uke dk deZlaU;kl gS] ml Kku;ksx esa tc cqf) ;ksx “kkfey dj fn;k 

tkrk gS rHkh “kfDr feyrh gSA 

 loZdeZ ifjR;kx dks gh laU;kl ugha dgrs vfirq dkE; deks± ds ifjR;kx dks 

laU;kl dgrs gSaA cl dkE; dekZfrfjä tks fu’dkedeZ gS] mls gh cqf);ksx dgrs gSaA 

;gh vuqrki fuo`fÙk dk ,dek= mik; gSA deZ;ksx dgus ds ckn Kku deZ laU;kl ;ksx 

vkfn dgs x;s gSa D;ksafd fu’dke deZ;ksx gh okLro esa xhrk ds vuqlkj laU;kl ;ksx gS 

deZ laU;kl vFkkZr~ deks± dk R;kx vkSj deZ;ksx vFkkZr~ leRocqf) ds deks± dk vkRe;ksx 

;s nksuksa gh Js;Ldj gS ijUrq bu nksuksa esa Hkh deZ laU;kl dh vis{kk fu’dke deZ ;ksx 

Js’B gS& 

  laU;kl% deZ;ksx”p fu%Js;ldjkoqHkkSA 

  r;ksLrq deZlaU;klkr~ deZ;ksxks fof”k’;rsAA
9
 

 Hkko ;g gS fd deZ dk fØ;k :i ls R;kx rks thokRek ds fy, loZFkk vlEHko gS 

blfy;s “kjhj eu vkSj bfUnz;ksa ls gksus okys deks± dk R;kx djus ij Hkh ^eSaus R;kx 
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fd;k* ;g R;kx djus ls dÙkkZiu dh vuqHkwfr rks “ks’k jg gh tk;sxhA fdarq fu’dke 

deZ;ksx vFkkZr~ leRo cqf) esa ;g vuqHkwfr “ks’k ugha jg ldrhA D;ksafd dk;Z] dkj.k vkSj 

drkZ rhuksa esa vHksn vFkkZr~ leRo gks tkus ij lEiw.kZ lHkkvksa dk lÙkk&fodsUnz esa 

,dhdj.k gksus dh fLFkfr esa drkZiu dk Lo;a gh vUr gks tk;sxkA blh gsrq ls fu’dke 

deZ;ksx Js’B dgk x;k gSA D;ksafd ;g deZlaU;kl dh vis{kk “kjhj ds fy;s lqxe tku 

iM+rk gSA laU;klh dk Lo:i crkrs gq, dgk x;k gS& 

  Ks;% l fuR;laU;klh ;ks u n`f’V u dka{kfrA
10
 

  fu}ZU}ks fg egkckgks lq[ka cU/kkr~ izeqP;rsAA 

deZlaU;kl vFkkZr~ deZR;kx dh dfBurk crkrs gq, dgk x;k gS& 

  laU;kLrq egkckgks nq%[kekIrqe;ksxr%A
11
 

  ;ksx;qDrks eqfuczZã u fpjs.kkf/kxPNfrAA 

 gs vtqZu! fu’dke deZ;ksx ds fcuk deZlaU;kl vFkkZr~ eu bfUnz;ksa vkSj “kjhj }kjk 

gksus okys deks± ls dÙkkZiu dk R;kx gksuk nq%[k dk gsrq vFkkZr~ vR;Ur dfBu gSA eqfu 

vFkkZr~ vkReLo:i dk euu djus okyk fu’dke deZ;ksxh ijekRek dks “kh?kz izkIr dj 

ysrk gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd deZlaU;kl vFkkZr~ eu bfUnz;ksa vkSj “kjhj ls deks± dk R;kx rks 

gks gh ugha ldrk dsoy dÙkkZiu dk R;kx gksuk lEHko gS fdarq fcuk fu’dke deZ;ksx ds 

dÙkkZiu dk R;kx dsoy nq%[k dk gsrq vFkkZr~ ckj&ckj iz;Ru djus ij Hkh flf) izkIr 

gksus dk nq%[k :i tUeej.k dk cU/ku u fuo`Ùk gksuk gh ifj.kke izkIr gksrk gSA 

 deZ laU;kl dk cfgvZFkZ rks gS&deZ dk R;kx] fdUrq bld vUrvZFkZ Hkh gSA euq’; 

ds thou esa tks Hkh ?kVuk ?kVsxh mlds nks igyw gksrs gSa&ckgj Hkh vkSj Hkhrj HkhA 

Jhen~Hkxon~ xhrk ds vuqlkj vxj deZ laU;klh dks vki ckgj ls fn[ksaxs rks fn[kkbZ 

iM+sxk deZ dk R;kx djus okyk tcfd ,slk ugha gSA vkpk;Z Hkxoku~ Jh jtuh”k us 

viuh iqLrd xhrk n”kZu esa bls vPNh rjg le>krs gq, dgk gS& tSls Hkxoku~ egkohj 

jktegy] /ku] ?kj] }kj] fiz;tu] ifjtu lc NksM+dj taxy dh rjQ pys x,A ckgjh 
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rkSj ij deZ NksM+dj pys x, vxj blh :i esa ns[kk tk, rks yxsxk fd egkohj deZ 

NksM+dj tk jgs gSA rks vFkZ gksxk deZ dk R;kx ysfdu vxj egkohj ls iwNs fd muds 

Hkhrj D;k gks jgk gS\ D;ksafd ?kj] }kj] egy] ?kksM+s] gkFkh Hkhrj ugha gS muds Hkhrj D;k 

gks jgk gS\ tc dksbZ ckgj ls deZ NksM+rk gS] rks Hkhrj D;k ?kVrk gS Hkhrjh fgLlk D;k 

gS deZ dk\ Hkhrjh fgLlk gS ^dÙkkZ*A deZ ckgj gS dÙkkZ Hkhrj gSA ;g ,d gh ?kVuk ds 

nks fgLls gSA ckgj deZ NwVs rks Hkhrj drkZ fonk gks tk,xkA 

  ßuSo fdafpRdjksehfr ;qDrks eU;sr~ rRofor~A 

i”;J`.oULi`”kaft?kUu”uUxPNULoia”oluAA 

izyifUol`tUx`g.kUuqfUe’kfUufe’kUufiA 

bfUnz;k.khfUnz;kFksZ’kq orZUr bfr /kkj;uAÞ
12
 

 vFkkZr laU;klh rÙo dks tkurs gq, Hkh lc ns[krk] lqurk vkSj Li”kZ djrk gS] 

lwa?krk gqvk] Hkkstu djrk gqvk] xeu djrk gqvk] lksrk gqvk cksyrk gqvk] R;kxrk gqvk 

lc dqN djrk gqvk bfUnz;ksa dks vius&vius vFkZ esa yxk, j[krs gq, Hkh drkZiu dks 

R;kx nsrk gSA vFkkZr~ rÙo dks tkuus okyk iq#’k dÙkkZ ugha gksrk oju~ bfUnz;ksa ds deks± 

dk ek= lk{kh gksrk gSA 

 fu’dke deZ ls deZ cuk jgrk gS vkSj deZ laU;kl esa deZ fxj tkrk gS] Jh d`’.k 

ds vuqlkj vtqZu ds fy, Qy dks NksM+uk t#jh gS deZ dks ugha] ,d laU;klh deZ R;kx 

djds ugha cuk tk ldrk cfYd fu’dke deZ gh mls laU;klh cukrs gSaA 

2-7 deZn`f’V ls x`gLFkkJe Js’B gS ;k laU;kl 

 vc ;gk¡ ;g iz”u mBuk LokHkkfod gS fd deZ n`f’V ls x`gLFkkJe Js’B gS ;k 

laU;kl\ rks ;gk¡ JhHkxoku~ dgrs gSa fd deZ laU;kl vFkkZr~ deks± dk R;kx vkSj deZ;ksx 

vFkkZr~ leRocqf) ds deks± dk vkRe;ksx ;s nksuksa gh Js;Ldj gS] ijUrq bu nksuksa esa Hkh 

deZlaU;kl dh vis{kk fu’dke deZ ;ksx Js’B gSA 
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  laU;kl% deZ;ksx”p fu%Js;l djkoqHkkSA
13
 

  r;ksLrq deZlU;klkr~ deZ;ksxks fof”k’;rsAA 

 vFkkZr~ “kjhj] eu] bfUnz; ls deks± dk R;kx djus ij eSaus R;kx fd;k ;g dÙkkZiu 

dh vuqHkwfr rks “ks’k jg gh tk;sxh fdUrq fu’dkedeZ;ksx vFkkZr~ leRo cqf) esa ;g 

vuqHkwfr “ks’k ugha jg ldrhA bl izdkj dk fu’dke deZ ;ksx rks x`gLFk vkJe esa jgrs 

gq, Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 vFkkZr~ ;ksxhtu rRoKkuh vkSj fu’dke deZ;ksxh] eeRo cqf) ls jfgr gksdj “kjhj 

bfUnz;ksa vkSj eu ls Hkh vklfDr dk R;kxdj vUr%dj.k dh “kqf) ds fy, deZ djrs gSaA 

  dk;su eulk cq);k dsoySfjfUnz;SjfiA
14
 

  ;ksfxu% de ± dqoZfUr lax R;DRokR;”kq);sAA 

 rkRi;Z ;g gS fd dk;ks± vFkkZr~ “kjhj] eu rFkk cqf) }kjk gh deZ lEiUu gksrs gSa] 

,d x`gLFk Hkh fu’dke deZ;ksxh gksdj mu deks± dh fyIrrk ls eqDr jg ldrk gSA 

 d`’.k ds vuqlkj bfUnz;ksa esa “kCnkfn Hkksx vuqdwy vkSj izfrdwy Hksn ls nks izdkj 

ds gksrs gSA Jo.ksfUnz; dku dk Hkksx :i vkgkj e/kqj] Loj] fiz;opu] Lrqfr vkfn rks 

vuqdwy rFkk ddZ”k Loj] dVqok.kh] fuUnk vkfn izfrdwy blh izdkj vU; bfUnz;ksa ds 

vuqdwy vkSj izfrdwy Hkksxksa ls vuklfDr gksuk ijUrq vuklfDr :i fØ;k ls Hkh 

vkReKku ds }kjk vuklDr gksus ij gh vuklfDr dh flf) gksrh gSA bl fLFkfr esa gh 

ladYi ek= ls laU;kl vius vki gks ldrk gSA bl v/;k; ds izkjEHk esa gh Hkxoku~ Jh 

d`’.k us ^vukfJr% deZ Qy* egkeU= }kjk ;g fuf”pr ladsr dj fn;k gS fd deZ&Qy 

ds vkJ; ls bfUnz;klfDr vkSj ladYi&fodYi u’V ugha gks ldrs vkSj tc rd buesa ls 

,d dh Hkh Nk;k vr% dj.k esa gksxh rc rd fdlh Hkh vkJe dk dksbZ laU;klh ;gk¡ 

^”kqpkS ns”ks* dk Hkko x`gLFk dh gh vkSj ladsr djrk gS] D;ksafd vU; czãp;kZfn vkJeh 

rks izk;% “kq) vkSj lk/kukuqdwy Hkwfe esa fuokl djrs gh gSA 
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 bl izdkj mi;qZDr fof/k ls /;ku;ksx djrk gqvk x`gLFk Hkh fu’dke deZ esa 

yxdj ,d laU;klh ds leku ml ije Js’B rÙo dks izkIr dj ldrk gSA Jhd`’.k 

dgrs gS& 

  ;% loZ=kufHkLusgLrrIizkI; “kqHkk”kqHke~A
16
 

  ukfHkuUnfr u }sf’V rL; izKk izfrf’BrkAA 

 x`gLFk O;fDr “kjhj] bfUnz;ksa] nzO;] x`g vkfn esa vklDr gksdj “kjhj] ifjokj rFkk 

/ku vkSj x`g dks viuk eku dj muesa eerk djus ds dkj.k eu mudk fpUru~ djrk gS] 

muds vHkko esa mnkl jgrk gSA Kkuh euq’; dsoy ijekRek dks viuk ekudj “kjhj] /ku 

x`g vkfn ds izfr leRo Hkko j[kdj izkIr gksus ij izlUu vkSj u gh gksus ij mnkl ugha 

gksrkA 

 Hkxoku~ Jh d`’.k dgrs gSa fd esjk vkJ; ysus okyk HkDr] lnk lkjs deZ djrk 

gqvk Hkh xg̀LFk vkJe esa jgdj Hkh esjh d`ik ls “kk”or vfouk”kh in dks izkIr gksrk 

tkrk gSA 

  loZdekZ.;fi lnk dqokZ.kks e};ikJ;%A 

  eRizlknknokIuksfr “kk”ora ineO;;e~AA 

 txr~ ds izk.kh inkFkZ mi;ksxh gks ldrs gSa rks “kjhj dh j{kk djus ds fy, gks 

ldrs gSa] tho ¼vkRek½ dk m)kj rks Hkxoku~ dk vkJ; ysdj fuR; fujUrj Hkxoku~ ds 

uke dk Lej.k djus ls gh gksrk gSA 

 Jh d`’.k ds vuqlkj x`gLFkkJe esa jgrs gq, O;fDr dks Lo;a dks ifjokj ds vU; 

O;fDr;ksa dk lsod tkudj mudh vuklDr Hkko ls lsok djuk pkfg,A ifjokj ds 

O;fDr;ksa esa eerk vkSj vklfDr gksus ij rks euq’; fu’dke deZ ds ekxZ ls HkVd tk,xk] 

ifjokj ds O;fDr;ksa esa eksg] eerk vkSj vklfDr dk R;kx djds fu’dke deZ djrs gq, 

Hkxor HkfDr esa yhu jgdj gh O;fDr x`gLFk gksrs gq, Hkh laU;klh ds leku ije y{; 

eks{k dks izkIr dj ldrk gSA 
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 Jh d`’.k vtqZu ls dgrs gSa fd& gS vtqZuA rw loZnk leRo cqf) :i ;ksx ls 

;qDr gksA vFkkZr~ x`gLFk vkJe ds vius deks± ,oa vius {kf=; /keks± lHkh dk ikyu 

fu’dke Hkko ls leRo cqf) ds lkFk djA 

 bl izdkj deZn`f’V ls x`gLFkkJe Js’B gS ;k laU;kl ;s iz”u mBkuk O;FkZ gS] 

D;ksafd deZ dh fu’dkerk rFkk O;fDr dh deZ fo’k;d leRo cqf) vf/kd egÙoiw.kZ gSA 

vius deks± dks ;fn dhpM+ esa jgus okys dey ny ds iÙkksa ds leku fufyZIrrk ds lkFk 

fd;k tk, rks x`gLFk vkJe esa jgdj Hkh O;fDr laU;klh ds leku ml ije y{; 

fu%Js;l rFkk eks{k rd igq¡p ldrk gSA 

2-8 Qykdka{kkjfgr deZ dSls gksxk\ 

 xhrk esa deZ;ksx esa izo`fÙk ,oa fuo`fÙk dk vn~Hkqr leUo; fd;k gS xhrk deZ dk 

fu’ks/k ugha djrh deZ esa Qyklfä dkeuk dk fu’ks/k djrh gSA okluk] dkeuk] vklfä 

;k Qykdka{kk deZ dk fo’knUr gS tks dÙkkZ dks ca/ku esa cka/krk gS bl Qykdka{k :ih 

fo’knUr dks fudky nsus ij deZ esa cka/kus dh “kfä ugha jg tkrhA 

 xhrk dk deZ;ksx oS’dE;Z ¼deZfu’ks/k½ ugha gS vfirq fu’dke deZ ¼dkeuk jfgr 

deZ % dkeuk&fu’ks/k½ gSA xhrk esa Qykdka{kk jfgr deZ ds fo’k; esa vusdkusd “yksd 

;=&r= miyC/k gksrs gSa ftlesa lcls lqizfl) mfä gS& 

  de.;sokf?kdkLrs ek Qys’kq dnkpuA
17
 

  ek deZQy gsrqHkwZekZ rs l ks·LRodeZf.kAA 

 ;gk¡ ij ;g vkifÙk mBk;h tkrh gS fd Qykdka{kkjfgr deZ dSls fd;k tk ldrk 

gS fcuk fdlh iz;ksx ds eUn iq#’k Hkh deZ esa izo`Ùk ugha gksrk ßiz;kstueuqfí”; u 

eUnks·fi izo`rrsAÞ 

 euksoSKkfud n`f’V ls ;g mfpr gks ldrk gS blfy;s xhrk dk fu%’dke deZ 

Kkuh ds fy;s gS] lk/kkj.k tu ds fy;s ughaA xhrk dk fu’dke deZ Kku vkSj Hkfä nksuksa 

ls vuqizkf.kr gSA izkjEHk esa ;fn deZ ds fy;s dkeuk vko”;d gh gks] rks leLr ykSfdd 



54 

 

dkeukvksa dk R;kx djds lk/kd dks dsoy vk/;kfRed mUufr dh dkeuk ls dk;Z djus 

pkfg;s Hkxon~izhfr ds fy;s Hkxon~niZ.k cqf) ls deZ djus ls vk/;kfRed mUufr gksrh gS 

vkSj deks± }kjk ca/ku gh gksrk tSls in~e i= ty esa fyIr ugha gksrk& 

  fyI;rs u l iknsu iùi= feokEHklk
18
 

  dqoZUusosg dekZf.k ftthfo’kspNra lek%AA 

  ,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ& u djksfr u fyI;rsAA 

 bl izdkj ;g lR; gS fd iw.kZr;k Qykdka{kk jfgr deZ rks thou eqä fl) 

iq#’k ds fy;s gh lEHko gS fl) iq#’kksa dk dksbZ LokFkZ ugha gksrk muds dk;Z yksd laxzg 

ds fy;s ugha yksd dY;k.k ds fy;s gksrs gSA fl) iq#’k ds fy;s dksbZ dÙkZO; ugha gS 

mldk dksbZ dk;Z “ks’k ugha gS& ßrL; dk;Z u fo|rsAÞ 

 bldk vFkZ gS fd og fcuk fdlh Qykdka{kk ds deZ djrk gS mlds }kjk 

lEikfnr dk;Z yksddY;k.k dh dkeuk ls ugha gksrs vfirq mlds }kjk fd;s x;s dk;ks± ls 

Lor% yksd dY;k.k gksrk gS ftl izdkj fd lw;Z dh fLFkfr ek= ls izdk”k QSyrk gSA 

 bl izdkj fdlh Hkh deZ ds fuewZy gksus ij gh mlls loZFkk vlEi`Dr jgdj 

O;fä Qykdka{kk ls jfgr deZ djrs gq, vius Kku p{kqvksa dks [kksydj eqeq{kq cudj u 

dsoy Lo;a ds ije Js;l eks{k dk ekxZ iz”kLr dj ikrk gS vfirq yksd dY;k.k gsrq Hkh 

Lor% gh dkj.k cu tkrk gSA 

 Jhd`’.k dgrs gSa fd gS vtqZu! tks u rks fdlh ls fdlh izdkj dh vkdka{kk djrk 

gSA og lnk laU;klh tkuus ;ksX; gS D;ksafd jkx&}s’kkfn }Unksa ls jfgr gqvk og iq#’k 

vFkkZr~ thokRek lq[kiwoZd deks± ds cU/ku ls ;qDr gksdj tUe&ej.k ds eksg ls NwV  

tkrk gSA 

 Hkko ;g gS fd vkdka{kkvksa dh iwfrZ u gksus ls gh }s’k mRiUu gksrk gS blfy, ;ks 

u }sf’V u dk a{kfr dgk x;kA dka{kk gh dke dh tuuh gSA 
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  Ks;% l fuR; laU;klh;ks u }sf’V u dka{kfr
19
 

  fu}ZU}ks fg egkckgks lq[ka cU/kkrizeqP;rsAA 

 tc dke dks dHkh u iwjk gksus okyk ^egk”kuks* dgk x;k gS rc dka{kk :ih ekrk 

rks mlls Js’B gS] mldh iwfrZ dc lEHko gks ldrh gS\ bfUnz;k¡ vkdka{kkvksa ds vkfJr 

gksdj gh vkReizsj.kk ds fo#) ikikpkj esa izo`Ùk gksrh gSA vkdka{kkvksa ds feVus ij dke 

vFkkZr~ jkx vkSj }s’k vkfn fodkj Lo;eso u’V gks tkrs gSaA ;gh R;kx /khjs&/khjs loZ 

ladYiksa ds laU;kl :i ;ksx esa ifj.kr gksdj ijeJs; vFkkZr~ eqfDr dk gsrq gks tkrk gSA 

 Hkxon~xhrk ds vuqlkj deks± dk R;kx rks fi.MLFk thokRek ds fy, fdlh Hkh 

fLFkfr esa lEHko ugha vr% dsoy dkeuk dk gh R;kx dj ldrs gSa blfy, dkE;deZ 

vFkkZr~ deZ djrs gq, Hkh dkeuk R;kx djus dks laU;kl dgk x;k gS vkSj lEiw.kZ deks± 

vFkkZr~ ldke&fu’dke deZ ek= Qy dks R;kxus okys egkRek dks R;kxh dgk x;k gSA 

xhrk esa ;K Hkh vkdka{kkjfgr djus dks okLrfod ;K ekuk gSA 

 lkfRod ;K esa eu lekfgr vFkkZr~ la;fer gksrk gS] ijUrq jktl~ ;K esa dÙkkZ dk 

eu vla;fer gksus ls Qykdka{kk dk vkJ;h gksrk gSA vkdka{kk gh yksHk dh tuuh gS 

blfy, naHk&ik[k.M vkSj eku izfr’Bk vkSj vkReLrqfr lHkh ftl ;K esa tqM+ tk, og 

jktl o rkel ;K gS] og ;K deZ Qykdka{kk dh Hkkouk ls gksus ds dkj.k lR;] fl) 

,oa okLrfod ugha gSA 

Jhd`’.k vtqZu ls dgrs gSa fd& 

;Rdjksf’k ;n”ukfl ;Ttqgksfl nnkfl ;r~A
20
 

;riL;fl dkSUrs; rRiq#’o eniZ.ke~AA 

 vFkkZr~ rqe tks dqN djrs gks] tks dqN [kkrs gks vkSj tks gou djrs gks tks dqN 

nku nsrs gS] ,oa tks ri :i “kkjhfjd d’Vksa dh vkSj /;ku u nsdj Lo/kekZpj.k djrs gks] 

lEiw.kZ eq>s viZ.k djksA 
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 eq>s viZ.k djus ls rqe eeRo ds xgjs x<~<s esa ugha fxjksxs rFkk ogh rqEgkjs 

Qykdka{kk jfgr deZ gksaxsA vkxs dgrs gSa& 

  “kqHkk”kqHkQySjsoa eks{;ls deZcU/kuS% 

  laU;kl la;ksx;qDrkRek fo;qDrks ekeqiS’;flA
21
 

 vFkkZr~ bl izdkj deZ czãkiZ.k:i laU;kl ;ksx ls ;qDr gksdj rw deks± ds “kqHkk”kqHk 

cU/ku ls eqDr gksdj eq>s gh izkIr gksxkA 

 Hkko ;g gS fd deZ dh vklfDr gh tUe&e`R;q ds pØO;wg esa Hkzekrh gS eq>s deZ 

vfiZr dj nsus ij dekZlfDr feV tk;sxh vkSj tUe e`R;q dk pØO;wg tks fd Qykdka{kk 

ds dkj.k yxk jgrk gS] og vius vki gh u’V gks tk,xkA 

Jh Hkxoku~ dgrs gS fd& 

  ;s rq lokZf.k dekZf.k ef; lU;L; HkRijk%A
22
 

  vuU;suSo ;ksxsu eka /;k;Ur miklrsAA 

  rs’kkega leq)rkZ e`R;qlalkj lkxjkrA 

  Hkokfe u fpjkR;kFkZ e¸;kosf”krpsrlke~AA 

 vFkkZr~ euq’; dks pkfg, fd og deks± dks Jh Hkxoku ~ dks viZ.k djds mudk 

vkJ; ysdj vuU; ;ksx ls fpÙk bZ”oj esa fLFkj djrk gqvk bZ”oj dh mikluk djsA deZ 

Hkxoku~ dks viZ.k djus dk vFkZ gS] deZ ls Qy dh vk”kk u djuk ,oa deZ lekfIr ij 

fdlh izdkj dk lEcU/k u j[kukA eu gh Qykdka{kk dk dkj.k gSA deZ rFkk deZ Qy 

ls lEcU/k eu ds }kjk gh cuk;k tkrk gSA Qykdka{kk jfgr deZ eu dks fu;fU=r djds 

gh fd, tk ldrs gSaA 

 deZ;ksxh ;g tkurk gS fd lc dqN ¼deZ djus ds lk/ku] lkexzh] le; vkfn½ 

Hkxoku~ dk gS vkSj eSa Hkh Hkxoku~ dk gh gw¡] ftl izdkj bZ”oj lkjs txr dh jpuk djrs 

gq, Lo;a dks jpuk djus okys ikyu vkSj lagkj djus okys ugha ekurs fufyZIr jgrs gSa 
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vkSj fdlh ls fdlh izdkj dh vk”kk ugha djrs] mlh izdkj “kjhj eu vkSj bfUnz;ksa ls 

lEiw.kZ deZ djrs gq, eq>s fufyZIr jguk gS vkSj fdlh ls fdlh Hkh izdkj dk ykHk izkIr 

djus dh vk”kk ugha djuh gSA  

 tks iq#’k lc deks± dks ijekRek esa viZ.k djds vkSj vklfDr dks R;kxdj deZ 

djrk gS og iq#’k ty esa dey ds iÙks ds ln`”k iki esa fyik;eku ugha gksrkA 

  czã.;k/;k; dekZf.k laxa R;DRok djksfr ;%A 

  fyI;rs u lk ikisu in~ei=feokEHklkAA 

 bZ”oj dks vFkkZr~ ijekRek dks lc dqN lefiZr dj nsuk vko”;d gS fdUrq ;gk¡ 

;g ckr /;ku j[kuk t#jh gS fd ijekRek dks dsoy viuh vlQyrk,¡ gh lefiZr u 

djsA Hkxoku~ Jh jtuh”k dh iqLrd ^xhrk n”kZu* ds ßvuqlkj ge dsoy ijkt; ijekRek 

dks lefiZr djrs gSa] thr dHkh Hkh ughaA dsoy nq%[k] lq[k dHkh Hkh ughaA dksbZ gkj tkrk 

gS rks dgrk gS] HkkX; vkSj dksbZ thr tkrk gS rks dgrk gS eSaA dksbZ VwV tkrk gS] fxj 

tkrk gS] rks dgrk gS] volj] le;A lQy gks tkrk gS rks ^eSa* lQyrk,¡ lc eSa dks 

lefiZr dj nsrs gSaA blfy, d`’.k dgrs gSa fd lc lefiZr dj nksA pqu&pqudj ughaA 

Qy Hkh rsjs vkSj Qy u vk;s rks fu’Qyrk Hkh rsjhA esjk dqN Hkh ughaA leiZ.k ls cM+k 

ladYi Hkh ugha gSA ,sls gh tks iq#’k lc deZ lc thr&gkj izHkq dks lefiZr djds 

vLif”kZr thou ;k=k djrk gSA og ijekReke; gks tkrk gSAÞ
23
 

 vFkkZr~ Qykdka{kk jfgr deZ djus ds fy, iq#’k dks lHkh dqN ml ijekRek dks 

lefiZr dj fn, tkus dh vko”;drk gS] dqN Hkh Lo;a ds fy, cpkdj j[kk rks 

fufyZIrrk lEHko ugha gSA ys”k ek= Hkh cpkus ij Qykdka{kk fo|eku jgsxh gh jgsxhA 

vkSj ;g fufyZIrrk eu bfUnz; rFkk “kjhj rhuksa ls vko”;d gSA vFkkZr~ eu dks fLFkj ,oa 

bfUnz; dks o”k esa djuk ek= Qykdka{kk jfgr gksus dk mik; ugha gS] vfirq dgha vf/kd 

xgjs deZ djrs jgdj Hkh viuk loZLo ijekRe leiZ.k gh mik; gSA 
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2-9 D;k deksZ dk dksbZ vkSj Qy Hkh gksrk gS\ 

deks± dk Qy thoksa dks fu”p;r% izkIr gksrk gSA 

Jh dgrs gSa& 

  vfu’Vfe’Va feJa p fofo/ka deZ.k% Qye~A
25
 

  HkoR;R;kfxuka izsR; u rq lU;k fluaA Dofpr~AA 

 vFkkZr~ gS vtqZu! vR;kxh vFkkZr~ ldke deZ djus okys dks gh vfu’V] b’V vkSj 

fefJr rhu izdkj dk Qy bl yksd rFkk ijyksd esa Hkh gksrk gS vkSj R;kxh iq#’k dks 

deks± dk Qy fdlh dky esa ugha gksrkA 

bl eU= esa vfu’V&vfgrdj] b’V&fgrdj vkSj fefJr fgrdj rFkk vfgrdj 

nksuksa lfEefyr deks± dk Qy vR;kxh vFkkZr~ ldke deZ djus okys dks gh izkIr gksrk 

gSA ijUrq deZ Qy R;kxh dks fdlh dky esa Hkh ugha gksrkA 

 ldke osn ikB ;K ri] nku vkfn ls tks iq.; Qy dgk x;k gS tSls & 

ß;ks ok ,rkesoa osnkigR;AÞ
26
 

 vFkkZr~ tks czãfo|k tku ysrs gS] og LoxZ yksd ls izfrf’Br gksrk g S vkSj ;K] 

ri] nku vkfn esa iq.; Qy izkIr djrk gSA 

 ß,/ksghfr rekgqr;% lqopZl%ÞA
27
 

 vFkkZr~ nSnhI;eku vkgqfr;k¡! vkvks rqEgkjs “kqHkdeks± ls ifo= LoxZ izkIr gSA vFkkZr 

ldke ;K] ri] nku vkfn tgk¡ LoxkZfn dh izkfIr esa lgk;d gS ogh leRo cqf) ;ksx 

;qDr&fu’dke deZ ;ksxh lukru ijein izkIr djds Øe”k% ije /kke :i dSoY; izkIr 

dj ysrk gSA 

Jhd`’.k dgrs gSa& 

  =Sfo|k eka lkseik% iwrikik
28
 

  ;KSfj’V~ok LoxZfr izkFk;UrsA 
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  rs iq.;eklk| lqjsUnz yksd 

  e”ufUr fnO;kfUnfo nsoHkksxkuAA 

 vFkkZr~ Jhd`’.k vtqZu ls dgrs gS fd rhuksa osnksa }kjk fo/kku fd;s gq, ldke deZ 

djus esa rRij lkse jl ihdj ifo= gq, iq#’k eq>s ;Kksa ds }kjk iwtdj LoxZ lq[k izkIr 

djrs gSa ,oa lkFk gh vius iq.; deks± ds QyLo:i bUnz yksd dks izkIr gksdj LoxZ esa 

fnO; nsorkvksa ds Hkksxksa dks Hkksxrs gSaA 

 ^{kh.ks iq.;s eR;Zyksd fo”kfUr* dgdj ldke ;Kkfn dk vfUre ifj.kke dgrs gSa& 

  rs ra HkqDRo LoxZyksda fo”kkyaA
27
 

  {kh.ks iq.;s e`R;Zyksda fo”kfUrAA 

  ,o =;h /keZeuqiziUukA 

  xrkxra dkedkek yHkUrsA 

 deZ vfuok;Z gS] fdlh Hkh gkyr esa deZ rks vkidks djuk gh gSA pkgs vki vkjke 

gh D;ksa u dj jgs gksA vkjke ds nkSjku Hkh vki vius eu ;k Hkkouk esa dqN u dqN dj 

gh jgs gksrs gSaA 

 xhrk ds vuqlkj vkids Hkhrj deZ u djus dh {kerk gS vxj vkidks ,slk yxrk 

gS rks bPNk gks ;k u gks vki fdlh u fdlh :i esa deZ dj jgs gksrs gSaA 

 Jhd`’.k dgrs gSa fd deZ ls eryc flQZ “kkjhfjd fØ;k ls gh ugha gSA vki 

“kjhj ls deZ djrs gSa] eu ls deZ djrs gSaA viuh Hkkouk ls deZ djrs gS] ;gk¡ rd fd 

vki viuh ÅtkZ ds Lrj ij deZ djrs gSA gj oDr vki “kkjhfjd] ekufld vkSj 

HkkoukRed fØ;k,¡ djrs jgrs gSaA 

 bl izdkj Li’V gS fd lEiw.kZ xhrk dk /keZ deZ gh gS] deZ gh og ek/;e gS tks 

ije eqfDr ds /;s; dks fl) dj ldrk gSA 
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2-10 deZ gh gS xhrk /keZ 

 /kkj;rs bfr /keZ ds vuqlkj xhrk /keZ D;k gS\ xhrk ds vuqlkj vius deks± dks gh 

iwtk cuk  yksA izHkq gekjs fu’dke Hkko ls fd, gq, lRdeks± ls gh izlUu gksrs gSaA xhrk 

ds vuqlkj Js’B deZ gh lPph HkfDr gS ijksidkj rFkk ;FkkFkZ lsok ds deZ djus vo”;d 

gS fdUrq vklfDr QysPNk o ca/ku ls jfgr gksdj djsA xhrk dk Lo:i o`ÙkkUr deZxr 

gh gS] dey ds iÙks ds leku fufyZIrrk ls deZ djds gh fu’dke deZ;ksxh lalkj esa 

jgdj Hkh deks± ds cU/ku rFkk eksg esa ugha QalrkA 

 xhrk lalkj dks deZ”khy o iq#’kkFkhZ gksus dk lans”k nsrh gS vkSj lkFk gh LokFkZ] 

yksHk] vgadkj ls Åij mBdj fu’dke o ijksidkj ds deks± dh Hkkouk tkxzr djrh gSA 

og Js’B deZ djrs gq, u dsoy bgyksd oju~ ijyksd nksuksa ds fy, mUufr djus dh 

izsj.kk nsrh gSA 

 dÙkZO; o nkf;Ro dks bZekunkjh o dq”kyrk ls fuHkkvksaA xhrk dg jgh gS& 

    ^;ksx% deZlq dkS”kye~* 

 vFkkZr~ tks Hkh deZ djks mldks iw.kZrk] fuiq.krk] lqUnjrk vkSj dq”kyrk ls djksA 

 xhrk O;fDr dks deZghu cudj lalkj R;kx dk vkns”k ugha nsrh vfirq fu’dke 

deZ djrs gq, vius Lo/keZ ikyu esa yxs jgus gsrq izsfjr djrh gS xhrk dk lkjk n”kZu 

deZ ij gh vk/kkfjr gSA vFkkZr~ ldkeh ;Kkfn vuq’Bku drkZ&fo”kky LoxZyksd dks 

Hkksxdj iq.; {kh.k gksus ij eR;Zyksd dks izkIr gksrs gSa] bl izdkj LoxZ ds lk/ku :i 

rhuksa osnksa esa dgs gq, ldke deZ ds ;kpuk :i nhurk ds “kj.kkxr izk.kh ckjEckj bl 

Hkaoj esa Q¡lrs jgrs gSA ldke deZ pkgs vPNs ;k cqjs mudk Qy vo”; izkIr gksrk gSA 

tks deZ dsoy iz”kalk izkIr djus ds fy, vFkok v”kq) Hkkouk j[kdj dj Qy izkIr 

djus dh dkeuk ls fd;k tkrk gS og deZ jktl dgykrk gSA mldk Qy mlh izdkj 

izkIr gksrk gS] tSls lkfRod deZ dk izkIr gksrk gSA 
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 ;K] nku vkSj ri :ih deks± dks rFkk lEiw.kZ dÙkZO; deks± dks vklfDr vkSj Qy 

dk R;kx djds fu’dke Hkko ls dsoy dÙkZO; tkudj djuk pkfg,A bl izdkj djus ls 

Hkxoku~ ds ije/kke dh izkfIr gksrh gSA 

  ;K nku ri deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~A
24
 

  ;Kks nkua ri”pSoikoukfu euhf’k.kke~AA 

 vFkkZr~ deZ ds Qy dk R;kx u djus okys euq’;ksa ds deks± dk rks vPNk&cqjk vkSj 

feyk gqvk Qy ejus ds i”pkr~ vo”; gksrk gS vkSj Qy Hkksxus ds fy, tUe ysuk iM+rk 

gS vkSj tks euq’; Qy dh bPNk u djrs gq, fu’dke Hkko ls “kkL=fof/k ds vuqlkj 

dÙkZO; deZ djrs gS] mudks deZ dk Qy bl yksd ;k ijyksd esa dHkh Hkh ugha Hkksxuk 

iM+rkA os tUe&e`R;q ds cU/ku ls eqDr gksdj Hkxoku~ ds ije/kke dks izkIr dj ysrk gSA 

¼3½ Kku&deZ HkfDr dk leUo;kRed fpUru 

ßKkudeZHkDrhuka leUo;kRedf pUrue~Þ 

 KkuHkfDrdeZ.kka f=iFkxk fdy Jhen~Hkxon~xhrk] ;=Sdrks ;Fkk deZlU;klkr~ 

deZ;ksx% iz”kL;rjks·fHkerLrFkSokijrks Kkueso ifo=rea ere~] ,oeso pkU;= HkDR;k 

RouU;;k lokZReleiZ.kL;So izk”kLR;eqiof.kZre~A rfnRFkaA 

  deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys’kq dnkpu~A 

  ek deZQygsrqHkwZekZ rs l³~xks·LRodeZf.kAA 

 deZ;ksxk;vfi KkuHkDR;ksjko”;drk orZrsA Kkuh deZ.k% dr`ZRokfHkekuR;kxa drq± 

izHkofrA rFkk bZ”ojs deZleiZ.ka HkfDrizo.kfpÙksuSo lEHkofrA xhrk;ka KkuekxZL; egÙoa 

Lohd`ra fdUrq xhrk;k% Kku;ksxks·U;Lekr~ KkuekxkZr~ foy{k.k%A xhrklEera Kkue~ vkRe% 

ijkReuksjSD;L; lEiw.kkZuqHkoks fo|rsA vL; KkuL; Lo:i};a fo|rs loZHkwrs’kq vkReu% 

n”kZue~ vkRefu p loZHkwrn”kZue~A 

  u fg df”pR{k.kefi tkrq fr’BR;deZd`r~A 

  dk;Zrs áo”k% deZ loZ% izd`frtSxqZ.kS%AA
30
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  loZHkwrLFkekRekuka loZHkwrkfu pkRefuA 

  bZ{krs ;ksx;qäkRek loZ= len”kZu%AA
31
 

 HkfDr;ksx% xhrkKkuL; ve`rQya fo|rsA Hkxoku~ d`’.k% Lo;eso izfrikn;fr 

xhrk;ka ;n~ nsonqyZHkfojkV~Lo:iL; lk{kkRdkjks osnS% rilk nkusu ;Ksu ok u lEHkofr 

vfirq rL; ,dek=a lk/kue~ vuU;k HkfDrfoZ|rs& 

  ukga osnSuZ rilk u nkusu u psT;;kA
32
 

  “kD; ,oa fo/kks nz’Vqa nz’Vokufl eka ;FkkA 

  HkDR;k RouU;;k “kD; vgesoafo/kks·tqZuA 

  Kkrqa nz’Vqa p rÙosu izos’Vq p ijUriAA 

 vr% HkDr;k ,o tho% nsoa lk{kkn~ nz’Vqa leFkksZ HkofrA vkrZftKkLoFkkZfFkZ’kq Js’Ba 

Kkfuuks HkDrL; LFkkua fo|rsA 

Kkuh HkDr% HkxonkReLo:iks fo|rs& 

  mnkjk% loZ ,oSrs RokReSo esa ere~A
33
 

  vkfLFkr% l fg ;qDrkRek ekesokuqÙkekaxfre~AA 

 vr% xhrk fofo/ks’kq ekxsZ’kq leUo;a izn”;Z lk/kuekx± lqxea lqyHka p fuekZfrA 

xhrk;k% ers deZ&Kku&/;ku&HkDr;”p i`Fkd~&i`Fkd~ :is.k LorU=lk/kuljf.kr;k u 

fo|Urs vfirq ,dL; ijey{;L;leosrlk/kur;k lfUrA 

 xhrk;k% lk/kuekxZL; izkjEHk% fu’dkedeZ.kk vUr”p “kj.kkxrkS HkofrA 

fu’dkedeZ.kk fu;eiwoZds.k /;ku;ksxL; vH;klsu lk/kd% czãHkkoa izkIuksfrA ;L;keoLFkk;ka 

l% izléks HkwRok losZ’kq izkf.k’kq leRoHkkoa /kkj;frA vL;ka czãLo:ikoLFkk;ka lk/kd% HkDR;k% 

ijes”ojs mRd`’VHkfDrHkkoa izkIuksfr& 
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  cq);k fo”kq);k ;qäks /k`R;kRekua fu;E; pA 

  “kCnknhfUo’k;kaLR;Drok jkx}s’kkS O;qnL; pAA 

  fofoDrlsoh yk?ok”kh ;rokd dk;ekul%A 

  /;ku;ksxijks fuR;a oSjkX;a leqikfJr%A 

  vgadkja cya ni± dkea Øks/ka ifjxzge~A 

  foeqP; fueZe% “kkUrks czãHkw;k; dYirsAA 

 HkfDr Hkkosu l% ijKkuL; vf/kdkjh Hkofr ;su l% Hkxor~LoHkkoa Lo:ia] foHkwfr 

xq.kk¡”p ;FkkFkZ :is.k Kkrqa “kDuksfr vL; Qye~ bZ”ojksiyfC/kfoZ|rsA bZ”ojksiyfC/kLrq iziÙks 

laHkofrA xhrk;k% xqárea Kkufeneso fo|rs ;r~ ân;LFkL; bZ”ojL; lkfUu/;s “kj.ks ok 

losZ’kka /kekZ.kka R;kxks Hkosr~A u rq Lo:irLrr~ ifjR;kxefirq rs’kkeh”ojleiZ.kcq);k 

fu’iknue~A izifÙkekxZ ,o vU;s’kka ekxkZ.kka uSlfxZdi;Zolkua fo|rsA 

  eUeuk Hko en~HkDrks e|kth eka ueLdq#A 

  ekesoS’;fl ;qDRoSoekRekua eRijk;.k%AA
34
 

 xhrk;k% lkjHkwrL; vL; “yksdL; rkRi;± fo|rs ;r~ ;kfu fofo/kkfu lk/kukfu 

fo|Urs bZ”ojizkfIrLrs’kka pjey{;a orZrsA rnfHky{; fofo/kkuka lk/kukuke~ viwoZlke tL;a 

fu’i|rsA fofo/kkuka ekxkZ.kke~ vfojks/k bZ”ojleiZ.ksuSo HkofrA ril% pjeksn~ns”;a 

ijerÙoL; vijks{kKkuefLrA 

 bna KkuekxsZ.k] HkfDrekxsZ.k lka[;su leHkkosu izkP;a HkofrA xhrk;k% rkRi;± 

“kj.kkxrHkDR;ka fufgra fdUrq l% HkDr% Kkuh Hkosr~A 

;Fkk rq& 

 ßKkuh RokReSo esa ere~A yksdlax zgkFk± losZ’kka deZ.kka lEiknua dÙk ZO;e~A KkudeZ.kks% 

leUo;% HkDR;ka fo|rsA HkDr ,o ;FkkFkZ:is.k Kkuh deZ;ksxh p Hkforqa “kDuksfrA xhrk;k% 

ijeksn~ns”;a rfLeu~ leUo;s n`”;rs ;fLeu~ HkDrs% iz/kkU;a orZrsA vr% Hkxor~Lej.kiwoZda 

Lodh;deZ.kka lEiknua dÙkZO;aAÞ 
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 oLrqr% xhrk O;ogkj”kkL=a fo|rs ;n /;kReKkuL;n`<k/kkjs vk/k`re~A ;ksx”kkL=a 

dÙkZO;”kkL=a p czãfo|kekJ;srsA Js’BHkDr% deZ.kka “kqHkk”kqHkQykfu bZ”ojs leiZ;frA 

xhrk;k% ers l ekuo% txr% dY;k.ks fujrks HkforqegZfr ;% LokFkZijkFkZ;ks% leUo;a d`Rok 

thous y{;flf)a djksfrA 

;% deZQykfu u rq }sf’V u p dk³~{kfr l% fuR;laU;klh Ks;%& 

  Ks;% l fuR;laU;klh ;ks u }sf’V u dk³~{kfrA 

  fu}ZU}ks fg egkckgks lq[ka cU/kkRizeqP;rsAA
35
 

 oLrqr% xhrk KkudeZHkfDruka leUo;a ÑRok ekuoku~ dÙkZO;ifFk izsj;frA vr% xhrk 

lalkjs fu’dkedeZ.k% lUns”ka nÙok thous deZ.k% egÙkka izfrikn;fr fdUrq 

rRrdeZKkuHkDR;uqizkf.kra Hkosfnfr “ke~A xhrk;k% ers flf)ykHkk; bZ”kkpZueso ija lk/kue~ 

rÙkq LodeksZiklu;k fl);fr& 

  ;r% izo`fÙkHkwZrkuka ;su loZfena rre~A 

  LodeZ.kk reH;P;Z flf)a foUnfr ekuo%AA
36
 

 Qyr% ekuoS% Loo.kkZJeksädekZf.k dÙkZO;kfu rs’kka Qykuka Hkxor~iknkS leiZ.ka 

dÙkZO;aA vusu LodeZ.kk HkxonpkZ r;k p flf)ykHk%A v;eso lk/kuk;k% O;kogkfjd%i{k% 

xhrk;keHkh’V%A 

  Los Los deZ.;fHkjr% laflf)a yHkrs uj%A 

  LodeZfujr% flf)a ;Fkk foUnfr rPN`.kqAA
37
 

 ekeuqLej ;q/; p bR;L;kI;;esokFkZ%A vr% xhrk lalkjkr~ oSjkX;a uksifn”kR;firq 

lalkjs dÙkZO;ikyuek/;esu y{;fl)s:ins”ka nnkfrA vkn”kZekuo% v}s’Vk] HkDr% xq.kkrhr% 

eeRojfgr% d#f.kd”p Hkosr~A 

  v}s’Vk loZHkwrkuka eS=% d#.k ,o pA 

  fueZeks fujg³~dkj% lenq%[klq[k% {kehAA 
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  lUrq’V% lrra ;ksxh ;rkRek n`<+fu”p;%AA 

  e¸;fiZreukscqf);ksZ en~HkDr% es fiz;%AA 

 Js’BHkDr% deZ.kka “kqHkk”kqHkQykfu bZ”ojs leiZ;frA xhrk;k% ers l ekuo% txr% 

dY;k.ks fujrks HkforqegZfr ;% LokFkZijkFkZ;ks% leUo;a ÑRok thous y{;flf)a djksfrA ;% 

deZQykfu u rq }sf’V u p dk³~{kfr l% fuR;laU;klh Ks;%& 

  Ks;% l fuR;laU;klh ;ks u }sf’V u dk³~{kfrA 

  fu}ZU}ks fg egkckgks lq[ka cU/kkRizeqP;rsA 

 oLrqr% xhrk KkudeZHkfDruka leUo;a d`Rok ekuoku~ dÙkZO;ifFk izsj;frA vr% xhrk 

lalkjs fu’dkedeZ.k% lUns”ka nÙok thous deZ.k% egÙkka izfrikn;fr fdUrq 

rRdeZKkuHkDR;uqizkf.kra Hkosfnfr “ke~A 
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lanHkZ lwph 

1- xhrk ekgRE; % i`-la-&5 

2- Jhen~Hkxon~xhrk% fnO;n”kZu] i`-la-&21 

3- xhrk] v/;k; 18 “yksd 46 

4- xhrk] v/;k; 2 “yksd 50 

5- xhrk] v/;k; 3 “yksd 5 

6- xhrk] v/;k; 3 “yksd 8 

7- xhrk] v/;k; 11 “yksd 17 

8- xhrk] v/;k; 3 “yksd 35 

9- xhrk] v/;k; 5 “yksd 2 

10- xhrk] v/;k; 5 “yksd 2 

11- xhrk] v/;k; 5 “yksd 6 

12- xhrk] v/;k; 5 “yksd 8]9 

13- xhrk] v/;k; 5 “yksd 2 

14- xhrk] v/;k; 5 “yksd 11 

15- xhrk] v/;k; 6 “yksd 11 

16- xhrk] v/;k; 2 “yksd 57 

17- xhrk] v/;k; 2 “yksd 47 

18- xhrk] v/;k; 5 “yksd 10 

19- xhrk] v/;k; 5 “yksd 3 

20- xhrk] v/;k; 9 “yksd 27 

21- xhrk] v/;k; 9 “yksd 28 

22- xhrk] v/;k; 12 “yksd 6]7 

23- Hkxoku~ Jh jtuh”k% ^xhrk n”kZu* i`-la- 124] 125 

24- xhrk] v/;k; 18 “yksd 6 
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25- xhrk] v/;k; 18 “yksd 12 

26- d suksifu’kn 4%9 

27- eq.Mdksifu’kn ~ 1@2@6 

28- xhrk] 9%20 

29- xhrk] 9 % 21 

30- xhrk] 3 % 5 

31- xhrk] 6 % 29 

32- xhrk 11 v/;k; 2 yksd 53] 54 

33- xhrk v/;k; 7 & “yksd&18 

34- xhrk] v/;k; 9 “yksd 34 

35- xhrk] v/;k; 5 “yksd 3 

36- xhrk] v/;k; 18 “yksd 46 

37- xhrk] v/;k; 18 “yksd 45 

38- xhrk] v/;k; 12 “yksd 13] 14 



 

 

 

 

 

r`rh; [k.M 

‘kM~n”kZu esa dekZuq”khyu 

¼1½ ‘kM~n”kZu leqPp; esa deZ&fpUrulkj 

1-1 lka[;”kkL= esa deZ&fu:i.k 

1-2 ;ksxn”kZu esa deZxfr 

1-3 U;k;n”kZu esa deZokn 

1-4 oS”ksf’kd n”kZu esa deZ&O;k[;k 

1-5 ehekalk n”kZu esa deZlkj 

1-6 osnkUr”kkL= fofgr deZ&fl)kUr 
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r`rh; & [k.M 

"kM~n‛kZu esa dekZuq‛khyu 

 

 oSfnd n‛kZuksa esa ‘kM~n‛kZu vf/kd izfl) gSA ;s lka[;] ;ksx] U;k;] oS‛ksf’kd] 

ehekalk vkSj osnkar ds uke ls fofnr gSA buds iz.ksrk dfiy] iratfy] xkSre] d.kkn] 

tSfefu o cknjk;.k FksA bZlk ds tUe ds vklikl bu n‛kZuks a dk mn; ekuk tkrk gSA 

buds vkjfEHkd ladsr mifu’knksa esa Hkh feyrs gSaA izR;sd n‛kZu dk vk/kkj xzaFk ,d 

n‛kZulw= gSA ^lw=* Hkkjrh; n‛kZu dh ,d vn~Hkqr ‚kSyh gSA fxus&pqus ‚kCnksa esa fl)kar ds 

lkj dk ladsr lw=ksa esa jgrk gSA laf{kIr gksus ds dkj.k lw=ksa ij foLr`r Hkk’; vkSj vusd 

Vhdkvksa dh jpuk gqbZA Hkkjrh; n‛kZu dh ;g ‚kSyh Lora= n‛kZuxzaFkksa dh if‛peh ‚kSyh ls 

fHkUu gSA xq#&f‛k’;&ijEijk ds vuqdwy n‛kZu dh f‛k{kk vkSj jpuk bldk vk/kkj gSA 

;g ijEijk ‘kM~n‛kZuksa ds ckn uohu n‛kZuksa ds mn; esa ck/kd jghA O;k[;kvksa ds izlax esa 

dqN uohurk vkSj erHksn ds dkj.k eq[; n‛kZuksa esa miHksn vo‛; iSnk gks x,A 

 izek.kfopkj] l`f’Vehekalk vkSj eks{klk/kuk ‘kM~n‛kZuksa ds lkekU; fo’k; gS aA ;s N% 

n‛kZu fdlh u fdlh :i esa vkRek dks ekurs gS aA vkRek dh izkfIr gh eks{k gSA iqutZUe] 

vkpkj] ;ksx vkfn dks Hkh ;s ekurs gSaA U;k;] ;ksx vkfn dqN n‛kZu bZ‛oj esa fo‛okl 

djrs gSaA lka[; vkSj ehekalk n‛kZu fujh‛ojoknh gSA izR;{k] vuqeku] mieku vkSj ‚kCn ;s 

pkj izek.k lkekU;r% lHkh n‛kZuksa dks ekU; gSA ehekalk er esa vFkkZifÙk vkSj vuqiyfC/k ;s 

nks izek.k vkSj ekus tkrs gaSA 

 mifu’kn~ewyd gksus ds dkj.k buesa osnkarn‛kZu lcls vf/kd izkphu gSA fdarq 

czãlw= esa vU; n‛kZuksa dk [kaMu gS rFkk mldk izkphure Hkk’; vkfn ‚kadjkpk;Z dk gS 

¼8oha ‚krkCnh½A vU; n‛kZu lw=ksa ds Hkk’; bZlk dh vkjafHkd ‚krkfCn;ksa esa jps x,A 

lka[;lw= laHkor% yqIr gk s x;kA bZ‛ojd`’.k ¼5oha ‚krkCnh½ dh ^lka[;dkfjdk* lka[; 

n‛kZu dk izkekf.kd xzaFk gSA lka[; n‛kZu fujh‛ojoknh }Srokn gSA blds vuqlkj izd`fr 
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vkSj iq#’k nks Lora= vkSj lukru lÙkk,¡ gSaA ^izd`fr* tM+ gS vkSj txr~ dk lw{e dkj.k 

gSA lRo] jtl~ vkSj rel~ bu rhu xq.kksa dh lkE;koLFkk dk uke izd`fr gSA izd`fr ds 

lkFk iq#’k dk laidZ gksus ls lxZ dk vkjaHk gksrk gSA lxZ iq#’k dk ca/ku gSA rRoKku ls 

eks{k gksrk gSA vius ‚kq) psru dr`ZRo HkksDr̀Ro jfgr Lo:i ds Kku ls iq#’k eqDr  

gksrk gSA 

;ksx n‛kZu ds fl)kar lka[; ds leku gSA ;ksxlw= ij jfpr Hkk’; vkSj Vhdk,¡ ;ksxn‛kZu 

dh foLr`r ijaijk dk vk/kkj gSA ;ksxn‛kZu dk eq[; y{; lekf/k ds ekxZ dks iz‛kLr 

djuk gSA lekf/k esa fpÙk dh leLr o`fÙk;ksa dk fujks/k gks tkrk gSA vH;kl] oSjkX; vkSj 

/;ku ;ksx ds eq[; lk/ku gSA bZ‛oj dks Hkh /;ku dk y{; cuk;k tk ldrk gS bruk gh 

;ksxn‛kZu esa bZ‛oj dk egÙo gSA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku 

vkSj lekf/k ds vkB vaxksa ls ;qDr v’Vkax;ksx ;ksx dk loZtu lqyHk ekxZ gSA 

 U;k; vkSj oS‛ksf’kd izek.kiz/kku n‛kZu gSA U;k; ,d izdkj dk Hkkjrh; rdZ‛kkL= 

gSA U;k;lw= ij vusd izfl) Vhdk,¡ gSaA xaxs‛k mik/;k; ¼12oha ‚krkCnh½ dh 

^rRofparkef.k* ls uo}hi esa uO; U;k; dh ijaijk dk vkjaHk gqvkA U;k;n‛kZu ds igys gh 

lw= esa 16 inkFkks± dk mYys[k gSA buds }kjk rRoKku gksrk gS tks fu%Js;l vFkok eks{k 

dk lk/ku gSA izek.kksa dk fo‛ks’k foLrkj U;k;n‛kZu esa feyrk gSA bZ‛ojHkfDr dks U;k; esa 

eks{k dk lk/ku ekuk x;k gSA 

oS‛ksf’kd n‛kZu ,d izdkj ls U;k; dk leku ra= gSA fo‛ks’k vFkok ^ijek.kq* mldk eq[; 

fo’k; gSA ijek.kq l`f’V dk ewy miknku dkj.k gSA bZ‛oj dks U;k;&oS‛ksf’kd n‛kZu l`f’V 

dk fufeÙk dkj.k ekurs gSA oS‛ksf’kd n‛kZu esa laiw.kZ lÙkk dks lkr inkFkks± esa foHkkftr 

fd;k x;k gS& nzO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo‛ks’k] leok; vkSj vHkkoA U;k; ds 16 inkFkks± 

dh vis{kk vf/kd laxr gksus ds dkj.k ;gh foHkktu vkxs pydj vf/kd ekU; gqvk rFkk 

U;k;&oS‛ksf’kd&n‛kZu dh ml la;qDr ijaijk dk vk/kkj cuk ftldk izfrfuf/kRo 

^U;k;eqDrkoyh* vkfn vokZphu xzaFk djrs gaSA 
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 ‘kM~n‛kZuksa esa vafre nks n‛kZuksa dks ^ehekalk* dgk tkrk gSA ;s iwo Zehekalk vkSj 

mÙkjehekalk dgykrs gSA vU; n‛kZuksa dh vis{kk budk osnksa ls vf/kd ?kfu’B laca/k gSA 

,d izdkj ls ;s oSfnd n‛kZu dh O;k[;k,¡ gSaA iwoZ ehekalk] ea=lafgrk gS vkSj czkã.kksa ds 

deZdkaM dh O;k[;k gSA mÙkjehekalk esa mifu’knksa ds v/;kRen‛kZu dk rkfdZd foospu 

gSA osnksa dk vafre Hkkx gksus ds dkj.k mifu’knksa dks ^osnkar* dgrs gSA mÙkj ehekalk dk 

uke Hkh ^osnkar* gSA bu nksuksa ehekalkvksa ds fl)karksa dk vk/kkj osnksa esa gS] fdarq O;ofLFkr 

n‛kZuksa ds :i esa budk vkjaHk vU; n‛kZuksa ds lkFk&lkFk gh ¼izFke ‚krkCnh esa½ gqvkA 

blhfy, budh x.kuk ‘kM~n‛kZuksa esa dh tkrh gSA nksuksa ehekalkvksa ds bfrgkl ds rhu 

pj.k gSA rhuksa gh pj.kksa esa budk fodkl ,d gh iwoksZÙkj Øe esa gqvkA oSfnd ;qx esa 

osnksa ds iwoZHkkx ¼lafgrk] czkã.k½ esa deZdkaM dk fo/kku gqvkA osnksa ds mÙkj Hkkx 

¼mifu’knksa½ esa v/;kRe dh izfr’Bk gqbZA bZlk dh vkjafHkd ‚krkCnh esa tSfefu vkSj 

cknjk;.k ds ^ehekalklw=* rFkk ^czãlw=* Hkh laHkor% blh Øe esa jps x,A bZlk dh 

lkroha ‚krkCnh esa dqekfjy HkV~V vkSj ‚kadjkpk;Z us blh iwokZij Øe esa iwoZ vkSj 

mÙkjehekalkvksa dk mn~/kkj ,oa izpkj fd;kA 

 vukReoknh gksus ds dkj.k ckS)n‛kZu dk vkReoknh oSfnd n‛kZu ls fojks/k gSA 

oSfnd /keZ ds fo#) Økafr ds :i esa gh bZloh iwoZ NBh ‚krkCnh esa ckS) /keZ dk mn; 

gqvk FkkA vusd dkj.kksa ls bZlk dh NBh ‚krkCnh esa ckS) /keZ dk gzkl gksus yxkA mlh 

le;&dqekfjy vkSj ‚kadjkpk;Z us oSfnd /keZ ds nksuksa i{kksa dh izfr’Bk dhA buds ckn 

ikFkZlkjfFk feJ ¼14oha ‚krkCnh½ rFkk ek/kokpk;Z ¼14oha ‚krkCnh½ us iwoZehekalk n‛kZu dk 

foLrkj fd;kA ek/kokpk;Z fot;uxj ds jktk oqDdk ds ea=h FksA ckn esa laU;kl ysdj 

fo|kj.; ds uke ls ‚k`axsjh ihB ds ‚kadjkpk;Z in ij vklhu gq, vkSj ^iapn‛kh* uked 

izfl) xzaFk dh jpuk dhA osnkarer dh izfr’Bk ds fy, ‚kadjkpk;Z us ns‛k ds pkjksa dksuksa 

ij ftu pkj ihBksa dh LFkkiuk dh muesa ‚k`axsjh ihB nf{k.k esa uhyfxfj ioZr ij fLFkr 

gSA vU; rhu ihB iqjh] cnfjdkJe vkSj }kjdk esa gSA ‚kadjkpk;Z us mifu’knksa] czãlw= 

vkSj xhrk ij Hkk’;ksa dh jpuk dhA ‚kadjkpk;Z ds ckn okpLifr feJ] Jh g’kZ vkfn 

vkpk;ks± us osnkar ijaijk dk foLrkj fd;kA 
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iwoZehekalk dk eq[; y{; oSfnd deZdkaM dh O;k[;k djuk gSA blds vuqlkj osnea=ksa 

dk eq[; vFkZ fof/k vFkok deZ ds vkns‛k esa gSA ftu ea=ksa esa fof/kokpd fØ;k ugha gS os 

^vFkZokn* gS rFkk nsorkvksa vkfn dh izjkspuk djrs gaSA ;Kkfn deZ ls ,d fnO; ‚kfDr 

mRiUu gksrh gS ftls ^viwoZ* dgrs gSA ;gh viwoZ deZQy dk fu;ked gSA iwoZehekalk esa 

bZ‛oj ekU; ugha gSA osn fuR; vkSj vikS#’ks; gSA fuR; ‚kCn dk dYi esa ;FkkiwoZ LQksV 

gksrk gS vkSj viwoZ dh ‚kfDr ls ;FkkiwoZ l`f’V dh mRifÙk gksrh gSA iwoZehekalk dh vkRek 

oS‛ksf’kd ds leku psrukrhr gSA U;k; n‛kZu ds pkj izek.kksa ds vfrfjDr vFkkZifÙk vkSj 

vuqiyfC/k nks izek.k vkSj ehekalk n‛kZu esa ekus tkrs gSaA 

mÙkj ehekalk osnksa ds mÙkj Hkkx ¼mifu’knksa½ ij vkfJr gSA mifu’kn~ osnksa ds vafre Hkkx 

gSa] vr% os ^osnkar* dgykrs gSaA mÙkj ehekalk dk vf/kd izfl) uke ^osnkar* gh gSA 

czãlw= vkSj mifu’knksa dh O;k[;kvksa ds }kjk osnkar dk foLrkj gqvk gSA vusd vkpk;ks± 

us fHkUu&fHkUu n`f’Vdks.k ls czãlw=ksa vkSj mifu’knksa dh O;k[;k dh gSA vkpk;ks± ds 

fofHkUu erksa ds vk/kkj ij osnkar ds vusd laiznk; cu x,A ;s v}Sr] fof‛k’Vk}Sr] }Sr 

vkfn ds uke ls izfl) gSA osnkar ds ;s laiznk; lka[; vkfn dh Hkk¡fr nk‛kZfud ugha gS] 

bu lHkh laiznk;ksa ds /kkfeZd ihB ns‛k ds fofHkUu LFkkuksa esa izfrf’Br gSA bu ihBksa dh 

vkpk;Z&ijaijk vkt rd v{kq..k pyh vk jgh gSA 

 izkphu Hkkjr dk oSfnd lkfgR; bruk O;kid gS fd fdlh Hkh osnikBh ;k 

osnKkuh ds fy, mUgsa iwjh rjg le>uk vkSj Lej.k j[kuk dfBu dk;Z gSA osnksa esa bZ‛oj 

;k ije czã ds ckjs esa vkSj l`f’V dh mRifÙk ds ckjs esa dkQh dqN dgk x;k gSA buesa 

n‛kZu ,oa fo‛o&foKku fufgr gSA izkjaHk esa ;s ekSf[kd fo/kk Fkh vkSj Jo.k&Lej.k ds 

ek/;e ls ih<+h&nj&ih<+h gLrkarfjr gksrh Fkh ijarq ,slk ekuk tkrk gS fd fofHkUu 

_f’k;ksa us 1200 bZlkiwoZ osnksa dks fyfic) fd;kA mlds 400 o’kZ ckn] yxHkx 800 

bZlkiwoZ mifu’knksa ,oa n‛kZu‛kkL=ksa esa mu osnksa dh O;k[;k,a dh xbZ gSA 

 n‛kZu‛kkL= D;k g S\ ‚kCndYinzqe ds vuqlkj] ßn`’;rs ;FkkFkZrRoe vusu bfrAÞ 

;FkkFkZ rRo vFkkZr bZ‛oj ;k ije czã ds Kku dks izkIr djus ds fy, ftu xzaFkksa esa iFk 



72 

 

lq>k;k x;k gS] og n‛kZu gSA U;k;dks‛k ds vuqlkj] ^rRoKkulk/kua‛kkL=e~*A rRo Kku 

dks izkIr djus dk lk/ku gh n‛kZu gSA ^rRoefl vFkkZr rr~ Roe vfl ;k ogh rw gSA tks 

vkids fy, nwljk gS] oLrqr% ogh vki gSA 

 12oha ‚krkCnh esa gfjHknzkpk;Z u s ^’kMn‛kZuleqPp; uked ,d O;k[;k fy[khA blesa 

6 n‛kZu dk mYys[k gSA buesa 3 oSfnd vkSj 3 voSfnd dh ppkZ gSA voSfnd n‛kZuksa esa 

pkokZd] ckS) vkSj tSu n‛kZu gSA oSfnd n‛kZuksa esa U;k;&oS‛ksf’kd] lka[;&;ksx vkSj 

ehekalk&osnkar lfEefyr gSA budk ladyu ;k ys[ku bZlkiwoZ 450 ls 250 o’kZ ds nkSjku 

ekuk tkrk gSA bl izdkj Hkkjrh; oSfnd n‛kZu ‚kkL= esa 6 eq[; lw= vkSj muds iz.ksrk 

bl izdkj ekus tkrs gSaA 

1- U;k; lw= % egf’kZ xkSre 

2- oS‛ksf’kd n‛kZu % _f’k d.kkn 

3- lka[; n‛kZu % Hkxoku~ dfiy 

4- ;ksx lw= % _f’k iratfy 

5- iwoZ ehekalk % tSfeuh _f’k 

6- mÙkj ehekalk ;k czãlw= ;k osnkar n‛kZu % Hkxoku osnO;kl 

_Xosn ds le; ls gh Hkkjrh; n‛kZu dh nks /kkjk,¡a gSA ,d izKk&vk/kkfjr vkSj 

nwljh rdZ&vk/kkfjrA mifu’kn ~ dky esa bu nksuksa /kkjkvksa dk laxe ik;k x;k gSA ;s 6 

n‛kZu ‚kkL= nks&nks ds ;qXe esa rhu oxks± dk izfrfuf/kRo djrs gSaA U;k;&oS‛ksf’kd] 

lka[;&;ksx ,oa ehekalk&osnkarA 

Hkxoku~ osnO;kl vkSj muds f‛k’; tSfeuh _f’k us osnksa dks lgh <ax ls le>kus 

ds fy, ^iwoZ ehekalk* vkSj mÙkj ehekalk] osnkar ;k czãlw= fy[ks tks izKk&vk/kkfjr gSA 

‚ks’k pkjksa iw.kZr;k rdZ&vk/kkfjr gSA U;k; lw= ,oa oS‛ksf’kd n‛kZu esa l`f’V dk ewy dkj.k 

v.kqvksa dk feJ.k ekuk x;k gSA mUgksaus v.kqvksa ls fufeZr rRoksa] mudh fo‛ks’krk,a rFkk 

muds vUrZlEcU/k dh O;k[;k izLrqr dh gSA lka[;&;ksx lw= esa izd`fr vkSj iq#’k ds 

}Srokn dks ekU;rk nh xbZ gSA lka[; n‛kZu esa czã }kjk ek;k ls mRiUu lalkj ,oa 
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mlls ijs fnO;rk ds ckjs esa O;k[;k dh xbZA blesa le>k;k x;k fd laiw.kZ lalkj ek;k 

ls mRiUu gS vkSj mlls eksg u dj] mlls ijs fnO;rk izkIr djus dk iz;kl djuk 

pkfg, D;ksafd ogh ijekuan dk lzksr gSA ;ksx lw= esa vKku] vgadkj] eksg] ?k`.kk vkSj 

e`R;qHk; ls eu dks nwj j[kdj lq[k izkIr djus rFkk izk.k ÅtkZ ds ek/;e ls eu ,oa 

dk;k dks ‚kq) j[kdj eks{k izkIr djus dk ekxZ crk;k x;k gSA iwoZ ehekalk esa 

euu&fparu ds ek/;e ls osnksa dh mfpr O;k[;k dh xbZ gSA ;g bZ‛oj izkfIr ij izdk‛k 

ugha Mkyrk ijarq /keZ iFk ds ek/;e ls thou esa lq[k ikus dk ekxZ crkrk gSA mÙkj 

ehekalk ¼osnkar ;k czãlw=½ esa ;g xqIr jgL; mn~?kkfVr fd;k x;k gS fd czã gh iw.kZ gS] 

fnO; gS vkSj lr] fpÙk o vkuan gSA og d`ikyq gS vr% ek;k dk ca/ku NksM+dj mls 

lnSo Lej.k jf[k,] izse dfj, vkSj leiZ.kHkko jf[k,A mldh d`ik dk vuqHko dj lnSo 

iw.kZ ijekuan esa jfg,A ;gh bu 6 n‛kZu ‚kkL=ksa dk lkj gSA 

18 iqjk.kksa esa ls ,d czãoSorZ iqjk.k esa mYys[k gS 

f‛ko% d.kknequ;s xkSrek; nnkSequsA lw;Z"; ;kKoYD;k; rFkk dkR;k;uk; pAA 

‚ks’k% ikf.ku;s pSo Hkjn~oktk; /khersA nnkS "kkdVk;uk; lqrys cfylalfnAA ¼cz-oS-izd`fr 

457]58½ 

,rfleUuUrjs czãUczkã.kk 'Vekulk%A vktXeq% lflerk% losZ ToyUrks czãrstlkAA 

vf jk"p izpsrk"p Hk`xqjso pA iqyg"p iqyLR;"p ejhfp"pkf=jso pAA 

lud"p luUn"p r`rh;"; lukru%A luRdqekjks HkxokUlk{kkUukjk;.kkRed%AA 

dfiy"pklqfj"pSo oks<q% iapf"k[kLrFkkA nqokZlk% d";iks xLR;kS xkSre% d.o ,o pAA 

vkSoZ% dkR;k;u"pSo oks<q% iapf"k[kLrFkkA nqokZlk% d";iks xLR;kS xkSre% d.o ,o pAA 

vkSoZ% dkR;k;u"pSo d.kkn% ikf.kfuLrFkkA ekdZ.Ms;ks ykse’k"p ofl’Bks HkxokULo;eAA ¼cz-

oS- x.kifr 2311&15½ 
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izFke nks ‚yksdksa esa dgk x;k gS fd d.kkn ~] xkSre] ;kKoYD;] dkR;k;u] ikf.kuh] 

Hkkj}kt ,oa ‚kkdVk;u ledkyhu _f’k FksA vU; 5 ‚yksdksa esa 28 _f’k;ksa ds uke 

fxuk, x, gSa ftuesa d.kkn] xkSre vkfn _f’k;ksa ds Hkh uke gSA ;s _f’k rRle; ds 

oSKkfud Fks tks fofHkUu fo’k;ksa ij ‚kks/k djrs FksA ;g ekuk tkrk gS fd n‛kZu ‚kkL= ds 

;s 6 lw= fy[kus okys _f’k yxHkx ledkyhu FksA 

¼1½ ‘kM~n‛kZu leqPp; esa deZ fpUrulkj 

 Hkkjrh; fopkj/kkjk ds bfrgkl esa ekuoh; iq#’kkFkZ ds deZ&{ks= bl lk/kkj.k 

txr~ ds ihNs fo|eku ,d ,sls ijyksd dk vkn‛kZ gS] blls dgha vf/kd ;FkkFkZ ,oa 

vf/kd nqcksZ/k gS vkSj tks vkRek dk okLrfod fuoklLFkku gS Hkkjrh; tkfr ds efLr’d esa 

fujUrj pDdj dkVrk jgrk gSA fpjUru nqcksZ/k igsyh dks lqy>kus ds fy, euq’; ds 

lrr iq#’kkFkZ dk vkSj vius dks i‛kqvksa ds Lrj ls Åij mBkdj uSfrd rFkk vk/;kfRed 

Å¡pkbZ rd igq¡pus ds fujUrj iz;kl dk ,d foy{k.k n`’VkUr Hkkjr ns‛k esa gh ns[kus dks 

feyrk gSA ;gh n‛kZu‛kkL= gSA 

 n‛kZu‛kkL= dk dk;Z thou dks O;ofLFkr djuk vkSj deZ djus ds fy, mfpr 

ekxZ dk izn‛k Zu djuk gSA bldk LFkku lcls vkxs gS tgk¡ ls ;g bl txr ds 

ifjorZuksa rFkk vkdfLed ?kVukvksa ds vUnj ls gesa mfpr ekxZ dk funsZ‛k djrk gSA ;fn 

n‛kZui)fr ltho gks rks tulk/kkj.k ds thou rFkk n‛kZu esa nwjh dk vUrj ugha jgrk 

nk‛kZfud vuq‛kklu gh ,d izdkj ls de Z ds ek/;e ls /kkfeZd rFkk vk/;kfRed O;olk; 

dh iwfrZ djrk gSA 

 deZ fganw /keZ dh og vo/kkj.kk gS] tks ,d iz.kkyh ds ek/;e ls dk;Z&dkj.k ds 

fl)kar dh O;k[;k djrh gS] tgk¡ fiNys fgrdj dk;ks± dk fgrdkjh izHkko vkSj 

gkfudkjd dk;ks± dk gkfudj izHkko gksrk gS] tks iqutZUe dk ,d pØ cukrs gq, vkRek 

ds thou esa iqu% vorj.k ;k iqutZUe
1
 dh fØ;kvksa vkSj izfrfØ;kvksa dh ,d iz.kkyh dh 

jpuk djrh gSA ßdgk tkrk gS fd dk;Z&dkj.k fl)kar u dsoy HkkSfrd nqfu;k esa ykxw 

gksrk gS oju~ gekjs fopkjksa] ‚kCnksa] dk;ks± vkSj mu dk;k s± ij Hkh ykxw gksrk gSA tks gekjs 
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funsZ‛kksa ij nwljs fd;k djrs gSAÞ
2 
 ßtc iqutZUe dk pØ lekIr gks tkrk gS] rc dgk 

tkrk gS fd ml O;fDr dks eks{k dh izkfIr gksrh gS] ;k lalkj ls eqfDr feyrh gSAÞ
3
 

ßlHkh iqutZUe ekuo ;ksfu esa gh ugha gksrs gSaA dgrs gS fd i`Foh ij tUe vkSj e`R;q dk 

pØ 84 yk[k ;ksfu;ksa esa pyrk jgrk gS] ysfdu dsoy ekuo ;ksfu esa gh bl pØ ls 

ckgj fudyuk laHko gSAÞ
4
 

 N% Hkkjrh; n‛kZu u dsoy dj.kh; deks± dh O;k[;k djrs g aS vfirq Loxr rFkk 

ijxr deksZ ds ek/;e ls mlh eks{k rd igq¡pus dk ekxZ iz‛kLr djrs gaSA 

1-1 lka[; ‚kkL= esa deZ fu:i.k 

 lka[; n‛kZu fu%lUnsg Hkkjrh; n‛kZu ds izkphure lEiznk;ksa esa ifjxf.kr gSA 

lka[; ;ksx fl)kUrksa ds ladsr NkUnksX;
5
] iz‛u] dB rFkk fo‛ks’kr;k ‚osrk‛orj mifu’kn ~ 

esa izkIr gksrs gS& rLeS p gksokpA bgSokUr% ‚kjhjs lksE; l iq#’kks ;fLeésrk ‘kksM‛kdyk% 

izHkoUrhfrA
6
 

   egr% ijeO;DrHkO;Drkr~ iq#’k% ij% 

   iq#’kké ija fdafpRlk dk’Bk lk ijk xfr%AA
7 

egkHkkjr rFkk xhrk esa Hkh lka[; ds ladsr miyC/k gSa rFkk dqN Le`fr;ksa ,oa 

iqjk.kksa esa Hkh feyrs gSaA 

ijEijkuqlkj egf’kZ dfiy lka[; ds izfr’Bkid vkpk;Z ekus tkrs gS aA fdUrq ^lka[; 

izopu lw=* ftls dfiy eqfu dh jpuk ekuk tkrk gS laHkor% dfiy iz.khr ugha gks 

ldrkA vf/kdka‛k fo}ku ~ bls pkSngoha ‚krh dh jpuk ekurs gS aA ‚k jkpk;Z rFkk vU; 

izkphu vkpk;ks± us lka[;izopulw= dk u rks mYys[k fd;k gS vkSj u mls m)`r fd;k 

gSA blds LFkku ij bZ‛ojd`’.k ¼rhljh ls ik¡poh ‚krh½ dh lka[;dkfjdk ij viuh 

izfl) ^lka[;rÙodkSeqnh* uked Vhdk fy[kh gSA 

 lka[; ‚kCn ^la[;k* ‚kCn ls O;qRiUu gS% la[;k dk vFkZ gS lE;d ~ [;ku vFkkZr~ 

lE;d~ Kku ;k foosd KkuA l a[;k dk vFkZ x.kuk dh la[;k Hkh gSA lka[; ‚kCn esa nksuksa 

vFkZ lekfo’V gSA lka[; lE;d~ Kku dk n‛kZu gS izd`fr vkSj iq#’k ds foosd Kku dk 

n‛kZu gSA 
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 lka[; us l`f’Vjpuk LFkku esa fodklokn dk izfriknu djds vykSfdd /keZ dh 

uhao esa gh dqBkjk?kkr fd;k gSA blds vuqlkj ;g lalkj fdlh l`f’VdÙkkZ bZ‛oj dk dk;Z 

ugha gS ftlus viuh bPNk ds peRdkj ls vius ls loZFkk fHkUu bl lalkj dks vkg~oku 

djds mRiUu fd;kA oju~ ;g vla[; vkRekvksa rFkk lnk deZ‛khy izd`fr dh ijLij 

izfrfØ;k dk ifj.kke gSA bl izd`fr vFkok izd`fr dh {kerk dks IysVks leLr lUrfr dk 

vkJ; rFkk mldh /kk=h dgrk gSA 

 fgUnw /keZ ds dqN vkjafHkd ,sfrgkfld ijEijkvksa esa lka[; lEiznk; ds ,d 

ukfLrd vuqHkkx ds vuq;k;h loksZifj ijekRek dh lÙkk ds er dks Lohdkj ugha djrsA 

lka[; ds vuqlkj fdlh ijekRek dk vfLrRo ugha gS] fdUrq de mPp fodflr vfLrRo 

deZ ds Qy rd igqapkus esa lgk;rk djrs gaS bl izdkj os ekurs gaS fd nsorkvksa ;k 

vkRekvksa }kjk fdlh rjg dh Hkwfedk fuHkk;h tkrh gSA ;s vfLrRo ykSfdd lalkj esa lq[k 

igq¡pkus esa lgk;rk dj ldrs gSa vkSj tUe o e`R;q ds ckn rFkk eks{k esa Hkh ;s enn dj 

ldrs gaSA 

 lka[; ds vuqlkj iq#’k fo‛kq) pSrU; :i gksus ls oLrqr% fuR;eqDr gSA og 

ifj.kkekrhr ,oa cU/kueks{k jfgr gSA cU/ku dk lEcU/k izd`fr ls gS vkSj ;g iq#’k ds 

dkj.k gksrk gS ,slk dgk x;k gSA ß;|fi nq[k ds cks/k:i ;s cU/ku rFkk fØ;kvksa ds :i 

esa Hksn vkSj vHksn fpÙk ;k vkH;Urj bfUnz;ksa ls lEcU/k j[krs gS a rks Hkh iq#’k dk lq[k 

vFkok nq[k dsoy mlds vUnj iM+s nq[k ds izfrfcEc:i esa gSAÞ
9
 ßiq#’k dk cU/ku ,d 

feF;k fopkj gSAÞ
10
 vkSj mlds fpÙk ds fudV gksus ds dkj.k mls vkSikf/kd dgk  

tkrk gSA 

 iq#’k dks vius Lo:i dk Kku Lo;a dks vpsru izd`fr rFkk vUr% dj.kkfn ls 

loZFkk fHkUu tku ysus ij gksrk gSA ;g foosd Kku gS iq#’k ,oa izd`fr ds Hksn dk Kku 

gSA eks{k Kku ds }kjk izkIr gksrk vo‛; gS] fdUrq ;g Kku dsoy lS)kfUrd ugha gS ;g 

og Kku gS tks /kekZpj.k rFkk ;ksx vkfn ls fu’iUu gksrk gSA
11
 deZ xq.kksa ls lEHko gS 

vr% deZ ls eks{k ugha fey ldrk D;ksafd eks{k fuL=Sxq.; gSA ß‚kqHk&deks± ls ¼/keZ ls½ 

LoxkZfn vksj v‛kqHk  deks± ls ¼v/keZ ls½ ujdkfn dh izkfIr gksrh gS Kku ls eks{k vkSj 

vKku ls cU/ku gksrk gSA fuLokFkZ&deZ&vizR;{k :i esa eks{k dk lk/ku gSAÞ
12
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ßvius&vki ;g gesa eks{k dh vkSj ugha ys tkrk oju~ blds }kjk fnO; yksdks esa tUe 

feyrk gS ftls eks{k ds lkFk fefJr ugha djuk pkfg,A
13
 lE;d~ Kku gksrs gh iq#’k 

eqDr gks tkrk gS] Hkys gh izkjC/k deks± ds dkj.k og oju~ cuk jgrk gSA ;g thoueqfDr 

dh voLFkk gS] blesa nsg jgus ij Hkh nsg ds lkFk ^lEcU/k* ugha jgrk] deZ dk cU/ku 

ugha gksrkA 

fr’Bfr laLdkj o‛kkPp Hkwfeon~ /k`r ‚kjhj%A
14
  

dsoy izkjc/k deks± dk Hkksx ‚kjhj esa gksrk jgrk gS ;|fi thou;qDr blesa fyIr 

ugha gksrkA tSls dqEgkj dk pkd] dqEgkj ds gkFk gVk ysus ij Hkh iwoZ osx ds dkj.k 

FkksM+h nsj ?kwerk jgrk gS fQj og osx lekIr gks tkus ij cUn gks tkrk gS mlh izdkj 

thoueqDr dk ‚kjhj izkjC/k deks± ds dkj.k pyrk jgrk gS vkSj muds lekIr gksus ij 

‚kjhjikr gksdj fonsgeqfDr gks tkrh gSA fdUrq izkjC/k deks± ds cy ls ‚kjhj pyrk jgrk 

gS] ;|fi u;s deZ lafpr ugha gksrsA ßthoueqDr dks ;|fi vfoosd ugha O;ki ldrk rks 

Hkh mlds iwoZlaLdkj mls ‚kjhj /kkj.k djus ds fy, ck/; djrs gSAÞ
15
 ßcU/ku ls eqfDr 

vkSj ‚kjhj dk pyrs jguk ;s nksuksa voLFkk,¡ ,d nwljs ds vuq:i gS ¼vFkkZr 

ijLij&izfrdwy ugha gS½ e`R;q ds mijkUr thoueqDr lexz deZcU/ku ls eqDr gksdj 

lEiw.kZ eks{k izkIr dj ysrk gSAÞ
16
 

 lka[; ds vuqlkj iq#’k cU/ku vkSj eks{k ls vlai`Dr gSA vUr% dj.kkofPNUr tho 

dk fy  ‚kjhj ds :i esa cU/ku gksrk gSA vkSj mlh dk eks{k gksrk gSA bl izdkj izd`fr 

gh ca/krh gS vkSj izd`fr gh eqDr gksrh gSA vr% iq#’k dk u rks cU/ku gksrk gS] u og 

tUe ej.k :ih lalkj pØ esa Qalrk gS vkSj u gh og eqDr gksrk gSA 

 lka[; ds vuqlkj deZ iw.kZ :i ls cU/ku vkSj eks{k dk dkj.k ugha gSA uSfrd 

iq.;deZ pSrU; dh xgjkbZ rd igqapus esa gekjs lgk;d curs gaS] tcfd nq"deZ bl 

pSrU; dks vU/kdkje; cukrs gSaA deks± ds lUnHkZ esa lka[; dh vo/kkj.kk gS fd nqjkpj.k 

rFkk cqjs deks± esa fyIr jgus ls vkRek vius dks HkkSfrd ‚kjhj esa vf/kdkf/kd Qalk  

ysrh gSA 
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 ewy lka[; ls‛oj jgk gksxk fdUrq ‚kkL=h; lka[; bZ‛oj d`’.k ds le; esa 

fujh‛ojoknh gks x;kA lEHko gS fd tSu vkSj ckS) n‛kZu ds izHkko ls ;g gqvk gksxkA 

lka[; ds vuqlkj bZ‛oj dh lÙkk fdlh izek.k ls fl) ugha gks ldrhA lka[; ds 

vuqlkj ;fn bZ‛oj deZfl)kUr ls fu;fU=r gS rks LorU= ugha gS vkSj deZfl)kUr dks u 

ekuus ij l`f’V oSfp«; fl) ugha gks ldrkA iq#’k vkSj izÑfr ds vfrfjDr lka[; dk 

deZfl)kUr fdlh bZ‛oj dh dYiuk djuk ;qfDr;qDr ugha ekurkA fdUrq dqN ijorhZ 

fopkjdks us iq#’k dh vko‛;drkvksa rFkk izd`fr ds deks± ds bl lke tL; dh O;k[;k 

djuk vlEHko ns[kk vkSj blfy, ck/kkvksa dks nwj djds izd`fr ds fodkl ds ekxZn‛kZu 

dk dk;Z bZ‛oj ds lqiqnZ fd;kA 

ßbZ‛ojL;kfi /kekZf/k’BkukFkZ izfr cU/kkiu; ,oa O;kikj%AÞ
17
  

fdUrq okLro esa lka[; ds deZfl)kUr ds vuqlkj dÙkkZ dks deZ&Qy Hkksxuk 

iM+rk gSA fdUrq lka[; bl lUnHkZ esa iw.kZ :i ls rkfdZd rFkk ifjiDo ugha gS D;ksafd 

lka[; us izd`fr esa dÙkZ`Ro vkSj iq#’k esa HkksDr̀Ro dk vkjksi djds deZokn dks Bqdjk fn;k 

,oa d`ruk‛k rFkk vd`rkxe ds nks’kksa dks fu;U=.k fn;k gSA izd`fr fofo/k O; tu cukdj 

Hkh mudk miHkksx djuk ugha tkurh tcfd iq#’k fcuk deZ fd, Qyksa dks Hkksxrk gSaA 

 bl izdkj ;|fi lka[; ds vuqlkj deks± ls eks{k izkfIr izR;{kr% lEHko ugha gS] 

fdUrq lqdeZ ,oa fu"dke deZ dgha uk dgha lka[; ds ml eks{k tks fd nq%[k dh 

vkR;fUrd fuo`fÙk ek= gS dk ekxZ iz‛kLr djus esa lgk;d rks curs gh gS ,oa v[k.M 

vkuUn :i ugha gSA vFkkZr~ lka[; ds vuqlkj eks{k fuxqZ.k fLFkfr gS vr% eks{k ls lq[k 

ugha gks ldrkA lq[k&nq%[k lkis{k gS vr% lq[k ds lkFk nq%[k Hkh jgsxkA eks{k 

lq[k&nq[kkrhr gSA eks{k dk vkuUn lq[k&nq%[k nksuksa ls jfgr gS rFkk nksuksa ds Åij gSA 

vr% lka[; dk eks{k nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk gSA bl eks{k dh izkfIr gsrq izd`fr rFkk 

iq#’k dk i`FkDRo foosd Kku gh eq[; gS fdUrq lqdeZ rFkk uSfrd dk;Z dgha uk dgha 

vizR;{kr% ml ekxZ esa lgk;rk vo‛; djrs gS aA lka[; dk ^dk;Zdkj.kokn* Hkh dk;Z dh 

dkj.k esa fo|ekurk dks Lohd`r djrk gS vFkkZr tSlk dkj.k gksxk oSlk dk;Z gksxkA 
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lR;dk;Zokn dh ik¡pksa ;qfDr;k¡ 

1- vlndj.kkr~ 

2- miknkuxzg.kkr~ 

3- loZlEHkok·Hkkokr~ 

4- ‚kDrL; ‚kD;dj.kkr~ 

5- dkj.kHkkokr~ 

ßvlndj.kknq’kknkuxzg.kkr loZlEHkok·Hkkokr ~A 

‚kDrL; ‚kD;dj.kkn~ dkj.kkHkkokRp lRdk;Ze~AÞ
18
 

lRdk;Zokn dh ;s ik¡pksa ;qfDr;k¡ Hkh dgha uk dgha ;gh izfrikfnr djrh gS fd 

l`f’V ds lkjs rÙo izy;koLFkk esa cht :i ls ;k vO;Dr :i ls izd`fr ds vUrxZr 

fo|eku jgrs gS rFkk lxkZoLFkk esa dk;Z:i esa O;Dr gksrs gSaA 

blh izdkj lka[; ds vuqlkj deZ izR;{kr% u lgh fdUrq fdlh u fdlh :i esa 

vfUre ,oa ,sdkfUrd mís‛; eks{k dh izkfIr esa lgk;rk djrs gh gS vkSj izd`fr rFkk iq#’k 

ds i`FkdRo o cks/k dk dkj.k Hkh curs gaSA 

1-2 ;ksx n‛kZu esa deZxfr 

 Hkkjrh; ’kM~ n'kZuksa esa ;ksxn'kZu dk vR;f/kd egÙo gSA rÙo lk{kkRdkj ;k vkRe 

lk{kkRdkj ds fy;s ;ksx lk/kuk dh vko';drk izk;% lHkh n'kZuksa ,oa /kkfeZd lEiznk;ksa esa 

Lohdkj dh xbZ gSA oSfnd ,oa voSfnd n'kZuksa esa Hkh bldh mikns;rk dks Lohdkj fd;k 

x;k gSA lafgrk] vkj.;d vkSj mifu’kn~ esa Hkh ;ksx dk o.kZu gSA 

;ksx ‚kCn dk iz;ksx ukuk vFkks± esa gksrk gSA lk/kkj.k :i ls bldk rkRi;Z 

fØ;kfof/k gks ldrk gSA 

;kKoYD; ds vuqlkj & ßla;ksftr djus ds fy;s Hkh bldk iz;ksx gksrk gSAÞ
19
 ßla;ksxks 

;ksx bR;qDrks thokReijekReuksfjfrAÞ
20
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 ir tfyÑr ;ksx n'kZu esa ;ksx dk vFkZ tqM+uk ¼,dRo½ ugha] oju~ iz;Ru crk;k 

x;k gSA 

 ;ksx n'kZu esa deZxfr dks le>us ls iwoZ ;ksx ds Lo:i ,oa mldh O;qRifÙk ij 

Hkh fopkj djuk vko';d gSA ikf.kuh; O;kdj.kkuqlkj ;ksx 'kCn 1- ;qt~ lek/kkS 

¼fnokfnx.k½ 2- ;qt~&la;eus ¼pqjkfnx.k½ 3- ;qftj&;ksxs ¼#/kkf/kx.k½ bu rhu /kkrqvksa ls 

fu’iUu gSA 

 lkekU;r% ;ksx ‚kCn ;qt ~$?k k~ izR;; ls fu’iUu ekuk tkrk gS rFkkfi fHkUu&fHkUu 

LFkyksa ij ;ksx ds fy;s mi;qä rhuksa vFkks± dk iz;ksx ifjyf{kr gksrk gS ogk¡ ikr ty 

;ksx lw= esa ;qt~ lek/kksa ls mn~cq) ;ksx ‚kCn dk iz;ksx gqvk gS ogha vU; ;ksx lEiznk; 

,oa vU; n'kZu xzUFkksa ;s tgk¡ dgha ;ksx dk iz;ksx gqvk gS ogk¡ og ^;qftj~ ;ksxs* ls 

fu’iUu gksdj la;ksxkFkZd gSA ;ksx ‚kCn dk izpfyr vFkZ feyu gS vFkkZr thokRek dk 

ijekRek ls feyuA ;ksx og fLFkfr gS tgk¡ ;ksxh cM+s ls cM+s nq%[k ls Hkh fopfyr ugha 

gksrkA ftl fLFkfr ls c<+dj og vU; dksbZ ykHk ugha ekurk ,oa ftl fLFkfr esa og 

vkR;fUrd lq[k dk vuqHko djrk gSA ;ksx ds fu;eksa dk ikyu djus ls ,oa /;ku dh 

‚kfDr dks mPprk rd igq¡pkus ls O;fä viuh vkRek dks iw.kZ:i ls lk/kus esa leFkZ gks 

ldrk gS ftl izdkj dh O;k;ke djus okyk O;fä vius ‚kjhj dks lk/k ysrk gSA ;ksx 

dh lgk;rk ls ge pSrU; ds mPprj Lrj rd igq¡p ldrs gSA ;ksx esa ge fgUnw 

fopkj/kkjk ds mu vk/kkjHkwr Hkkoksa rFkk HkkSfrd txr~ dh vis{kk vkfRed txr~] Js’Brk] 

ekSu lk/kuk rFkk ,dkUr lsou] /;ku] lekf/k vkSj cká voLFkkvksa ds izfr mnklhurk 

vkfn dks Li’V :i ls yf{kr dj ldrs gSaA 

 ;ksx ‚kCn dh fofHkUu ifjHkk’kk,¡ vusd fo}kuksa us nh gS ftuesa dqN izeq[k fo}kuksa 

dh ifjHkk’kk,a eq[;r% fopkj.kh; gS& 
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1- egf’kZ ir tfy us ;ksx dh ifjHkk’kk lekf/k rFkk eu dh fLFkjrk ds lEcU/k esa 

bl izdkj dh gS& ß;ksxf'pÙko`fÙk fujks/kÞ
21
 vFkkZr~ ;ksx ds fufnZ’V mik;ksa }kjk 

papyfpÙk dh o`fÙk;ksa dks jksduk gh ;ksx gSA 

2- MkW- oh-th- jsys ds vuqlkj ;ksx dk y{k.k ,oa ifjHkk’kk ;ksx n'kZukuqlkj bl izdkj 

gS& ß;ksx ml fo/kk dk dgrs gaS tks euq’; ds vUr%dj.k dks bl ;ksX; cuk ns 

fd og mPp LQqj.kksa ds vuqdwy gksrk gqvk lalkj esa gekjs pkjksa vksj tks vlhe 

lKku dk;Z O;kikj gks jgs gS mUgsa fcuk fdlh lgk;rk ds tkus] xzg.k djs] rFkk 

vkRelkr~ djsAÞ
22 

oS'ksf’kd lw= esa ;ksx dks ifjHkkf’kr djrs gq, bldk Lo:i O;ä fd;k x;k gS& 

ßrnukjEHk vkReLFk eufl ‚kjhjL; nq%[kkHkko% la;ksx%ß
23 

vFkkZr~ eu dk vkRek esa fLFkr gksus ij mlds ¼eu ds½ dk;Z dk tks vukjEHk gS 

og ;ksx gSA 

 xhrk esa Hkh vusd LFkyksa ij ikr ty ;ksxlw= lefUor ;ksx dh ifjHkk’kk izkIr 

gksrh gS tks v/kksfyf[kr gS&ß;ksx% deZlq dkS'kye~AÞ
24
 

 tgk¡ Hkxon~xhrk esa Kku;ksx] Hkfä;ksx vkSj deZ;ksx dh leUO;kRed f=os.kh cgrh 

gS ogha ;ksx n'kZu esa jkt;ksx ,oa /;ku;ksx dk eq[; o.kZu fd;k x;k gSA egf’kZ 

ir tfy tks fd ;ksxlw= ds jpf;rk ,oa ;ksxn'kZu ds lqlEc) nk'kZfud gS mUgksaus 

;ksxn'kZu esa jkt;ksx ij gh vf/kd cy fn;k gSA ir tfy dk ;ksx vkjfEHkd mifu’knksa 

ds dky esa iw.kZr% rd ugha igqapk Fkk ;|fi ijorhZ mifu’knksa esa gesa bldh Øfed 

mUufr fn[kkbZ nsrh gS o`gnkj.;dksifu’kn~ ds vuqlkj ß;ksxkH;kl ;FkkFkZ lÙkk ds 

lR;Kku dh psrukiw.kZ vkUrfjd [kkst gS ftlesa /;ku rFkk ,dkxzrk ij cy fn;k x;k 

gSAÞ
25
 ßvkRek dk fo’k;h:i esa izR;{k Kku vU; fdlh izdkj ls lEHko ugha gS mifu’knksa 

esa ri;ksx vkSj czãp;Z dks egku ‚kfä ds mRiknd xq.k crk;k gSAÞ
26
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 ;ksxn'kZu ds vuqlkj iq#’k tc cqf) esa izdkf'kr vius izfrfcEc ls rknkRE; dj 

ysrk gS rks og tho ds :i esa izrhr gksrk gS tks tUe&ej.k pØ esa laLej.k djrk gS 

rFkk ukuk izdkj ds Dys'k Hkksxrk gS deks± ls Dys'k vkSj Dys'kksa ls deZ mRiUu gksrs gSA 

deks± ls mRiUu gksus okys Dys'k ik¡p izdkj ds gksrs gSa& vfo|k] vfLerk] jkx] }s’k] 

vfHkfuos’kA 

vfo/kk & vfuR;] v'kqfp] nq%[k rFkk vukRe esa fuR; 'kqfp] lq[k vkSj vkRecqf) j[kuk 

vfo|k gS ;g feF;k Kku gSA vfLerk&iq#’k vkSj fpÙk furkUr fHkUu gS nksuksa dks ,d 

eku ysuk vfLerk gSA jkx&fo’k; lq[kksa dh r`’.kk ;k vklfä jkx gSA }s’k&lq[k ds 

vojks/kd vkSj nq%[k ds mRiknd ds izfr tks Øks/k fgalk dk Hkko gS mls }s’k dgrs gSaA 

vfHkfuos‛k izR;sd izk.kh esa thou dh vklfä vkSj èR;q dk Hk; LokHkkfod :i ls fo|eku 

jgrk gS blh dks vfHkfuos‛k dgrs gSaA 

 vfo|k fuòfÙk rFkk fpròfÙk fujks/k ds }kjk deks± rFkk deks± ls tfur Dys'kksa ls eqfä 

fey ldrh gSA ;ksx blh fpÙkòfÙk fujks/k ij cy nsdj O;fä dks vfUre rFkk ,dkfUrd 

mís'; eks{k rd ys tkus dk ekxZ iz'kLr djrk gS] tgk¡ deZcU/ku ls eqä gksdj O;fä ije 

Js;Ldj voLFkk dks izkIr dj ysrk gSA 

 ;ksx ds vuqlkj deks± ls eqfä fpÙkòfÙk fujks/k }kjk gh lEHko gSA ;ksx ds vuqlkj fpÙk 

dh ik¡p òfÙk;k¡ vFkkZr~ voLFkk,¡ gksrh gS f{kIr] ew<] fof{kIr] ,dkxz] fu#)A f{kIr fpr~ esa 

jtksxq.k dk vkf/kD; gksus ls og vfLFkj papy vkSj fo’k;ksUeq[k gksdj lq[k nq%[k Hkksxrk gS ,oa 

rwQku esa f?kjh uko ds leku nksyk;eku jgrk gSA ew< fpr esa reksxq.k vkf/kD; ds dkj.k 

foosd 'kwU; dÙkZO;kdÙkZO; cks/k jfgr cudj izekn vkyL; ,oa funzk ds lkFk foosdghu dk;ks± esa 

izòÙk gksrk gSA fof{kIr fpÙk esa lÙoxq.k dh vf/kdrk gksrh gS fdUrq dHkh&dHkh jtksxq.k Hkh ik;k 

tkrk gS blesa lÙoxq.k ds lkFk dHkh fLFkjrk rks dHkh jtksxq.k ds lkFk papyrk jgrh gSA 

,dkxz fpÙk esa lÙo dk vR;Ur mRd’kZ rFkk jtksxq.k ,oa reksxq.k ncs jgrs gS fpÙk 

leLr cká òfÙk;ksa ls jfgr gksdj /;s; òfÙk ij ,dkxz jgrk gSA 
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fu#) fpÙk vfUre Hkwfe ¼òfÙk½ dgykrh gS blesa òfÙk;ksa dk dqN dky rd fujks/k gks 

tkrk gS fdUrq muds laLdkj cus jgrs gSA tc leLr òfÙk;ksa] deks± vkSj laLdkjksa dk loZFkk 

fujks/k gksdj vfo|k òfÙk gksus ij fpÙk bu lHkh ls fu#) gks tkrk gS rks ogh eks{k dh voLFkk 

dgykrh gSA 

 ;ksx n'kZukuqlkj deZ dh fØ;k,¡ ;k rks cká gksrh gS ;k ekufld vFkkZr~ vkUrfjdA 

muds pkj izdkj ds Hkkx fd;s x;s gS& d̀".kdeZ nq’VdeZ gS tks cká tSls nwljs dh fuUnk 

djuk vFkok vkUrfjd tSls fo'okl ¼J)k dk vHkko½ nwljs 'kqDy deZ & /kkfeZd fØ;k,a gS os 

vkUrfjd gS tSls J)k Kku vkfnA 

'kqDy rFkk d̀".k deZ & os cká deZ gS tks pkgs fdrus Hkh vPNs D;ksa u gks cqjkbZ ds va'kksa ls 

loZFkk jfgr ugha gSA eu dh /kkjk dk izokg mHk;i{kh gS vFkkZr~ og cqjkbZ ,oa vPNkbZ nksuksa 

fn'kkvksa esa cgrh gSA tc bldh xfr eks{k rFkk Kku dh fn'kk esa gksrh gS rks ;g izokg vPNkbZ 

dh vksj gksrk gS rc dgka tk ldrk gS fd dqN&dqN vizR;{kr% 'kqDy deks± ls gksrh gSA vkSj 

tc ;g xfr thou ds Hkaoj esa Q¡ldj Hksn&Hkko ds vHkko dh vksj cgrh gS rc ;g izHkko 

cqjkbZ dh vksj gksrk gSAÞ
27
 dgha u dgha vizR;{k d̀’.kdeks± ls izsfjr gksrk gSA 

 oSfnd deks± rd esa Hkh vU; izkf.k;ksa dks dqN u dqN {kfr igq¡pkuk lfEefyr gSA 

v'kqDy&vd̀’.k vFkkZr~ u vPNs u cqjs deZ muds gSa ftUgksaus lc dqN R;kx fn;k gS 

;ksxn'kZukuqlkj mPpre Js.kh dh fØ;k'khyrk dk lEcU/k v'kqDy&vd̀’.k vfUre izdkj ds 

deks± ls gS ogh deZ] vizR;{kr% rFkk izR;{kr% vfUre y{; eks{k dh izkfIr dk dkj.k curs gSA
28
 

 okRL;k;u ds vuqlkj ,d iwoZòfÙk ;ksx ijEijk dk Hkh mYys[k feyrk gS ftlds 

vuqlkj vkRek ds deZ ds vuq:i l̀f’V jpuk lEiUu gksrh gS] vkSj ogh jkx}s’k vkfn cqjkb;ksa 

rFkk fØ;k dh izsj.kk ds fy;s ftEesnkj gS mlh ds dkj.k vln~ dk ln~Hkko esa izdV gksuk vkSj 

oLrq dk yksHk gks tkuk lc dqN lEHko gS ;g ;ksx ekuoh; fØ;k ij cy nsrk gS rFkk lka[; 

dh vis{kk deZ ehekalk dks vf/kd fudVrk ls Li’V djrk gS& 

ßiq#’kdekZfnfufeÙkksa HkwrlxZ%] deZgsroks nks’kk% izòfÙk'p Loxq.kfof'k’Vk'psruk vlnqRi|r 

mRiUu fu#/;r~ bfr ;ksxkuke~AÞ
29
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 ;ksxn'kZukuqlkj ßtc rd vfo/kk ij fot; ugha izkIr dh tkrh rc rd lalkj esa tUe 

gksrk jgsxk ;ksx ds vuqlkj deZ dk fo/kku izekf.kd ekuk x;k gS vkSj gekjk thou] blds 

Lo:i] bldh vof/k bl deZ&fo/kku ls gh gksrh gSAÞ
30
 ;|fi ge iwoZtUe d̀rdeks± dks Lej.k 

ugha djrs rks Hkh ge mudh fo'ks’krkvksa dk vuqeku orZeku thou dh izòfÙk;ksa }kjk dj ldrs 

gSa vkSj ;s izòfÙk;k¡ vius dkj.k ¼gsrq½ izsjdHkko ¼Qy½ vkJ; fo’k; ¼vkyEcu½ ds yqIr gks tkus 

ij u’V gks tk,xh vkSj ;s izòfÙk;k¡ iwoZtUed̀r deks± dh izfrfØ;k Lo:i gh fu/kkZfjr  

gksrh gSA
31
 

 n'kZu esa lekf/kLFk dh 'kfDr izkIr ;ksxh deks± dks u’V djus ds fy;s m|r gks tkrk gS 

vkSj os deZ rhu izdkj ds crk, x, gSaA 1- Hkwrdky esa fd;s gq, deZ] ftUgksaus orZeku thou esa 

viuk Qy nsuk izkjEHk dj fn;k gS ;s izkjC/k deZ gS& 2- os deZ tks Hkwrdky esa fd;s x, gS 

fdarq ftuds Qy fdlh Hkkoh thou esa feyus ds fy;s lafpr gS] ;s lafpr deZ gS½ 3- os deZ 

tks bl tUe esa fd;s x;s gS ftudk Qy blh thou esa vFkok fdlh Hkkoh thou esa feyus dks 

gS os vkxkeh deZ gSA vfUre izdkj ds deZ bZ'oj HkfDr rFkk lekt lsok }kjk fd, tk ldrs 

gSA ids gq, deZ  Qy ns pqdus ij blh thou esa 'ks’k gks tkrs gS vkSj vifjiDo deks± ds 

fo’k; esa ftuds fy;s vkxkeh thou dh vko';drk gS] ;g dgk tkrk gS fd ;ksxh iq#’k ,sls 

lc ‚kjhjksa dh l̀f’V dj ldrk gS ftuls iqjkus lc _.kksa dk 'kks/k gks tk,A bfrgkl leqPp; 

esa Hkh d̀r deks± ds QyHkksx dk mYys[k bl izdkj feyrk gS& 

  ßvo';eso HkksDrO;a d̀ra deZ 'kqHkk’kqHke~A
31
 

  ;suSo ;Fkk iwoZ d̀r deZ 'kqHkk’kqHke~&AA 

  l ,o r=Fkk eqDrs fuR;a fofgrekReukAAÞ  

 ;ksx lka[; ds iPphl rÙoksa ds vfrfjDr bZ'oj dh lÙkk dks Hkh Lohdkj djrk gS 

ikr tfy eqfu us bZ‛oj dk y{k.k bl izdkj crk;k gS fd Dys'k deZ foikd ¼deZ Qy½ vkSj 

vk'k; ¼deZ&laLdkj½ ls loZFkk vLì’V iq#’k fo‛ks’k gh bZ‛oj gS& 

  ßDys’k deZfoik’;Sjijkè"V% iq#"kfo’ks"k bZ’oj%A
32
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 ;g bZ‛oj lnSo eqä gS rFkk bldk eqä ^iq#’kksa ls Hkh dksbZ lgt ?kfu’B lEcU/k ugha 

gS D;ksafd tgk¡ ,d vksj eqä iq#’k Hkh dgha&dgha iwoZ esa Dys‛ktfur deZ laLdkjksa esa ca/kk gqvk 

Fkk ogha bZ‛oj fnd~&dkykrhr] fuR;] Kku vkSj ,s‛o;Z ls iw.kZ gSA deZ rFkk Dys‛k mls Nw Hkh 

ugha ldrs oks bZ‛oj izlUu gksdj lekf/k ds fo?uksa vkSj Dys‛kksa dks nwj djds O;fä dks lekf/k 

esa fl) cukdj mlds dSoY; izkfIr ds mís‛; dks ljyre cukrk gSA 

    ^lekf/k flf)jh’ojizf.k/kkukr~A*
33
 

 ;ksxn‛kZu esa lekf/k ds nks izdkj crk;s x;s gSa vlaizKkr vkSj laizKkr lekf/kA laizKkr 

lekf/k esa /;s; oLrq dk Kku cuk jgrk gSA /;krk rFkk /;ku nksuksa /;s;kdkj gks tkrs gSa] budh 

/;s; ls ìFkd~ vuqHkwfr ugha gksrhA vlaizKkr lekf/k esa fpÙkloZFkk fu#) gks tkrk gS ,oe~ /;s; 

oLrq dk Kku Hkh ugha jgrkA laizKkr lekf/k ds pkj izdkj crk;s x;s gS& lfordZ] lfopkj] 

lkuUn vkSj lfLerkA vlaizKkr lekf/k nks izdkj dh gksrh gS Hko izR;; vkSj mik; izR;;A 

vlaizKkr lekf/k dks lcht lekf/k Hkh dgk x;k gSA okpLifr ds vuqlkj ßcht deZ dk 

izlqIr vkJ; gS vkSj ;gh cht tUe thou dh vof/k lq[kksa ds ukuk :i ck/kkvksa dh izkfIr 

vkfn deks± dks tUe nsus okyk gksrk gSAÞ
34
 

 ;ksxn‛kZu ds vuqlkj ekuoh; egÙokdka{kkvksa dk vfUre y{; bZ‛oj ds lkFk lEesyu 

ugha gS oju~ iq#’k ,oa izd̀fr dk loZFkk ìFkdRo gSA bZ‛oj Hkfä :ih deZ] ije y{; eks{k rd 

igq¡pus ds vU; vusd mik;ksa esa ls ,d gS bZ‛oj dsoy ,d fo‛ks’k vkRek ¼iq#’k fo‛ks’k½ gS fo‛o 

l̀’Vk vFkok laj{kd ugha gS og euq’;ksa dk muds deks± ds fy;s iqjLdkj vFkok n.M ugha nsrk 

gS fdUrq tc og izdV gks x;k rks mlds fy;s dksbZ ,d dk;Z fudkyuk pkfg;sA dgk tkrk gS 

fd og vius Hkäksa dh mUufr esa tks ck/kk,¡ vkrh gS mUgsa nwj djus esa lgk;rk djrk gSA 

izkf.k/kku ¼fuLokFkZ Hkfä½ :ih deZ ls ge bZ‛oj dh n;k ds ik= cuus ds ;ksX; gks tkrs gS 

bZ‛oj eks{k izkfIr esa lgk;d curk gS] fdUrq lh/kk eks{k dk nkrk ugha gSA 

 ;ksxn‛kZu ds vuqlkj O;fDr izkjC/k lafpr rFkk vkxkeh deks± ds cU/ku ls bZ‛ojsPNk ls 

eqDr gksdj lekf/k rFkk v’Vk  ;ksx ds ek/;e ls lekf/kLFk gksdj vfUre ,oa ije y{; eks{k 

vFkkZr~ dSoY; dks izkIr djrk gSA 
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 bl izdkj ;ksxn‛kZu dk dgha dksbZ Li’V deZfl)kUr u gksus ij Hkh vfUre y{; gsrq 

deks± dh vPNkbZ&cqjkbZ ds vk/kkj ij gh bZ‛oj }kjk lgk;rk iznku djuk crk;k x;k gSA deZ 

izR;{kr% u lgh vizR;{kr% loksZifj Lohd̀r fd, gh x, gSaA 

1-3 U;k;n‛kZu esa deZokn 

 xkSre eqfu tks v{kikn ds uke ls Hkh tkus tkrs gSA izkphu U;k; ds izorZd vkpk;Z gS 

,oa U;k; lw= ds jpf;rk gSA ßU;k; dk vFkZ izek.kksa }kjk rÙo ijh{k.k ekuk x;k gS U;k; n‛kZu 

dks izkphudky ls gh cgqr izfr’Bk ds lkFk ns[kk tkrk jgk gS euq us bldk lekos‛k Jqfr ds 

vUnj fd;k gS ;kKoYD; us Hkh bls osn ds pkj ds vaxksa esa ls ,d ekuk gSAÞ
35
 

 U;k;n‛kZu dh fo‛ks’krk ;g gS fd ;g vk/;kfRed leL;kvksa dk vkykspukRed ǹf’V ls 

foospu djrk gS okpLifr ds vuqlkj U;k;‛kkL= dk mís‛; Kku ds fo’k;ksa dh rdZcqf) ds 

}kjk vkykspuk ,oa Nkuchu djuk gSA  

ßizek.kSjFkZ ijh{k.ke~Þ
36
 

 izR;sd foKku U;k; ds uke ls iqdkjk tk ldrk gS D;ksafd U;k; dk ‚kkfCnd vFkZ gS 

fdlh fo’k; ds Hkhrj tkuk vFkkZr~ mldh fo‛ys’k.kkRed leh{kk djukA xkSre ds U;k; n‛kZu 

fo’k; esa t;Ur vf/kdkjiwoZd dgrs gSa fd ;|fi xkSre dk U;k; n‛kZu] rdZ‛kkL= ds fo’k; dks 

,d lUrks’ktud :i esa mifLFkr djrk gS fQj Hkh xkSre ls iwoZ rdZ‛kkL= fo|eku Fkk tSls 

fd tSfefu ls iwoZ ehekalk vkSj ikf.kfu ls iwoZ O;kdj.k fo|eku FkkA 

 U;k; ‚kkL= dk bfrgkl chl ‚krkfCn;ksa esa QSyk gqvk gS xkSre dk U;k; lw= ikap 

v/;k;ksa esa c¡Vk gS ftuesa ls izR;sd ds nks&nks ifjPNsn gaSA 

 uS;kf;dksa ds le{k ;g iz‛u vkrk gS fd fopkj dk y{; vFkkZr~ lR; dh izkfIr izR;{k 

:i ls ugha gks ldrhA uS;kf;dksa ds vuqlkj ,d lhekc) efLr’d ds fy;s fopkj dk y{; 

izkIr djuk] ‚kfDr ls ckgj dh ckr gSA gesa fopkjksa ds fØ;kRed ewY; esa fo‛okl djds 

fuEure vkn‛kZ ls gh lUrks’k djuk gksxkA ßfØ;kRed {kerk ls izsfjr gksdj fd;s x;s deZ gh 

bl fo‛okl dks mRiUu djrs gS( fdUrq ;g dk;Z{kerk ¼vFkkZr~ fd;s x, deZ½ U;k; dh bl 

/kkj.kk dks ekU;rk iznku ugha djrh fd fopkj blfy;s dk;Z djrs gSa fd mudk okLrfodrk 

ds lkFk esy gksrk gSAÞ
37
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 ßlR; dk lkj rÙo inkFkks± ds lkFk Kku dh vuqdwyrk ugha gS D;ksafd os dsoy vkn‛kZ 

gSa vuqHko ds }kjk mudk leFkZu gh lkj rÙo gSAÞ
38
 fopkj gesa deZ dh vksj izòÙk djrs gSaA 

tc ge viuh bPNkvksa dks iw.kZ dj ysrs gSa rks muds lR; gksus dk nkok ;FkkFkZ le>k tkrk gS 

vFkkZr~ U;k;n‛kZukuqlkj deZ gh og lk/ku gS tks bPNk iwfrZ djds mu bPNkvksa dh lR;rk dks 

;FkkFkZ le>us dk Hkze mRiUu djrs gSaA gekjs LoIu HkzkfUre; dgs x;s gSa D;ksafd muds vk/kkj 

ij fd;s x;s deZ mís‛;ksa dh flf) esa vlQy jgrs gS aA vFkkZr~ LoIuksa dh izsj.kk ls d̀r deZ 

;FkkFkZrk dh ifjf/k ls loZFkk ijs jgrs gSa bl izdkj Ñr deZ u rks mís‛; izkfIr esa lgk;d 

gksrs gaS vkSj u gh okLrfod miyfC/k;ksa dks izkIr djok ikrs gSaA tSls fd gesa LoIu vk;k fd 

ge vius [ksr dks [kksnrs gS vkSj [ktkuk ikrs gSa rkRdkfyd le; esa gekjk LoIu lR; gh 

izrhr gksrk gS pkgs og okLrfodrk ds lkFk esy [kk, ;k uk [kk,A vFkkZr~ gesa cká txr~ ds 

Kku ds lkFk gh mldh okLrfodrk ij Hkh /;ku dsfUnzr djuk pkfg, vkSj mlh ds vuqlkj 

deZ djuk pkfg,A 

 U;k; n‛kZu ds vuqlkj ,d ;FkkFkZ lÙkk gS blds xq.k gS bPNk] }s’k] ladYi] lq[k] nq%[k 

rFkk KkuA lk/kkj.kr% uS;kf;d vkRek ds vfLrÙo dks vuqeku izek.k ds }kjk fl) djrk gS 

;|fi mlds leFkZu esa ‚kkL=h; izek.k Hkh nsrk gSA
39
 

;g Li’V gS fd ǹ<+ fHkfÙk okys vkSj lqfuf‛pr Kku esa Hkh HkzkfUr dh laHkkouk jgrh gSA 

tSls fd fopkj gesa deZ dh vksj izsfjr rks vo‛; djrs gSa fdUrq mudh ;FkkFkZrk gekjs 

lqfuf‛pr Kku ,oa rkfdZd lR; vkRek dks ;k rks ijek.kq fufeZr gksuk pkfg, vFkok vifjfer 

gksuk pkfg, og fefJr inkFkks± ds leku e/;e ifjek.k okyh ugha gks ldrhA ßD;ksafd ml 

voLFkk esa gesa mlesa cqf) o bPNk vkfn xq.kksa dk Kku ugha gksrk ml voLFkk esa cks/k lkjh nsg 

esa O;kIr ugha gks ldrkAÞ
40
 

 ;fn vkRek nsg ds gh ifjek.k dh gksrh rks nsg ds fy;s cgqr NksVh fl) gksrh D;ksafd 

nsg rks tUe ds ckn ls cjkcj c<+rh jgrh gS blds vfrfjä tUe&tUe esa og viuk ifjek.k 

cnyrh jgrh gS blhfy;s vkRek loZO;kid gS ;|fi og ,d le; esa vusd inkFkks± dk Kku 

miyC/k ugha dj ldrh D;ksafd mldk lk/ku eu v.kq :i gSA nsg }kjk fd;s x;s leLr deks± 
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ds laLdkjksa dks eu gh laHkkydj j[krk gS vkSj gj ,d vkRek ds ikl lkekU;r% ,d gh eu 

gS ftls fuR; dgk x;k gSA ;g eu v.kq :i gksdj Hkh nsg }kjk leLr fd;s x;s deks± ds 

laLdkjksa dks u dsoy lgst j[krk gS vfirq dekZuq:i izkjC/k fueZfr esa Hkh lgk;d gksrk gSA 

izR;sd O;fä esa vkRek viuh vyx fo‛ks’krk j[krh gS& ßthokRekvksa dh la[;k vifjfer gS 

rFkk&thokRekvksa }kjk fd;s x;s deZ ,oa muls lafpr izkjC/k Hkh ìFkd~&ìFkd~ gS ;fn izR;sd 

O;fä dh thokRek ìFkd~&ìFkd u gksrh rks lcds vuqHko ,d leku gks tk;k djrsAÞ
42
 ;fn 

lc nsgksa ds vUnj ,d gh vkRek gksrh rks ,d dks lq[k ;k nq%[k dk vuqHko gksrk rks lHkh dks 

mlh izdkj ds lq[k nq%[k dk vuqHko gksrk fdUrq ,slk gksrk ugha gS D;ksafd lHkh nsg/kkfj;ksa dh 

vkRek ds }kjk ìFkd~ ìFkd deZRo Lohdkj fd;s tkus ds dkj.k muds lq[k nq%[k Hkh ìFkd~ 

ìFkd~ gSA 

 vkRek ,d ,slk fuR; rÙo gS tks le;&le; ij fdlh nsg ls lEcfU/kr jgrk gS tks 

blds vuqdwy gksrh gS nsg euq’; dks vius deks± ds vuqlkj feyrh gSA  

 bl izdkj vkRek nsg ls ìFkd~ gS psruk nsg dk vkdfLed xq.k ekuk x;k gS blds 

vfrfjDr psruk ml inkFkZ dk xq.k ugha gks ldrh ftldh dh psruk gksrh gSA oju~ mlh dk 

xq.k gks ldrh gS tks Lo;a psru gS psruk dks nsg dk LokHkkfod xq.k ekus rks bldk Kku nwljs 

dks Hkh gksuk pkfg,A ;fn psruk nsg dk vfuok;Z xq.k gS rks og vius bl vfuok;Z xq.k dks 

dHkh ugha NksM+ ldrh rks gekjs fy;s ,slh nsgksa dks ns[kuk tks fd psruk ‚kwU; gS vlaHko gks 

tkrk&tSls fd èr nsg psruk ‚kwU; ns[kh tkrh gSA nsg fd vfHkO;fä esa psruk lk/ku o 

lgk;d ek= gS ;g nsg gh okLro esa fØ;kvksa bfUnz;ksa rFkk inkFkks± dk ek/;e gSA 

 vFkkZr psruk lfgr nsg ls gh fofHkUu izdkj ds deks± dk lEiknu djrs gq, O;fDr 

ije y{; eks{k dh izkfIr dk iz;Ru dj ldrk gSA ßpsruk nsg dk vkdfLed xq.k gS] tks 

èR;qi;ZUr fo|eku jgrk gSA ;g LokHkkfod o ‚kk‛or xq.k ugha gS rFkk lq[k nq%[k dk vk/kkj Hkh 

gSAÞ
43
 nsg dh jpuk vǹ’V ‚kfä ls gksrh gS tks fd iwoZ deks± ds Qyksa dk ifj.kke gSA 

iwoZd̀rQykuqcU/kkrA
44 
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izR;sd euq’; dks ,slh nsg feyrh gS tks mu vuqHkoksa dks tks mls Hkksxus gS] dk ek/;e 

cu ldsA izk.kh dk tUe dsoy HkkSfrd izfØ;k ugha gS m|ksrdkj dk dguk gS fd ekrk firk 

dk deZ ftUgsa cPps dh mRifÙk ls gksus okys vuqHkoksa dks Hkksxuk gS vkSj ml O;fä dk viuk 

deZ ftls bl txr~ ds vuqHkoksa dks Hkksxuk gS ;s nksuksa ijLij feydj ekrk ds xHkZ esa nsg dh 

mRifÙk ds dkj.k curs gS ßvFkkZr~ ekrk&firk d̀r deZ ,oa ml lEc) O;fä ds iwoZÑr deZ gh 

nsgksRifÙk dk eq[; dkj.k gSAÞ
45
 nsg ds lkFk vkRek dk lEcU/k tks fd deks± ds vk/kkj ij gksrk 

gSA tUe dgykrk gS ,oa mlls vyx gksuk èR;q gSA
 

 U;k; n‛kZu ds vuqlkj ge bl txr~ esa dqN Lèfr;ksa esa rFkk LokHkkoksa dks ysdj vkrs 

gSa tks geus iwoZtUe d̀r deks± ls vftZr fd;s gaS iwoZtUe rFkk Hkkoh thou lEcfU/kr rdks± dks 

uSfrd Hkkoukvksa ls leFkZu izkIr gksrk gS] ;fn ge viuh vkRekvksa ds fy;s Hkwrdky rFkk Hkfo’; 

ds vfLrRo dks u ekus rks ml voLFkk esa d̀rghu rFkk vd̀rkH;kxe vFkkZr~ tks Hkh dqN fd;k 

mldk yksi rFkk tks u fd;k mldk QyHkksx bu nksuksa ls gekjk uSfrd Hkko u’V gks tk,xkA 

Hkfo’; dks ekudj tUefl)kUr dks Lohd̀r fd;k tkuk pkfg,] ftlls ge vius deks± dk Qy 

Hkksx lds vkSj orZeku esa O;fDr;ksa ds HkkX; esa tks bruk Hksn fn[kkbZ nsrk gS] mldk lek/kku 

djus ds fy;s Hkh Hkwrdky ds tUe dks ekuuk vko‛;d gSA tc gekjs n.M vFkok iqjLdkj 

fnykus okys xq.k voxq.kksa dk dks‛k fu%‛ks’k gks tkrk gS rks thokRek ;g fuf‛pr dj ysrs gSa fd 

mldks Lohdkj djus esa dksbZ cqjkbZ ugha gS&  

ßcyonkfu"BkuuqcfU/kRo KkuAÞ 

 ßthokRek iqutZUe ls eqä gks tkrh gS vkSj eks{k izkfIr dj ysrh gSAÞ
46
 okRL;k;u ds 

vuqlkj ßgekjs lc deks± dk Qy eks{k ls iwoZ ds vfUre tUe esa izkIr gks tkrk gSAÞ
47
 

 nsg vkSj vkRek ds Hksn dks le>rs gq, gesa mudh ikjLifjd izfrfØ;k dh O;k[;k ds 

fy;s vǹ’V ¼HkkX;½ ds fl)kUr dk vkJ; ysuk gksxkA ftls nso;ksx dgk x;k gSA U;k; ds 

vuqlkj vkRek O;kid gS ,oa nsg mlls fHkUu gS fdUrq nksuksa lkeatL;iw.kZ ;FkkFkZ lÙkk,¡ gSa deZ 

eu ds laLdkj gS vkSj eu loZnk vkRek ls lEcU/k j[krk gSA nsg vo‛; izd̀fr ls cuh gqbZ gS 

nsg :ih ;U= esa vkRek dksbZ ckgj ls tksM+k x;k inkFkZ ugha gS uS;kf;dksa ds vuqlkj iwoZÑr 
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deZ gh Hkfo’; es a nsg fufeZfr ,oa nsgkUrj.k dk ek/;e curs gaS deks± ds laLdkj gh dgha u 

dgha vizR;{kr% eks{k izkfIr dk lk/ku curs gSaA deZ dk fopkj ek= Hkh rkRdkfyd le; esa 

Kkrk ds fy;s midkjd gh gksrk gS& ;gka rd fd tc ge vkRegR;k djus dk fopkj djrs gSa 

;k vius ‚kjhj esa dk¡Vk pqHkksrs gaSA rks bl fopkj ls djrs gSa fd gekjs fy;s mi;ksxh gksaxs 

fdlh Hkh deZ vFkok inkFkZ dk ewY; dÙkkZ ds fy;s mi;ksxh gksus ds ukrs vkadk tkrk gS pkgs 

euq’; vkRegR;k bR;kfn ,sls gh vU;dk;ks± dks efLr’d dh vlk/kkj.k voLFkk ¼fod̀fr½ ds 

dkj.k gh D;ksa u mi;ksxh le>rk gksA  

^jkxnwf’kr fpr%* 

 mlds ihNs pkgs mlds fo’k; esa dqN Hkh lEefr D;ksa u izdV dh tk, fdUrq dkeuk 

djrs le; ,oa mlds leLr ifj.kkeksa dks /;ku esa j[krs gq, ;fn fdlh inkFkZ ds vf/kd 

gkfudj fl) gksus dh lEHkkouk gksrh gS rks ge mldk vuqlj.k ugha djsA bl rjg blesa 

izLrkfor dk;Z i)fr ds ifj.kkeksa dk /;kuiwoZd losZ{k.k lfEefyr jgrk gSA 

 ,sls Lor% izòÙk deZ tks vkUrfjd izsj.kkvksa ds dkj.k gksrs gSa rFkk Lor% lEiUu gksrs gSa 

ftuds lEiknu esa bPNk dh izsj.kk dk dksbZ LFkku ugha gS] oLrqr% uhfr‛kkL= ds {ks= esa ugha vk 

ldrsA ßvkRek Lo;a bPNk o }s’k dh nks’kh ugha gS] ;s ckgj ls ml ij vkrs gSaA ;fn vkRek 

Lo;a ,d vpsru O;fDrRo j[krh rks jkx&ns’k blds HkkX; dk fuekZ.k djrs vkSj vkRek Hkh mlh 

ds lkFk f[kaprhAÞ
48
 U;k; ds vuqlkj leLr deks± dk iz;kstu lq[kizkfIr rFkk nq%[k ifjgkj dh 

bPNk gksrk gSA 

 tc rd ge deZ djrs jgrs gSa rc rd gekjs Åij jkx vkSj }s’k nksuksa dk ‚kklu 

jgrk gS vkSj ge ije Js; dks izkIr ugha dj ldrsA vFkkZr~ deZ gesa cU/ku esa Mkys jgrs gaSA 

nq%[k ds izfr ?k̀.kk Hkh ?k̀.kk gh gS vkSj lq[k ds izfr jkx Hkh jkx gh gSA blfy, uS;kf;d dgrs 

gSa fd ßgesa ìFkdRo ds Hkko dks nck, j[kuk pkfg, D;ksafd mlds er esa ,sls O;fDr dh izòfÙk 

tks bu nks’kksa ij fot; ik ysrk gS iqutZUe dk dkj.k ugha gksrhAÞ
49
 os O;fDr ftUgksaus mDr 
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nks’kksa ij fot; ik yh gS ‚kjhj ds jgrs deZ djrs jg ldrs gSa vkSj os deZ muds cU/ku dk 

dkj.k ugha cursA lqdeks± ds v hdkj djus ls O;fDr bl ;ksX; gks tkrk gS fd og ‚kjhj rFkk  

bfUnz;ksa ls vkRek ds ìFkdRo dks tku ldsA 

 fgUnw fopkj/kkjk ds vU; n‛kZuksa ds leku U;k;n‛kZu Hkh deZ ds fl)kar dks Lohdkj 

djrk gS vkSj ,slk fo‛okl izdV djrk gS fd gesa vius deks± dk Qy vo‛; feyrk gSA dqN 

deZ rks gekjs ,sls gksrs gS ftudk Qy rRdky feyrk gSA tSls [kkuk idkus dk deZ gS] fdUrq 

vU; izdkj ds ,sls deZ gS ftudk Qy feyus esa foyEc gksrk gS tSls fd [ksr esa gy pykukA 

ifo= thou fcrkuk vkSj deZdk.M&lEcU/kh deZ nwljh dksfV esa vkrs gSa D;ksafd LoxZ izkfIr 

èR;q ls iwoZ gks gh ugha ldrhA 

 vkRek }kjk nsg/kkj.k dk fu/kkZj.k Hkh mlds iwoZdeks± ds vuqlkj gh gksrk gSA gekjs 

fHkUurk j[kus okys HkkX;ksa dk dksbZ ,d gh lkekU; dkj.k bZ‛oj ;k izd̀fr ugha gks ldrk gekjs 

deZ foyqIr gks tkrs gSa] fdUrq vius ihNs laLdkj NksM+ tkrs gSa] tks Qy mRiUu djus dh 

;ksX;rk j[krs gSa] ,d Js’B deZ ds laLdkj dks iq.; rFkk fud̀’V deZ ds laLdkj dks iki dgrs 

gSaA ;s nksuksa feydj vǹ’V ;k xq.kkoxq.k dh l̀f’V djrs gSa tks deZ djus okys euq’; dh 

vkRek ds vUnj vofLFkr gksrk gSA 

 bZ‛oj dk l̀f’V jpuk :i deZ oLrqr% dsoy vuqdEiko‛k gSA vPNs ;k cqjs deks± ds 

fofHkUu ifj.kkeksa ls vUrrksxRok fofHkUurk gksuh vko‛;d gSA 

1-4 oS‛ksf’kd n‛kZu esa deZ O;k[;k 

oS‛ksf"kd fgUnqvksa ds ‘kM~n‛kZuksa esa ls ,d n‛kZu gSA blds ewy izorZd _f’k d.kkn gSa ¼bZlk iwoZ 

nwljh ‚krkCnh½A ;g n‛kZu U;k; n‛kZu ls cgqr lkE; j[krk gS fdUrq okLro esa ;g ,d Lora= 

HkkSfrd&foKkuoknh n‛kZu gSA 

 bl izdkj ds vkRen‛kZu ds fopkjksa dk lcls igys egf’kZ d.kkn us lw= :i esa fy[kkA 

d.kkn ,d _f’k FksA ;s ^mPNòfÙk* Fks vkSj /kkU; ds d.kksa dk laxzg dj mlh dks [kkdj riL;k 

djrs FksA blhfy, bUgsa ^d.kkn* ;k ^d.kHkqd~* dgrs FksA fdlh dk dguk gS fd d.k vFkkZr~ 

ijek.kq rÙo dk lw{e fopkj bUgksaus fd;k gS] blfy, bUgsa ^d.kkn* dgrs gSaA fdlh dk er gS 



92 

 

fd fnuHkj ;s lekf/k esa jgrs Fks vkSj jkf= dks d.kksa dk laxzg djrs Fks ;g òfÙk ^mYyw* i{kh dh 

gSA fdldk dguk gS fd budh riL;k ls izlUu gksdj bZ‛oj us mywd i{kh ds :i esa bUgsa 

‚kkL= dk mins‛k fn;kA bUgha dkj.kksa ls ;g n‛kZu ^vkSywD;*] ^d.kkn*] ^oS‛ksf’kd* ;k ^ik‛kqir* 

n‛kZu ds ukeksa ls izfl) gSA 

oS‛ksf"kd n‛kZu ds eq[; xzaFk 

 d.kknd̀r oS‛ksf’kdlw=&blesa nl v/;k; gSaA 

 oS‛ksf’kdlw= ds nks Hkk’;xzUFk gSa&jko.kHkk’; rFkk Hkkjn~oktòfRrA orZeku esa nksuksa  

vizkI; gSA 

 inkFkZ/keZlaxzg ¼iz‛kLrikn] 4oha lnh ds iwoZ½ oS‛ksf’kd dk izfl) xzUFk gSA ;|fi bls 

oS‛ksf’kdlw= dk Hkk’; dgk tkrk gS fdUrq ;g ,d Lora= xzUFk gSA 

 inkFkZ/keZlaxzg dh Vhdk ^O;kseorh* ¼O;ksef‛kokpk;Z] 8oha lnh½ 

 inkFkZ/keZlaxzg dh vU; Vhdk,¡ gSa& U;k;danyh ¼Jh/kjkpk;Z] 10oha lnh½] fdj.kkoyh 

¼mn;ukpk;Z 10oha lnh½] yhykorh ¼JhoRl] 11oha lnh½A 

U;k; ,oa oS‛ksf"kd 

 oS‛ksf’kd rFkk U;k; nksuksa n‛kZu gh ^lekura=* gSA O;kogkfjd txr~ dks ;g okLrfod 

ekurs gSaA ;s cká txr~ rFkk vartZxr~ dh vo/kkj.kk esa ijkRij ,oa ?kfu’B laca/k ekurs gSA 

cká txr~ ¼ekufld½ fopkj ij fuHkZj ugha gS] ;g Lora= gSA 

^vkRen‛kZu* ds fy, fo‛o dh lHkh NksVh&cM+h] rkfRod rFkk rqPN oLrqvksa dk Kku 

izkIr djuk leku :i ls vko‛;d gSA bu rRoksa ds Kku ds fy, izek.kksa dh vis{kk gksrh gSA 

U;k;‛kkL= esa izek.k ij fo‛ks’k fopkj fd;k x;k gS] fdarq oS‛ksf’kd n‛kZu esa eq[; :i ls ^izes;* 

ds fopkj ij cy fn;k x;k gSA 

 ;gk¡ Lej.k djkuk vko‛;d gS fd U;k; dh rjg oS‛ksf’kd Hkh] ykSfdd ǹf’V ls gh 

fo‛o ds ^okLrfod* rRoksa ij nk‛kZfud fopkj djrk gSA ykSfdd txr~ dh okLrfod 

ifjfLFkfr;ksa dh mis{kk og dHkh ugha djrk] rFkkfi tgk¡ fdlh rRo dk fopkj fcuk lw{e ǹf’V 
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gks ugha ldrk] ogk¡ fdlh izdkj vrhfUnz;] vǹ’V] lw{e] ;ksxt vkfn gsrqvksa ds vk/kkj ij 

vius fl)kar dks LFkkfir djuk bl /kkjk ds nk‛kZfudksa dk LoHkko gS] vU;Fkk mudh oSpkfjd 

fHkfÙk;k¡ varfoZjks/kh gksrh( Qyr% ijek.kq] vkdk‛k] dky] fnd~] vkRek] eu vkfn lRrkvksa dk 

Lohdkj bl n‛kZu esa cjkcj mifLFkr gSA 

 oS‛ksf’kdksa ds Lo:i] os‛k rFkk vkpkj vkfn ^uS;kf;dksa* dh rjg gksrs gSa( tSls] ;s yksx 

‚kSo gSa] bUgsa ‚kSo&nh{kk nh tkrh FkhA buds pkj izeq[k Hksn gSa& ‚kSo] ik‛kqir] egkozr/kj rFkk 

dkyeq[k ,oa HkjV] HkDrj vkfn xkS.k Hksn Hkh feyrs gSaA oS‛ksf’kd fo‛ks’k :i ls ^ik‛kqir~* dgs 

tkrs gSaA ¼’kM~n‛kZuleqPp;] xq.kjRu dh Vhdk U;k;&oS‛ksf’kd erA bl xzaFk ls vU; ^vkpkjksa* ds 

laca/k esa laKku gks ldrk gS½A 

oS‛ksf’kd er esa leLr fo‛o ^Hkko vkSj vHkko* bu nks foHkkxksa esa foHkkftr gSA buesa ^Hkko* 

ds Ng foHkkx fd, x, gSa ftuds uke gSa& nzO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo‛ks’k rFkk leok;A vHkko 

ds Hkh pkj miHksn gSa& izkxHkko] iz/oalkHkko] vR;arkHkko rFkk vU;ksU;kHkkoA xzaFkksa esa buds y{k.k 

vkfn dqN bl rjg izkIr gksrs gSaA 

nzO; ftlesa ^nzO;Ro tkfr* gks ogh nzO; gSA tks xq.k rFkk deZ dk vkJ; gks vkSj vius 

dk;Z dk leok; dkj.k gksA fØ;kxq.kor~ leokf;dkj.ka nzO;e~A dk;Z ds leokf;dj.k dks nzO; 

dgrs gSaA nzO; xq.kksa dk vkJ; gSA ìFoh] ty] rst] ok;q] vkdk‛k] dky] fnd~] vkRek rFkk eu 

;s ukS ^nzO;* dgykrs gSaA buesa ls izFke pkj nzO;ksa ds fuR; vkSj vfuR; nks Hksn gSaA fuR;:i dks 

^ijek.kq* rFkk vfuR; :i dks dk;Z dgrs gSaA pkjksa Hkwrksa ds ml fgLls dks ^ijek.kq* dgrs gSa 

ftldk iqu% Hkkx u fd;k tk lds] vr,o ;g fuR; gSA ìFohijek.kq ds vfrfjDr vU; 

ijek.kqvksa ds xq.k Hkh fuR; gSA 

 ftlls xa/k gks og ^ìFoh*] ftlesa ‚khr Li‛kZ gks og ^ty* ftlesa m’.k Li‛kZ gks og 

^rstl~* ftuesa :i u gks rFkk vfXu ds la;ksx ls mRiUu u gksus okyk] vuq’.k vkSj v‛khr Li‛kZ 

gks] og ^ok;q* rFkk ‚kCn ftldk xq.k gks vFkkZr~ ‚kCn dk tks leok;hdj.k gks] og ^vkdk‛k* gSA 

;s gh ^iapHkwr* Hkh dgykrs gSaA 
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 vkdk‛k] dky] fnd~ rFkk vkRek ;s pkj ^foHkq* nzO; gSaA eul~ vHkkSfrd ijek.kq gS vkSj 

fuR; Hkh gSA vkt] dy] bl le;] ml le;] ekl] o’kZ vkfn le; ds O;ogkj dk tks 

lk/kkj.k dkj.k gS&og dky gSA dky fuR; vkSj O;kid gSA iwoZ] if‛pe] mRrj] nf{k.k vkfn 

fn‛kkvksa rFkk fofn‛kkvksa dk tks vlk/kkj.k dkj.k gS] og ^fnd~* gSA ;g Hkh fuR; rFkk O;kid 

gSA vkRek vkSj eul~ dk Lo:i ;gk¡ U;k;er ds leku ekuk x;k gSA 

xq.k dk;Z dk vleok;hdj.k ^xq.k* gSA :i] jl] xa/k] Li‛kZ] la[;k] ifjek.k] ìFkDRo] 

la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] xq#Ro] nzoRo] Lusg ¼fpdukiu½] ‚kCn] Kku] lq[k] nq%[k] bPNk] 

}s’k] iz;Ru] /keZ v/keZ rFkk laLdkj ;s pkSchl xq.k ds Hksn gSaA buesa ls :i] xa/k] jl] Li‛kZ] 

Lusg] LokHkkfod nzoRo] ‚kCn rFkk Kku ls ysdj laLdkj i;ZUr] ;s ^oS‛ksf’kd xq.k* gSa] vof‛k’V 

lk/kkj.k xq.k gSaA xq.k nzO; esa gh jgrs gSaA 

deZ&fØ;k dks ^deZ* dgrs gSaA Åij QSaduk] uhps QSaduk] fldqMuk] QSykuk rFkk ¼vU; izdkj 

ds½ xeu] tSls Hkze.k] Lianu] jspu] vkfn  ;s ik¡p ^deZ* ds Hksn gSaA deZ nzO; esa gh jgrk gSA 

lkekU;&vusd oLrqvksa esa tks ,d lh cqf) gksrh gS] mlds dkj.k izR;sd ?kV esa tks ^;g ?kV gS* 

bl izdkj dh ,slh cqf) gksrh gS] mldk dkj.k mlesa jgus okyk ^lkekU;* gS] ftls oLrq ds 

uke ds vkxs ^Ro* yxkdj dgk tkrk gS] tSls&?kVRo] iVRoA ^Ro* ls ml tkfr ds varxZr 

lHkh O;fDr;ksa dk Kku gksrk gSA 

 ;g fuR; gS vkSj nzO;] xq.k rFkk deZ esa jgrk gSA vf/kd LFkku esa jgus okyk ^lkekU;*] 

^ijlkekU;* ;k ^lRrklkekU;* ;k ^ij lÙkk* dgk tkrk gSA lÙkklkekU; nzO;] xq.k rFkk deZ bu 

rhuksa esa jgrk gSA izR;sd oLrq esa jgus okyk rFkk vO;kid tks lkekU; gks] og ^vij lkekU;* 

;k ^lkekU; fo‛ks’k* dgk tkrk gSA ,d oLrq dks nwljh oLrq ls ìFkd~ djuk lkekU; dk  

vFkZ gSA 

fo‛ks"k&nzO;ksa ds vafre foHkkx esa jgus okyk rFkk fuR; nzO;ksa esa jgus okyk ^fo‛ks’k* dgykrk gSA 

fuR; nzO;ksa esa ijLij Hksn djus okyk ,dek= ;gh inkFkZ gSA ;g vuar gSA 
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leok;&,d izdkj dk laca/k gS] tks vo;o vkSj vo;oh] xq.k vkSj xq.kh] fØ;k vkSj fØ;koku~ 

tkfr vkSj O;fDr rFkk fo‛ks’k vkSj fuR; nzO; ds chp jgrk gSA og ,d gS vkSj fuR; Hkh gSA 

vHkko&fdlh oLrq dk u gksuk] ml oLrq dk ^vHkko* dgk tkrk gSA blds pkj Hksn gSa& ^izkx~ 

vHkko* dk;Z mRiUu gksus ds igys dkj.k esa ml dk;Z dk u jguk] ^iz/oal vHkko* dk;Z ds uk‛k 

gksus ij ml dk;Z dk u jguk] ^vR;ar vHkko* rhuksa dkyksa esa ftldk loZFkk vHkko gks] tSls 

oa/;k dk iq= rFkk ^vU;ksU; vHkko* ijLij vHkko] tSls ?kV esa iV dk u gksuk rFkk iV esa ?kV 

dk u gksukA 

U;k; ,oa oS‛ksf"kd n‛kZu dh rqyuk 

 ;s lHkh inkFkZ U;k;n‛kZu ds izes;ksa ds varxZr gSA blfy, U;k;n‛kZu esa budk ìFkd~ 

fopkj ugha gS] fdarq oS‛ksf’kd n‛kZu esa rks eq[; :i ls budk fopkj gSA oS‛ksf’kd er ds vuqlj 

bu lkrksa inkFkks± dk okLrfod Kku izkIr djus ls eqfDr feyrh gSA 

 bu nksuksa leku rÙoksa esa inkFkks± ds Lo:i esa bruk Hksn jgus ij Hkh nksuksa n‛kZu ,d esa 

gh feys jgrs gSa] bldk dkj.k gS fd nksuksa ‚kkL=ksa dk eq[; izes; gS ^vkRek*A vkRek dk Lo:i 

nksuksa n‛kZuksa esa ,d lk gh gSA vU; fo’k; gS&^mlh vkRek ds tkuus ds fy, mik;*A mlesa bu 

nksuksa n‛kZuksa esa fo‛ks’k varj Hkh ugha gSA dsoy ‚kCnksa esa rFkk dgha&dgha izfØ;k esa Hksn gSA Qy 

esa Hksn ugha gSA 

 U;k;&oS‛ksf’kd er esa ìFoh] ty] rstl~ rFkk ok;q bUgha pkj nzO;ksa dk dk;Z :i esa Hkh 

vfLrRo gSA bu yksxksa ds er esa lHkh dk;Z nzO;ksa dk uk‛k gks tkrk gS vkSj os ijek.kq :i esa 

vkdk‛k esa jgrs gSaA ;gh voLFkk ^izy;* dgykrh gSA bl voLFkk esa izR;sd thokRek vius 

eul~ ds lkFk rFkk iwoZ tUeksa ds deks± ds laLdkjksa ds lkFk rFkk vǹ’V :i esa /keZ vkSj v/keZ 

ds lkFk fo|eku jgrh gSA ijarq bl le; l̀f’V dk dksbZ dk;Z ugha gksrkA dkj.k :i esa lHkh 

oLrq,¡ ml le; dh izrh{kk esa jgrh gS] tc thoksa ds lHkh vǹ’V dk;Z :i esa ifj.kr gksus ds 

fy, rRij gks tkrs gSaA ijarq vǹ’V tM+ gS] ‚kjhj ds u gksus ls thokRek Hkh dksbZ dk;Z ugha dj 

ldrh] ijek.kq vkfn lHkh tM+ gSa] fQj ^l̀f’V* ds fy, fØ;k fdl izdkj mRiUu gks\ blds 

mÙkj esa ;g tkuuk pkfg, fd mRiUu gksus okys thoksa ds dY;k.k ds fy, ijekRek esa l̀f’V 
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djus dh bPNk mRiUu gks tkrh gS] ftlls thoksa ds vǹ’V dk;ks±Ueq[k gks tkrs gSaA ijek.kqvksa esa 

,d izdkj dh fØ;k mRiUu gks tkrh gS] ftlls ,d ijek.kq] nwljs ijek.kq ls la;qDr gks tkrs 

gSaA nks ijek.kqvksa ds la;ksx ls ,d ^nzO;.kqd* mRiUu gksrk gSA ikfFkZo ‚kjhj dks mRiUu djus ds 

fy, tks nks ijek.kq bdës gksrs gSa os ikfFkZo ijek.kq gSA os nksuksa mRiUu gq, ^nzO;.kqd* ds 

leokf;dkj.k gSA mu nksuksa dk la;ksx vleokf;dkj.k gS vkSj vǹ’V] bZ‛oj dh bZPNk vkfn 

fufeRrdkj.k gSA blh izdkj tyh;] rstl~ vkfn ‚kjhj ds laca/k esa le>uk pkfg,A 

 lalkj esa ftruh oLrq,¡ mRiUu gksrh gSa lHkh mRiUu gq, thoksa ds Hkksx ds fy, gh gSaA 

vius iwoZtUe ds deks± ds izHkko ls tho lalkj esa mRiUu gksrk gSA mlh izdkj Hkksx ds vuqdwy 

mlds ‚kjhj] ;ksfu] dqy] ns‛k vkfn lHkh gksrs gSaA tc og fo‛ks’k Hkksx lekIr gks tkrk  gS] rc 

mldh èR;q gksrh gSA blh izdkj vius vius Hkksx ds lekIr gksus ij lHkh thoksa dh èR;q  

gksrh gSA 

^lagkj* ds fy, Hkh ,d Øe gSA dk;Z nzO; esa] vFkkZr~ ?kV esa] izgkj ds dkj.k mlds 

vo;oksa esa ,d fØ;k mRiUu gksrh gSA ml fØ;k ls mlds vo;oksa esa foHkkx gksrk gS] foHkkx ls 

vo;oh ¼?kV½ ds vkjaHkd la;ksxksa dk uk‛k gksrk gS vkSj fQj ?kV u’V gks tkrk gSA blh Øe ls 

bZ‛oj dh bPNk ls leLr dk;Z nzO;ksa dk ,d le; uk‛k gks tkrk gSA blls Li’V gS fd 

vleokf;dkj.k ds uk‛k ls dk;ZnzO; dk uk‛k gksrk gSA dHkh leokf;dkj.k ds uk‛k ls Hkh 

dk;ZnzO; dk uk‛k gksrk gSA 

 budk /;s; gS fd fcuk dkj.k ds uk‛k gq,] dk;Z dk uk‛k ugha gks ldrkA vr,o l̀f’V 

dh rjg lagkj ds fy, Hkh ijek.kq esa gh fØ;k mRiUu gksrh gS vkSj ijek.kq rks fuR; gS] mldk 

uk‛k ugha gksrk] fdarq nks ijek.kqvksa ds la;ksx dk uk‛k gksrk gS vkSj fQj mlls mRiUu 

^nzO;.kqd* :i dk;Z dk rFkk mlh Øe ls ^«;.kqd* ,oa ^prqj.kqd* rFkk vU; dk;ks± dk Hkh uk‛k 

gksrk gSA uS;kf;d yksx LFkwy ǹf’V ds vuqlkj bruk lw{e fopkj ugha djrsA muds er esa 

vk?kkr ek= ls gh ,d ckj esa gh LFkwy nzO; u’V gks tkrk gSA dk;Z nzO; ds uk‛k gksus ij 

mlds xq.k u’V gks tkrs gSaA 
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 fnuHkj dk;Z djus ls ‚kjhj ds lHkh vax Fkd tkrs gSaA mudks foJke dh vis{kk gksrh 

gSA bafnz;k¡ fo‛ks’kdj Fkd tkrh gSa vkSj eu esa yhu gks tkrh gSA fQj eu euksog ukM+h ds }kjk 

iqjhrr~ ukM+h esa foJke ds fy, pyk tkrk gSA ogk¡ igq¡pus ds igys] iwoZdeks± ds laLdkjksa ds 

dkj.k rFkk okr] fiRr vkSj dQ bu rhuksa ds oS’kE; ds dkj.k] vǹ’V ds lgkjs ml le; eu 

dks vusd izdkj ds fo’k;ksa dk izR;{k gksrk gS] ftls LoIuKku dgrs gaSA 

 ;gk¡ bruk /;ku esa j[kuk pkfg, fd oS‛ksf’kd er esa Kku ds varxZr gh ^vfo|k* dks 

j[kk gS vkSj blhfy, ^vfo|k* dks ^feF;k Kku* Hkh dgrs gSaA cgqrksa dk dguk gS fd ;s nksuksa 

‚kCn ijLij fo#) gSA tks feF;k gSa] og Kku ugha dgk tk ldrk vkSj tks Kku gS] og 

dnkfi feF;k ugha dgk tk ldrkA 

 fo|k Hkh pkj izdkj dh gS&izR;{k] vuqeku] Lèfr rFkk vk’kZA ;gk¡ ;g /;ku esa j[kuk gS 

fd U;k; esa ^Lèfr* dks ;FkkFkZKku ugha dgk gSA og rks Kkr gh dk Kku gSA blh izdkj ^vk’kZ 

Kku* Hkh uS;kf;d ugha ekursA uS;kf;dksa ds ‚kCn ;k vkxe dks vuqeku esa rFkk mieku dks 

izR;{k esa oS‛ksf’kdksa us varHkwZr fd;k gSA 

 osn ds jpus okys _f’k;ksa dks Hkwr rFkk Hkfo’; dk Kku izR;{k ds leku gksrk gSA mlesa 

bafnz; vkSj vFkZ ds lfUud’kZ dh vko‛;drk ugha jgrhA ;g ^izkfrHk* ¼izfrHkk ls mRiUu½ Kku 

;k ^vk’kZKku* dgykrk gSA ;g Kku fo‛kq) var%dj.k okys tho esa Hkh dHkh&dHkh gks tkrk gSA 

tSls&,d ifo= dU;k dgrh gSA dy esjs HkkbZ vkosaxs vkSj lpeqp dy mlds HkkbZ vk gh tkrs 

gSaA ;g ^izkfrHk Kku* gSA 

 izR;{k vkSj vuqeku ds fopkj esa nksuksa n‛kZuksa esa dksbZ Hkh erHksn ugha gSA 

 deZ dk cgqr foLr̀r foospu oS‛ksf’kd n‛kZu esa fd;k x;k gSA U;k; n‛kZu esa dgs x, 

^deZ* ds ik¡p Hksnksa dks ;s yksx Hkh mUgha vFkks± esa Lohdkj djrs gSaA dkf;d ps’Vkvksa dks gh 

oLrqr% bu yksxksa us ^deZ* dgk gSA fQj Hkh lHkh ps’Vk,¡ iz;Ru ds rkjrE; ls gh gksrh gSA 

vr,o oS‛ksf’kd n‛kZu esa mDr ik¡p Hksnksa ds izR;sd ds lk{kkr~ rFkk ijaijk esa iz;Ru ds laca/k ls 

dksbZ deZ iz;RuiwoZd gksrs gaS] ftUgsa ^lRizR;;&deZ* dgrs gSa] dksbZ fcuk iz;Ru ds gksrs gSa] ftUgsa 
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^vlRizR;;&deZ* dgrs gSaA buds vfrfjDr dqN ,sls deZ gksrs gSa] tSls ìFoh vkfn egkHkwrksa esa] 

tks fcuk fdlh iz;Ru ds gksrs gSa] mUgsa ^vizR;;&deZ* dgrs gSaA 

 bu lc ckrksa dks ns[kdj ;g Li’V gS fd oS‛ksf’kd er esa rÙoksa dk lw{e fopkj gSA 

fQj Hkh lkalkfjd fo’k;ksa esa U;k; ds er esa oS‛ksf’kd cgqr lger gSA vr,o ;s nksuksa 

^lekura=* dgs tkrs gSaA 

 oS‛ksf’kd n‛kZu ds vuqlkj txr~ ;k l̀f’V dh os leLr oLrq,a ftudk vfLrRo gS] 

ftudk cks/k gks ldrk gS vkSj ftUgsa inkFkZ dh laKk nh tk ldrh gS] mUgsa 6 oxks± esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA nzO;] xq.k] deZ ¼lfØ;rk½] lkekU;] fo‛ks’kr;k leok; ¼varfuZfgr½A ;s 6 

Lora= okLrfodrk,a vocks/k }kjk vuqHko dh tk ldrh gSA ckn esa oS‛ksf’kd ds Hkk’;dkjksa ;Fkk 

Jh/kj] mn;u ,oa f‛kokfnR; us ,d vkSj oxZ blesa tksMk&vHko ¼vukfLrRo½A izFke rhu oxks± 

dks vFkZ ¼ftldk cks/k fd;k tk ldrk gS½ ekuk tkrk gSA buds vfLrRo dk okLro esa vuqHko 

fd;k tk ldrk gSA vafre rhu oxks± dks cq);kis{ke ¼cqf) ls fu.khZr½ ekuk tkrk gSA ;s 

rkfdZd oxZ gSaA 

1- nzO; ;k Hkwr% lHkh 6 oxks± esa nzO; dks vkJ; ekuk x;k gS tcfd ‚ks’k 5 oxZ vkfJr ekus 

x, gSaA nzO; 9 izdkj ds ekus x, gSaA 

ßìfFkO;kiLrstks ok;qjkdk‛ka dkyks fnxkRek eu bfr nzO;kf.kAAÞ 

1- Hkwfe ;k ìFoh 2- ty 3- rst ;k vfXu 4- ok;q 5- vkdk‛k 6- dky ;k le; 7- fnd~ ;k 

varfj{k 8- vkRek vkSj 9- euA 

d.kkn us bUgsa fuxeu rdZ ds vk/kkj ij ;kSfxd ls ewy ds Øe esa j[kk gS tcfd egf’kZ 

egs‛k ;ksxh us bUgsa foijhr Øe esa j[kk gS& ewy ls ;kSfxd dh vksjA blls l̀f’V ds l̀tu dks 

le>us esa lqfo/kk gksrh gSA izFke 5 dks Hkwr dgk tkrk gS D;ksafd bu nzO;ksa esa dqN fof‛k’V xq.k 

gksrs gSa vr% cká bfUnz;ksa esa ls fdlh Hkh ,d }kjk buds vfLrRo dk vuqHko fd;k tk ldrk 

gSA tcfd ‚ks’k vHkkSfrd gSA iap Hkwrksa esa ls Hkh izFke pkj ìFoh] ty] vfXu vkSj ok;q ijek.kq ls 

fufeZr gksrs gSa tcfd vkdk‛k vijekf.od o vuar ekuk x;k gSA fnd~ vkSj dky dks vuar 

rFkk ‚kk‛or ekuk x;k gSA 
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2- xq.k % oS‛ksf’kd lw= esa 17 xq.kksa dk o.kZu gSA bleas iz‛kLrikn us 7 vkSj tksM+s gSaA ewy 17 

xq.k bl izdkj gS& :i vFkkZr jax] jl vFkkZr Lokn] xa/k] Li‛kZ] la[;k] ifjfefr ;k 

ifjek.k ¼ekiu ;k vkdkj½] ìFkdRo] la;ksx] foHkkx] ijRo ¼igys gksus dh fLFkfr½] vijRo 

¼ckn esa gksus dh fLFkfr½] cqf)] lq[k] nq%[k] bPNk] }s’k vkSj iz;RuA buesa iz‛kLrikn us 

xq#Ro] nzoRo] Lusgu ¼fpdukbZ½] /keZ ¼xq.k ;k ;ksX;rk½] v/keZ ¼nks’k½] ‚kCn rFkk laLdkj ¼osx] 

fLFkfr&LFkkid ;k yksp‛khyrk ftlds }kjk inkFkZ Hkys gh fod̀r gks tk, fdarq viuh 

iqjkuh fLFkfr esa vk tkrk gS o Hkkouk vFkkZr~ vkRek dk og xq.k ftlds }kjk inkFkZ fujarj 

lapkfyr gksrs gSa ;k ftlds }kjk vuqHkwr inkFkks± dh Lèfr jgrh gS vkSj mUgsa igpkuk tkrk 

gSA½ vkSj tksM fn,A nzO; viuk Lora= vfLrRo j[krk gS] ijarq ;s xq.k Lora= ugha jg 

ldrsA ;s nzO; esa gh fufgr gksrs gSa vkSj nzO; esa vU; xq.k ;k deZ mRiUu djus dk dkj.k 

curs gSaA vr% xq.k  nzO; dk LFkk;h y{k.k gksrk gSA izFke iapxq.k iaprRoksa ds dkj.k gSaA 

la[;k vis{kkcqf) ds dkj.k gS vFkkZr gekjh cqf) bldk fu.kZ; djrh gSA vkdk‛k] dky] 

fnd] vkRek vkSj eu dk ifjek.k ‚kk‛or ;k fuR; ekuk tkrk gS tcfd vU; dk vfuR;A 

ìFkdRo ls inkFkZ esa fHkUurk dk xq.kcks/k gksrk gS tcfd la;ksx vkSj foHkkx ls oLrqvksa ds 

lacaf/kr o vlacaf/kr gksus dk xq.kcks/k gksrk gSA ijRo vkSj vijRo xq.kksa ls nh?kZ o y?kq 

dky] ikl vkSj nwj dk cks/k gksrk gSA vU; xq.k cqf)] lq[k] bPNk] }s’k vkSj iz;Ru vkRek 

ds lkis{k gksrs gSaA 

 ekuo ‚kjhj iapHkwrksa ls fufeZr dgk tkrk gSA mldh KkusfUnz;k¡ Hkh 5 ekuh xbZ gSA bu 

iapHkwrksa] iap KkusfUnz;ksa vkSj muds xq.kksa dk laca/k bl izdkj ekuk x;k gS& 

KkusfUnz;k¡ xq.k iapegkHkwr ftuesa ;s xq.k ik, tkrs gSa 

d.kZ  ‚kCn ìFoh ty vfXu ok;q vkdk‛k 

Ropk  Li‛kZ ìFoh ty vfXu ok;q 

us=  :i  ìFoh  ty vfXu 

ftg~ok  jl ìFoh ty 

ukfldk  xa/k ìFoh 
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3- deZ % ;gk¡ d.kkn us deZ dk vFkZ inkFkZ ;k nzO; dk lapyu ekuk gSA d.kkn dk ekuuk 

Fkk fd nzO; vkSj xq.kksa ds dkj.k deZ gks ldrk gS ijarq deZ Lor% gh vU; deZ dk dkj.k 

ugha gks ldrkA vr% xq.k dh Hkkafr deZ dk Hkh viuk vyx vfLrRo ugha gSA deZ 

vyx&vyx nzO;ksa esa vyx&vyx gksrs gSaA nwljs 'kCnksa esa deZ ,d nzO; ls laca/k j[krk gS] 

u fd dbZ nzO;ksa lsA xq.k rks nzO; dk LFkk;h y{k.k gks ldrk gS ijarq deZ 'kk'or ;k 

u'oj izd̀fr dk gksrk gSA vkdk'k] dky] fnd~ rFkk vkRek gkykafd inkFkZ ekus x, gSa ijarq 

os deZ ls jfgr ;k eqDr gksrs gSaA deZ 5 izdkj ds ekus x, gSa&mR{ksi.k] vo{ksi.k] vkdqapu] 

laizlj.k] xeuA 

4- lkekU; ;k tkfr % nzO; cgqla[;k esa ik, tkrs gSa vFkkZr~ mudk cgqopu gksrk gS] blfy, 

muds lewg ;k ml oxZ ds lnL;ksa ds chp lekurk dk laca/k gksrk gSA tc dksbZ xq.k&/keZ 

dbZ inkFkks± esa ,d leku ik;k tkrk gS] rks os lkekU; dgykrs gSaA blfy, nzO;ksa esa o.kZ ;k 

jax dk varj gksus ij Hkh os ,d gh tkfr ;k oxZ ds gks ldrs gSaA lHkh inkFkks± esa leLr 

fofo/krk ds ckotwn mUgsa lr ;k vfLrRo;qDr ekuk tkrk gSA ;g lkekU;r;k nzO;] xq.k 

vkSj deZ Lrj ij ikbZ tkrh gSA lkekU; dks nzO;] xq.k o deZ esa ,d vyx Lora= vfLrRo 

okyk ekuk tkrk gSA 

5- fo'ks’k% dksbZ nzO; vU; ls fHkUu gS rks og fo'ks’k gSA bl cká txr~ ls ge tks Hkh vuqHkwfr 

ikrs gSa og vU; ls fHkUu gksrh gSA ;g fHkUurk muds v.kqvksa ds dkj.k gksrh gSA v.kqvksa esa 

varj gksrk gS D;ksafd muesa ijek.kq vla[; leqPp;ksa esa gksrs gSa vr% dqN nzO; fo'ks’k  

gksrs gSaA 

6- leok; % leok; dk vFkZ gS fd fdl izdkj ,d fo'ks’knzO; lkekU; nzO; dk gh Hkkx gSA 

d.kkn _f’k us leok; dks dkj.k o ifj.kke dk laca/k ekuk gSA leok; ds vk/kkj ij 

rdZ&vk/kkfjr fu’d’kZ fudkys tk ldrs gSaA iz'kLrikn us bls ifjHkkf’kr djrs gq, crk;k gS 

fd tks inkFkZ vfofPNUu o ,d ls nwljs laca) gksrs gSa] muesa /kkjd vkSj /kkfjr ds chp dk 

laca/k leok; gSA tSls nzO; vkSj muds xq.k] nzO; vkSj muds deZ] nzO; vkSj lkekU;] dkj.k 

,oa dk;Z ¼ifj.kke½ ;s ,d izdkj ,deso fn[krs gSa tSls os vfHkUu vFkkZr ,d gh gksaA ijarq 
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;g laca/k vyx ,oa Lora= vfLrRo j[krk gSA ;gh leok; gSA blesa /kkjd ;k /kkfjr u’V 

gks ldrk gS ijarq leok; laca/k ges'kk jgrk gSA leok; dk laca/k cks/kkRed ugha gS] vfirq 

inkFkks± ds chp tks vfofpNUu laca/k gS] mlls rdZlk/; gSA oS'ksf’kd lw= esa ekuk x;k gS 

fd izR;sd dk;Z ¼ifj.kke½ uol̀tu gksrk gS ;k ubZ 'kq#vkr gksrh gSA vr% blesa dkj.k ls 

iwoZ dk;Z ¼ifj.kke½ ds vfLrRo dks udkjk x;k gSA 

d.kkn _f’k ds oS‛ksf’kd n‛kZu vkSj xkSre jfpr U;k; lw= esa dkQh dqN leku rÙo 

ik, tkrs gSaA nksuksa esa lkalkfjd bPNkvksa dk R;kx dj thou esa lq[kh jgus rFkk varr% czã o 

lR; dk Kku izkIr dj eqfDr dk ekxZ crk;k x;k gSA U;k; lw= vkSj oS‛ksf’kd n‛kZu nksuksa 

‚kkL= iz‛uksÙkjh ds :i esa fy[ks x, gSa vkSj vius vki esa ek;k jfpr lalkj dh vlkjrk rFkk 

iw.kZ czã dks ikus dh izkd̀frd ykylk dks rkfdZd <ax ls izLrqr djus okys iw.kZ foKku gSA 

blesa czã dks ikdj deks± ds ca/ku ls eqDr gksus dk ekxZ crk;k x;k gSA oS‛ksf’kd ,oa U;k; 

lw= dk eq[; mís‛; ;g gS fd HkkSfrd txr~ esa deks± ds Qy ds eksg ds ckjs esa Kku nsdj 

ije czã dks izkIr djus dh rhoz ykylk mRiUu dh tk,A ijarq bu nksuksa ‚kkL=ksa esa czã dh 

izd̀fr] :i rFkk d̀ik ds ckjs esa fooj.k ugha gSA ;|fi oS‛ksf’kd n‛kZu dh jpuk vkSj U;k; lw= 

dh jpuk vyx&vyx Lora= _f’k;ksa us dh rFkkfi nksuksa esa rRoehekalk laca/kh fl)karksa dh 

lekurk ds dkj.k nksuksa ‚kkL=ksa esa leku ckrsa dgh xbZA ‚kkL=h; ǹf’V ls oS‛ksf’kd n‛kZu ,d 

ekeys esa U;k; lw= ls fHkUu gSA U;k; lw= esa Kku ds pkj ekxZ ;k pkj lzksr ekus x, gSa izR;{k 

cks/k] fu’d’kZ] rqyuk rFkk izek.kA tcfd oS‛ksf’kd n‛kZu esa dsoy izR;{k cks/k ,oa fu’d’kZ dks gh 

Kku dk ekxZ ;k lzksr ekuk x;k gSA oS‛ksf’kd n‛kZu esa l̀f’V dh izd̀fr dk fo‛ys’k.k fd;k x;k 

gS tcfd U;k; n‛kZu esa rdZ ij vf/kd tksj fn;k x;k gSA 

oS‛ksf"kd n‛kZu ds vuqlkj& ijek.kq  LoHkko ls fuf’Ø; gSA ijek.kqvksa dh xfr cká 

vk?kkr ds dkj.k gSA bl txr~ ds izy;dky esa ijek.kq fo|eku jgrs gSa fdarq dqN dk;Z ugha 

djrs ml le; os ìFkd~&ìFkd~ rFkk xfrfofgu jgrs gSaA iz‛kLrikn dgrs gSa fd egkHkwrksa esa 

tks deZ rFkk fØ;k,¡ izdV gksrh gS ftuds dkj.k dks ge izR;{k rFkk vuqeku }kjk ugha tku 

ikrs os deZ rFkk fØ;k,¡ fQj Hkh mi;ksxh rFkk gkfuizn ikbZ tkrh gS bUgha vǹ’V lk/kuksa }kjk 

mRiUu gksrh gSA ßvǹ’Vdkfjre~AÞ
50
 



102 

 

tc ijek.kq ,dkdh jg tkrs gSa rks vkRek,a Hkh vius fiNys iq.; o iki dh {kerkvksa ls 

O;kIr vdsyh jgrh gS mlds i‛pkr~ fQj izkf.k;ksa dks muds iwoZdeks± dh ^QyksiHkksx* djkus ds 

fy, loksZifj Hkxoku~ l̀f’V jpuk dh bPNk djrs gS bZ‛oj dh bPNk ls ok;q ds ijek.kqvksa esa 

mu vǹ’V izòfÙk;ksa ds dkj.k tc vkRek,¡ dk;Z djuk izkjEHk djrh gS vkSj xfr mRiUu gksrh 

gSA ;g iwoZtUed̀r deks± ij gh vk/kkfjr gksrh gSA 

deZ vFkok xfr fo‛o dk ,d ,slk rÙo ekuk x;k gS] ftls vkSj de ugha fd;k tk 

ldrk u rks ;g nzO; gS u gh xq.k gS oju~ oS‛ksf’kd n‛kZukuqlkj vius vki esa ,d LorU= 

inkFkZ gSA leLr xfr;ksa vFkkZr~ fØ;kvksa dk nzO;ksa ls mlh rjg lEcU/k gS tSls fd xq.kksa dk gS] 

Hksn dsoy ;g gS fd xq.k nzO; dk LFkk;h Lo:i gS tcfd fØ;k {kf.kd Lo:i gSA ßtSls 

xq#rk ‚kjhj dk ,d xq.k gS fdarq mldk fxjuk ,d ?kVuk gS os xq.k tks fujUrj viuk 

vfLrRo j[krs gaS xq.k dgykrs gaS vkSj ftudk vfLrRo ugha jgrk os deZ dgykrs gSa fujUrj 

jgus okys rFkk ?kfVr gksus okys xq.kksa esa ;g Hksn gSAÞ
51
 

d.kkn deZ dh ifjHkk’kk djrs gq, dgrs gaS fd ßdeZ og gS tks ,d gh nzO; esa jgrk gS 

xq.kksa ls jfgr gS rFkk la;ksx ,oa foHkkx dk rkRdkfyd dkj.k gSAÞ
52
 

xfr;ksa ds ikpa izdkj ds Hksn crk, x, gS Å/oZxfr] v/kksxfr] la‛k;] foLrkj rFkk 

lkekU;xfrA ßdeZ vius ljyre :i eas rkRdkfyd gksrk gS tcfd osx ,d fujUrj xfr gS 

tks xfr;ksa dh Ük̀a[kyk dh |ksrd gS deZ vius lHkh :iksa esa vLFkk;h gS vkSj vius vk/kkjHkwr 

nzO; ds ijorhZ la;ksx rFkk fouk‛k ds lkFk lekIr gks tkrk gS vkdk‛k] dky] ns‛k rFkk vkRek 

;|fi nzO; gS fdUrq vewrZ gksus ds dkj.k deZ ls jfgr gS ;gk¡ ij ;g lansgkLin gS fd d.kkn 

vkRek dks deZ fofgu ekurs gSaAÞ
53
 oS‛ksf’kd LosPNkd̀r rFkk vuSfrd deks± esa Hksn djrk gS vkSj 

mldk er gS fd vkpkj&fo’k;d Hksn dk iz‛u dsoy LosPNkd̀r deks± ds lEcU/k esa gh mBrk 

gS ,sls deZ tks ,sfUnz; thou ds dkj.k gS] vuSfPNd vFkkZr~ lgt gS] vkSj ,sls deZ tks bPNk 

vFkok }s’kiwoZd fd, tkrs gSa LosPNkd̀r deZ gS vuSfPNd deks± ds y{; ‚kkjhfjd gS rFkk 

LosPNkd̀r deks± dk y{; fgr izkfIr gSA
54
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lq[k vFkok vuqdwyrk dh voLFkk lq[k nsus okys inkFkks± ds izfr vuqjkx mRiUu djrh 

gSA nq%[k] tks cSpsuh gS] ,sls inkFkZ ds izfr tks nq%[knk;h gS }s’k dk Hkko mRiUu djrk gSA bZPNk 

,oa }s’k lq[knk;h rFkk nq%[knk;h inkFkks± ds izfr ,sfPNd izfrfØ;k,¡ ftuds ifj.kke Lo:i 

vfHkfyf[kr inkFkZ dks izkIr djus rFkk ?k̀f.kr inkFkZ ls nwj jgus ds fy;s deZ fd;k tkrk gSA 

dÙkZO; deks± dh fnup;kZ /keZ‛kkL=ksa ls vuqeku dh tkrh gS] ,sls dÙkZO; deZ tks 

lkoZHkkSe :i esa vfuok;Z gS vFkkZr~ ftuesa o.kZHksn vkSj thou dh voLFkk fo‛ks’k dh vis{kk ugha 

gS rFkk ,sls dÙkZO; deks± esa tks thou dh ìFkd~&ìFkd~ fo‛ks’k&fo‛ks’k voLFkkvksa esa vfuok;Z gS 

ijLij Hksn fd;k x;k gSA 

,sls dÙkZO; deZ tks lc ij vkSj lc dkyksa rFkk lc ns‛kksa esa ykxw gks ;s gS]  

1- J)k] 2- vfgalk vFkkZr~ fdlh Hkh tho dks gkfu u igqapus dk ladYi& 

ßHkwrkukeufHknzksgladYi%A
55
  

3- Hkwrfgr dh Hkkouk vFkkZr~ izkf.kek= ds izfr n;k dh Hkkouk  

4- lR;Hkk’k.k 5- vLrs; 6- czãp;Z 7- eu dh ‚kq)rk 8- Øks/k dk o.kZu 9- vfHk’kspu ¼Luku }kjk 

‚kjhj ‚kqf)½ 10- ‚kqf) dkjd nzO;ksa dk iz;ksx 11- fof‛k’V nsork dh Hkfä 12- miokl 13- 

vizek| ¼dÙkZO; ikyu esa vkyL; u djuk½ pkjksa vkJeksa ds Hkh fo‛ks’k&fo‛ks’k dÙkZO; lk/kkj.k 

:i esa izfrikfnr fd;s x;s gSaAÞ
56
 

ìFkd~ vkRe lÙkk] dh Hkkouk ls izsfjr deZ oLrqvksa ds ;FkkFkZ Kku ds vHkko ij vkfJr 

gS fdarq T;ksafg ge vuqHko djrs gSa inkFkZ tks brus vkd’kZd vFkok vid’kZd izrhr gksrs gSa 

dsoy ijek.kqvksa ds {kf.kd feJ.k ek= gSA rc gekjs Åij ls mudk izHkqRo tkrk jgrk gSA tc 

rd vkRek lalkj ds vUnj gS] og lnk fdlh u fdlh nsg dks /kkj.k fd;s jgrh gSA ;g nsg 

izy;dky esa lw{e vkSj l̀f’V esa ewrZ:i gksrh gS vkSj ,slh dksbZ voLFkk ugha gksrh tcfd vkRek 

¼vǹ’V½ ls jfgr gks] D;ksafd nsg jpuk dh Ük̀a[kyk dk dksbZ vkfn ugha gSA
57
 tUe dk le;] 
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LFkku vkSj ifjfLFkfr;ka] ifjokj rFkk ekrk&firk] thou dh vof/k ;s lc vǹ’V }kjk gh 

fuf‛pr gksrs gSaA izR;sd vkRek dks vius iwoZdeks± ds Qy Hkksxus dk volj fn;k tkrk gSA 

fdUrq ß;g vko‛;d ugha fd orZeku thou mlls Bhd iwoZorhZ thou dk ifj.kke gks D;ksafd 

gekjs lc ekSfyd xq.k lc voLFkkvksa esa ,d gh tUe esa okLrfod :i /kkj.k ugha dj 

ldrsAÞ
58
 

oS‛ksf’kd n‛kZu esa bZ‛ojsPNk ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd bZ‛oj dh bPNk,¡ LokFkZe;h 

ugha gS] cfYd og nwljksa ds midkj ds fy,] deZ djrk gSA deZ&fl)kar ds vuqdwy] og 

lalkj esa nq%[k dks jgus nsrk gSA nq%[k oLrqr% dksbZ cM+k iki ugha gS] D;ksafd og gekjs fy, lc 

tUeksa dh fofo/krk ds vuqHko djus esa lgk;d gksrk gS] og ftl pfj= dk fopkj djrk gS 

rnuqlkj gh izkf.k;ksa dks tUe nsrk gS] ;g mldh LorU=rk esa ck/kd ugha gSA 

oS‛ksf’kd n‛kZu esa xq.k vkSj deZ dks ßnzO; esa fo’k;fu’BÞ ekuk x;k gS] mls ,d ,slh 

oLrq crk;k x;k gS ftldh cjkcjh vU; oLrq vFkkZr tM+&txr~ ds lkFk foLrkj rFkk vuqØe 

ds lEcU/k esa gksrh gSA 

panzdkUrdkZyadkj us d.kkn ds fo’k; esa rdZ fn;k gS fd ßd.kkn ds vuqlkj ns‛k dky 

vkSj vkdk‛k ,d gh nzO; gS ;|fi bls blds }kjk mRiUu dk;ks± rFkk mu fofHkUu cká 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj] tks blds lkFk lEc) gks ns‛k] dky vFkok vkdk‛k ds fofHkUu ukeksa ls 

iqdkjk tkrk gSAÞ
59
 

ßla;ksxfHkUuRoslfr la;ksx&leokf;dkj.kRoa deZRoe~AÞ
60
 

 tks inkFkZ la;ksx uked xq.k ls fHkUu gS rFkk la;ksx dk vleokf;dkj.k gksrk gS og 

deZ dgk tkrk gSA 

xq.k ds leku deZ Hkh nzO; ij vkfJr jgus okyk /keZ gSA ;g xq.k ls fHkUu gS ;g 

oLrqvksa ds la;ksx ,oa foHkkx dk dkj.k gSA deZ ewrZ nzO;ksa esa gh jgrk gSA foHkq nzO;ksa esa ughaA 

oS‛ksf’kd n‛kZu ds vuqlkj deZ ik¡p izdkj ds crk, x, gSaA 
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deZ ds ik¡p Hksn gksrs gSa& 

1- mRi{ksi.k 2- vo{ksi.k 3- vkdq́ ~pu 4- izlkj.k 5- xeu 

 oS‛ksf’kd n‛kZu esa izfrikfnr deZ ds ik¡p Hksnksa dks gh véHkê us Hkh Lohdkj fd;k gSA 

;s ik¡p Hksn gS& 

¼1½ mR{ksi.k Å/oZ&ns‛k la;ksx&gsrq#R{ksi.ke~ 

 mR{ksi.k dk vFkZ gS mNkyukA tc fdlh nzO; dks mlds ewy LFkku ls Åij dh vksj 

dks mNkyk tk;s rks og mR{ksi.k gksrk gS D;ksafd bl deZ esa og nzO; vius ewy LFkku ls 

gVdj Åij ds fdlh LFkku ls la;qDr gksrk gS vkSj bl Å/oZ LFkku ds la;ksx dk dkj.k ¼gsrq½ 

mR{ksi.k deZ gh gSA tc rd mR{ksi.k ugha gksxk og Å/oZ LFkku ls la;qDr ugha gks ldsxkA 

bl mR{ksi.k esa ,d LFkku ls nwljs LFkku dh izkfIr esa pyu fØ;k gksus ls deZRo gSA 

¼2½ vo{ksi.k & v/kks & ns‛k & la;ksx & gsrqjo{ksi.ke~ 

 deZ dk nwljk Hksn vo{ksi.k gSA vius ewy LFkku ls tc fdlh nzO; dks v/k% LFkku ls 

la;ksx djkus ds fy;s ¼uhps dh vkSj½ fxjk;k tk;s rks mls vo{ksi.k deZ dgrs gSaA bl fØ;k esa 

Hkh pyukRed xfr gksrh gS vr% ;g Hkh deZ gSA vo{ksi.k] mR{ksi.k dh foijhr fn‛kk esa xfr 

:i O;kikj gSA 

¼3½ vkdq pu&‛kjhj&lféd̀’V&gsrqjkdq pue~ 

 tc fdlh oLrq dks mlds LFkku ls viuh vksj [khapk tkrk gS rks ml oLrq dk vius 

‚kjhj ds fudV LFkku ls la;ksx dk dkj.k vkdq pu deZ ;k O;kikj gSA ;g vkdq pu 

fleVuk ;k fldqM+uk ij vk/kkfjr gSA 

¼4½ izlkj.k  

‚kjhj&foizd̀’V&la;ksx&gsrq% izlkj.ke~A 

 bldk vFkZ gS QSyukA tc fdlh nzO; dks mlds ewy LFkku ls ckgj dh vksj ;k nwj 

dh vksj QSyk;k ;k c<+k;k ;k QSadk tkrk gS rks mls izlkj.k dgrs gSaA 
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 bl deZ esa oLrq dk vius LFkku ls nwj LFkku dk la;ksx gksrk gS vkSj ml la;ksx dk 

dkj.k izlkj.k deZ gksrk gSA 

¼5½ xeu  

vU;Rlo± xeue~A 

mi;qZä pkj deks± & mR{ksi.k] vo{ksi.k] vkdq pu vkSj izlkj.k ls fHkUu fn‛kk fujis{k tks Hkh 

xR;kRed deZ gksrs gSa os lHkh ^xeu* deZ dgykrs gSaA 

 ^deZ* pyukRed fØ;k gSA pyukRed dgus ls fgyuk&Mqyuk] pyuk] QSaduk] fxjkuk] 

fldksM+uk] QSykuk vkfn vFkZ x̀ghr gksrs gSaA 

 deZ ds mi;qZDr 5 Hksnksa dk vk/kkj ;g gS fd fØ;k ds vkJ; nzO; ds vius LFkku dks 

dsUnz ;k /kqzo ekudj vU; LFkku izkfIr ds fy;s vyx&vyx fn‛kkvksa esa gksus okys O;kikj dks 

fn‛kk ds vk/kkj ij ìFkd~&ìFkd~ ekuk x;k gSA 

 bl izdkj oS‛ksf’kd n‛kZu ds vuqlkj deZ tc ;FkkFkZ Kku ls] fu%LokFkZ Hkko ls fd;k 

tkrk gS rc og nsg/kkjh lÙkkvksa dks lkalkfjd oLrqvksa ds vkd’kZ.k ,oa vid’kZ.k ls eqä djrk 

gqvk O;fä dks eks{k ds nSoh; vkuUn rd igq¡pus dk ekxZ iz‛kLr djrk gS izR;sd vkRek dks 

vius iwoZ deks± ds Qy Hkksxus dk volj fn;k tkrk gS fdarq ;g vko‛;d ugha gS fd orZeku 

thou mlls Bhd iwoZorhZ thou dk ifj.kke gks ßD;ksafd gekjs lc ekSfyd xq.k lc voLFkkvksa 

,d gh tUe esa okLrfod :i /kkj.k ugha dj ldrsAÞ
62
 fgUnw fopkj/kkjk dh vU; i)fr;ksa dh 

Hkkafr oS‛ksf’kd Hkh Lohdkj djrk gS fd gekjs fy;s ;g laHko gS fd ge thou ds mPprj Lrj 

rd mB lds vFkok vius dks euq’; ls Hkh fuEurj Lrj ij fxjk ys ;g lc izkf.k;ksa ds 

/kekZ/keZ tks fd deks± ij vk/kkfjr gksrs gSa ml ij fuHkZj djrk gSA 

 ,d vksj tgk¡ deks± ls izkIr eks{kkoLFkk uS;kf;dksa ds vuqlkj vkuUn rFkk Kku dh 

voLFkk gS& vR;Uruk’kks xq.klaxrs;kZ fLFkfruZHkkosr~ d.kHk{ki{ksA 

  eqfDrLrnh;s pj.k{ki{ks lkuUnlafoRlfgrk foeqfDr%AA 
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 ogha oS‛ksf’kd ds vuqlkj eks{k ;|fi tUeksa ds cU/ku esa Mkyus okys deks± ds cU/ku ls 

eqfDr dh voLFkk vo‛; gS fdUrq eks{k lq[k rFkk vkuUn ls iw.kZ ,oa ,d vkd’kZd y{; ugha 

gSA uke vkSj :i ¼nsg½ ds lEidZ ls mRiUu xq.kksa ls tc vkRek eqä gks tkrh gS& 

   vkRefo’ks"k xq.kkukeR;arksPNsn%A 

 ,oa viuh uSlfxZd voLFkk dk lq[k Hkksxrh gS tks fd deZ tfr lq[k nq%[k dh voLFkk 

ls loZFkk ijs gSA 

1-5 ehekalk&n‛kZu esa deZlkj 

 loZizFke ehekalk ‚kCn oSfnd deZdk.M fo’k;d ftKklk ds fy;s iz;qä gqvk FkkA 

ehekalk osn ds eU=&czkã.k:ih iwoZHkkx ;k deZdk.M ij vk/kkfjr gS] vr% bls iwoZehekalk] 

deZehekalk ;k /keZehekalk dgrs gSa( osnkUr osn ds mÙkj Hkkx vFkkZr~ mifu’kn~&Hkkx ;k 

Kkudk.M ij vk/kkfjr gS] vr% bls mÙkjehekalk] Kkuehekalk ;k czãehekalk dgrs gSaA 

iwoZehekalk ds fy;s ehekalk rFkk mÙkjehekalk ds fy;s osnkUr ‚kCn izpfyr gks x;s gSaA 

ehekalk&lw= dk izFke lw= gS& ßvFkkrks /keZftKklkÞ ¼vc blfy;s /keZ dh ftKklk djuh 

pkfg;s½ vkSj osnkUr&lw= dk izFke lw= gS&ßvFkkrks czãftKklkÞ ¼vc blfy;s czã dh ftKklk 

djuh pkfg;s½A ‚k jkpk;Z us Hkh] ftuds vuqlkj deZ rFkk Kku vU/kdkj rFkk izdk‛k ds leku 

foijhr gS] deZ ,oa mikluk ¼/;ku½ dks fpÙk‛kqf) ds fy;s mikns; crk;k gSA ehekalk us oSfnd 

deZdk.M dks nk‛kZfud vk/kkj ij izfrf’Br djus dk ‚yk?kuh; dk;Z fd;k gSA LoxZ ds LFkku 

ij eks{k dks ije iq#’kkFkZ ekuk gSA 

 egf’kZ tSfefu ehekalk&lw= ds jpf;rk gSa] fdUrq ehekalk ds izorZd ugha gSA mUgksaus Lo;a 

dbZ iwoZ ehekald vkpk;ks± dk mYys[k fd;k gS( fdUrq budh d̀fr;k¡ miyC/k ugha gS A 

iwoZehekalk ds nks er izfl) gSa&,d rks izHkkdj feJ dk ^xq#&er* vkSj nwljk dqekfjy Hkê dk 

^Hkkê er*A ijEijk ds vuqlkj izHkkdj dqekfjy ds f‛k’; Fks vkSj mudh iz[kj cqf) dks ns[kdj 

dqekfjy us mudk uke ^xq#* j[k fn;k FkkA 
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 bl n‛kZu dk uke iwoZehekalk blfy, gqvk D;ksafd ;g mÙkjehekalk dk vis{kkd̀r 

iwoZorhZ gS] ,sfrgkfld dkyØe dh ǹf’V ls mruk ugha ftruk fd rkfdZd vFkks± esaA bldk 

eq[; fo’k; deZdk.M gS] tSls fd mÙkjehekalk dk eq[; fo’k; oLrqvksa dk lR;Kku izkIr djuk 

gSA mifu’knksa dks NksM+dj] ‚ks’k lexz osn ds fo’k; esa ;g dgk x;k gS fd og /keZ vFkok 

dÙkZO; deks± dk izfriknu djrk gS] ftuesa eq[; gS ;KA ifo= fØ;kdyki dk vuq’Bku 

KkuksiktZu dh Hkwfedk gSA ‚ka jkpk;Z Hkh] tks deZ vkSj Kku ds ekSfyd fojks/k ij cy nsrs gSa] 

bl fo’k; esa lger gSa fd lqdeZ] pkgs og bl tUe esa fd;k gqvk gks vFkok iwoZtUe esa] 

lR;Kku dh izkfIr ds fy, bPNk mRiUu djrk gSA 

 iwoZehekalk dk Lohd̀r y{; /keZ ds Lo:i dh ijh{kk djuk gSA bldh :fp 

dYiukijd gksus dh vis{kk fØ;kRed vf/kd gSA blds vUnj tks nk‛kZfud dYiuk,a ikbZ 

tkrh gSa os deZdk.M&fo’k;d iz;kstu ds vkxs xkS.k gSaA /keZ ds izfr lR;fu’Bk ds fopkj ls] 

bls vkRek dh ;FkkFkZrk dks Lohdkj djuk iM+k vkSj bls ,d ‚kjhj/kkjh fLFkj lÙkk ekuuk iM+k] 

tks deks± ds Qyksa dk miHkksDrk gSA osn drZO; deks± dk vkns‛k nsrk gS vkSj lkFk gh og ftu 

deks± ds djus ls ykHknk;d ifj.kke izkIr gksrs gSa mudk Hkh fof‛k’V :i esa izfriknu djrk gSA 

 ehekald Lor%izkek.;okn dks ekurs gSaA Kku Lor%izek.k gksrk gSA izHkkdj vkSj dqekfjy 

nksuksa Lor%izkek.;oknh gSaA Kku dk izkek.; ckgj ls ugha vkrkA Kku dh izkekf.kdrk vU; 

Kku ls fl) ugha gksrhA izHkkdj ds vuqlkj ^Lor%* dk vFkZ gS ßKku&tud lkexzhÞA 

izkek.;okn ds fo’k; esa ehekaldksa vkSj uS;kf;dksa esa izcy la?k’kZ gSA ehekald Lor% izkek.;oknh 

gSa vkSj uS;kf;d ijr% izkek.;oknhA 

 ek/koÑr ^tSfeuh; U;k;kekykfoLrkj* ehekalkn‛kZu dk i| esa Hkk’; gS] ftlds lkFk x| 

esa Vhdk Hkh gSA vkinso ¼17oha ‚krkCnh½ us ^ehekalkU;k;izdk‛k* uked ,d izkFkfed iqLrd 

fy[kh gS] ftldk uke ^vkinsoh* Hkh gS vkSj ;g ,d cgqr izfl) xzUFk gSA ykSxkf{kHkkLdjd̀r 

^vFkZlaxzg* Hkh izfl) xzUFk gS tks vkinso dh iqLrd ds vk/kkj ij fy[kk x;k gSA tSfeuh 

izR;{k] vuqeku rFkk ‚kCn bu rhu izek.kksa dks Lohdkj djrs gSA izHkkdj mieku vkSj vFkkZifÙk 

dks Lohdkj djrs gSA dqekfjy buesa vuqiyfC/k dks vkSj tksM+ nsrs gSA 
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 ‚kjhj ds vanj gksus okyh vk.kfod nzO; dh fØ;k] tks lEidZ djkus esa lgk;d gksrh gS] 

vkRek ds lkFk mlds lEidZ ds dkj.k gS] tks izR;sd cks/k ds deZ esa mldh izkfIr ds fy, 

viuk ;ksxnku nsrk gSA fdUrq tgka eu lq[k&nq%[k tSls dk;ks± dks mRiUu dj ldrk gS] ogka 

;g jax] xU/k vkfn xq.kksa dks mRiUu ugha dj ldrkA ßbuds Kku ds fy, bls vU; bfUnz;ksa 

dh lgk;rk dh vko‛;drk gksrh gSAÞ
63
 bfUnz;ksa ds lkFk cká inkFkks± ds lEidZ ds }kjk] 

ftlesa eu ek/;e dk dk;Z djrk gSA ogk¡ vkRek cká txr~ dk Kku izkIr djrh gSA vkRek 

rFkk eu dk lEcU/k /kekZ/keZ ds }kjk lEiUu gksrk gSA fdUrq ßeu ds izfr tks vkRek dh izòfÙk 

gS] mlesa vkRek dks fu’Ø; ugha ekuk x;k gSA eu dks bfUnz;ksa esa lfEefyr fd;k x;k gS] 

D;ksafd ;g ekufld voLFkkvksa] ;Fkk lq[k] nq%[k] bPNk vkSj }s’k dk izR;{k Kku izkIr  

djrk gSAÞ
64
 

 vkRek tc eu ds lEidZ esa vkrh gS rks cks/kksa dks mRiUu djrh gSA ;g laidZ eu dh 

fØ;k ls gksrk gS] ftl fØ;k dk fu.kZ; ;k rks vkRek ds iz;Ru }kjk ;k vkRek ds iwoZdeZ }kjk 

pkfyr vǹ’V izkjC/k }kjk gksrk gSA vkRek vuqHkodrkZ vFkok QyksiHkksDrk gS] ‚kjhj vuqHkoksa dk 

LFkku gS] bfUnz;ka vuqHko ds lk/ku gSA vuqHko ds inkFkZ nks izdkj ds gS vkH;Urj&tSls lq[k 

vkSj nq%[k( rFkk cká tSls ?kM+k vkfnA izHkkdj dk dguk gS fd gekjh lfor~ vFkkZr~ psrurk] 

,d le; esa ,d gh inkFkZ ds lkFk vius dks laìDr djrh gS] nks ds lkFk ughaA 

 izHkkdj vkSj dqekfjy nksuksa ds vuqlkj vkRek vusd gSA nksuksa gh vkRek dks fuR;] 

loZxr] foHkq rFkk O;kid nzO; ekurs gSa tks Kku dk vkJ; gSA dqekfjy dk er uS;kf;d vkSj 

izHkkdj ds erksa ls fHkUu gSA dqekfjy Kku dks vkRek dk ifj.kke ;k fØ;k ekurs gSa ftlds 

}kjk vkRek inkFkks± dks tkurh gSA tSu er ds leku dqekfjy Hkh vkRek dks fuR;kfuR;] 

HksnkHksn:i] fpnfpn~:i vkSj nzO; ,oa xq.k&deZ :i ekurs gSaA 

 ehekalk n‛kZu esa eq[;r;k /keZ dks ftKkL; fo’k; ekurs gq, osnfofgr deZ dgk gSA 

ehekalk vkSj U;k; esa eq[; lS)kfUrd vUrj Kku fl)kr ds lEcU/k esa gS ehekalk dk er gS 

fd osn Lor% izek.k gS osnksa esa izkekf.kdrk ds fy;s ijekRek dk vkJ; ysus dh vko‛;drk 

ugha gS lkjk Kku izkekf.kd vkSj lR; gSA 



110 

 

 ehekalk n‛kZu ds vuqlkj osnfofgr dkE; deks± dk ifjR;kx dj ,oa vPNs&cqjs deks± ds 

deZQy dkiw.kZ miHkksx djds euq’; fu’dke :i ls lU/;kfn fuR; deZ djrk gqvk lkjs 

Qynk;d deks± ls mijr gks tkrk gS] rc og eks{k izkIr djrk gSA fuR;deZ og gS ftudks u 

djus ls iki dk Hkkxh gksuk iM+rk gS] ijUrq ftuds fu’dke :i ls djus ls fdlh Qy dh 

izkfIr ugha gksrhA bl izdkj euq’; tUeej.k :i ‚kjhj ds cU/ku dks NksM+dj eks{k xfr izkIr 

djrk gSA osnfofgr rjhds ls mldh vkKkuqlkj deZdkaMksa dks djus ls /keZ dh mRifÙk gksrh gS 

/keZ dk vk/kkj fof/k&fofgr&osn O;k[;k djds mudh vkKk ds vuqlkj vkpj.k ,oa deZ djrs 

gq, /keZ dks izkIr djsA oSfnd fof/k fo/kku ds vuqlkj fd;s gq, ;Kksa ds dkj.k ,d vn~Hkqr 

‚kfDr dk izknqHkkZo gksrk gS] ;g ‚kfä deZ vFkok dÙkkZ esa laxzfgr gksrh gS vkSj ml dÙkkZ dks 

vHkh’V Qy nsrh gSA 

 /keZ dk y{k.k crk;k gS fd /keZ ^pksnuk* vFkkZr~ fØ;kRed opu ;k fof/kokD; }kjk 

yf{kr vFkZ gSA  

ßpksnuy{k.kks·FkksZ/keZÞ
65
 

 /keZ osnfofgr deZ gSA deZ esa ^viwoZ* uked QyksRiknd ‚kfDr gksrh gS tks deZ vkSj 

Qy ds chp dh dM+h gSA viwoZ drkZ esa jgrk gS vkSj volj vkus ij QyksUeq[k gksdj Qy 

mRiUu djrk gSA ‚kqHk deZ viuh iq.;‛kfDr ls lq[k:ih Qy nsrk gS vkSj v‛kqHk deZ viuh 

iki‛kfDr ls nq%[k:ih Qy nsrk gSA 

 deZ rhu izdkj ds ekus x;s gSaA izFke] dÙkZO; deZ ftuds fuR;deZ vkSj uSfefÙkddeZ ds 

:i esa nks Hksn gSaA osnfofgr gksus ls ;s dÙkZO; ;k dj.kh; deZ gSaA fuR; deZ lU/;koUnukfn gSa 

vkSj uSfefÙkd deZ voljfo‛ks’k ij dj.kh; ozrkfn ;k Jk)kfn deZ gSA dqekfjy ds vuqlkj bu 

deks± ds djus ls iki&{k; gksrk gS vkSj u djus ls iki yxrk gSA izHkkdj ds vuqlkj bu 

deks± dks Hkxorh Jqfr }kjk fofgr dÙkZO; deZ ekudj fu’dke Hkko ls djuk pkfg;sA f}rh; 

izdkj ds deZ dkE; deZ gS tks fdlh dkeuk dh flf) ds fy;s dj.kh; gSA ;s deZ oSdfYid 

gS vkSj budk djuk ;k u djuk O;fDr dh bPNk ij gSA budks djus ls iq.; gksrk gS ftlls 
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dkeuk&flf) gksrh gS vkSj u djus ls dksbZ nks’k ugha gksrkA dkE;deZ dk mnkgj.k gS&LoxZ 

dh izkfIr ds fy;s ;K djuk ¼LoxZdkeks;tsr~½A ftls LoxZ dh dkeuk gks] og ;K djsA r̀rh; 

izdkj ds deZ izfrf’k) deZ gSA bu deks± dk fu’ks/k fd;k x;k gS( ;s deZ v‛kqHk vkSj vdj.kh; 

gS( buds djus ij iki gksrk gSA bu rhu izdkj ds deks± ds vfrfjä prqFkZ izdkj ds 

^izk;f‛pÙk* uked deZ dk Hkh fo/kku] fo‛ks’kr% Lèfr;ksa esa] fd;k x;k gSA izekno‛k izfrf’k) deZ 

djus ij izk;f‛pÙk deZ }kjk mldk ikiksRiknd osx ‚kfer fd;k tkrk gS ;k de dj fn;k 

tkrk gSA 

 ^pksnuk* vFkkZr~ fu’ks/kkKk /keZ dk y{k.k gSA ;g fo/kkudkj }kjk dh xbZ fo/kku dh 

ifjHkk’kk gSA ‚kcj ds vuqlkj pksnuk ,sls opuksa dh |ksrd gS tks euq’; dks deZ esa izòÙk gksus 

dh izsj.kk nsrs gSA  

ßpksnusfr fØ;k;k% izorZda oapuekgq%Þ
66
 

^pkfg,* dk mn~Hko cká gS D;ksafd dÙkZO; gekjs fy, ,d ‚kfDr }kjk izdkf‛kr fd, 

tkrs gSa] ge Lo;a mUgsa izdkf‛kr ugha djrsA ^pksnuk* ‚kCn dk ,d vkSj vFkZ Hkh gS] vFkkZr~ nSoh; 

izsj.kk vFkok vUnj ls gksus okyh izsj.kkA ikjykSfdd lq[k ds fy, gesa bl yksd esa vkReR;kx 

dk vH;kl djuk pkfg,A ftu dk;ks± dk ifj.kke uqdlku vFkok nq%[k ¼vuFkZ½ gks os /keZ ugha 

gSA ftls djus ds fy, vkKk nh xbZ gS] og /keZ gS vkSj og gesa lq[k dh vkSj ys tkrk gSA 

;fn ge vkKkvksa dk ikyu ugha djrs rks dsoy ;gh ugha fd ge vius lq[k ls oafpr gksrs gSa] 

cfYd nq%[k Hkksxrs gSaA ßehekald deks± ds Qyksa dks bZ‛oj dh bPNk ij fuHkZj ekuus ds bPNqd 

ugha gS] D;ksafd ukukfo/k dk;ks± dk dkj.k dksbZ ,d ugha gks ldrkAÞ
67
 

 dqekfjy ds vuqlkj] viwoZ iz/kku deZ esa vFkok drkZ esa ,d ;ksX;rk gS] tks deZ ds 

djus ls iwoZ ugha Fkh vkSj ftldk vfLrRo /keZ‛kkL= ds vk/kkj ij fl) gksrk gSA deZ ds }kjk 

mRiUu fuf‛pr ‚kfDr] tks ifj.kke rd igqapkrh gS] viwoZ gSA drkZ ds iz;Ru ls deZ mRiUu 

gksrk gS vkSj dkj.k:i {kerk blh iz;Ru esa jguh pkfg,A bl izdkj gesa {kerk dh dYiuk 
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deZ esa djuh pkfg, u fd drkZ esaA blds vfrfjDr] ehekalk n‛kZu esa ;g fl) fd;k x;k gS 

fd fu;ksT; iq#’k }kjk vfHkyf’kr ifj.kke dk lk{kkr~ dkj.k ugha gSa dk;Z dh mRifÙk dÙkkZ dh 

d̀fr vFkkZr~ iz;Ru }kjk gksrh gS] ftldk dkj.k izsj.kk gSA
68
 iz;Ru drkZ ds vUnj ,d ifj.kke 

¼dk;Z½ mRiUu djrk gSA 

 tSfefu vkSj ‚kcj us eks{k dh leL;k dk lkeuk ugha fd;kA mUgksaus LoxZ ds thou dk 

rks ekxZ fufnZ’V fd;k] fdUrq lalkj ls eqfDr dk ekxZ&funsZ‛k ugha fd;kA ijUrq ijorhZ ys[kd 

mDr leL;k ls cp ugha lds] D;ksafd vU; lEiznk;ksa ds fopkjdksa dk /;ku b/kj vkd̀’V FkkA 

izHkkdj ds vuqlkj] /keZ vkSj v/keZ ds loZFkk foyksi gksus dk uke gh eks{k gS] D;ksafd budk 

O;kikj gh iqutZUe dk dkj.k gSA bldh ifjHkk’kk bl izdkj dh gS] ßleLr /keZ vkSj v/keZ ds 

foyksi gks tkus ds dkj.k tks ‚kjhj dh lekfIr gS ogh eks{k gSAÞ
69
 ,d O;fDr ;g irk yxkdj 

fd bl lalkj esa lq[k nq%[k ds lkFk fefJr gS] eks{k dh vksj vius /;ku dks eksM+rk gSA og 

fuf’k) deks± ls cpus dk iz;Ru djrk gS vkSj fofgr deks± ls Hkh cprk gS] tks bl yksd esa ;k 

ijyksd esa lq[k ns ldrs gSaA og iwoZ&,df=r deZ dks iw.kZr;k lekIr dj nsus ds fy, tks 

vko‛;d ifj‛kqf);k¡ gSa muesa ls xqtjrk gS] vkSj ‚kuS%&‛kuS% vkRek ds lR;Kku ls] ftlesa 

lUrks’k rFkk vkRefu;U=.k lgk;d gksrs gSa] vius ‚kkjhfjd thou ls eqfDr ik tkrk gSA
70
 

ßdsoy Kku gesa cU/ku ls eqfDr ugha fnyk ldrk] ftldh izkfIr deZ dh loZFkk lekfIr ls gh 

gks ldrh gSA ßKku vkxs ds fy, iq.; o iki deZ lap; dks jksdrk gSAÞ
71
 ;g izdV gS fd 

izHkkdj ds vuq;k;h dsoy deZ dks gh vius vkiesa eks{k izkfIr ds fy, i;kZIr ugha ekursA deZ] 

iqjLdkj dh vk‛kk esa] vkxkeh tUe dh vksj ys tkrk gSA gekjh #fp;ka rFkk v#fp;ka gekjs 

Hkkoh thouksa dh fu.kkZ;d gSA 

 eks{k dh izkfIr ds fy, gesa lU/;k bR;kfn fuR;deks± dk ikyu djuk pkfg, vkSj mfpr 

volj vkus ij uSfefÙkd deks± dk ikyu djuk pkfg,A ;s fcuk fdlh izfrcU/k ds dÙkZO; deZ 

gSA ;fn bUgsa ge iw.kZ ugha djrs rks gesa iki ¼izR;ok;½ yxrk gSA fo‛ks’k mís‛;ksa dh izkfIr ds 

fy, ge dkE; deZ djrs gSA ;fn gesa mís‛;ksa dh dkeuk u gks rks mUgsa djus dh vko‛;drk 



113 

 

ugha gSA fuf’k) vkpj.kksa ls cpdj ge ujd ls cprs gSa vkSj ;fn ge dkE; deks± ls nwj jgsa 

rks ge vius dks LokFkZijd mís‛;ksa ls LorU= j[k ldsaxs vkSj ;fn ge izfrcU/kjfgr dÙkZO; 

deks± dk ikyu djrs jgsa rks gesa eks{kykHk gksxkA 

 osnkUr ;kfU=d fØ;kdyki ¼deZdk.M½ dk fojks/k mlh Hkkouk dks ysdj djrk gS ftl 

Hkkouk ls bZlkelhg us ikjfl;ksa dk fojks/k fd;k vkSj ywFkj us deks± }kjk vkSfpR;&fu.kZ; ds 

fl)kUr dk fojks/k fd;kA izR;sd dk;Z pkgs og fdruk gh ifo= D;ksa u izrhr gks] fcuk fdlh 

euksHkkouk ds ;kfU=d :i esa fd;k tk ldrk gS vkSj blhfy, vius&vkiesa eks{k ds fy, 

vf/kd mi;ksxh ugha gks ldrkA deZdk.Mokn vf/kdrj gkfudkjd gS] D;ksafd mlesa 

feF;kfo‛okl jgrk gSA ge pkgs fdrus gh ;K D;ksa u djsa] fQj Hkh gks ldrk gS fd os 

vkUrfjd Hkkouk esa dksbZ Hkh ifjorZu u yk ldsA ;fn iq.; vFkok /keZ ls rkRi;Z uSfrd lq/kkj 

vFkok ân;ifjorZu ls gS] rks deZdk.M&lEcU/kh ;K ugha cfYd LokFkZR;kx vko‛;d gSA 

ßJ)ka nsok ;tekuk---------miklrsÞ
72
 

 dqN ijorhZ ehekaldksa dk ;gh er gSA ykSxkf{kHkkLdj gesa crykrs gS fd tc bZ‛oj 

je.k ds Hkko ls dÙkZO; dk ikyu fd;k tkrk gS rks og eks{k dk dkj.k cu tkrk gSA vkSj tc 

ge Qy Hkksxrs gSa rks mu deks± dks Hkwy tkrs gSa ftuds dkj.k og Qy feys gSaA vkRek ds 

fo’k; esa tks ckS)ksa dk fopkj gS fd ;g fopkjksa dh ,d Ük̀a[kyk gS ftuesa ls izR;sd fopkj vius 

iwoZofrZ;ksa ls vius Hkwrdky ds laLdkj lax̀ghr djrk gS] mldk [k.Mu djrs gq, dqekfjy 

dgrs gaS fd ;fn deZfo/kku dk dqN vFkZ gS rks ,d lkekU; vf/k’Bku vo‛; gksuk pkfg,A 

ckS) izfrQy ds fo/kku vFkok iqutZUe dh lEHkkouk dh O;k[;k djus esa vleFkZ gSA 

 ukjk;.kHkê ds vuqlkj dqekfjy&lEer eks{k esa dsoy fo’k;&lq[k dk vHkko gksrk gS 

rFkk vkRek ds Lo:i dk vkfoHkkZo gksus ls vkRe&lq[k dk miHkksx cuk jgrk gSA 

nq%[kkR;UrleqPNsns lfr izkxkReofrZ u%A lq[kL; eulk HkqfDreqZfDr#Drk dqekfjyS%AA
73
 

dqekfjy deZKkuleqPp;okn ds iks’kd gSaA os mikluk ;k /;ku ij cy nsrs gSaA deZ 

vkSj mikluk ‚kq) Kku ds vkfoHkkZo esa lgk;d gSa ftlls eks{k&izkfIr gksrh gSA dqekfjy 
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iwoZ&ehekalk ds vkpk;Z gksrs gq;s Hkh mÙkjehekalk ;k osnkUr dk ekxZ iz‛kLr djrs gSaA dqekfjy 

ds vuqlkj Kku vkRek dk fLFkj /keZ ugha gS] vfirq fØ;k ;k O;kikj gSA fØ;k dk lEcU/k 

mlds drkZ] deZ&fo’k;] dj.k vkSj Qy ls gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] pkoy idkus dh fØ;k dks 

ysaA ikpd ¼idkusokyk O;fä½ drkZ gS] pkoy ikP; ;k deZ&fo’k; gS( vfXu dj.k gS( vkSj 

iDork ;k foDysn ¼id dj Qwyuk vkSj uje gks tkuk½ Qy gSA idkus dh fØ;k ikpd 

¼drkZ½ esa gS] fdUrq ml fØ;k dk Qy ¼foDysn½ ikP; inkFkZ ¼pkoy½ esa gksrk gSA blh izdkj 

Kku dh fØ;k drkZ vFkkZr vkRek ;k Kkrk esa gksrh gS fdUr mldk ^Kkrrk* uked Qy Ks; 

inkFkZ esa gksrk gSA 

 ehekalk ds vuqlkj vkRek gesa vfHkO;Dr gksrh gS] blfy, vkRek dks ‚kjhj ls fHkUu ekuk 

x;k gSA vkRek vius&vkiesa izR;{k&;ksX; ugha gS] fdarq mls loZnk cks/k ds drkZ ds :i esa 

tkuk tkrk gS] deZ ds :i esa ughaA cks/k dk deZ vkRek ds vUnj LoQy dks mRiUu ugha 

djrk] blfy, vkRek cká ;k vkH;Urj izR;{k dk fo’k; ugha gSA fo’k; pSrU; ls vyx 

vkRepSrU; uke dh dksbZ oLrq ugha gSA ßvkRek pSrU; dk fo’k;h vkSj fo’k; nksuksa ugha gks 

ldrhAÞ
74
 ;fn l̀f’Vjpuk ds fy, bZ‛oj vko‛;d gS] rks ^viwoZ* dsoy deZ dk fl)kUr gksuk 

pkfg,] ftldk /;ku bZ‛oj us l̀f’V&jpuk esa j[kk gSA lk{kkr~ vFkok ijks{k :i esa tSls Hkh gks] 

bZ‛oj txr~ dk lz’Vk rFkk Qyksa dk iznkrk Hkh cu tkrk gSA 

 loksZifj izHkq dk ^deZfo/kku* ds v/khu gksuk vko‛;d ugha gS] D;ksafd dksbZ Hkh vius gh 

Lo:i ds v/khu ugha gksrkA ^deZfo/kku* bZ‛oj dh fujUrjrk dks O;Dr djrk gSA tc dqekfjy 

;g Lohdkj dj ysrk gS fd deZ vkSj mikluk nksuksa eks{kizkfIr ds fy, vko‛;d gS] rks og 

bZ‛oj ds vfLrRo dks fuf‛pr :i ls ekurk gS ;|fi fu%lUnsg ;g rdZ fn;k tkrk gS fd 

mikluk Hkh ,d izdkj dk deZ gS tks Lo;a vius mfpr Qy dks mRiUu djrk gSA iwoZehekalk 

esa uSfrd i{k ij cy fn;k x;k gSA deZ ds fLFkj fl)kUr dks lalkj dh ije ;FkkFkZrk le>k 

x;k gSA bZ‛oj U;k;ijk;.krk vFkok /keZ gSA /keZ dh fo’k;oLrq osnksa esa j[kh xbZ gS] vkSj osn] 

dsoy bZ‛oj] ds eu dks izdk‛k esa ykrs gSaA dqekfjy dgrs gS& ;g ‚kkL= ftls osn dgk tkrk 

gS] tks ‚kCnksa ds :i esa czã gS] ,d loksZifj vkRek dk LFkkfir fd;k gqvk gSA  
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Þ‛kCnczãsfr ;Ppsna ‚kkL=a osnk[;eqP;rsAÞ
75
 

 Kku ds izR;sd deZ esa Kkrk] Ks; rFkk Kku rhuksa ,d gh le; esa izLrqr jgrs gSaA Kku 

vius dks rFkk Kkrk vkSj Ks; dks Hkh izdV djrk gSA ßeSa bls tkurk gw¡ vge~ bna tkukfe bl 

pSrU; esa gekjs ikl rhu izLrqr inkFkZ gSA ^eSa* vFkok fo’k;h ¼vgafofÙk½] bls vFkok fo’k; 

¼fo’k;fofÙk½ vkSj psru vfHkKrk ¼LolafofÙk½AÞ
76
 lc cks/kksa esa] pkgs os vkuqekfud gks ;k ‚kkfCnd] 

vkRek eu ds dr̀ZRo rFkk lEidZ ls lk{kkr~ tkuh tkrh gSA 

 bl izdkj ehekalk n‛kZu esa oSfnd deZdkaM ds vk/kkj ij osnfofgr deZ djrs gq, 

thokRek ds fy;s LoxZ rFkk eks{k dh izkfIr dk lUns‛k fn;k x;k gSA deZ fu’dke Hkko ls fd;k 

tkuk vko‛;d gS dsoy deZ gh eks{k dk lk/ku ugha cu ldrs deZ iqjLdkj dh vk‛kk esa 

vkxkeh tUe dh vksj ys tkrs gSa gekjh :fp;k¡ rFkk v:fp;k¡ gekjs Hkkoh thouksa dh fu.kkZ;d 

gSA deZ fo/kku bZ‛oj dh fujUrjrk dks O;ä djrk gS lkFk gh ehekalk esa deZ ds fLFkj 

fl)kUr dks lalkj dh ije ;FkkFkZrk le>k x;k gS bl izdkj ehekalk ds vuqlkj osnfofnr 

deZ ¼dkE; deZ vkfn½ rFkk Kku Hkkouk ls izsjfr vU; fu’dke deZ djrs gq, O;fä ije /;s; 

eks{k ds fudV igqap ldrs gSaA 

1-6 osnkUr 'kkL= fofgr deZ fl)kUr 

 osnkUr n'kZu dh vk/kkj Hkwfe mifu’knksa esa of.kZr rÙoksa dks ekuk tkrk gS ftldks  

Jh cknjk;.k us ^czãlw=* esa lkj :i esa lw=ksa ds ek/;e ls Li’V fd;k gSA oSfnd lkfgR; esa 

mifu’kn~ lcls vUr esa vkrs gSa] vr% mifu’knksa ds n'kZu dks ^mÙkj ehekalk* ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSA vkpk;Z tSfeuh us iwoZ ^ehekalk lw=* dh jpuk dh gS vkSj mÙkj ehekalk n'kZu dk gh 

lkjka'k Jh cknjk;.k us ^czãlw=* esa of.kZr fd;k gSA bu cálw=ksa dh vusd O;k[;k dh xbZ gS 

ftuesa vkpk;Z ‚k j dk Hkk’; lcls vf/kd fo}Ùkkiw.kZ vkSj izkekf.kd ekuk tkrk gS  

Jh ‚k jkpk;Z us fo}Ùkkiw.kZ Hkk’; izLrqr fd;s gS& ßmuds erkuqlkj lkjs mifu’knksa esa ,d gh 

vkfLrd n'kZu ik;k tkrk gS ftlesa ,d czã ds Lo:i dk o.kZu vkSj ml rd igq¡pus dk 
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ekxZ funsZ'k fd;k x;k gSA vius lkjs Hkk’;ksa esa mUgksaus blh er dh izkfIr djus dk iz;Ru fd;k 

gSAÞ
77
 bUgksaus v}Sr osnkUr n'kZu dh iqf’V djrs gq, ;g fl) djus dk iz;Ru fd;k gS fd 

vkRek vkSj czã ,d gh gSA ,d czã gh ,d ek= ‚kk'or rÙo gSA 

 mifu’kn~ czãlw= rFkk Hkxon~xhrk bu rhuksa dks osnkUr dh ¼izLFkku=;h½ dgk tkrk gS 

D;ksafd ;s osnkar ds loZekU; izeq[k xzUFk gSA osnkUr ‚kCn dk ;ksfxd vFkZ gS osn dk vUr vFkok 

os fl)kUr tks osnksa ds vafre v/;k;ksa esa izfrikfnr fd;s x;s gSa vkSj ;s gh mifu’kn~ gS 

mifu’knksa ds fopkj Hkh ogh gS tks osnksa dk vfUre y{; vFkok osnksa dk lkj gSA ßfrys’kq rsyon 

osnsosnkark% lqizfrf’Brk%AÞ osnkUr ds vkpk;ks± esa ftUgksaus czãlw= ij Hkk’; fy[kdj vius&vius 

osnkar lEiznk;ksa dh izfr’Bk dh gS muesa ‚k jkpk;Z lcls izphu gSA muds ckn dkyØe dh 

ǹf’V ls jkekuqtkpk;Z] e/okpk;Z] fuEckdkZpk;Z vkSj oYyHkkpk;Z vkrs gSaA ‚k jkpk;Z dk le; 

izk;% vkBoha ‚krh ekuk tkrk gS buls iwoZ Hkh osnkar ds vusd vkpk;Z gq, ftuds ukeksa dk 

mYys[k rks feyrk gS fdarq ;fn budh d̀fr;ka Hkh fufeZr gqbZ gks rks vc miyC/k ugha gSA 

 lEiw.kZ osnkUr n'kZu dks dkyØe ,oa fl)kUr fo’k;d vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij rhu 

Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

1- osnkUr lw= 

2- ‚k jkpk;Z dk v}Sr osnkUr 

3- jkekuqtkpk;Z dk fof'k’Vk}Sr vFkok bZ'ojokn 

osnkUr ‚kCn dk ;kSfxd vFkZ gS osn dk vUr vFkkZr os fl)kUr tks osnksa ds vfxze 

v/;k;ksa esa izfrikfnr fd;s x;s os gh mifu’kn~ gSA osnkUr lw= dk nwljk uke czãlw= Hkh gS 

D;ksafd ;g czãlaca/kh fl)kUr dh O;k[;k gS vkSj ‚kkjhfjd lw= Hkh blh dk ,d vU; uke gS 

blfy;s fd ;g fu:ikf/kd vkRek dh vfHkO;fDr ds fo’k; esa izfriknu djrk gS tgka ,d vksj 

tSfeuh dk deZehekalk xzUFk osnfofgr /keZ rFkk mlds QykQy dk vuqla/kku djrk gSA ogk¡ 

cknjk;.k dk mÙkjehekalk n'kZu mifu’knksa ds nk'kZfud o bZ'oj Kku lEcU/kh fopkjksa dk o.kZu 
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djrk gSA tgk¡ rd osnkar lw= ds dÙkkZ dk iz'u gS ‚k jkpk;Z ls ysdj cjkcj ;gh ijEijk 

ekuh tkrh jgh gS fd osnkar lw= ds jpf;rk cknjk;.k gh jgs pwafd cknjk;.k dk uke vusd 

LFkyksa ij vU; iq#’k esa vk;k gSA blfy;s LoHkkor% eu esa ;g ‚k k mRiUu gksrh gS fd 

cknjk;.k blds jpf;rk ugha gS fdUrq izkphu Hkkjr esa bl izdkj vU; iq#’k ds iz;ksx dk 

fjokt Fkk vr% Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj osnkar lw= ds jpf;rk cknjk;.k rFkk O;kl nksuksa 

,d gh O;fä gSA 

cknjk;.k ds osnkar dk tSfeuh ds ehekalk n'kZu ds lkFk Bhd&Bhd lEcU/k D;k gS] bl 

lEcU/k esa Vhdkdkjksa ds fHkUu&fHkUu er gSA osnkar lw= ds vuqlkj txr~ bZ'oj ds ladYi dk 

ifj.kke gS ;g mlh dh yhyk vFkok [ksy gS fdarq bldk vFkZ ;g ugha gS fd mlus iki vkSj 

nq%[k dh l̀f’V viuh izlUurk ds fy;s dh gS ,d ,slk bZ'oj tks vkuUne; gS vkSj izkf.k;ksa ds 

nq%[k esa izlUurk ykHk djrk gks og bZ'oj gh ugha gS euq’; tkfr esa tks fofHkUurk,a ikbZ tkrh 

gS mudk fu.kZ; euq’; ds vius deZ ds vk/kkj ij gksrk gS bZ'oj dh ‚kfä Hkh euq’; ds 

iwoZtUeksa ds Åij fopkj djus ds dkj.k ls ifjfer gks tkrh gSA bl izdkj ls czã u rks 

i{kikrh gS u gh funZ; gS mls LosPNkiwoZd bl lalkj dh Lora=rk vFkok mÙkjnkf;Roghurk Hkh 

izkIr ugha gSA og izR;sd euq’; dks vius deZ ds vuqlkj lq[k o nq%[k iznku djrk gS ,oa 

bZ'oj Lo;a mfpr ,oa vuqfpr vkpj.k dk dkj.k :i dÙkkZ gS ;fn izR;sd izdkj ds deZ dk 

izsjd bZ'oj ds uke ij dj fn;k gS og izR;sd euq’; dks vius deZ ds vuqlkj lq[k o nq%[k 

iznku djrk gS ,oa bZ'oj Lo;a mfpr ,oa vuqfpr vkpj.k dk dkj.k :i dÙkkZ gS ;fn izR;sd 

izdkj ds deZ dk izsjd bZ'oj gS rc rks og Lo;a gh dÙkkZ vkSj Hkksäk gks tkrk osnkUr lw= ds 

jpf;rk dk dguk gS fd& ßfØ;kRed lsok ds Hkko rFkk lalkj ds R;kx dks Hkh /keZxzUFkksa dk 

leFkZu izkIr gSAÞ
78
 budk viuk >qdko Hkh R;kx Hkko ds lkFk ßdeZohjrk ds thou dks ijLij 

la;qDr djus dh vksj gS vKkurk ls fd;k x;k deZAÞ
79
 fdarq ßleLr deZ ugha vk/;kfRed 

Kku dh izkfIr esa ck/kd gksrk gSAÞ
80
 eks{k izkfIr ds i'pkr~ tks Hkh Lora=rk gesa bl yksd esa 

izkIr gksrh gS vFkkZr ßthou eqä dh voLFkk mlesa Hkh deZ djus dk fo/kku gSAÞ
81
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bl izdkj cknjk;.k euq’; dk vafre y{; vkRek dks ekudj thou eqfä esa fo'okl 

djrk gSA czãKku gks tkus ij mu deks± dk ftUgksaus Qy nsuk vHkh izkjEHk ugha fd;k gS 

fouk'k gks tkrk gS ;|fi ‚kjhj rc rd fo|eku jgrk gS tc rd deZ Qy nsuk vkjEHk djrs 

gSA eks{k izkIr gks tkus ij eqäkRek vuUr 'kfä rFkk Kku izkIr dj ysrh gS] fdUrq dksbZ Hkh 

eqäkRek l̀f’V jpuk] ‚kklu ,oa fo'o ds lagkj dh ‚kfä izkIr ugha djrh D;ksafd ;g dk;Z 

dsoy ,d ek= bZ'oj ds gh gSA 

cknjk;.k czã vkSj thokRek ds vUnj Hkkoksa dks vFkkZr~ rknkRE; rFkk HksnHkkoksa dks ekurk 

gS mä fLFkfr ds lEcU/k esa rdZ lEer dFku mUgksaus ugha fd;kA eqäkRek dh n'kk czã ls 

vkfnHkkx dh n'kk gSA bl lk/kkj.k ls vfoHkkx :ih fu;e dh ìFkd~&ìFkd~ O;k[;k,¡ gks 

ldrh gS tks fd bls ijorhZ Hkk’;dkjksa ls izkIr gksrh gSA ‚k jkpk;Z us bldk rkRi;Z ;g 

le>k gS fd fo'okRek ds lkFk lEiw.kZ Hkko ls rknkRE; gS] fdarq jkekuqt ds vuqlkj bZ'oj ds 

lkFk vkaf'kd ,D; gksrk gSA 

‚k j dk v}Srokn ds egku rkfdZd lw{erk dk n'kZu gSA osnkUr ds vkpk;ks± esa ftUgksaus 

czãlw= ij Hkk’; fy[kdj vius&vius osnkUr lEiznk;ksa dh izfr’Bk dh gS ‚k kpk;Z lcls 

izkphu gSA mlds ckn dkyØe dh ǹf’V ls jkekuqtkpk;Z] ek/okpk;Z] fuEckdkpk;Z vkSj 

oYyHkkpk;Z vkrs gSa ‚k jkpk;Z dk le; izk;% vkBoha 'krh ekuk tkrk gSA mlls iwoZ osnkar ds 

vusd vkpk;Z gq, ftuds ukeksa dk mYys[k rks feyrk gS fdarq ftudh d̀fr;ka ;fn fufeZr Hkh 

gqbZ gks rks vc miyC/k ugha gSA 

v}Sr osnkUr ds izorZd ‚k jkpk;Z ds fl)kUr ds o.kZu ls iwoZ muds xq# xkSM+ikn tks 

fd osnkUr ij Hkk’; fy[kus okyksa esa loZizFke Fks muds erksa ij fopkj djuk vko';d gSA 

xkSM+iknkpk;Z dh ek.MwD;mifu’kn~ ij fy[kh dkfjdk ftls ekMwD;dkfjdk] xkSMikndkfjdk ;k 

vkxe ‚kkL= Hkh dgrs gSa] v}Sr osnkUr dk nk'kZfud xzUFk gSA xkSMiknkpk;Z ‚k jkpk;Z ds xq# 

xksfoUniknkpk;Z ds xq# Fks Lo;a ‚k jkpk;Z mUgsa ¼iwT;iwT;kf'kiwT;xq#½ dgdj vR;Ur 

vknjiwoZd iz.kke djrs gSA  
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  ß;Lra iwT;kfHkiwT; ijexq#eeqa iknikrSuZrks·fLeAÞ
82
 

;g Hkh dgk tkrk gS fd xkSMikn us mÙkjxhrk ij Hkh ,d Hkk’; fy[kk FkkA xkSMikn 

dkfjdk esa v}Sr n'kZu ds eq[;&eq[; fl)kUrksa dk izfriknu fd;k x;k gS tSls fd ;FkkFkZ 

lÙkk ds vuqØe Hkze vkSj vkRek dk ,dRo ek;k] ije fujis{k lÙkk ij dk;Z dkj.k Hkko dk 

ykxw u gksukA 

vkpk;Z xkSMikn ds vuqlkj ijerRo czã ;k vkRek gS vkSj vkRerÙo vrhfUnz; 

vfuopZuh;] fufoZdYid psrU;Lo:i] fuR; ,oa v[k.M gSA xkSM ikn ds vuqlkj dkj.k esa 

dk;ksZRiknu dh ‚kfä ugha ekuh tk ldrh lr~ oLrq dks dk;Z mRikn ds fy;s ifj.kkeh cuuk 

gSA D;ksafd dk;Z dks dkj.k dk ifj.kke ekuk tkrk gS] fdUrq dksbZ ‚kfä lr~ dks ifj.kkeh vFkkZr~ 

vU;Fkk ,oa vfuR; ugha cuk ldrh vkSj tc ge deZ djrs gS rks dk;Z dh lÙkk dk Kku 

mldh mRifÙk ds iwoZ vkSj fouk'k ds ckn ugha gksrk] dsoy mldh fLFkfr ds le; gh mldh 

lÙkk dk Kku gksrk gSA 

  v‛kfDrjifjKkua Øedksisk·Fkok iqu%A 

  ,oa fg loZFkk cq)Sjtkfr% ifjnhfirkAA 

xkSMikn ds f'k’; ‚k jkpk;Z e/;dkyhu Hkkjr ds /kkfeZd mins'kdksa ds ukukfo/k lewgksa 

esa ,d rstLoh O;fDrÙo j[krs gSaA mudk n'kZu Lo;a esa ifjiw.kZ gS] ftldks u rks vius vkxs u 

gh vius ihNs fdlh vU; lkexzh dh vko';drk gSA mudk n'kZu ¼v}Sr osnkUr½ Lor% fl) 

bdkbZ gSA 

‚k jkpk;Z ds vuqlkj deZ vkSj miklukA fpÙk dks ‚kq) vkSj ,dkxz cukus ds lk/ku gS 

ftlls ‚kq) vkSj ,dkxz fpÙk Kku dh T;ksfr xzg.k dj ldsA mikluk /;ku :ih ekulh 

fØ;k gSA deZ vkSj mikluk vfo/kk esa gh laHko gSA Kku vkSj deZ izdk'k vkSj va/kdkj ds 

leku ijLij fo#) gS budk leqPp; ugha gks ldrkA fu’dkedeZ yksd laxzg ds fy;s gksrk 

gS ‚kqHk deZ ;k /keZ viuh iq.; uked ‚kfä ls lq[k :ih Qy nsrk gS] v'kqHk deZ ;k v/keZ 

viuh iki uked ‚kfä ls nq%[k :ih Qy nsrk gSA deZ dk Qy vo'; Hkksxuk iM+rk gS 
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blfy;s vfo|k vkSj deZ esa fyIr O;fä tUeej.k ds pØ esa ?kwerk jgrk gS deZ esa dÙkkZ vkSj 

deZ dk }Sr rFkk mikluk  esa /;krk&/;s; ;k mikld&mikL; dk }Sr cuk jgrk gSA deZ 

vkSj mikluk vfo|k ds vUrxZr vfr gSA Kku vfo|k dh fuòfÙk djkrk gS rFkk czã Kku dk 

volku vijks{k vuqHko esa gksrk gS& 

  vuqHkokolku Rokr~ Hkwr oLrq fo"k; Rokr~ p czã KkuL;A
84
 

e.Mu feJ dk tks ‚kkL=kFkZ ‚k j ls gqvk mlls ;gh izrhr gksrk gS fd ‚k j dsoy 

oSfnd deZdk.M dh ,dek= Js’Brk ds fopkj ds fojks/kh FksA os vkRek ds Kku dks euq’; ds 

iq#’kkFkZ dk iz/kku mís'; ekurs Fks] mUgksaus vius czãlw= esa bl Hk; dks Li’Vr% ifjyf{kr fd;k 

gS fd fØ;kdyki ijd er euq’; dks dsoy ek= nEHk dh vksj ys tkrs gSaA ‚k jkpk;Z us bl 

izdkj dh ?kks’k.kk dh fd deZdkaM lEcU/kh ifo=rk vius vki esa /keZ dk y{; ugha gS vfirq 

izk;% bldh ?kkrd ‚k=q gS rks Hkh mUgksaus oSfnd fo/kku dks fujFkZd crkdj mldk fujkdj.k 

ugha fd;kA ‚k jkpk;Z th us dgk oSfnd fu;eksa ds vuqdwy vkpj.k rFkk deZ vo'; djuk 

pkfg, fdarq bl vk'kk ls ugha fd mlls yksd vkSj ijyksd esa mÙke Qy izkIr gksxk vfirq 

dÙkZO; deZ ds v/;;u dh uSfrd {kerk esa lgk;d gksaxsA 

budk y{; yksd ;k ijyksd ds lq[k izkfIr ¼vH;qn;½ u gksdj iqutZUe ds cU/ku ls 

eks{k ¼fu%Js;l½ gS] vkSj mldh izkfIr rc rd ugha gks ldrh tc rd ge Hkfo’; thou esa 

viuk fo‛okl tek, gq, gSA czã fo’k;d vuqla/kku dk lEcU/k ,d ,slh ;FkkFkZ lÙkk ls gS tks 

loZFkk fo|eku jgh gS] vkSj tks gekjs deks± ij fuHkZj ugha gSA ‚k jkpk;Z us iwoZ ehekalk ds er 

dk fd&ßosn deZijd gS rkfdZd [k.Mu fd;k gSA iwoZehekalk ds vuqlkj osn fØ;kFkZd ;k 

deZijd gS vFkkZr~ osn dk og Hkkx tks lk{kkr~ :i ls deZijd ;k ijks{k :i ls deZ dk vax 

u gks og vuFkZd ¼deZ vFkZ okyk vFkok xkS.k gS½A 

    ßvkEuk;L; fØ;kFkZRoknkuFkZD; ern~FkkZuke~AÞ
85
 

bl izdkj ‚k jkpk;Z dk ‚k jHkk’; osnfofgr deks± ds fd;s tkus dks gh ,dek= eks{k 

vFkok eqfä vFkkZr~ fuJs;l dh izkfIr dk lk/ku ugha ekurs vfirq ‚k jkpk;Z ds vuqlkj 



121 

 

osnfofgr deZ tSls fd dkE; deZ vkfn O;fä dks fd;s vo‛; tkus pkfg, ftlls fd ml 

ije rÙo czã dks izkIr dj ikus esa uSfrd voyEcu izkIr gks lds lkFk gh Kku rFkk mikluk 

ds ekxZ ij pyrs gq, deZoknh cuuk pkfg, rHkh ml fuJs;l dh izkfIr laHko gSA 

jkekuqtkpk;Z dk fof‛k’Vk}Sr vFkok bZ‛ojokn ,oa deZ fl)kUr 

jkekuqtkpk;Z us fuxqZ.k czãokn vkSj lxq.k bZ‛ojokn esa ljl lkeatL; LFkkfir djus 

dk ‚yk?; iz;Ru fd;k gSA ;g iz;Ru u;k ugha gS ;g iz;Ru Hkxon~xhrk esa egkHkkjr ds ‚kkfUr 

iokZUrxZr] ukjk;.kh esa iqjk.kkfn esa vusd LFkkuksa ij ns[kus dks feyrk gSA jkekuqtkpk;Z ds 

vuqlkj thokRek rFkk tM+ izd̀fr rkfÙod :i esa mlls fHkUu gS] ;|fi mlds vfrfjDr vFkok 

mlds mi;ksxh gksus ds vfrfjDr mudh dksbZ lÙkk vFkok mi;ksfxrk ugha gSA bl izdkj 

jkekuqt dk fl)kUr v}Sr fl)kUr gS ;|fi muds v}Sr fl)kUr esa fof‛k’Vrk gS vFkkZr os 

cgqRo dks Lohdkj djrs gSa D;ksafd loksZifj vkRek vkd̀fr;ksa ds cgqRo esa thokRek rFkk izd̀fr ds 

:i esa fo|eku jgrh gS blfy;s jkekuqt ds fl)kUr dks fof‛k"Vk}Sr uke fn;k x;k gSA 

blh izdkj ehekaldksa ds fo#) tks izfrfØ;k,¡ gqbZ mlus /keZ ds bZ‛ojoknh lEiznk;ksa 

vFkkZr~ oS’.ko er] ‚kSoer rFkk ‚kkDr er dks tUe fn;k ;gha ls bZ‛ojokn dk mn~Hko gqvkA 

bZ‛ojokn ds vUnj lkekftd egÙokdka{kk Lor% vk tkrh gSA ,d gh ekrk&firk vFkkZr~ ml 

bZ‛oj dh lUrku gksus ds dkj.k ge lc ,d gh Lrj ds gSA euq’; ek= pkgs og Å¡pk gks ;k 

fuEu dksfV dk fir̀ ân; ds fy;s mruk gh ewY;oku~ gSA jkekuqt lRdk;Zokn ds fl)kUr dks 

Lohdkj djrs gSA izR;sd dk;Z ;g ladsr djrk gS fd mldk miknku ¼HkkSfrd dkj.k½ igys ls 

gh fo|eku FkkA voLFkk ifjorZu gh dkj.k&dk;Z Hkko gSA 

ßvoLFkkUrjkifÙkjso] fg dk;ZrkAÞ
86
 /kkxs diM+s ds dkj.k gS D;ksafd diM+k dsoy ek= 

/kkxksa dh rkus&ckus okyh voLFkk dk uke gSA
87
 

Hkxon~ d̀ik ls gh deks± dk vkR;fUrd {k; vkSj nqokZLèfr dh Hkxon~ lk{kkRdkj esa 

ifjf.kfr ,d lkFk gksrh gSA jkekuqtkpk;Z thou eqfä dks Lohdkj ugha djrs D;ksafd tc rd 

‚kjhj gS rc rd deks± dk vkR;fUrd {k; ugha gks ldrk eqä tho dk czã esa foy; ugha 
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gksrkA eqä tho dk Lo:iSD; ;k ,dkRE; laHko ugha gS vfo|k rFkk deZ dh fuòZfÙk gks tkus 

ij Hkh thokRek dk Lo:i uk‛k ugha gksrk mldh lÙkk cuh jgrh gS D;ksafd og fuR; rÙo gSA 

eqä tho bZ‛oj dk vax vkSj ‚kjhj gSA bZ‛oj vaxh rFkk vkReHkwr gSA vuqdwyu dk xq.k 

vfuok;Z ugha gS vkSj ;g deZ ls gh mRiUu gksrk gS] vr,o deZ vko‛;d gSA 

jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj ß‚kjhj/kkjh gksus ij Hkh bZ‛oj nq%[k ugha ikrk D;ksafd og tkurk 

gS fd nq%[k dk dkj.k deZ gS ‚kjhj/kkjh gksuk ek= nq%[k dk dkj.k ugha gSAÞ
88
 og deZ dk izHkq 

gS D;ksafd deZ Lo;a Qy iznku ugha dj ldrkA deZ tks Kku jfgr gS vkSj {kf.kd gS ,sls 

fdlh Hkh Qy dks mRiUu djus ds v;ksX; gS ftldk lEcU/k Hkfo’; ls gksA 

l̀f’V dk dkj.k rFkk iz;kstu D;k gS\ pkokZd dks NksM+dj izk;% lHkh Hkkjrh; n‛kZuksa us 

bldk dkj.k deZ fl)kUr Lohdkj fd;k gSA thoksa dks vius deks± dk Qy Hkksxus ds fy;s 

HkksX; inkFkZ dh vko‛;drk gSA bu lcdh iwfrZ ds fy;s l̀f’V gksrh gS vr% deZokn l̀f’V dk 

gsrq gSA jkekuqtkpk;Z vkfn bZ‛ojoknh nk‛kZfudksa us bZ‛oj dks gh txRdkj.k ekurs gq, bl 

l̀f’V dk bZ‛oj dh yhyk crk;k gSA jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj deZ fl)kUr Hkh bZ‛ojh; ladYi 

dk gh vax gS vkSj mlds izfrdwy ugha gSA thoksa dks deZ djus ds fy;s ladYi LokrU=; fn;k 

x;k gSA vr,o mUgha dks ‚kqHkk‛kqHkQy Hkh Hkksxus iM+rs gSaA blfy;s bZ‛oj dks nks’k ugha fn;k tk 

ldrk tho vius deks± ls nq%[k Hkksxrs gSa gk¡ bZ‛oj dh d̀ik ls os nq%[k&eqä gks ldrs gSA 

bZ‛oj dk dk;Z thoksa dks nq%[k nsuk ugha gS oju~ mUgsa nq%[kksa ls eqä djuk gS] bZ‛oj viuh 

LosPNk ls fdlh euq’; ls iq.; ;k ikideZ ugha djkrk oju~ fujUrj deZ&fo/kku ds vuqlkj gh 

dk;Z djus dh i)fr dk vuqlj.k djrk gSA ^deZfo/kku* gh bZ‛oj dh bZPNk dks O;Dr djrk 

gSA deZ dh O;oLFkk bZ‛oj us gh cukbZ gS] tks dekZ/;{k gS] jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj pwfda deZ 

fo/kku bZ‛oj ds LoHkko ds Åij fuHkZj djrk gS] blfy;s bZ‛oj dks gh iq.; vkRekvksa dks 

iqjLdkj rFkk ikikRekvksa ds fy, n.M nsus okyk ekuk tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

 bu lHkh n‛kZuksa esa fo‛ks’k /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd pkokZd ds n‛kZu dks NksM+dj 

;s lc vk/kkjHkwr fl)kUrksa ij ,d lk er j[krs gSaA Hkkjrh; n‛kZu dh ;g fo‛ks’krk gS fd ;g 
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dsoy ekufld peRdkj vkSj mÙkstu dh izfrfØ;k ds :i esa mRiUu gqvkA Hkkjrh; n‛kZu ds 

ewy esa thou ds /kkfeZd y{; dh izkfIr ,oa lR; dh [kkst dh mRdV vfHkyk’kk lnSo ls jgh 

gSA muds erksa dh fofHkUurk gksus ds i‛pkr~ Hkh tks thou dk vfUre y{; Fkk ml fo’k; esa 

lHkh n‛kZu iz.kkfy;k¡ ,d er FkhaA 

 buesa lcls izFke deZ vkSj iqutZUe ds fl)kUr dks ys ldrs gSaA lHkh Hkkjrh; n‛kZu 

bl ckr ij ,d er gSa fd euq’; ;k O;fä tks deZ djrk gS] ml deZ dk Qy lq[k vFkok 

nq%[k deZ ds Øe‛k% ‚kqHk ,oa v‛kqHk gksus ds QyLo:i euq’; dks izkIr gksrk gSA tc bu deks± 

dk Qy vk/kqfud thou esa izkIr ugha fd;k tk ldrk vFkok euq’; ;ksfu esa Hkh ugha izkIr 

fd;k tk ldrk rc mls euq’; ;ksfu esa vFkok vkSj fdlh ;ksfu esa ml Hkksx dks iwjk djus ds 

fy, tUe ysuk iM+rk gSA ;g oSfnd fo‛okl fd& ßlaiw.kZ laLdkjksa ds lkFk ;K esa ‚kq) 

mPpkj.k ls fd, gq, ea= ikB ls] tks osn fofgr <ax ls fd;k tkrk gS vkSj ftlesa fdlh 

izdkj dh =qfV ugha gksrh] rRdky euksokafNr Qy dh izkfIr gksrh gS] laHkor% deZokn dk 

izkjafHkd Lo:i gksuk pkfg,A lafgrkvksa esa ,slk fopkj Hkh vkrk gS fd tks bl yksd esa deZ 

djrs gSA 

 os nwljs yksdksa esa vius iki dk Qy Hkksxrs gSa vkSj tks ‚kqHk deZ djrs gSa ikfFkZo o 

vikfFkZo vkuUn dk lq[k&Hkksx djrs gSaA bl izdkj laHkor% bu rRoksa ls deZ fl)kUr dk 

izknqHkkZo gqvk ftldk o.kZu ge mifu’knksa esa iw.kZ :is.k ikrs gSa] ijUrq ftl ij ogk¡ cgqr 

vf/kd cy ugha fn;k x;k gS ogk¡ ;g Hkh dFku ik;k tkrk gS] fd euq’; vius ‚kqHk vFkok 

v‛kqHk deks± ds vuqlkj vPNh ,oa cqjh ;ksfu;ksa esa mRiUu gksrs gSA 

 deZ fl)kUr ds dqN vU; eq[; rÙo bl izdkj gS&vkfLrd n‛kZu ds vuqlkj deZokn 

esa deZ djus ds dqN le; i‛pkr~ vǹ’V izkIr gksrk gSA pkgs ml deZ dk Qy lq[k gks vFkok 

nq%[kA ;s deZ Qy ,df=r gksrs tkrs gSa vkSj bl izdkj deZ djus okys ds vU; tUe esa lq[k 

vkSj nq%[k Hkksx dk fo/kku fuf‛pr djrs gSaA dsoy mu deks± ds Qy gh tks vR;Ur iq.;e; 

vFkok vR;Ur nq’Vrkiw.kZ gksrs gSaA dHkh&dHkh bl tUe esa izkIr gksrs gSaA nwljs tUe esa tks ;ksfu 

izkIr gksrh gS og bl thou ds ‚kqHk vFkok v‛kqHk dekZuqlkj gksrh gS ftlds ,df=r Qykuqlkj 
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mÙke ;k fud̀’V ;ksfu izkIr gksrh gS vkSj ml ;ksfu esa Hkh lq[k o nq%[k iwoZ tUe ds dekZuqlkj 

feyrk gSA ,oe~ ftl izdkj izd̀fr dk izHkko vukfn gS mlh izdkj euq’; ds tUe vkSj ej.k 

dk izHkko Hkh vukfn gS vkSj ;g Hkh ugha dgk tk ldrk fd euq’; us fdl le; ls deZ izkjaHk 

fd,A thou dh vof/k Hkh iwoZ tUe esa fd, gq, dk;ks± ds }kjk vkSj Hkksx ds vuq:i vof/k ds 

vuqlkj lqfuf‛pr gksrh gS ftlesa dksbZ ifjorZu ugha gks ldrkA fd, gq, deZ tc ifjiDo gks 

tkrs gSa rks mudk Qy ,oa rRlEcU/kh vuqHkwfr;k¡ Hkksxuh gh iM+rh gSA ijUrq ;fn deZ viw.kZ gS 

,oa Qy nsus ds fy, ifjiDo ugha gq, rc ,sls deZ lR; Kku ls u’V gks tkrs gSa vkSj budk 

Qy Hkksxuk ugha iM+rkA ijUrq ‚kqHk deZ djus okys eqä iq#’k Hkh lq[k o nq%[k ds cU/ku ls 

NqVdkjk ugha ik ldrs tks muds iwoZ tUe esa vFkok izkjC/k esa fy[ks gq, jgrs gSaA tc dksbZ 

euq’; }kjk vius thou dks ,slk cuk ysrk gS ftlesa fdlh izdkj dh okluk vFkok dkeuk 

ugha gS] rc og fu’dke deZ djrk gqvk deZ ds cU/ku ls eqä gks tkrk gSA ml fLFkfr esa mls 

dsoy iwoZ tUe ds deks± dk gh Qy Hkksxuk iM+rk gSA vxj bl vof/k esa og lR; Kku dks 

izkIr dj ysrk gS rks blds lkFk gh iwoZ&deZ&Qy&Hkksx Hkh u’V gks tkrk gS vFkkZr~ igys tUe 

esa fd, gq, deks± dk Qy mls blfy, izkIr ugha gksrk fd ‚kqHk deks± ds }kjk oks buds Hkksx 

ca/ku ls NqVdkjk ik x;k gSA bl izdkj D;ksafd mlds uohu deZ v‛kqDy vkSj vd̀’V deZ gSa] 

vr% mu deks± dk dksbZ Qy ugha gksrk vkSj ‚kuS% ‚kuS% og iwoZ tUe esa fd, gq, deks± ds Qyksa 

dk Hkksx iwjk djds eks{k dks izkIr dj ysrk gSA bl izdkj ;g Li’V gS fd lHkh Hkkjrh; n‛kZu 

deZokn dks ,d leosr Loj esa Lohdkj djrs gSa rFkk rn~uqlkj ije y{; eks{k vFkkZr~ fu%Js;l 

rd igq¡pus dh ckr dks Lohd̀fr iznku djrs gSaA 

 

 

 

 

 
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54- U;k;dUnfydk] ì-&275 
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69- rÙokyksd ehekalkn‛kZu] ì-la-&157 
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prqFkZ & [k.M 

osnksifu’kn ,oa Le`fr&n‛kZu esa dj.kh; deZ 

 

¼1½ _Xosnkfn prqosZnksa esa dÙkZO; deZ 

 eSfFkyh‛kj.k xqIr ds ‚kCnksa esa 

  fo[;kr pkjksa osn ekuks pkj lq[k ds lkj gS 

  pkjksa fn‛kkvksa esa gekjs os t;/ot pkj gSaA 

  Kku&xfjekxkj gS] foKku ds Hk.Mkj gS] 

  iq.;&ikjkokj gS] vkpkj ds vk/kkj gSA 

 Hkkjro’kZ ds ifo= xzUFk osnksa ds lEcU/k esa ,slk fo‛okl fd;k tkrk gS fd ;g 

b.Mks ;wjksfi;u vFkkZr~ vk;Z tkfr dk lcls izkphu fyf[kr lkfgR; gSA ;g dguk dfBu 

gS fd bu lafgrkvksa ds izkjfEHkd Hkkxksa dk fdl dky esa mn~Hko gqvkA bl lEcU/k esa 

vusd izdkj dh rdZiw.kZ dYiuk,¡ dh tkrh gSA ijUrq buesa ls fdlh dks Hkh fuf‛pr :i 

ls lR; ugha ekuk tk ldrkA 

 izkphu Hkkjrh; euh’kh vius lkfgR; dk] /kkfeZd vFkok jktuSfrd Ñfr;ksa dk 

fdlh izdkj dk ,sfrgkfld ys[kk ugha j[kk djrs FksA lk/kkj.kr;k fgUnqvksa dk ;g 

fo‛okl gS fd osn vikS#’ks; lkfgR; gS] vFkkZr~ ;g lkfgR; fdlh euq’; ds }kjk jfpr 

ugha gSA 

 bl izdkj osnksa ds l`tu ds dqN le; i‛pkr~ tu&lk/kkj.k dh ;g /kkj.kk gks 

xbZ fd ;s ‚kkL= izkphu gh ugha vukfn Hkh gS vkSj l`f’V ds izkjEHk esa vKkr le; ls 

_f’k;ksa us vUr%izsj.kk ls izHkq&iznÙk :i esa izkIr fd;kA 
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 fgUnqvksa dh osnksa ds izfr vkLFkk blh ckr ls fl) gks tk,xh dksbZ Hkh fgUnw pkgs 

og vk;Z lekth gks lukruh gks] ‚kSo ;k oS’.ko gks lcdh vkLFkk,¡ fHkUu gksrs gq, Hkh 

vafre :i esa lHkh osn ds izfr vkLFkkoku gSA 

 osnksa ds izfr mudh vkLFkk vU/kkLFkk ugha gSA mUgksaus osnksa ds egÙo dks oSfnd 

dky ds v/;;u ls tkuk gSA 

_Xosn esa dÙkZO; deZ 

 oSfnd ok³~e; esa _Xosn lcls izFke vkSj izkphure xzaFk gS] _Xosn ds ea= fdlh 

,d O;fDr ds }kjk fy[ks vFkok fdlh ,d ;qx esa jps gq, izrhr ugha gksrsA laHkor% 

budk l`tu fofHkUu dkyksa esa] fofHkUu Hkw&Hkkxksa esa vusd _f’k;ksa }kjk gqvk gSA budk 

iz.k;u ogk¡ ls ‚kq# gqvk] tgk¡ vk;ks± dk fuokl FkkA vk;Z fdl Hkw&Hkkx ds fuoklh Fks] 

blesa fo}kuksa ds fHkUu&fHkUu er gSA 

 vk;ks± ds fuokl dks ysdj Hkkjrh; fo}kuksa ds Hkh vyx&vyx er gS] dqN 

Hkkjrh; fo}kuksa ds vuqlkj vk;Z Hkkjr ds ewy fuoklh ugha gS] oju~ dqN fo}ku vk;ks± dks 

Hkkjr dk gh ewy fuoklh ekurs gSaA dqN Hkkjrh; fo}ku Hkh ik‛pkR; fo}kuksa ds leku 

ekurs gSa fd vk;Z mÙkjh /kqzo ls :l] ;ksjksi] fQuyS.M gksrs gq, Hkkjr vk,A :lh Hkk’kk 

rFkk fQUuh Hkk’kk esa dbZ laLd`r ds ‚kCn gS] tks fl) djrs gSa] bu tSlh dbZ Hkk’kkvksa dh 

tuuh laLd`r jgh gksxhA 

 tSlk fd lcdks fofnr gS] fd vk;ks± dh Hkk’kk laLd`r FkhA vr% vc ;g 

fopkj.kh; fo’k; gS fd laLd`r&Hkk’kh vk;ks± dk ewy LFkku Hkkjr Fkk ;k os dgha ckgj ls 

Hkkjr vk, FksA 

 mÙkjh /kqzo dh cfQZyh tu&‚kwU;&ifjfLFkfr;k¡ ;s Lohdkj djus dh btktr ugha 

nsrh gSA ogk¡ dksbZ osn dh ,d _pk Hkh fy[k ldrk gSA u ogk¡ ufn;k¡ gS u xk; tSls 

i‛kq u gjs&Hkjs ouA ysfdu osnksa esa rks ;s lc cgqof.kZr fo’k; gSA ;s lEHko gks ldrk gS 

fd viuk LFkku NksM+us ds i‛pkr ~ mUgsaus osnksa dh jpuk dh gksA 
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 _Xosn ds ea= fdlh ,d O;fDr ds }kjk fy[ks vFkok fdlh ,d ;qx esa jps x, 

izrhr ugha gksrsA lEHkor% budk l`tu fofHkUu dkyksa esa vusd _f’k;ksa }kjk gqvk gSA ;g 

ea= eq[k ‚kkL= ls xq#&f‛k’;ksa dh ijEijkvksa }kjk gLrkUrfjr fd, tkrs jgs] vkSj ih<+h 

nj ih<+h euh’kh dfo;ksa }kjk buesa o`f) gksrh xbZA 

 osnksa dh jpuk fdlh Hkh Hkw&Hkkx esa dgha Hkh gqbZ gks] ij ;g laHkkouk vo‛; gS fd 

osnksa ds jpuk dky eas lafgrkvksa dk _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn tSlk foHkktu 

ugha FkkA izkjEHk esa leLr osn ea= ,d lkFk jgs gksxsaA vk;Z x.k HkkSxksfyd dkj.kksa ls 

tc nf{k.k&if‛pe dh vkSj x, ckYo igq¡ps] :l ds nf{k.k Hkkx esa jg s&rc rd ewyosn 

,d gh jgk gksxkA Hkkjr esa izos‛k djus rd Hkh ,d gh jgk gksxkA Hkkjr esa izos‛k ds ckn 

gh ogk¡ ds ewy vkfnokfl;ksa] ftUgsa lEHkor% vk;ks± us nL;q dgk ds lEidZ esa vkus ij gh 

,oa muds laLdkjksa dks xzg.k djus ij gh vFkoZosn dh jpuk gqbZA D;ks afd vFkoZosn ds 

ea=ksa dh izo`fÙk rFkk ;g vU; osn&ea=ksa dh izo`fÙk esa dkQh fHkUurk ikbZ tkrh gSA 

_Xosn dk Lo:i rFkk vkdkj 

 pkjksa osnksa esa vkdkj dh n`f’V ls _Xosn lcls cM+k gSA ;g 10 e.Myksa] 1028 

lwDrksa rFkk 10589 ea=ksa esa lekfgr gSA 

 dqN fo}ku ea=ksa dh la[;k 10552 rks dqN 10551 ekurs gSA 

Lokeh n;kuUn th ds vuqlkj eaMyokj] _Xosn esa eU=ksa dh la[;k nh gS& 

izFke eaMy 1976 ea= 

f}rh; eaMy 429 ea= 

r`rh; eaMy  617 ea= 

prqFkZ eaMy  589 ea= 

iape eaMy  727 ea= 

‘k’B eaMy  765 ea= 
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lIre eaMy 841 ea= 

v’Ve eaMy 1726 ea= 

uoe eaMy 1097 ea= 

n‛ke eaMy 1757 ea= 

------------------------------------------------- 

;ksx     10521 ea= 

 lEHkor% izkjEHk esa _Xosn esa ea=ksa dh la[;k bruh ugha FkhA le; ds lkFk&lkFk 

;g la[;k c<+rh pyh xbZ] D;ksafd _Xosn lhfer vof/k esa ugha fy[kk x;k FkkA ;s ea= 

xq#&f‛k’;&ijEijkvksa }kjk gLrkUrfjr fd, tkrs jgs vkSj ih<+h nj ih<+h euh’kh dfo;ksa 

}kjk buesa o`f) gksrh jgh& 

 ß;g vn~Hkqr xzUFk tks vR;Ur izkphu xgure~ J)k ,oa fo‛oklksa ds :i esa 

fodflr gq,] Øec) fodkl dk ifjp; nsrs gSAÞ
1
 

_XoSfnd laLd`fr ,oa dÙkZO; deZ 

 rRdkyhu le; ds vk;Z nqfu;k ds ckgjh jax :i ij eksfgr FksA izkd`frd ?kVuk,¡ 

es?k] o’kkZ] fo|qr dk peduk] vfXu dk izTofyr gksuk ioZrksa ls ufn;ksa dk fudyuk] lw;Z 

dh rst fdj.ks pkan dh ‚khry fdj.ksa] ck<+ dk izdksi vkfn mUgsa vkdf’kZr djrs FksA 

/ku&nkSyr] nw/k&iwr dh vkdka{kk bUgsa vkanksfyr djrh jgrh FkhA ;s u dsoy l‛kDr 

‚kjhj okys ;ks)k Fks cfYd fuHkZ;rk o lR;rk esa fo‛okl djrs FksA oSfnd _pkvksa esa Hkh 

;g lc rFkk nsorkvksa ds Lrqfr vkSj xhrksa dk ladyu gSA laLd`r budh Hkk’kk FkhA 

 fofHkUu lewg vius&vius dk;Z esa n{k FksA dk’Bdkj ;q) ds jFk vkSj lkeku <ksus 

dh xkfM;k¡ cukrs Fks rks dqaHkdkj] yksgkj] f‛kYidehZ vU; /kkrqdehZ lHkh vius&vius 

O;olk; esa n{k FksA fL=;k¡ flykbZ] cqukbZ] pVkbZ fuekZ.k vkfn dk dk;Z djrh FkhA 
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 _XoSfnd ‚yksdksa vkSj ea=ksa ls ;g fl) gksrk gS fd ml le; ds Kkuh vkSj 

cqf)thfo;ksa esa ;g fo‛okl vVy gks x;k Fkk fd fo‛o ds ‚kk‛or fu;e mrus gh lR; 

gS] ftrus izd`fr dsA izR;sd vuSfrd deZ ds fy, pkgs og vutkus esa gh gqvk gks] naM 

vo‛;Hkkoh FkkA 

 ßvk;ks± dh laLd`fr ml le; vR;Ur mPp voLFkk rd igq¡p x;h Fkh] ysfdu bl 

mPpre laLd`fr dk lcls vf/kd izdk‛k muds deZ esa ik;k tkrk gS] tks FkksM+s ls ‚yksdksa 

dks tksM+dj lHkh ‚yksdksa dh eq[; fo’k; oLrq gSAÞ
2
 

 Lokeh n;kuUn us _Xosn vkfn osnksa ds nks izdkj ds vFkZ fd, gS& ikjekfFkZd 

rFkk O;kogkfjd] n;kuUn th ds vuqlkj&ikjekfFkZd vFkZ ds fcuk osnksa dh mi;ksfxrk gh 

ugha jg tk,xh] dsoy deZdkaM gh thou dk mís‛; ugha gSA ;g eq[;  mís‛; dks izkIr 

djus esa lgk;d gks ldrk gS] tc osnksa ds ikjekfFkZd vFkZ dh ckr dh tkrh gS rks 

mldk vk‛k; osnksa esa fo|eku vk/;kfRed Kku ls gSA 

 Lokeh n;kuan th ds vuqlkj ;fn ‚kjhj deZdk.M gS] rks vkRek vk/;kfRed Kku 

gSA Lokeh th osnksa esa bZ‛oj] tho] izd`fr] l`f’V] fo|k] tUe&ej.k] iqutZUe] eks{kkfn] 

nk‛kZfud iz‛uksa dk lek/kku ryk‛krs FksA 

 eq.Mdksifu’kn ds vuqlkj Lokeh th us] osnksa esa vijk vkSj ijkfo|kvksa dh 

vofLFkfr ekuh gSA vijk fo|k esa HkkSfrd inkFkks± dk Kku rFkk deZdk.M dh izfØ;k,¡ gS 

rks ogh nwljh vkSj ijkfo|k esa v/;kRe Kku vFkkZr~ czã dk Kku gSA muds vuqlkj osnksa 

dk fØ;kdk.M ijd vFkZ ek= gh ysuk mfpr ugha gSA 

_XoSfnd nsork ,oa dÙkZO; deZ& 

 _Xosn ds lHkh ea= nsorkvksa dh Lrqfr fufeÙk fy[ks x, gSA vU; lkekftd fo’k; 

vR;Ur xkS.k gSA D;ksafd ;s Hkh ;nk&dnk nsorkvksa dh HkfDr ,oa Lrqfr ds izlax esa iz;qDr 

fd, x, gSaA ;s nsork izd`fr ds vusd Lo:iksa vkSj ‚kfDr;ksa ds vf/kifr ds :i esa of.kZr 

gS vFkok bu ‚kfDr;ksa dks vkRelkr djus okys egku~ ‚kfDr izrhd gSA 
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 _Xosn esa nsorkvksa dh Lrqfr bl izdkj ls dh xbZ gS fd og u dsoy laj{kd] 

iks’kd] fu;ked ,oa ikyd gs] cfYd euq’;ksa dks dekZuqlkj nf.Mr djus okys Hkh gSA 

_XoSfnd nsork tSls vfXu] c`gLifr] :nz] fo‛odekZ vkfn lHkh Lo;a Js’B deZ dkjd gS 

rFkk euq’;ksa ds deks± ds vuqlkj Qyksa ds fu/kkZjd Hkh gSA 

 _Xosn ds izFke eaMy dk 50ok¡ lwDr ftlds nsork lw;Z gS] _f’k dgrs gSa fd tks 

lw;Z mfnr gksdj gesa va/kdkj ls i`Fkd~ djds dk;ks± esa yxkrk gS] mlh izdkj og Js’B 

nso gesa vKkukU/kdkj ls i`Fkd djds Js’B deks± esa yxkdj eks{k dk Hkkxh cukrk gSA ogh 

#nz nso nq’V deZ djus okys dks #ykrk gS vFkkZr nf.Mr djrk gSA ml ijes‛oj dk 

uke #nz gSA lkekU; :i ls _Xosn esa #nz dks loZ= O;kIr ijekRek rFkk nq’Vksa dk 

nf.Mr djus okys loksZPp ‚kkld ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA 

 blh izdkj ds o.kZu vU;kU; nsorkvksa ds lUnHkZ esa Hkh izkIr gksrs gSA 

_Xosn vkSj dÙkZO; deZ cks/k& 

_Xosn esa dsoy nsorkvksa dh mikluk vkSj ;Kh; deZdkaM gh ugha gS] vius&vius 

dk;Z{ks= esa mrjs yksxksa dks dÙkZO;ksa dk Hkh Kku djk;k gSA _Xosn ds vusd ‚yksdksa esa 

dÙkZO; cks/k ds izfr lko/kku fd;k x;k gSA 

rstLoh jktk ds dÙkZO;& 

 jktk ds D;k dÙkZO; gksus pkfg,] vusd lwDrksa esa vusd ea= bl fo’k; esa fy[ks 

x, gSaA rstLoh jktk ds dÙkZO; crkrs gq, _f’k dgrs gS& ßjktk Kku izdk‛k ls ;qDr] 

rstLoh] riLoh lcdk dY;k.kdkjh] ,s‛o;Zoku] nku‛khy O;ogkjK jktHkzkrkvksa vkSj 

jktlHkk ds lnL;ksa dk Lokeh rFkk lR;] U;k;fo/kku dk ikyd gksA og ‚k=qvksa dk vkSj 

vKku dk uk‛k djus okyk gksA og uhfreku ~ gksdj lc dqN tkuus okyk gksA lc izdkj 

ds ,s‛o;ks± dk Lokeh gksdj] nq%[k dk fuosnu djus okyh iztk dks lc izdkj ds 

nq%[knk;h ekxks± vkSj cqjkb;ksa ls ikj djsAÞ
3
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 vkxs dgrs gSa! gs euq’;ksa ds jktu~! Lokfeu~ rw lc rjQ xfreku gks] vkxs c<+sA 

dHkh foijhr /keZ fo#) dkeuk er djA gs Lo.kZ ds nku nsus vkSj djkfn esa Hkh lqo.kZ 

,oa ifjiDo /kkU; ysus okys! rw ge ls leok; cukdj jgsA gs ,s‛o;Zoku~! rq>ls nwljk 

Js’B /ku Lokeh Hkh ugha gSaA ßvki gh L=hjfgr iq#’kksa dks L=h;qDr djksA jktk vfookfgrksa 

dks fookfgr djus dk izca/k djs] ftlls jk’Vª dh tulaink dh o`f) gksAÞ
4
 jktk ds 

dÙkZO; crkrs gq, dgk x;k gS fd ftl izdkj |ksyksd] i`Fohyksd vkSj ioZr fLFkj gS] 

;gk¡ rd fd lEiw.kZ txr gh fLFkjrk fy, gS ,oa /kqzo dh Hkk¡fr vVy gS] mlh izdkj 

jktk dks viuh iztk ds fy, vfopy gksdj vius dÙkZO;ksa dk fuoZgu djuk pkfg,A 

f‛k’; ds dÙkZO; & 

 gs f‛k’;x.k! rw leku fpr~ gksdj ifo= djus okys Kku vkSj deZ ds vH;kl }kjk 

vius rqY; fe=or~ ml xq# dks gh /kkj.k‛khy o v/;;u‛khy gk sdj izkIr djA ßizf‛u 

uked e`x ds peZ ij fLFkr gksdj mlds rqY; gh Åij mBrs gq, lw;Z ds vkpj.k ;k 

ozr esa fo|eku jgdj Kkukadqj chtksa dks jksius okys xq# ls vknjiwoZd fujarj c<+us okys 

Kku dks vadqjorh Hkwfe ls vfr‛kh?kz o`f)‛khy vUu ds rqY; gh izkIr djAÞ
5
 

xq# ds dÙkZO; & 

 _Xosn esa xq# vFkok vkpk;Z ds dÙkZO;ksa dk o.kZu vusd ‚yksdksa esa vk;k gSA tks 

bl izdkj gS& ßgs ,s‛o;Zoku vKkuuk‛kd vkpk; Z! rw mÙke fe= pkgus okys yksxksa dk 

j{kd vkSj Kku ls r`Ir djus okyk tkuk tk,A rw Lrqfr izkFkZuk djus okys dks mins‛k 

djrk gqvk Kku] cy iznku djA ge yksx bu mÙke ‚kkafrnk;d deks± }kjk rsjh iwtk 

djrs gq, nq%[kh ,oa fo?u ck/kk ls ihfM+r gksdj rq>s gh vkeaf=r djsaAÞ
6
 

ftrsfUnz; L=h&iq#’k ds dÙkZO; & 

 _Xosn esa ftrsfUnz; L=h&iq#’k ds dÙkZO;ksa dk ea= dgrk gS& ßgs ijLij 

lke tL; dh dkeuk ls ,d nwljs dh ck¡/kus okyks! gs Kku vkSj ijLij dkeuk dks u 

fxjus nsus okys] fiz; L=h iq#’kksa! gs v‛oor~ bfUnz;ksa ds Lokeh ftrsfUnz; L=h&iq#’kksa! rqe 

nksuksa fnO;xq.kksa ls ;qDr] ysu&nsu ijLij bPNkiwfrZ vkfn dk;ks± esa dq‛ky gksdj viuh 

‚kfDr;ksa ls ml y{eh dks izkIr djksAÞ 
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lHkkifr ds dÙkZO; & 

 ßgs rstfLou~] fo|k fou; ls ;qDr] izkK! fo}ku~ lHkkirs tks vki cM+s&cM+s xq.kksa ls 

;qDr gS vr% fo}kuksa esa O;Lr gksus okys vki U;k; /keZ esa fLFkj gksdj lc nks’kksa dk uk‛k 

dhft, vkSj izdkf‛kr gksb,A gs iz‛kalk djus ;ksX; lHkkifr! vki /kwe&lǹ‛k ey ls 

jfgr ns[kus ;ksX; :i dks mRiUu dhft,AÞ
7
 

lsuk/;{k ds dÙkZO; & 

 ßgs lsuk/;{kksa! tSls lw;Z vkSj panzek viuh mÙke izdk‛k;qDr dkafr ls jkf= dk 

fuokj.k djds izHkkr vkSj ‚kqDy i{k ls lcdk iks’k.k djrs gSa] oSls gekjh vfo|k dks 

NqM+k] fo|k dk izdk‛k djds gekjh j{kk djrs gq,] ge lcdks vUu vkfn Hkh fn;k 

djksAÞ
8
 

 lsukifr;ksa ds dÙkZO;ksa ds laca/k esa 10osa eaMy ds 173osa lwDr dk rsjgok¡ ea= Hkh 

mYys[kuh; gS] tks bl izdkj gS& ßgs lsukifr;ks! vki yksx ;q) esa fot; izkfIr ds fy, 

lUu) gks tkvksA rqEgkjk jktk bUnz rqEgsa lq[k iznku djsA rqEgkjh Hkqtk,¡ ‚kfDr‛kkyh gksa] 

muesa izpqj cy gks] rkfd rqe fdlh ls ijkftr u gks ldks rqEgsa lnSo vts; jguk gSAÞ
9 

fo}kuksa ds dÙkZO; & 

 _Xosn esa fo}kuksa ds dÙkZO; deks± dk Hkh mYys[k fd;k x;k gS] tks bl izdkj gS& 

ßgS vfXu ds leku ijksidkjh lk/kd fo}u~ vki }so ;qDr deks± dk R;kx dhft, vkSj 

nwljksa dks R;kx djus dh izsj.kk nhft,A blls euq’; ds nks’kksa dh fuo `fÙk gksxh rFkk 

cqf)&cy vkSj ,s‛o;Z esa o`f) gksxhAÞ
10
 

;qoktuksa ds dÙkZO; & 

 vkt ds ;qx esa ;fn dksbZ lokZf/kd ihfM+r oxZ gS] rks og o`) oxZ gS] ftUgsa 

_Xosn esa ^firj* dgk x;k gSA vkt dh ih<+h ds ;qok] ;qofr;k¡ LoPNan thou thuk 
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pkgrs gSaA misf{kr o`) ek¡&cki viuk ,dkafrd thou thus ds fy, ck/; gks pqds gSaA 

ysfdu oSfnd dky esa D;k Fkk] ;g _Xosn ds v/;;u ls tkuk tk ldrk gSA ;fn os 

Hkzfer ;qod&;qofr;k¡ _Xosn ls izsj.kk ys] rks vkt Hkh o`) viuk ‚ks’k thou 

izlUurkiwoZd O;rhr dj ldrs gSaA 

 _Xosn esa x`gLFk ds fofHkUu dÙkZO;&deks± esa ifjokjLFk ekrk&firk rFkk vU;kU; 

o`)tuksa dh lsok dks loksZifj egÙo fn;k x;k gSA nlosa e.My dk 15ok¡ lwDr firj 

nsoksa dks lefiZr gSA  

ßmnhjrkeoj mRill mUe/;ek firj% lksE;kl%A 

vlqa o bZ;qjo`dk _rKkLrs uks·oUr firjks gos’kqAAÞ
11 

izLrqr ea= esa fo}ku~] o;kso`)] x#tuksa dks vius ;gk¡ lknj vkeaf=r djus] mUgsa 

mPpklu ij cSBkus rFkk muls iz‛uksÙkjiwoZd KkuksiktZu djus dk mins‛k gSA 

lEiUu O;fDr ds dÙkZO; deZ& 

 euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA og fdruk Hkh LokoyEch D;ksa u gks] lekt dh 

lgk;rk ds fcuk viuk thou ugha th ldrkA vr% izR;sd ekuo ij lekt dk _.k 

p<+rk jgrk gS] lekt ds _.k ls m_.k gksus dk lcls mi;qDr lk/ku nku gSA lekt 

esa dqN ,sls O;fDr gks ldrs gSa] tks vius thou la?k’kZ esa fdlh dkj.k ls foQy gks x, 

gSa vkSj os vHkkoxzLr thou th jgs gSa] rks ,d laiUu O;fDr dk lkekftd nkf;Ro cu 

tkrk gS fd og nku ds ek/;e ls muds vHkko dks nwj djsA ,d laiUu O;fDr dks ;g 

le>uk pkfg, fd mldh laiUurk esa lekt dk Hkh ;ksxnku gSA bl :i esa og mldk 

_.kh gS vr% nku }kjk mlls m_.k gksuk mlds gh fgr esa gSA nku dh efgek crkus 

okys ea=ksa dh _Xosn esa deh ugha gSA  

ßu l l[kk ;ks u nnkfr l[;sAÞ
12
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vk‛k; ;g gS fd og euq’; dgykus dk vf/kdkjh gh ugha gS] tks vius lg;ksxh 

fe= dh lgk;rk ugha djrk] mlds vHkko dh iwfrZ ds fy, fe= dks bfPNr oLrq dk 

nku ugha djrkA 

_Xosn esa loZ= nku dh efgek crkbZ xbZ gS& 

  eks/keUua fonars vizpsrk% lR;a czohfe c/kbRlrL;A 

  uk;Ze.ka iq’;fr uks l[kk;a dsoyk|ks Hkofr dsoyknhAA
13
 

 ea= dk Hkko gS fd vKkuh O;fDr rks O;FkZ gh vUu&/ku dk lap; djrk gSA osn 

dgrk gS fd ,slk /ku mlds fy, ?kkrd gh gS] tks O;fDr bl izdkj ,d= fd, 

vUu&/ku ls fdlh fo}ku ;k vius fe= dh lgk;rk ugha djrkA og vdsyk mldk 

miHkskx djds ekuks iki gh [kkrk gSA vr% lEiUu O;fDr dk ;g dÙkZO; deZ cu tkrk 

gS fd og lqik= ,oa ns‛kdky dh ifjfLFkfr vuqlkj nku ns rkfd og lekt ds _.k ls 

u dsoy m_.k gks lds cfYd vius dÙkZO; fuoZgu esa Hkh lQy gks ldsA 

ijyksd ¼LoxZ ujd½ lEcU/kh vo/kkj.kk,¡ ,oa deZxr izHkko & 

 vk;ks± dks vius thou ls izse Fkk] os bls ljl] lqUnj ,oa ‚krk;q cukus dh 

dYiuk djrs Fks ik‛pkR; nk‛kZfud fopkj/kkjkvksa esa ftl izdkj dh LoxZ&ujd lEcU/kh 

o.kZu izkIr gksrk gS] oSlh ijyksd dh vo/kkj.kk osnksa esa Li’Vr% izkIr ugha gksrhA 

dgha&dgha LoxZ ds lEcU/k esa dqN vLi’V >yd vo‛; feyrh gS] ij dksbZ foLr̀r 

o.kZu ughaA 

 tSls e`rkRek,¡ LoxZyksd esa ;e ds lkFk vkeksn&izeksn esa eXu jgrh gSA LoxZ ds 

lq[k i`Foh yksd ds lq[k ls mPp dksfV ds gSA nsorkvksa ds leku cuuk vk;ks± us Hkh 

viuk y{; cuk;k gqvk FkkA D;ksafd nsox.k ,d vk/;kfRed LoxZ esa fuokl djrs Fks 

tgk¡ os nq%[k ls ifjeqDr vkuUn dk miHkksx djrs FksA 
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 vc iz‛u mBrk gS fd D;k _Xosn esa LoxZ dh Hkk¡fr ujd dk Hkh izko/kku gS\ 

;fn LoxZ dsoy vPNs deZ okyksa ds fy, vFkok iq.;kRekvksa vkSj lk/kq iq#’kksa ds fy, gS 

rks nq‛pfj= O;fDr;ksa ds fy, e`R;q ds mijkar ,d LoxZ ls foijhr mUgsa nf.Mr djus dk 

LFkku Hkh gksuk pkfg,] ftls ujd dh laKk nh tk ldrh gS] ysfdu _Xosn esa ujd 

tSls LFkku ds fy, dksbZ izko/kku ugha fd;k x;k gSA o#.k ds laca/k esa t#j vk;k gS fd 

og ikfi;ksa dks xgjs xM~<s esa uhps /kdsy nsrk gS] tgk¡ ls os dHkh okil ugha vkrsA bUnz 

ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og vius mikldksa dks gkfu igq¡pkus okys dks uhps va/kdkj ds 

lqiqnZ dj nsA fQj Hkh _Xosn esa ,slh ujd dh Hk;adj dYiuk ds n‛kZu ugha gksrsA 

vFkkZr ;g Li’V Fkk fd vPNs deZ O;fDr dks LoxZ dh vkSj ys tkrs gSa] tcfd nq’deZ 

djus okyk O;fDr] fujUrj iki dk Hkkxh curs gq, ujdxkeh gksrk gS ,oa nsox.k 

¼o#.kkfn nso½ mls ltk nsrs gSa blls _Xosn esa deZ dh egÙkk Li’Vr% ifjyf{kr  

gksrh gSA 

 tgk¡ rd eks{k dk iz‛u gS] _Xosn esa bldk Li’V mYys[k ugha gSA ^eks{k* ftruk 

egÙoiw.kZ fo’k; gS] _Xosn esa Hkh bls egÙoiw.kZ LFkku feyuk pkfg, Fkk] ysfdu tks Hkh gS 

ladsr ek= gSA 

  e`R;ks% ina eksi;arks ;nSr nzk|h; vk;q% izrja n/kku%A 

  vkI;k;ekuk% izt;k /kusu ‚kqn~/kk iwrk Hkor~ ;fK;kl%AA 

 ftu eqeq{kq tuksa us vius thou dks ;Kh; cuk fy;k gS] os e`R;q ds Hk; ls fdafpr 

ek= Hkh fopfyr ugha gksrsA os nh?kkZ;q izkIr djrs gSa rFkk larku o /ku izkIr djrs gq, 

vius thou dks ‚kq) ,oa ifo= cukrs gSaA 

 _Xosn n‛kZu ds Øfed mn~ fodkl dh foospuk ls ,slk izrhr gksrk gS fd loZ 

izFke fopkjksa dk ,d ,slk Øe fodflr gqvk ftlesa lkjs czãk.M dks fofHkUu vaxksa ds 

leUo; ds :i esa vFkok fofHkUu vaxksa ls cuh gqbZ ,d d`fr ds :i esa ns[kk x;kA fdUrq 

bldk l`tu ,d ,slh ‚kfä ds }kjk gqvk ekuk x;k tks fo‛o esa vksr&izksr gS fQj Hkh 
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bl fo‛o ds Åij gS] mlls egku~ gS vkSj mlls ijs gSA ftKklk vkSj ‚kadkyqrk dh 

Hkkouk tks n‛kZu‛kkL= dh tuuh gS dHkh&dHkh bruh izcy gks mBrh gS fd l`f’V ds 

vk/kkjHkwr fo’k; ij Hkh iz‛u djuk izkjEHk dj nsrh gS& ß;g dkSu tkurk gS fd bl 

fo‛o dh dHkh jpuk Hkh dh xbZ vFkok ugha\Þ nwljh vksj ;Kkfn ds deZdk.M ds fodkl 

ds lkFk&lkFk ,d vVy vkSj fof‛k’V fu;e dh /kkj.kk Hkh LFkkfir gqbZA og ;g Fkh fd 

;Kkfn deZ dk izHkko vkSj Qy fuf‛pr :i ls feysxkA bl dkj.k nsorkvksa ds bl 

fo‛o ds vuU; Lokeh gksus dh /kkj.kk vkSj mudk egÙo de gksus yxk vkSj bl izdkj 

Øe‛k% ,dSdkf/knsoRooknh Hkkoukvksa ls gksdj v}Sroknh /kkjkvksa dk izpyu gksus yxkA 

rhljh vksj ,d fl)kUr vkSj tUek tks vkRek lEcU/kh FkkA euq’; dh vkRek dks ,slh 

‚kfä ds :i esa ekuk x;k tks] vius ekuoh; ‚kjhj ls vyx gS vkSj tks nwljs yksd esa 

Hkh vius vPNs vkSj cqjs deks± ds vuqlkj lq[k vkSj nq%[k izkIr djrh gSA ;g fl)kUr fd 

euq’; dh vkRek o`{kkfn ,oa euq’; ds vfrfjDr vU; izkf.k;ksa esa Hkh izos‛k dj ldrh gS 

bldk vusd LFkyksa ij ladsr feyrk gSA bl izdkj mÙkjdkyhu iqutZUe ds fl)kUr dk 

lw=ikr bl dky esa gks tkrk gSA vkRek dks ,d LFkku ij fo‛o dh psru ‚kfä ds :i 

esa crk;k x;k gSA vkSj tc ge bl dYiuk dks czkã.kksa esa vkSj vkj.;dksa rd vkdj 

ns[krs gSa rks izdV gksrk gS fd ogk¡ rd vkrs&vkrs vkRek dh /kkj.kk fo‛o vkSj euq’; 

nksuksa esa O;kIr egku~ psru ‚kfDr ds :i esa fodflr gks xbZA bl izdkj mifu’knksa esa 

egku~ vkRek dk tks fl)kUr gS] mldk izkjafHkd Lo:i bl dky esa gh ifjyf{kr gks 

tkrk gSA 

 vkSj ;g Hkh Li’V gksrk x;k fd fd, gq, deks± dk Qy] O;fDr dks bg yksd ;k 

ijyksd esa Hkksxuk gh iM+sxk] tc vkRek ,oa iquZtUe dk fl)kUr ekU; gksus yxk rks 

Li’V gS fd deZ fl)kUr Hkh izR;{kr% Lohd`r fd;k tkus yxkA ;s vo‛; gS fd mlesa 

n‛kZuksa ,oa xhrk tSlh mRd`’Vrk ugha FkhA dgha&dgha rks ;Kh; deZdk.M rd gh lhfer 

gSA vkSj ogh vkRek eqfDr o iqutZUe dkjd Qy nsus okys dgs x;s gSaA 
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;tqosZnkuqlkj dÙkZO; deZ& 

 osn vk;Z laLd`fr ds vk/kkj LrEHk gSa] fdUrq ;fn ;g Hkh dgk tk, fd og oSf‛od 

laLd`fr ds vk/kkj LrEHk gSa] rks Hkh dksbZ vfr‛;ksfDr ugha gksxh vkSj pw¡fd ik‛pkR; fo}ku 

;g eku pqds gSa fd osn fo‛o lH;rk ds lcls izkphu ea= gSa] rks mUgsa ;g ekuus esa Hkh 

dksbZ ladksp ugha gksuk pkfg, fd fo‛o dh lHkh izeq[k laLd`fr;k¡ osn ls gh fu%l`r gqbZ 

gSA bl lPpkbZ dks dqN ik‛pkR; fo}kuksa us Lohdkj Hkh fd;k gS vkSj osnksa dh iz‛kalk Hkh 

dh gSA ik‛pkR; nk‛kZfud eSSlewyj us _d dh efgekxku djrs gq, dgk Hkh Fkk& 

ß;koRLFkkL;fUr fxj;% lfjr‛p eghres rkon`Xosnefgek yksds’kq izpfj’;frAAÞ 

 vFkkZr~ tc rd i`Foh ij ioZr vkSj ufn;k¡ izokfgr gksrh jgsxh] rc rd lalkj ds 

euq’;ksa esa _Xosn dh dhfrZ dk izpkj gksrk jgsxkA 

 osn izHkq iznÙk og Kku gS] tks l`f’V ds vkfn esa euq’; ds ‚kkjhfjd] ekufld] 

lkekftd vkSj pkfjf=d mUufr ds iFk&izn‛kZu ds fy, feyk FkkA dgk x;k gS fd 

vyx&vyx osnksa dk Kku vyx&vyx _f’k;ksa dks feykA bl ekU;rk ds vuqlkj 

;tqosZn dk Kku ok;q _f’k ds ân; esa mrjkA 

 Hkkjrh; v/;kRe&euh’kk ds }kjk izfrikfnr rhu dk.Mksa&Kku] deZ vkSj mikluk 

esa ls ;tqosZn ewyr% deZdk.M dk xzUFk gSA O;ogkj esa izpfyr x.kuk Øe es apkj osnksa esa 

;g f}rh; osn gS] fdUrq eRL;] dweZ vkfn iqjk.kksa ds dFkuksa ds vk/kkj ij osn:i bZ‛ojh; 

Kku dsoy ,d gh gS vkSj vkjEHk esa og ;KkRed ;tqosZn ds :i esa ,d gh FkkA fQj 

;Fkk le; osnO;kl us mls pkj Hkkxksa esa foHkDr dj fn;kA 

 ^;tq’k~* ‚kCn dh O;qRifÙk gS& ^bT;rs vusu bfr ;tq’k~A* vFkkZr~ ftuds }kjk ;K 

fd;k tk;] os ;Kh; eU= ;tqeZU= gSA ftu eU=ksa esa pj.k] ek=k fo’k;d dksbZ fu;e u 

gks] os x|&eU= ;tqeZU= dgs tkrs gSaA bl izdkj ;tqosZn esa ;Kh; eU= gSa vkSj ;K dk 
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o.kZu ,oa izfriknu gS rFkk ;g xzUFk eq[;r% deZdk.M dk gh xzUFk ekuk tkrk gSA 

;tqosZn dh nks ‚kk[kk,¡ gSa& rSfÙkjh; ‚kk[kk vFkok d`’.k ;tqosZn vkSj oktLus;h ‚kk[kk 

vFkok ‚kqDy ;tqosZnA 

 ;K dk vFkZ gS& ^bT;rs gfo% nh;rs ;=* vFkok ^bT;Urs nsork ;=*A vFkkZr tgk¡ 

gfo nh tk, vFkok tgk¡ nsorkvksa dks gfo nh tk,] og ;K gSA ;g ;K dk O;qRifÙkijd 

lkekU; vFkZ gSA fdUrq O;kid vFkks± esa ;K ‚kCn mu lc O;fDrxr ,oa lkekftd 

fØ;kvksa rFkk O;ogkjksa dks vius esa lesVrk gS] tks O;fDr vFkok lekt ds midkj ds 

fy, fd;s tkrs gSaA ;Fkk&Kkunku] n`f’Vnku] /kunku] vUunku] mfpr iFk&funsZ‛ku] 

vHkkoxzLr&vlgk; dh lgk;rk] nq%[kh dk nq%[k nwj djuk] jksxh&lsok] xq# ,oa xq#tuksa 

dh lsok vkfnA blfy, deZdk.M iz/kku bl ;tqosZn esa tgk¡ vusd ;Kksa dk o.kZu] 

;K&fo/kku dk o.kZu gS] ogha lektuhfr] O;ogkjuhfr] jktuhfr] dÙkZO;kdÙkZO;] /kekZ/keZ] 

l`f’V&izfØ;k] jkT;kfHk’ksd] jktk ds xq.k] iztk&jktk dk O;ogkj] jktk&iztk ds dÙkZO;] 

jkT;&LojkT;&lkezkT;] czãp;Z] oh;Z&j{k.k f‛kyk] d`fr] O;kikj] lekt&laxBu vkfn 

dk Hkh mRd`’V :i esa o.kZu feyrk gSA 

 ;kfKd izfØ;k esa ;tqosZn dk LFkku izeq[k gS] vr% bls ;Kosn Hkh dgk x;k gS 

;K dk ,d uke v;qZoj Hkh gS ,oa bls v/o;Zosn Hkh dgrs gSaA pkjksa osnksa dh 

viuh&viuh ,d fo‛ks’krk gSA mlh fo‛ks’krk ds vuqlkj ;tqosZn deZdk.M iz/kku gSA deZ 

dks iz/kku ekudj tc ;tqosZn dk v/;;u fd;k tkrk gS] rks gekjk /;ku ^;K* dh vksj 

tkrk gSA osnksa esa ;K dks loZJs’B deZ dgk x;k gS& ß;Kks oS Js’Brea deZÞ ijarq ;K 

dk vFkZ ladqfpr u gksdj cgqr O;kid gSA izR;sd ijksidkj dk deZ ;K gS] ysfdu ;g 

ugha eku ysuk pkfg, fd laiw.kZ ;tqosZn esa ;Kkfn deZdkaM dk gh o.kZu gSA tgk¡ blesa 

/keZuhfr] lektuhfr] jktuhfr] vFkZuhfr] f‛kYi] dykdkS‛ky rFkk euq’; ds tUe ls ysdj 

e`R;qi;±r lHkh deks± dk o.kZu gS] ogk¡ v/;kRe ds xw< rÙo Hkh LFkku&LFkku ij feyrs 

gSA bl osn dk pkyhlok¡ v/;k; rks laiw.kZ gh vk/;kfRed rÙoksa ls Hkjiwj gSA ;g v/;k; 
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bZ‛kksifu’kn~ ds uke ls izfl) gS vkSj ;g mifu’kn~ laiw.kZ mifu’knksa dk vk/kkj gSA rHkh 

rks ik‛pkR; nk‛kZfud ‚kkWisu gkoj gh ugha] nkjk f‛kdksg rd Hkh blds vkd’kZ.k esa ca/ks 

fcuk ugha jg ldsA 

 izkphu dky esa ;tqosZn dh 101 ‚kk[kk,¡ FkhaA bu ‚kk[kkvksa esa nks iz/kku oxZ gSa] ,d 

‚kqDy vkSj nwljk d`’.kA ‚kqDy ;tqosZn dh 15 ‚kk[kk,¡ Fkha vkSj d`’.k ;tqosZn dh 86A 

‚kqDy ;tqosZn dk czkã.k ‚kriFk vkSj miosn /kuqosZn gSA ;tqosZn dh v/;k; la[;k 40 gSa 

vkSj ea= 1975 gSaA ;g vkdkj dh n`f’V ls rhljs LFkku ij gSA egf’kZ n;kuan us ‚kqDy 

;tqosZn ij viuk Hkk’; fy[kk tks lc Hkk’;ksa esa izkekf.kd ekuk tkrk gSA 

;K foospu vkSj iq#’kkFkZ prq’V~; & 

 ijaijk ls ;g ekU;rk izpfyr gS fd osn=;h ¼_Xosn] ;tqosZn vkSj lkeosn½ 

eq[;r% deZdkaM dk izfriknd osn ekuk x;k gS vkSj ;g deZdkaM Hkh ;kfKd esa gS 

vFkkZr~ ;tqosZn ;K ds }kjk bZ‛oj HkfDr dk izfriknu djrk gSA 

 ^;K* ‚kCn ftldk vFkZ gS nsoiwtk] laxfrdj.k vkSj nkuA nsoiwtk ds :i esa ea=ksa 

dk okpu rks gksrk gh gS vkSj tks ?k`rkfn lqxaf/kr inkFkks± dh vkgqfr ;K dh vfXu esa 

tkrh gS mlds lkFk ;g fo‛okl tqM+k gqvk gS fd vfXu bl vkgqfr dks ;kfKdksa ds 

vkjk/; nso rd igq¡pk nsrh gSA lkewfgd :i ls bZ‛k HkfDr ;K dk izkjfEHkd Lo:i 

gksrh gSA blesa nku dk vFkZ gS] og deZ ftlesa dksbZ viuk futh LokFkZ u gks vFkkZr~ og 

dsoy ijksidkj dh Hkkouk ls fd;k tk,A bl Hkkouk ls ;K dk O;kid vFkZ gks tkrk 

gSA os lHkh dk;Z tks dsoy ijfgr dh Hkkouk ls fd, tk, ;K dgykrs gSaA Jenku 

djuk Hkh ,d ;K gS vkSj fu‛p; gh ;g Js’B deZ gSA 

 ijUrq ;K ds fof/kiwoZd ‚kq):is.k lEiUu gks tkus ij dksbZ ,slh ‚kfä ugha Fkh 

tks mlds Qy vkSj izHkko dks u’V dj ldsA bl izdkj ;K dk lkQY; nsorkvksa dh 

d`ik ij u gksdj ;K ds fof/kiwoZd djus esa fufgr FkkA bu vuq’Bkuksa ds peRdkj ls 
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euksokaNk dh iwfrZ mlh izdkj vo‛;aHkkoh ekuh tkrh Fkh tSls fd izd`fr ds fu;e vVy 

,oa vo‛;EHkkoh gksrs gSaA osnksa ds leku gh ;K Hkh vR;Ur izkphu ,oa vukfn dgs tkrs 

gSaA bl lkjh l`f’V dh mRifÙk gh czãk ds }kjk fd, gq, egku~ ;K dk Qy gSA ;K esa 

nh gqbZ cfy ,oa vkgqfr dsoy nsorkvksa dks izlUu djus ds fy, vFkok muls fo‛o dk 

dY;k.k vFkok LoxZ esa vkuUn izkIr djus ds fy, ugha nh tkrhA ;K djuk vkSj djkuk 

euq’; dk ,d ek= dÙkZO; ekuk tkus yxk vkSj bldks deZ vFkok fØ;k ds uke ls 

lEcksf/kr fd;k tkus yxk vkSj ,slk le>k tkus yxk fd bl deZ dk Qy fu;ekuqlkj 

Js; vFkok vJs; ds :i esa fuf‛pr ,oa vVy :i ls Qfyr gksxkA vJs; blfy, 

D;ksafd dbZ ckj vusd vuq’Bku ‚k=qvksa ds fouk‛k djus ds fy, vkSj lkalkfjd ‚kfä ,oa 

le`f) ds fy, Hkh fd, tkrs FksA izd`fr ds egku~ fu;eksa vFkok czãk.M ds fLFkfr Øe 

dh dYiuk Hkh bl le; izkjEHk gqbZ ftlds vuqlkj ßijekRek dh lÙkk ds vUrxZr 

izd`fr viuk dk;Z laiknu djrh gSA ;g lÙkk bZ‛ojh; uSfrd txr~ esa lR; vkSj /kkfeZd 

txr esa fo/kku vFkok ;K dh vo/kkj.kk ds :i esa le>h tk ldrh gSAÞ
14
 izR;sd deZ 

dk Qy rnuqlkj izkIr gksxk ;g Hkh bl lÙkk dk vVy fu;e gSA Hkkjrh; fopkj /kkjk 

ij vkt rd ftl deZokn dk egku~ izHkko gS& ml okn dk lw=ikr blh dky esa 

gqvkA ;g ,d vR;Ur jkspd fo’k; gSA bl izdkj gesa tgk¡ ,d vksj ljy fo‛okl vkSj 

J)k |ksfrr djus okyh oSfnd /kkj.kkvksa dh vis{kk ;K ds tfVy deZdk.M ds egÙo ds 

iz[;kiu dh izo`fÙk ifjyf{kr gksrh gS] nwljh vksj ijekRek dks lkoZHkkSe lÙkk ds :i esa 

Lohdkj djus dh nk‛kZfud ,ds‛ojoknh fopkj/kkjk dk Hkh ifjp; feyrk gSA 

 lkekU;r% ,slk ekuk tkrk gS fd ;tqosZn esa dsoy ;K ds fof/k&fo/kku gS vkSj ;g 

dsoy deZdkaM ijd osn gSA ysfdu ;g /kkj.kk Hkzked gSA bl osn esa ;K ds vfrfjDr 

Hkh vusd ,slh f‛k{kk,¡ gSa] tks vk/kqfud ;qx esa izklafxd gSA blds vfrfjDr tSlk fd 

igys v/;k;ksa esa mYys[k fd;k tk pqdk gSA v/;kRe dk vk/kkj ^bZ‛kksifu’kn~* ;tqosZn ls 

gh fu%l`r gqvk gSA ;tqosZn dk pkyhlok¡ v/;k; bZ‛kksifu’kn~ gh g S] ftls vyx Lora= 
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xzaFk ^bZ‛kkokL;ksifu’kn~* uke ns fn;k x;k gSA bl v/;k; esa ;tqosZn }kjk fofHkUu dk;Z 

{ks=ksa esa dk;Z djus okys O;olkf;;ksa vkSj ikfjokfjd laca/kksa ij vk/kkfjr ikfjokfjd 

lnL;ksa ds dÙkZO;ksa ij izdk‛k Mkyk x;k gS] tks fuEu izdkj gS& 

x`gfLFk;ksa ds dÙkZO;& 

izLrqr ea= }kjk x`gfLFk;ksa ds dÙkZO;ksa dk fu/kkZj.k fd;k gSA ea= bl izdkj gS& 

  iz/kkfluks gokegs e#r‛p fj‛kknl%A 

  djEHks.k ltks’kl%AA
15
 

 vFkkZr~ x`gLFkksa dks mfpr gS fd oS|d] ‚kwjohj vkSj ;K dks fl) djus okys 

euq’;ksa dks cqykdj mudh ;Fkkor lRdkjiwoZd lsok djds muls mÙke fo|k vkSj 

f‛k{kkvksa dks fujarj xzg.k djsaA 

 x`gLFk vkJe gh ‚ks’k lHkh vkJeksa dk vk/kkj gksrk gSA ‚ks’k rhuksa vkJe vFkkZr~ 

czãp;Z] okuizLFk vkSj laU;kl vkJe rhuksa esa ls dksbZ Hkh ,d nwljs dk vk/kkj ugha cu 

ldrkA rhuksa vkJe rHkh lqpk: :i ls vius vfLrRo dks fLFkj j[k ldrs gSa] ;fn 

x`gLFk vkJe mudk iks’k.k djus dh lkeF;Z j[krk gksA vr% osnksa esa x`gfLFk;ksa dks ‚ks’k 

rhuksa vkJeksa ds iks’k.k dk nkf;Ro lkSaik gSA vfrfFk lsok x`gfLFk;ksa ds fy, lcls cM+k 

/keZ crk;k gSA 

ifr&iRuh ds dÙkZO; & 

 oSfnd dky esa fookg laLFkk cgqr lqn`<+ FkhA fookg&laLdkj ds volj ij gh 

oj&dU;k dks muds dÙkZO;ksa dk cks/k djk;k tkrk FkkA fuEufyf[kr ea= Hkh mUgsa vius 

dÙkZO;ksa ds izfr laosnu‛khy cukrk gS& 

  ;k HksekZ lafoDFkk·ÅtZ /kRLof/k’k.ksA 

  foM~oh lrh ohMesFkk ewtZ n/kk/kke~AA
16
 

 vFkkZr~ gs L=h! rw ‚kjhjkRecy ;qDr gksrh gqbZ ifr ls er Mj] er dfir gks] 

vfirq nsg vkSj vkRek ds cy vkSj ijkØe dks /kkj.k djA gs iq#’k rw Hkh viuh iRuh ls 

,slk gh O;ogkj djA rqe nksuksa L=h&iq#’k lw;Z vkSj i`Foh ds leku ijksidkj vkSj 
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ijkØe dks /kkj.k djks] ftlls n`<+&‛kfDr okys cu ldksA bl O;ogkj ls rqe nksuksa 

fu’diV Hkko ls panz ds rqY; vkuan ‚kkaR;kfn xq.k c<+kdj ,d&nwljs dk vkuan c<+krs 

jgksA 

iRuh ds dÙkZO; & 

 oSfnd dky esa iRuh vius ?kj dh iw.kZ Lokfeuh gksrh Fkh] mlds vf/kdkj ifr ds 

vf/kdkjksa ls fdlh Hkh fLFkfr esa de ugha gksrs FksA ;Kkfn vuq’Bkuksa esa nksuksa dk gh 

cjkcj lg;ksx gksrk FkkA osn ,d ukjh dks ifo= o fonq’kh ds :i esa ns[kuk pkgrs Fks] 

D;ksafd ogh lekt dh /kqjh gksrh FkhA mlls gh vk‛kk dh tkrh Fkh fd og cgknqj vkSj 

fo}ku~ larkuksa dks tUe nsdj lekt dks mUur djsA vr% ;tqosZn esa iRuh ds dÙkZO;ksa dk 

fuEufyf[kr ea= ds }kjk mYys[k fd;k gS& 

  ßbMs jars gO;s dkE;s panzs T;ksfr·fnrs ljLorh efg foJqfrA 

  ,rk us v/U;s ukekfu nsosH;ksAÞ
17
 

 vFkkZr~] gs rkM+uk u nsus ;ksX;! vkRek ls fouk‛k dks u izkIr gksus okyh] Js’B‛khy 

ls izdk‛keku] iz‛kaluh; xq.k;qDr] Lohdkj djus ;ksX;] euksgj] je.k djus ;ksX;] vR;Ur 

vkuan nsus okyh] vusd vPNh ckrsa vkSj osn tkuus okyh] vR;ar iz‛kalk djus ;ksX;] 

iz‛kaflr foKku okyh iRuh! rsjs ;s uke gSaA rw mÙke xq.kksa ds fy, eq> ¼ifr½ dks mÙke 

mins‛k fn;k djA 

jktk dk dÙkZO; & 

 oSfnd dky esa jktk jk’Vª dh j{kk djds viuh iztk dks lq[kiwoZd thou;kiu dk 

volj iznku djrk FkkA U;k; djds lekt dh lejlrk dks c<+krk jgrk FkkA iztk ds 

fy, vUu&ty dh O;oLFkk djrk FkkA oSfnd _f’k tkurs Fks fd iztk dh le`f) jkt 

ds O;ogkj ij vk/kkfjr gS] vr% osnksa esa vusd ea= jktk ds dÙkZO; ds Åij fy[ks x, 

gSaA ;tqosZn ds _f’k Hkh fuEufyf[kr ea= }kjk jktk ds dÙkZO;ksa dk foospu djrs gSa& 
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  vXus vPNk onsg u% izfr u% lqeuk HkoA 

  iz uks ;PN lglzftr~ Ro fg /kunk·vfl LokgkAA 

 vFkkZr~ jktk ds fy, bZ‛oj mins‛k djrk gS fd jktk viuh iztk vkSj lSfud ls 

lnk fiz; opu dgsA mudh lqfo/kkvksa dk /;ku j[ks vkSj vko‛;drkuqlkj mudk /ku ns 

rFkk dj :i esa muls /ku y sA ,slk djds ‚kjhj vkSj vkRek ds cy dks c<+kdj fuR; 

‚k=qvksa dks thrdj /keZ ls iztk dks ikysA 

jkuh ds dÙkZO; & 

 {kf=; dqy dh Js’B ijaijkvksa dh j{kk jkuh ds gkFk esa gh gksrh FkhA jktk fujadq‛k 

u gks tk,] bl ckr dk nkf;Ro Hkh jkfu;ksa ds gkFk esa gksrk FkkA {kf=; dqy dh 

jktuhfr jkfu;ksa dh ns[k&js[k esa gh ijoku p<+rh FkhA jkuh jktk dh U;k;&izfØ;k esa 

gkFk cVkrh Fkh vkSj fL=;ksa ds vkpj.k laca/kh fo’k;ksa dks jkuh dks gh ns[kus dk nkf;Ro 

fn;k gksrk FkkA izLrqr ea= esa bl ckr ds lk{; feyrs gSaA 

  L;ksuk·fl lq’knk·fl {k=L; ;ksfuajfrA 

  L;ksukeklhn lq’knkeklhn {k=L; ;ksfueklhnAA
18
 

 ;tqosZn ds _f’k dgrs gSa fd jktkvksa dh fL=;ksa dks pkfg, fd os jktdkt ds 

dke esa Hkh jktk dk gkFk cVk,¡ vkSj lkFk gh lc fL=;ksa ds fy, vyx ls U;k; vkSj 

f‛k{kk dh O;oLFkk djs] D;ksafd U;k; dh izfØ;k esa fL=;k¡ iq#’k ds le{k yfTtr vkSj 

Hk;;qDr gksdj viuk i{k ugha j[k ikrhA 

ifr&iRuh dk O;ogkj & 

;tqosZn esa dgk x;k gS& gs iq#’k! tks rw fo|kfn ‚kqHk xq.kksa ls Lo;a izdk‛keku gSA 

gs L=h! tks rw vius vki foKku lR;kpkj ls ‚kksHkk;eku gS] lks rqe nksuksa fOkKku /ku] 

cy] ;‛k] vUu vkSj ijkØe ds lkFk larkuksa dh izkfIr ds fy, iz;Ru djks vkSj nksuk sa 

vkil esa izhfr ds lkFk fo}ku gksdj iq#’kkFkZ ls /kuoku rFkk Js’B xq.kksa ls ;qDr gksdj 

,d&nwljs dh j{kk djksA 
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 ;tqosZn ds 11osa v/;k; ds 51osa ea= esa Hkh ifr&iRuh ds laca/kksa ij izdk‛k Mkyk 

gS] tks bl izdkj gS& fL=;ksa dks pkfg, fd tSls ekrk&firk vius iq=ksa dk ikyu&iks’k.k 

o ns[kHkky djrs gSa] oSls vius&vius ifr;ksa dh lsok djsa ,sls gh viuh&viuh ifRu;ksa 

dh ifr Hkh lsok djsa tSls I;kls izkf.k;ksa dks ty r`Ir djrk gS oSls gh vPNs LoHkko ds 

vkuan ls L=h&iq#’k Hkh ijLij izlUu jgsaA 

oS| ds dÙkZO; & 

 oSfnd _f’k nwj nz’Vk FksA os tkurs Fks fd oS| vius fpfdRlk dks ,d O;olk; 

cukdj iztk dk vkfFkZd ‚kks’k.k dj ldrs gSa] vr% mUgksaus oS| ds dk;Z dks /keZ ls 

la;qDr fd;k gS] bls ,d /kkfeZd d`R; ds :i esa izLrqr fd;k gSA oS| /keZ vkSj uhfr ls 

iztk dh fpfdRlk djsa] ftlls iztk lq[kh thou O;rhr dj ldsA 

  ;k rs #nz f‛kok ruw% f‛kok fo‛okgk Hks’kthA 

  f‛kok #rL;k Hks’kth r;k uks e`M tholsAA
19
 

 vFkkZr~] jktk ds oS| vkfn fo}kuksa dks pkfg, fd /keZ dh uhfr] vkS’kf/k ds nku] 

gLrfØ;k dh dq‛kyrk vkSj ‚kL=ksa ls Nsnu&Hksnu djds jksxksa ls cpkds lc lsuk vkSj 

vkSj iztkvksa dks izlUu djsaA 

lsukifr ds dÙkZO; & 

lsukifr lsuk ,oa jk’Vª dk laj{kd ekuk x;k gSA ;tqosZn esa blh Hkkouk dks 

Lohd`r djrs gq, dgk x;k gS fd gs ije cyoku lsukifrA rw laxzkeksa esa fot; izkIr 

djA gekjs ‚k=qvksa dk neu dj tks gesa u’V djus dh bPNk j[krk gS] mldks laxzke esa 

ijkftr djds gekjh lqj{kk djA 

v/;kid&mins‛kd ds dÙkZO; & 

 ftl jk’Vª dk v/;kid fo}ku gksxk og ns‛k fo‛o dk xq# dgyk,xkA ;g ckr 

oSfnd _f’k;ksa us fl) djds fn[kkbZ FkhA oSfnd dky vkSj mlds ckn Hkh oSfnd _f’k;ksa 
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us viuh fo}rk dk yksgk laiw.kZ fo‛o dks euok;k FkkA rHkh rks fons‛kh f‛k{kkFkhZ Hkkjr esa 

f‛k{kk izkIr djus vkrs FksA ea=nz’Vk _f’k;ksa us osnksa esa vkpk;ks± ds egÙo dks lEekfur 

:i ls izLrqr fd;k gSA 

  vIuLorh;f‛kouk okpeLes d`ra uks nlzk o`’k.kk.kk euh’kke~A 

  v|wR;s·ols fu g~o;s oka o`/ks p uks Hkora oktlkrkSA
20
 

 vFkkZr~] gs nq%[k ds uk‛kd! lq[k ds cjlkus okys] lc fo|kvksa esa O;kIr v/;kid 

vkSj mins‛kd yksxksa! rqe gekjh ok.kh  vkSj cqf) dks iz‛kLr deks± okyh djks] ftlls ge 

lHkh deZ{ks=ksa esa lQyrk izkIr djds lq[k HkksxsA 

fo|kfFkZ;ksa ds dÙkZO; & 

 fo|kfFkZ;ksa ds dÙkZO;ksa dk mYys[k djrs gq, _f’k dgrk gS fd gs vPNh larkuks! 

rqedks pkfg, fd czãp;Z ds lsou ls ‚kjhj dk cy vkSj fo|k rFkk vPNh f‛k{kk ls 

vkRek dk cy n`<+ djks vkSj fQj vius lqanj O;ogkj ls vius ;‛k dk izlkj djksA 

 ;tqosZn ds izkjafHkd v/;k;ksa esa ,slh eks{k dh vo/kkj.kk ugha ikbZ tkrh] tSlh 

n‛kZuksa ds jpukdky esa ikbZ xbZ gSA lHkh Hkkjrh; n‛kZu] ftUgsa fgUnw n‛kZu Hkh dgk x;k 

gS vkSj ftlesa ckS) o tSu n‛kZuksa dks Hkh lfEefyr dj fy;k tk, rks muds izoÙkZdksa dks 

lalkj esa nq%[k gh nq%[k fn[kkbZ nsrk gSA tUe dks gh nq%[k dk dkj.k ekurs gSa vkSj blds 

fuokj.k dk muds ikl dsoy ,d gh fodYi Fkk fd lalkj esa vkRek dks tUe ysus ls 

jksd fn;k tk,A vFkkZr~ iqutZUe dks ckf/kr dj fn;k tk,A ysfdu ;tqosZn dky ds 

yksxksa dh /kkj.kk ;g Fkh fd lalkj esa tUe ysuk ,d ojnku gS] D;ksafd tUe ds fcuk os 

lalkj ds ,s‛o;ks± dk miHkksx ugha dj ldrsA 

 mi;qZDr fooj.k esa ;tqosZn dh lkekU; fopkj/kkjk dks izLrqr fd;k x;k ysfdu 

;g fopkj/kkjk 40osa v/;k; esa vkdj cny tkrh gSA bl v/;k; esa vkdj ,slk izrhr 

gksrk gS fd lkalkfjd ,s‛o;ks± ds miHkksx dh vfr ls ekuo mdrk x;k gSA HkkSfrd lq[kksa 

ls mls ‚kkafr ugha fey ikbZ gSA ,slh fLFkfr esa og vkRek dh vksj izo`Ùk gksus yxrk gSA 
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og ;g Hkh vuqHko djus yxrk gS fd ;K vkfn deZdk.M mlds eu dks ‚kkafr ugha ns 

ldrsA ftruk vf/kd og deZdk.Mksa esa izo`Ùk gksrk tkrk gS] mruk d’Vksa ls f?kjrk tkrk 

gSA vc deZdkaMksa ls i`Fkd~ gksdj bZ‛oj ds okLrfod Lo:i dh vksj c<+us yxrk gSA 

vc og bZ‛oj dks lkjs lalkj esa O;kIr ns[krk gS vkSj mlh dh Lrqfr ls ‚kkafr dh [kkst 

djuk pkgrk gSA 

 «;Ecda ;tkegs lqxaf/ke~ iqf’Vo/kZue~ ÅokZ#dfeo ca/kukRe`R;kseq{kh; eke`rkr~A 

 «;Ecda ;tkegs lqxaf/k ifrosnue~A mokZ#dfeo ca/kukfnrks eq{kh; ekeqr%AA
21
 

 vFkkZr~ tks ‚kq) xa/k;qDr ‚kjhj] vkRek vkSj cy dks c<+kus okyk #nz:i txnh‛oj 

gS] ge yksx mldh fujarj Lrqfr djsaA mldh d`ik ls tSls [kjcwtk Qy iddj yrk ds 

laca/k ls NwVdj ve`r ds rqY; gks tkrk gSA oSls ge yksx Hkh izk.k ;k ‚kjhj ds fo;ksx ls 

NwV tk,¡ vkSj eks{k:i lq[k ls dHkh i`Fkd u gks rFkk ge yksx mÙke xa/k;qDr] j{kk djus 

okys] lcds v/;{k txnh‛oj dk fujarj /;ku djsa vkSj mlds vuqxzg ls tSls [kjcwtk 

iddj yrk ds laca/k ls NwVdj ve`r ds leku ehBk gks tkrk gSA oSls ge yksx Hkh bl 

‚kjhj ls NwV tk;s vkSj eqfDr ik ldsA 

 vPNs dke ds fy, iqjLdkj vkSj cqjs dke ds fy, naM dh vo/kkj.kk _Xosn esa 

bruh ugha feyrh ftruh ;tqosZn esa fn[kkbZ nsus yxhA ;gk¡ ;g crk;k x;k gS fd vPNs 

vkSj cqjs deks± dk muds vuqlkj iqjLdkj ,oa naM vkxs ds thou esa feyrk gSA ;g Hkh 

crk;k x;k gS fd tc ge vius iqjLdkjksa ,oa naMksa dk Qy Hkksx pqdrs gSa] rc gekjk 

;g tUe ‚ks’k gks tkrk gS vkSj fQj ge i`Foh ij tUe ysrs gSaA ;g ckr gesa ;g lkspus 

ds fy, foo‛k djrh gS fd ;g tUe vkSj ej.k dk pØ vukfn ,oa vuar gSA 

 ;tqosZn dky esa euq’; deZdkaMksa ls mdrkdj lqdeZijd gksrk tk jgk Fkk] rkfd 

og eks{k rd igq¡pdj bl vLFkk;h ,oa {kf.kd thou dk ifjR;kx dj ije ‚kkafr dh 

voLFkk dks izkIr dj ldsA oSfnd&;kfKd&deZdk.M tgk¡ euq’; dks lkalkfjd lqUnjrk 

fn[kkdj ogh ¼bgyksd½ esa gh jpus] clus ,oa lklkafjd lq[kksa dh izkfIr dk ek/;e Fks] 
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ogh vc euq’; vius&vius dekZuqlkj dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, bZ‛ojh; vjk/kuk ds 

lkFk ml Js’B y{; rd igq¡pus ,oa mlds ckjs esa fopkjus yxs FksA 

lkeosn esa dj.kh; deZ & 

 osn fo|k ds v{k; Hk.Mkj vkSj Kku ds vxk/k leqnz gSA muesa oSfnd laLd`fr dk 

loksZPp fp=.k gSa vkSj ekuork ds vkn‛kks± dk iw.kZ:is.k o.kZu gSA osnksa ds v/;;u] euu 

vkSj rnuqlkj vkpj.k ls euq’; vius Lo:i dks tkudj rFkk y{; dks igpkudj vius 

ykSfdd vkSj ijykSfdd thou dks vkuUne; cuk ldrk gSA 

 osn bZ‛ojh; Kku gSA ekuo ek= ds dY;k.kkFkZ l`f’V ds vkjEHk esa bZ‛oj us pkj 

_f’k;ksa dks osn&Kku iznku fd;k FkkA izHkq us lkeosn dk izdk‛k vkfnR; _f’k ds ân; 

esa fd;k FkkA 

 vkdkj dh n`f’V ls lkeosn lcls NksVk gS] ijUrq egÙo dh n`f’V ls lcls cM+k 

gSA ;ksxs‛oj d`’.k us bldh efgek dk xku djrs gq, dgk gS& 

  ^osnkuka lkeosnks·fLeA*
22
 

  osnksa esa eSa lkeosn gw¡A 

  ^lkeosn ,oa iq’ie~*
23
 

 vFkkZr~ lkeosn iq’i ds leku gS dgdj bldh egÙkk dk izfriknu fd;k x;k gSA 

^iq’i NksVk lk gksrk gS] ijUrq mldk egÙo mlds lkSUn;Z vkSj lqxU/k ds dkj.k gksrk gSA 

lkeosn dk jpuk&dky 

 lkeosn Lora= xzaFk ugha gSA blds vf/kdka‛k ea= _Xosn ls fy, x, gSaA dsoy 99 

ea= gh ekSfyd gSaA dqN fo}kuksa dk er gS fd lkeosn esa dksbZ Hkh ekSfyd ea= ugha gSA os 

99 ea= Hkh _Xosn ls fy, gSa] ysfdu _Xosn ds os v/;k; vc yqIr gks pys gSaA tgk¡ 

rd bl osn dh jpuk dk iz‛u gS] blds ea=ksa dh jpuk rks _Xosn ds ea=ksa dh jpuk ds 
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lkFk gh ekuh tkuh pkfg,A osnksa esa jkt iztkfn lHkh ds deZ&fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA 

oSfnd deZ&funsZ‛ku vkSj /keZ ikyu vuq‛kklu dk ef.kdk pu ;ksx jgk gSA 

 oLrqr% deZ dks /keZ ls ;ksftr djus dh ekuo oSKkfudh ;g jgh gS fd osndkyhu 

iztk /keZijk;.k Fkh vkSj mlds izfr dksbZ vogsyuk ugha dh tk ldrh FkhA 

 vFkkZr~ dÙkZO; deZ dk ikyu ân; ls vuq‛kkflr :i esa gks lds blh vo/kkj.kk 

dks ewy fopkj.kk ekudj gekjs _f’k euhf’k;ksa us dÙkZO; deZ dks /keZ dk vkoj.k nsdj 

dÙkZO; vkSj fu’ks/k nksuksa dk Li’V fu:i.k fd;k x;k gS tks ekuork ds fy;s 

dY;k.kdkjh gSA 

lkeosn esa dekZuqlkj Qy fufnZ’V fd;k x;k gSA 

;Kkuq’Bku deZ & 

  bUnzkioZrk c`grk jFksu 

   okehfj’k vk ogra lqohjk%A 

  ohra gO;kU;/ojs’kq nsok 

   o/ksZFkka xhfHkZfj·;kenUrkAA
24
 

 vFkkZr~ fnO; LoHkko okys fctyh vkSj es?kksaA rqe nks cM+s je.kh; ekxZ ls lqUnj 

ohjksa okyh] mÙke vé&lkefxz;ksa dks izkIr djkvks ;Kksa esa gou ds nzO;ksa dks izkIr gksoks 

osneU=ksa ds lkFk gou fd;s vé ls â’V&iq’V gq, rqe nksuksa c<+ksA 

HkkokFkZ%&fctyh vkSj es?k ty dks o’kkZrs gSa] mlls vékfn mRié gksrs gSaA 

 blfy, euq’;ksa dks ;Kkfn djus pkfg, ftuesa osn&eU=ksa ds lkFk lqxU/k] fe’V] 

iq’V] jksx uk‛kd vkfn nzO; gou fd;s tkrs gSa vkSj muls fctyh vkSj es?k dk vkI;k;u 

vkSj o`f) gksrh gSA 

u Rokoka vU;ks fnO;ks u ikfFkZoks u tkrks u tfu’;rsA 

  v‛ok;arks e/kofUunza okftuks xO;arLRok gokegsAA 

 vFkkZr~ ,s‛o;Z‛kkyh bUnz ds rqY; vU; dksbZ czãk.M vFkkZr |qyksd] varfj{k yksd 

i`Fohyksd esa u gqvk gS vkSj u gksxkA bUnz ijekRek ,d vf}rh;] vuqies;] rqY; gSA bl 
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e/kou ¼bUnz½ ls ge lkalkfjd lq[kksa dh ;kpuk rks djrs gh gSa] gekjh eq[; izkFkZuk ;g 

gS fd og gesa ,slk vkfRed cy iznku djs] ftlls ge viuh nq‛izo`fÙk;ksa dks nwj djds 

LodÙkZO;ksa dk lrr ikyu djrs jgsA 

 vFkkZr~ bUnz nso u dsoy iqf’Vdkjd oju~ O;fDr dks LodÙkZO;ksa gsrq izsfjr djus 

okyk Hkh crk;k gSA 

lkeosn esa jktk ds dÙkZO;ksa dk fun‛kZu n`’VO; gS& 

jktk ds dÙkZO; & 

  Jq/kh goa frj‛p;k 

  bUnz ;LRok li;ZfrA 

  lqoh;ZL; xkserks 

  jk;Liwf/kZ egk¡ vflAA 

 gs ijes‛oj ok jktu~A vki cM+ s gSa vr% tks iq#’k ¼Rok½ vkidks iwtrk vFkkZr~ 

vkidh vkKkuqlkj pyrk gSA 

 ml ‚kq)oh;Z] czãp;kZfn okys xks vkfn i‛kq vkSj i`fFkoh vkfn ds Lokeh dh iqdkj 

¼frj‛P;k½ /;ku ls lqfu;s vkSj fo|k/ku nhft;sA 

vFkkZr~ tSls ijes‛oj vn`‛; :i ls lcdh lqurk vkSj dekZuqdwy /ku vkfn inkFkZ 

nsrk gS] blh izdkj jktk dks pkfg;s dh fNidj lcdh iqdkj lqus] vkSj {ks=ifr;ksa ds /ku 

/kkU;kfn dh o`f) iznku djsA 

jktk vkSj ;ks)kvksa ds dÙkZO; iqu% n`’VO; gS 

jktk vkSj ;ks)kvksa dk dÙkZO; 

  izHkwtZ;Uregka foiks/kka 

   ewjSjewja iqjka nekZ.ke~A 

  u;Ura xhfHkZoZuk f/k;a 

   /kk gfj‛eJqa u oeZ.kk /kufpZe~AA 
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 gs euq’;! rw thrus okys] cM+s] cqf)ekuksa ds /kkjd] j{kd] cU/ku&jfgr] nqxks± dk 

ewy&lfgr fonkj.k djus okys] lw;Z dh fdj.k ds leku rstLoh] vfXu dks rFkk iq#’kkFkZ 

dks osn&opukuqlkj dop ds lkFk /kkj.k dj vkSj leFkZ gksA 

 vFkkZr~ jktk vkSj ;ks)kvksa dks pkfg, fd ;q) esa dop igudj vkXus; vL= dk 

iz;ksx djsa] ftlls viuh fot;] cqf)eku~ iq#’kksa dh j{kk] ‚k=q nqxks± dk nyu gks vkSj 

¼viuk½ lkeF;Z c<+s D;ksafd vfXu lw;Z&fdj.k ds leku lh/kh js[kk esa fpUxkfj;ksa lfgr 

xksyksa }kjk mDr dk;Z fl) dj ldrh gSA 

KkukfXu ls vkRek :ih vfXu dks mn~nhIr djukA 

  vfXuukfXu% lfeg;rs dfox`Zgifr;qZokA 

  gO;okM~ tqºokL;%AA
25
 

 Kku dk laca/k oSjkX; ls ugha gSA Kku gesa iyk;uoknh ugha cukrk vkSj u ouksa esa 

tkdj eqfDr ds fy, lk/kuk djus dh izsj.kk nsrk gSA ;fn mikld Kku dh vfXu dks 

izTTofyr dj ysrk gS] rks og lk/kkj.k x`gLFk ds dÙkZO;ksa dk fuoZgu djrk gqvk viuk 

y{; izkIr dj ldrk gSA 

 ea= dk Hkko gS fd ;fn ,d HkDr lk/kd vius ân; esa Kku dh vfXu dks 

izTTofyr dj ysrk gS] rks mldh vkRek cy‛kkyh cusxhA ,slk gksus ij og vkRek ^dfo* 

dk in izkIr djsxhA dfo ek= Nanksa dk jpf;rk ugha gS] og Hkwrdky vkSj Hkfo’;dky 

dk Kku j[kus okyk gSA og izfrdwy ifjfLFkfr dks Hkh vius vuqdwy dj ysrk gSA og 

x`gLFk ds lc dÙkZO;ksa dks Hkyh izdkj fuHkk ysrk gSA og vfrfFk;ksa vkSj o`)tuksa dks 

Hkkstukfn iznku dj vfrfFk ;K dk vkn‛kZ izLrqr djrk gqvk vius dÙkZO; deZ dk 

ikyu djrk gSA vfXu nsork ls gekjs thou dks ifo= ,oa dÙkZO;ikyd cukus gsrq 

izkFkZuk djrs gq, _f’k dgrs gSa& 

  vXu vk;wf’ka iol vk lqoksZtfe’ka p u%A 

  vkjs ck/kLoAA
26
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lsukifr ds dÙkZO; deZ & 

  bZ‛ks fg ‚kØLrewr;s 

   gokegs tsrkjeijkftre~A 

  l u% Lo’kZnfr f}’k% 

   Ørq‛NUn _raAA
27
 

 D;ksafd og ‚kfDreku~ lcdks nck ldrk gS ml u gkjus okys vfirq thrus okys 

dks ge j{kkFkZ iqdkjrs gSa] og ‚k=qvksa dks yk¡?kdj gedks ys tk,A 

vFkkZr~ lsukifr vU;ksa dks Lok/khu djs] /kukfn ,s‛o;Z ds fy, mÙke iq#’kkFkZ dks 

crk,] ‚kkL=kL=ksa dk /kkjd] lRdkj ;ksX;] lcdks izlé djus ;ksX;] cfy;ksa esa cfy’B] 

/kfu;ksa esa loksZÙke /kuh vkSj nkrk] Kkuoku~] lw;Z ds leku rstLoh] lsuk ds iq#’kksa dk 

uk;d vkSj j{kd] Lrqfr&;ksX;] ‚kfDreku~] fot;h] u gkjus okyk] tgk¡ minzo gks ogha 

j{kkFkZ tkus okyk vkSj ‚k=qvksa dks Hkxkus okyk gksuk pkfg,A 

tkx#d iq#’k ds dÙkZO;& 

 tks O;fDr gj leL;k ds izfr lpsr gSA gj dk;Z djus dks rRij gS] mldh 

lfØ;rk mls lQyrk iznku djrh jgrh gS] ysfdu tks vkyL; ls vius gh thou ij 

Hkkj cuk jgrk gS mls dksbZ Hkh ‚kkL= Kku ugha ns ldrk ea= bl izdkj gS& 

  ;ks tkxkj re`p% dke;rsa ;ks tkxkj req lkekfu ;afrA 

  ;ks tkxkj re;a lkse vkg rokgefLr l[;s U;ksdk%AA 

 vFkkZr~ tks iq#’k vkylh] funzkyq] cgqr lksus okys] iq#’kkFkZ&jfgr gSa] mudks u rks 

_Xosnkfn ls Kku izkIr gksrk gS] u lksekfn vkSf’kf/k;k¡ dke nsrh gSA ijUrq tks fujkyL;] 

iq#’kkFkhZ] tkx#d iq#’k gSa] mudks osn QyhHkwr gksrs gSa vkSj lksekfn vkSf’kf/k;k¡ muds 

LokLF; dk o/kZu djrh gSaA blfy, euq’; ek= dks iq#’kkFkhZ] vkyL; jfgr gksuk pkfg,A 

lkeosn esa ;KdeZ ds Qyksa dk funsZ‛ku Hkh n`’VO; gS& 
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  b·keXus iq#nala lfuZ xks% 

   ‚k‛oÙkea goekuk; lk/kA 

  L;ké% lwuqLru;ks fotkokXus 

   lk rs lqefrHkwZRoLesAA
29
 

 vFkkZr~ gS ¼vkXus½! HkkSfrdkXus! oka ijekReu~! ¼rs½ rsjs fy, ;k rsjh vkKkuqlkj  

fujUrj ;K djus ds fy, xokfn i‛kq tkfr ds nsus okys loZdeZlgk;d vé dks fl) 

djksA 

 gekjk iq= foLrkj djus okyk ikS=kfn dk tuf;rk gksos rFkk! og ;K ls izhfr 

djus okyh gekjh ‚kksHku efr jgs] ;g bZ‛oj ls pkgrs gSaA 

blesa ;K ds rhu Qyksa dh izkFkZuk gS&vFkkZr~ ;K fo/kku ds deZ ls ;s Qy ;kfKd 

dks bfPNr gS& 

1- /ku&/kU;kfn 

2- lqlUrku 

3- lqefr 

blh izdkj ds osn&eU= lL;sf’V] iq=sf’V vkfn ;Kksa ds ewy izrhr gksrs gSaA 

;K djus dk mins‛k 

  Roka nwreXus ve`ra ;qxs ;qxs 

   gO;okga nf/kjs ik;qeh·;e~A 

  nsokl‛p erkZl‛p tkx`foa 

   foHkqa fo‛ifra uelk fu’ksfnjsAA 

 vFkkZr~ vXus! nsork vkSj euq’; vkSj vU; lc le;&le; ij lq[knk;h] vej 

rqedks gO; ys tkus okyk nwr cukrs gSa rFkk tkxus vkSj txkus] psrkus okys dk’Bkfn esa 

O;kis gq, j{kk djus okys iz‛kaluh; iztkikyd vfXu dh gO; vé ls mikluk djrs gSaA 
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vFkkZr~ lw;kZfn nso tSls LokHkkfod gkse djrs gSa rFkk vU; izk.kh djrs gSa] oSls 

euq’;ksa dks Hkh djuk pkfg,A 

 ekuork dY;k.kh xk;ksa cSyksa dh lqO;oLFkk dks Hkh deZ esa lekfgr fd;k x;k gSA 

fo‛kky xks&xks’B fuekZ.k deZ& 

  lg’kZHkk% lgoRlk mnsr 

   fo‛ok:ikf.k fcHkzrh};wZ/uh%A 

  m#% i`Fkqj;a oks vLrq yksd 

   bek vki% lqizik.kk bg LrAA
30
 

xkSvksa! rqe lc:iksa dks /kkj.k djrh gqbZ  lk;a&izkr%dky nw/k nsus okyh lkaMksa 

lfgr cNM+ksa lfgr mPp Hkko ls izkIr gksA 

 rqEgkjs fy, ;g LFkku yEck pkSM+k gksosA ;s ty lqUnj ihus ;ksX; gksosaA bl izdkj 

yksd esa lq[k;qDr gksaA 

vFkkZr~ xkSoksa dks lkaMksa] cSyksa] cNM+ksa lfgr] nks dky nqX/k nsus okyh j[kuk pkfg, vkSj 

muds xks’B ¼[kjd½ yEcs&pkSM+s fo‛kky gksa] ihus dks lqUnj&LoPN ty gksA bl izdkj 

xk;ksa dh j{kk rFkk iks’k.k Hkh ekuo dk dÙkZO; deZ crk;k x;k gSA 

lw;kZLr ls iwoZ Hkkstu dk funsZ‛k& 

  mnqfL=;k% l`trs lw;Z% 

   lpk m|é{k=efpZor~A 

  rosnq’kks O;qf’k lw;ZL; p 

   la HkDrsu xesefgAA
31
 

lw;Zyksd lnk mfnr u{k= vkSj fdj.kksa okyk gS vkSj ,d&lkFk gh fdj.kksa dks 

Åij dks NksM+rk gSA rFkk p izHkkr osyk! ge rsjs vkSj lw;Z ds izdk‛k esa gh vé ls 

lekxe djsaA 
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vFkkZr~ euq’;ksa dks lnk lw;kZfn ds izdk‛k esa gh Hkkstu djuk pkfg,] vU/kdkj esa ughaA 

lHkk bR;kfn esa vfHkoknu deZ dk Hkh osnksa esa o.kZu gSA 

lHkk vkfn esa ueLdkj 

  ue lf[kH;% iwoZl ;ks ue% lkda fu’ksH;%A 

   ;q ts okpa ‚krinhe~AA 

vFkkZr~ igys ls fojkteku fe=ksa dks ueLdkj djrk gw¡ lkFk&lkFk vkdj cSBs fe=ksa 

dks Hkh ueLdkjA vla[; inksa dh iz‛kLr ok.kh dk iz;ksx djrk gw¡A 

lHkk vkfn vFkok ;K esa lnL;ksa dks ueLdkj djus dk D;k mÙke mins‛k e/kqj 

‚kCnksa esa osn esa fn;k gSA 

  vfHkoknu‛khyL; 

   fuR; o`)ksilsfou%A 

  pRokfj rL; o/kZUrs 

   vk;qfoZ|k;‛kkscye~AA 

;KdeZ ls /ku&/kkU; vkSj lUrku dh izkfIr 

  czã iztkonkHkj 

   tkrosnks fop’kZ.ksA 

  vXus ;n~ nhn;n~ fnfoAA
32
 

vFkkZr~ KkuksRiknd! fo‛ks’k n`f’V ds lgk;d vXus! iq=&ikS=kfn lUrku;qDr /ku o 

vé gesa izkIr djk,¡A tks vUu ,oa /ku vkdk‛k esa izdk‛keku gksosA 

 Hkko ;g gS fd gksekfn }kjk vfXu dh ifjp;kZ djus okys ds /ku&/kkU;] lUrku] 

vkfn dh mÙkjksÙkj o`f) gksrh gSA osnksa esa xq# ijEijk ls bZ‛oj Hkfä djus vkSj lw;kZLr 

ls iwoZ Hkkstu djus ds lqdeZ dk funsZ‛ku fd;k x;k gSA 
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xq# ijEijk ls bZ‛oj HkfDr deZ& 

vuq izRuL;kSdlks gqos rqfoizfra uje~A 

;a rs iwo± firk gqosAA
33
 

 lukru] eks{k&in ds vkuqdwY; ls ys tkus okys cgqr le; ds izfr igq¡pkus okys 

vkidks eSa Lrqr djrk gw¡ ftl vkidks blls iwoZ esjs xq# us Lrqr fd;k gSA 

f‛k’;&izf‛k’;ksa dks xq#&ijEijk ls ijekRek dh Lrqfr] izkFkZuk] mikluk djuh pkfg,] ;g 

mudk izFke dj.kh; deZ ekuk x;k gSA 

vFkZoosn esa dÙkZO; deZ& 

 vFkoZosn vius izfrik| ds dkj.k _Xosn] ;tqosZn vkSj lkeosn ls fHkUu izd`fr dk 

osn gSA bls osn dh ekU;rk Hkh dqN ladVksa ls xqtjus ds ckn feyhA blls iwoZ rhuksa 

osnksa dks osn=;h ds uke ls tkuk tkrk FkkA bl osn esa ra=&eU=] tknw&Vksuk vkfn 

fo’k; gksus ds dkj.k bl s vuknj dh n`f’V ls gh ns[kk tkrk FkkA 

 ysfdu bl osn esa loZ= va/kfo‛okliw.kZ ?kVukvksa ij gh vk/kkfjr ea= ugha gSA 

blesa dgha&dgha _Xosn ls Hkh mPp Js.kh dk Kku fn;k x;k gSA foKku] fpfdRlk tSls 

{ks=ksa esa bldk ;ksxnku vU; osnksa ls dgha vf/kd gSA 

 Lokeh n;kuUn ftUgksaus fd osnksa ds Åij lcls vf/kd v/;;u ,oa euu fd;k 

mudk fo‛okl Fkk fd tc i`Foh ij ekuo dh l`f’V gqbZ rHkh ijekRek us muds 

ekxZn‛kZu ds fy, _f’k;ksa ds ek/;e ls pkjksa osn ,d lkFk gh i`Foh ij mrkjs gSaA 

vFkoZosn dks mUgksaus foKku dk osn ekuk gS vkSj mls dHkh misf{kr Hkko ls ugha ns[kk gSA 

Lokeh th ekurs gSa fd tgk¡ ‚ks’k rhuksa osn vykSfdd fo|k ds xzaFk gS] ogk¡ vFkoZosn 

vykSfdd fo|k ds lkFk&lkFk ykSfdd fo|k dk Hkh xzUFk gS] vr% bldk egÙo dgha 

T;knk gSA 

vFkoZosn&Kku&deZ&mikluk dk lfEeJ.k& 

Lokeh txnh‛ojkuUn ljLorh us vFkoZosn ds laca/k esa dgk gS&vFkZoosn esa Kku] 

deZ ,oa mikluk rhuksa dk lqanj lfEeJ.k gSA blesa tgk¡ izkd`frd jgL;ksa dk mn~?kkVu 
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gS ogk¡ xw<+ vk/;kfRed jgL;ksa dk foospu Hkh gSA ;g /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds lk/kuksa 

dh dqath gSA thou ,d lrr~ laxzke gS vFkoZosn thou laxzke esa lQyrk izkIr djus ds 

mik; crkrk gSA 

 vFkoZosn ;q) vkSj ‚kkfUr dk osn gSA ‚kjhj esa ‚kkafr fdl izdkj jgs mlds fy, 

tgk¡ ,d vkSj ukuk izdkj dh vkS’kf/k;ksa dk o.kZu gSA ogh ifjokj] jk’Vª ,oa fo‛o esa 

‚kkafrdkjd mik;ksa rFkk deks± dk Hkh fo‛kn o.kZu vFkoZosn esa fd;k x;k gSA nwljh vkSj 

;q) esa dj.kh; deks± dk Hkh vFkoZosn esa o.kZu gS] ‚k=q ds vkØe.k ls vius dks fdl 

izdkj cpkuk ,oa muds dqpØks dks fdl izdkj lekIr djuk gS] bu leL;kvksa dk fo‛kn ~ 

o.kZu Hkh vFkoZosn esa gSA 

vFkoZoSfnd nsork dÙkZO; deZ izsjd ,oa Qynkrk& 

 _Xosnkfn ds leku gh vFkoZosn esa Hkh vusddkusd nsorkvksa dh Lrqfr dh xbZ gSA 

bUnz] fe=] o#.k] vfXu] ;e] lw;Z] ok;q pUnzek] #nz] vkfnR; vkfn izeq[k vFkoZoSfnd 

nsork gSA 

 nsorkvksa dh u dsoy Lrqfrijd ea= gh vFkoZosn esa izkIr gksrs gS] cfYd mUgsa 

ikyudrkZ ,oa euq’; ds dÙkZO; deks± gsrq Qy&fu/kkZjd ds :i esa Hkh mfYyf[kr fd;k 

x;k gSA 

 fo‛o dks vuq‛kklu esa j[kus okyk vfXu&ijekRek Lo;a Hkh vuq‛kklu esa jgrk gS] 

vFkkZr~ ozrksa dk ikyu djrk gSA bl izdkj ozrksa dks /kkj.k djus okys vfXu ls mikld 

dgrs gSa fd ftl izdkj rw lR; ,oa _r :ih vius ozrksa dk ikyudrkZ gS] mlh izdkj 

gesa Hkh ozrksa ds ikyu djus dh ‚kfDr iznku djA ge ej.k/kekZ euq’; gh ozrikyu dk 

mins‛k ysA ijksidkj ds fy, fd, tkus okys ;K :ih mÙke dk;ks± esa rqEgkjh Lrqfr 

loZizFke dh tkrh gSA 

  RoeXus ozrik vfl nso 

  vk eR;sZ’okA 

  Roa ;Ksn~oh·;%AA
34
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 lalkj esa ftrus yksdksidkj ds dk;Z gks jgs gS] mudk izsjd vfXu :ih ijekRek 

gSA ogh ;Kksa dk fu;ked rFkk Lokeh gSA vPNs deks± okys ;K mldh d`ik ds }kjk gh 

lQy gks ikrs gSaA 

 o#.k nso loZK vkSj loZn`’Vk gS] lc dqN tkuus okys gSA tks O;fDr tSlh Hkh 

fLFkfr esa vPNs deZ dj jgk gS] ;k cqjs deZ dj jgk gSA o#.k mu lc deks± dks ns[k 

jgk gSA gekjs lHkh izR;{k vFkok ijks{k deks± dk o#.k nso lk{kh gSA vkSj mu deks± ds 

vuqlkj gh euq’;ksa dks ik‛kc) djrk gSA o#.k nso ls izkFkZuk dh xbZ gS fd og ges a 

f=fo/k ik‛kksa ls eqDr djs ftu vk/;kfRed] vf/knSfod rFkk vkf/kHkkSfrd rkiks a ds ik‛kksa us 

gesa tdM+k gqvk gSA 

 ;e nsork tho dks vuq‛kkluc) jgus rFkk ijes‛oj ds fnO; xq.k tSls deks± dk 

Lej.k dj] e;kZfnr vkpj.k djus dh f‛k{kk nsrs gSA 

vFkoZosn dk lekt n‛kZu ¼deks± dh O;k[;k½& 

 osn=;h esa rhu osnksa dk gh lanHkZ vkrk gSA tgk¡ rd muesa of.kZr fo’k; dk iz‛u 

gS rks _Xosn dks Kku dk osn] ;tqosZn dks deZ dk osn ,oa lkeosn dks mikluk dk osn 

dgk x;k gSA 

 n‛kZuksa dk lkjka‛k rks eks{k izkIr djuk gh gS ysfdu osnksa ds dsUnz esa eks{k ugha gS 

oju~ thou dh iw.kZrk gS vkSj ;g iw.kZrk osn=;h ls iwjh gksrh gqbZ izrhr ugha gks jgh gSA 

 euq’; ,d lkekftd izk.kh gS] lekt dks dSls lqanj vkSj lqO;ofLFkr cuk;k tkos 

;g vFkoZosn dk vko‛;d vkSj vfrfjDr izfrik| gS] ckfd Kku] deZ vkSj mikluk dk 

Hkh vFkoZosn esa vHkko ugha gSA 

 prq/kkZ o.kZ O;oLFkk dk fo/kku vU; osnksa ds leku vFkoZosn esa Hkh fd;k x;k gSA 

rkfd euq’; Lo;a viuh :fp] ‚kfDr vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj vkthfodk dk fu/kkZj.k dj 

ldsA blls og rukojfgr gksdj vius p;fur dke dks iw.kZ euks;ksx ls djds viuk 
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y{; izkIr dj ldrk gSA vFkoZosn esa o.kZ&fo/kku dk mYys[k 19os dkaM ds iq#’k lwDr 

esa feyrk gSA ;gk¡ bl o.kZ] O;oLFkk dks ,d miek ds :i esa dYiuk dh xbZ gSA  

 lekt dh tc ,d iq#’k ds :i esa dYiuk dh xbZ rks mldk eq[k] ckgq] mnj 

rFkk ikoksa dk LFkku fdls feys blds mÙkj esa fuEufyf[kr ea= fn;k x;k gS& 

    czkã.kks·L; eq[keklhn~
35
 

 D;ksafd rRdkyhu le; esa czkã.k gh lekt ds yksxksa ds Hkj.k&iks’k.k dh O;oLFkk 

djrk Fkk vkSj vkfFkZd nkf;Roksa dks laHkkyus ds dkj.k lekt dk eq[; vk/kkj FkkA 

vkJe&fo/kkukuqlkj deZxrfoHkktu& 

 ekuo thou dh vof/k lkS o’kZ ekudj mls pkj vkJeksa esa foHkDr djds mlds 

dÙkZO; deks± dk fu/kkZj.k vFkoZosn esa Hkh fd;k x;k gSA euq’; ds lEiw.kZ thou dks pkj 

vkJeksa esa foHkDr dj mUgha voLFkkvksa ds vuq:i deZ djrs gq, O;fDr dks ,d 

lqO;ofLFkr thou thus rFkk vUrr% iq=S’k.kk] foÙk S’k.kk vkSj yksdS’k.kk dk ifjR;kx djds 

Lo;a dks bZ‛oj HkfDr rFkk izk.khek= ds fgr gsrq lefiZr djrs gq,] bu pkjksa vkJeksa ls 

xqtjdj] varr% eks{k&ykHk dks izkIr djuk gh euq’; thou dk vfUre mís‛; gSaA 

ukjh ds dÙkZO;& 

 vFkoZosn ds _f’k;ksa us vusd ea= ukjh dks ‚kfDr dh nsoh ekudj Hkh fy[ks gSaA 

ftl jk’Vª esa ukjh f‛kf{kr] fuHkZ; vkSj loZxq.k lEiUu gksxh og jk’Vª lnk mUufr djsxkA 

 ukjh dks ?kj dh j{kk dk nkf;Ro lkSairs gq, _f’k dgrs gSa fd& 

  iw.kZ ukjh iz Hkj dqaHkesra ?k`rL; /kkjkee`rsu laHk`rkeA 

  beka ikrue`rsuk laeX?kh’V iwrZefHk j{kkR;suke~A
36
 

  Hkwrks Hk wrs’kq i;% vkn/kkfr l Hkwrkukef/kifroZHkwoA 

  rL; e`R;q‛pjfr jktlw;a l jktk jkT;euq eU;rkfene~AA
37
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 blh izdkj jktk gsrq dÙkZO;] fu/kkZjd vU;kU; ea= Hkh vFkoZosn esa izkIr gksrs gSaA 

jktk dk dÙkZO; gS fd og ‚k=q uk‛kd ,oa cyoku cusA iztk gsrq uk&uk lq[kksa dk o’kZ.k 

djsA rFkk gj ifjfLFkfr esa iztk ds fgrkFkZ dk;Z djsaA 

 ukjh ds dÙkZO; deks± dks crkrs gq, vFkoZosn dgk x;k gS fd og mRd`’V pfj= 

okyh ,oa ohj larkuksa dks tUe nsus okyh gksA 

  va/kksj;{kq ifr/uh L;ksuk ‚kXeklq‛ksok lq;ek x`gsH;%A 

  ohjlwnsZo`dk;k l Ro;Sf/k’khefg lqeuL;ekukAA
38
 

 vFkkZr~ gs o/kwA ?kjokyksa ds fy, fiz; n`f’Vokyh] ifr dks u lrkus okyh] 

lq[knkf;uh dk;Zdq‛ky lqanj] lsok ;ksX; vPNs fu;eksa okyh] ohjksa dks mRiUu djus okyh 

vkSj izlUu fpÙkokyhA rsjs lkFk ge feydj le`f) dks izkIr djsA 

vFkoZosn esa jkt/keZ ¼jktk ds dÙkZO; deZ½ ekuo ls lacaf/kr lHkh leL;kvksa dk funku 

osnksa esa gSA vFkoZosn esa Kku&foKku] fpfdRlk foKku] euksfoKku] lkekftd foKku ls 

ysdj jktuhfrd ‚kkL= ij Hkh i;kZIr izdk‛k Mkyk x;k gSA vFkoZosn ds pkSFks dkaM dk 

vkBok¡ lwDr jkt/keZ vFkkZr~ jktk ds dÙkZO; deks± ls lEcfU/kr gh gSA 

 jktk dk dÙkZO; gS fd og iztk ds euks dk vuqjatd gks rFkk lHkh esa leFkZ iq#’k 

cudj viuk ijkØe LFkkfir djs ,oa U;k;&izfØ;k dk ikyu djus vkSj naM nsus dh 

lkeF;Z Hkh mlesa gksA 

¼2½ izkP; Le`fr;ksa esa dÙkZO;kdÙkZO; deks± dk fu:i.k 

 Le`fr fgUnw /keZ ds mu /keZxzUFkksa dk lewg gS] ftudh ekU;rk Jqfr ds ckn dh gS] 

vFkkZr~ osn rFkk Jqfr tgk¡ vikS#’ks; gS] ogh Le`fr;k¡ ekuo }kjk fufeZr gSA Le`fr dk 

‚kkfCnd vFkZ gS& ß;kn fd;k gqvkÞA laLd`r ok³~e; esa bUgsa /keZ‛kkL= ds vUrxZr 

lfEefyr fd;k x;k gSA ;gh lw= lkfgR; Hkh gSA 
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 lw= lkfgR; Hkkjrh; ok³~e; dk ,d vuwBk oxZ gS vkSj bldh fo‛ks’krk gS bldh 

vuks[kh ‚kSyhA oSfnd lkfgR; esa lw=ksa dk dky v/;;u vkSj fpUru dh ,d ijEijk dk 

izfrfuf/k gS vkSj Hkkjrh; lkfgR; esa bldk egÙoiw.kZ LFkku gSA ;g oSfnd lkfgR; dks 

ijorhZ laLd`r&lkfgR; ls tksM+us okyh Ük`a[kyk gSA 

 if‛peh fo}kuksa us bu lw=ksa dh ‚kSyh ij cgqr vkykspukRed <ax ls fopkj fd;k 

gSA izks- ekDl E;wYysj us izkphu laLd`r lkfgR; ds bfrgkl uked xzaFk esa lw= lkfgR; 

ds lUnHkZ esa dgk gS& 

 ßEvery doctrine thus propounded, whether Grammar, metre, law, or 

philosophy, is reduced to a mere skeleton. All the important points and joints of 

a system are laid open with the greatest precision and clearness, but there is 

nothing in these works like connection or development of ideas.Þ 

 lw= jpukvksa esa vusd ‚krkfCn;ksa ds Kku dk Hk.Mkj ,d= fd;k x;k gSA os 

‚krkfCn;ksa ds fpUru] euu vkSj v/;;u ds ifj.kke gSa] vkSj mUgsa tks :i izkIr gqvk gS 

og Hkh vusd ‚krkfCn;ksa dh vuojr ijEijk dk ifj.kke gSA /keZlw=ksa dks Jqfr ds 

vUrxZr ugha ekuk tkrk gS] tSlk fd blds iwoZorhZ lkfgR;&lafgrk vkSj czkã.kksa dks] 

vkSj bl izdkj bls vikS#’ks; u ekudj ikS#’ks; ekuk tkrk gSA ;fn czkã.kksa vkSj ijorhZ 

dky ds eU=ksa ds lkFk rqyuk djsa rks gesa lw=ksa esa ,slh dksbZ ckr ugha feyrh] ftlds 

dkj.k mUgsa Jqfr esa lfEefyr u fd;k gS bldk ,d Bksl dkj.k gks ldrk gS] mudh 

ckn ds le; dh jpukA rFkk buds euq’;ksa }kjk fyf[kr gksus dk Li’V Kku&,oa izek.kA 

 Jqfr ds vfrfjDr Le`fr;ksa esa u dsoy lw= jpuk,¡ vkrh gS] vfirq euq] ;kKoYD;] 

ikjk‛kj vkfn ds ‚yksd esa fuc) xzaFk Hkh vkrs gSa] ftUgsa Li’Vr% Le`fr dgk tkrk gSA 

 Le`fr dk vk/kkj Jqfr gh gSA Jqfr ls i`Fkd :i ls Le`fr dh izkekf.kdrk ugha 

gksrhA tSlk fd dqekfjy us Li’V fd;k gS& 
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  iwoZfoKku fo’k;Kkua Le`frfjgkP;rsA 

  iwoZKkukf}uk rL;k% izkek.;a uko/kk;ZrsA 

 bl izdkj lw=ksa ds nks foLr̀r oxZ fd, tkrs gSaA  

JkSrlw= vkSj LekrZlw= 

euq us Jqfr rFkk Le`fr dh egÙkk dks leku ekuk gSA xkSre _f’k us Hkh ;gh dgk 

gS fd& ^osnks /keZewy rf)nka p Le`fr‛khys* 

 Le`fr;ksa dh jpuk osnksa dh jpuk ds ckn yxHkx 500 bZlk iwoZ esa gqbZA fdUrq 

;kLd us ,d ‚yksd dk gh funsZ‛k fd;k gS ftlesa /keZlaca/kh xzaFkksa ds ;kLd ds le; esa 

fo|eku gksus dk irk pyrk gSA 

  rnsrn`d~‛yksdkH;keH;qäe~A v kn kRlEHkofl-----l tho ‚kjn% ‚kre~A 

   vfo‛ks’ks.k iq=k.kka nk;ks Hkofr /keZr%A 

   feFkqukuka folxkZnkS euq% Lok;EHkqoks·czohr~AA 

 bl izdkj ;fn ;g Lohdkjsa fd ;kLd ds igys /keZ‛kkL= ds xzUFk fo|eku Fks rks 

/keZlw=ksa dh frfFk dkQh igys ekuuh iM+sxhA bruk rks fuf‛pr gS fd /keZlw=ksa esa 

izkphure&xkSre] ckS/kk;u vkSj vkiLrEc ds /keZlw=&bZlkiwoZ 600 vkSj 300 ds chp ds 

le; ds gSaA bu lw=dkjksa us /keZ‛kkL=ksa ds Li’V mYys[k fd;s gSaA fo‛ks’kr% xkSre/keZlw= 

es tks fd izkphure /keZlw= gS] /keZ‛kkL= vkSj /keZ‛kkL=dkjksa dk funsZ‛k cgq‛k% gqvk gSA 

  ^rL; p O;ogkjks osnks /keZ‛kkL=k.; kfu miosnk% iqjk.ke~A*
39
 

Le`fr;ksa dh Hkk’kk ljy Fkh] fu;e uohu ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj FksA vr% ;s 

tuxzkã rFkk lekt ds vuqdwy Hkh jgsA Le`fr xzUFk okD; ijEijkvksa ij vk/kkfjr FksA 

vr% bUgsa oSfnd izek.k dh vko‛;drk ugha gSA budh osnxr izkekf.kdrk Lor% Lohdk;Z 

gSA Le`fr;k¡ ljy] lgt ,oa ykSfdd Hkk’kk rFkk uohu O;ogkjksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dks /;ku 

esa j[kdj fy[kh x;h vr% budh ekU;rk loZ Lohd`r jghA 
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ftl izdkj jpukdky dks ysdj dqN folaxfr;k¡ gS] mlh izdkj Le`fr;ksa dh 

la[;k dks ysdj Hkh iw.kZerSD; ugha gS&dqN mYys[kuh; izeq[k Le`fr;k¡ bl izdkj gS& 

euqLe`fr  & dkR;k;u Le`fr 

;kKoYD; Le`fr & c`gLifr Le`fr 

vf= Le`fr  & ikjk‛kj Le`fr 

fo’.kq Le`fr  & n{k Le`fr 

gkjhr Le`fr  & n{k Le`fr 

vkS‛kul Le`fr  & xkSre Le`fr 

vafxjk Le`fr  & of‛k’B Le`fr 

;e Le`fr  & vkiLrEc Le`fr 

2-1 dekZuq‛kklu fu/kkZj.k gh Le`fr /;s; 

 Le`fr;ksa dk eq[; mís‛; dekZuq‛kklu dk fu/kkZj.k gh gSA O;fDr ds gj ik=] gj 

ifjos‛k] gj dky rFkk ns‛k ds vuqdwy u dsoy O;fDrijd deZ vfirq lektijd deks± 

dk Hkh ;FkkLFkku funsZ‛k fd;k x;k gSA 

 euqLe`fr vkfn Le`fr;ksa esa O;fDr gsrq dÙkZO;&deZ&fu/kkZj.k ds lkFk gh O;fDr ds 

thou pØ gsrq dqN fuf‛pr laLdkjksa dks Hkh dj.kh; crk;k x;k gSA 

Le`fr;ksa esa oSfnd laLdkjksa ds :i esa deZ izcU/ku& 

 oSfnd n‛kZu ds iz.ksrk ew/kZU; euhf’k;ksa us deZ ds Lo:i dks eulk&okpk&deZ.kk 

vf/kd O;kogkfjd ,oa vuqikyuh; cukus dh n`f’V ls] deZ dks /kekZPNkfnr :i iznku 

djrs gq, laLdkjksa dk fo/kk;u fd;kA Hkkjrh; laLd`fr esa] dÙkZO;&deks± dk ;g /kkfeZd 

Lo:i] ekuo ds tUe ls ysdj e`R;q&i;ZUr fofHkUu Hkkxksa esa oxhZd`r gS] tks oSfnd 

ok³~e; esa laLdkjksa ds uke ls laKkfir gSaA 
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 osnksifu’kn~&lkjke`r Jhen~Hkkxor egkiqjk.k esa osnksa dks bZ‛ojkKk dh ekU;rk iznku 

dh x;h gS] ftlds vUrxZr deks± ds xq.kkoxq.k ijh{k.kksijkUr] deZ dh fof/k ,oa fu’ks/k 

dk funsZ‛ku fd;k x;k gSA osn gh o.kkZJe&Hksn] izfrykse&vuqykse:i] deks± ds 

mi;qäkuqi;qä nzO; ,oa LoxZ&ujdkfn Hksncks/kd gSaA vFkkZr~ lEiw.kZ txr~] deZ ,oa muds 

laLdkjksa ls ;qä gS ,oa deZ ds xq.kizokg ds dkj.k gh izk.kh dks mÙke&v/ke xfr gksrh gSA 

laLdkjkFkZ ‚kjhjL; laLdkj] tU; Kkua Le`frA
41
 

 oS;kdj.kh; in&fo‛ys’k.k ds vUrxZr] ^laLdkj* ‚kCn dh deZ ls lEc)rk Lo;eso 

pfjrkFkZ gksrh gS& 

laLdkj%&le~ ¼milxZ½$Ñ ¼/kkrq½$?k´~ ¼izR;;½ ls cuk gSA ;g ÑnUr ‚kCn gSA 

lHkh ‚kCn /kkrqvksa ls gh mRiUu gS bl fl)kUr ds vk/kkj ij vFkkZr~ O;fDr dks lqlaLd`r 

cukus ds fy, dÙkZO;&deZ gh lef’V:is.k&^laLdkj* ‚kCnin ds :i esa dgs x;s gS] 

ftudh oSKkfudrk fpj izklf d gSA 

 Hkkjrh; nk‛kZfudksa us ekuo&thou dk ,d /;s; fuf‛pr djrs gq,] mldh izkfIr 

gsrq vusd lk/kuksa ,oa iFkksa ¼dj.kh; deZfof/k½ dk vkfo’dkj fd;k FkkA ,sls fofHkUu 

ifj‛kksf/kr&vkfo’d`r ,oa deZ&fof/k rFkk vuq‛kklu dks fuf‛pr djus okys lk/kuksa esa ls 

oSfnd laLdkj&leqPp; Hkh ,d fof‛k’V izdkj dk deZ&lk/kuiFk gh gSA 

 oSfnd n‛kZukuqlkj] deZ&izHkko ds n`f’Vdks.k ls ekuo&thou Hkkx}; esa oxhZd`r 

gSA izFker% iwoZlafpr deZ&laLdkj] ftuds lkFk f‛k‛kq mRiUu gksrk gS] f}rh;r% ftudk 

lap;] ekuo vius orZeku thou dh vuqHkwr ifjfLFkfr;ksa esa djrk gSA ‚kkL=dkjksa dk er 

gS fd uotkr f‛k‛kq dk efLr’d fdlh fjDr ys[ku&ifêdk ds leku ugha gS] ftldh 

lrg ij dsoy uoys[ku dk;Z fd;k tkrk gks] vfirq bl ij izk.kh ds iwoZtUeksa ds 

laLdkj Hkh vafdr gksrs gSaA ;g Hkh fo‛oluh; fl)rF; gS fd uohu laLdkjksa }kjk iwoZ 

ls vafdr laLdkjksa dks izHkkfor djrs gq,] muesa ifjorZu] ifjo/kZu vFkok mudk mUewyu 

Hkh fd;k tk ldrk gSA 
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laLdkj D;k gS\ 

 ^laLdkjksa* dks cká;kMEcj le>uk =qfViw.kZ gSA buds ^ckgjh d`R;* Hkh ^vkUrfjd 

vkfRed lkSUn;Z* ds ckáǹ’V :i gSaA ^nSo ,oa czkã* nks fof/k;ksa ds vUrxZr oxhZd`r 

^laLdkj* ‚kCn dk iz;ksx vusd :iksa esa fd;k x;k gSA laLdkj dh dÙkZO;&deZ:i esa 

laKk Lohdkj djrs gq,] euqLe`fr ij es/kkfrfFkd`r VhdkUrxZr fyf[krkfHkO;fä dk 

oSf‛k’V~; ns[kus ;ksX; gS& 

 ^ufg deZfHkjso dsoySczZãRoizkfIr%A izKkudeZleqPp;kr~ fdy eks{k%A ,rSLrqlaLd`r 

vkReuksikluk Lof/kd`re~ rs*A
42
  

vFkkZr~ laLdkjksa ls laLÑr gqvk euq’;] vkReksiklu dk vf/kdkjh gksrk gSA blh 

laLdkj:ih oSfnd deZ ds nk‛kZfud fl)kUrksa dh Ük`a[kyk esa ^‛ka[k* dh erkfHkO;fä Hkh 

vuq‛khyu ;ksX; gS& 

  laLdkjS% laLÑr% iwoZS#ÙkjSjuqlaLd`r%A 

  fuR;e’Vxq.kS;qZäks czkã.kksczkãykSfdd%A 

  czkãa ineokIuksfr ;LekUu P;ors iqu%AA
43
 

 vFkkZr~ ^v’VkRexq.k ,oa laLdkj* gh ekuo }kjk czãyksd esa czãinizkfIr ds  

lk/ku gSA 

 ekuo&thou ds mRd`’V ifo=hdj.k gsrq ^/keZ‛kkL= esa crk, x,* ‘kksM~‛k /kkfeZd 

d`R;&deks± dk dkyØec) fØ;kUo;u gh laLdkj gSA osnkuqorhZ mifu’knksa ,oa Le`fr;ksa esa 

laLdkj dk HkkokFkZ ^méfrdkjd deZ* ds :i esa crk;k x;k gSA 

 euq ds erkuqlkj&xHkkZ/kku] tkrdeZ] pkSy vkSj miu;u laLdkj }kjk cht vkSj 

xHkZ lEcU/kh folaxfr;ksa dk fujkdj.k gksrk gSA nSfgd laLdkj] ykSfdd vkSj ikjykSfdd 

‚kqfprk iznku djrs gSaA czã dh vuqHkwfr ds fy, Lok/;k;] ozr] gkse] ;K] osnk/;;u] 

iq=ksRifÙk egk;Kkfn ^dkf;d ik=Ro dh flf) ds lk/ku* gSA euqLe`fr&dFku nz’VO; gS& 
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  xkHkSZgkseStkZrdeZ pkSGekS thfucU/kuS%A 

  cSftda xkfHkZd pSuks f}tkukeie`T;rsAA
44
 

 blls Li’V gS fd ;|fi laLdkjksa dh mi;ksfxrk dkf;d dY;k.kkFkZ gS] rFkkfi 

budk vfUre mís‛; czãizkfIr gh gSA lkjka‛kr% laLdkj&n‛kZu esa fufgr ewy Hkko ;g gS 

fd ekuo&pfj= ds fuekZ.k vkSj O;fDrRo ds vHkh’V fodklkFkZ ;FkklEHko deZ&iz;Ru dk 

lEiknu laLdkjksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

 laLd`r&ok³~e; ds fo‛ofo[;kr ew/kZU; egkdfo dkfynkl dh jpuk&l`f’V esa Hkh 

^laLdkj* ‚kCn dk fo‛ks’k iz;ksx] /kkj.k] izf‛k{k.k] lqpfj=.k] ifj’dj.k] ;ksX;rk] vyadj.k 

,oa O;kdj.k&‛kqf) bR;kfn ik=rklwpd Hkkoksa e sa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA fu%lansg ;g 

rF;] ykSfdd thou esas Hkh ^laLdkjksa dh izkekf.kd ,oa xq.kkRed izHkkoksRikndrk* dh izcy 

iqf’V djrk gSA 

 ekU; vFkZ gS fd O;fDr ds o;&fodkl ds pj.kkuqlkj] laLdkj gh mldk 

deZiFk&izn‛kZu djrs gSa ,oa buds laj{k.k esa] euq’; Lo ‚kfDr;ksa vkSj o`fÙk;ksa dks lksís‛; 

fufnZ’V dj] lokZ³~xh.k fodkl dj ldrk gSA 

 Hkkjrh; izkP; ok³~e; esa laLdkj&lanfHkZr ,d izfl) mfDr gS& 

  ^tUeuk tk;rs ‚kqnz% laLdkjkr~ f}t% mP;rsA* 

 vFkkZr~ tUer% leLr ekuo le:is.k vifj’d`r leku voLFkk esa gksrs gSa] D;ksafd 

izd`fr dh n`f’V i{kikrh ugha gS] vfirq fujis{k gS] len‛khZ gSA txr~ esa ekuo ds 

vkfoHkkZoksijkUr dsoy laLdkjksa ds ek/;e ls] mldh vkpj.kh; xq.koÙkk dk ;Fkk;ksX; 

ifj’dj.k fd;k tkrk gSA vFkkZr~ ^laLdkj* ekuoh; thou&n‛kZu ds lksiku gSa] tks oSfnd 

ok³~e; esa of.kZr fo‛ks’k deZ&fØ;kvksa ls vkc) gSA 

 fo‛o dh vk ykfn fofHkUu Hkk’kkvksa esa] ^laLdkj* ‚kCn dh ;FkkFkZr% vfHkO;fä 

loZFkk vdYiuh; gS] vr% Hkkjrh; Hkk’kk ds vfrfjä vU; fdlh Hkk’kk esa ^laLdkj* ‚kCn 
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dk ;FkkrF; lEiw.kZ vuq‛khyu lEHko ugha gSA D;ksafd ^laLdkj* ‚kCn&lkekU; ek= ugha 

gS] ;g oSfnd /keZ&deZ&n‛kZu ds leUo;kRed vuq’Bkuksa dk o`gn~ leqPp; gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd ^laLdkj* ‚kCn dh O;qRifÙk] O;k[;k] vFkZ] HkkokFkZ ,oa 

xw<kFkkZfn&Qyu O;ä djus dh iw.kZ {kerk dsoy Hkkjrh; lH;rk&laLd`fr dh 

vkRekLo:i laLd`r Hkk’kk esa gh fo|eku gSA 

SACRAMENT-1 A religious ceremony or ritual regarded as imparting divine 

grace. 

2. A thing of mysterious or sacred significance, a religious symbol. 

ORIGIN : From Latin word-sacramentum.
45

 

vaxzsth Hkk’kk esa] ^laLdkj* ‚kCn dk vf/kd mi;qDr i;kZ; ^lsØkesaV* ‚kCn gS] 

ftldk foLr̀r ‚kCnkFkZ] ,sls /kkfeZd fof/k&fo/kkuksa vFkok ‚kqHkkdka{kh d`R;&deks± ls gS] tks 

ekuo dh vkfRed ‚kqf) ds cká&n`‛; izrhd ekus tkrs gSaA 

 lexz laLd`r ok³~e; esa] ^laLdkj* dk lqfoLr`r iz;ksx ‚kqf)fØ;k] vfHk’ksd] fopkj] 

Hkkouk] /kkj.kk] dk;Z dk ifj.kke] laLd`fr] f‛k{k.k] izf‛k{k.k] ‚kksHkk] lkStU;iw.kZrk] O;kdj.k 

lEcU/kh ‛kqf)] laLdj.k] ifj’dj.k] vkHkw’k.k] vyadj.k] Lej.k‛kfDr] Lej.k‛kfDr ij deZ 

dk izHkko] Lo:i] LoHkko] izHkko] fØ;k] Nki] fØ;k dh fo‛ks’krk ,oa /kkfeZd fof/k&fo/kku 

vkfn vFkks± esa gqvk gSA bldk vfHkizk;&^‛kqf) dh fo‛ks’k /kkfeZd fØ;kvksa ,oa O;fDr dh 

nSfgd&vkfRed&ckSf)d ifj’dj.kFkZ gsrq dj.kh; vuq’Bkuksa ls gSa] ftuls laLd`r ekuo] 

lekt ds iw.kZ fodflr lnL; ds ‚kq):i esa O;fDr‛k% LFkkfir gks ldsA 

 vr,o ;g oSfnd ekU;rk jgh gS fd fof/k lfgr fd, x, laLdkj:ih 

dekZuq’Bkuksa ls laLd`r O;fDr esa foy{k.k rFkk vo.kZuh; xq.kksa dk izknqHkkZo gks tkrk gSA 

 ^vkRe ‚kjhjkU;rjfu’Bksfofgr fØ;ktU;ks vfr‛k; fo‛ks’k% laLdkj%A*
46
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 rkRi;Z ;g gS fd laLdkj:ih deZ] ekuoh; f‛k{k.k&izf‛k{k.k ds Øfed lksiku gSaA 

laLdkjksa ls gh euq’; dks fo|k&vfo|k dk Kku gksrk gS ,oa fo|k ls vejRo dh izkfIr 

gksrh gSA 

  fo|k pkfo|k p ;Lr}snksHk;a lgA 

  vfo|k;k e`R;qa rhRokZ fo|;k·e`re‛uqrsAA
47
 

 oSfnd laLd`fr esa fofHkUu Le`fr;ksa] /keZlw=ksa ,oa x`álw=ksa vkfn esa vusd laLdkjksa 

dh O;k[;k dh xbZ gSA 

 euq&Le`fr] ikjk‛kj&Le`fr] fo’.kq&Le`fr] O;kl&Le`fr] ;kKoYD;&Le`fr] 

xkSre&Le`fr vkfn Le`fr;ksa esa ekU; laLdkjksa dh la[;kRed erHksn gSaA ;Fkk&egf’kZ 

xkSre&Le`fr esa v’V pRokfj‛kr~ ¼pRokfja‛kr~ laLdkj vkSj v’V vkRexq.k½] okjkg&x`álw= 

esa =;ksn‛k] oS[kkul&x`álw= esa v’V] vk‛oyk;u&x`álw= esa ,dkn‛k] ckS/kk;u&x`álw= 

esa =;ksn‛k] ikjLdj&x`álw= esa =;ksn‛k bR;kfn laLdkjksa dh fHkUu&fHkUu la[;kvksa dk 

izfriknu gqvk gSA 

 lkjka‛kr% oSfnd laLdkjksa ds :i esa ftu eq[; laLdkjksa dks loZekU; izk/kkU; izkIr 

gqvk gS] mUgsa ^’kksM~‛k laLdkj* dh laKk iznku dh xbZ gSA oSfnd ijEijk ds vUrxZr fuEu 

laLdkjksa dh x.kuk ‘kksM~‛k laLdkjksa esa dh xbZ gS& 

 xHkkZ/kku] iqalou] lhekUrksé;u] tkrdeZ] ukedj.k] fu’Øe.k] véizk‛u] pwM+kdj.k] 

d.kZos/k] fo|kjEHk] miu;u] osnkjEHk] ds‛kkUr] lekorZu] fookg] var;sf’VA 

2-2 xkSre Le`fr esa dekZuq‛kklu dk n‛kZu  

egf’kZ xkSre us ^xkSre&Le`fr* ,oa ^xkSre /keZlw=* esa] laLdkj lanfHkZr vR;Ur xgu 

O;k[;k ,oa fo‛kn~ foospuk dh gSA  

 egf’kZ xkSre }kjk ekU; pkyhl laLdkjksa esa&xHkkZ/kku] iqalou] lheUrksé;u] 

tkrdeZ] ukedj.k] véizk‛ku] pkSy] miu;u] pkj osnozr] Luku] lg/keZpkfj.kh la;ksx] 

iap;Kksa ¼nso] fir̀] euq’;] Hkwr czã½ dk vuq’Bku] Jko.k vkxzkg;.kh vkfn vkB ikoZ.k 



172 

 

Jk)] lkr ikd;K] lkr gfo;K] lkr lkse;K vkfn ¼40 ,oa 8½ x.; gSA ^xkSre 

/keZlw=* esa Li’V fy[kk gS& 

  ^pRokfja‛kr~ laLdkjk% v’VkS vkRexq.k%*A
48
 

 lkjka‛kr% HkkokFkZ ;g gS fd xkSre&O;k[;kf;r pkyhl laLdkjksa vkSj vkB 

vkRexq.kksa ls foHkwf’kr ekuo] ^czã&lk;qT; vkSj lkyksD; in* izkfIr dk vf/kdkjh gksrk 

gSA bl fof‛k’V dFku dh iqf’V] euqLe`fr esa Hkh gksrh gSA 

  Lok/;k;su tiSgksZL=Sfo|susT;;k lqrS%A 

  egk;KSÜp ;KSÜp czkãh;a fØ;rs ruq%AA
49
 

 xkSre /keZlw=kuqlkj] ekuo&thou&dY;k.kkFkZ vkB vkRexq.k;qä pkyhl laLdkjksa 

:ih oSfnd dÙkZO;&deks± dh Øec) lwph fuEukafdr gS& 

1- xHkkZ/kku 2- iqalou 3- lheUrksé;u 4- tkrdeZ 5- ukedj.k 6- véizk‛ku 7- pkSy 8- 

miu;u 9- ls 12- pkj osnozr 13- Luku 

14- lg/keZpkfj.khla;ksx 

15- ls 19 i p egk;K&¼nso] fir`] euq’;] Hkwr] czã½ 

20- ls 26 lIr ikd;K&¼v’Vd] ikoZ.k] Jk)] Jko.kh] vkxzg;.kh] pS=h] vk‛o;qth½ 

27- ls 33 lIr gfo;ZK & ¼vXU;k/ks;] vfXugks=] n‛kikS.kZekl] pkrqekZL;] vkxzgk;.ksf’V] 

fu#<&i‛kqcU/k] lkSe=kf.k½ 

33- ls 40 lIr lkse;K & ¼vfXu’Vkse] vR;fXu’Vkse] mDFk] ‘kksM+‛kh] oktis;] vfrjk=] 

vkIrkS;kZfeA 

v’VkRexq.k%& 1- n;k] 2- {kek] 3- vulw;k] 4- ‚kkSp] 5- ‚ke ~] 6- mfpr&O;ogkj] 7- 

fujhgrk ,oa 8- fuyksZHkrkA 
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 KkrO; gS fd egf’kZ xkSre ^vUR;sf’V* dks laLdkj dh ekU;rk iznku ugha djrs gSa] 

tks O;kl iz.khr ‘kksM~‛k laLdkjksa esa x.; vfUre laLdkj gSA egf’kZ xkSre&iz.khr ^xkSre 

/keZlw=* vkSj ^xkSre&Le`fr* esa laLdkj lanfHkZr funsZ‛ku dh ,d egÙoiw.kZ fo‛ks’krk Hkh gS 

fd ^laLdkjksa vkSj ;Kksa* esa dksbZ Li’V foHksn n`f’Vxkspj ugha gksrk gS ,oa izdkjkUrj ls 

^;KdeZ vkSj laLdkj*] ijLij lEiwjd ,oa ;nk&dnk ^i;kZ;* Hkh izrhr gksrs gSaA lkjka‛kr% 

^xkSre* fofunsZf‛kr laLdkj] deZ&n‛kZu ds {ks= esa fo‛ooU| gSA 

/keZ ds miknku&/keZlw= ds vuqlkj& 

 /keZ ds miknkuksa ;k lzksrksa dk mYys[k izk;% fu;eiwoZd izR;sd /keZlw= vkSj Le`fr 

esa fd;k x;k gSA xkSre/keZlw= esa ;g Li’Vr% dgk x;k gS fd osn /keZ dk ewy gS& ßosnksa 

/keZewye~A rf}nk p Le`fr‛khysA vkiLrEc/keZlw= esa& 

^/keZle;% izek.ka osnk‛p*ÞA
50  

/keZ dks tkuus okys osn dk eeZ le>us okys O;fDr;ksa dk er gh osn dk  

izek.k gSA 

 osn vkSj /keZ‛kkL=ksa ij n`f’Vikr djus ij ;g Li’V gks tkrk gS fd /keZ‛kkL=ksa esa 

tks dqN Hkh dgk x;k gS mldk vk/kkj osn gh gS vkSj osn dh ekU;rkvksa ds vuqlkj gh 

/keZlw=ksa ds fu;eksa dh jpuk gqbZA osn dh lafgrkvksa esa vkSj czkã.k xzUFkksa esa /keZlw=ksa ds 

fo’k;ksa dk izlaxr% mYys[k izpqj ek=k esa feyrk gSA 

 Hkkjrh; /keZ esa ekuoh; izfrHkk ds ,d fodflr :i dk mi;skx fn[kk;h nsrk gS] 

mlesa ekuothou dh vusd leL;kvksa ij Hkyh&Hkk¡fr fopkj djds O;oLFkk nh x;h gSa 

ekDl E;wYysj us Hkkjrh; /keZ vkSj laLd̀fr dh miyfC/k;ksa dk bu ‚kCnksa esa mYys[k fd;k gS& 

 ß If I were under what sky the human mind has fully developed some of 

its choicest gifts, has most deeply pondered on the greatest problems of life, and 

has found solutions of some of them which well deserve the attention even of 

those who have studied plato and Kant-I should point to India.
51
Þ 
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 vkpkj bl /keZ dk ewy gS vkSj /keZ ds Kku ds lkFk mldk vuq’Bku vkSj O;ogkj 

gh mlds okLrfod iz;kstu dks fl) djrs gSaA xkSre/keZlw= ds ‚Cnksa esa& 

 ß/kfeZ.kka fo‛ks’k.k s LoxZ yksda /keZfonkIuksfr Kkukfefuos‛kkH;ke~ÞA bl /keZ dk ‚kk‛or 

lUns‛k gS& Js’B oLrq dks ns[kks vkSj thou dk y{; lnk Å¡pk ls Å¡pk cuk;s j[kksA 

/keZlw=ksa ds fuekZ.k dky& 

 /keZlw=ksa dk fo‛ks’k egÙo blfy, Hkh gS fd os lkekftd thou dh jkspd >kadh 

izLrqr djrs gSaA bu xzUFkksa ds Vhdkdkjksa ds mYys[kksa ls ifjyf{kr gksrk gS fd /keZlw= 

JkSr vkSj x`álw=ksa ds igys fo|eku FksA mnkgj.k ds fy, JkSrlw= esa dgk x;k gS fd 

;Kksiohr /kkj.k djus ds mijkUr gh fof‛k’V ;Kksa dk lEiknu fd;k tk ldrk gS] 

fdUrq ;Kksiohr /kkj.k ;k miu;u dh fof/k ugha crk;h x;h gS vkSj ladsr fn;k x;k gS 

fd bldh fof/k /keZlw=ksa ls Kkr gSA blh izdkj eq[k‛kqf) vkSj lU/;koUnu ds fu;eksa ds 

Kkr gksus dk ladsr gS] fdUrq bl rdZ dks fu.kZ;kRed ugha ekuk tk ldrkA blds 

foijhr /keZlw=ksa dks ckn ds le; dk fl) djus okys izek.k vf/kd iq’V gSa ftuds 

vuqlkj /keZlw=] JkSrlw= vkSj x`álw= ds ckn ds jfpr Bgjrs gSaA /keZlw= ds vfrfjä esa 

fdlh vU; lw= esa ‚kwnz dh fLFkfr dk Li’V funsZ‛k ugha gS] /keZlw=ksa ‚kwnz dh lkekftd 

fLFkfr ifrr gksdj ml voLFkk esa igq¡ph gqbZ gS ftl voLFkk esa og Le`fr;ksa esa fn[kkbZ 

iM+rh gSA 

 /keZlw=ksa dk jpukdky fuf‛pr djus ds fy;s tc ge buds iwoZorhZ lkfgR; dks 

ns[krs gS rks fu#Dr 3]4]5 esa Hkh mYys[k feyrk gSA bl izdkj ;fn ;g Lohdkjsa dh 

;kLd ds igys Hkh /keZ‛kkL= ds xzUFk fo|eku Fks] rks /keZlw=ksa dh frfFk dkQh igys 

ekuuh iM+sxhA 

 /keZlw=ksa esa izkphure xkSre] ckS/kk;u vkSj vkiLrEc ds /keZlw= bZlkiwoZ 300 vkSj 

600 ds chp ds le; ds gSA buesa Hkh xkSre /keZlw= lcls izkphu ekuk x;k gSA 
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xkSre /keZlw=&blds izkphu gksus ds fuEu izek.k nz’VO;& 

1- euqLe`fr ds Hkk’;dkj es/kkfrfFk us xkSre dk m)j.k vusd LFkyksa ij fn;k gSA 

2- ‚kadjkpk;Z us vius osnkUrlw=Hkk’; 3-1-8 esa xkSre ds 2-2-29 dks rFkk 1-3-38 esa 

2-3-4 dks m)`r fd;k gSA  

3- ;kKoYD;Le`fr esa mUgsa /keZ‛kkL=dkjksa esa fxuk;k x;k gSA 

^ijk‛kjO;kl‛ka[kfyf[krk n{kxkSrekSA*
52
 

4- blh izdkj ofl’B/keZlw= esa Hkh xkSre/keZlw= ls lkexzh yh x;h gSA 

ofl’B/keZl w= esa dbZ lw= Bhd xkSre/keZlw= esa vk;s gq, lw=ksa ds leku gSa 

ftuls ;g fl) gksrk gS fd xkSre/keZlw= ofl’B/keZlw= ls igys dk gSA 

5- loZizFke bldk mYys[k ckS/kk;u/keZlw= esa dbZ txg fd;k x;k gSA vusd 

izek.kksa ls ;g ckr fl) gS fd ckS/kk;u us gh xkSre/keZlw= ls lkexzh xzg.k 

dh gSA 

6- euqLe`fr 3-16 esa xkSre dk mYys[k fd;k x;k gS vkSj mUgsa mrF; dk iq= 

crk;k x;k gSA 

7- ^rU=okfrZd* ds ys[kd dqekfjy us xkSre ds vusd lw= m)`r fd;s gSaA 

8- xkSre/keZlw= esa fgUnw/keZ ij ckS)ksa }kjk fd;s x;s vk{ksiksa dh vksj ladsr  

ugha gSA 

9- ;kKoYD;Le`fr ds Vhdkdkj fo‛o:i us xkSre ds dbZ lw=ksa dk funsZ‛k  

fd;k gSA 

 bu lc mYys[kksa ls xkSre/keZlw= ds dky ds fo’k; esa ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd 

;g lw= fuf‛pr :i ls mi;qZDr lHkh jpukvksa ls igys dk gSA bl izdkj ;g fuf‛pr 

gksrk gS fd xkSre/keZlw= bZlkiwoZ 400&600 ds igys jpk tk pqdk FkkA 

xkSre /keZlw= ds jpf;rk& 

 xkSre/keZlw= ds jpf;rk dk uke lw= ds uke ds vuqlkj xkSre gSA lkeosn ds 

ykV~;k;u JkSrlw= esa xkSre dk mYys[k izk;% vk;k gSA dBksuf’kn~ 2-4-55 vkSj 2-5-6 esa 
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bldk iz;ksx ufpdsrk ds lkFk rFkk NkUnksX;ksifu’kn~ 4-4-3 esa gkfjnzqe xkSre uke ds ,d 

vkpk;Z dk uke vkrk gSA oLrqr% xkSre uke ,d tkfrxr uke gS vkSj vusd O;fDr;ksa 

ds lkFk iz;skx fd;k x;k gSA 

 dqN vU; /keZxzUFkksa ds lkFk Hkh xkSre uke tqM+k gqvk feyrk gSA tSlk fd e-e- 

dk.ks us crk;k gS ferk{kjk] Le`frpfUnzdk] gsekfnz] ek/ko vkfn us fdlh ‚yksd&xkSre 

uked O;fDr ds m)j.k fn;s gSaA nÙkdehekalk esa o`) xkSre ds vfrfjä c`gn~ xkSre dk 

m)j.k fn;k x;k gSA fdUrq xkSre uke dh ;s jpuk;sa xkSre/keZlw= ls cgqr ckn ds 

le; dh gSa vkSj xkSre /keZlw= ls buesa dkQh vUrj gSA 

xkSre/keZlw= esa o.kkZJe/keZ ls dekZuq‛kklu& 

 Hkkjrh; /keZ esa ekuothou lqO;ofLFkr gS vkSj mlds mn~ns‛; fu/kkZfjr gSa] thou 

dk ekxZ Li’Vr% vuqjsf[kr gSA Hkkjrh; /keZ esa thou th ysus dk gh uke ugha gS] vfirq 

thou dk vkdyu rks O;fä ds /keZ ls gS] deZ ls gSA dsoy ;Fkk&laHko lq[k ds lk/ku 

tqVkdj ikfFkZo thou dks vkSj orZeku dks lq[kh cuk ysuk Hkkjrh; /keZ mís‛; ughaA bl 

/keZ esa thou deZ dk thou ekuk x;k gS] ,d ikj ykSfdd thou dh izkfIr ds fy, 

nh{kk dk dky ekuk x;k gSA lEiw.kZ HkkSfrd thou vk/;kfRed thou dh rS;kjh gSA 

vk/;kfRed thou dh rS;kjh rks bl thou ds vkjEHk ls gh pyrh gS] ijUrq mlds fy, 

fo‛ks’k le; Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

 fgUnw /keZ esa izR;sd O;fä ds] izR;sd voLFkk ds vkSj izR;sd volj ds dÙkZO; 

fu/kkZfjr gSA mfpr le; ij mfpr deZ djuk vkSj nÙkfpÙk gksdj deZ djuk y{; dh 

izkfIr dk ewyeU= gSA lEiw.kZ thou dÙkZO;e; gS] Jee; gSA vkJe ‚kCn dk gh vFkZ gS% 

Je dk thouA ßvkJE;fUr vfLeu~ vkJe%ÞA ,d dkykof/k esa HkkSfrd thou dk 

jlkLoknu fd;k rks nwljs esa HkkSfrd lq[kksa dks R;kx dj v{k; ‚kkfUr dh [kkst esa fudy 

iM+sA ,d ih<+h us viuk ,d dk;Z iwjk fd;k] mlds vkuUnksa vkSj Qyksa dk Hkksx fd;k 

vkSj og vkxs c<+ x;hA mlus nwljh ih<+h dks LFkku fn;kA bl foHkktu vkSj O;oLFkk ls 

u rks dgha vlUrks’k mRiUu gqvk] u rks muesa dksbZ la?k’kZ gqvkA /keZ‛kkL=ksa dh ekSfyd 
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vkJeO;oLFkk esa bu cqjkb;ksa ds fy, txg ugha FkhA vkJeO;oLFkk ds ihNs tks mnkÙk 

Hkkouk gS] og lkoZHkkSe gSA Hkkjrh; laLd`fr dh ;g fo‛ks’krk vf}rh; gS vkSj 

/keZ‛kkL=dkjksa dh nwjnf‛kZrk] O;ogkfjdrk] cks/k vkSj fpUru dh Li’Vrk dk izek.k gSA 

 o.kkZ&Je/keZ ls ghu O;fä ifrr gksrk gS vkSj ,sls ifrr ds lkFk cksyuk Hkh 

fuf’k) gSA o.kkZJe/keZ ls ghu O;fä dk lekt esa dksbZ LFkku ugha gS vkSj og fdlh 

izdkj dk lEeku izkIr djus dk vf/kdkjh Hkh ugha gksrkA 

  u eysPNk‛kqR;/kkfeZdS% lg lHkkisrA 

  o.kkZJe/keZ jfgr ns‛ks flagy}ksiknkS ;s olfUr rs eysPN%AA
53
 

deks± ds foHkktu dk vuq‛khyu u fd;k tk; rks vk;Z vkSj vuk;Z esa dksbZ Hksn ugha jg 

tkrkA lHkh o.kZ leku gks tkrs gSa vkSj lcds leku gksus ij yksdO;oLFkk ugha py 

ldrh] vLrO;Lrrk mRiUu gks tkrh gSA 

^^vk;kZuk;Z;ksO;Zfr{ksideZ.k% lkE;e~**
54
 

bl vkJe O;oLFkk ds vUrxZr fofgr deZ dks djuk drZO; gS vkSj tks O;fä 

ml vkpj.k dk ikyu ugha djrk og jktk }kjk n.M dk Hkkxh gksrk gSA mls fdlh 

izdkj dh lEifÙk dk vf/kdkj ugha jg tkrk vkSj og dsoy thou pykus ;ksX; Hkkstu 

gh jktk ds ;gk¡ ls izkIr djrk gSA 

^f‛k’Vkpj.ks izfrf’k)lsok;ka p fuR; a pSyfi.MknwPpZ,ogj.ke~*AA
55
 

 xkSre/keZlw= esa x`gkLFkkJe dks vU; vkJeksa ls vf/kd egÙo fn;k x;k gSa ;g 

Li’Vr% dgk x;k gS fd& 

^,sD;kJE;a Rokpk;kZ%A izR;{kfo/kkukn~ xkgZLF;L;So*A
56
 

izk;% lHkh laLdkj blh vkJe esa lEikfnr gksrs gSa vkSj ;gh vkJe ekuotkfr ds 

fodkl ds fy, mldh iztuu dh izo`fÙk dks lUrqfyr vkSj la;fer djus dk vkJe gSA 

x`gLFk dk /keZ gS ^nsofir`euq’;f’kZiwtd%* gks vFkkZr~ lHkh ml ij vkfJr gksrs gSaA x`gLFk 
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O;fDr ds fy, dÙkZO; rFkk deZ cgqr O;kid crk, x, gS mlds deks± dks u dsoy 

lkalkfjdrk dh n`f’V ls oju~ vk/;kfRed ifjizs{; esa Hkh j[kdj thou dh mnkÙkrk gsrq 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

 blesa vkpkj ds fu;e cgqr O;kid gSaA nku nsuk vkSj vfrfFk lRdkj djuk rks 

x`gLFkkJe dk eq[; deZ gSA nq%[kh] jksxh] fu/kZu vkSj fo|k/;;u esa jr O;fä dh 

lgk;rk djuk bl vkJe dk ije ekuoh; dÙkZO; gSA x`gLFk vius vkfJrksa dk 

Hkj.kiks’k.k djrk gSA og vfrfFk] ckyd] jksxh] xHkZorh L=h] ?kj esa jgus okyh iqf=;ksa 

vkSj cguksa rFkk o`)ksa vkSj lsodksa dks Hkkstu nsdj Lo;a Hkkstu djrk gSA 

^Hkkst;sRiwoZefrfFkdqekjO;kf/krxfHk.kh LookfluhLFkfojk t?kU;k‛pA*
57
 

vkSj bl izdkj og ,d egku~ ikjksidkje; thou thrk gSA /keZlw= esa x`gLFk ds 

fy, ‚kq)rk ds vusd fu;e fn;s x;s gSaA mls Luku vkSj lqxfU/k ds ysi ls Lo;a dks 

ifo= j[kus dk vkn‛k fn;k x;k gSA mls nwljksa ds oL= vkfn dk mi;ksx ugha djuk 

pkfg,A vHkkoxzLr gksus ij og ‚kq) djds mi;ksx dj ldrk gSA lkekU;r% mls la;e 

dk thou fcrkuk pkfg, vkSj /keZ ds vuqdwy gh vFkZ vkSj dke dk lsou djuk pkfg,A 

ekufld ifo=rk j[kuh pkfg,A 

 vkJeO;oLFkk ds vUrxZr O;fä dk ,d lkekU; deZ gS vfrfFk dk lRdkj vkSj 

xq# vkfn Js’B tuksa dk vknjA vfrfFk dh lsok laU;klh dks Hkh djuh pkfg,A 

nsofir`euq’;Hkwrf’ka iwtd%A
58
 vfrfFk dks vius leku ‚k¸;k vkSj vklu nsuk pkfg,A vius 

ls ghu vfrfFk dk Hkh vius leku vknj djuk lkekU; /keZ gSA vkRelEeku dks cuk;s 

j[kuk vkSj vkRedY;k.k ds fy, m|ksx djuk x`gLFkkJe esa vfuok;Z dÙkZO; gSA vU; 

vkJeksa ds vUrxZr laU;kl vkJe ;k fHk{kq dks xkSre/keZlw= esa egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA 

okuizLFk ;k oS[kkul dks dsoy x`gLFk vkSj laU;kl vkJeksa ds chp dh dM+h dgk tk 

ldrk gSA 
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‚kwnz gsrq dj.kh; o fuf’k) deZ& 

 oSfnd dky esa /keZlw=ksa ls iwoZ gh ‚kwnz bPNkuqlkj ihVk vkSj ekjk tkus okyk rFkk 

dsoy lsoko`fÙk esa fu;qä fd;k tkus okyk ¼;Fkkdkeo/;%] dkeksÙkkI;%] vU;L; izs’;%½ 

crk;k x;k gSA mlds thou dh ;g ux.; fLFkfr /keZ‛kL=ksa esa vkSj Hkh vf/kd rqPN cu 

tkrh gS vkSj og vius lewps vf/kdkjksa ls oafpr gksdj nkl ek= cudj jg tkrk gSA 

 rsu p ‚kwnzs.kksÙkjks o`fÙk{kh.kk HkrZO;% f‛kYikfnfHk% iwoZÑrkis{k;SoA v= tkrwd.;Z%A
59
 

 vFkkZr~ ‚kwnz dk ;gh deZ crk;k x;k gS fd og mPpo.kks± ds yksxksa dh lsok djs] 

f}tkfr;ksa dk twBk Hkkstu djs vkSj mUgha ds fy, /ku dk lap; djsA 

 izk;% ‚kwnz ds fy, /kkfeZd laLdkj fofgr ugha gS vkSj dsoy ,d vkJe x`gLFkkJe 

gh fofgr gSA dqN vkpk;ks± us mlds fy, i pegk;K dk fo/kku vo‛; fd;k gSA 

^ikd;KS% Lo;a ;tsr*
60
 fdUrq ‚kwnz ds fy, Hkh vkpkj dk fo/kku gSA og Hkh vkfJrtuksa 

dk Hkj.k&iks’k.k djsA lR;Hkk’k.k djs vkSj Øks/k u djs ifo=rk ds fu;e dk ikyu djsA 

^rL;kfi lR;eØks/k% ‚kkSpe~*A blh izdkj ‚kwnz Jk)deZ Hkh djsA viuh gh ifRu;ksa esa 

vuqjä gks vkSj ,d iRuhozr dk ikyu djsA ‚kqnz] dh fLFkfr esa nklizFkk dk iwjk ladsr 

feyrk gSA ‚kwnz ijrU= gS] mls Lokeh dh gj gkyr esa lsok djuh gSa] Lokeh ds oL= 

vkfn dk gh mi;ksx djuk gSA oSÜonso vkfn iwtkdeZ esa nsork dk uke ysdj ueksue% 

dguk gh eU= gSaA mls vuk;Z dgk x;k gS] tcfd mlls mPpo.kZ dks vk;Z uke ls 

vfHkfgr fd;k x;k gS] buds dk;ks± esa fdlh izdkj dk myVQsj ugha gksuk pkfg,A 

   ^vk;kZuk;Z;ks O;Zfr{ksis deZ.k% lkE;e~A*
61
 

czkã.k ds fo‛ks’kkf/kdkj ,oa dÙkZO; deZ& 

 jktk vkSj fo}ku~ czkã.k gh ozrksa ds deZ dks /kkj.k djus okys gSaA yksddY;k.k 

vkSj vuqfpr deZ dk n.M nsus ds fy, lcdks buds v/khu dj fn;k x;k gSA czkã.k dk 

LFkku jktk ls c<+dj gS vkSj og lHkh }kjk iwT; gSA vU; O;fä;ksa ds leku mls n.M 

ugha feyrsA og ‚kkjhfjd n.M ls eqDr gSA jktk mls N% izdkj ds n.Mksa ls eqä j[krk 
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gSA og ihVk ugha tk ldrk] og gFkdM+h ls cka/kk ugha tk ldrk] mls /ku&n.M ugha 

feyuk pkfg,A x zke ;k ns‛k ls fudkyk ugha tkuk pkfg,] mldh HkRlZuk ugha gksuh 

pkfg, vkSj mldk R;kx ugha fd;k tkuk pkfg,A 

^vo/;‛pkoU/;Üpkn.M;‛pkcfg’dk;Z‛pkifjok|‛pkifjgk;Z‛psfrA*
62
 

fdUrq ;g lc NwV ;k fo‛ks’kkf/kdkj D;ksa\ bls izkIr djus ds fy, ml czkã.k dh 

;ksX;rk;sa fopkj.kh; gSaA ;s lkjh lqfo/kk;sa vkSj fo‛ks’kkf/kdkj fu;er% ml czkã.k dks 

feyuh pkfg, tks vius deZ esa jr gks vkSj lHkh laLdkjksa ls laLd`r] gks mÙke ,oa vkn‛kZ 

vkpj.k okyk gks] dsoy /keZ dk Kku gh u j[krk gks] mldk vkpj.k djrk gks 

^rnis{kLrn~o`fÙk%* ftl czkã.k dks jktk vius ls Js’B vklu ij cSBkrk gS og oLrqr% 

vius vkpj.k vkSj fo|k vkfn ls mlds ;ksX; gksuk pkfg,A vius eU=h ;k iqjksfgr ds 

:i esa jktk dSls czkã.k dk p;u djrk gS% ^fo|kfHktuokX#io;% ‚khylaiéa U;k;d`ra 

rifLoue~A* fo|k esa fu’.kkr] /keZ ds Kkrk] ‚khyoku~] U;k;fiz; vkSj riLohA ;fn ,sls 

czkã.k dks fo‛ks’kkf/kdkj feyrs gSa rks fdlh dks dksbZ vkifÙk ugha gksuh pkfg,A lekt dh 

O;oLFkk djus okys vkSj lcdks lgh ekxZ ij izsfjr djus okys fpUrd vkSj fopkjd dks 

lcls c<+dj lEeku feyrk gh gSA ,sls czkã.k dks fdlh ds v/khu j[kuk yksdY;k.k dh 

n`f’V ls cqjk gksxk vkSj mldk iwjk mi;ksx ugha gks ik,xk] D;ksafd mls /keZdk;Z djus 

djkus dh lqfo/kk ugha gksxhA vFkkZr~ czkã.k dks dsoy fo‛ks’kkf/kdkj gh izkIr Fks] ,slk ugha 

gS] bu lcds ihNs mldh izcy esgur rFkk LodÙkZO;&cks/k ,oa deks± dh lgh dj.kh;rk 

Hkh Fkh] ftUgksaus mls ;gk¡ rd igq¡pk;kA 

jktk ds dÙkZO;& 

 ^czãizlwra fg {kR=e`/;rs u O;Fkr bfr p foKk;rsA*
63
 jktk lcdk j{kd gksrk gS] 

vkSj lcdh j{kk ds fy, og ;q) djrk gSA czkã.k ;fn /keZ dk fo/kku djus okyk gS rks 

jktk mldk ikyu djkus okyk gSA bu nksuksa ds mfpr leUo; ls gh yksd dh j{kk 
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gksrh gS vkSj lHkh vius mfpr ekxZ ij pyrs gSA ;fn jktk vius deZ esa v;ksX; gS vkSj 

/keZ dk ikyu ugha djrk rks og iki dk Hkkxh gksrk gSA n.M u nsus ij jktk gh ikih 

gksrk gSA blh izdkj ;fn O;ogkj esa jktk vU;k; djrk gS rks /keZ dh gkfu gksus ls lHkh 

dks iki yxrk gS&lkf{k;ksa dks] U;k;drkZ dks] lHkklnksa dks vkSj jktk dks HkhA 

ßlkf{klH;jktdr`Z’kq nks’kks /keZrU=ihMk;ke~AÞ
64
 

jktk dks lekt esa cgqr lEeku izkIr gS vkSj og e/kqidZ }kjk iwT; gksrk gSA 

czkã.k Hkh mls mfpr lEeku iznku djrk gSA 

 /keZ‛kkL=ksa dh yksdO;oLFkk turkaf=d izrhr gksrh gSA jktk fujadq‛k ugha gS vfirq 

og /keZ ds fy, czkã.k ij ;k ;ksX; fof/kosÙkkvksa ij fuHkZj gSA blh izdkj ifj’kn~ ds 

fu.kZ; ekU; Bgjk;s x;s gS] tks ,d izdkj dh iapk;r FkhA vius&vius deZ esa ml dk;Z 

ds djus okys lnkpkjh O;fä;ksa ds fu.kZ; dks ekU; Bgjk;k x;k gSA 

 czkã.k ds vfrfjä vU; o.kZ ds yksx {kf=; vkSj oS‛; vius&vius deZ esa yxdj 

/keZ] vFkZ] dke dh lk/kuk djsa] ;gh lcds fy, /keZ‛kkL= esa vHkh’V gSA lHkh vius deZ 

esa jr gks vkSj lHkh vius ;ksX; dk;Z djsA lekt esa lkeatL; gks vkSj lc feydj ,d 

iw.kZ lekt dk fuekZ.k rFkk fodkl djsa vkSj ;gh /keZ ds vUrxZr dh x;h o.kZO;oLFkk 

dk ewy mís‛; gSA ijLij lfg’.kqrk] leUo; vkSj lg;ksx dh rFkk ekuork dh Hkkouk;sa 

gh lekt dk m)kj dj ldrh gSA Hkkjrh; /keZ ds bu dY;k.kdkjh lUns‛kksa dks xzg.k 

djds] cqjkb;ksa dks nwj djds] mUgsa Hkwy tkuk gh /keZ dk orZeku y{; gksuk pkfg,A 

 bl izdkj Li’V gS fd xkSre dk /keZlw= dekZuq‛khyu dk izd`’V xzUFk gS 

thou;k=k ds lqO;ofLFkr fuoZgu gsrq ;Fkk;ksX; dj.kh; deks± dh u dsoy vko‛;drk 

crkus okyk xzUFk gS] vfirq ml ekxZ ij fdl rjg ls vkxs c<+dj vius deZ fd, tk,] 

rkfd u dsoy O;fDr vfirq ifjokj lekt ,oa jk’Vª rd esa ,d lqfuf‛pr O;oLFkk cuh 
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jgs ,oa vjktdrk uk gksA izR;sd O;fDr vius lHkh ik=ksa ,oa lHkh Hkwfedkvksa dk deZxr 

,oa vk;qxr lgh&lgh fuoZgu djs rkfd loZ= ,d O;oLFkk cuh jgs tks lkekftd <kaps 

dks Hkh O;ofLFkr ,oa lqfuf‛pr cuk, j[ksA 

 ;gh xkSre /keZlw= dk lkj gSA xkSre dk lkjk n‛kZu deZ dh O;k[;k ,oa 

O;fDr‛k% muds ikyu dk vk/kkj ,oa fu;kstuk djuk gh gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



183 

 

lanHkZ lwph 

1- dk;xh jfpr _Xosn 1886 laLdj.k] i`-la-&26 

2- ogh] i`-la-&18 

3- _Xosn eaMy&3] lwDr 20 

4- _Xosn eaMy&8] lwDr&31] ea=&2 

5- _Xosn eaMy&4] lwDr&5] ea=&7 

6- _Xosn eaMy&4] lwDr&17] ea=&18 

7- _Xosn eaMy&1] lwDr&36] ea=&9 

8- _Xosn eaMy&1] lwDr&46 

9- _Xosn eaMy&10] lwDr&176] ea=&13 

10- _Xosn eaMy&6] lwDr&10 

11- _Xosn eaMy&10] lwDr&15] ea=&5 

12- _Xosn eaMy&10] lwDr&117] ea=&4 

13- _Xosn eaMy&10] lwDr&117] ea=&6 

14- eSDMquy oSfnd ekbFkkSyksth] i`-&11 

15- ;tqosZn] 3&44 

16- ;tqosZn] 6&35 

17- ;tqosZn] 8&43 

18- ;tqosZn] 10&31 

19- ;tqosZn] 16&49 

20- ;tqosZn] 34&29 

21- ;tqosZn] 3&60 

22- Jhen~Hkxon~xhrk 10&20 

23- NkUnX;ksifu’kn~ 3&3&1 

24- lkeosn 0&338 



184 

 

25- lkeosn ¼844½ 

26- lkeosn ¼464½ 

27- lkeosn ¼646½ 

28- lkeosn ¼1856½ 

29- lkeosn ¼76½ 

30- lkeosn ¼626½ 

31- lkeosn ¼752½ 

32- lkeosn ¼1398½ 

33- lkeosn ¼744½ 

34- vFkoZosn ¼19&59&1½ 

35- vFkoZosn ¼19&6&6½ 

36- vFkoZosn ¼3&12&8½ 

37- vFkoZosn ¼4&8&1½ 

38- vFkoZosn ¼14&2&17½ 

39- xkSre /keZlw= ¼1&9&21½ 

40- euqLe`fr 2&66 

41- rdZlaxzg 

42- euqLe`fr 2&28 

43- ohjfe=ksn; 1&139 esa m)`r ‚ka[k&dFku 

44- euqLe`fr 2&27 

45- Consice oxford Dictionary-1999 

46- ohjfe=ksn; 1@132 

47- ;tqosZn 40&11 

48- xkSre /keZlw= 24 

49- euqLe`fr 2@28 

50- vkiLrEc /keZlw= 1&1&1&2 



185 

 

51- What can India Teachus P.6 

52- ;kKoYD; Le`fr 1%5 

53- xkSre /keZlw= 1@9@17 

54- xkSre /keZlw= 2@1@69 

55- xkSre /keZlw= 2@1@24 

56- xkSre /keZlw= 1@3@35 

57- xkSre /keZlw= 1@5@23 

58- xkSre /keZlw= 1@3@28 

59- xkSre /keZlw= 2@1@64 

60- xkSre /keZlw= 2@1@67 

61- xkSre /keZlw= 2@1@69 

62- xkSre /keZlw= 1@8@13 

63- xkSre /keZlw= 2@2@14 

64- xkSre /keZlw= 2@4@11 



 

 

 

 

 

 

 

iape [k.M 

voSfnd ,oa fof”k’V n”kZuksa esa deZ&fu:i.k 

¼1½ voSfnd n”kZuksa esa deZokn dk fo”ys’k.k 

1-1 voSfnd deZuhfr ,oa muesa izfrikfnr oSfnd va”k 

1-2 lEiw.kZ Hkkjrh; n”kZu oSfnd ,oa voSfnd dh v| izklafxdrk 

¼2½ Hkr`Zgfj dh osnkuqorhZ deZuhfr 

2-1 deZ dk egÙo laLFkkiu 

2-2 deZxR;kfJr deZQy  

2-3 deZ ,oa fof/k lEcU/k 

 



186 

 

iape & [k.M 

voSfnd ,oa fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ&fu:i.k 

 

¼1½ voSfnd n‛kZuksa esa deZokn dk fo‛ys’k.k 

 n‛kZu‛kkL= dk dk;Z thou dks O;ofLFkr djuk vkSj deZ djus ds fy, mfpr 

ekxZ dk izn‛kZu djuk gSA n‛kZu‛kkL= dk LFkku lcls vkxs gS] tgka ls ;g bl txr~ ds 

ifjorZuksa rFkk vkdfLed ?kVukvksa ds vUnj ls gesa mfpr ekxZ dk funsZ‛k djrk gSA ;fn 

n‛kZui)fr ltho gks rks tulk/kkj.k ds thou rFkk n‛kZu esa nwjh dk vUrj ugha jgrkA 

fopkjdksa ds fopkj muds thou&dky dh izfØ;k esa fodkl dks izkIr gksrs gSA gesa 

dsoy&ek= muds izfr vknjHkko j[kuk gh ugha lh[kuk pkfg, vfirq muds Hkko dks Hkh 

xzg.k djuk pkfg,A ofl’B vkSj fo‛okfe=] ;kKoYD; vkSj xkxhZ] cq) vkSj egkohj] 

xkSre vkSj d.kkn] dfiy vkSj ir tfy] cknjk;.k vkSj tSfeuh] ‚kadj vksj jkekuqt ;s 

uke dsoy bfrgkldkjksa ds fo’k; u gksdj ,sls O;fDr;ksa ds uke gSa] ftudk O;fDrRo 

vkn‛kZ:i FkkA muds fy, n‛kZu‛kkL= lalkjlEcU/kh ,slk fopkj gS tks fpUru vkSj 

vuqHko ds Åij vk/kkfjr gSA nk‛kZfud vuq‛kklu ,d izdkj ls /kkfeZd O;olk; dh iwfrZ 

Hkh gSA 

 lEiw.kZ Hkkjrh; n‛kZu lEiznk; dks ukfLrd ,oa vkfLrd n‛kZuksa ds :i esa nks 

izdkj ls foHkkftr fd;k x;k gSA 

 bl izdkj ^ukfLrd* vkSj ^vkfLrd* erksa ds oxhZdj.k dks Lohdkj djds Hkh ^dkSu 

ukfLrd gS* vkSj ^dkSu vkfLrd*] blds fo’k; esa ,d fuf‛pr er miyC/k ugha gksrkA 

vk/kqfud fo}kuksa dks rks ;g fookn :fpdj Hkh izrhr ugha gksrkA os tks 

‘kM~&n‛kZu&ijEijk dks lkekU;r% ^vkfLrd* vkSj ckS)kfn n‛kZuksa dks ^ukfLrd* ekurs gSa rks 

dsoy mudk rkRi;Z bruk gh gksrk gS fd ijEijkuqØe ls ,slk Hkkjrh; fo}r~ lekt 
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ekurk vk;k gS vkSj blh :i esa mUgsa vius fo’k; ds fu:i.k djus esa lqxerk Hkh gksrh 

gSA ;gk¡ ge ftl n`f’Vdks.k dks mifLFkr djus dk iz;Ru dj jgs gSa og ;g gS fd 

^ukfLrd* vkSj ^vkfLrd* ‚kCnksa dk iz;ksx fdUgha nks Hkkjrh; n‛kZu lewgksa ds 

Lo:i&fofu‛p; ds fy, fdlh Hkh vFkZ esa fd;k gh ugha tk ldrk] vkSj de&ls&de 

ckS) n‛kZu ds fy;s rks og dHkh Hkh liz;qDr ugha gSA 

 ijEijkuqØe ls bUgha ukfLrd vkSj vkfLrd n‛kZuksa dks oSfnd vkSj voSfnd dgk 

tkrk gSA vFkkZr~ tks n‛kZu osnksa dks Lohdkj djrs gSa] os oSfnd n‛kZu ,oa tks osnksa dks 

Lohdkj ugha djrs gS] mUg sa voSfnd n‛kZu dgk tkrk gSA oSfnd dh Js.kh esa ‘kM~n‛kZuksa dks 

j[kk x;k gS rFkk vU; tSu] ckS)] pkokZd vkfn dks voSfnd ekuk x;k gS] fdUrq okLro 

esa osn rks Hkkjrh; n‛kZu ijEijk ds ewy gS] osnksa ls fHkUu dqN Hkh ugha gSA fdUrq 

ijEijkxr foHkktu ds vk/kkj ij voSfnd n‛kZu dgk tkuk iw.kZr;k lgh ugha gS] fQj Hkh 

blh foHkktu dks vk/kkj cukdj n‛kZu leqPp; ds i`Fkd~&i`Fkd n‛kZuksa dk foospu lnSo 

ls fd;k tkrk jgk gSA bl ijEijkuqØe ds vuqlkj ge Hkh oSfnd n‛kZuksa ¼osnkUr] U;k;] 

lka[;] oS‛ksf’kd] ;ksx rFkk ehekalk½ esa deZ foospuk ds mijkUr voSfnd ,oa fof‛k’V 

n‛kZuksa ¼tSu] ckS) ,oa pkokZd½ esa deZ fu:i.k dh foospuk dj jgs gSA 

 voSfnd n‛kZu lEiznk; esa deZ fu:i.k ls iwoZ mudh fopkj/kkjkvksa dks laf{kIrr% 

tkuuk vko‛;d gS] rhu fof‛k’V fopkj/kkjk,¡ izpfyr Fkh%& 

 izFke ;g fd vkUrfjd fØ;kvksa }kjk ;Kkfn deZ ls dksbZ Hkh euq’; euksokafNr 

Qy izkIr dj ldrk FkkA nwljh mifu’kn~ dh f‛k{kk ftlds vuqlkj czã&vkRek&vfHkUu 

gS] ogh okLrfod lR; gS vkSj mlh dk okLrfod vfLrRo gSA blds vUnj tks dqN gS 

og dsoy uke vkSj :i ek= gS] vFkkZr~ tk s ek;k gS og {k.kHkaxqj gS vkSj tks ‚kk‛or rÙo 

gS ogh gh lR; ,oa ;FkkFkZ gS] og vkRek gSA rhljh ‚kwU;oknh ¼fufgfyfLVd½ fopkj/kkjk 

ftlds vuqlkj u dksbZ fu;e gS u dksbZ ‚kk‛or lR; gS] vusd lao`fÙk;ksa ;k ?kVukvksa ds 

esy ls oLrq, ¡ mRiUu gksrh gS vkSj u’V gks tkrh gSa vFkok ;s fdlh ,sls izkjC/k ls gksrh 

gS ftlds ckjs esa euq’; }kjk dqN Hkh fd;k tkuk laHko ugha gSA bu rhuksa erksa ls n‛kZu 
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ds fopkj eaFku dh xfr vo#) gks xbZA blh le; dqN vfu/kkZfjr nk‛kZfud fl)kUrksa 

ij vk/k`r lka[; n‛kZu dk izknqHkkZo gks jgk FkkA lEHkor% ;ksx n‛kZu mlh le; ls vius 

vkidks lka[; fl)kUrksa ds lkFk fu;ksftr dj nk‛kZfud :i ikus dk miØe dj jgk 

FkkA Bhd blh le; cq) us n‛k Zu ds ,d ekSfyd ,oa uohu] HkO;&Lo:i dks tUe 

fn;kA ftlus vkxs vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, n‛kZu dk ,d u;k ekxZ izLrqr fd;kA 

1-1 voSfnd deZuhfr ,oa muesa izfrikfnr oSfnd va‛k 

cq) vkSj mudk thou& 

 xkSre cq) usiky dh ?kuh rjkbZ esa fLFkr dfiy&oLrq ds fudV yqfEcuh dqat esa 

bZ-iw- 560 esa iSnk gq, FksA muds firk ‚kq)ksnu ‚kkD; oa‛k ds jktk Fks] mudh ek¡ dk uke 

jkuh egkek;k FkkA xkFkkvksa ds vuqlkj muds lEcU/k esa ,slh Hkfo’;ok.kh dh xbZ Fkh fd 

ftl fnu cq) ,d vikfgt #X.k euq’; ;k ejs gq, vkneh dks ns[ksaxs ml fnu laU;kl 

xzg.k dj ysaxsA muds firk us mudks bu lc n`‛;ksa ls nwj j[kus dk iz;Ru fd;k vkSj 

mudks foykl dh lkexzh ls ?ksjdj mudk fookg Hkh dj fn;kA ijUrq tc os egy ls 

ckgj fudys rc ,d&,d djds mUgsa cq<+kik] e`R;q] chekjh vkfn ds n`‛; fn[kkbZ fn;s 

ftlls mudk ân; nq%[k vkSj vk‛p;Z ls Hkj x;kA 

 ;g lc ns[kdj muds ân; us vuqHko fd;k fd lHkh lkalkfjd oLrq,¡ {k.kHkaxqj gS 

vr% mUgksaus x`g&R;kx dk fu‛p; fd;k vkSj euq’; ds nq%[kksa dks feVkus gsrq vejRo dh 

izkfIr ds fy, mfpr ekxZ [kkstus dk fu‛p; fd;kA tc os 29 o’kZ ds Fks rc mUgksaus 

vius fir`x`g ls egkfHkfu’Øe.k dj ?kj NksM+ fn;k vkSj jktx`g rd os iSny gh pyrs 

x, vkSj ogk¡ ls m#osyk x, tgk¡ os vU; ik¡p lk/kqvksa ds lkFk vkRe la;e ,oa dBksj 

lk/kuk esa yhu gks x,A dfBu riL;k ds dkj.k os e`r izk;% gks x, vkSj ,d fnu csgks‛k 

gksdj fxj cM+s vkSj yksxksa us mUgsa ejk gqvk le>kA 6 o’kZ rd dfBu riL;k djus ds 

i‛pkr~ mUgksaus ;g vuqHko fd;k fd dsoy dBksj riL;k ls lR; ds n‛kZu ugha gks ldrs 

vkSj rRi‛pkr~ lk/kkj.k <ax ls lk/kuk djrs jgsA vUr esa mUgksaus egku~ lR; ds n‛kZu 

fd, vkSj vkRe&Kku dk izdk‛k izkIr fd;kA rRi‛pkr~ cq) 45 o’kZ rd ,d LFkku ls 
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nwljs LFkku ij ?kwers jgs vkSj vius fl)kUrksa dk izpkj djrs jgsA tc os 80 o’kZ ds gks 

x, rc mUgksaus vuqHko fd;k fd vc thou R;kx djus dk le; vk x;k gSA rc os 

/;ku esa cSB x, vkSj /;ku ;ksx dh mPpre fØ;kvksa dks djrs jgs vkSj fuokZ.k dks izkIr 

gq,A 

ckS) n‛kZu esa deZokn& 

  ßdEe fucU/kuklÙkk jFkLlkuho tk;rksÞ 

 Hkkjrh; ok³~e; esa deZokn dks iwjh izfr’Bk feyrh gSA ckS) n‛kZu esa Hkh dq‛ky 

deZ lEiknu dh foospuk dh xbZ gSA ;g dgk x;k gS fd gs fHk{kq] deZ gh viuk ;ksfu 

gS] deZ gh cU/kq gS] deZ dh izfr‛kju gS& 

 ßdEeL;k lÙkka] dEe ;kSfu] dEeca/kq] dEeifjLljukÞ Hkxoku~ cq) us psruk dks 

deZ dgk gS& ^psrukga fHkD[kos dEe cnkfe*A ftrus Hkh lalkj ds fØ;kek.k deZ gSa os 

lc eu ls gh gksrs gSaA eu gh lHkh izòfÙk;ksa dk vxqvk gSA /kEein esa Hkxoku~ cq) us dgk gS& 

  ^euks iqCcaxek /kEek euks lsV~Bk eukse;kA*
1
 

  eulk ps iVqV~Bsu Hkklfr ok djksfr okA 

  ßrrks ua nqD[keUosfr pDda o ogrks inaA 

  eu ,o euq’;k.kka dkj.ka cU/keks{k;ks%AAÞ 

 vFkkZr~ eu gh euq’; ds ca/ku ,oa eks{k dk dkj.k gSA vFkkZr~ ftrus Hkh /keZ gSa 

mudk vxz.kh eu gSA ;fn dksbZ iznq’V eu ls deZ djrk gS ;k cksyrk gS rks nq%[k mldk 

ihNk mlh izdkj djrk gS tSls xkM+h esa tqrs gq, cSy ds iSj dk ihNk djrk gSA ;fn 

dksbZ izlUu eu ls cksyrk gS vkSj dgrk gS& rks lq[k mldk ihNk mlh izdkj djrk gS 

tSls izkf.k;ksa dk ihNk Nk;k djrh gSA dk;] ru rFkk okd~ ls fd;k x;k deZ psrf;Rok 

deZ dgykrk gSA dkf;d deZ rFkk okd~&deZ esa Hkh eu dk ;ksx visf{kr gSA psruk dks 

ekul rÙo dgrs gSaA psruk ls tks mRiUu gksrk gS vFkkZr~ psrf;Rok deZ psrukd`r gSA 

psrf;Rok ds nks Hksn gS&dkf;d vkSj okfpdA ;fn ge leqRFkku ij fopkj djrs gSa rks] 
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lc deks± dk leqRFkku ¼vkjEHk½ eu ls gh gksrk gSA xhrk esa deZ dks gh ca/ku ,oa eks{k 

dk dkj.k ekuk x;k gSA deZ psruk vkSj psrf;Rok ds Hksn ls nks izdkj ds gSA igys 

iz;ksx dh voLFkk gSA blesa ,d psruk dk :i gksrk gSA ‚kq) psruk gS&;g vko‛;d gS 

fd& ^eSa bl deZ dks d#¡A* bls psruk deZ dh laKk nsrk gSA ;gk¡ psruk gh deZ gSA 

‚kq) psruk dh bl voLFkk ds vuUrj iwoZÑr ladYi ds vuqlkj deZ djus dh psruk 

dk fopkj mRiUu gksrk gSA lapkyu ;k okd~/ofu ds fu%lju ds fy, ;g psruk gksrh gSA 

bsl psrf;Rok deZ dgrs gSaA dk;foKfIr dk; deZ gS vkSj okfXoKfIr okd~ deZ gSA 

 Hkxoku~ cq) us pkj izdkj ds deks± dk funsZ‛k fn;k gSA igyk d`’.k deZ ftldk 

foikd d`’.k gksrk gSA ‚kqDy deZ&ftldk foikd ‚kqDy gksrk gSA ;g Li’V gS fd euq’; 

vius deks± dk vf/kdkjh gS ^dEe nk;knlÙkk*A dsoy vafre fLFkfr esa deZ dk {k; gksrk 

gSA {k; fØ;k }kjk ugha vfirq foxr Ñr deks± }kjk gksrk gSA xhrk ds vuqlkj&deZ dh 

nks dksfV;k¡ gSa& tks deZ ‚kkL= fof/k ls fu;r fd;k gqvk] dÙkkZiu ds vf/kdkj ls Qy 

dks u pkgus okys iq#’k }kjk fcuk jkx&}s’k ls fd;k gqvk gS og fu’dke deZ ;k ‚kqDy 

deZ gSA iqu% tks deZ cgqr ifjJe ls ;qä gS rFkk Qy dks pkgus ls fodkj ;qä iq#’k 

}kjk fd;k tkrk gS] og jktl deZ dgykrk gS rFkk tks deZ gkfu vkSj lkeF;Z dks u 

fopkjdj dsoy vKku ls vkjaHk fd;k tkrk gS og rkel deZ dgykrk gSA 

 deks± dh mi;qZä dksfV;k¡ Øe‛k% lkfÙod] jktlh ,oa rkelh fopkj/kkjk ds }kjk 

lEikfnr dh tkrh gSaA ijUrq tks deZ fu’dke Hkko ls lEikfnr gksrk gS og lkfRod deZ gSA 

   ^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys’kq dnkpu* 

 euq’; ds thou dk y{; ijekuUn dh izkfIr gS vkSj og vkuUn dsoy fu’dke 

‚kkL= fofgr deZ }kjk gh izkIr gks ldrk gSA 

 eS=h Hkkouk Hkh ,d psruk lUrfr gSA cy ls gh iq.; dk mRFkku gksrk gSA 

eS=hfpr esa :fp dk gksuk gh ekul deZ gSA 
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 dkefoKfIr deZ og gS tks dke }kjk fpr dh vfHkO;fä dks Kkfir djrk gSA 

izk.kkfrikr fojfr dk leknku ¼xzg.k½ ftl okD; ls gksrk gSA dke dk izR;sd deZ 

dkefoKfIr gSA 

la;qDr fudk; ds vuqlkj& 

^;kfnla oirs chta] rkfnla gjrs QyaA*
2
 

 vFkkZr~ tks tSlk cht cksrk gS] og oSlk gh Qy ikrk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS 

dq‛ky deks± dk foikd dq‛ky gksrk gS vkSj vdq‛ky deks± dk foikd vdq‛ky gksrk gSA 

^lqÙkfuikr* esa fy[kk gS&^vHkwroknh fuR;a misfrA* vFkkZr~ vlR; cksyus okyk O;fä 

ujdxkeh gksrk gS] vkSj lR; cksyus okyk O;fä dhfrZ dks izkIr djrk gSA blh izdkj 

fgalk djus okyk O;fä dq‛ky foikd dks ugha izkIr dj ldrk] D;ksafd cq) us dgk gS 

fd ^vÙkkua miea dRok u gusZ¸; u ?kkr;sA* nwljs dks vius tSlk le>dj ekjs u ekjus 

dh izsj.kk nsA 

 egkHkkjr esa fy[kk gS fd euq’; deZ LoHkko okyk gksrk gS ^euq deZy{k.kk%*A 

lqÙkfuikr esa fy[kk gS fd& ßeuq’; vius deks± ls mlh izdkj c¡/kk gS tSls jFk ds vkjs 

¼vkuh½ pDds ls c¡/ks gSaAÞ 

   ^dEefuca/klÙkk jFkjlkuho tk;rks* 

vFkkZr~ pØ ls tSls vkuh c¡/kk gksrk gSA mlh izdkj izk.kh deZ ls c¡/kk gSA vxj 

pØ vkjs ls c¡/kk u gks] rks pØ dh xfr esa rhozrk ugha vk ldrh] mlh izdkj ;fn 

euq’; ds thou esa deZ u gks rks og thou ds iFk ij vxzlj ugha gks ldrk vkSj u 

vius thou esa egku~ y{; dks izkIr dj ldrk gSA ftl ‚kjhj ls euq’; tks&tks deZ 

djrk gS ml gh ‚kjhj ls deZ ds foikd dks izkIr djrk gS vkSj mu dk;ks± esa ^foikd dks 

Hkksxs fcuk miØeksa dk {k; Hkh ugha gks ldrk gSA tks euq’; deZ djrk gS] Qy mlh dks 

izkIr gksrk gS nwljs dks ughaA 
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 ^lqÙkfuikr* esa fy[kk gS fd czkã.k ,oa o`’ky dk fu/kkZj.k tkfr ugha] deZ gSA deZ 

ls gh dksbZ o`’ky gksrk gS ,oa deZ ls gh dksbZ czkã.kA 

  ^u tPpk olyks gksfr u tPpk gksfr czkãuksA 

dEequk olyks gkfr] dEequk gksfr czkãuksA* 

 iki djus okyk O;fä o`’ky gksrk gSA vFkok tks iki djds ;g bPNk djrk gS 

nwljs eq>s u tkusa] tks izfrPNUu deZ okyk gS mls gh o`’ky dgrs gSaA 

  ^;ks dRok ikida dEi] ek;a tPpk frxPNfrA 

;ks ifrPNUudEeUrks ra tPpk olyks gksfrAA* 

 oklsV~BlqÙk esa fy[kk gS fd deZ ls gh f‛kYih gksrk gS] deZ ls gh of.kd~ gS vkSj 

deZ ls gh lsod gksrk gSA pksj Hkh deZ ls gh gksrk gSA ;ks)k Hkh deZ ls gksrk gS vkSj 

jktk Hkh deZ ls gksrk gSA xhrk esa Hkh blh izdkj n‛kkZ;k x;k gS& 

  ßpkrqoZ.;± e;k l`’Va xq.kdeZ foHkkx‛k%A 

rL; dÙkkZjefi eka fo);dÙkkZjeO;;e~AAÞ 

 vFkkZr~&xq.k vkSj deks± ds foHkkx ls czkã.k] {kf=;] oS‛; vkSj ‚kwnz esjs }kjk jps 

x, gSaA buds fu;ked gksus ds ckotwn eq>s buls fufyZIr ekuks deZQy dks tkuus okys 

euq’;] gsrq ls mRiUu gksus okys deZ dks bl izdkj ;FkkFkZ:i esa ns[krs gSA lalkj deZ ls 

pyrk gSA pkyw jFk dk pØ ftl izdkj vkuh ls c¡/kk gksrk gS] mlh izdkj izk.kh Hkh deZ 

ls c¡/ks gksrs gSaA ¼lqÙkfuikr½ ckS)/keZ n‛kZu esa iquHkZo dk dkj.k deZ ekuk x;k gSA 

 ^vaxqÙkj fudk;* esa dgk x;k gS fd ^deZ [ksr gS vkSj Kku cht gS vkSj r`’.kk ty 

gSA* deZ [ksr gksus ij foKku:ih cht dk vadqj.k laHko ughaA deZ Hkh iqjkus vkSj u;s 

tyksa dh dM+h ekuk x;k gS vkSj ogh ,d izk.kh ls nwljs izk.kh esa nsgkUrj.k gSA 
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voSfnd ckS) n‛kZu esa deZ ,oa oSfnd va‛k& 

 tSlk fd pUnzdhfrZ ekurs gSa fd iwoZ tUe ds deks± ds vuqlkj gh ;g tUe laHko 

gSA ;gk¡ gesa mifu’kn~ ds bl okD; dk Lej.k gks mBrk gS ftlesa dgk x;k gS fd euq’; 

ftl izdkj dk deZ djsxkA mlh izdkj mldk tUe gksxk&ß;r~ deZ dq;kZr~ 

rr~vfHklEi|rsÞ&c`gnkj.;dA vfLrRo dh vis{kk Hko ‚kCn dk vFkZ deZ ds :i esa tks 

pUnzdhfrZ us fd;k gS vf/kd Bhd fn[kkbZ nsrk gS ¼iquHkZo tuda deZ½ laHkor% ;g ‚kCn 

vLi’V :i ls ^deZHko* ds fy, iz;qDr fd;k x;k FkkA Hko ‚kCn izkjfEHkd mifu’knksa esa 

ugha ik;k tkrk gS vkSj n‛kZu‛kkL=h; ‚kCn ds :i esa dsoy ikyh Hkk’kk ds ‚kkL=ksa esa 

bldk iz;ksx gqvk gSA ysfdu ;g Hko fdl oLrq ij fuHkZj djrk gS\ ;fn euq’; dkeuk 

ds o‛khHkwr gksdj deZ ugh adjrk rks iwoZ tUe ugha gksrkA bl izdkj ldke deZ vFkok 

eksg dks miknku uke fn;k x;k gSA mifu’knksa esa dgk gS ftlds fy, izk.kh ds eu esa 

eksg gksrk gS oSlk gh og deZ djrk gS& ^;r~_rqHkZofr rr~ deZ dq#rs*] ¼c`gnkj.;d½A 

;g dkeuk r`’.kk ij fuHkZj gS blfy, ckS) n‛kZu esa dgk gS fd miknku ds fy, ^rugk* 

dh vko‛;drk gSA mifu’knksa esa Hkh dgk gS fd tSlh euq’; bPNk djrk gS mlh izdkj 

dk deZ djus dks og m|r gksrk gSA ¼l ;Fkkdkeks Hkofr rr~_rqHkZofr½A 

 ckS) yksxksa dk ;g fo‛okl Fkk fd vkneh ds ejrs le; tSls fopkj gksrs gSa muds 

vuqlkj gh mldks vxys tUe esa ;ksfu izkIr gksrh gSA xHkZ esa foKku dh fLFkfr iwo Z tUe 

ds fiNys foKku ds }kjk fuf‛pr gksrh gSA e`R;q Hkh ,d izdkj dk ifjorZu gSA mRifÙk 

vkSj uk‛k dk Øe izokg :i ls lnSo pyrk jgrk gSA bl Øe esa dgha vojks/k ugha 

gksrkA euq’; dh e`R;q ds i‛pkr~ iwoZ deZ ls tks foKku mRiUu gksrk gS og ml eka ds 

xHkZ esa izo s‛k dj tkrk gS ftlesa uo LdU/k ifjiDo gks jgs gksaA 

 foKku laLdkjksa ls mRiUu gksrk gSA u;s vfLrRo ¼mRifÙk½ esa fdl ;ksfu vkSj 

Lo:i dks foKku fuf‛pr djsxk ¼uke;fr½ ;g Hkh laLdkjksa
 
ds }kjk fuf‛pr gksrk gSA 
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l psnkuUn foKku ekuq% dqf{k usoØkesr~ u rr~ dyya dyyRok;lafUuorsZr~A
4
 

ds }kjk fuf‛pr gksrk gSA okLro esa e`R;q dk gksuk ¼ej.k Hko½ vkSj u;s thou ds 

izkjaHk esa foKku dk xHkZ izos‛k djuk ¼miifÙkHko½ ,d lkFk u gksrs gq, Hkh ,d ds i‛pkr~ 

,d ds Øe ls gksrs gSaA 

 ckS) n‛kZu esa of.kZr Dys‛kksa esa vkSj vkloksa esa dksbZ fo‛ks’k vUrj ugha gSa ;s Dys‛k os 

fo‛ks’k okluk,¡ gSa ftudks ge lk/kkj.kr;k tkurs gSa tSls yksHk] Øks/k] }s’k] eksg] vfHkeku] 

fnfV~B ¼fo/keZ½] la‛k; ¼fofpfdPNk½] vkyL; ¼Fkhu½] vkReiz‛kalk ¼m/kPo½] fuyZTtrk 

¼vfgfjd½] Øwjrk ¼vuksÙki½A ;s Dys‛k vkloksa ls gh mRiUu gksrs gSaA bu vusd izdkj ds 

Dys‛kksa esa 3 eq[; Dys‛k ekus tkrs gSa ¼yksHk] }s’k vkSj eksg½A ;s Dys‛k osnukLdU/k] 

laKkLdU/k] laLdkjLda/k vkSj foKkuLdU/k ls lEcfU/kr gSA buls ok.kh] ‚kjhj vkSj eu 

rhu izdkj ds deZ mRiUu gksrs gSaA 

 ge vUrj vkSj ckgj ls r`’.kk ds ik‛k ls tdM+s gq, gSa ¼rUgktVk½ vkSj blls 

NqVdkjk ikus dk mik; dsoy ;g gS fd ge thou esa mfpr ¼‛khy½ ds /;ku] lekf/k 

Kku ¼izKk½ dks LFkku nsaA la{ksi esa ‚khy dk vFkZ gS&iki deks± ls nwj jgukA vr% 

loZizFke ‚khy dks /kkj.k djuk vko‛;d gSA ‚khy dks /kkj.k djus ls nqokZlukvksa ls 

mRiUu nq’deks± ls nwj jgus ds dkj.k Hk; vkSj fpUrk ls eqfä izkIr gksrh gSA blls Dys‛k 

nwj gksrs gS vkSj bl izdkj ‚khy ds lE;d~ :i ds /kkj.k djus ls lk/kqrk dh vksj i zFke 

nks fLFkfr;ksa esa vxzlj gksrs gSaA ¼1½ lksrkiéHkko ¼lkfÙod izokg dk vkjEHk½ vkSj  

¼2½ ldnkxkfHkHkko&¼og  voLFkk tgk¡ dsoy ,d gh tUe ysus dh vko‛;drk gksrh gSA 

‚khy ds i‛pkr~ lekf/k dh fØ;k izkjEHk gksrh gSA lekf/k ds }kjk iqjkus Dys‛k tM+ewy ls 

u’V gks tkrs gSaA lekf/k ls r`’.kk vkSj oklukvksa ls eqfä feyrh gS ,oa lÙoxq.k dh o`f) 

lEHko gks ikrh gSA 

 euq’; tc iki u djrk gqvk lkfRod ekxZ ij pyrk gS vkSj ‚kqHk deks± ds djus 

ds fy, eu] cqf) ls rRij jgrk gS rc ,slh] lkfRod vuq‛kkflr psruk dks ‚khy dgdj 
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iqdkjrs g SaA bl izdkj ‚khy dk vFkZ gS ln~bPNk ¼lrpsruk½ ls mRiUu ln~cqf) 

¼psrfldk½] eu%la;e~ ¼lEoj½] izFke rhu ‚khyksa }kjk ftudks vohfrDde dgrs gSaA 

fu/kkZfjr ekxZ dks viukrs gq, ‚kjhj vkSj ok.kh ls vla;e u djuk vFkok iw.kZ la;e 

j[kukA lEoj ik¡p izdkj dk crk;k tkrk gSA ¼1½ ikfgeksD[klEoj ¼og la;e tks ml 

euq’; dh j{kk djrk gS] tks bldks /kkj.k djrk gS½A ¼2½ lfrlEoj ¼foosd] la;e vFkok 

mfpr ekxZ ij pyus dk lnSo /;ku j[kuk½ ¼3½ Kku lEoj ¼4½ [kkfUr ¼{kfUr½ lEoj 

¼/kS;Z dk la;e½ ¼5½ fofj; lEoj ¼lfØ; vkRe la;e½A ikfgeks[k lEoj dk vFkZ ;g gS 

fd euq’; vius vkidks la;fer j[krk gqvk dk;Z djsA lfr laoj dk vFkZ ;g gS fd 

foosd }kjk euq’; vPNs o cqjs deks± dh igpku djrk gqvk ‚kqHk ekxZ dks xzg.k djsaA 

 ;fn fdlh us mldks {kfr igqapkdj uhp deZ fd;k gS rks D;k mldks Hkh Øks/k 

dj mlds leku Lrj ij mÙkj vkuk pkfg,\ ;fn og fdlh vU; O;fä ds Øks/k dh 

fuUnk djrk gS rks D;k mls Lo;a Øksf/kr gksdj fuUnuh; deZ djuk pkfg,\ O;fDr ;g 

/;ku j[kuk pkfg, fd /kEe {kf.kd gS ¼[kf.kdÙkka ;k {kf.kdRo½A ftu LdU/kksa us mldks 

pksV igqapk;h gS os LdU/k mlh le; u’V gks tkrs gSaA 

 dBksifu’kn esa ;e us dgk gS fd tks /ku ds eksg esa vU/kk gqvk Hkfo’; ds thou 

esa fo‛okl ugha djrk vkSj ;g lksprk gS fd ;gh thou vfUre thou gS] og iqu% iqu% 

esjs iats esa Qaldj nq%[k ikrk gSA nh?kZ fudk; esa ^ik;klh* vius fo’k; dh LFkkiuk ds 

fy, dbZ izdkj ds rdZ nsrk gSA og dgrk gS fd bl lalkj dks NksM+dj vU; dksbZ yksHk 

ugha gSA ekrk firk ls tUe ysdj tks izk.kh bl lalkj esa clrs gSa muds vfrfjä vkSj 

dksbZ vfLrRo ugha gSA u dksbZ nqfu;k esa vPNs o cqjs deZ gSa] u mudk Qy feyrk gSA
5
 

og bl izdkj rdZ nsrk gS fd nwljs yksdksa ls u fdlh ikikRek us vkSj u fdlh iq.;kRek 

us bl yksd esa okil vkdj ;g crk;k gS fd mUgsa lq[k vFkok nq%[k izkIr gks jgk gSA 

;fn ;g lR; gS fd iq.;kRek yksxkas ds fy, nwljs yksd esa ;gk¡ ls vPNk thou gS rks 

mUgsa rRdky vkRe&gR;k dj ysuh pkfg,A e`R;q ds le; lc izdkj ls ns[kus ij Hkh ;g 

irk ugha pyrk fd vkRek uke dh oLrq ‚kjhj ls ckgj fudyrh gSA ;fn vkRek dksbZ 

oLrq gksrh rks mlds fudyus ds i‛pkr ‚kjhj dk Hkkj dqN de gks tkrk gS ysfdu ,slk 

ugha gksrkA 
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 ik;klh ds leku nks pkj vuh‛ojoknh O;fä;ksa dks NksM+dj ;g fuf‛pÙk gS fd 

mifu’knksa esa of.kZr deZ ,oa iqutZUe ds fl)kUrksa dks lHkh ckS) nk‛kZfudksa us Lohdkj 

fd;k gSA ^fefyUniUg* esa ukxlsu dgrs gSa fd& ßeuq’; vius deks± ds vuqlkj gh lq[k o 

nq%[k dk Hkksx djrs gSaA deZ izfrQy ls gh] dqN yksx nh?kZthoh vkSj dqN vYithoh gksrs 

gSa] dqN LoLFk vkSj dqN vLoLFk jgrs gSa] dqN lqUnj rFkk dqN dq:i gksrs gSaA ‚kfä] 

lkSUn;Z] /ku] mPp cqf) deZQy ls gh izkIr gksrh gSa tks yksx chekj o detksj gS] ew[kZrk 

o izekn esa Qals gq, gSa] os lc vius deks± dk gh Qy izkIr dj jgs gSaAÞ
6
 blh izdkj dk 

er mifu’kr~dkyhu _f’k;ksa dk gSA 

 ijUrq deZ dk Qy bl thou esa vFkok vU; thou esa rHkh izkIr gksrk gS tc 

euq’; jkx] }s’k vkSj eksg ds cU/ku esa Qalk jgrk gSA ijUrq tc euq’; yksHk vkSj eksg dk 

ifjR;kx dj vifjxzg dk ekxZ xzg.k dj fu’dke :i ls dk;Z djrk gS rc deZ Lo;a 

tM+ewy ls u’V gks tkrk gSA ßtSls fdlh rkM+ ds o`{k dks lewy m[kkM+ fn;k tk,A fQj 

mlds ewy ds u’V gks tkus ls deZ dh Hkfo’; esa Hkh iqu% mRifÙk ugha gksrhAÞ
7
 r`’.kk ds 

vHkko esa deZ Lo;a QyhHkwr ugha gks ldrkA izcy r`’.kk ds dkj.k O;fDr iqutZUe ds 

cU/ku esa Qalrk gSA ;g r`’.kk vFkok dkeuk dbZ izdkj dh gSA fo’k; Hkksx dh dkeuk] 

iqutZUe dh dkeuk vFkok iqutZue ugha ysus dh dkeuk ;s lHkh euq’; dks lrkrh gSA 

 r`’.kk vFkok okluk dk uk‛k gksus ij euq’; dks vgZr ~ in izkIr gksrk gS vkSj 

mlds i‛pkr~ mlds fd, gq, deks± dk Qy izkIr ugha gksrk mlds deZ u’V gks tkrs gSaA 

vgZr in izkIr djus ds ckn fdlh izdkj dk deZ Qy ugha feyrkA dkeuk ds dkj.k 

gh deZ dk Qy feyrk gSA okluk ds u’V gksrs gh vKku jkx] }s’k vkSj yksHk dk uk‛k 

gks tkrk gSA vr% iqutZUe dk dksbZ gsrq ugha jgrk iwoZ tUe ds deks± dk Qy vgZr in 

izkIr gksus ds i‛pkr~ Hkh fey ldrk gSA ßijUrq iwoZtUe ds deZ ‚ks’k jgus  ij Hkh vgZr 

r`’.kk ds u’V gks tkus ls cU/ku eqä gks tkrk gSAÞ
9
 

 deZ rhu izdkj ds gksrs g SaA ekufld] ‚kkjhfjd  ,oa okfpd vFkkZr~ ok.kh ds }kjk 

fd, gq, deZA ßbUgsa ckS) n‛kZu esa dkf;d] okfpd o ekufld ‚kCnksa ls iqdkjk x;k 
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gSAÞ
10
 ßbu deks± dk ewy psruk o psruk ds lkFk layXu izo`fÙk;k¡ gSAÞ

11
 ;fn dksbZ O;fä 

i‛kqvksa dh fgalk djus dh bPNk ls ou esa tkrk gS vkSj bl izcy dkeuk ls ou esa lkjs 

fnu ?kwerk gqvk Fkd dj jkf= dks okil ?kj vk tkrk gS vk Sj mldks dksbZ f‛kdkj taxy 

esa ugha feyrk rc ;g fuf‛pr gS fd mlus ‚kjhj ls dksbZ deZ ugha fd;kA ijUrq mldh 

dkeuk ek= ls ekufld deZ vkSj ekufld fgalk lEiw.kZ gks tkrh gSA fQj ;fn og 

O;fDr fdlh dks i‛kqvksa dks ekjus dh vkKk nsrk gS rks Lo;a deZ u djrs gq, Hkh ok.kh 

}kjk ¼okfpd½ deZ iw.kZ gks tkrk gSA ;gk¡ ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ekufld ladYi 

ds fcuk ‚kjhj vFkok ok.kh ls fdlh izdkj dk deZ ugha gks ldrkA fdlh Hkh izdkj ds 

deZ dh mRifÙk ds igys eu esa rn~ fo’k;d dkeuk gksuk vko‛;d gSA vgZr in izkIr 

djrs gq, O;fDr ds eu esa dksbZ dkeuk u gksus ds dkj.k mlds ‚kjhj vFkok ok.kh ds 

}kjk fd, gq, deZ dk dksbZ Qy ugha gksrkA 

 izHkko vFkok Qy dh n`f’V ls deks± dks pkj oxks± esa foHkkftr fd;k x;k gS]  

¼1½ ,sls deZ tks v‛kqHk gSa vkSj ftudk Qy Hkh v‛kqHk gksrk gS] ¼2½ os tks ‚kqHk gS ftudk 

Qy ‚kqHk gksrk gSA ¼3½ ,sls deZ tks vkaf‛kd :i ls ‚kqHk o vkaf‛kd :i ls v‛kqHk gSa vkSj 

ftudk Qy Hkh vkaf‛kd :i ls ‚kqHk o v‛kqHk gksrk gSA ¼4½ ,sls deZ tks vPNs gSa u cqjs 

ftuds djus ls u iki gksrk gS u iq.; ijUrq ftuls vUrr% deks± dk fouk‛k gks  

tkrk gSA
12
 

 Dys‛kksa ls vfUre eqfDr ¼fuokZ.k½] dkeukvksa ds yksi gksus ds QyLo:i izkIr gksrh 

gSA ckS) n‛kZu ds fo}kuksa us bl izfØ;k ds fofHkUu vaxksa dh O;k[;k djus dk iz;Ru 

fd;k gSA izks- Mh-yk- osyh iwlhu dk er gS fd&ßikyh xzUFkksa esa fuCck.k dks ,d 

vkuUne; fLFkfr ds :i esa ekuk x;k gSA bl vfLrRo esa iqutZUe dh laHkkouk ugha gSA 

;g fLFkfr vifjorZuh; gSA blesa leLr deks± dk iw.kZ {k; gks tkrk gSAÞ
13
 

 egklaf/kd ds vuqlkj & izR;sd bfUnz; ds nks mi Hkkx gSa ftudks eq[; psruk ,oa 

xkS.k psruk ds :i esa dg ldrs gSaA eq[; psruk ijek.kqvksa ds ;ksx ds vk/kkj ij fLFkr 

gSA ;s ijek.kq ‚kq) ,oa lw{e :i esa jgrs gSaA xkS.k psruk dk vk/kkj LFkwy ‚kjhj ,oa vU; 

inkFkZ gSA 
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 ;g xqIr ‚kfDr vkxs ihNs pydj deZ&Qy ds :i esa vius vkidks izdV djrh 

gS vkSj bl izdkj ;g deZ ds dkj.k vkSj fØ;k dks feykus okyh laf/k gSA bl n‛kZu ds 

vuqlkj deZ nks izdkj dk ekuk tkrk gS& deZ dk ekufld fopkj ¼psru deZ½ vkSj 

rnuqdwy okLrfod fØ;k ¼pSrfld deZ½A ;g pSrfld deZ iqu% nks izdkj dk gksrk gS 

¼1½ tks LFkwy ‚kjhj dh fØ;k ds }kjk lEikfnr gksrk gS ¼dkf;d deZ½ vkSj ¼2½ tks opu 

}kjk fd;k tkrk gS ¼okfpd deZ½A ;s nksuksa deZ xqIr vkSj izdV nksuksa izdkj ls gks ldrs 

gSa ftUgsa foKfIr vkSj vfoKfIr laKk nh xbZ gSA igys dks dkf;d foKfIr deZ vkSj 

dkf;d vfoKfIr deZ rFkk nwljs dks okfpd foKfIr deZ vkSj okfpd vfoKfIr deZ 

dgrs gSaA vfoKfIr :i vkSj vfoKfIr deZ dks ge vk/kqfud Hkk’kk esa v/kZ&psru 

¼vopsru½ fopkj] vuqHkwfr ,oa fØ;k dgrs gSaA izR;sd psru vuqHkwfr] osnuk] fopkj vFkok 

fØ;k ds lkFk&lkFk gh mlh izdkj dh vopsru fLFkfr gS tks Hkfo’; ds fopkjksa vkSj 

fØ;k ds :i esa izdV gksrh gSA D;ksafd ;s vopsru laLdkj xqIr jgrs gSa blfy, budks 

vfoKfIr dgrs gSaA ;|fi ;s laLdkj mlh ls feyrs tqyrs gksrs gSa ftudks ge tkurs gSaA 

ckS) n‛kZu ds eq[; fl)kUr& 

 vky;foKku esa vfo|k izdV gksrh gS] blh vKku ds dysoj esa nz’Vk] mldk 

vfHk/kku] oLrqxr txr~ dk izR;{k ¼Hkze½ djus okyk rFkk fujUrj fo‛ks’khdj.k djus okyk 

KkukHkkl tUe ysrk gSA bls gh ^eul~* dk uke fn;k x;k gS&blds ik¡p ukeksa dk 

fooj.k gS& ¼ik¡p izdkj ds blds dk;ks± ds vk/kkj ij½A igyk uke gS&deZ foKku 

ftlls vizdkf‛kr cqf) esa lapyu vFkok tkx`fr mRiUu gksrh gSA ¼vfo|k ds }kjk½A 

nwljk uke gS&izof̀ÙkfoKku ftlls tkx`r cqf) esa cká txr~ dk izR;{k djus okyk&nz’Vk 

mn~xr gksrk gSA rhljk uke gS izfrHkkl dk foKku ftlls eu esa cká txr dk izfrfcac 

izfrQfyr gksrk gS&Bhd mlh izdkj ftl izdkj LoPN niZ.k esa leLr n`‛; inkFkks± ds 

izfrfcEc fn[kykbZ nsrs gSaA ik¡pksa KkusfUnz;ksa ds xE; inkFkks± ds vfHkeq[khdj.k ds vuUrj 

blesa ml KkusfUnz; dk izR;{khdj.kh; inkFkZ izfrfcfEcr gks tkrk gS] Lor% vkSj 

vuk;klA pkSFkk uke gS fo‛ks’khdj.k&foKku ftlds }kjk fofo/k inkFkks± esa Hksn] ifjHkk’kk 
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lEHko gksrh gS pkgs os ‚kq) gks vFkok v‛kq)A ik¡pok uke gS vkuqiwohZ dk foKku ftldk 

vFkZ gS euLdkj ¼vo/kku dh psruk½ tkx`r gksus ij mlds }kjk eu izsfjr gksrk gS vkSj 

rHkh ;g lHkh dekZuqHkoksa dks Øfed :i ls /kkj.k djrk gSA fdlh Hkh iwoZ esa vkpfjr 

deZ dk izHkko u’V ugha gksrk pkgs pg vPNk gks ;k cqjk] mldk vPNk ;k cqjk ifjikd 

gksrk gh gS&bl fØ;k  }kjk ;g Øe cuk jgrk gSA iwoZ esa vkpfjr deks± dks Le`fr ds 

:i esa ;g /kkj.k djrk gS vkSj Hkfo’; esa gksus okys deks± dk laLdkj Hkh blesa cht :i 

esa fufgr jgrk gSA vr% rhuksa yksd ftUgsa dke yksd ¼vuqHkoksa dk yksd½ :iyksd ¼inkFkks± 

dk yksd½ vkSj v:iyksd ¼vewrZrk dk yksd½ dk uke fn;k x;k gS os eu ds gh Lor% 

izdVhd`r Lo:i gS& ;gh vky;foKku gSA pw¡fd lHkh inkFkZ cqf) esa gh vofLFkr gksus ds 

fl)kUr ds vuqlkj Le`fr ds gh tU; gS] vr% lHkh fo‛ks’khdj.k cqf) ds Lo&fo‛ks’khdj.k 

gh gSA 

voSfnd ¼tSu n‛kZu½ esa deZ fl)kUr& 

 tSu /keZ vkSj ckS) /keZ dh nk‛kZfud ekU;rkvksa es a vusd ekSfyd vUrj gksrs gq, Hkh 

;s nksuska /keZ vius ckgjh :i esa cgqr leku yxrs gSa] D;ksafd ;s nksuksa czkã.k /keks± ls 

i`Fkd~ gS vkSj nksuksa fHk{kqvksa ds /keZ :i esa izfl) gSA tSu /keZ ;fn iqjkuk ugha rks ckS) 

/keZ ds ledkfyd vo‛; gSA izkphure ckS) x zUFkksa us tSu /keZ dk ,d lekukUrj 

¼izfr}U}h½ /keZ ds :i esa mYys[k fd;k gS] ftls mUgksaus fuxUFk ds uke ls vfHkfgr fd;k 

gS] lkFk gh mlds usrk ukriq= o/kZeku egkohj dk Hkh tks tSu rhFkZdjksa esa vfUre Fkk] 

mYys[k fd;k gSA tSuksa ds /keZ xzUFkksa us Hkh egkohj ds ledkyhu ‚kkldksa ds :i esa 

mUgha jktkvksa dk mYys[k fd;k gS tks cq) ds le; ds ‚kkld FksA 

tSu /keZ ds nks iaFk& 

 tSuksa ds nks izeq[k iUFk gSa&‛osrkEcj ¼‛osroL=/kkjh½ vkSj fnxEcj ¼uXu½A nksuksa esa 

tSu /keZ ds ekSfyd fl)kUrksa ij lgefr gSA fnxEcjksa dh fo‛ks’k ekU;rk ;g gS fd iw.kZ 

eqfu] tSls rhFkZdj vkfn] fcuk Hkkstu ds thfor jgrs gSa&vkSj nwljh ;g fd nsouUnk ds 

xHkZ ls f=‛kyk ds xHkZ esa egkohj dks LFkkukUrfjr ugha fd;k x;k Fkk tSlkfd ‚osrkEcj 
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ekurs gSa] rhljh ;g fd tks lk/kq dksbZ lEifÙk j[krk gS ;k oL= ifgurk gS og eks{k 

izkIr ugha dj ldrk&vkSj pkSFkh ;g fd fL=;k¡ eks{k izkIr ugha dj ldrhA ;gk¡ ;g 

mYys[k vizklafxd u gksxk fd fnxEcjksa ds laLd`r xzUFk ‚osrkEcjksa ds laLd`r xzUFkksa ls 

vf/kd izkphu gSA 

 ,d inkFkZ gh ¼tSls e`fÙkdk½ vusd :i /kkj.k dj ysrh gS vkSj fofHkUu ifjorZuksa 

ls gksdj xqtjrh gS ¼tSls ?kM+k] rlyk vkfn½ tSlkfd NkUnksX; mifu’kn~ esa ik;k tkrk 

gS] bu lc ifjorZuksa ds chp e`fÙkdk LFkk;h jgrh gS] ogh lR; gS] Lo:i vkSj LFkfr;ksa 

ds ifjorZu vkHkkl ek= gS] mudh izd`fr vkSj lÙkk dk o.kZu vFkok izek.ku ugha fd;k 

tk ldrkA ßvifjorZuh; inkFkZ ¼tSls e`fÙkdk½ gh lR; gS] ifjorZu‛khy fLFkfr;k¡ dsoy 

bfUnz;ksa dk Hkze gS( uke :i ek= gSAÞ
15
 ftls ge :i] bfUnz;xE;rk vkfn dgrs gSa mlesa 

dksbZ okLrfod vfLrRo ugha gksrk] os lc cnyrs jgrs gSa vkSj dsoy vkHkkl ek= gSa 

ftuds ckjs esa dksbZ /kkj.kk rdZ ds vkyksd esa ugha cukbZ tk ldrhA 

 tSu n‛kZukuqlkj vius&vius deks± ds xq.kksa vkSj nks’kksa ds vuqlkj tho nso] euq’;] 

i‛kq ;k vlqjksa ds :i esa tUe ysrs gSaA tho ds ‚kjhj /kkj.k dk gsrq deZ&nzO; dh 

mifLFkfr gh gSA ‚kq) tho dh lgt iw.kZrk deZ nzO; ds fofo/k izdkjksa ls nwf’kr gks 

tkrh gSA ;s deZ vkB izdkj ds dgs x, gS] budk o.kZu ge vkxs nzO;kL= izlax esa 

djsaxsA 

;s dk’kk; fpdukbZ dh rjg vU;] cká ls vkdj izfo’V gksus okys deZ nzO; dks 

vius ls fpidkus dk dk;Z djrs jgrs gSaA ;g deZ nzO; vkB fofHkUu izdkjksa esa dk;Z 

djrk gS vr% bls Åij crk, x, vkB Hksnksa esa foHkä fd;k x;k gSA ;gh deZ cU/ku 

vkSj nq%[k dk dkj.k gSA vPNs vkSj cqjs deZ nzO; ds lalä gksus ds QyLo:i tho 

fofHkUu jaxksa esa jax tkrk gS tSls lqugjk] dey ds leku xqykch] lQsn vkSj dkyk] 

uhyk vkfnA bUgsa ys‛;k dgk tkrk gSA deZ nzO; ds bdV~Bk gksus ls tks Hkko mRiUu gksrs 

gS mUgsa Hkko ys‛;k vkSj tho ds blds }kjk cnys x, jax dks nzO;&ys‛;k dgk tkrk gSA 

vPNs] cqjs vFkok mnklhu dk;ks± ls mRiUu deZnzO;] rnuq:i lq[k] nq%[k ;k vkSnklhU; 
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mRiUu djrk gSA izR;{k] vuqeku vkfn }kjk tks Kku ge izkIr djrs jgrs gSa og Hkh deks± 

ds izHkko dk ifj.kke gS] ftlls fd gekjs Kku ij iM+k gqvk inkZ ml le; gV tkrk gS 

vkSj ge og Kku izkIr dj ysrs gSaA gekjs Kku] Hkkouk vkfn ij iM+k inkZ gekjs deks± ds 

vuqlkj bl izdkj mBrk gS fd gesa ogh Kku izkIr gksrk gS] ftlds ge Hkkxh gSaA bl 

izdkj ,d n`f’V ls deks± ds izHkko ls leLr Kku vkSj Hkkouk gekjs vUrj esa gh mRiUu 

gksrh gS] ftu cká inkFkks± ds dkj.k ;g Kkiu iSnk gksrk gqvk&lk yxrk gS] os dsoy 

rkRdkfyd la;ksx tU; ifjfLFkfr;k¡ gh gSA 

tc fdlh fo‛ks’k deZnzO; ;k deZoxZ.kk dk ifjikd iwjk gks tkrk gS rks og 

lekIr gks tkrk gS vkSj tho ls og gV tkrk gSA deks± ds fojspu dh ;g izfØ;k 

^futZjk* dgh xbZ gSA ;fn rc u;k deZnzO; lafpr ugha gks rks /khjs&/khjs bl izdkj ds 

fojspu ls vUrr% tho deZnzO; ls foeqä gks ldrk gS fdUrq ;g pØ gh ,slk gS fd 

;fn iqjkuk deZnzO; fojä gks tkrk gS rks u;k deZnzO; lnk tho esa izfo’V gksrk jgrk gS 

vkSj bl izdkj fojspu vkSj cU/ku nksuksa dh izfØ;k,¡ lkFk&lkFk pyrh jgrh gSaA ftlls 

tho fujUrj l`f’V Øe] iqutZUe vkfn esa fyIr jgrk gSA O;fä dh e`R;q ds ckn mldk 

tho vius deZ.kk ‚kjhj ds lkFk vius u, tUe LFkku esa igq¡p tkrk gS vkSj ogk¡ u;k 

‚kjhj /kkj.k djrk gS vkSj mldk dysoj deZ.kk ‚kjhj ds vuqlkj foLr`r] vFkok 

ladqfpr] fu/kkZfjr gksrk gSA 

lkekU; Øe esa deZ viuk ifj.kke fn[kkrs jgrs gSaA og fLFkfr tho dh ^vkSnf;d 

fLFkfr* gksrh gSA ßvusd iz;Ruksa ls deks± ds ifjikd dk ‚keu fd;k tk ldrk gS ¼;|fi 

deZ rc Hkh jgrs gSa½ ml fLFkfr dks ^vksi‛kfed* n‛kk dgrs gSaA tc deks± dk ifjikd gh 

ugha] deZ Hkh lekIr gks tkrs gSa rks ml fLFkfr dks ^{kf;d n‛kk* dgrs gSaA ;gh n‛kk eks{k 

dh fLFkfr dks ykrh gSA blds vfrfjDr ,d pkSFkh fLFkfr vkSj ekuh xbZ gS ftlesa 

lTtu lnkpkjh O;fä igq¡prs gSaA ml fLFkfr esa dqN deZ u’V gks tkrs gSa] dqN dk 

ifjikd ugha gksrk vkSj dqN lfØ; jgrs gSaA ;g {k;ksi‛kfked n‛kk gSAÞ
16
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 tSu n‛kZu ds vuqlkj deks± ds dkj.k thoksa dks bl lalkj Øe dk pØ Hkksxuk 

gksrk gS] nso] ekuo] i‛kq ;k dhV cudj fofo/k LFkkuksa ij tUe vkSj iqutZUe ysuk iM+rk 

gSA deZ ,d izdkj ls vfrlw{e vkf.od nzO; ds :i esa ifjdfYir fd, x, gS 

¼deZoxZ.kk½A bu deZnzO;ksa dk tho esa izos‛k ^vklzo* dgk x;k gSA ;s deZ eu] opu vkSj 

dke ls mn~Hkwr gksrs gSaA vklzo ds mieku ls ;gh rkRi;Z gS fd ftl izdkj fofHkUu 

L=ksrksa ls ty ,d tyk‛k; esa izfo’V gksrk gs mlh izdkj deZ tho esa izfo’V gk srs jgrs 

gSaA tSu deks± vkSj mu lzksrksa esa ftuds }kjk deZ tho esa izfo’V gksrs gSa] Hksn djrs gSaA 

vklzo dks blhfy, mUgksaus nks oxks± esa foHkä fd;k gS] Hkkoklzo vkSj dekZlzoA ßHkkoklzo 

og fpUruk ;k Hkkouk gS ftlds ek/;e ls ;k ftlds dkj.k deZnzO; ds v.kq tho esa 

izfo’V gksrs gSaAÞ
17
 usfepUnz ds vuqlkj ßHkkoklzo tho esa gksus okyk ,slk ifjorZu gS 

ftlds :i esa deZ tho esa izfo’V gksrs gSaA ;g ml ifjorZu ls foijhr gS tks dekZlzo 

dk uk‛k djrs le; gksrk gSAÞ
18
 dekZL=o tho esa deks± ds izfo’V gksus dh okLrfod 

fØ;k gSA Hkkoklzo lkekU;r% ik¡p izdkj ds cryk, x, gSa&feF;kRo] vfojfr 

¼fu;a=.kghurk½] izekn] ;ksx vkSj dk’kk;A feF;kRo Hkh ik¡p izdkj dk gS&,dkUr 

¼fcukfoe‛kZ ds fd;k gqvk fo‛okl ;k dksbZ pje /kkj.kk½] foijhr ¼lR; ds ckjs esa 

vfu‛p;½] fou; ¼;g tkurs gq, Hkh fd ;g fo‛okl xyr gS] mls vknr ds dkj.k fy, 

jguk½] la‛k; ¼lgh&xyr ds ckjs esa lansg½ vkSj vKku ¼rdZ ds vHkko esa fdlh fo‛okl 

dk u cu ikuk½A vfojfr Hkh ik¡p izdkj dh gksrh gS&fgalk] vu`r] pkS;Z] vczã ¼vla;e½ 

vkSj ifjxzgkdka{kkA izekn Hkh ik¡p izdkj dk gksrk&fodFkk ¼dqokrkZ½] dk’kk;] bfUnz; 

¼bfUnz;ksa dk vla;e½] funzk vkSj jkx ¼vlfä½A
19
 

 vc ge nzO;kL=o ij vkrs gSA ;g deZ ds vkL=o dh okLrfod fØ;k gSA pw¡fd 

deZ vkB fofHkUu izdkjksa ls tho dks izHkkfor djrs gSa blfy, deks± dks Hkh vkB oxks± esa 

foHkDr fd;k x;k gS&Kkukoj.kh; deZ] n‛kZukoj.kh; deZ] osnuh; deZ] eksguh; deZ] 

vk;q deZ] uke deZ] xks= deZ vkSj vUrjk; deZA ;g dekZL=o oLrqr% HkkokL=o ;k 

dqfopkjksa ds dkj.k vFkok tho esa gq, HkkotUe ifj.kkeksa ¼ifjorZuksa½ ds dkj.k gksrk gSA 
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Hkko dh fLFkfr;k¡ tks deks± ds izos‛k dks fu/kkZfjr djrh gSa] ^HkkocU/k* dgs tkrs gSa vkSj 

tho dk og cU/ku tks deks± ds lEidZ ds fodkj ds dkj.k mn~Hkwr gksrk gS& ß^nzO; ca/k* 

dgk tkrk gSA Hkkoca/k ds dkj.k deks± ds lkFk tho dk lEidZ gksrk gSAÞ
20
 ;g lEidZ 

dqN bl izdkj dk ifjdfYir fd;k x;k gS fd tSls fdlh iq#’k ds rsy ls lus ‚kjhj 

ij /kwy fpidrh tkrh gSA xq.kjRu ds ‚kCnksa esa ^deZ ds izos‛k dk rkRi;Z gS] fdlh 

fof‛k’V oxZ ds deZnzO; ds lkFk tho dk laidZ] Bhd mlh izdkj ftl izdkj rsykä 

‚kjhj esa /kwy dk fpidukA* ßtho ds leLr Hkkxksa esa deZnzO;ksa ds vuUr v.kq fpid tkrs 

gSa ftlls og pkjksa vksj ls bl izdkj vko`r gks tkrk gS fd ge bl n`f’V ls lalkj 

fLFkfr ds bl tho dks dHkh&dHkh nzO; ‚kjhj dg ldrs gSaAÞ
21
 ,d n`f’V ls deZ&cU/ku 

dsoy iq.; vkSj iki gh gSA
22
 nwljh n`f’V ls buds pkj Hksn fd, x, gSa&deks± dh izd`fr] 

fLFkfr ¼cU/ku dh½] vuqHkkx ¼rhozrk½ vkSj izns‛k ¼QSyko½ ds vk/kkj ijA deks± dh izd`fr 

ls rkRi;Z gS] deks± ds vkB izdkj tks Åij of.kZr gSA Kkukoj.kh; deZ tho ds foLr`r 

vkSj vuUr fof‛k’V Kku ij vkoj.k Mkyrk gS] n‛kZukoj.kh;&deZ tho ds vuUr lkekU; 

Kku ij vkoj.k Mkyrk gS] osnuh; deZ tho esa lq[knq%[kkuqHkwfr iSnk djrk gS] 

eksguh;&deZ tho dks bl izdkj eksg ds tky esa Mky nsrk gS fd og D;k lgh gS\ vkSj 

D;k xyr gS\ bldk Hksn ugha dj ikrk] vk;q deZ tho dh ‚kjhj fo‛ks’k esa vk;q 

fu/kkZfjr djrk gS] ukedeZ O;fä;ksa ds O;fäRo fu/kkZfjr djrk gS] xks=&deZ tho ds 

fy, fof‛k’V lkekftd fLFkfr;k¡ lanfHkZr djrk gS vkSj vUrjk;&deZ tho ds }kjk 

lE;d~ vkpj.k esa fo?u Mkyrk gSA fdlh Hkh deZ dh tho esa jgus dh vof/k fLFkfr 

dgh tkrh gSA deZ rhoz] e/;e vkSj eUn bl izdkj ds oxks± esa foHkkftr fd, tk ldrs 

gSa&blh vk/kkj ij rhljk fl)kUr ftls vuqHkkx dgk tkrk gS] cryk;k x;k gS] deks± dh 

thoksa esa fLFkfr vkSj mudh rhozrk] eUnrk vkfn foHksn tho ds ^dk’kk;ksa* ij fuHkZj gksrh 

gS rFkk ßKkukoj.kh; deZ vkfn oxZ foHkktu tho ds deZnzO; ls lEidZ fo‛ks’k dh izd`fr 

ij fuHkZj gksrk gSAÞ
23
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 deks± ds izos‛k ds nks izdkjksa] HkkokL=o vkSj dekZL=o ds vuq:i gh ,sls izos‛k dk 

izfrjks/k djus okyh nks fu;a=d izfØ;k,¡ crykbZ xbZ gS] tks fopkjks a dks fu;af=r djds 

rFkk deZnzO;ksa dk izfrjks/k djds deks± ij vadq‛k yxkrh gSA bUgsa Øe‛k% Hkkolaoj rFkk 

nzO;laoj dgk x;k gSA Hkko laoj lkr izdkj ds cryk, x, gSaA ¼1½ vfgalk] lR;] 

vLrs;] czãp;Z] vifjxzg dh izfrKk djuk ¼2½ bZ’;kZ ¼tho fgalk jksdus ds fy, fu/kkZfjr 

ekxks± ds voyacu gsrq iz;Ru djuk½] Hkk’kk ¼la;r vkSj ifo= Hkk’k.k½] ,’k.kk ¼mfpr 

fHk{kkVu½ vkfn ¼xqfIr;k¡ vFkkZr~ eu] opu vkSj dke dk la;e ¼4½ /keZ vFkkZr~ {kek] fou;] 

lnkpkj] LoPNrk] la;e] ri] R;kx] ykHk vkSj gkfu ds izfr mnklhurk] czãp;Z  

¼5½ vuqizs{kk vFkkZr~ ßlalkj dh vfuR;rk ij fopkj] lR; ds fcuk lc dqN fu%lkj gS] 

bldk ,glkl] l`f’VØe vPNs vkSj cqjs deks± ds izfr gekjh Lo;a dh ftEesnkjh] vkRek 

vkSj vukRe ds Hksn] ‚kjhj rFkk mldh mikf/k;ksa ds v‛kqfpRo] deks± ds izos‛k rFkk tks deZ 

izfo’V gks x, gSa mlds fouk‛k ds lEcU/k esa] tho] nzO; czãk.M vkfn rRoksa ds ckjs esa] 

lR;] Kku] J)k vkSj vkpj.k dh miyfC/k dh dfBurk ds ckjs esa rFkk lalkj ds lkjHkwr 

fl)kUrksa ds fo’k; esa fpUruAÞ
24
 ¼6½ ijh’kgt; vFkkZr~ rki] ‚khr vkSj ‚kkjhfjd 

vlqfo/kkvksa ij fot; izkIr djuk rFkk ¼7½ pfj= vFkkZr~ lE;d~ vkpj.kA 

 futZjk vFkkZr~ deks± dk fojspu ;k mudk fouk‛k nks izdkj dh crkbZ xbZ gS& Hkko 

futZjk vkSj nzO; futZjkA Hkko futZjk ls rkRi;Z gS tho esa bl izdkj dk oSpkfjd 

ifjorZu ftlls fd deZ nzO; dk fouk‛k gks ldsA nzO; futZjk ls rkRi;Z gS deks± ds 

fouk‛k dh okLrfod izfØ;k] tks ;k rks muds QyHkksx }kjk gksrh gS vFkok deks± ds 

ifjikd ds le; ls iwoZ gh ri }kjk gks tkrh gSA bu nksuksa dks Øe‛k% lfoikd vkSj 

vfoikd futZjk dgk tkrk gSA tc leLr deks± dk fouk‛k gks tkrk gS rks eks{k izkIr gks 

tkrk gSA pkgs deks± ds izHkko ls le;&le; ij ;g ‚kfä ¼futZjk½ dqN nc tkrh gksA 

fdUrq bl ‚kfä ds mi;ksx ls euq’; leLr deks± ij fot; izkIr dj ldrk gS vkSj 

varr% eks{k izkIr dj ldrk gSA 
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 ;fn euq’; esa vuUr oh;Z ugha gksrk rks og lafpr deks± ds izHkko esa vuUr dky 

rd jgrk vkSj ges‛kk cU/kuc) jgrkA fdUrq pwafd euq’; bl izdkj dh ‚kfä dk 

[ktkuk gS vko‛;drk mls igpkuus ,oa laKkfur djus dh gSA rc deZ mls cU/ku esa 

ck¡/k Hkys gh ysrs gksa] fo?u Hkys gh mRiUu dj nsrs gksa vkSj nq%[k Hkksx djok nsrs gksa fdUrq 

mls vUrr% egÙe dY;k.k dh fLFkfr izkIr djus ls oafpr ugha dj ldrsA 

 Hkkjrh; fopkj i)fr esa lk/kuk laiw.kZ O;fDrRo dk lR; ds izfr miu;u gh gS 

ijUrq fo‛ks’krk ds fopkj ls ge ;g dg ldrs gSa fd deZ] mikluk vkSj Kku dks gh 

fof‛k’V n‛kZu lEiznk;ksa us vf/kd ;k de egÙo fn;k gSA ßeuq’; ds xq.k deZ vkSj 

LoHkko ds vuqlkj lk/kuksa dh vusdrk Hkkjrh; n‛kZu dks ekU; gSA Lo;a _Xosn esa gh 

mi;qDr rhuksa lk/kuksa dk o.kZu lkFk&lkFk vk;k gSAÞ
25
 

 mifu’kn~ fo‛ks’kr% Kku ekxZ ds izpkjd ekus tkrs gSA mifu’knksa dk lkjk n‛kZu 

osnksa ij vk/kkfjr gS bl izdkj osn gh dgh uk dgh Kku ekxZ ds izkjfEHkd laokgd jgs 

gSaA ckS) ,oa tSu n‛kZu dk Hkh ;gh ekxZ ekuk tkrk gSA 

 tgk ¡ rd Hkkjrh; n‛kZu esa e`R;q iqutZUe vkSj eks{k dh vo/kkj.kk dk iz‛u gSA 

pkokZd dks NksM+dj lHkh n‛kZu bl fo’k; ij ,der gS] ;|fi osnksa esa Li’Vr% iqutZUe 

dh vo/kkj.kk dks cgqr de LFkkuksa ij Lohd`r fd;k x;k gS] fdUrq mifu’knksa us osnksa ds 

mu xw<+ nk‛kZfud jgL;ksa dks mtkxj djrs gq, osnksa esa vLi’Vr% vfHkO;Dr iqutZUe ds 

fl)kUr dks Hkh iw.kZ :i ls ifjiq’V fd;k gSA ckS) n‛kZu esa Hkh fuokZ.k ds :i esa mlh 

eks{k ds fl)kUr dks iw.kZr;k LFkku fn;k x;k gS /keZ ds lUnHkZ esa egkHkkjr esa dgk x;k gS& 

  /kkj.kk)eZfeR;kgq /kZeksZ /kkj;rs iztk% 

;RL;k)kj.kla;qDra l /keZ bfr fu‛p;A
26
 

 Hkkjrh; v/;kRe fpUru vUrKkZu vkSj ;ksx&n‛kZu dh Hkk’kk esa ^_rEHkjk izKk* ls 

izlwr gksus ij Hkh ,d xgjh oSKkfud vkSj euksoSKkfud Hkkouk ls vuqizkf.kr gSA 

 ßfoKku ds lfgr Kku dks eSa rq> ls dgw¡xk ;g mldh izfrgr izfrKk xhrk esa 

lqukbZ nsrh gSA mifu’kn~ us osnkUr ds lkFk ^foKku* ‚kCn dk iz;ksx fd;k gSA  
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ßosnkUr foKku lqfuf‛prkFkkZ%A rf}KkukFkZAÞ
27
 

 blls izdV gksrk gS fd foKku ls rkRi;Z ;gk¡ vkRek ds ,drk lEcU/kh Kku ls 

gSA ckS) ifjHkk’kk esa ^foKku* ‚kCn dk iz;ksx fpr~&eu cqf) ds fy, gqvk gSA mifu’knksa esa 

tks fd osnksa dk lkjrÙo gS] foKku ‚kCn dk iz;ksx blh vFkZ esa feyrk gS dgha&dgha 

izKku ‚kCn dk Hkh iz;ksx bl vFkZ esa fy;k x;k gSA 

 bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ^foKku* dh izR;{kr% uk lgh fdUrq vizR;{kr% 

O;k[;k tks fd ckS) n‛kZu esa dh xbZ gS] osnksa ls gh vuqizkf.kr gSA 

 /keZ oLrqr% lukru ekuo&/keZ gSA ^,l /kEeks luUruks* ¼,’k /keZ% lukru%½ dh 

iqdkj nsdj Hkxoku~ rFkkxr us ftu voSj] vfgalk] lR; vkfn ‚kk‛or lR;ksa dk mins‛k 

fn;k gS] mlesa lR; ds blh :i dks xzg.k fd;k x;k gSA JkSr ijEijk ds xzUFkksa esa Hkh 

bl izdkj ds mins‛k feyrs gSaA vFkkZr~ osnksa esa Hkh blh vFkZ esa /keZ dks Lohd`r fd;k x;k 

gS ftl vFkZ esa ckS) n‛kZu esaA bl izdkj ckS) n‛kZu voSfnd ekuk tkus ij Hkh 

;FkkLFkku osnksa dks Lohd`fr iznku djrk gh gSA xhrk esa Hkxoku~ us vius dks ^‛kk‛or /keZ* 

dk izfr’Bkid dgk gSA thou ds pkj iq#’kkFkks± esa /keZ dk izeq[k LFkku gSA dgha&dgha 

^/keZ* ‚kCn dk ladqfpr vFkZ Hkh feyrk gSA o.kkZJe ds :i esa ^/keZ* ‚kCn dk iz;ksx blh 

izdkj dk ladqfpr vFkZ gSA bl vFkZ ds vuqlkj _d~] ;tq%] lke vkSj vFkoZosn gh /keZ 

ds ewy gSA tks osn esa dgk x;k gS og ^/keZ* gS vkSj mlls foijhr ^v/keZ*& 

ßosnizf.kfgrks /keks± á/keZLrf}i;Z;AÞ
28
 

;|fi osnksDr opuksa dks ckS)ksa us Hkh ^/kEe* ;k ^/keZ* dgk gS] ijUrq mlls u feyus 

okys ^/keZ* dks ^v/keZ* dgus dh izo`fÙk rks mUgksaus ugha fn[kkbZ gSA ckS) /keZ dks ekU;rk ds 

vuqlkj /keZ vkSj lR; ,d gSA nksuksa i;kZ;okph ‚kCn gSA /keZ lR; ds gh ekxZ dk uke 

gSA JkSr ijEijk ds vusd xzUFkksa esa Hkh ;g O;kid vFkZ ekU; gSA c`gnkj.;d mifu’kn~ us 

Lej.kh; ‚kCnksa esa dgk gS& 

ß;ks oS l /keZ% lR;a oS rr~AÞ
29
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vFkkZr~ tks /keZ gS ogh lR; gSA Li’Vr% izdV gksrk gS fd ckS) n‛kZu mifu’knksa ls 

iw.kZr% izHkkfor gSA 

 bl izdkj Li’V gS fd ckS)ks dh /keZ lEcU/kh ekU;rkvksa esa ;FkkLFkku Lohd`r 

fd;k gh x;k gS ,oa yxHkx mlh :i esa /keZ dks ifjHkkf’kr Hkh fd;k gS] ftl :i esa 

mifu’knksa e sa fd;k gSA 

 bZ‛oj lEcU/kh vo/kkj.kk ds fo’k; esa Hkh ckS) vkSj tSu vUrrksxRok osnksa ls izsfjr 

tku iM+rs gSaA 

 tgk¡ rd Hkxoku~ cq) dk lEcU/k gS mUgksaus czãk ¼iqfYy ½ dks txRdrkZ ugha 

ekuk gS vkSj dsoy iq#’kkFkZ }kjk mUgksaus nq%[k&izgk.k&ekxZ dks fl[kk;k gSA ckS) /keZ dh 

ekU;rk ds vuqlkj /keZ] mPpre /keZ] fcuk bZ‛oj ds Hkh gks ldrk gS vkSj uSfrd iz;kl 

ds fy;s mldh vfuok;Z vis{kk ugha gSA fdUrq bldk rkRi;Z ugha fd fdlh ije lR; ds 

fo’k; esa] tks lc cká vkSj vk/;kfRed txr~ dk laxzkgd vkSj fu;ked gS] mlds fo’k; 

esa ckS) n‛kZu dh vkLFkk ugha] oLrqr% fLFkfr blds Bhd foijhr gSA 

 uke :i fofueqZDra ;fLeu~ lfUr’Brs txr~A rekgq% izd`fra dsfpr~ ek;keU;s ijs 

Ro.kwu~A
30
 

 ;gk¡ dsoy ‚kCnksa dk gh gsj&Qsj gSA ;fn bZ‛oj dh ifjHkk’kk vfuoZpuh; ije 

rÙo ds :i esa dh tk, rc rks fujh‛ojoknh dnkfpr~ fdlh Hkh Hkkjrh; n‛kZu dks 

¼pkokZd er dks NksM+dj½ dguk mfpr u gksxk D;ksafd u dsoy lHkh rFkkdfFkr 

^vkfLrd* n‛kZu gh fdUgha u fdUgh ‚kCnksa esa bl fo‛o esa O;kIr vrhr ije rÙo esa 

fo‛okl djrs gSa] fdUrq ckS) vkSj tSu n‛kZu Hkh viuh izfr’Bk ds fy, blh rÙo ij 

vUrrksxRok fuHkZj gSA 

  rFkkxrks ;RLoHkkoLrRLoHkkofena txr~A 

  rFkkxrks fu%LoHkkoks fu%LoHkkofena txr~AA
31
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 Hkxoku~ cq) ds ekSu lR; dh vfuoZpuh;rk xEHkhjrk dh lwpd gS] vKs;rkokn 

;k lUnsgokn dk ugha] vFkkZr~ oSfnd gks ;k voSfnd ¼tSu] ckS) vkfn½ lHkh n‛kZu fdlh 

u fdlh :i esa mlh ,d loZK rRo dks vizR;{k vFkok vizR;{kr% Lohd`r djrs izrhr 

gksrs gh gS] ftldk ewy izkjEHk osnksa esa fd;k x;k FkkA tks fopkjd ckS) {kf.kdokn ij 

gh vf/kd n`f’V tekdj mi;qZDr dFku ls lger ugha gks ldrs mUgsa cq)ksifn’V 

^fuCck.k* ds Lo:i ij fopkj djuk pkfg;sA 

 eks{k vkSj vkRek ds lUnHkZ esa Hkh oSfnd ¼osnkUr] lka[;] ;ksxkfn½ ,oa voSfnd 

n‛kZuksa esa ekxZxr vUrj rks fn[kk;h iM+rk gS] fdUrq okLrfod mís‛; rd igq¡pus ,oa 

ifj.kker lekurk rks vo‛; gh gSA oSfnd n‛kZu osnkUr vkfn tgk¡ mls eks{k ds :i esa 

uke nsrs gSA 

 tSu mls dSoY; ;k eks{k dgrs gS rks ckS) ogh mls fuokZ.k ds uke ls ifjHkkf’kr 

djrs gSA 

 osnksa ds lkj rÙo mifu’knksa esa bl ckr ij cy fn;k x;k gS fd vkRek vUur gS 

vkSj mldk fouk‛k ugha gksrk ckS)&/keZ esa vUrfuZfgr fl)kUr dh O;k[;k djrs gq, ge 

;g dg ldrs gS fd blds vuqlkj ¼ckS) /keZ ds vuqlkj½ ;fn vkRek gS rks og 

vuUre; gksuh pkfg, D;ksafd ;g ‚kk‛or gSA 

 bl izdkj Li’Vr% fl) gS fd u dsoy ckS) n‛kZu cfYd tSu n‛kZu ftls dh 

rFkkdfFkr vkfLrd yksx voSfnd n‛kZu ekurs gS fQj Hkh nk‛kZfud fopkj esa rFkk Kku 

ds fodkl esa rks tSu n‛kZu Hkh mlh lksiku ijEijk ij vk#<+ gS ftl ij vkfLrd 

¼oSfnd½ n‛kZu vk#<+ gSA ^Hksn* gS rks dsoy LokHkkfod n`f’Vdks.k dk vkSj ,d gh ekxZ esa 

vkxs ihNs jgus dkA nq%[k dh vkR;kfUrd&fuo`fÙk ;k ije lq[k dh izkfIr bldk Hkh pje 

y{; gSa tSu n‛kZu ds vuqlkj lalkj n‛kk esa deZ ds vkoj.k ds dkj.k ;g ‚kq)rk nwf’kr 

gks tkrh gS vkoj.k dsoy viw.kZ :i ls le;&le; ij mBrs ;k gVrs jgrs gS vkSj 

lkekU; efr Jqr vfrekuq’k ekufld v/;;u vFkk Zr~ eu% i;kZ; }kjk vU;ksa ds fopkjksa dk 
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Kku bl lcds {k.kksa esa fdlh inkFkZ ;k fo’k; dk Kku gks tkrk gS vkSj ogh Kku nq%[k 

dh vkR;fUrd fuo`fÙk ftls dh eks{k ;k dSoY; dgk x;k gS] ogk¡ rd ys tkrh gSA 

;g ,d /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd bl deZdkaMh; i)fr ds fo#) ,d 

izfrfØ;k ds :i esa mn~xr dgs tkus okys ckS) vkSj tSu n‛kZu Hkh bl i)fr ds mu 

vusd fl)kUrksa ds izR;{k ;k vizR;{k izHkko ls cp ugha lds gSa tks pkgs bl i)fr esa 

Li’Vr% mn~/k`r ;k of.kZr u gksa fdUrq tks bu ;kfKd vuq’Bkuksa ds ewy esa fufgr FksA 

mnkgj.kkFkZ] geus ns[kk fd ckS) n‛kZu leLr mRiknu vkSj fouk‛k dks dqN fLFkfr;ksa ds 

leok; }kjk tUe ekurk gS vkSj lR; dks fdlh dk;Z ds mRiknu esa ^lkeF;Z* ds :i esa 

ifjHkkf’kr djrk gSA fdUrq ckS)ksa us bu fl)kUrksa dks rkfdZd ijkdk’Bk rd igq¡pkdj 

vUrr% iw.kZ {kf.kdokn dh vo/kkj.kk rd igq¡pk fn;k FkkA tgk¡ rd tSuksa dk iz‛u gS os 

Hkh Kku dk ewY; blh esa ekurs Fks fd og gesa gekjs ‚kqHk b’V dh izkfIr esa vkSj v‛kqHk 

rFkk vfu’V ds fuokj.k esa lgk;rk nsrk gSA lR; gesa inkFkks± ds Lo:i dks bl izdkj 

Li’V dj nsrk gS fd mld s vuqlkj pyrs gq, lR; dks mls okLrfod vuqHko ds 

vkyksd esa lR;kfir dj ldrs gSaA bl izdkj inkFkks±  dk lgh vkdyu dj ge vPNs 

dh miyfC/k vkSj cqjs dk fuokj.k dj ldrs gSaA tSuksa dk ;g fo‛okl Hkh Fkk fd leLr 

ifjorZu fLFkfr;ksa ds leok; }kjk gksrs gSaA 

 bl izdkj izfrikfnr gksrk gS fd voSfnd n‛kZu Hkh iw.kZr% osnksa ds izHkko ls cp 

ugha ik,A 

voSfnd pkokZd esa deZuhfr& 

 pkokZd dk tM+okn ;k HkkSfrdokn voSfnd n‛kZuksa esa lokZf/kd izkphu gSA 

mifu’kn~&n‛kZu ds ckn vkSj tSu rFkk ckS) n‛kZu ds mn; ds iwoZ dky esa pkokZd er 

dh fLFkfr ds dbZ izek.k feyrs gSaA mifu’kn~&n‛kZu dk mPp foKkuokn] oSfnd deZdk.M 

dks czkã.kksa }kjk viuh thfodk dk lk/ku cukdj mldk nq#i;ksx rFkk ;Kksa esa i‛kqcfy 

dh izFkk] ml le; dh lkekftd rFkk jktuhfrd vO;oLFkk ,oa vfLFkjrk vkfn ds 

dkj.k pkokZd er dk izpkj gqvkA ;ksa rks bfUnz;&lq[kksa ds miHkksx dh ijEijk ekuo 
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ftruh gh iqjkuh gS vkSj tc rd ekuo gS] rc rd jgsxh D;ksafd ;g ekuo dh uSlfxZd 

izo`fr gS] fQj Hkh pkokZd er n‛kZu ds :i esa vf/kd le; rd izfrf’Br ugha jg ldkA 

bldh mRifÙk vlUrks’k ls gqbZ vkSj lw{e ckSf)d fpUru ls bldh lekfIr gks xbZA 

pkokZd us v/;kRe vkSj ijyksd ds fu’ks/k ds lkFk bl yksd esa uSfrd ewY;ksa dk Hkh fu’ks/k 

fd;k] vr% ;g n‛kZu fVd ugha ik;kA ‚kh?kz gh tSu vkSj ckS) n‛kZu dk mn; gqvk 

ftlus vuh‛ojoknh vkSj osnfojks/kh gksus ij Hkh vk/;kfRed vkSj uSfrd ewY;ksa dk lkxzg 

izfriknu fd;k ftlls tM+okn fujLr gks x;kA 

 c`gLifr dks pkokZd n‛kZu dk izFke vkpk;Z ekuk tkrk gSA lEHkor% ;s c`gLifr 

lqjxq# c`gLifr ls fHkUu jgs gksaxsA dqN fo}ku~ ;g ekurs gSa fd ;s lqjxq# gh Fks ftUgksaus 

Nù :i ls vl qjksa ds uk‛k ds fy, bl er dk izfriknu fd;kA ßNkUnksX; mifu’kn~ ds 

iztkifr vkSj bUnz&fojkspu lEokn esa mYys[k gS fd vlqjksa dk izfrfuf/k fojkspu 

nsgkReokn ls gh lUrq’V gksdj pyk x;k FkkAÞ
32
 dqN fo}ku~ pkokZd uked O;fä dks 

bl er dk laLFkkid ekurs gSaA vU; fo}kuksa dk er gS fd pkoZd fdlh O;fä dk uke 

ugha gSA ;g ‚kCn ^po~Z* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^pckuk* vFkkZr~ tks O;fä bZ‛oj] 

vkRek] ijyksd rFkk lkjs v/;kfRed rFkk uSfrd ewY;ksa dks pck tk;] mls pkokZd dgrs 

gSaA vFkok ;g ‚kCn ^pk# okd~* ls cuk gS] D;ksafd pkokZd dk er Åij ls lqUnj vkSj 

ehBk izrhr gksrk gSA bl er dk uke ^yksdk;r* Hkh gS ftldk vFkZ gS fd ;g er 

lk/kkj.k fuEudksfV ds eUn cqf) yksxksa ds fy, gSA 

 ijUrq ,slk yxrk gS fd mifu’knksa esa ftl oLrqoknh n‛kZu dk izlax vk;k gS og 

pkokZd vFkok mlh izdkj ds vU; n‛kZuksa dh vksj ladsr djrk gSA pkokZd osnksa dks 

vFkok vU; /kkfeZd ‚kkL=ksa dks ekU; ugha le>rs FksA muds vuqlkj vkRek dk dksbZ 

vfLrRo ugha gS thou ,oa psruk HkkSfrd rRoksa ds lfEeJ.k ls mRiUu gksrs gS tSls ‚osr 

vkSj ihr jax dks feykus ls yky jax mRiUu gksrk gS vFkok tSls jkc esa u‛ks dk rRo 

e|lkj ¼en‛kfä½ vius vki iSnk gks tkrk gSA bl thou ds i‛pkr~ vkSj dksbZ nwljk 

thou ugha gS vkSj deks± dk vPNk ;k cqjk Qy ugha gksrk D;ksafd iki vkSj iq.; bu 
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nksuksa dk gh vfLrRo ugha gSA thou vkuUn ds fy, gSA tc rd thou gS rc rd 

fdlh vkSj oLrq ds ckjs esa lkspuk O;FkZ gSA e`R;q ds lkFk thou vkSj ‚kjhj lekIr gks 

tkrk gS D;ksafd e`R;q ds i‛pkr~ tc ‚kjhj dks tyk fn;k tkrk gS rc ‚kjhj jk[k cu 

tkrk gS vr% euq’; ds iqutZUe dk dksbZ iz‛u gh ugha mBrkA vuqeku esa mudh dksbZ 

vkLFkk ugha gSA tks izek.k izR;{k gS og lR; gS D;ksafd fdlh fu’d’kZ rd igq¡pus ds fy, 

ftl gsrq dks egÙo fn;k tkrk gS og Qy mldk gsrq u gksdj ;g Hkh lEHko gS fd og 

Qy fdlh vkSj gsrq ls gqvk gks vkSj blls okLrfod gsrq dk laHkze gks x;k gksA vr% 

ftl gsrq ds vk/kkj ij ftl vuqeku dks ekU; le>k x;k gSA mldk vk/kkj Hkzeiw.kZ 

gksus ls ftl urhts ij igq¡prs gSa og Lo;a vekU; gSA ;fn fdlh izdkj ;g eku Hkh 

fy;k tk, fd dqN voLFkkvksa esa ?kVuko‛k ¼la;ksxo‛k½ dksbZ vuqeku lR; fudy vk, rks 

Hkh ;g fuf‛pr :i ls ugha dgk tk ldrk fd ;g la;ksxo‛k gqvk gS vFkok fdlh 

fuf‛pr dkj.k ls gqvk gSA bu yksxksa dks pkokZd blfy, dgk tkrk Fkk fd os fdlh 

izdkj dh /kkfeZd o uSfrd ftEesnkjh Lohdkj ugha djrs Fks vkSj [kkus ihus esa fo‛okl 

djrs FksA pkokZd ds erkuqlkj ;g lalkj pkj rÙoksa ls vFkkZr~ i`Foh] ty] ok;q ,oa vfXu 

ds }kjk cuk gqvk gS vkSj ;g ‚kjhj v.kq ds esy ls cuk gqvk gSA lalkj esa u dksbZ vkRek 

gS] u dksbZ Loh; rÙo gS vkSj u iki gS] u iq.;A lqf‛kf{kr pkokZd ;g ekurs Fks fd 

‚kjhj ds vfrfjä vkRek Hkh gS ijUrq ‚kjhj ds fouk‛k ds lkFk&lkFk vkRek Hkh u’V gks 

tkrh gSA 

 bl izdkj pkokZd ds vuqlkj O;fDr }kjk bfUnz; lq[kksa dk miHkksx gh ekuo 

thou dk y{; gSA dke vFkZ vkSj eks{k bu pkj iq#’kkFkks± esa ls pkokZd dke dks gh ,d 

ek= iq#’kkFkZ ekurk gSA 

    ^dke% ,oSd% iq#’kkFkZ%* 

 deZ djus ,oa muds Qy izkfIr ds lUnHkZ esa pkokZd fdlh fuf‛pr fu;exr 

ekU;rk dks ugha ekursA pkokZd oSfnd ;kxkfn deks± ,oa Jk)kfn deks± ls ysdj vU;kU; 

uSfrd deks± dh ifjf/k esa ugha c¡/krsA 
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 pkokZdksa ds vuqlkj deZ dh ,d gh ekU;rk Lohd`r gSA ^[kkvks ihvks vkSj ekSt 

djks* 

  ;koTthosr lq[ka thosn~ _.ka d`Rok ?k`ra ficsr~A 

  HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%\ 

 pkokZdksa ds vuqlkj O;fDrxr&,sfgd&bfUnz; lq[kokn ls izsfjr gksdj bfUnz;xr 

deZ gh loksZifj gS] pkgs muesa uSfrdrk gks ;k uk gks iki&iq.;kRed deks± ls Hkh mudk 

dksbZ ysuk nsuk ugha gSA pkokZdksa ds vuqlkj dksbZ iqutZUe ugha gksrk vkSj u gh dqN 

vkRek gS] vr% deZ dsoy bl tUe rd lhfer gS] vr% lq[kizn ,oa ‚kjhj dks ,sfgd 

vkuUn nsus okys deZ gh loksZifj gSA 

 pkokZdkas }kjk bl izdkj /keZ dk uSfrd&vuSfrd dÙkZO; deks± dk ,oa uSfrd 

ewY;xr deks± dk fu’ks/k gh muds iru dk ewy dkj.k izrhr gksrk gSA ckn esa lqf‛kf{kr 

pkokZdks us dke vkSj vFkZ ds vfrfjDr uSfrd ewY;ksa ds :i esa /keZ dks Hkh Lohdkj fd;kA 

okRL;k;u ds dkelw= esa Hkh bfUnz; lq[k ds lkFk HkkoukRed rFkk ckSf)d lq[k ds 

miHkksx ,oa uSfrd ewY;ksa ij cy fn;k x;k gSA 

 okRL;k;u ds vuqlkj dke vkSj vFkZ ;fn /keZ ;k uSfrd ewY;ksa ls vuqizkf.kr u gks 

rks lkjh lkekftd O;oLFkk pjejk tk;sxhA 

    ijLijkuqi?kkrda f=oxZ lsosrA 

 bl izdkj pkokZdksa dk deZ fl)kUr uSfrdrk&vuSfrdrk ls ijs iw.kZr% ,sfgd 

bfUnz; lq[kksa ij vk/kkfjr gSA 

fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ&fu:i.k 

 eq[;r% of.kZr oSfnd ,oa voSfnd n‛kZuksa ds vfrfjDr Hkh dqN fof‛k’V n‛kZu gS 

ftuesa Hkh deZ fl)kUr dks ;Fkk;ksX; LFkku fn;k x;k gS] muesa ls dqN dk foospu Hkh 

;gk¡ fd;k tkuk vko‛;d gSA 
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‚kSo rFkk ‚kkDr lEiznk;kuqlkj deZuhfr 

 f‛ko ;k :nz dh mikluk osnksa ds le; ls izpfyr gSa ‚kSo lEiznk;ksa ds ewy xzUFkksa 

dks ‚kSokxe dgrs gSaA ‚kSo fl)kUr ds 28 vkxe gSA ik¡poh ls uoha ‚krh rd nf{k.k 

Hkkjr ds rfey izns‛k ds dbZ egku~ ‚kSo lUr dfo gq;s ftuesa vIij] lEcU/kj vkSj 

lqUnjj ¼lqUnjewfrZ½ izfl) gSA 

 ‚kSofl)kUr Lo;a dks ‚kq)k}Sr dgrk gSA bl n‛kZu ds vuqlkj thoksa ;k i‛kqvksa ds 

cU/ku ^ik‛k* dgykrs gSaA ;s f=fo/k gS&vfo|k] deZ vkSj ek;kA vfo|k vukfn gS rFkk 

lc thoksa esa ,d gh gSA fFk#Xuuk lEcU/kj us bZ-l- 7oha ‚krkCnh esa ‚kSookn dh :ijs[kk 

esa deZ ds ckjs esa fy[kk gSA mUgksaus fgUnw /keZ esa deZ dh vo/kkj.kk dh O;k[;k dh gSA 

deZ thoksa }kjk d`r deZ gS tks lw{e vn`’V ‚kfDr:i gS rFkk tks viuk Qy Hkksx djkus 

ds fy, thoksa dks ‚kjhjkfn ls rFkk HkksX; inkFkks± ls lEc) djrs gSaA deZ psru tho vkSj 

tM+ inkFkks± ds lEcU/k dk gsrq gSA c)koLFkk esa tho ‚kjhjkfn tM+ inkFkks± ds lkFk 

rknkRE; dj ysrk gSA deZ dgha u dgha bl c)koLFkk dk dkj.k curs gSaA lRdeZ 

mikluk vkSj Kku HkfDr ds fy, ekxZ iz‛kLr djrs gS] ftlls tho f‛ko ds vuqxzg dks 

xzg.k dj lds ,oa tho dk f‛ko ls rknkRE; gks tk,A lEcU/kj dk fu’d’kZ gS fd& ßdeZ 

vius vki gh mi;qDr O;fDr dks ugha <wa< ldrk deZ dks mi;qDr O;fDr ds lkFk 

tksM+us ds fy, iw.kZ Kku vkSj ‚kfDr ds lkFk ,d cqf)eku loksZPp vfLrRo ¼f‛ko½ 

vko‛;d gSAÞ
33
 bl vFkZ esa Hkxoku nSoh; ys[kkdkj gSA 

dk‛ehj ‚kSo er ds vuqlkj deZ& 

 dk‛ehj ‚kSo er dks ^izR;fHkKk&n‛kZu* vkSj ^f=d~&n‛kZu* Hkh dgrs gSaA bl er esa 

,d v}; f‛ko gh ije rRo gS] tks ijekRek] ijes‛oj] ijef‛ko] vuqÙkj vkfn ukeksa ls 

vfHkfgr gSA 

 bl er ds vuqlkj pSrU;Lo:i ijerRo ,d lkFk gh f‛ko] ‚kfDr :i] 

Kku&fØ;k :i vkSj izdk‛kfoe‛kZ :i gSA pSrU; dh foe‛kkZRed fØ;k lk/kkj.k deZ ugha 

gSA deZ viw.kZrk dk |ksrd gksrk gSA fØ;k ;k LokHkkfod Li’Viw.kZrk] ‚kq)] vgUrk] 

LorU=rk vkSj vkuUn dk |ksrd gSA 
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vIi; nhf{kr ds vuqlkj deZ& 

 ,d vU; ‚kSo /keZ‛kkL=h vkSj f‛ko v}Sr ds leFkZd vIi; nhf{kr dgrs gSa fd& 

ßdsoy f‛ko ¼Hkxoku½ gh deZ ds fu;e ds vuqlkj lq[k vkSj nq%[k dk forj.k dj  

ldrs gSaAÞ
34 

1-2 lEiw.kZ Hkkjrh; n‛kZu ¼oSfnd ,oa voSfnd½ dh v| izkalfxdrk 

 orZeku le; dh i;kZoj.k iznw’k.k tSlh egrh leL;k ds fy, orZeku euq’;ksa dk 

o`{k dkVus ,oa yxkrkj lhesaV ds taxy cukus tSlk d`R; gh ftEesnkj gS bl fo’k; esa 

gekjs oSfnd laLd`fr esa lnSo ls gh o`{kksa dks Hkh nsork ekuk x;k gSA o`{kksa dh j{kk rFkk 

vjk/kuk oSfnd ;qx ds euq’;ksa dk ije dj.kh; deZ Lohdkj fd;k x;k gSA 

  ßueks o`{ksH;ks gfjds‛ksH;% oukuka ir;s ue% 

  o`{kk.kka ir; s ueks vkS’k/khuka ir;s ue% 

  vj.;kuka ir;s ue%] ueks oU;k; o d{;k; p ue%AÞ
35
 

 o`{k] ty rFkk i`Foh dh j{kk gsr q vFkoZosn esa funsZ‛k fn;k x;k gS& 

  ß=hf.k NUnkfl do;ks fo ;sfrjs] iq##i fo‛o’k{k.ke 

  vkikS okrk vkS’k/kL; rkU;sdfLeu~ Hkqou vkfirkfuAAÞ
36
 

 orZeku le; esa c<+rs i;kZoj.k iznw’k.k dks jksdus dh Hkh ;gh njdkj gS] osnksa ds 

bu fl)kUrksa dks iwjs eu ls Lohd `r dj deZ djs rks ge vkt loZ= O;kIr iznw’k.k dh 

leL;k ls futkr ik ldrs gSaA 

 vr% ;g fufoZokn lR; gS fd fo‛oO;kih i;kZij.k&iznw’k.k dh leL;k dk lek/kku 

gekjs osnksa esa gh gSA osn ckjEckj gesa gekjs i;kZoj.k ds izfr lrdZ ,oa lko/kku djrs gq, 

,sls deks± dks djus dk funsZ‛k nsrs gSa] tks e;kZnkiw.kZ rFkk vuq‛kkflr thou thus ds fy, 

vko‛;d gSA vr% gesa vkt Hkh mu lajf{kr ijEijkvksa dk mYya?ku ugha djuk pkfg,A 
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oSfnd laLdkjksa dh v| izklafxdrk& 

 lEiw.kZ oSfnd ok³~e; ls ysdj oSfnd n‛kZu ,oa /keZ‛kkL=ksa esa laLdkjksa dks fo‛ks’k 

egÙo fn;k x;k gS] ;s laLdkj ekuo thou ds deks± dh ,d lqO;ofLFkr ,oa lqfu;ksftr 

O;oLFkk gS tks fd ekuo ds iwjs thou dks laLdkfjr ,oa ifj’d`r <ax ls thus dh jkg 

iznku djrh gSA orZeku esa ;g laLdkj ekuo dks ifj‛kksf/kr thou thus dh u dsoy 

izsj.kk ns ldrs gSa] vfirq buds fl)kUr vkt ds ;qx esa iw.kZr% v| izklafxd Hkh gSA 

oSfnd laLdkjksa dk oSKkfud egÙo& 

 ;g iz;ksxfl)&izR;{knz’V lukru lR; gS fd lexz oSf‛od ekuork ds cgqeq[kh 

dY;k.k ,oa ;FkkFkZr% thouksUu;u ds n`f’Vdks.k ls] oSfnd laLdkjksa dh lelkef;d 

loZekU; lEizHkqrk ,oa fl)gLr izklafxdrk dk lqfo‛kky Lof.kZe nk‛kZfud bfrgkl jgk 

gSA ;g iwoZt&iznÙk vuUr xkSjo‛kkyh foiqy ‚kkjnh; lEifÙk&dks’k gh] oSfnd ok³~e;h 

foKkuh vo/kkj.kksa dh mikns;rk lUnfHkZr vuqlU/kku ds fy, mi;ksxh gSA 

 vr% Hkkjrh; n‛k Zu&laLd`fr ds izeq[k vax oSfnd ßdeZ&laLdkjksa dh v| 

izklafxdrkÞ loFkkZ fl) gSA vr,o oSKkfud izekf.kdrk ,oa v| izklafxdrk ds ifjizs{k; 

esa] oSfnd vuq’Bkuksa ds :i esa lqizfrf’Br ,oa ekU;&ekud dÙkZO;&deks± ls ifjiw.kZ 

laLdkjksa dk foospukRed xguk/;;u vR;ko‛;d gSA bl egÙoiw.kZ n`f’V ls ^’kksM~‛k 

laLdkj* ds vUrxZr x.; fo‛ks’k laLdkjksa dh orZeku oSKkfud ;qx esa deZ&izklafxdrk 

vo‛; gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd laLdkj:ih deZ] ekuoh; f‛k{k.k&izf‛k{k.k ds Øfed lksiku gSaA 

laLdkjksa ls gh euq’; dks fo|k&vfo|k dk Kku gksrk gS ,oa fo|k ls vejRo dh izkfIr 

gksrh gSA 

  ßfo|k pkfo|k p ;Lr}snksHk;a lgA 

  vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;k·e`re‛uqrsAAÞ
37
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 oSfnd laLd`fr esa fofHkUu Le`fr;ksa] /keZlw=ksa ,oa x`álw=ksa vkfn esa vusd laLdkjksa 

dh O;k[;k dh xbZ gSA 

 euq&Le`fr] ikjk‛kj&Le`fr] fo’.kq&Le`fr] O;kl&Le`fr] ;kKoYD;&Le`fr] 

xkSre&Le`fr vkfn Le`fr;ksa esa ekU; laLdkjksa esa la[;kRed erHksn gSA ;Fkk&egf’kZ 

xkSre&Le`fr esa v’V pRokfj‛kr~ ¼pRokfj‛kr~ laLdkj vkSj v’V vkRexq.k½] okjkg&x`álw= 

esa =;ksn‛k] oS[kkul&x`álw= esa v’V] ikjLdj&x`álw= es a =;ksn‛k bR;kfn laLdkjksa dh 

fHkUu&fHkUu la[;kvksa dk izfriknu gqvk gSA 

 lkjka‛kr% oSfnd laLdkjksa ds :i esa ftu eq[; laLdkjksa dks loZekU; izk/kkU; izkIr 

gqvk gS] mUgsa ^’kksM‛k laLdkj* dh laKk iznku dh xbZ gSA oSfnd ijEijk ds vUrxZr fuEu 

laLdkjksa dh x.kuk ‘kksM~‛k laLdkjksa esa dh xbZ gS&xHkkZ/kku] iqalou] lhekUrksé;u] tkrdeZ] 

ukedj.k] fu’Øe.k] véizk‛ku] pwM+kdj.k] d.kZos/k] fo|kjEHk] miu;u] osnkjEHk] ds‛kkUr] 

lekorZu] fookg] vUR;sf’VA 

 ^’kksM~‛k laLdkjksa* esa izFke x.; oSfnd dÙkZO;&deZ] ^xHkkZ/kku laLdkj* dh oSKkfud 

O;k[;k vko‛;d gSA 

xHkkZ/kku laLdkj& 

 ^xHkkZ/kku&laLdkj*] ekuork ls ;qftr ,d fof‛k’V deZ&fl)kUr dk izfriknu 

djrk gS fd ^ukjh] fo’k;&Hkksx dk lk/ku ugha gS] vfirq l`f’V&lkSUn;Z dh thoUr izfrek 

,oa ;qxl`’Vk gSA* xHkkZ/kku laLdkj dk egÙo] vk/kqfud fodflr thofoKku esa Hkh 

Lohdk;Z gS ,oa bldh izklafxdrk] l`f’V ds vUr rd ;Fkkor ekU; jgsxhA oSfnd 

nk‛kZfud fuf/k Jhen~Hkkxor egkiqjk.k ds vUrxZr fpj izklafxd oSKkfudrk nz’VO; gS& 

  fu’ksd xHkZ tUekfu] 

   ckY; dkSekj ;kSoue~A 

  o;kse/;a tjk e`R;q%] 

   bfr voLFkk rukSuZoAA
38
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 vFkkZr~ Jhen~Hkkxor egkiqjk.kkuqlkj tSfod o`f) ds lUnHkZ esa xHkkZ/kku] xHkZo`f)] 

tUe] ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] izkS<+koLFkk] o`)koLFkk vkSj e`R;q bR;kfn uo dkf;d voLFkk,¡ 

gh gksrh gSA ;g Hkh lR; gS fd vk/kqfud oSKkfud fodkl dh xxuLi‛khZ cgqvk;keh 

fLFkfr ds mijkUr v|kfi ekuo] tSfodksRifÙk ,oa ‚kjhj lEo/kZu lEcU/kh uohu voLFkkvksa 

ds foKku&oSf‛k’V~; dh fof/k&O;oLFkkvksa esa ifjorZu ugha dj ldk gSA 

;fn foKku dh n`f’V ls ckr djs rks dkfrZds;&tUeor~& 

ßrr% ‚kjo.ks lk/k± Hk;su c zhM;k p rkA rnxHkZtkreqRl`T; LokUx`gkufHkfu;Z;q%AAÞ
39
 

ij[kuyh f‛k‛kq dh mRifÙk vk/kqfud foKku dk dfFkr iz;ksxfl) peRdkj gS] 

rFkkfi mä laLd`r ‚yksd esa of.kZr voLFkk,¡ gh mldk ekSfyd vk/kkj gSA fl)karr% 

tho dh ‚kkjhfjd fuekZ.k&izfØ;k ,oa fodklØe dk ewyk/kkj] foKku ds izk;ksfxd Lrj 

ij v|kfi ;Fkkor ekU; gS] tks xHkkZ/kku tSlh thofoKkuh&izfØ;k dks ‘kksM~‛k laLdkjksa esa 

fnO;deZ dk Lo:i iznku djrs gq,] oSfnd egf’kZ;ksa ,oa vkpk;kZfn euh’khx.kksa us ekuo 

dks l`f’V ds vU; tho/kkfj;ksa ls ikFkZD; iznku fd;k gS] D;ksafd oh;Z vkSj jt ds 

lEesyu ls tho dh mRifÙk gksrh gS] ;g lkekU; tSol`f’V&foKku gSA 

 ßA Zyote is formed because of the fusion of a sperm & an ovum, which 

further matures into a foetus. (Modern Biology)Þ
40
 

 rkRi;Z ;g gS fd xHkkZ/kku ds lUnHkZ esa vk/kqfud foKku Hkh oh;Z&fu’kspu ds 

fl)kUr dh iqf’V djrk gSA ekuo ls lUnfHkZr l`f’V&izfØ;k ds ‚kqHkkjEHk dks oSfnd 

laLdkjksa esa deZ&ikfo«;:ih Js’Brk iznku djrs gq, ^xHkkZ/kku laLdkj* dh laKk iznku 

dh xbZ gS] ftldh izR;sd O;k[;k foKkulEc) gSA xHkkZ/kku ds lEcU/k esa vk/kqfud 

foKku vkSj izkphu laLdkjksa esa of.kZr xHkkZ/kku foKku}; esa dksbZ vUrj ugha gSA blh 

laLdkj esa vusd lw{e foKku ds fl)kUr Hkh izdV gksrs gSaA 

 uohu ih<+h] oSfnd n‛kZu ,oa euqLe`R;kfn dks ;qxizfrdwy] vizpfyr] vlaxr] 

vfoLej.kh; ,oa vlaxzg.kh; lkexzh le>rh gS] fdUrq blesa lgt xfHkZr foKku }kjk 
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x`gLFkkJe&fu;eksifu;eksa dk Lo:i] dÙkZO;kdÙkZO;&deZ ds :i esa fn;k x;k gS] tks 

orZeku foKku }kjk Hkh Lohdk;Z rF; gSA v| izklafxdekU;] ekuoksi;ksxh] oSKkfud 

fl)kUrksa dh rRdkyhu lw{e foospuk vk‛p;Ztud gS] tks xHkkZ/kku ds lUnHkZ esa izk;ksfxd 

deZ ds fo‛ks’k fu/kkZfjr ekudksa esa vR;Ur izkekf.kd fo’k;&fcUnq gSA 

  uksixPNsr izeÙkks·fi fL=;e~ vkÙkZon‛kZus 

   leku ‚k;us pSo u ‚k;hr r;k lgA 

  jtlk·fHkfyIrka ukjha ujL; fg;qixPNr% 

   izKk rstks cya p{kq% vk;q‛pSo izgh;rsAA 

 vFkkZr~ izeÙkkoLFkk esa Hkh vkÙkZodky esa L=h lalxZ ;k mixeu R;kT; gSA 

vR;k/kqfud fpfdRlk foKku ds vuqlkj Hkh ;g izekf.kr gSA 

 ß Monthly menstrual flow of bleeding contains dead cells, debris and 

micro-organisms. To have sexual intercourse during this period is unhygienic & 

can give rise to sexually transmitted diseases. It can be dangerous for both the 

parteners. Therefore, sexual intercourse should be avoided during this period, 

keeping this scientific principle in our minds.Þ
41
 

 xHkkZ/kku laLdkj esa v|izklafxd tula[;k&fu;a=.k tSls fd lkekftd ljksdkjksa 

dks egÙoiw.kZ LFkku iznku djrs gq, euqLe`fr esa euq us nwjnf‛kZrk dk ifjp; fn;k gSA 

  T;s’Bsu tkrek=s.k 

   iq=h Hkofr ekuo%A 

  fir`_.kke~ m_.k‛pSo 

   l rLekn~ loZe~ vjgrsAA 

 vFkkZr~ dsoy izFke larku ls gh O;fDr larfroku gks tkrk gS] ‚ks’k rks O;FkZ 

fyIlktfur ekU; gSA ;g euqoknh izkP;lUns‛k] fu%lUnsg] tula[;k&fu;U=.k dk 

ewyeU= gS] tks vf/kd lUrkuksRifÙk ds izfr loZFkk fu’ks/klaKd gSA bl oSfnd nk‛kZfud 

Hkkouk dh vkt ds ;qx esa egrh vko‛;drk gSA 
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 oSfnd n‛kZu esa] izFke larfr dks /keZt dh laKk iznku djrs gq,] v|izklafxd ,oa 

cgqizpkfjr ßtula[;k&fu;a=.k ds tudY;k.kdkjh lans‛kÞ dh vfHkO;fä] nk‛kZfud 

fopkj.kk ds ,d y?kqlw= ds ek/;e ls gqbZ gSA /kU; gS&oSfnd ok³~e;! fdruh nwjn‛khZ 

,oa vn~Hkqr oSKkfud izd`fr Fkh euq dh!!! 

laLdkj:ih deZ dh oSKkfud n`f’V ls v| izklafxdrk& 

 Hkkjrh; izkP; ok³~e; dh ,d izfl) mfDr gS& 

  ßtUeuk tk;rs ‚kwnzk% 

laLdkjjkr~ f}t% mP;rsAÞ 

 vFkkZr~ tUe ls leLr ekuo&ewfrZ;k¡ le:i vifj’d`rkoLFkk esa jgrh gSA izd`fr 

dh nzf’V Hksn jfgr gksrh g SA txr esa izk.kh ds vkfoHkkZo ds ckn dsoy laLdkjksa ds 

ek/;e ls] ekuo dks ;Fkk;skX; laLdkfjr djrs gq, ifj’d`r fd;k tkrk gSA 

 ^laLdkj* ekuo&thou ds dne gS] tks oSfnd ok³~e; esa of.kZr fo‛ks’k 

deZ&fØ;kvksa ls tqM+s gSaA 

 ^laLdkj* ‚kCn dk vU; Hkk’kkvksa esa ;FkkrF; vuqokn djuk vlaHko gSA vaxzsth ds 

Ceremony, rites, rituals vkSj ySfVu ds Ceremonia ‚kCnksa esa laLdkj ‚kCn dk vFkZ 

O;Dr djus dh {kerk ugha gSA 

 laLdkjksa dh lgk;rk ls ekuo&pfj= ds fuekZ.k vkSj O;fDrRo ds fodkl dk 

iz;Ru fd;k tkrk gSA _f’k vafxjk dgrs gSa& 

  fp= deZ;FkkusdSj³~xSlEehY;rs ‚kuS%A 

  czkã.;e~ fir}RL;kRlaLdkjSfoZf/kiwoZde~AA 

 vFkkZr~ ftlizdkj vusd jaxksa ls fp=dkj fp= cukrk gS] mlh izdkj fof/kiwoZd 

fd;s x;s laLdkjksa }kjk czkã.; lEikfnr gksrk gSA 
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 laLdkj O;fDr ds fodkl ds vuqlkj mldk iFk izn‛kZu djrs gSaA buds laj{k.k esa 

euq’; Lo ‚kfDr;ksa vkSj o`fÙk;ksa dks fufnZ’V dj] lksís‛; ekxZ esa lapkfyr djrk gqvk] 

viuk lok±xh.k lQy thou O;rhr dj ldrk gSA 

 tgk¡ rd mi;qZDr of.kZr euq ds ml nwjn‛khZ lans‛k dh ckr gS] bl nwjn‛khZ lans‛k 

dh mis{kk ls ve;kZfnr tula[;k&o`f) ds ifj.kkeLo:i ihfMr oSf‛od ekuork] blh 

oSfnd lUns‛k dh vuqikyukFkZ vUrjk’Vªh; izkFkZuk esa rYyhu gSA egkeuk euq }kjk rks 

gtkjksa o’kZ iwoZ gh] Le`R;kfn n‛kZukUrxZr og lUns‛k] lexz oSf‛od ekuork ds dY;k.kkFkZ 

lEizsf’kr gks pqdk FkkA ;fn fo‛o dh Hkk’kk vkSj Hkkouk dk vUreZu ls vuqikyu gks] rks 

orZeku le; esa gks jgh dU;k&Hkwz.k gR;k,¡] L=h&iq#’k dh la[;k esa vlUrqyu ,oa 

tula[;k&foLQksVu&Hk; vkfn leL;kvksa dk LFkk;h fujkdj.k Lo;eso gh lEHko gSA 

 vk/kqfud foKku esa fodkl dh mPprj fLFkfr gksus ds mijkUr Hkh ln~Hkkouk] 

ifo=rk] ‚kqfprk vkSj fnO;rk dk loZFkk vHkko gSA uofoKku esa mPpre rduhd ds lkFk 

Kku dh HkXurk vkSj uSfrd uXurk dk cgqy izn‛kZu gS] tcfd oSfnd laLdkj iw.kZr;k 

oSKkfud n`f’Vdks.k ij vk/kkfjr vk/;kfRed ,oa lkekftd dekZuq’Bku gSA foKku ds ;qx 

esa oSfnd deZ&n‛kZu dh egrh vko‛;drk gS] D;ksafd vk/kqfud foKku esa O;kIr 

^laosnughurk ,oa oSpkfjd uXurk* ds dkj.k ekuoh; ewY;ksa dk fujUrj gzkl gksus ls 

vuSfrdrk dk ifjiks’k.k gksrk gSA v/;kRe&laLd`fr&uhfrjfgr foKku] ekuo dks 

iruksUeq[kh xfr iznku djrh gSA 

ckS) n‛kZu ¼fo‛ks’kr% egk;ku lEiznk;½ dh v| izkalfxdrk& 

 tgk¡ rd ckS) n‛kZu dk iz‛u gS ckS) n‛kZu dk egk;ku lEiznk; rks iw.kZr% 

orZeku ;qx ds LokFkhZ ,oa vFkZfyIlq lekt dks ijkFkZ ,oa lekt lsok dk lUns‛k nsus dk 

Li’V lans‛k nsrk gSA vkRekFkZ dks NksM+dj ijkFkZ dh flf) rFkkxr us vius thou esa dh] 

mlh dk vk/kkj ysdj lEiw.kZ egk;ku&n‛kZu fodflr fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd 

egk;u esa vk/;kfRedrk ds ctk; lkekftdrk dqN vf/kd vk xbZ] og vUreqZ[k gksus ds 

ctk; cfgeqZ[k vf/kd gks x;kA cq) ds ekSfyd mins‛kksa esa vkRe&dY;k.k vkSj 
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ijdY;k.k] vkRekFkZ vkSj ijkFkZ] /;ku vkSj lsok] nksuksa dk mfpr la;ksx gSA vkUrfjd 

lk/kuk ij tksj nsrs gq, Hkh Hkxoku~ us fHk{kqvksa dks cgqtu fgrkFkZ] cgqtu dY;k.kkFkZ] 

yksd dh vuqdEikFkZ] pkjksa vksj ?kweus ds fy;s dgk FkkA 

 ßpjFk fHkD[kos pkfjda cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; yksdkuqdEik; vRFkk; fgrk; 

lq[kk; nsoeuqLlkuaAÞ
42
 

 vc ge cksf/klRoksa dh yksddY;k.ke;h Hkkoukvksa dk dqN fnXn‛kZu djsaA ßesjk 

,slk dksbZ dq‛ky&ewy ¼iq.;&ewy½ u gks tks nwljs izkf.k;ksa dk mithO; u cusAÞ ;g 

cksf/klRoksa dh izfrfuf/k Hkkouk dgh tk ldrh gSA ^ekHkwr~ rUee dq‛kyewya ;é 

loZlRoksithO;a L;kr~A* os vius lc iq.; deks± dks nwljs izkf.k;ksa dk mithO; cukuk 

pkgrs gSaA 

 izkf.k;ksa dks nq%[k ls eqfDr fnyokus esa tks vkuUn gS og Lodh; fuokZ.k&izkfIr esa 

dgk¡ gS\ fuokZ.k&in ;k eks{k dk fu’ks/k rks rqylhnkl tSls HkDrksa us Hkh fd;k gS ijUrq 

blfy;s fd os tUe&tUe esa jkein&HkfDr dk vkuUn ysuk pkgrs gSaA ckS) lk/kdksa us 

tc fuokZ.k dk frjLdkj fd;k gS rks mudk dkj.k dqN nwljk gSa ‚kkfUrnso dgrs gSa] 

ßizkf.k;ksa dh foeqfDr ds le; tks vkuUn ds lkxj meM+rs gSa ogh i;kZIr gS] jl foghu 

eks{k dk D;k djuk\Þ 

ßeqPpekus’kq lÙos’kq ;s rs izkeksnw;lkxjk% rSjso uuq i;kZIra eks{ks.kjfldsu fde~AAÞ
43
 

lsok ds }kjk nwljksa dks nq%[k&foeqDr djus dk vkuUn fuokZ.k ds vkuUn ls  

cM+k gSA 

;g Hkkouk Hkkjr esa lnk jgh gSA Hkkjrh; fopkjd lnk yksdksÙkj uSfrd vkpj.k 

vkSj riL;k ds lk/kd jgs gS] vr% thou ds lkFk n‛kZu dk lEcU/k ;gk¡ lnk gh vR;Ur 

?kfu’B jgk gS vkSj thou dks mi;ksfxrk ls foghu fl)kUrksa ds [k.Mu ;k e.Mu dks 

;gk¡ dHkh mPp LFkku ugha fn;k x;kA 
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cká vkØe.kdkfj;ksa us fgUnw lekt dh fLFkjrk dks fgyk Mkyus dk iz;Ru fd;k 

vkSj blfy, ,d ,sls ;qx esa ftls viuh vfLFkjrk dk xgjk Kku gks] izek.k gh LoHkkor% 

,dek= ,slh pêku Fkh ftlds Åij lkekftd j{kk rFkk uSfrd O;oLFkk dk 

ikyu&iks’k.k gks ldrk FkkA fgUnw tkfr us laLd`fr;ksa ds la?k’kZ ds vUnj vius dks 

ijEijkxr :f<+;ksa ds nqxZ esa cUn dj fy;k vkSj leLr vkØe.kdkjh fopkjksa ds izos‛k 

ij jksd yxk nhA fgUnw&lekt us rdZ ij vfo‛okl djds vkSj izseo‛k gksdj vius dks 

izek.k dh Hkqtkvksa esa fyiV tkus ds fy, NksM+ fn;k ftlus lc izdkj ds lUnsgkRed 

iz‛u dks iki dk :i ns fn;kA vc vkxs pydj fopkjd rks ugha jgs] dsoy fo}ku~ jg 

x, ftUgksaus dksbZ u;k fopkj turk dks nsus ls bUdkj fd;k vkSj iqjkus gh fo’k;ksa dks 

izfr/ofur djus esa lUrks’k vuqHko fd;kA dqN ‚krkfCn;ksa rd os vius&vkidks bl izdkj 

/kks[kk nsus esa lQy jgs ftls mUgksaus dYiuk :i esa vfUre fl)kUr le>kA tc 

n‛kZu‛kkL= ds {ks= ls jpukRed Hkko fudy x;k rc Hkzeo‛k nk‛kZfud bfrgkl dks gh 

nk‛kZfud Kku eku fy;k x;kA 

vusd O;fDr;ksa dk ,slk fo‛okl gks x;k fd mudh tkfr us cgqr yEch ;k=k dh 

gS vkSj vc vUr esa tkdj os yksx vius y{; rd igq¡p x, gSaA mUgksaus vius dks ‚kkUr 

vuqHko fd;k vkSj le> fy;k fd vc mUgsa foJke djus dh vko‛;drk gSA vR;Ur 

cyorh ‚kfDr;ksa ds vUnj Hkh chp&chp esa vkyL; vk tkrk gS vkSj blh euksoSKkfud 

lR; ds vuqlkj n‛kZufo’k;d ekufld izsj.kk ds Åij Hkh bu rhu&pkj ‚krkfCn;ksa esa 

vkyL; vFkok fuf’Ø;rk dk vkØe.k gqvkA 

orZeku le; esa euq’; HkkSfrdrk rFkk lkekftd ,oa vkfFkZd xqykeh ds pØO;wg esa 

Qal x;k gSA rks ;g dksbZ vk‛p;Z dk fo’k; ugha fd D;ksa Hkkjrh; ,d cks> ds mB tkus 

ds LFkku ij dqpy Mkyus okys cks> dks gh vuqHko u djrkA 

;gk¡ rd fd izkphu dky esa tc Hkkjr i;kZIr ek=k esa vk/;kfRed Hkkstu mRiUu 

djrk Fkk] ftlls og vius ns‛kokfl;ksa dks iw.kZr;k r`Ir dj lds] ml dky esa Hkh ,slk 

dksbZ mYys[k ugha ik;k tkrk fd og vU; ns‛kksa ds fuokfl;ksa dh dYiuk ls mRiUu 
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fopkjksa dks xzg.k djus ds fy, m|r ,oa mRlqd u jgk gksA vius mUur dky esa Hkh 

Hkkjr us ,Fksal ds fuokfl;ksa ds Kku dks viuk;k ftuds fo’k; esa isfjDyht us dgk gS% 

ßge izlUurkiwoZd vU;ksa dh lEefr;ksa dks /;ku ls lqurs gSa vkSj tks gels erHksn j[krs 

gSa muls Hkh eqag ugha QsjrsAÞ gekjs vius vUnj ftruh vf/kd fucZyrk rFkk fo‛okl dh 

U;wurk gksxh] mruk gh vf/kd gesa cká izHkko dk Hk; lrk,xkA ;g lR; gS fd vkt 

gekjs psgjs ij nq%[k dh js[kk,a iM+h gqbZ gS vkSj o`)koLFkk ds dkj.k gekjs ds‛k Hkh ‚osr 

gks x, gSaA gekjs vUnj tks fopkj‛khy O;fDr gSa os vkRek dh v‛kkfUr ds dkj.k xgu 

fpUrk esa eXu gS] dqN rks vR;f/kd mnklhurk esa Mwcs gq, gSa vkSj bl izdkj cqf) ds {ks= 

esa ,d izdkj ls okuizLFk fy;s cSBs gSaA 

,d oxZ ,slk gS tks vPNs le; esa vf/kd ueu‛khy Fkk rFkk ;qfDriw.kZ n‛kZu‛kkL= 

dk bZ‛ojh; Kku&:i /keZ ds lkFk leUo; djus dh fn‛kk e sa fd, x, iz;Ruksa dks lnk 

gh nksgjkrk jgrk FkkA blus lnk gh fo/kehZ rFkk ukfLrdksa ds eqdkcys esa /keZ dh mfpr 

O;k[;k rFkk j{kk dh vkSj bZ‛ojKku&lEcU/kh O;k[;k dks n`’VkUr ds }kjk le>kus ds 

mik; dk voyEcu fd;kA bl oxZ dh n`f’V esa /keZ ds {ks= ds vUnj euq’; dk lEiw.kZ 

LoHkko] mldh cqf) rFkk ;gk¡ rd fd mldh fØ;kRed vkSj Hkkouke; egÙokdka{kk,a Hkh 

lekfo’V gksrh gSA vk/kqfud dky esa ;fn izkphu fo|k ds izfrfuf/k Hkwrdky ls izsj.kk ysa 

rks os vU; ‚kkfDr;ksa ds lkFk lg;ksx djus dh vis{kk ekSfydrk rFkk LokrU«; ds lkFk 

,d uohu ;kstuk dk fuekZ.k dj ldsaxs D;ksafd muds ikl iwoZtksa ds Kku dh ‚kfDr gSA 

Hkkjr ds fopkjd rdZ ds izfr J)k j[kus dh egku~ ijEijk ds mÙkjkf/kdkjh gSaA 

izkphu _f’k yksx udy djus dh ugha] oju~ uohu jpuk dh bPNk j[krs FksA os lnk gh 

lR; ds fy, u;s&u;s {ks=ksa ij fot; izkIr djus rFkk thou dh leL;kvksa dk lek/kku 

djus ds fy, vkrqj jgrs Fks] D;ksafd thou lnk ifjorZu‛khy gS vkSj blhfy, uohu 

jgrk gSA mÙkjkf/kdkjh dh cgqewY;rk us dHkh muds efLr’d dks nkl ugha cuk;kA ge 

Hkwrdky ds lek/kkuksa dh dsoy udy djds gh lQy ugha gks ldrs] D;ksafd bfrgkl 

lnk ,d leku ugha jgrkA mUgksaus viuh ih<+h esa tks dqN fd;k mldk fQj ls fd;k 
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tkuk vko‛;d ugha gSA gesa viuh vk¡[ksa [kksydj j[kuh pkfg,] viuh leL;kvksa dk 

irk yxkuk pkfg, vkSj muds lek/kku ds fy, Hkwrdky ls izsj.kk ysus dh ps’Vk djuh 

pkfg,A lR; dh Hkkouk ,d gh leku vkd`fr;ksa ls layXu ugha jgrh] oju~ lnk mUgsa 

uohu :i nsrh jgrh gSA ;gk¡ rd fd iqjkuh o.kZui)fr dk Hkh uohu :i esa iz;ksx 

fd;k tkrk gSA orZeku le; dk n‛kZu‛kkL= orZeku ds lkFk laxr gksxk rFkk Hkwrdky 

ds lkFk laxr ugha gksxkA ;g uohu n‛kZu viuh vkd`fr;ksa esa rFkk fo’k;oLrq esa bruk 

gh ekSfyd gksxk ftruk fd og thou ftldh ;g O;k[;k djrk gSA pwafd orZeku 

Hkwrdky ds lkFk Ük`a[kykc) gS] blfy, Hkwrdky ds lkFk rkjrE;Hkko esa dksbZ 

lEcU/k&foPNsn u gksxkA 

vuqnkj fopkj okys O;fDr;ksa dk ,d rdZ ;g Hkh gS fd lR; ij dy dk izHkko 

ugha gksrkA lR; fufoZdYi gks ldrk gS fdUrq og :i ftlesa ;g izdV gksrk gS ,sls 

vo;oksa ls feydj cuk gS ftuds vUnj ifjorZu lEHko gSA ge Hkwrdky ls Hkko dks 

xzg.k rks dj ldrs gSa fdUrq :i rFkk LQwfrZ orZeku dky dh gksuh gh pkfg,A vc Hkh 

fo‛ofo|ky;ksa ds n‛kZufo’k;d ikB~;Øeksa esa bldk LFkku ux.; gh gSA Hkkjrh; lH;rk 

ds ghurk&lEcU/kh fopkj f‛k{kk ds leLr okrkoj.k esa O;kIr gSA eSdkys }kjk ftl uhfr 

dk lekjEHk gqvk mldk cks> vius leLr lkaLd`frd egÙo ds lkFk rqyk esa ,d vksj 

>qdk gqvk gSA tgka ;g ,d vksj bruk vf/kd lko/kku gS fd ge if‛peh laLd`fr dh 

‚kfDr rFkk lthork dks u Hkwy ldsa] ogk¡ blus gesa viuh laLd`fr ds izfr izse djds 

vko‛;drkuqlkj mls ifj’d`r dj ysus esa rfud Hkh lgk;rk ugha dhA dqN voLFkkvksa esa 

eSdkys dh bPNk iwjh gks xbZ vkSj ßgeus Hkkjrh;ksa dks ,slh f‛k{kk nh gS fd os Lo;a vaxzstksa 

ls Hkh c<+dj vaxzst gks x,AÞ
65
  

dqN gh le; iwoZ rd Hkkjrh; fo‛ofo|ky;ksa esa Hkkjrh; n‛kZu v/;;u ds fo’k;ksa 

esa lfEefyr ugha fd;k x;k Fkk vkSj ;g ,d O;kdqy dj nsus okyk fo’k; gS fd ,sls 

le; esa tcfd if‛peh txr~ dh n`f’V esa Hkkjr vc foy{k.k izrhr gksus ds Hkko ls eqDr 

gks x;k gS] ns‛k ds dqN vius gh lqiwrksa dh n`f’V esa ;g bl izdkj dk ,d vtuch ns‛k 
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izrhr gksus yxk gSA if‛pe us Hkkjr dks ;g le>kus ds fy, iwjk iz;Ru fd;k fd bldk 

n‛kZu‛kkL= vlaxr ,oa foosd‛kwU; gS] bldh dyk cPpksa dh lh rFkk rqPN gS] bldh 

dfork esa dksbZ izsj.kk ugha gS] bldk /keZ O;FkZ gS vkSj bldk uhfr‛kkL= vlH; yksxksa dk 

gSA vc tcfd if‛pe vuqHko dj jgk gS fd mldk Hkkjrh; n‛kZu ds fo’k; esa fu.khZr 

er iw.kZr% funksZ’k ugha gS] geesa ls dqN yksx vkxzgiwoZd dgrs gSa fd ugha] if‛pe dk 

fu.kZ; loZFkk Bhd FkkA ;g Bhd gS fd ,d fpUru‛khy ;qx esa euq’; tkfr dks fQj ls 

laLd`fr dh izkphurj fLFkfr dh vksj /kdsyuk] ftlls mudh la‛k;ijd Hkze ls rFkk 

fooknkLin fo’k;ksa dh O;kdqy dj nsus okyh ‚kfDr;ksa ls j{kk dh tk lds] ;g dfBu gS 

fdUrq fQj Hkh gesa ;g u Hkwyuk pkfg, fd igys ls iM+h gqbZ uhaoksa ds Åij Hkou dk 

fuekZ.k ge vf/kd mÙkerk ds lkFk dj ldrs gSa] vis{kkd`r blds fd ge mlds LFkku 

ij thou ds uhfr‛kkL= rFkk lnkpkj ds u, <kaps dk fuekZ.k djus dk iz;Ru djsaA ge 

vius dks fut ds izphu thou&lzksrksa ls loZFkk fofPNUu ugha dj ldrsA nk‛kZfud 

;kstuk,¡ T;kfefr dh vkd`fr;k¡ u gksdj thou dh nsu gSaA vius bfrgkl dk 

mÙkjkf/kdkj gesa ‚kksf/kr ,oa ifj’d`r dj Lohdkj djuk gh gSA 

xfrghu fopkji)fr;ksa esa Bgjs gq, ikuh ds iks[kjksa ds leku gkfudkjd inkFkks± 

dh c<+rjh gks tkrh gS tcfd izokfgr gksus okyh ufn;k¡ vius ty dks izsj.kk:ih lzksrksa 

ls fujUrj rktk cuk, j[krh gSA vU; tkfr dh laLd`fr dks vius vUnj lekfo’V dj 

ysus esa dqN nks’k ugha gS] dsoy gesa pkfg, ;g fd ftu va‛kksa dks ge nwljksa ls ysa] mUgsa 

vkxs c<+kdj ‚kq) dj ysa rFkk muds vUnj tks loks±Ùke va‛k gS] mudk lekos‛k dj ysA 

fofHkUu va‛kksa dks] tks ckgj ls gBkr~ vkdj gekjs vUnj lekfo’V gks x, gS] vius jk’Vªh; 

n‛kZu esa ,d= djus dh tks loksZÙke izfØ;k gS mldk ladsr ljljh rkSj ij xka/kh] 

VSxksj] vjfoUn ?kks’k rFkk Hkxokunkl vkfn dh jpukvksa esa gesa feyrk gSA muds vUnj 

ge ,d egku~ Hkfo’; dh /kqa/kyh&lh vk‛kk dh >yd ns[krs gSa ,oa ikf.MR;kfHkeku ds 

Åij fot; d s dqN fpUg rFkk egku~ Hkfo’; laca/kh vUos’k.k dh izfrfØ;k ikrs gSaA Hkkjr 

ds izkphu ekuoh; vkn‛kZokn ds lzksrksa ls izsj.kk ysrs gq, bu egkiq#’kksa us if‛peh 
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fopkj/kkjk ds egÙo dks Hkh lkFk&lkFk fy;k gSA bUgksaus izkphu vkfnlzksr dks fQj ls <wa< 

fudkyus dh vkrqjrk fn[kkbZ gS lkFk gh mUgsa uo;qx ls tksM+us dh rÙijrk HkhA 

Hkkjrh; n‛kZu ds lEeq[k tks leL;k vkt mifLFkr gS] og ;g gS fd D;k ;g 

,d ,sls lEiznk; ds :i esa ifj.kr gks tk,xk] ftldk {ks= ladqfpr gksxk ,oa orZeku 

le; ds rF;ksa esa bldk dksbZ iz;ksx u gks ldsxk\ vFkok] bls thoUr vkSj ;FkkFkZ cukuk 

gS ftlls fd ;g ,slk cu lds tSlk fd bls gksuk pkfg,] vFkkZr~ ekuoh; izxfr ds 

fuekZ.k djus okys rÙoksa esa ls ;g vU;re gks lds vkSj ;g rHkh lEHko gksxk tcfd ;g 

vk/kqfud foKku ds izpqj :i esa c<+s gq, Kku dk feJ.k Hkkjrh; nk‛kZfudksa ds izkphu 

vkn‛kks± ds lkFk dj ldsA y{k.k rks bl izdkj dk ladsr djrs gSa fd Hkkjrh; n‛kZu 

ekuo&izxfr ds fuekZ.kdkjh vo;oksa esa ls vU;re gh fl) gksxkA iwoZ dh 

fopkj&i)fr;ksa ds izfr HkfDr rFkk n‛kZu‛kkL= ds mís‛; dh ekax gS fd ge vius 

n`f’Vdks.k dks ,slk cuk,a tks lnk mnkj gksA orZeku ;qx ds fy, Hkkjrh; n‛kZu ds 

vfLrRo dk dqN vFkZ rFkk U;k;ksfprrk rHkh fl) gks ldsxh tcfd ;g vkxs c<+s vkSj 

gekjs thou dks mÙke cuk,A Hkkjrh; n‛kZu ds fodkl dh Hkwrdky dh izxfr gesa viuh 

vk‛kk ds izfr izksRlkgu nsrh gSA egku~ fopkjd] ;kKoYD; vkSj xkxhZ] cq) vkSj egkohj] 

xkSre vkSj dfiy] ‚kadj vkSj jkekuqt] e/; vkSj oYyHk rFkk vU; ntZuksa fo}ku~ Hkkjr 

ds vfLrRo dh egÙoiw.kZ {kerk ds |ksrd gS vkSj ;g Hkkjr ds ,d thfor jk’Vª ds in 

ij fojkteku gksus dk Li’V izek.k g SA 

orZeku ;qx dh tfVy ,oa loZFkk vlaosnu‛khy rFkk vk/;kfRedrk dh ljksdkjrk 

ls jfgr] ‚kkfUr] vkuUn ,oa izse dh míke Hkkoukvksa ls jfgr bl okrkoj.k esa gesa iqu% 

viuh ml míke ,oa mRd`’V nk‛kZfud ekU;rkvksa dh ‚kj.k esa tkuk gksxk rHkh ge bl 

mBkiBd ,oa Ågkiksg okys okrkoj.k ls dqN eqfDr ikdj ‚kkfUr ,oa bZ‛oj dh lehirk 

dks vuqHko dj ik,axs& vr% ;g loZfl) gS fd oSfndkoSfnd ijEijk ds nksuksa n‛kZu 

viuh uohu ekU;rkvksa ds lkFk vkt Hkh viuh v| izklafxdrk dks cuk, j[kus esa iw.kZ 

l{ke gSA 
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¼2½ Hkr`Zgfj dh osnkuqorhZ deZuhfr 

  egkUr% do;% lUrq egkUr% if.MrkLFkkA 

  egkdfoeZgkfo}kusdks Hkr`ZgfjeZr%AA 

 mi;qZä vKkrdr`Zd ‚yksd Hkkjr ds laLd`r if.Mrksa esa izpfyr gSA blesa Hkr`Zgfj 

dk dfo rFkk fo}ku~ ds :i esa mYys[k fd;k x;k gSA bldk ys[kd Li’Vr% uhfr] 

Ük` kj vkSj oSjkX; ds rhu ‚krdksa rFkk okD;inh; tSlh O;kdj.k&lEcU/kh d`fr;ksa dks 

,d gh Hkr`Zgfj dh jpuk,¡ le>rk Fkk&;g ,d fooknkLin fo’k; gSA oS;kdj.k ,oa 

nk‛kZfud] czkã.k] ckS) rFkk tSu laLd`r ok³~e; esa Hkr`Zgfj dk ,d cM+k uke gSA mlds 

thou ds lEcU/k esa dqN fuf‛pr Kku miyC/k ugha gSA Vhdkvksa esa rFkk vU;= 

mfYyf[kr vusd dFkk,¡ mUgsa jktk] dgha foØekfnR; vkSj dgha ‚kwnzd dk HkkbZ] n‛kkZrh gS] 

vU; fooj.kksa esa] ftuesa ls vf/kdka‛k vfrizkd`r gS] ;s dFkk,a ijLij fHkUu gSA buesa ls 

,d dFkk dks gfjgj us vius ^Hkr`ZgfjfuosZn* ukVd esa n‛kkZ;k gSA blesa Hkr`Zgfj dks 

xksj[kukFk ds f‛k’; ds :i esa izLrqr fd;k x;k gS] ftlus fd bZlk dh lkroha lnh esa 

Hkkjr dh ;k=k dh] ,d ijEijk dk mYys[k djrk gS fd Hkr`Zgfj ^lkr ckj fHk{kq cuk* 

vkSj lkr ckj x`gLFkh esa vk;kA laU;kl&xzg.k djus dh ijEijk ds vuq:i] Hkr`Zgfj dh 

,d xqQk cukjl ds lehi pwukx<+ fdys esa rFkk nwljh mTtSu esa gSA izks- ,- MCY;w- 

tSdlu us nwljh ¼xqQk½ esa viuh ;k=k dk mYys[k ts,vks,l esa fd;k gSA bu izfl) 

ijEijkvksa ,oa dFkkvksa dk dksbZ Hkh ,sfrgkfld egÙo ugha gSA 

 dqNsd fo}ku~ tSlsfd yhfop] dqUgu jktk] ;qf/kf’Bj ehekald rFkk lk/kqjke us bl 

er dks Lohdkj ugha fd;k gSA Hkr`Zgfj d s le; dks de ls de nks ‚krkCnh ihNs ys tkus 

ds i;kZIr izek.k gSaA fn³~ukx us Hkr`Zgfj ds okD;inh; ds f}rh; rFkk r`rh; dk.Mksa dh 

dkfjdkvksa dk mi;ksx fd;k gSA Ýkmokyuj us fuEufyf[kr dkyØelEcU/k dks izLrkfor 

fd;k gS%& 
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 olqjkr ¼Hkr`Zgfj ds xq#½ 430&490 bZ-] Hkr`Zgfj 450&510 bZ- rFkk fn³~ukx 

480&540 bZ-A ;g fu’d’kZ Kku dh orZeku fLFkfr esa lokZf/kd rdZlaxr yxrk gS] Hkys 

gh bls vfUre u ekuk tk ldsA rhuksa ys[kdksa dk vuqØe iw.kZr% fl) izrhr gksrk gS] 

;|fi vkxs feyus okys izek.k ds izdk‛k esa izR;sd ds okLrfod le; esa ifjorZu djuk 

iM+ x;k FkkA
44
 

 ;g fu’d’kZ Hkr`Zgfj dh frfFk ls gh ugha vfirq mlds xq# olqjkr ls Hkh lEcfU/kr 

gSA okD;inh; ds f}rh; dk.M dh 478&484 dkfjdkvksa esa Hkr`Zgfj us O;kdj.k&foKku 

ds bfrgkl ij FkksM+k izdk‛k Mkyk gSA 

  izk;s.k l{ksi#phuYifo|kifjxzgku~A
45
 

  laizkI; oS;kdj.kku~ laxzgs·LrqeqikxrsAA 

  Ñrs·Fk ir tfyuk xq#.kk rhFkZnf‛kZukA 

  losZ’kka U;k;chtkuka egkHkk’;s fucU/kusAA 

  vy/kxk/ks xkEHkh;kZnqÙkku bo lkS’Bokr~A 

  rfLeéd`rcq)huka uSoko fLFkrfu‛p;%AA 

  cSftlksHkog;Z{kS% ‚kq’drdkZuqlkfjfHk%A 

  vk’ksZ foIykfors xzUFks laxzgizfrd pqdsAA 

  ;% ir tfyf‛k’;sH;ks Hkz’Vks O;kdj.kkxe%A 

  dkys l nkf{k.kkR;s’kq xzUFkek=s O;ofLFkr%AA 

  ioZrknkxe yC/ok Hkk’;chtkuqlkfjfHk%A 

  l uhrks cgqekxZRoa pUnzkpk;kZfnfHk% iqu%AA 

  U;k;izLFkkuekxkZLrkuH;L; Loa p n‛kZue~A 

  iz.khrks xq#.kkLekde;ekxelaxzg%AA 

 bu dkfjdkvksa ls ekywe iM+rk gS fd O;kf³ ds egku~ laxzg dk v/;;u djuk 

lekIr gks pqdk Fkk] D;ksafd oS;kdj.k vius fo’k; ds iw.kZ izHkqRo ls foeq[k gksrs x;s Fks 
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vkSj la{ksiksa dh vksj eqM+us yxs FksA ,slh fLFkfr esa izdk.M if.Mr ir tfy us vius 

egkHkk’; dh ml d`fr esa leLr fl)karksa dks ‚kkfey dj fy;kA ysfdu ir tfy dh 

bl xEHkhj vkSj lkFk gh izlé d`fr dks Hkh dqN Js’B fo}ku~ gh le> ikrs FksA 

 tgk¡ rd Hkr`Zgfj dk le; ,oa LFkku iw.kZ fuf‛pr ugha gS] Ñfr;ksa dks ysdj Hkh 

la‛k; dh fLFkfr gS] fdUrq 6 d`fr;k¡ eq[; :i ls Hkr`Zgfj d`r ekuh tkrh gSA 

Hkr`Zgfj ds uke ls izpfyr xzUFk 

1- egkHkk’;Vhdk ¼nhfidk\½ 

2- okD;inh;] dk.M 1]2]3 

3- okD;inh; 1 vkSj 2 dh o`fÙk 

4- ‚kCn/kkrqleh{kk 

5- uhfr] Ük`axkj vkSj oSjkX; ds ‚krd 

6- HkfêdkO; 

Hkr`Zgfj dh nk‛kZfud i`’BHkwfe& 

 okD;inh; esa Hkr`Zgfj ds n‛kZu lEcU/kh fopkj ;=&r= fc[kjs iM+s gSaA blds rhu 

dk.Mksa esa f}rh; rFkk r`rh; mUgha nks fo’k;ksa dk foospu djrs gSaA izFke dk.M dks 

czãdk.M dgk tkrk gSA bldk izkjEHk czãfo’k;d ,d mfDr ls izkjEHk gksus dh D;k 

izklafxdrk gS\ 

 Hkr`Zgfj }kjk czã dh izkfIr dks O;kdj.k ds v/;;u dk ije iz;kstu ?kksf’kr 

fd;k x;k gSA 

  ßrn~ O;kdj.kekxE; ija czãkf/kxE;rsAÞ
46
 

  rLek|% ‚kCnlaLdkj% lk flf)% ijekReu%A 

  rL; izo`fÙkrÙoKLrn~ czãke`re‛uqrsAA
47
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 Hkr`Zgfj us czãu~ ds lEcU/k esa tks dgk gS] og izkIrO; iz;kstu ds :i esa gh ugha 

vfirq bl :i esa Hkh gS fd og ¼czãu½ izR;sd oLrq dk vfUre ewy gSA vr ,oa og 

czãu~ okD; ,oa x| dk Hkh] tks fd okD;inh; ds nks izeq[k fo’k; gS] ewy gSA ,d izdkj 

ls] ,dne izkjEHk ls gh ckr dks dgus ds fy, og czãu~ ls gh izkjEHk djrs gSA 

 czã ds lEcU/k esa Hkr`Zgfj ds izeq[k fopkj] izFke dk.M dh izFke pkj dkfjdkvksa 

esa fn;s g q, gSaA fu‛p; gh vkSj Hkh vusd dkfjdk,¡ gSa] ftuesa bu fopkjksa dk iYyou 

rFkk fo‛knhdj.k gqvk gSA oLrqr% ;g dgk tk ldrk gS fd iwjs okD;inh; esa Hkr`Zgfj ds 

eu esa ;g ije rÙo czã cuk jgrk gS] Hkys gh og ‚kq) :i esa Hkk’kkoSKkfud vFkok 

oS;kdj.k izrhr gksu s okys fo’k;ksa dk foospu dj jgs gksA ;g muds xzUFk esa lw= dh 

rjg fijks;k gqvk gS vkSj okD;inh; dks ,d izdkj dh vfUofr iznku djrk gSA tc og 

tkfr] nzO;] lk/ku vFkok fØ;k] fnd~ vFkok dky dh ckr djrk gS rks og fdlh u 

fdlh rjg bu lcdk lEcU/k czãu~ ls cSBk nsrs gSA 

okD;inh; ds izkjEHk esa nz’VO; dqN czã fo’k;d fopkj bl izdkj gS& 

& ijerÙo] czã] ftldk u vkfn gS vkSj u vUr] ‚kCn:i ¼‛kCnrÙo½ gS vkSj blh ls 

lEiw.kZ inkFkZ rFkk lEiw.kZ fo‛o izdkf‛kr gksrs gSaA 

& ;g ije rÙo ,d gS] fdUrq ;g vius dks vusd :i esa viuh fofo/k ‚kfDr;ksa ds 

dkj.k izdkf‛kr djrk gSA rFkkfi blds ,dRo dk yksi ugha gksrk gSA ;g viuh 

‚kfDr;ksa ls fHkUu ugha gS rFkkfi fHkUu :i esa izrhr gksrk gSA 

& bldh fofo/k ‚kfDr;ksa esa dky lcls egÙoiw.kZ gSA ;g ,d gS fdUrq bl ij foHkkx 

vkjksfir gSA ifjorZu ds lHkh fofHkUu :i ¼’kM~Hkkofodkjk%½] tks lr~ esa oSfo/; mRiUu 

djrs gSa] blh ij vkfJr gSA 

& ^ije*] tks fd ,d gS] mlesa lexz fofo/krk ds cht lekfgr fd;s gq, gSA ;g vius 

dks HkksDrk] HkksX; rFkk Hkksx:i esa izdkf‛kr djrk gSA 
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bu izeq[k fopkjksa esa czãu~ dh ‚kCnrÙo ds :i esa vo/kkj.kk dsUnzh; gSA Hkr`Zgfj 

ds fy, ;g fopkj oSfnd ijEijk dh fojklr gSA mUgksaus dgk gS fd vkeuk; ¼osn½ ds 

Kkrkvksa us gh mn~?kks’k.kk dh gS fd lexz fo‛o ‚kCn dk ifj.kke gS] vkSj [kklrkSj ls 

NUnl~ ¼osn½ ls gh bldk foorZ gqvk gSA 

 ‚kCnL; ifj.kkeks·;feR;kEuk;fonks fcnq%A
48
 

 NUnksH; ,o izFkefena fo‛oa O;orZrAA 

miyC/k oSfnd lkfgR;] ftlesa eU= rFkk czkã.k nksuksa lfEefyr gS] okd~ rFkk 

czãu~ ds lEcU/k esa fofHkUu oDrO;ksa ls Hkjk gqvk gSA tc Hkr`Zgfj dk czãu~ osnksa ls fy;k 

x;k gS] rks ogk¡ ml czã vFkkZr~ ijekRek rd igq¡pus gsrq dÙkZO; deZ Hkh oSfnd gh gksaxsA 

Hkr`Zgfj us vizR;{kr% gh lgh osnkuqorhZ deZ uhfr dks Lohdkj fd;k gSA czãu~ dk okd~ 

ds lkFk rknkRE; LFkkfir djuk tSlk fd ,sr- czk- 4-21-1 djrk gS] dsoy ,d lksiku Hkj 

gSA okd~- 1-112 ¼120½ dh o`fÙk esa dgk x;k gS fd osnksa esa okd~ dks ftlesa HkksDrk rFkk 

HkksX;] fo’k; rFkk fo’k;h dh ‚kfDr;k¡ lekfgr gSa] fofHkUu izdj.kksa esa izR;sd inkFkZ dk 

dkj.k ?kksf’kr fd;k x;k gS vkSj bl dFku ds leFkZu esa oSfnd vorj.k izLrqr gSA 

ßrFkSokUek;s laârHkksX;HkksDr`‛kDrsokZxkReuks cgq/kk dkj.kRoekEukre~AAÞ
48
 

Hkr`Zgfj oS;kdj.k Fks] mudk ewyk/kkj oSfnd&deZdk.Mewyd ,oa nk‛kZfud nksuksa gh 

ijEijk esa Fkk] rFkk rRdkyhu vU; nk‛kZfud ijEijkvksa ls Hkh mUgksaus lEcU/k cuk;s j[ks 

gq, FksA mldh nk‛kZfud i`’BHkwfe muds xzaFk okD;inh; ,oa vis{kkd`r de ek=k esa] 

muds }kjk iz.khr egkHkk’;&Vhdk esa n`f’Vxkspj gksrh gSA 

pawfd okD;inh; iwjh rjg nk‛kZfud jpuk ugha gS] blfy, blesa izkekf.kd 

Kku&fo’k;d fofHkUu lk/kuksa dk O;ofLFkr foospu ugha gSA Hkr`Zgfj dk eq[; vHkh’V rks 

O;kdj.k&‛kkL= ds vf/kdkj dks izfr’Bkfir djuk gSA la{ksi esa Hkr`Zgfj dh fLFkfr 

fuEufyf[kr izdkj ls Li’V dh tk ldrh gS&czã dk lk{kkRdkj djus esa osn lk/ku gS 

ftldk ;g izfrfcEc vFkok izrhd ¼vuqdkj½ gSA lexz vuqHko ,oa vuqHkoksa ds fo’k;ksa dks 

izdV djus okys lHkh ‚kCn blh czã lEc) ^‛kCnrÙo* ls fu%l`r gksrs gSaA 
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bl czã dh izkfIr dk lk/ku osn gS] tks fd bldh vfHkO;fDr gSA ;g vkxe 

mPpre Kku gSA ;g O;kdj.k‛kkL= lfgr leLr ikjEifjd ‚kkL=ksa dk lzksr gSA /keZ 

tSls dqN ekeyksa esa] vkxe rdZ dh vis{kk vf/kd fo‛oluh; gksrk gSA Jqfr Le`fr dk 

vfojks/kh gSA vkxe ij vukfJr rdZ fo‛oluh; ugha gksrk] D;ksafd ,d dk rdZ nwljs ds 

}kjk vizfrf’Br fd;k tk ldrk gSA vkxe dk iwjh rjg ls vuqlj.k djds gh dqN 

O;fä fnO; Kku ik ysrs gSaA Hkr`Zgfj dk n‛kZu vkSj mlls lEcfU/kr czã fo’k;d Kku 

rFkk deZ lHkh osnksa dk gh vuqlj.k djrs gSA czã dh vxj ckr djs rksA czã ^Qy* ds 

vUrxZr vk;sxkA nwljk ^Qy* vFkZ dk Kku gSA ;g Li’V ugha gS fd vFkZ dk Kku 

lkekU;r% O;kdj.k ;k okD;inh; dk vU;re iz;kstu fdl izdkj curk gSA ;|fi 

vk/;kfRed i q.; dh izkfIr Kku ,oa ‚kCn&:iksa ds lgh iz;ksx ls gh gksrh gS] ysfdu vFkZ 

dks lEizsf’kr djus ek= ds fy;s mudk Kku vko‛;d ugha gSA ‚kCnksa ds Hkz’V :i Hkh ;g 

dj ldrs gSa fdUrq os gesa vk/;kfRed iq.; dh izkfIr ugha djkrsA Hkr`Zgfj us dgk gS fd 

tgka rd vFk ds lEizs’k.k dk iz‛u gS&‛kq) rFkk v‛kq) :iksa esa dksbZ vUrj ugha gSA 

vUrj dsoy ;g gS fd igys okys dk iz;ksx vk/;kfRed iq.; dh vksj ys tkrk gS tcfd 

ckn okys dk ugha& 

 f‛k’VsH; vkxekr~ fl)k% lk/koks /keZlk/kue~A 

 vFkZizR;k;ukHksns foijhrkLRolk/ko%AA 

fo‛kq) O;kdj.k vkSj osnkax gksus ds vykok Hkkjr esa O;kdj.k dks lqnh?kZdky ls 

n‛kZu] thou dh n`f’V] fdaok n‛kZu dk ,d lEiznk; ekuk tkrk jgk gSA ek/kokpk;Z us 

vius loZn‛kZulaxzg esa ikf.kfu&n‛kZu dks lfEefyr djds mlus fpjizfrf’Br er dks gh 

O;Dr fd;k gSA ;|fi mlus oS;kdj.kksa ds n‛kZu dks ikf.kfu&n‛kZu dk vfHk/kku fn;k gS 

rFkkfi ml n‛kZu dk foospu djrs le; mlus Hkr`Zgfj ds okD;inh; dks gh izpqjrk ls 

mn~/k`r fd;k gS] ikf.kfu ds lw=ksa vFkok dkR;k;u dh okfÙkZdks vFkok iratfy ds 

egkHkk’; dks ughaA leUo; Hkk’kk&foKku rFkk laLd`r&Hkk’kk ds :iksa ls lEc) fopkjksa ds 
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vykok n‛kZu&fo’k;d lkexzh izLrqr djus okys gesa Kkr O;kdj.k xzUFkksa esa okD;inh; gh 

izkphure xzUFk gSA o`fÙk esa rFkk gsykjkt dh Vhdk esa mn~/k`r ml xzUFk ds mnkgj.kksa ls 

irk yxrk gS fd blesa fu‛p; gh n‛kZu rFkk Hkk’kk&foKku lEcU/kh dkQh lkexzh jgh 

gksxhA 

Hkr`Zgfj dks gh O;kdj.k&n‛kZu] ‚kq)k}Sr] dk izeq[k izfriknd ekuk x;k Fkk] ;g 

iqu% bl rF; ls iq’V gks tkrh gS fd ftUgksaus budk izkphu dky esa fojks/k fd;k Fkk 

mUgksaus bldh izFker% O;k[;k djus vkSj fQj bldk [k.Mu djus ds fy, blds xzUFkksa] 

fo‛ks’kr% okD;inh;] ds va‛k mn~/k`r fd;s FksA  

2-1 deZ dk egÙo laLFkkiu 

Hkr`Zgfj izfrfnu ds thou esa vuqeku ,oa rdZ dh mi;ksfxrk Lohdkj djrs gS 

mUgksaus crk;k gS fd vuqeku dh lgk;rk ds fcuk izR;{k Hkh viw.kZ jgsxkA bl izdkj ge 

oLrq dks iwjk ugha ns[k ldrsA ge mlds dqN vo;o dks gh ns[k ldrs gSa vkSj ckdh 

dk vuqeku djrs gSaA tks ge ns[krs gSa og tkfr dk Lej.k djkus ds fy;s i;kZIr gS vkSj 

ogh lk{kkr~ izR;{k gksrk gSA vU; Kku mlls lEHko ugha gSA 

 nqyZHka dL;fpYyksds lokZo;on‛kZue~A
50
 

 dSf‛pÙo;oSn`Z’VSjFkZ% d`RLuks·uqeh;rsAA 

vuqeku rFkk rdZ dh lgk;rk ls gh ge ‚kCn dk lEiw.kZ vFk Z le>rs gSaA osnkFkZ 

dk Kku Hkh vuqeku rFkk rdZ dh lgk;rk ds fcuk ugha gks ik;sxkA deZ rFkk Kku ls 

lEcfU/kr osn ds ‚kCnksa esa rdZ ds mi;ksx ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA tks lR; dk 

fdlh nwljs rjhds ls lk{kkRdkj ugha dj ldrs] ogk¡ ;g rdZ gh p{kq gSA ;g osn ds 

ewy fl)kar ds fo#) dHkh ugha tkrk D;ksafd deZ gh ,dek= iz;kstu gS] gesa bl ewy 

fl)kUr dks xzg.k djuk gh gSA 
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foosd ;k opu lkFkZd gS ;k ughaA dHkh lkFkZdrk gksrh gS vkSj dHkh ughaA 

mnkgj.k ds fy, oS;kdj.kksa us deZ dk y{k.k dj uiqald fyax dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bldk eryc ;g ugha gS fd vU; fyax dk ‚kCn deZ ugha gks ldrkA gks ldrk gS] 

uiqald dk iz;ksx dsoy blfy;s djuk iM+k D;ksafd laKk dh ‚kq)rk ds fy;s mls fdlh 

fyax esa j[kuk vko‛;d gS vkSj uiqald fyax dks blfy;s pquk D;ksafd bls lkekU; 

¼fyaxloZuke½ ekuk x;k gSA 

 voLFkkns‛kdkykuka Hksnkn~ fHkéklq ‚kfDr’kq 

 Hkkokukeuqekusu izflf)jfrnqyZHkkAA 

 fuKfr‛kDrsnzZO;L; rka rkeFkZfØ;ka izfrA 

 fof‛k’VnzO;lacU/ks lk ‚kfDr% izfrc/;rsAA
51
 

og lkjk rdZ tks vkxeewyd ‚kCn ij vkfJr u gksdj iwjh rkSj ls iq#’k dh 

cqf) ij vkfJr gS] vizkekf.kd gSA izFker%] dqN fo’k;] /kekZ/keZ vkfn ,sls gSa tks deZ ,oa 

cqf) ls ijs gSA /keZ vkxe ek= ls xE; gSA /kekZ/keZ ds Kku dk vFkZ gS fd deZ ls 

dkSulk vn`’V Qy iSnk gksxk] D;ksafd os ¼/kekZ/keZ½ euq’;d`r deks± ls izkIr vn`’V rd 

rFkk Qyksa ds ckjs esa Hkh vizekf.kd gS] vn`’V Qyksa dk rks dguk gh D;kA Hkr`Zgfj ds 

vuqlkj deks± ds vn`’V Qy gesa vkxe gh crkrs gSA /kekZ/keZ izR;{kr% O;fDr dh cqf) ls 

ijs vkSj dekZ/kkfjr gS] ;s dgdj Hkr`Zgfj us l‛kDr :i ls deZ laLFkkiu fd;k gSA 

deZ Kku vkSj Kku&lk/ku ds chtksa ds lkFk iSnk gksrk gSA laLdkj ds :i esa] 

‚kCnHkkouk ds :i esa ;g mlesa jgrk gSA iwoZ tUe esa Hkk’kk&Kku dk bldk ;g laLdkj gSA 

 bfrdrZO;rk yksds lokZ ‚kCnO;ikJ;kA 

 rka iwokZfgrlaLdkjksa ckyks·fi izfri|rsAA
52 

;g nwljksa }kjk f‛k‛kq dks fl[kk;k gqvk dksbZ rÙo ugha gSA ;g mlds lkFk iSnk 

gksrk gSA iwoZ tUe esa d`r deks± ls mRiUu ‚kfDr :i vn`’V dh izo`fr ds dkj.k tc 

‚kCnHkkouk bl tUe esa mn~cq) gks tkrh gS rks f‛k‛kq fØ;k djrk gS ro mls] cM+s yksxksa 

dh Hkk¡fr ifjfLFkfr dh le> gksrh gS vkSj mls ekywe gksrk gS fd D;k djuk pkfg;sA 
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2-2 deZxR;kfJr deZQy 

2-3 deZ ,oa fof/k lEcU/k 

 vkRek oLrqvksa dks ;Fkkor~ ns[kus esa vleFkZ gS vr% mUgsa Øe esa ns[krh gSA Øe 

iziap ij v/;kjksfir gSA pwafd Øe dh mRifÙk vkRek ls gksrh gS] vr% fiNys dks 

mipkjr% dky dgk tkrk gSA og vf/k’Bku ftl ij dky vFkkZr~ Øe dk izHkko ns[kk 

tk ldrk gSA iwoZ tUeksa ds mlds dk;ks± ls mRiUu uSfrd‛kfDr ¼vn`’V½ ds dkj.k gh 

mlds fy, iziap dh l `f’V gksrh gS vFkok ugha gksrhA 

vFkkZr~ Hkr`Zgfj Li’Vr% Lohdkj djrs gS fd iwoZtUe d`rdeZ vn`’V ~ vFkkZr~ fof/k gh 

O;fDr ds orZeku thou ds iziapks dks fu/kkZfjr djrh gSA /kekZ/keZ ,oa uSfrd&vuSfrd iwoZ 

tUe d`r deZ fof/k cudj O;fDr ds bl tUe ds deks± dks fu/kkZfjr djrs gSA deZ dk 

fof/k ls i;kZIr ,oa ifjiw.kZ lEcU/k gSA Hkr`Zgfj dky dks czãu dh lcls egÙoiw.kZ ‚kfDr 

ekurs gS muds vuqlkj dky izR;sd oLrq ds mn~Hko] fLFkfr vkSj lagkj ds fy, mÙkjnk;h 

gS vkSj ;g dky gh Øekuqlkj O;fDr dks ‚kqHkk‛kqHk Qy iznku djrk gSA iwoZ tUe dky 

esa fd, x, deZ gh fof/k cudj O;fDr ds vfxze tUe ds le;] ifjfLFkfr] n‛kk ,oa 

fn‛kk dks fu/kkZfjr djrs gSaA vr% ;gk¡ fof/k ,oa deZ dk Li’V lEcU/k Hkr`Zgfj }kjk crk;k 

x;k gSA 

 Hkr`Zgfj dgrs gS fd f‛k‛kqvksa rFkk i‛kqvksa esa laLdkj ek= gh izfrHkk dks mn~cq) 

djus ds fy, i;kZIr gS ij vkf[kjdkj ;s iwoZtUe vH;Lr ‚kCnksa dk gh ifj.kke gS buls 

tc izfrHkk mn~cq) gksrh gS rks ;s oLrqr% mu iwoZtUe tks fd fof/k :i esa vc gekjs 

lkeus gS] ogha ls mn~cq) gks jgh gSA 

 vn`’V uke ls izfrHkk ds vxys fufeÙk ds :i esa mYys[k gSA ;g iwoZtUe ds deks± 

ls mRikfnr vn`‛; ‚kfä gSA ;g orZeku thou ds vusd phtksa dks fu/kkZfjr djrk gSA 

mUgha esa ls bldh ,d ‚kfä dqNsd dks fo‛ks’k fo|k iznku djus dh gSA bl lUnHkZ esa 

o`fÙk esa iznÙk mnkgj.k jk{klksa rFkk fi‛kkpksa dh ijdk; esa izos‛k rFkk vUr/kkZu gksus dh 

‚kfä dk gSA ;g dgk tk ldrk gS fd ;g mnkgj.k vn`’V ds foy{k.k dke djus dh 

‚kfä esa Qfyr gksus dk gS u fd fo‛ks’k fo|k dkA vr% bldk fu:i.k Hkr`Zgfj ds 
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rdZtU; Kku dh vizkekf.kdrk ,oa Qyr% mldh ghurk ds ckcr ,d nwljs lUnHkZ esa 

dFku ds lkFk djuk vko‛;d gSA ogk¡ gesa crk;k x;k gS fd firjksa] jk{klksa rFkk 

fi‛kkpksa esa ,sls Kku gksrs gS tks izR;{k] vkuqekfud ,oa vkxe Kku ls fHkUu gksrs gSa rFkk 

os muds iwoZ tUe ds deks± dh ‚kfä ¼vn`’V½ dk Qy gksrs gSaA 

  izR;{keuqekua p O;frØE; O;ofLFkrk%A 

  fir`j{k%fi‛kkpkuka deZtk ,o fl);%AA
53
 

 o`fÙk us ;gk¡ O;k[;k dh gS fd cf/kj lksrs le; ‚kCn lqurs gSa rFkk dqN yksx 

eksVh nhokjksa dks rksM+s fcuk muds }kjk ?kj ds Hkhrj dh lw{e oLrq ns[k ldrs gSaA ;g 

Kku vn`’V ds dkj.k ekuk x;k gSA bu nks lanHkks± esa vn`’V dk fo‛ks’k Kku nsus okys ds 

:i esa rFkk foy{k.k dk;Z djus dh ‚kfDr ds :i esa fu:i.k djus dk rF; fl) gks 

tkrk gS fd deZ ,oa fof/k Li’Vr% rFkk xgjs :i esa lEcfU/kr gSA 

 deZ ,oa fof/k tc Li’Vr% xgjs :i ls lEcfU/kr gS rks deZxR;kf{kr Qy lkekU; 

euq’; ls ysdj fof‛k’V izfrHkk‛kkyh _f’keqfu;ksa rd dks Hkksxuk iM+rk gSA Hkr`Zgfj _f’k;ksa 

ds fof‛k’V izkfrHk Kku ds fo’k; esa dgrs gSa fd l`f’V ds izkjEHk dky esa gh _f’k;ksa dk 

izknqHkkZo izfrHkk ds lkFk gksrk gS vkSj os mlls ,d:i gks tkrs gSaA os vkxe] Jqfr ,oa 

Le`fr dk viuh izfrHkk ;k izKk ls izR;{k djrs gSaA izfrHkk ls izR;{k djus esa cqf) dh 

dksbZ Hkwfedk ugha gksrh vkSj iztk ls izR;{k djus ij cqf) dh Hkwfedk gksrh gSA ;|fi ;g 

izrhr gksrk gS fd _f’k;ksa dh izfrHkk ;k vkxe lgt gS fdUrq okLro esa ,slk ugha gS 

D;ksafd ;g Jqfr&izfrikfnr /keZ ds iwoZtUe esa dBksj ikyu dk Qy gksrh gSA 
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milagkj 

 

Hkkjrh; n‛kZu dk Lo:i ,oa {ks= vR;Ur O;kid gS] ^deZ* Hkkjrh; n‛kZu dk ,d 

fo’k; ek= gS] ,slk dgk tkuk lgh ugha gksxk] D;ksafd u dsoy Hkkjrh; laLd`fr vfirq 

Hkkjrh; n‛kZu] Hkkjrh; /keZ Hkkjrh;&ekuo thou lHkh deZ iz/kku gSA deZ Hkkjrh; n‛kZu 

dk vk/kkj gS] Hkkjrh; laLd`fr izkjEHk ls gh dekZ/kkfjr vfirq] dekZPNkfnr dgh tk 

ldrh gSA 

Hkkjrh; n‛kZu dh lHkh ijEijkvksa ,oa lEiznk;ksa esa fdlh u fdlh :i esa deZ 

egÙkk dks Lohd`r fd;k gh gS] u dsoy vkfLrd ‘kMn‛kZu ijEijk esa vfirq ukfLrd 

n‛kZu ijEijk ¼ckS)kfn n‛kZu½ ls ysdj osn] mifu’kn] /keZlw= loZ= deZxr O;k[;k rFkk 

deZ ds fufnZ’V Qy vFkkZr~ iq.;deZ ls iq.;ksÙifÙk rFkk ikideZ ls ikiksRifÙk dk Li’V 

lans‛k fn;k x;k gSA Jhen~Hkxon~xhrk rks deZ&funsZ‛ku dk lk{kkr~ izfrQfyr izd`’V] 

xgu] foLr`r ,oa ‚kkUr rFkk vxk/k leqnz gh gSA 

deZ foospuk esa i`Fkd~&i`Fkd~ n‛kZu lEiznk;ksa esa ikfjHkkf’kd ,oa ‚kkfCnd vUrj 

vo‛; gS] fdUrq ewyrÙo vfUre y{; eks{k rd ys tkus okyk gh gSA 

xhrk dk fu’dke deZ;ksx ;fn vius okLrfod :i esa le>dj Lohd`r dj fy;k 

tk, rks u dsoy O;fDr oju~ lekt ,oa oSf‛od mUufr vo‛;EHkkoh gSA D;ksafd mlesa 

O;fDr deZ ifjR;kx u djds lekt ,oa fo‛o dh mUuR;kFkZ lefiZr Hkko ls fu%Li`g 

jgrs gq, deZ djrk jgrk gS] Lo;a ds fy, eqfDrekxZ fuf‛pr djrs gq, oSf‛od 

dY;k.kkFkZ deZ ijd cuk jgrk gSA 

xhrk laU;kl ;k deZR;kx dk vkns‛k ugha nsrh oju~ Qykadk{kk R;kxdj ifjokj] 

lekt ,oa jk’Vª ds mRFkku] iks’k.k] mUufr] le`f)] lqj{kk ,oa ‚kkafr gsrq deZjr cus jgus 

dk vkns‛k nsrh gSA 
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xhrk ds Kku&deZ ,oa HkfDr ds leUo;kRed ;ksx ds ewy esa Jhd`’.k dh Hkkouk 

oSf‛od dY;k.k gh FkhA 

Jhd`’.k tc dgrs gS fd ^Lo/kesZ fu/kua Js;%* vFkkZr~ Lo/keZ ¼vkRe/keZ½ dk vuq’Bku 

djrs gq, gh ‚kjhj R;kx djus ij Js; dh izkfIr lqyHk gksrh gS ij&/keZ vFkkZr~ bfUnz; 

/keZ esa jr ‚kjhj R;kxus ij tUe&ej.k iqu% gksrk gSA 

Lo/keZ vFkkZr~ vius Js’B dÙkZO; deks± dk ikyu djrs jgus ls u dsoy lalkj esa 

O;oLFkk cuh jgsxh cfYd bl izdkj ls izR;sd euq’; LoHkkor% LodeZ esa jr jgsxk rks 

Lor% gh LodY;k.k ds lkFk gh O;oLFkkxr ,oa izfØ;kxr :i ls Lo ls oSf‛od dY;k.k 

rd dk ekxZ Lor% iz‛kLr gksxkA 

Jhd`’.k dgrs gS fd& 

  ßvH;kls·I;leFkksZ·fl eRdeZijeks HkoA 

enFkZefi dekZf.k dqoZu~ flf)eokIL;flAAÞ 

 vFkkZr~ gS vtqZu ;fn rq vH;kl esa Hkh vleFkZ gS rks lEiw.kZ deZ esjs fy, djus esa 

ijk;.k gks bl izdkj esjs fy, deks± dks djrk gqvk Hkh flf) dks izkIr gksxkA 

ijekRe&lÙkk ij fo‛okl djds dr`ZRo Hkko ls fojDr gksdj lEiw.kZ deZ ijeizsjd 

ijekRek dk gh ekuus ij euq’; u dsoy deZQy ls fuo`fr ijekuUn izkIr djs vfirq 

Lor% gh deZ djrs le; Lo;a ls lEcfU/kr u ekuus ij LokFkZ dh Hkkouk ls fojr gksdj 

ijkFkZ ;k lHkh ds fgr gsrq deZjr jgsxkA rks mldk deZ Lor% gh Lo;a ls fo‛o rd dh 

mUufr dk ekxZ ikj dj ysxkA 

Jhd`’.k dgrs gSa fd 

  vkRekSiE;su loZ= lea i‛;fr ;ks·tqZuA 

  lq[ka ok ;fn ok nq[ka l ;ksxh ijekser%AA 

 vFkkZr~ gs vtqZu! tks ;ksxh vius rqY; gh vHksn n`f’V ls lEiw.kZ txr dks ns[krk 

gS vkSj lq[k nq%[k dks Hkh leku gh ns[krk gS] og loZJs’B /;ku ;ksxh dgk tkrk gSA 
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 vius leku gh nwljs dks ns[kus dk Hkko ;fn ge fo‛o ds izR;sd euq’; esa 

fodflr dj ys] rks fQj blds i‛pkr~ dqN fd, tkus dh vko‛;drk gh fu%‛ks’k jg 

tk,xhA Lor% lHkh dh mUufr o dY;k.k LokHkkfod :i ls lgt izfØ;k ls gksxkA 

 xhrk esa deZ&izcU/ku Li’Vr% bl izdkj ls fd;k x;k gS O;fDr vius leLr deZ 

HkxoR‛kj.ka gksdj djsA bl fLFkfr esa Lor% gh fdlh Hkh izdkj ds vijk/k dh Nk;k mls 

Nw ugha ldsxh rFkk og tkus vutkus Lor% gh vius lkjs deZ ijdY;k.kkFkZ djsxk] 

D;ksafd mlesa dgha ls Hkh LokFkZ izos‛k ugha dj ik,xkA bl izdkj Li’V gS fd Jh d`’.k 

d`r xhrk dk deZizcU/ku oSf‛od ije dY;k.k dk Lor% izsjd xzUFk gSA 

 tgk¡ rd oSfnd lkfgR; dh ckr gS rks lEiw.kZ oSfnd lkfgR; ekuo dY;k.k ,oa 

oSf‛od mUufr dh ,d vuqie fuf/k ds :i esa ekuk tk ldrk gSA Hkkjrh; oSfnd 

laLd`fr dh flf) ‚kks’k.k dks ugha iks’k.k dks izeq[krk nsrh gSA ftldh lkekftd 

vfHkO;fDr dHkh ladqfpr jk’Vªh;rk ds :i esa u gksdj lnk O;kid fo‛otuhurk ds :i 

esa gqbZ gS] ftldh lhek ls i‛kq] i{kh vkSj ouLifr txr Hkh vyx ugha fd, x, gSaA 

 vkt dh lH;rk dk vkJ; ?kksj HkkSfrdrk gS] blfy, fo|k esa jr gksdj Hkh 

mldk iru ds xìs esa fxjuk vo‛;EHkkoh gSA ge iqu% osnksa dh vkSj ykSVdj&ßlaxPN/oa 

laon/oa la oks eukafl tkurke~AÞ ¼_Xosn 10@19@7½ dh Hkkouk dks Lohdkj djs tks fd 

lkekftd thou thus dh lnk izsj.kk nsrh gSA ijLij ,d nwljs dks izlUu djrs gq, gh 

rqe ije Js; dks ikvksxs ;fn ;g Lohdkj dj ys rks loZ= ßlkoZHkkSfed dY;k.k psrukÞ 

Lor% gh LQwrZ gks tk,xhA vkSj euq’; ds deks± dh fn‛kk Lor% gh ßfo‛o dY;k.k ds 

ekxZÞ dh vksj vxzlj gks tk,xh O;fDr u dsoy oSf‛od mUufr gsrq tqV tk,xkA cfYd 

leLr lkalkfjd d`R; Hkh mlh Hkkouk ls djsxkA 

 tgk¡ rd Le`fr;ksa ,oa /keZlw=ksa esa of.kZr deks± dh ckr dh tk, rks loZizFke lksyg 

laLdkjksa ds :i esa euq’; ds dj.kh; deZ crk, x, gS lkFk gh o.kkZJe O;oLFkk ds 

vUrxZr dj.kh; deZ tks fd u dsoy gekjs lekt dks ,d O;oLFkkxr <kapk iznku djrs 

gSa] vfirq lekt esa ‚kkafr cuk, j[kus ,oa izR;sd O;fDr dks mldh ;ksX;rk mez] ns‛k] 
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dky ,oa ifjfLFkfr ds vuq:i deZ lu) j[kus ls Lor% Lo ls lekt ,oa lekt ls 

fo‛o dh mUufr dk ekxZ iz‛kLr djrs gSA ;fn izR;sd O;fDr vius dj.kh; deks± dks iwjh 

fu’Bk ls djs rks ml Js’B ^oSf‛od mUufr ds ekxZ* rd igq¡pk tk ldrk gSA 

 oS‛ksf’kd n‛kZu us rks psrurk rd dks ,d deZ eku fy;k gSA ftldk eqdkcyk 

vU; oLrq vFkkZr tM+ txr ds lkFk foLrkj rFkk vuqØe ds lEcU/k esa gksrk g SA oS‛ksf’kd 

ds erkuqlkj euksfoKku rFkk HkkSfrd ;FkkFkZrk lc LFkkuksa ij vR;Ur ?kfu’V :i ls 

lEc) jgrh gSA lcdk vk/kkj psrurk gS] ck/;rk ugha vkSj ;g ,d lkoZHkkSfed lR; gS 

fd pSrU; eu vkSj efLr’d loZ= ^lkoZtuhu dY;k.k* dks gh izeq[krk nsxk rks oS‛ksf’kd 

ds erkuqlkj bl psrurk :ih deZ ls loZdY;k.k ,oa oSf‛od mUufr dk ekxZ Lor% 

iz‛kLr gksuk gh gSA 

 tSu n‛kZu ds vuqlkj tho dh lHkh fØ;k,¡ mlds vius fd;s deks± ds QyLo:i 

gSA izR;sd tho esa LoHkko ls vuUr Kku vuUr n‛kZu rFkk vuUr lkeF;Z vkfn xq.k 

jgrs gS fdUrq vkoj.kh; deks± ds izHkko ls budh vfHkO;fDr ugha gks ikrhA 

 iki&iq.; dks tSu erkuqlkj ‚kjhj dk xq.k dgk x;k gS rks ml fLFkfr esa 

iki&iq.; dk dÙkkZ tks ‚kjhj gksxk] ogh mudk QyHkksDrk Hkh gksxkA ftlus tks deZ fd, 

mudk Qy mls Hkksxuk gh gSA ;g fl)kUr Lor% gh tho dks lRdeks± dh vkSj izsfjr 

djus gsrq i;kZIr gS vkSj ;fn O;fDr fdlh Hkh izdkj ls lRdeZ esa layXu gksrk gS rks og 

deZ fu‛p;r% oSf‛od mUufr dk vk/kkj curk gh gSA 

  ßJw;rs loZ‛kkL=s’kq losZ’kq le;s’kq p 

vfgalk y{k.kks /keZ% v/keZLrn foi;Z;%AÞ 

 vFkkZr~ tSu n‛kZu esa lc ‚kkL=ksa ,oa dkyks esa loZ= vfgalk dks gh /keZ dk y{k.k 

Lohdkj fd;k gS vkSj ^/kkj;rs bfr /keZ* ds vuqlkj ;fn vfgalk rRo dks lHkh izk.kh ek= 

}kjk ekU; ,oa Lohd`r dj fy;k tk, rks loZ= leLr fo‛o esa ‚kkfUr ,oa ln~Hkko dk gh 

okrkoj.k gksxkA vkardokn ls ysdj NksVs ls NksVs vijk/kksa rd dk fujkdj.k gks tk,xkA 

vfgalkxr deks± dks Lohd`r djus ls oSf‛od Lrj ij ‚kkafr rFkk ln~Hkko dks cuk, j[kk 

tk ldsxkA 
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 bl izdkj tSu erkuqlkj deZHkksx iqn~xy ,oa vU; fl)kUr lHkh fdlh u fdlh 

:i esa ekuo dY;k.k ls ysdj fo‛odY;k.k ,oa mUufr rd dk gh ekxZ gSA 

 ckS) n‛kZu dk rks vk/kkj gh ^lkoZHkkSfed dY;k.k* jgk gSA ckS) n‛kZu esa lk/kuk 

vkSj lsok esa Hksn ugha gSA Hkxoku cq) us vgZRo dk mins‛k fn;k Fkk vkSj lk/kuk dh 

mPpre fLFkfr ds :i esa mUgksaus mls Lohdkj fd;k FkkA ;g ugha dgk tk ldrk fd 

Hkxoku us vgZr~ dk vkn‛kZ ,d vkReeqfDros’kh lk/kd ds :i esa gh j[kk Fkk oju~ ij 

dY;k.k dh Hkkouk Hkh mlesa viuk mfpr LFkku fy, gq, FkhA ,dkUr lk/kuk izkjEHk esa 

ckS) n‛kZu dh izeq[krk jgh gS fdUrq vR;Ur lkFkZd rF; ;g gS fd ckS) n‛kZu yksdlsok 

ds ;k tudY;k.k ds foijhr ckr dHkh Lohd`r ugha djrk gSA vkRedY;k.k vkSj 

ijdY;k.k esa ogk¡ dksbZ foHkktd js[kk ugha FkhA 

 cksf/klRo cksf/k ds fy, iz;Ru‛khy gksrk gS vkSj fuokZ.k dk fu’k s/k djrk gS D;ksafd 

nq%[kiw.kZ lalkj esa tu&lsok djuh gS] yksxksa dks nq%[k foeqDr djrk gS] Lo;a fuokZ.k dh 

dkeuk u djrs gq, Hkh cksf/klRo nwljks dks fuokZ.k ij yxk ldrk gSA 

 bl izdkj Li’Vr% ifjyf{kr gksrk gSA fd ckS) dk lkjk n‛kZu lkoZHkkSfed 

dY;k.k vkSj ^oSf‛od mUufr* dks gh vk/kkj ekudj ekuo dks ^deZ djus gsrq izsfjr 

djrk gSA* rkfd ekuo vius thou dks lq[ke; curk gqvk eks{k rd igq¡p ldsA 

 bl izdkj yxHkx lHkh Hkkjrh; n‛kZuksa esa deZ izcU/ku dk vfUre y{; LodY;k.k 

gsrq fu%Js;l] eks{k] eqfDr ;k fuokZ.k gh gS] ,oa lkFk gh deZxr O;oLFkk bl izdkj dh 

crk;h x;h gS ftlls oSf‛od mUufr ,o a dY;k.k dks ekxZ Hkh iz‛kLr gks ldsA 

 ekuo ds loZrkseq[kh fodkl ,oa lkFk gh lEiw.kZ txr ds dY;k.k ,oa mUufr dks 

n`f’V esa j[kdj gh Hkkjrh; vkpk;ks± us /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k :i iq#’kkFkZ prq’V~; dh 

vius deks± }kjk flf) gks ldsA 

 bl izdkj lexz Hkkjrh;&n‛kZu&leqPp; esa fo|eku deZ izcU/ku] deZ O;oLFkk 

,oa deZxr foLr̀r foospu ls tks izR;{kr% lef’Vxr fu’d’kZ fudyk og ;g gh gS fd 
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osnksa ls ysdj xhrk rd ,oa vkfLrd ls ysdj ukfLRd n‛kZu rd ,oa Le`fr;ksa  ls ysdj 

lw= lkfgR; rd loZ= deZ LodY;k.k dk izkFkfed mís‛; vo‛; curs gS] fdUrq foLr̀r 

,oa O;kid mís‛; ^fo‛o dk lkoZHkkSfed dY;k.k ,oa oSf‛od mUufr gh gSA* 

 lEiw.kZ Hkkjrh; n‛kZu esa deZ i`Fkd~&iF̀kd~ :i esa of.kZr rFkk foosfpr fd, x, gS 

,oa muds izkFkfed mís‛; rFkk fl)kUr ,oa ifjHkk’kk,¡ Hkh fHkUu&fHkUu gS] fdUrq lef’Vxr 

:i esa mUgsa ,d lkFk j[kdj lw{erk ds lkFk mu deks± ds dj.kh; fl)kUrksa Qyksa ,oa 

ekxZ ij xgu fopkj ,oa fpUru fd;k tk, rks loZ= ^lkoZtuhu&oSf‛od dY;k.k* gh 

vfUre ije y{; izrhr gksrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; n‛kZu esa deZ 

izcU/ku u dsoy O;f’Vxr :i esa LodY;k.k vfirq lef’Vxr :i esa ^oSf‛od mUufr* dk 

vk/kkj gSA 
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‚kks/k laf{kfIrdj.k ¼lejh½ 

 

loZekU; lR; gS fd laLd`r ok³~e; lokZf/kd izkphu vkSj lqfoLr̀r lkjLor&dks’k 

gSA laLd`riz.khr Hkkjrh;&n‛kZu fo‛o&dY;k.k dk ewy gSA dkO;kn‛kZ iz.ksrk vkpk;Z n.Mh 

dk dFku ^laLd`ruke nSoh okxUok[;krk egf’kZfHk%* ,d vkn‛kZ okD; gS] D;ksafd laLd`r 

Hkk’kk esa ^Kku dh xgurk ,oa lw{eekiu {kerk* vf}rh; gSA 

oSfnd txr esa] osnksifu’kn ,oa Le`R;kfn ,sls vusd egku xzUFk miyC/k gSa] ftuesa 

deZ dh foLr`r foospuk dh xbZ gSA Hkkjrh; n‛kZu esa deZ{ks=h; laLd`fr vkSj ijEijk dk 

ewy deZiFk gSA ln~o`fÙk&fu/kkZj.kkFkZ] deZ ds lkFk dqN fo‛ks’k uhfr&fu;eksa dk funsZ‛ku 

Hkh oSfnd ok³~e; esa fd;k x;k gS] tks Hkkjrh; lafo/kku esa uhfr&funsZ‛kd rÙoksa ds :i 

esa vkRelkr~ fd;s x;s gSaA oLrqr% uhfr&funsZ‛kd rRokfn lfgr dqN vfr fof‛k’V 

vuqPNsn] Hkkjr ds lafo/kku dks vU; iztkrkfU=d ns‛kksa ds lafo/kkuksa ls i`Fkd~ fo‛ks’krk;qä 

cukrs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa Jhd`’.k us deZohj uk;d vtqZu dks fu’dke&Hkko ls 

dÙkZO;&deZ esa yhu jgus gsrq mins‛k fn;k gSA 

^oSfnd n‛kZukUrxZr deZ&foospu* ,oa pkokZd] ckS)] tSu n‛kZu ds deZokn esa Li’V 

nk‛kZfud er&oS’kE; gksus ij Hkh] vkaf‛kd leUo;kRed lkE; vo‛;eso ifjyf{kr gksrk 

gSA ;g leRo/keZ deZ ds dÙkkZ] dkj.k ,oa Qy:i dh izrhfr dk cks/kd gSA fu%lansg] 

fo‛o esa deZ gh iz/kku gSA dksbZ Hkh euq’; fdlh Hkh voLFkk esa {k.k ek= Hkh deZ fd;s 

fcuk ugha jg ldrk gS D;ksafd izÑfrtU; xq.k] leLr izd`fr ds v/khu izkf.k;ksa deks 

deZfyIr j[krs gSaA 

bl izLrkfor ‚kks/k dk;Z dk ‚kh’kZd&^Hkkjrh; n‛kZu esa oSf‛od mUufr ds vk/kkj 

deZ&izcU/ku* gS tksfd v| izklafxd loZtudY;k.kh mikns;rk dks lkoZHkkSfed& 

lkoZtuhu Lo:i iznk;d vHkh’V mís‛; dh izkfIr* gsrq ^laLd`rfu’B n‛kZu&J)k* ,oa 

^LokUr% lq[kk;h Lok/;k;h #fp* ds vuq:i gh fd;k x;k gSA ;g dk;Z Hkwfedk esa  

‚kks/k y{;&fu/kkZj.k ,oa ‚kks/klkj&laf{kfIrdj.kksijkUr ekSfyd fo’k; ds ik¡p [k.Mksa esa 

izLrkfor gSA 
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izFke [k.M % Hkkjrh; nk‛kZfud ijEijk esa deZ ds vUrxZr n‛kZu ,oa deZ dh fofHkUu 

ifjHkk’kk,¡] deZ&y{k.k] ifjp; lfgr fofHkUu deZ&erksa dh nk‛kZfud O;k[;k lekfgr gS 

lkFk gh eSaus Hkkjrh; n‛kZu ijEijk ,oa deZ dks vius v/;;u dk foosP; fo’k; cuk;k gSA 

esjs bl ‚kks/k i zcU/k ds iz.k;u dk eq[; mís‛;] Hkkjrh; n‛kZuxr deZ ,oa muls 

oSf‛od méfr dk ekxZ dSls iz‛kLr gks ldrk gS] ;g gh gSA 

vr% loZizFke Hkkjrh; n‛kZu ijEijk dk ifjp;] fn;k x;k gS] ^n‛kZu* ‚kCn dk 

‚kkfCnd vFkZ crkrs gq, fofHkUu fo}kuksa }kjk nh x;h n‛kZu ‚kCn dh ifjHkk’kkvksa dk 

la‛ys’k.kkRed ,oa fo‛ys’k.kkRed v/;;u rFkk O;k[;k ,oa lkFk gh Hkkjrh; n‛kZu ijEijk 

,oa bfrgkl ds fofHkUu dky[k.Mksa dks Hkh crk;k x;k gSA 

blds vUrxZr oSfnd n‛kZu ijEijk ,oa voSfnd n‛kZu ijEijk ds vk/kkj ij tks 

vkfLrd ,oa ukfLrd n‛kZu foHksn fd;k x;k gS] mls Hkh le>kus dk iz;Ru fd;k  

x;k gSA 

nk‛kZfud lEiznk;ksa ds oxhZdj.k dks le>kus ds i‛pkr~ deZ dh n‛kZu ds {ks= esa 

ifjHkk’kk] O;k[;k ,oa y{k.k dks crk;k gSA 

deZ ds lUnHkZ esa fofHkUu nk‛kZfud lEiznk;ksa }kjk nh xbZ ifjHkk’kkvksa dks mn~/k`r 

dj ijLij muesa leUo;kRed ,sD; dh Hkh i`f’V djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 

^deZ* ‚kCn dh n‛kZu ds vk/kkj ij O;k[;k djrs gq, fofHkUu n‛kZuksa esa ^deZ 

lanfHkZr lR;&‛kks/ku dk iz;Ru djrs gq, deZ dh loksZPprk dks laLFkkfir djus dk 

iz;Ru fd;k x;k gSA 

Jhen~Hkxonxhrk ds ^deZ ;ksx* dks laf{kIrr% le>krs gq, mls fo‛o‛kkfUr ,oa 

fo‛olkS[; dk loksZÙke ,oa ljyre ekxZ crk;k x;k gSA  

^oS‛ksf’kd n‛kZukuqlkj deZ ds ik¡p Hksn* dks n‛kkZrs gq, ^dekZJ;* dk Hkh laf{kIrr% 

ifjp; nsus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 
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f}rh; [k.M % Jhen~Hkkxorxhrk deZ&n‛kZu ds vUrxZr xhrk esa deZ;ksx] deZokn] 

Kku&deZ&Hkfä dk leUo;kRed fpUrukfn izk;ksfxd fo’k;ksa dk rkfÙod vuq‛khyu fd;k 

x;k gSA 

 ^xhrk ekgkRE;* dks foosfpr djrs gq, dgk x;k gS fd] loZ= lHkh fo}kuksa }kjk 

xhrk loksZÙke] loZJs’B] ve`rksie] vykSfdd ekuo ek= ds dY;k.k dh vuqie&fuf/k ,oa 

^lR;a&f‛koe~&lqUnje~* ds egk;ksx ‚kkL= ds :i esa fo[;kr gSA 

 ^xhrk esa deZokn dh ;FkkFkZrk* dks Li’V djrs gq,] ;s le>kus dk iz;Ru fd;k 

x;k gS fd fdlh izdkj ls xhrk ds deZokn dks Lohd`r djds ,oa rnuqlkj vkpj.k dk 

;FkklEHko iz;Ru djds O;fDr u dsoy ykSfdd thou dks Js’Bre cuk ldrk gS] vfirq 

vk/;kfRed y{;ksa dks Hkh izkIr dj ldrk gSA 

 xhrk ds vuqlkj deZ D;k gS\ blesa ;g le>kus dk iz;Ru fd;k x;k gS fd 

deZ&R;kx ugha vfirq deZ djuk Js’B gSA deZ lokZf/kd O;kid ,oa foLrh.kZ fo’k; gSA 

 Jhen~Hkxonxhrk ds vuqlkj deZ ds fofHkUu izdkjksa dks crkrs gq,] oSfnd deZ] 

fuR; deZ] uSeSfÙkd deZ] dkE; deZ] fuf’k) deZ lHkh dk laf{kIrr% ifjp; fn;k x;k gSA 

 blds i‛pkr ^deZ;ksx D;k g S*\ xhrk ds vuqlkj ^;ksx% deZlq dkS‛kye~* dh fofgr 

O;k[;k djrs gq, ;ksx ,oa deZ nksuksa ds ikfjHkkf’kd ,oa izk;ksfxd vFkks± dk foospu djrs 

gq, ^deZ;ksx* dks le>kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 

 ^Lo/keZ D;k gS\* bls Jh d`’.k ds vuqlkj ^Lo/kesZ fu/kua Js;%* ds Hkko ds lkFk 

le>k;k x;k gSA Lo/keZ deZ gh Js;Ldj ,oa dY;k.k ijd fofgr fd;s x;s gSaA 

 deZ;ksx Lohd`r djus esa ,d lkekU; lk/kd ds le{k vkus okyh lcls izFke 

leL;k ;g gksrh gS fd ^deZ;ksx esa deZiz.kkyh D;k gS\* ;s le>uk ,oa ml iz.kkyh dks 

vkRelkr fd, fcuk dksbZ Hkh O;fDr Jhen~Hkxonxhrk ds fu’dke&deZ;ksx dks ugha viuk 

ldrkA deZ;ksx Lohd`r djrs gq, O;fDr dh deZ iz.kkyh D;k gks] bl ij foospuk ;gk¡ 

dh xbZ gSA 
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 blds i‛pkr D;k ^laU;kl deZ R;kx gS*\ ,oa ^deZn`f’V ls x`gLFkkJe Js’B gS ;k 

laU;kl* bu nksuksa fcUnqvksa ij foospuk dh xbZ gSA 

 Jhd`’.k ds vuqlkj deZ R;kx ugha oju~ fu’dke deZ gh laU;kl gSA vizR;{k :i 

ls d`’.k dguk pkgrs gS fd ,d x`gLFk Hkh laU;klh gks ldrk gSA og vius x`gLFkkJe 

ds leLr dÙkZO; deks± ds izfr eeRo ,oa eksg dks NksM+dj bZ‛oj dks lefiZr djds 

fu’dke Hkko ls djs rks og x`gLFkkJe esa jgrs gq,] lcdks x`gLFkkJeh fn[kkbZ nsrs gq, Hkh 

laU;klh gks ldrk gSA ,slk O;fDr /khjs ls] pqids ls lcls eksg R;kxdj lcesa ijekRek 

dks gh ns[krk gSA iRuh ds fy, dk;Z djrk gqvk] cPps ds fy, deZ djrk gqvk] firk ds 

fy, deZ djrk gqvk] lekt ds fy, deZ djrk gqvk lcesa ijekRek dks ns[krs gq, vius 

deZ dks fu’dke Hkko ls djrk tkrk gSA Qykdka{kk dh Hkkouk ls jfgr gksdjA 

 vc iz‛u ;g mBrk gS fd ^Qykdka{kk jfgr deZ dSls gksxk* rks Jhen~Hkxorxhrk 

ds vuqlkj bls foosfpr djus dk iz;Ru fd;k x;k gS&yksd laxzg] LokFkZ vkfn esa fyIr 

u jgdj dY;k.k ijd deZ djus dh Hkkouk j[kus ij O;fDr Qykadk{kk ls jfgr gksdj 

deZ dj ldrk gS jkx&}s’kkfn }U}ks ls jfgr O;fDr fdl izdkj Qykdka{kk dks NksM+ 

ldrk gS] ;g le>kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 

 blds i‛pkr ^deZ gh gS xhrk /keZ*\ ,oa ^deZQy foospu* dks ifjyf{kr fd;k gS 

xhrk dk lEiw.kZ foosP; fo’k; deZ ij vkdj gh izLQqfVr ,oa iYyfor gksrk gS] bl 

izdkj xhrk dk /keZ deZ gh gS] lkFk gh i`Fkd&i`Fkd deZxr Qyksa dk Hkh foospu fd;k 

x;k gSA 

 vkxs xhrk ds f=fo/k ;ksx] Kku&;ksx] deZ;ksx] HkfDr&;ksx rhuksa dk leUo;kRed 

fpUru djds mUgsa ijLij foHksnhdj.k djus okyk u crkdj] muds ijLij lke tL; ls 

gh vk/;kfRedrk ds mPpre f‛k[kj dks izkIr dj ikuk ekuo gsrq lEHko crk;k x;k gSA 

r`rh; [k.M % ‘kM~n‛kZu esa dekZuq‛khyu ds vUrxZr ‘kM~n‛kZu leqPp; ¼lka[;] ;ksx] U;k;] 

oS‛ksf’kd] ehekalk ,oa osnkUr½ esa deZ&fpUrulkj dk v/;;ukuq‛khyu gSA 
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 loZizFke n‛kZu dh oSfndkoSfnd ijEijk}; dks Li’Vr djrs gq, N% oSfnd n‛kZu 

lka[;] ;ksx] U;k;] oS‛ksf’kd] ehekalk ,oa osnkUr crk, x, gSaA 

 loZizFke ^lka[;‛kkL= esa deZfu:i.k* ‚kh’kZd ds vUrxZr lka[;n‛kZu ds bfrgkl 

izfr’Bkid vkpk;Z rFkk dkykof/k dks laf{kIrr% crkrs gq, ^lka[;* ‚kCn dk ‚kkfCnd vFkZ 

Hkh crk;k x;k gSA blds ckn iq#’k&izd`fr lEcU/k dks foosfpr fd;k x;k gSa] uSfrd 

iq.; deZ pSrU; dh xgjkbZ rd igqapus esa gekjs lgk;d curs gS] tcfd nq’deZ bl 

pSrU; dks va/kdkje; cukrs gSA lRdk;Zokn dk fl)kUr le>k;k x;k gS] fu’d’kZr% 

lka[; ds vuqlkj izR;{kr% u lgh vfirq vizR;{kr% rks deZ dks ,sdkfUrd y{; eks{k dh 

izkfIr esa lgk;d ekuk gh x;k gSA 

 ^;ksx n‛kZu esa deZxfr* dks Li’V djrs gq, loZizFke ;ksx n‛kZu dk ifjp; dky 

,oa vkpk;Z vkfn dk o.kZu djrs gq, ;ksx ‚kCn dk ‚kkfCnd vFkZ rFkk ;ksx ‚kCn dh 

fofo/k ifjHkk’kkvksa dks la‛ys’k.kkRed :i esa Li’V fd;k x;k gSA 

 ;ksx n‛kZukuqlkj ‚kqDy ,oa d`’.k deZ dh Li’Vr% O;k[;k dh xbZ gSA 

 ;ksxn‛kZu ds vuqlkj gh O;fDr izkjC/k] lafpr rFkk vkxkeh deks± ds cU/ku ls 

bZ‛ojsPNk ls eqDr gksdj lekf/k rFkk v’Vk  ;ksx ds ek/;e ls lekf/kLFk gksdj vfUre 

,oa ije  y{; eks{k vFkkZr~ dSoY; dks izkIr dj ldrk gSA 

 ^U;k; n‛kZu esa deZokn* ds vUrxZr loZizFke U;k;n‛kZu dk ifjp;] izfr’Bkid 

vkpk;Z vkfn crkdj ^iwoZd`rQykuqcU/kkr~* ds vuqlkj ;g foosfpr fd;k x;k gS fd 

euq’; ds iwoZ tUe ds deZ Qykuqlkj gh nsgksÙifÙk gksrh gS] nsg ds lkFk vkRek dk 

lEcU/k tks fd deks± ds vk/kkj ij gksrk gS] tUe dgykrk gS] mlls vyx gksuk e`R;q gSA 

 U;k; n‛kZu ds vuqlkj bZ‛oj dk l`f’V jpuk :i deZ] oLrqr% dsoy vuqdEiko‛k 

gSA vPNs o cqjs deks± ds fofHkUu ifj.kkeksa ls vUrrksxRok fofHkUurk gksuh vko‛;d gSa 

 ^oS‛ksf’kd n‛kZu esa deZ O;k[;k* ds vUrxZr loZizFke oS‛ksf’kd n‛kZu ifjp; mlds 

eq[; xzUFkksa dk ukexr ifjp; fn;k x;k gSA 
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 U;k; ,oa oS‛ksf’kd nksuksa n‛kZu gh lekura= gSA dqN lUnHkks± esa lekurk o foHksn 

ds vk/kkj ij mudk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 

 blds i‛pkr oS‛ksf’kd n‛kZukuqlkj LosPNkd`r deZ ,oa vuSfPNd deks± ds y{; 

i`Fkd&i`Fkd crk, x, gSA lkFk gh ^deZ ds iap Hksn* dks le>k;k x;k gSA 

 izR;sd O;fDr dks vius iwoZ deks± ds Qy Hkksxus dk volj fn;k tkrk gSA 

^ehekalk n‛kZu esa deZlkj* ‚kh’kZd ds vUrxZr loZizFke ehekalk n‛kZu dk ifjp; nsrs gq, 

le>k;k x;k gS fd bls iwoZ ehekalk] deZehekalk ;k /keZehekalk Hkh dgrs gSaA 

 ehekalk n‛kZu ds vuqlkj osnfofgr dkE; deks± dk ifjR;kx dj ,oa vPNs&cqjs 

deks± ds deZQy dk iw.kZ miHkksx djds euq’; fu’dke :i ls lU/;kfn fuR; deZ djrk 

gqvk lkjs Qynk;d deks± ls mijr~ gksdj eks{k izkIr dj ldrk gSA 

 ehekalk ds vuqlkj deZ Hksn ,oa rnuqlkj QyksÙifÙk dks Li’V djrs gq, ;g 

crk;k x;k gS fd osnfofgr deZ ¼dkE; deZ vkfn½ rFkk Kku Hkkouk ls izsfjr vU; 

fu’dke deZ djrs gq, O;fDr ije /;s; eks{k ds fudV igq¡p ldrs gSA 

 osnkUr ‚kkL= fofgr deZ fl)kUr ds vUrxZr loZizFke osnkUr n‛kZu dh i`’BHkwfe 

vkpk;Z ijEijk vkfn dk ifjp; fn;k x;k gSA blds i‛pkr osnkUr ‚kkL= ds vuqlkj 

deZ dks Li’V djrs gq, crk;k x;k gS fd dk;Z dh lÙkk dk Kku mldh mRifÙk ds iwoZ 

vkSj fouk‛k ds ckn ugha gksrk rkRdkfyd le; esa gh gksrk gS] fdUrq Qy ckn rd 

fo|eku jgrs gSaA 

 bl [k.M esa ^jkekuqtkpk;Z dk fof‛k’Vk}Sr* vFkok ^bZ‛ojokn* ,oa ^deZ fl)kUr* 

dks Hkh rF;kRed :i esa le>kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 

 jkekuqtkpk;Z ds bl er dks fd ^‛kjhj/kkjh gksus ij Hkh bZ‛oj nq%[k ugha ikrk] 

D;ksafd nq%[k dk dkj.k deZ gSA* bl er dks Li’Vr% vfHkO;Dr djrs gq, deZfo/kku] 

bZ‛oj ,oa dekZ/;{k tSls fo’k;ksa ij izdk‛k Mkyk x;k gSA 
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 fu’d’kZr% bl [k.M ds vUr esa lexz ‘kM~n‛kZuksa dh deZxr O;k[;k dks lkj :i 

esa izdV djrs gq, ;g O;k[;kf;r djus dk iz;Ru fd;k x;k gS fd lHkh n‛kZuksa esa 

deZLo:i ,oa mldh foospuk esa rF;kRed vUrj rks gS fdUrq ,sdkfUrd] ije vkSj 

vkR;kfUrd y{; eks{k rFkk ykSfdd ije y{; oSf‛od dY;k.k ,oa mRFkku dk ekxZ ,d 

gh gS vkSj og gS] lqdeZ vFkkZr~ lRdeZA 

prqFkZ [k.M % osnksifu’kn ,oa Le`fr&n‛kZu esa dj.kh; deZ ds vUrxZr oSfnd laLdkjksa dh 

deZ ls lEc)rk] mudk oSKkfud egÙo] _Xosnkfn prqosZnksa esa ewy dÙkZO;&deZ] izkP; 

Le`fr;ksa esa dÙkZO;kdÙkZO; deZ dk fu:i.k] mifu’knksa ds n‛kZu esa deZ dh vo/kkj.kkfn ds 

dsoy v|&izklafxd fo’k;&fcUnqvksa dks izdkf‛kr fd;k x;k gSA 

 osnksa dk ekgkRE; Li’V djrs g q, _Xosn esa dj.kh; deZ O;k[;kf;r fd, x, gSA 

_Xosn dk vkdkj rFkk Lo:i crkrs gq,] _XoSfnd laLd`fr ,oa dÙkZO; deZ dks Li’V 

fd;k x;k gSA _Xosnkuqlkj jktk] f‛k’;] xq:] lsukifr fo}ku ;qok lHkh ds i`Fkd&i`Fkd 

deZ Li’V djrs gq, ;g crk;k x;k gS fd ;fn lHkh vius dÙkZO; deks± dk iwjs eu ls 

ikyu djs rks LoksRFkku ls ysdj fo‛oksRFkku rd lEHko gks ldrk gSA blds i‛pkr 

^ijyksd ¼LoxZ&ujd½ lEcU/kh vo/kkj.kk,¡ ,oa ^deZxr izHkko* dks _Xosnkuqlkj Li’V 

fd;k x;k gSA 

 ^;tqosZnkuqlkj dÙkZO; deZ* ‚kh’kZd ds vUrxZr lcls igys ^;K foospu* ,oa 

;kfKd izfØ;k dks Li’Vr% foosfpr djds iq#’kkFkZ prq’V~; rd igq¡pus dk ekxZ fn[kk;k 

x;k gSA 

 ;tqosZnkuqlkj x`gfLFk;ksa] iRuh] jktk] jkuh] oS|] v/;kid] fo|kFkhZ vkfn ds dÙkZO; 

deks± dk Li’V djds vUr esa ;g crk;k x;k gS fd euq’; vius&vius dekZuqlkj dÙkZO;ksa 

dk ikyu djrs gq,] bZ‛ojh; vjk/kuk ds lkFk ml Js’B y{; rd igq¡p ldrk gSA tks 

ykSfdd dY;k.k ls ikjykSfdd dY;k.k rd ys tkus okyk gSA 
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 blds i‛pkr lkeosn ds vuqlkj deZ foospu ds vUrxZr jktk] ;ks)k] lsukifr] 

tkx#d iq#’k vkfn ds dÙkZO; deZ crkdj vU; dqN dÙkZO; deks± tSls lw;kZLr ls iwoZ 

Hkkstukfn dks Hkh crk;k x;k gSA 

 vfUre osn ^vFkoZosn esa dÙkZO; deZ* ‚kh’kZd ds vUrxZr loZizFke eSaus ;g Li’Vr% 

izfrikfnr fd;k gS fd vFkoZosn Kku&deZ&mikluk dk lfEeJ.k gSaA vFkoZoSfnd nsork 

dÙkZO; deZ izsjd ,oa Qynkrk gSA 

 ^izkP; Le`fr;ksa esa dÙkZO;kdÙkZO;* deks± dk fu#i.k* ‚kh’kZd ds vUrxZr loZizFke 

Le`fr ,oa lw= lkfgR; dk ifjp;kRed fucU/ku djrs gq, mUgsa Hkkjrh; laLd`fr ds 

vk/kkj&LrEHk ds :i esa Lohd`r gksus dk izek.k fn;k gSA blds i‛pkr~ fofHkUu Le`fr;ksa 

,oa lw= xzUFkksa dk ukeksYys[kiwoZd o.kZu fd;k x;k gSA 

 Le`fr;ksa rFkk lw= lkfgR; dk eq[; mís‛; gh ^dekZuq‛kklu fu/kkZj.k* gS] ;g 

Li’Vr% le>kus dk iz;Ru fd;k gS ,oa rRi‛pkr~ Le`fr;ksa esa ^oSfnd laLdkjksa ds :i esa 

deZ izcU/ku* ‚kh’kZd ds vUrxZr ^laLdkj* ‚kCn dk ikfjHkkf’kd ,oa ‚kkfCnd Li’Vhdj.k 

djrs gq,] /keZlw= ds miknku] muds fuekZ.k dky vkfn dks Li’V fd;k x;k gSA 

rRi‛pkr xkSre /keZlw= esa o.kkZJe /keZ ls dekZuq‛kklu ‚kh’kZd ds vUrxZr xkSre /keZ lw= 

ds iz.ksrk] foosP; fo’k;] dkykof/k vkfn dk laf{kIrr% ifjp; nsrs gq, mlesa of.kZr lekt 

ds fofHkUu oxks± ;Fkk jktk] ‚kwnz vkfn gsrq dj.kh; deZ dk foospu fd;k x;k gSA xkSre 

dk lkjk n‛kZu deZ dh O;k[;k ,oa O;fDr‛k% muds ikyu dk vk/kkj ,oa fu;kstuk djuk  

gh gSA 

iape [k.M % voSfnd ,oa fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ&fu:i.k ds vUrxZr Hkr`Zgfj dh 

osnkuqorhZ deZ&uhfr lfgr vU;kU; voSfnd laKkfir Hkkjrh; nk‛kZfud ijEijkvksa ds 

deZokn dh rqyukRed foospuk dk lekos‛k gSA 

 vfUre vFkkZr~ iape [k.M ^voSfnd ,oa fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ fu:i.k* ds vUrxZr 

loZizFke voSfnd n‛kZu ijEijk dks Li’V fd;k x;k gSA ijEijkuqØe ls vkfLrd ,oa 

ukfLrd n‛kZuksa dks gh oSfnd ,oa voSfnd dgs tkus dks Hkh Li’V djus dk iz;Ru fd;k 
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x;k gSA blds i‛pkr~ voSfnd&ckS)&n‛kZu dk ifjp;kRed foospu djrs gq, xkSre cq) 

ds thou pfj= ,oa muds egkRek cuus rd dh ;k=k dks Li’V djrs gq, ckS) n‛kZu dk 

lkekU; ifjp; fn;k x;k gSA lkFk gh ^ckS) n‛kZu esa of.kZr deZ fl)kUr* dks Li’V 

djus dk iz;Ru fd;k x;k gS] r`’.kk vFkok okluk dk uk‛k gksus ij euq’; vgZr in 

izkIr dj ysrk gS] vkSj mlds i‛pkr mlds fd, gq, deks± dk Qy izkIr ugha gksrkA 

ckS) n‛kZukuqlkj deZ ds ekufld] okfpd ,oa dkf;d Hksnksa ds vfrfjDr Qy dh n`f’V 

ls Hkh foHkkftr pkj oxks± dks Li’V fd;k x;k gS lkFk gh voSfnd ckS) n‛kZu esa izkIr 

oSfnd deZuhfr ds ;=&r= fc[kjs rF;ksa dks Hkh crkus dk iz;Ru esjs }kjk fd;k x;k gSA 

 blds i‛pkr~ ^voSfnd tSu n‛kZu esa deZ fl)kUr* dks crk;k x;k gS loZizFke 

tSu n‛kZu ds nks iaFk ‚osrkEcj rFkk fnxEcj esa ekSfyd lekurk rFkk vUrj Li’V fd, 

x, gSA tSun‛kZu dh deZuhfr esa oSfnd va‛k crkrs gq, ;g Li’V djus dk iz;Ru fd;k 

x;k gS fd mifu’kn~ fo‛ks’kr% Kku ekxZ ds izpkjd gSA mifu’knksa dk lkjk n‛kZu osnksa ij 

vk/kkfjr gS vkSj tSun‛kZu Hkh dgha u dgha Kku ekxZ dks Lohd`r djrk gh gSA tSu 

n‛kZukuqlkj dekZL=o iqn~xy tSls deZfl)kUr&lEcfU/kr&rF;ksa dks Li’V djrs gq, 

vUrr% dSoY; izkfIr&ekxZ dks iz‛kLr fd;k x;k gSa 

 blds i‛pkr voSfnd pkokZd n‛kZu esa deZuhfrijd ‚kh’kZd ds vUrxZr loZizFke 

pkokZd n‛kZu ds HkkSfrdokn ,oa tM+okn ij izdk‛k Mkyrs gq, mldh vkpk;Z ijEijk dks 

crk;k x;k gSA 

 pkokZd n‛kZukuqlkj ;g Li’V fd;k x;k gS fd pkokZd dk deZ&fl)kUr] 

uSfrdrk&vuSfrdrk ls ijs iw.kZr% bfUnz; lq[kksa ij vk/kkfjr gSA 

 ^fof‛k’V n‛kZuksa esa deZ fu#i.k* ‚kh’kZd ds vUrxZr n‛kZu ijEijk ds dfri; 

fof‛k’V n‛kZu tSls ‚kSo rFkk ‚kkDr lEiznk;kuqlkj deZuhfr dks Li’V fd;k x;k gSA 

 ^lEiw.kZ Hkkjrh; n‛kZu ¼oSfnd ,oa voSfnd½ dh v| izklafxdrk* ‚kh’kZd ds 

vUrxZr leLr n‛kZuksa dh deZuhfr] laLdkj :ih deks± dh oSKkfudrk lHkh dh fn‛kk 

orZeku ifjizs{; esa Lohd`r fd, tkus ij fuf‛prr% ekuo dY;k.k lEHko gSA ;g 

foospuk dh xbZ gSA 
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 blds i‛pkr~ ^Hkr`Zgfj dh osnkuqorhZ deZuhfr*& ‚kh’kZd ds vUrxZr loZizFke 

Hkr`gfj dk ifjp; dky] d`frRo vkfn dks of.kZr fd;k x;k gS] rRi‛pkr Hkr`gfj dh 

nk‛kZfud i`’BHkwfe tSls muds okD;inh; xzUFk esa n‛kZu lEcU/kh fopkj ;=&r= fc[kjs 

iM+s gSa mUgsa lefUor dj Li’V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA Hkr`Zgfj ds vuqlkj ^deZ 

dk egRo laLFkkiu* ,oa muds vuqlkj ^deZxR;kfJr deZ Qy* rFkk ^deZ ,oa fof/k 

lEcU/k* ‚kh’kZdksa ds vUrxZr ;g Li’V fd;k x;k gS fd iwoZtUe&d`rdeZ&vn`’V vFkkZr 

fof/k gh O;fDr ds orZeku thou iziapks dks fu/kkZfjr djrh gSA 

 Hkr`Zgfj ds vuqlkj ^deZ ,oa fof/k* Li’Vr% xgjs :i ls lEcfU/kr gS rks 

deZxR;kfJr Qy lkekU; euq’; ls ysdj fof‛k’V izfrHkk‛kkyh _f’keqfu;ksa rd dks 

Hkksxuk iM+rk gSA 

 bl izLrkfor ‚kks/kdk;Z dk iz.k;u lEekuuh;k ‚kks/k&i;Zosf{kdk MkW- Jherh mek 

f=ikBh] O;k[;krk] jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk dh Ñik ls izkIr vk‛kh’k gS] D;ksafd 

mUgha ds Kku&cht&oiuksijkUr fodflr o`{k dh ‚khry Nk;k esa laLd`r xzUFkksa dk 

v/;;u] vuq‛khyu ,oa Kkujl dk vkLoknu djrs gq, muds izcy izsj.kk;qDr vk‛khokZn 

ds QyLo:i gh] bl dk;Z dks xfr iznku djus dk ,d y?kq iz;kl gSA muds izfr 

ÑrKrk Kkiu] ‚kks/kkFkhZ ds ukrs esjk dÙk ZO; ,oa /keZ gSA blh Øe esa vusd 

laLd`r&fo}kuksa }kjk iznÙk ekxZn‛kZu&leFkZu ,oa mRlkgo/kZu lnSo visf{kr jgsxkA 

'kks/k&funZsf'kdk 

MkW-  mek f=ikBh 

laLd`r foHkkx 

jkt- dyk egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 

 

'kks/kkFkhZ 

Jherh izfrHkk fdj.k 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lanHkZ xzUFk lwph 
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lUnHkZ xzUFk lwph 

 

lgk;d xzUFk 

1- Hkkxor n‛kZu ¼izFke½] lRlkfgR; izdk‛kd VªLV ¼foiqy½ 28@16 ch-th- [ksj ekxZ] 

ekykokj fgy eqEcbZA 

2- Hkkxor n‛kZu ¼f}rh;½] lRlkfgR; izdk‛kd VªLV ¼foiqy½ 28@16 ch-th- [ksj ekxZ] 

ekykokj fgy eqEcbZA 

3- bZ‛kkfn ukS mifu’kn] xhrk izsl] xksj[kiqj 

4- osn foKku % diZ wjpUn dqfy‛k] jkt- la- vdkneh] t;iqj 

5- ekuo dY;k.k dh n`f’V % MkW- izHkkdj ‚kkL=h] jkt- la- vdkneh] t;iqj 

6- U;k; n‛kZu % ,l-ds- jLrksxh] QkWj d`’.kk izdk‛ku ehfM;k izk-fy-A 

7- Hkkjrh; n‛kZu dh :ijs[kk % gjsUnz izlkn flUgk] eksrhyky cukjlh nkl] 

fnYyh&eqEcbZ 

8- Hkkjrh; n‛kZu % pUnz/kj ‚kekZ 

9- Jhen~Hkxon xhrk] xhrk izsl] xksj[kiqj 

10- Jhen~Hkxon xhrk] Jhjke d`’.k&f‛kokuUn Le`fr xzUFkekykA 

11- rRokFkZ lw= ¼fgUnh foospu½ % ia- Jh lq[kyky th] izdk‛k tSu laLÑfr la‛kks/kd 

e.My] okjk.klh&5 

12- vusdkUr flf) lw= % izdk‛kd tSu fo‛o Hkkjrh] ykMuw aA 

13- vkReflf) lw= % izdk‛kd tSu fo‛o Hkkjrh] ykMu awA 

14- U;k; izos‛k Vhdk % izdk‛kd tSu fo‛o Hkkjrh] ykMu awA 

15- U;k;korkj o`fÙk % izdk‛kd tSu fo‛o Hkkjrh] ykMuw aA 

16- ‘kM~n‛kZu leqPp; 
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17- U;k; fl)kUr eqDrkoyh] pkS[kEck izdk‛ku] okjk.klh 

18- lka[;dkfjdk 

19- osnkUr n‛kZu ‚kkL=] xhrk izsl] xksj[kiqj 

20- ;ksx n‛kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj 

21- ckS) n‛kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj 

22- U;k; n‛kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj 

23- oS‛ksf’kd n‛kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj 

24- ehekalk n‛kZu] xhrk izsl] xksj[kiqj 

25- rdZ laxzg&eqfuftu fot;] izkP; fo|k izfr’Bku] tks/kiqj 

26- ‘kM~ n‛kZu jgL; % jaxukFk ikBd 

27- Hkkjrh; n‛kZu % cynso mik/;k; 

28- Hkkjrh; n‛kZu % clar dqekj yky 

29- Hkkjrh; n‛kZu % mes‛k feJ 

30- Hkkjrh; n‛kZu dk bfrgkl % nsojkt ,oa frokjh 

31- Hkkjrh; n‛kZu ds ewy rÙo % jkeukFk ‚kekZ 

32- U;k; lw= % xkSre 

33- oS‛ksf’kd n‛kZu % gfjeksgu >k 

34- rdZ Hkk’kk % ds‛ko feJ 

35- U;k; n‛kZu % gfjeksgu >k 

36- ckS) n‛kZu vkSj osnkUr % pUnz/kj ‚kekZ 

37- loZn‛kZu laxzg % ek/kokpk;Z 

38- pkokZd izf’V % nf{k.kkj tu ‚kkL=h 

39- xhrk jgL; % cky xaxk/kj fryd 

40- oSfnd lkfgR; % cynso mik/;k; 

41- oSfnd /keZ ,oa n‛kZu 
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42- D;k gS\ osnksa dk Kku % jktohj flag ¼nk‛kZfud½] ih,e ifCyds‛kUl 

43- mifu’knksa esa D;k gS\ % iadt nhf{kr] fgUnwyksth cqDl] fnYyh 

44- Hkxoku Jh jtuh‛k xhrk n‛kZu % Lokeh fudyad Hkkjrh] thou tkx`fr vkUnksyu 

izdk‛ku] eqEcbZ 

45- okD;inh;] ;wfuoflZVh vkWQ iwuk] laLd`r lhfjt [k.M II 

46- HkxokunSoh; ys[k % c`tdqekj ik.Ms 

47- euqLe`fr % izks- MkW- jktkjke xqIrk] iqLrd egy] ubZ fnYyh 

48- ;ksxlw= ,oa Hkxon~ xhrk % dSyk‛kukFk f}osnh] vkj-ch-,l-, ifCy‛klZ 

49- bZ‛kkfn ukS mifu’kn~ % 24oka laLdj.k] xhrk izsl] xksj[kiqj 

50- tSu n‛kZulkj % MkW- ujsUnz dqekj ‚kekZ] galk izdk‛ku] t;iqj 

51- xkSre/keZ lw=kf.k % mes‛kpUnz ik.Ms;] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klh 

‚kks/k i=&if=dk,¡ 

1- Loj e³~xyk % jktLFkku laLd`r vdkneh] t;iqj 

2- Hkkjrh % laLd`r Hkkjrh] t;iqj 

3- lEHkk’k.k lans‛k % laLd`r laLFkku] cSaxywj 

4- fo‛oEHkjk % cukjl 

5- ‚kks/kizHkk % jk’Vªh; laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyh 

6- dY;k.k % xhrk izsl] xksj[kiqj 

7- _f’k izlkn % HkfäekxZ VªLV] xqtjkr 

8- Kkuk;uh % fo‛ks’kkad o’kZ&5] vad 2&3 ¼la;qDrkad½ tqykbZ&fnlEcj 2007] Hkkjrh; 

Hkk’kk laxe xkserh uxj] y[kuÅ ¼m-iz-½] lEesyu if=dk laLÑfr fo‛ks’kkad 

9- laLÑr izfrHkk % lkfgR; vdkneh] fnYyh 

10- laLd`r eatjh % fnYyh laLd`r vdkneh] djksy ckx] ubZ fnYyh 

11- ‚kCnk.kZo % ¼‛kks/k if=dk½ leUo; ifCyf‛kax gkml eqt¶Qjiqj fogkj 
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dks‛k ,oa O;kdj.k xzUFk 

1- gyk;q/k dks‛k % ¼vfHk/kku jRuekyk½ t;‛kadj tks‛kh ¼laik½ ljLorh Hkou] 

okjk.klh 

2- vejdks‛k % pkS[kEHkk izdk‛ku] okjk.klh uohu la-&1995 

3- laLÑr fgUnh ‚kCn dks‛k % okeu f‛kojke vkIVs] ukx izdk‛ku] fnYyh Nk= 

laLdj.k&1988 

4- ‚kCndYinqze % jktk jk/kkdkUr nso] prqFkksZHkkx] pkS[kEHkk laLÑr lhjht] okjk.klh 

1961 

5- fgUnh fo‛odks‛k % lEiw.kkZuUn ,oa vU; ¼laik½ ukxjh izpkfj.kh lHkk] okjk.klh 

1963 izFke laLdj.k 

6- ikSjkf.kd dks‛k % jk.kk izlkn ‚kekZ] Kkuey fyfe-] okjk.klh fo-la-&2028 

7- izkS<+ jpukuqokn dkSeqnh % MkW- dfiynso f}osnh] fo‛ofo|ky;] izdk‛ku] 

okjk.klh&2004 


