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िन* निलिखत आव� यकताओं के साथ पूण/ िकया है— 

1. शोधाथ� ने िव� विव ालय के िनयमानुसार कोस/ वक/  िकया है।  

2. शोधाथ� ने िव� विव ालय के 200 िदन के आवासीय आव� यकता िनयम 
को पूरा िकया है।  

3.  शोधाथ� ने िनयिमत 7प से अपना काय/ �गित �ितवेदन िदया है।  

4. शोधाथ� ने िवभाग एवं सं; था �धान के सम< अपना शोध काय/ �; तुत 
िकया है।  

5. शोधाथ� का बताई गई शोध पि?का म@ शोध प? का �काशन हआ है। �  

मA इस शोध �ब� ध को कोटा िव� विव ालय, कोटा कC पीएच.डी. (िह� दी) 
कC उपािध हेतु मूG यांकनाथ/ �; तुत करने कC अनुमित देता हँ। I   
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    लघु सार लघु सार लघु सार लघु सार ((((Abstract))))            

‘सािह� य समाज का दप�ण है’ का �चार-�सार तो काफ� हआ� , लेिकन दिलत 

सािह� य के स  दभ� म" इस िस$ा  त क� प%रणित & यावहा%रक (प म" नह) हई। दिलत �

समाज िजतना उपेि-त रहा, उतना सािह� य भी। दिलत समाज और सािह� य ने अपने 

अि1त� व और अि1मता के िलए िनर  तर संघष� िकया है तथा इसी अि1त� व और 

अि1मता क� र-ा के िलए दिलत सािह� य �ितब$ है। जहाँ दिलत सािह� य का मूल 

उ:े; य नये मानवीय एवं समतामूलक समाज का िनमा�ण करना है दिलत सािह� य के के  < 

म" भारतीय समाज का सबसे िनचला तबका, मेहनतकश, सव�हारा एवं असं> य मानव 

जाित है िजसे सिदय?-सिदय? से मनुवादी वण�-& यव1 था ने धम�शा1 B, सामािजक परC परा 

आिद क� आड़ म" दिलत? को शारी%रक एवं मानिसक (प से गुलाम बनाकर रखा। 

इितहास इस बात का गवाह है िक �ाचीनकाल से अब तक शोषण और उ� पीड़न िसफ�  

शू< एवं िपछड़ी जाितय? का ही हआ है। �  

भारतीय समाज सिदय? से वण�-& यव1 था क� बेड़ ि◌य? म" जकड़ा रहा तथा इस 

वण�-& यव1 था क� कलुिषत मानिसकता ने मनुI य-मनुI य के बीच अलगाव पैदा कर 

भारतीय समाज को JाKण, -िBय, वै; य और शू< इन वणL म" बाँट िदया। इसी & यव1 था 

के चलते सबसे िनकI टृ  वग� को िश-ा और Oान जैसी मूलभूत आव; यकताओं से वंिचत 

कर िदया गया तथा उनक� धािम�क अनुI ठान एवं कायL म" उपि1थित िनिष$ कर दी गई। 

उनको केवल अपने से ऊपर तीन? वणL क� सेवा करने का काय� थोप िदया गया। इस 

�कार उनको तमाम अिधकार? से वंिचत कर उनका जीवन नरक तुS य बना िदया।  

‘सािह� य समाज का दप�ण होता है’ अत: समाज म" & याU त ऐसी घोर िवडC बना 

का �ितिबC ब सािह� य म" होना आव; यक है। �ाचीन समय से लेकर आधुिनक काल तक 

दिलत चेतना िकसी-न-िकसी (प म" िवXमान थी। लेिकन इसक� & यापकता आधुिनक 

काल म" आकर एक साकार (प धारण करती है जहाँ पर दिलत समाज अ� याचार? के 

िखलाफ संघष� करता हआ नजर आता है तथा साथ ही अपने अिधकार? क� माँग भी �

करता है।  



िह  दी सािह� य म" दिलत सािह� य का उद ्भव इसी संघष� क� प%रणित है, िजसके 

माZ यम से दिलत अपने अिधकार? के �ित सजग हए तथा एक नये समाज के िनमा�ण क� �

अवधारणा रखी। इस िवचारधारा के मूल �ेरणा [ोत डॉ. अC बेडकर थे िज  ह?ने दिलत 

सािह� य को िवकास पथ पर आगे बढ़ने के िलए �े%रत िकया। उनक� पहल और 

समाजवादी िवचारधारा ने दिलत सािह� य को िदशा �दान क� और एक अलग पहचान 

िदलवाई।  

�1 तुत शोध �ब  ध म" इ  ह) [ोत? को आधार मानकर समकालीन दिलत सािह� य 

का िव; लेषणा� मक अZ ययन िकया गया है।  

वत�मान समय म" अनेक दिलत सािह� यकार अपनी रचनाओं के माZ यम से 

दिलत सािह� य का सृजन कर रहे ह_। इस `िa से देखा जाय तो समकालीन दिलत 

सािह� य का िव; लेषणा� मक अZ ययन एक िव1 तृत एवं वृहद काय� बन जाता है। अत् : 

शोध क� मया�दाओं को Z यान म" रखते हए और अपने अZ य� यन को व1 तुिनI ठ बनाने के 

िलए समकालीन दिलत सािह� यकार? एवं उनक� रचनाओं का समावेश करते हए �

‘समकालीन प%र`; य म" दिलत सािह� य क� अिभ& यिb (2001 के बाद)’ नामक िवषय 

पर शोध काय� �1 तुत िकया है िजसम" समकालीन दिलत सािह� य क� िविवध िवधाओं का 

िव; लेषणा� मक अZ ययन �1 तुत िकया गया है।  

अZ ययन क� सुिवधा के िलए सC पूण� शोध को आठ अZ याय? म" िवभािजत 

िकया गया है िजसम" �थम अZ याय म" �ितपाX िवषय क� अवधारणा, नामकरण, 

उद ्भव, िवकास, 1 व(प, उ:े; य और वैचा%रकता, नारी िवमश� तथा आधुिनक प%र`; य 

म" दिलत िवमश� आिद िब  दओुं पर �काश डाला गया है। िhतीय अZ याय म" समकालीन 

दिलत सािह� यकार? क� आ� मकथाओं का िव; लेषणा� मक अZ ययन �1 तुत िकया गया है 

िजनम" दिलत सािह� यकार? ने अपने जीवन म" भोगे हए द� :ुख, पीड़ा को अपनी 

आ� मकथाओं के माZ यम से & यi त िकया है। तृतीय अZ याय के अ  तग�त समकालीन 

�मुख दिलत कहानीकार? क� कहािनय? क� संि-U त & या> या कर समाज म" & याU त 

छआछतु ू , अ  धिव; वास, सामािजक अ� याचार एवं धािम�क जातीय ढ?ग एवं नारी 

उ� पीड़न जैसी सम1 याओं को कहािनय? के माZ यम से उजागर करने का �यास है। चतुथ� 

अZ याय म" समकालीन दिलत उप  यास? का आलोचना� मक िववेचन �1 तुत कर वत�मान 

दिलत सािह� य के �मुख िच  तन िब  द ुkामीण चेतना तथा दिलत चेतना जैसे िवषय? को 



यथाथ� (प म" अिभ& यिb �दान क� गई है। अZ याय पंचम के अ  तग�त दिलत सािह� य 

क� समकालीन किवताओं का समाजशा1 Bीय िववेचन �1 तुत िकया गया है। इस अZ याय 

म" �मुख दिलत किवय? क� का& य रचनाओं के माZ यम से दिलत आlोश, दिलत मुिb 

चेतना, सामािजक lरता एवं (ढ़ू  ि◌य? के िखलाफ �ितरोध का 1 वर, नारी चेतना तथा 

नारी उ� पीड़न के �ित आlोश आिद का यहाँ पर यथाथ� (प म" िचBण िकया गया है। 

अZ याय षI ठ म" �मुख दिलत िच  तक? के आलोचना k  थ? के माZ यम से दिलत सािह� य 

के बारे म" अ  धिव; वास एवं पौरािणक मा  यताओं से परे हटकर दिलत सािह� य क� सभी 

िवधाओं के बारे म" िबना िकसी भय और भेद-भाव से मुi त होकर आलोचना� मक 

`िaकोण & यi त िकया है। अZ याय सU तम म" समकालीन दिलत नाटक? एवं पBका%रता के 

स  दभ� म" िव; लेषणा� मक अZ ययन �1 तुत िकया है िजसम" नाटक? एवं समकालीन 

पBका%रता के माZ यम से दिलत समाज क� िविभ  न सम1 याओं को िचिBत िकया है। 

शोध �ब  ध का अि तम अZ याय उपसंहार है, िजसके अ  तग�त िवषय समापन करते हए �

सभी अZ याय? को समाहार (प म" �1 तुत िकया गया है िजसम" शोध का सार, िनI कष� 

आिद समािहत है। शोध �ब  ध के प%रिशI ट भाग के अ  तग�त स  दभ� k  थ सूची म" 

आधार k  थ, सहायक k  थ, शn दकोश, पB-पिBकाओं को सूचीब$ िकया गया है।  

 

  

  



 

घोषणाघोषणाघोषणाघोषणा - - - -प	 प	 प	 प	  ( ( ( (शोधाथ�शोधाथ�शोधाथ�शोधाथ�))))        

म� घोषणा करता हँ िक � शोध-�ब� ध ‘‘‘‘समकालीन प�र�� यसमकालीन प�र�� यसमकालीन प�र�� यसमकालीन प�र�� य म� दिलत सािह! य म� दिलत सािह! य म� दिलत सािह! य म� दिलत सािह! य    
क" अिभ% यक" अिभ% यक" अिभ% यक" अिभ% यि& ि& ि& ि& ((((2001 2001 2001 2001 के बादके बादके बादके बाद))))’ म�, जो शोधकाय� मेरे �ारा �� तुत िकया गया है, वह 

पीएच.डी. (िह� दी) उपािध के िलये आव/ यक है। म�ने यह शोधकाय� डॉडॉडॉडॉ. . . . पूरणमल पूरणमल पूरणमल पूरणमल मीमीमीमीनानानाना    

((((सहायक आचाय2सहायक आचाय2सहायक आचाय2सहायक आचाय2, , , , िह4 दीिह4 दीिह4 दीिह4 दी िवभाग िवभाग िवभाग िवभाग, , , , शहीद कै8 टशहीद कै8 टशहीद कै8 टशहीद कै8 टन �रपुदमन िसंह राजक"य = नान �रपुदमन िसंह राजक"य = नान �रपुदमन िसंह राजक"य = नान �रपुदमन िसंह राजक"य = नातको>र तको>र तको>र तको>र 

महािव?ालयमहािव?ालयमहािव?ालयमहािव?ालय, , , , सवाई माधोपुरसवाई माधोपुरसवाई माधोपुरसवाई माधोपुर, , , , कोटा िव� वकोटा िव� वकोटा िव� वकोटा िव� विव?ालयिव?ालयिव?ालयिव?ालय, , , , कोटाकोटाकोटाकोटा)))) के िनद2शन म� पूण� िकया है। यह 

मेरा मौिलक काय� है। म�ने अपने िवचार6 को अपने श7 द6 म� �� तुत िकया है और जहाँ दसूरे िवचार6 

और श7 द6 का �योग िकया गया है, वे मेरे �ारा िविभ� न मा� य ;ोत6 से िलये गये ह�। अप<रहाय� 

ि�थित म� ली गई ऐसी हर साम@ी का यथा� थान स� दभ� एवं आभार B यC त कर िदया गया है। जो 

काय� इस शोध �ब� ध म� �� तुत िकया गया है, वह कहE और िकसी और िड@ी के िलए िकसी भी 

सं� था म� �� तुत नहE िकया गया है। 

म� यह भी घोषणा करता हँ िक म�ने िव/ व� िवFालय के सभी अकादिमक िनयम6 का िनG ठा 

एवं ईमानदारी से पालन िकया है तथा िकसी तI य को गलत �� तुत नहE िकया है। म� समझता हँ िक �

िकसी भी िनयम का उK लंघन करने पर मेरे िखलाफ �शासिनक काय�वाही कN जा सकती है और मेरे 

िखलाफ जुमा�ना भी लगाया जा सकता है। यिद म�ने िकसी ;ोत से िबना, उसका नाम दशा�ये या िजस 

;ोत से अनुमित कN आव/ यकता हो, िबना अनुमित के िलया हो।  
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�ा� क�ा� क�ा� क�ा� कथनथनथनथन    

सािह� य म	 समाज का �ितिब� ब झलकता है। समाज क� तरह सािह� य भी 

गितशील होता है तथा सािह� य, समाज म	 हो रहे प�रवत!न का सा#ी होता है। �ाचीनकाल 

से लेकर आधुिनक काल तक के सािह� य पर गौर िकया जाय तो यह �तीत होता है िक 

दिलत चेतना और दिलत िवमश! के दश!न होते रहे ह+ तथा आधुिनक काल म	 दिलत 

िवमश! एक िवचारधारा के -प म	 उभर कर सामने आयी है। आजकल दिलत सािह� य का 

चार/ ओर बोलबाला है। अब आव2 यकता इस बात क� है िक दिलत सािह� य का स4 देश 

आम जन तक पहँचे 6 य/7 िक भारतीय समाज का एक वग! ऐसा भी है, िजसको सिदय/ से 

उ� पीड़ ि◌त, अपमािनत िकया गया िजनके साथ पशुओं से बदतर < यवहार िकया गया 

और दसर/ क� सेवा करना ही इनका धम! िनधा!�रत िकया गया। इनम	 चेतना िवकिसत न हो ू

इसिलए िश#ा जैसे मूलभूत अिधकार/ से वंिचत रखा गया। आज दिलत वग! अपनी 

अि?मता, स@ा संघष! के साथ-साथ सािह� य और सां? कृितक संघष! के संकट से गुजर रहा 

है। इसी संघष! क� अिभ< यिF दिलत सािह� य म	 हो रही है।  

दिलत समाज म	 संघष! व चेतना का ? वर फँूकने म	 दिलत सािह� य िनर4 तर 

िHयाशील है। सामािजक व राजनीितक पटल पर हए अनेक आ4 दो7 लन/ ने भी इसक� धार 

को तेज िकया है। आज स� पूण! भारत म	 चलाये जा रहे दिलत आ4 दोलन का उJे2 य वण!-

< यव? था का अ4 त कर उसक� जगह एक ऐसी समाज < यव? था का िनमा!ण करना है िजसम	 

< यिF क� सामािजक, आिथ!क, धािम!क व राजनीितक मुिF क� बात हो और िजसम	 

समाज को समानता क� कसौटी पर कसा जा सके।  



  

दिलत सािह� य को अ� बेडकरवादी जीवन �ेरणाओं का सािह� य कहा जाता है 

6 य/िक अ� बेडकर दश!न दिलत सािह� य का �ेरणा Lोत है। इ4 ह/ने दिलत सािह� य का माग! 

�श? त िकया है िजसके कारण समकालीन दिलत सािह� य फल-फल रहा है तथा िजसक� ू

अनेक िवधाओं, जैसे—आ� मकथा, कहानी, किवता, उप4 यास, नाटक आिद के माN यम 

से अिभ< यिF हो रही है।  

म+ने अपने शोध शीष!क ‘समकालीन प�रP2 य म	 दिलत सािह� य क� अिभ< यिF 

(2001 के बाद)’ को शोध �ब4 ध के -प म	 चुना है िजसके माN यम से समकालीन 

दिलत सािह� य को अनेक िवधाओं के माN यम से अिभ< य6 त िकया जा सके।  

�? तुत शोध �ब4 ध का शोध काय! सु< यवि?थत एवं वैWािनक तरीके से िकया जा 

सके इस हेतु �ितपाX िवषय को िन� नानुसार आठ अN याय एवं दो प�रिशZ ट/ म	 िवभािजत 

िकया गया है।  

�थम अN याय म	 दिलत सािह� य क� अवधारणा, उद ्भव, िवकास, उJे2 य, 

वैचा�रकता, नारी िवमश! आिद िब4 दओुं के माN यम से दिलत चेतना एवं सािह� य को 

सश6 त अिभ< यिF �दान क� है।  

ि\तीय अN याय म	 समकालीन दिलत सािह� य के �मुख सािह� यकार/ क� 

आ� मकथाओं का िव2 लेषणा� मक अN ययन �? तुत िकया है जहाँ दिलत लेखक/ ने अपने 

जीवन म	 भोगे हए द7 :ुख, सं^ास, पीड़ा आिद क� यथाथ! अिभ< यिF अपनी आ� मकथाओं 

म	 < य6 त क�।  

तृतीय अN याय म	 समकालीन दिलत कहानीकार/ \ारा रिचत कहािनय/ को 

िव2 लेषणा� मक प�रचय िदया गया है िजसम	 दिलत समाज क� छआछतु ू , अ4 ध िव2 वास, 

सामािजक अ� याचार, नारी उ� पीड़न जैसी सम? याओं को उजागर िकया है।  

चतुथ! अN याय म	 समकालीन दिलत उप4 यासकार/ के उप4 यास/ का िववेचन कर 

वत!मान दिलत सािह� य के �मुख िच4 तन िब4 द ु नारी चेतना, `ामीण चेतना तथा दिलत 

चेतना जैसे िवषय/ को यथाथ! -प म	 अिभ< य6 त िकया है।  



  

पंचम अN याय के अ4 तग!त �मुख दिलत किवय/ क� किवताओं का िव2 लेषण कर 

दिलत आHोश, सामािजक असमानता, दिलत मुिF चेतना, सामािजक -ढ़ ि◌य/ के 

िखलाफ �ितरोध का ? वर तथा दिलत उ� पीड़न के �ित आHोश यथाथ! -प म	 अिभ< य6 त 

हआ है। 7  

षZ ठ अN याय म	 �मुख दिलत िच4 तक/ के आलोचना� मक `4 थ/ म	 दिलत सािह� य 

का आलोचना� मक िव2 लेषण �? तुत िकया है तथा अ4 धिव2 वास एवं पौरािणक मा4 यताओं 

से परे हटकर दिलत सािह� य के सभी प#/ के बारे म	 अपना Pिbकोण < य6 त िकया है।  

सc तम अN याय म	 समकालीन दिलत नाटककार/ क� नाdकितय/ म	 समाज म	 ृ

< याc त अनेक �कार क� सम? याओं के बारे म	 खलकर िवचारु -िवमश! िकया है, वहe 

दिलत प^का�रता के अ4 तग!त समकालीन दिलत सािह� य का प^का�रता के स4 दभ! म	 

अनेक दिलत िच4 तक/ के Pिbकोण/ को अिभ< यिF �दान क� है।  

अZ टम अN याय उपसंहार का है िजसम	 स� पूण! शोध �ब4 ध का िनचोड़, तारत� य 

और िनZ कष! को �? तुत िकया गया है। �� येक अN याय म	 अनुस4 धान एवं िववेचन के िलए 

िकए गए �यास/ को < यवि?थत -प म	 �? तुत िकया है तथा अN याय के अ4 त म	 आधार 

`4 थ, सहायक `4 थ, कोश `4 थ तथा प^-पि^काओं क� सूची प�रिशZ ट/ के माN यम से 

�? तुत क� गई है।  

शोध �ब4 ध को आर� भ से अ4 त तक पूण! करने म	 अनेक < यिFय/ के सहयोग, 

परामश! और उिचत माग!दश!न क� आव2 यकता होती है, िजनका आभार < य6 त करना म+ 

अपना क@!< य समझता हँ। g  

शोध �ब4 ध को अि4तम -प या स� पूण!ता तक पहँचाने का hेय म+ अपने शोध 7

िनदiशक परम आदरणीय डॉ. पूरणमल मीना, सहायक आचाय!, िह4 दी िवभाग, शहीद 

कैc टन �रपुदमन िसंह राजक�य ? नातको@र महािवXालय, सवाई माधोपुर को देता हँ g

िजनके कशल िनदiशन एवं hेZ ठु  माग!दश!न के कारण ही यह शोध काय! पूण! हो सका। 

व? तुत: उनके \ारा �द@ उl च कोिट के माग!दश!न का वण!न म+ शm द/ म	 < य6 त नहe कर 



  

सकता। अत: परम स� माननीय डॉ. पूरणमल मीना जी \ारा िनदiिशत इस काय! हेतु म+ 

उनका हािद!क आभार �कट करना चाहँगा और साथ ही मेरा यह िवनn अनुरोध भी रहेगा g

िक वे भिवZ य म	 भी मेरा माग!-दश!न इसी �कार करते रह	गे।  

इस शोध काय! के िलए �ेरणा देने वाले मेरे प�रवारजन/ और िम^/ म	 िवशेष -प 

से मेरे माता-िपता और धम!प� नी का सहयोग और उनक� � याग भावना के कारण ही म+ यह 

शोध काय! पूण! कर सका। इसिलए म+ उनका ऋणी हँ तथा pदय से उनका आभार < यg 6 त 

करता हँg।  

शोध छा^ होने के नाते मेरा यह िवनn दािय� व और �यास है िक इस शोध �ब4 ध 

म	 जो भी किमयाँ है, वह मेरी है ओर जो कछ अl छाु  hेZ ठ है, वह मेरे शोध िनदiशक, 

माग!दश!क गुqजन/ एवं िव\ान/ के Wान का �साद है।  

अ4 त म	 कशल क� c यु ूटर टाईिपंग के िलए िवशाल क� c यूटस! को साधुवाद। 

  

(मोहर िसंह बैरवा) 

शोधाथr 
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�थम�थम�थम�थम अ� याअ� याअ� याअ� यायययय    

दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य क� अवधारणा क� अवधारणा क� अवधारणा क� अवधारणा    

दिलत सािह	 य क� अवधारणा को समझने से पहले ‘दिलत’ श� द को समझना 

आव� यक है। इसके !ारा दिलत सािह	 य क� अवधारणा " वत: ही " प% ट हो जायेगी।  

दिलत श� द क� ) यु	 पि+ सं" कृत के ‘दल’ धातु से हई है। इसके स/ द0 भ2 म3 अनेक 

श� दकोश4 ने अनेक अथ2 िदये ह6।  

1. दल — (अक) िवकसना, फटना, खि?डत होना, ि!धा होना।  

2. दल — (सक) चूण2 करना, टकड़े करनाु , िवदारना।  

3. दल — (नृप) सै/ य, ल� कर, पF, प+ी।  

‘संिGH त िह/ दी श� द सागर’ म3 सं. डॉ. रामच/ J वमा2 ने दिलत श� द का अथ2 

िनK नवत् " प% ट िकया है।  

दिलत — िवन% ट िकया हआ। 0  

दिलत — िव (सं.) (" Fी दिलता)  

मसला हआ0 , मिद2त, दबाया, रNदा या कचला हआ। ु 0  

डॉ. कसुमलता मेघवाल ने ु ‘दिलत’ क� पPरभाषा देते हए िलखा है िक 0 “दिलत 

वग2 का सामािजक स/ दभT म3 अथ2 होगा, वह जाित समुदाय, जो अ/ यायपूव2क सवणT या 

उV च जाितय4 !ारा दिमत िकया गया हो, रNदा गया हो। दिलत श� द ) यापक Wप म3 

पीड़ ि◌त के अथ2 म3 आता है।”1  
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पर ‘दिलत वग2’ का Zयोग, िह/ द ूसमाज ) यव" था के अ/ तग2त परK परागत Wप से 

शूJ माने जाने वाले वणT के िलए Wढ़ हो गया है। दिलत वग2 म3 वे सभी जाितयाँ सिKमिलत 

ह6, जो जाितगत सोपान पर िनK न " तर ह6 और िज/ ह3 सिदय4 से दबाकर रखा गया है।  

भारतीय समाज म3 दिलत के िलए िविभ/ न श� द Zय^ तु  होते रहे ह6। इनम3 शूJ 

सवा2िधक Zचिलत श� द है, िजसका Zयोग अिधकांश िह/ द ूधम2शा" F4 म3 हआ है। इसके 0

अितPर^ त अछतू , अं	 यज, पंचम हPरजन, अ" पृ� य आिद श� द4 का Zयोग होता रहा है, 

जो सभी िह/ द ूसमाज क� मानिसकता के पPरचायक ह6।  

गाँधी जी ने भी अछतो`ार आ/ दोू लन चलाया िजसम3 वे एक हद तक सफल भी 

रहे। लेिकन िह/ द ूधम2 म3 उनक� पूण2 आ" था थी और वण2-) यव" था को संसार क� सव2bे% ठ 

) यव" था मानते थे। उ/ ह4ने शूJ के िलए ‘हPरजन’ श� द िदया। डॉ. अK बेडकर ने इसका 

िवरोध िकया िक दिGण भारत के मि/दर4 म3 देवदािसय4 से उ	 प/ न अवैध स/ तान4 को 

‘हPरजन’ कहा जाता है। अत: हम " वयं समझ सकते है िक यह िकतना घृिणत श� द है। 

दिलत श� द का Zयोग " वयं डॉ. अK बेडकर ने िकया था। यह ‘िड" Zे" ड ^ लास’ का िह/ दी 

पया2य है।  

हPरजन और दिलत श� द क� अ/ तd व2िन को डॉ. पुeषो+म स	 यZेमी ने सही 

पकड़ा है। वे िलखते ह6—“हPरजन जाित ) यव" था म3 िनिहत ऐितहािसक अ/ याय क� 

चेतना को सवण2 gिhकोण से ) य^ त करने वाला श� द है। इसम3 एक Zकार का प� चाताप 

का भाव है। दिलत कeणा या प� चाताप को नहi, बिjक बेवजह दमन और अपमान के 

िशकार होने को ) य^ त करता है।”2  

हमारे िवचार से दिलत श� द का अथ2 है, िजसका दलन या उ	 पीड़न िकया गया 

हो। चाहे वह उ	 पीड़न शा" F के !ारा िकया गया हो या श" F के !ारा। कछ लोग दिलत का ु

अथ2 अनुसूिचत जाितय4 तक सीिमत करते ह6 जबिक शाि�दक gिh से उसम3 भारतीय 

समाज के " Fी तथा िपछड़े वग2 के साथ सवण2 जाितय4 के लोग भी आते ह6, िजनका 

िकसी-न-िकसी Wप म3 मानिसक व आिथ2क शोषण िकया गया हो। अत: ‘दिलत’ से 

ता	 पय2 िह/ द ूवण2-) यव" था के चौथे वण2 शूJ से है, िजसके अ/ तग2त आने वाली सम" त 
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जाितयाँ इसम3 आती है, िजनके िलए बाद म3 भारतीय संिवधान म3 अनुसूिचत जाित एवं 

अनुसूिचत जनजाितयाँ श� द का Zयोग िकया जाता है।  

दिलत श� द का अथ2 मैनेजर पा? डेय ने इस Zकार ) य^ त िकया है—“जब म6 

दिलत श� द का Zयोग कर रहा हँ तो मेरे d याl न म3 वे ह6 िज/ ह3 भारतीय वण2-) यव" था म3 

शूJ कहा जाता है या िज/ ह3 समाज म3 अछत माना जाता है।ू ”3  

दिलत श� द का अथ2 एवं ) यु	 पि+ समझने के बाद अब दिलत सािह	 य का अथ2 

और उसक� पPरभाषा समझना आसान हो जाएगा।  

दिलत सािह	 य का ता	 पय2, वह सािह	 य जो दिलत4 के !ारा तथा दिलत4 के 

उद ्बोधन हेतु िलखा गया हो। bी Zेमकमार मिण ने दिलत सािह	 यु  क� पPरभाषा करते हए 0

िलखा है िक—“दिलत4 के िलए, दिलत4 के !ारा िलखा जा रहा सािह	 य दिलत सािह	 य 

है, यह िवलास का नहi आव� यकता का सािह	 य है। सK पूण2 िवmान उसक� gिh है और 

पीड़ ि◌त मानवता का उ`ार इसका इ% ट है। दिलत सािह	 य वह Zकाश पुँज है, जो अँधेरे 

म3 उतरा है।”4  

दिलत सािह	 य क� अनेक लेखक4 !ारा दी गयी पPरभाषाएँ—  

“दिलत सािह	 य वह है िजसे दिलत लेखक िलखता है।”5 — डॉ. धम2वीर। 

“दिलत सािह	 य वण2-) यव" था से पीड़ ि◌त समाज क� वेदना का श� द Wप 

है।”6— कवल भारती। ं  

“दिलत का अथ2, िजसका दलन, शोषण और उ	 पीड़न िकया गया हो— सामािजक, 

आिथ2क और मानिसक धरातल पर। सK पूण2 दिलत सािह	 य ऐसे ही उ	 पीड़ ि◌त और शोिषत 

लोग4 क� बेहतरी के िलए दिलत लेखक4 !ारा िलखा गया सािह	 य है।”7 —डॉ. एन. िसंह।  

“दिलत सािह	 य दिलत4 क� चेतना को अिभ) यिr देता है। इसम3 दिलत मानवता 

का " वर है। एक नकार है। एक िवJोह है। यह िवJोह उस ) यव" था के Zित है जो सिदय4 

से दिलत4 का शोषण कर लाभ क� ि"थित म3 है।”8 — डॉ. दयान/ द ‘बटोही’  
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“दिलत सािह	 य यािन बहजन समाज के सभी मानवीय अिधकार4 और मूj य40  क� 

Zािt के उuे� य4 से िलखा गया सािह	 य है जो संघष2 से उपजा है, िजसम3 समता और 

ब/ धुता का भाव है और वण2-) यव" था से उपजे जाितभेद का िवरोध है।”9—मोहनदास 

नैिमशराय।  

“दिलत सािह	 य वह सािह	 य है, जो सामािजक, धािम2क, आिथ2क, राजनैितक 

GेF4 म3 िपछड़े हए उ	 पी0 ड़ ि◌त, अपमािनत शोिषत जन4 क� पीड़ा को ) य^ त करता है। 

दिलत सािह	 य कठोर अनुभव4 पर आधाPरत सािह	 य है। दिलत सािह	 य म3 आwोश और 

िवJोह क� भावना Zमुख है।”10 — माता Zसाद।  

“दिलत सािह	 य दिलतो	 थान सािह	 य, यानी दिलतो	 थान हेतु िलखा गया, यह 

एक ऐसा सािह	 य है जो भोगे हए सच पर आधाPरत है। जमीन से जुड़े दिलत0 , शोिषत, 

उपेिGत, सव2हारा वग2 से सK बि/धत है जो दशा और िदशा को इंिगत करता है और िजसम3 

िवJोह और उद ्बोधन के साथ संवेदना जागृत करने क� ऊजा2 है।”11 — डॉ. सोहन पाल 

‘सुमनाGर’।  

इन सभी पPरभाषाओं पर gिh डालने से यह " प% ट हो जाता है िक दिलत जाितय4 

से सK बि/धत लेखक4 !ारा दिलत जीवन क� िवसंगितय4 पर िलखा गया सािह	 य ही दिलत 

सािह	 य है जो दिलत4 क� परK परागत, शोिषत मा/ यताओं के Zित िवJोह का " वर जा{त 

करने का Zयास करता है, िजसम3 आwोश का भाव है, जो िवभेद के िवe` संघष2 क� 

आवाज उठाता है।  

वPर% ठ दिलत सािह	 यकार bी ओम Zकाश वाj मीिक ने कहा है िक—“दिलत 

सािह	 य भाषावाद, जाितवाद, GेFवाद को नकारता है तथा पूरे देश को एक सूF म3 िपरोने 

का काय2 करता है। दिलत श� द उ/ह3 सामािजक पहचान देता है, िजसक� पहचान इितहास 

के पृ% ठ4 से सदा के िलए िमटा दी गयी, िजनक� गौरवपूण2 सं" कृित ऐितहािसक धरोहर 

कालचw म3 खो गयी।”12  

अत: दिलत सािह	 य समता का सािह	 य है जो भारतीय स/ दभT म3 िन� चय क� एक 

मह| वपूण2 भूिमका का िनवा2ह कर रहा है।  
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1111....1 1 1 1 नामकरणनामकरणनामकरणनामकरण        

दिलत सािह	 य इस समय िजन सम" याओं से जूझ रहा है, उनम3 से एक सम" या 

नामकरण क� भी है ^ य4िक िकसी सािह	 य क� पहचान, उसक� चेतना एवं उuे� य4 से होती 

है। नाम एक संmा है, जो उस चेतना का बोध कराती है अत: नामकरण वैसे तो गौण 

सम" या है िफर भी मह| वपूण2 इसिलए है, ^ य4िक सबसे पहले ) यिr क� gिh नाम पर ही 

जाती है या य4 कहे िक िकसी व" तु का पहला पPरचय उसका नाम से होता है।  

वैसे ‘दिलत सािह	 य’ दिलत सािह	 यकार4 म3 एक सव2मा/ य नाम है िफर भी कछ ु

किव, लेखक दिलत सािह	 य को अ/ य सािहि	य क संmाओं से अिभिहत करना चाहते ह6। 

जैसे—डॉ. Zेमशंकर िह/ दी के एक Zिति}त दिलत सािह	 यकार ह6। वे एक अिनयत-

कालीन बुलेिटन भी िनकालते ह6 िजसका नाम ‘अK बेडकरीय किवता’ है, िजसम3 मूलत: 

दिलत चेतना क� और दिलत किवय4 क� किवताएँ छपती ह6। उ/ ह4ने अपनी पु" तक ‘नयी 

किवता : नया मूj यांकन’ म3 भी इन किवताओं का मूj यांकन करते हए उ/ह3 0 ‘अK बेडकरीय 

किवता’ ही कहा है। यिद इसी आधार पर दिलत सािह	 य का िवभाजन होता रहा तो प/ त 

!ारा िलखी गयी अरिव/ दीय दश2न तथा मा^ स2 से Zभािवत हो िलखा िवपुल सािह	 य इसी 

आधार पर वग~कत कर िदया जाय तो दिलत सािह	 यृ  का िवघटन होना शुW हो जायेगा। 

अत: अK बेडकरीय किवता या सािह	 य एक अटपटा, असंगत और ) यिrवादी नाम है जो 

इस सािह	 य को सीिमत करता है, जबिक उसके िव" तार क� असीम सK भावनाएँ है।  

इसिलए इसके नामकरण पर थोड़ा-सा गK भीर होकर सोचने क� आव� यकता 

अनुभव करते ह6।  

िफर इस सािह	 य का नाम ‘दिलत सािह	 य’ ही ^ य4 रखा जाय? ^ य4िक ‘दिलत’ 

श� द अपने ) यापक अथ2 म3 पीड़ ि◌त मानवता का Zितिनिध	 व करता है। िव" तार क� gिh 

से ‘दिलत सािह	 य’ भारतीय समाज के उस ‘बहजन0 ’ का सािह	 य है, जो असमानता पर 

आधाPरत अिभजा	 यवाद के कला	 मक झूठ का पदा2फाश करने क� Gमता रखता है।  

डॉ. पुeषो+म स	 यZेमी दिलत सािह	 य के िव" तार को रेखांिकत करते हए िलखते 0

ह6 िक “भारत के स/ दभ2 म3 शताि�दय4 क� पारK पPरक समाज संरचना के अ/ तग2त, �ा�णी, 

साम/ ती ) यव" था के !ारा श� द के बल पर वेदोपिनषद के पठन् -पाठन से Zितबि/धत और 
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उपनयन सं" कारािद से वंिचत बहजन समुदा0 य यािन बिह% कृत एवं ितर" कृत अनेक जाितय4, 

उपजाितय4, कबील4, जमात4 म3 िवभ^ त िक/ तु शोषण, उ	 पीड़न, अपमान क� ज/ मघंूटी 

पीने वाले दल िवशेष के जनसाधारण ही दिलत ह6। आज दिलत आ/ दोलन, आिथ2क, 

सां" कृितक, शोषण एवं इितहास क� Z� � वलता का आ/ दोलन नहi है, अिपतु वह 

अि"मतादश~ मानव क� Zित% ठा का और मानव से मानव क� मुिr का, " वत/ Fता, 

समानता, ब/ धु	 व तथा अ/ याय पर आधाPरत स	 यमेव जयते ही बहजन िहताय बहजन 0 0

सुखाय क� वैmािनक सामािजक संरचना का संरचना	 मक आ/ दोलन भी है िजसम3 अपना 

दीपक आप बनो क� लोक चेतना के कारण िनषेध, िवJोह और संघष2 के wाि/त मूj य 

समािहत ह6 और िशिGत बनो, संगिठत रहो और संघष2 करो क� सामूिहक दिलत लोक 

शिr क� गितशीलता भी है।”13  

इस Zकार के सािह	 य को सव2Zथम डॉ. इK बेडकर ने ही दिलत सािह	 य कहा था। 

उसक� चेतना का पPरणाम है िक दिलत सािह	 य महारा% ट�  म3 िवपुल माFा म3 िलखा गया 

और अब ि"थित यह है िक दिलत सािह	 य मराठी सािह	 य क� मु� य धारा है। इसिलए कछ ु

िव!ान् िह/ दी सािह	 य पर मराठी दिलत सािह	 य क� नकल होने का आरोप भी लगाते ह6 जो 

सरासर िम� या और त� यातीत है। इसी से ZेPरत होकर कछ अितउ	 साु ही दिलत 

सािह	 यकार इस सािह	 य के िलए कछ अ/ यु  नाम Zचिलत करना चाहते ह6, िजससे इस 

सािह	 य का GेF िसमटकर केवल शूJ4 तथा अK बेडकर क� जाित तक ही रह जाय। अत: 

इस सािह	 य को िनिव2वाद Wप से ‘दिलत सािह	 य’ ही कहा जाना अभी% ट और उपय^ तु  

रहेगा।  

इस स/ दभ2 म3 एक Z� न यह और रह जाता है िक ^ या गैर-दिलत सािह	 यकार भी 

दिलत सािह	 य िलख सकता है या ^ या गैर-दिलत सािह	 यकार4 !ारा दिलत सम" याओं पर 

िलखा गया सािह	 य भी दिलत सािह	 य कहलाने यो� य होगा। इस मुuे पर सभी िव!ान् 

लगभग एकमत ह6 िक दिलत4 के !ारा दिलत4 के िलए िलखा गया सािह	 य ही दिलत 

सािह	 य है, ^ य4िक यिद कोई गैर दिलत लेखक दिलत सम" याओं पर िलखता है तो उसम3 

सहानुभूित होती है, आwोश और " वानुभूित नहi होती।  
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इस स/ दभ2 म3 भी मोहनदास नैिमशराय का कथन g% ट) य है—“दर बैठकर ू

कj पना करना और उसी आधार पर दिलत4 क� पीड़ा का वण2न करना, दिलत सािह	 य क� 

bेणी म3 नहi आता, ^ य4िक यह िबj कुल वैसा ही होगा जैसे दिलत, शोिषत4 को दर से ू

फ3 ककर रोटी दान करना। जबिक दिलत वग2 लेखक4 ने जो िलखा उनक� रचनाओं म3 

अथाह पीड़ा रही, आwोश � वार बार-बार उफनता रहा, इसिलए िक वह सामािजक 

िवषमता के भु^ तभोगी थे।”14  

िह/ द ू धम2शा" F4 पर आ" था रखकर दिलत सम" याओं का समाधान नहi हो 

सकता। इसके ऐितहािसक Zमाण है। इस पर िवचार करते हए डॉ0 . िवमल क�ित2 िलखते ह6 

िक “जो महा	 मा गाँधी और िववेकान/ द िह/ दवूाद से जाितवाद से मु^ त नहi हए0 , जो िह/ द ू

धम2शा" F4 क� गुलामी से मु^ त नहi हए0 , वह दिलत4 क�, िपछड़4 क�, मुिr के आदश2 

पुeष कैसे हो सकते ह6।”15  

गैर दिलत लेखक4 के िलए दिलत4 क� य/ Fणा भयावह एवं रोचक हो सकती है, 

वे उसका वण2न िकसी दिलत लेखक से भी अV छा कर सकते ह6, लेिकन उसक� Zामािणकता 

स/ देहा" पद है और उससे न िकसी दिलत का भला होगा और न ही सािह	 य का।  

कल िमलाकर दिलत सािह	 यु  क� अवधारणा को हम bी Wपच/ J गौतम के श� द4 

म3 इस Zकार ) य^ त कर सकते ह6 िक “दिलत सािह	 य से हमारा ता	 पय2 सामािजक / याय के 

स/ दभ2 म3 संवैधािनक मूj य4, " वत/ Fता एवं ब/ धुता पर आधाPरत समता के समाज और 

स+ा ) यव" था क� िनिम2त संरचना के िलए िवचार से, संवेदना से, िवचार के धरातल पर 

सचेत एवं सजग सािह	 यकार4 क� संगिठत wाि/त, चेतना से सृिजत अि"मतादश~ सािह	 य 

से है, िजसम3 नैितकता, चPरF और रा% टी� यता का Zाधा/ य है दिलत होने क� पीड़ा एवं 

शोषण क� Zथम अनुभूित दिलत को ही हो सकती है न िक गैर-दिलत को। अत: दिलत 

सािह	 य का अिधक Zचिलत अथ2 है वह सािह	 य, जो दिलत4 का दिलत4 के िलए, दिलत4 

!ारा रिचत है।”16  

1111....2 2 2 2 भारतीय दिलत सािह� यभारतीय दिलत सािह� यभारतीय दिलत सािह� यभारतीय दिलत सािह� य क� पर� प क� पर� प क� पर� प क� पर� परारारारा        

भारतीय संिवधान के अनुसार यहाँ िकसी जाित, धम2, िलंग के आधार पर िकसी 

भी ) यिr के साथ भेद-भाव नहi बरता जायेगा, लेिकन भारत म3 िह/ द ूधमा2वलिKबय4 क� 
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जनसं� या अिधक होने के कारण सदा से उनका ही बोलबाला रहा है। अ/ य धमा2वलK बी 

संवैधािनक समानता के बावजूद, अपने आपको दसरे दज� का नागPरक समझते रहे ह6। ू

अत: भारतीय समाज से हमारा ता	 पय2 िह/ द ूसमाज से है। � यादातर छआछत क� भावनाु ू  

भी िह/ द ूसमाज म3 ही है, अ/ य धमT म3 नहi। अत: दिलत स/ दभT म3 भारतीय समाज से 

हमारा मतलब िह/ द ूसमाज से है।  

व" तुत: इस परK परा के िवe` सबसे पहले िस` और नाथ किवय4 ने आवाज 

उठाई। इन चौरासी िस` किवय4 म3 तीस शूJ किव थे। इसी Zकार नाथ4 म3 भी अनेक शूJ 

थे। इसका Zभाव दिलत पर यह पड़ा िक मd यकाल म3 िनगु2ण शाखा के अनेक किवय4—

रैदास, पलटू, दाद,ू कबीर आिद ने वण2-) यव" था और जाितवाद पर Zहार िकया।  

" वत/ Fता पूव2 तक भारत म3 धम2 क� वही भूिमका रही थी जो वत2मान समय म3 

राजनीित क� है। उस समय दिलत वग2 के लोग4 के िलए मि/दर म3 Zवेश कर पाना सK भव 

नहi था और उपासना का अिधकार उ/ह3 नहi था। इसिलए इन िनगु2ण स/ त4 ने मि/दर के 

अि"त	 व को नकार कर ई� वर को मन के भीतर ही ढँढा और पाया। स/ तू  रैदास ने िलखा–  

““““का मथुरा का  ाका मथुरा का  ाका मथुरा का  ाका मथुरा का  ारका का कासी हर ार। रका का कासी हर ार। रका का कासी हर ार। रका का कासी हर ार।     

रैदास खोजा िदल आपना तऊ िमिलया िदलदार।।रैदास खोजा िदल आपना तऊ िमिलया िदलदार।।रैदास खोजा िदल आपना तऊ िमिलया िदलदार।।रैदास खोजा िदल आपना तऊ िमिलया िदलदार।।””””17171717        

रैदास दिलत चेतना के पहले किव थे। उ/ ह4ने वण2-) यव" था और जाितवाद जैसी 

बुराइय4 पर Zहार िकया। वण2 और अवण2 पर िवचार करने वाल4 को ललकारते हए कहा0 –  

““““रैदास एक ही बू, दरैदास एक ही बू, दरैदास एक ही बू, दरैदास एक ही बू, द सौ सौ सौ सौ, , , , सब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थार। र। र। र।     

मू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत है, , , , वरन् अवरन िवचार।।वरन् अवरन िवचार।।वरन् अवरन िवचार।।वरन् अवरन िवचार।।””””18181818        

ज/ म के आधार पर जाितय4 म3 बाँटकर भारतीय समाज म3 ऊचँ -नीच पैदा करने 

का काम इसी धम2 ) यव" था ने िकया िजसके कारण डॉ. अK बेडकर को कहना पड़ा िक 

िह/ द ू समाज एक ऐसी बहमंिजला इमारत है0 , िजसक� मंिजल से दसरी ू मंिजल पर जाना 

विज2त है। इसी स/ दभ2 म3 रैदास िलखते ह6—  

““““रैदास एक ही नूर ते िजिम उप4 योरैदास एक ही नूर ते िजिम उप4 योरैदास एक ही नूर ते िजिम उप4 योरैदास एक ही नूर ते िजिम उप4 यो संसार।  संसार।  संसार।  संसार।     

ऊचऊचऊचऊचँँँँ ----नीच िकिह िविध भये 8ा9ण अ: चमार।।नीच िकिह िविध भये 8ा9ण अ: चमार।।नीच िकिह िविध भये 8ा9ण अ: चमार।।नीच िकिह िविध भये 8ा9ण अ: चमार।।””””19191919            
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इसी Zकार उ/ ह4ने जाितवाद पर भी चोट क� है—  

““““जाित पाँत के फेर मंिह उरजाित पाँत के फेर मंिह उरजाित पाँत के फेर मंिह उरजाित पाँत के फेर मंिह उरिझिझिझिझ रहई सब लोग।  रहई सब लोग।  रहई सब लोग।  रहई सब लोग।     

मानुषता मानुषता मानुषता मानुषता कोकोकोको खात है खात है खात है खात है, , , , रैररैैरैदास जात कर रोग।दास जात कर रोग।दास जात कर रोग।दास जात कर रोग।””””    20202020        

इसी ) यव" था से F" त होकर दिलत मd यकाल म3 बौ`, इ" लाम तथा ईसाई आिद 

धमT क� ओर उ/ मुख होने लगे थे। इस समय " वामी दयान/ द ने अपने ‘स	 याथ2 Zकाश’ म3 

ख? डन-म? डन प`ित से इन धमT क� िवसंगितय4 का उj लेख करके िह/ द ूधम2 क� bे% ठता 

का Zितपादन िकया तथा िह/ द ूधम2 से िवमुख हो रहे दिलत4 को यm तथा हवन म3 भाग 

लेने, जनेऊ धारण करने, शा" F4 का अd ययन करने क� आmा Zदान कर एक बार िफर 

िह/ द ूधम2 के शोषण त/ F म3 जोतकर पुन: यथाि"थित कायम क�। इसी Zकार गाँधी जी !ारा 

शूJ का नया नामकरण िकया—‘हPरजन’ तथा हPरजनो`ार का नारा देकर उ/ह3 पुन: िह/ द ू

धम2 के साथ जोड़ िदया। यिद ये हPरजन, मुसलमान या ईसाई बन जाते तो िह/ द ूभारत म3 

अj पसं� यक हो जाते। अत: गांधजी को सवण2 िह/ दओंु को अj पसं� यक होने से बचाने 

का ष�/ F था। लेिकन इस कारण कछ मि/दर4 और पाठशालाओं म3 हPरजन4 का Zवेश ु

खोल िदया गया िजससे हPरजन4 म3 िशGा का Zसार हआ और उनम3 दासता 0 (धम2 और 

राजनीितक) से मुिr क� चेतना उ	 प/ न हई। 0  

दिलत समाज को डॉ. अK बेडकर के Wप म3 पहली बार एक Zखर ) यिr	 व िमला 

जो इसके िलए � योित " तK भ सािबत हआ और िजसने यग4 से अ/ धे0 ु रे म3 भटकते हए इस 0

वग2 को राह िदखाई।  

अK बेडकर के !ारा दिलतो`ार के अनेक काय2 िकये गये तथा 15 अग" त, 

1947 को भारत आजाद हआ और अK बे0 डकर को संिवधान िनमा2ण का दािय	 व सNपा 

गया िजसम3 समानता को मौिलक अिधकार बनाने के साथ ही दिलत4 के आरGण को 

उ/ ह4ने संिवधान सK मत बना िदया, िजसके कारण ही दिलत4 क� दशा म3 आमूलचूल 

पPरवत2न आया।  

1111....3 3 3 3 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य आ, दो आ, दो आ, दो आ, दोलनलनलनलन        

डॉ. अK बेडकर के आगमन के साथ ही दिलत4 म3 एक बेचैनी-सी उभर आयी थी, 

जो सK मान, स+ा, धन और धरती म3 अपना िह" सा चाहते थे। डॉ. अK बेडकर ने इसी 
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बेचैनी को वाणी और मुK बई से ‘मूकनायक’ (1920) तथा ‘बिह% कृत भारत’ (1927) 

नामक अखबार िनकाले, इससे दिलत4 को अिभ) यिr के मह| व का पता चला।  

आधुिनक काल म3 सव2Zथम bी कमले� वर ने ‘साPरका’ के दो दिलत सािह	 य 

िवशेषांक 1975 म3 सK पािदत कर िह/ दी सािह	 यकार4 को दिलत सािह	 य से पPरिचत 

करवाया। इसके उपरा/ त डॉ. महीप िसंह ने भी संचेतना का एक अंक दिलत सािह	 य अंक 

(1980) म3 सK पािदत िकया था िजससे िह/ दी क� मु� य धारा के सािह	 यकार4 ने इन नयी 

धारा को आ� चय2 से देखा जबिक इससे पूव2 ‘िनयोजक-भीम’ आिद पF-पिFकाओं म3 भी 

िह/ दी दिलत सािह	 य छप रहा था। यहाँ तक " प% टत: कोई Zभावी सािह	 य आ/ दोलन जैसा 

िदखाई नहi दे रहा था लेिकन सन् 1980 के आस-पास िह/ दी म3 एक Zकार से दिलत 

सािह	 य आ/ दोलन क� शुeआत हई। 0  

इसके उपरा/ त िह/ दी सािह	 य के इितहास पर कछ पु" तु क3  िलखी गयi जैसे—

‘" वत/ Fता सं{ाम म3 अछत4 का योगदानू ’ (डी.सी. िडंकर) और िह/ दी किवता और 

उप/ यास4 म3 दिलत चेतना क� तलाश करने का काम हआ और कछ पु" त0 ु क3  Zकाश म3 

आयी। जैसे— ‘िह/ दी का) य म3 दिलत का) यधारा’ (माता Zसाद) तथा ‘िह/ दी उप/ यास4 

म3 दिलत वग2’ (डॉ. कसुम मेघवालु )। धीरे-धीरे यह आ/ दोलन जोर पकड़ता गया और 

नागपुर म3 पहला ‘िह/ दी दिलत सािह	 यकार सK मेलन’ (1993) आयोिजत िकया गया 

िजसक� अd यGता bी ओमZकाश वाj मीिक ने क�।  

‘हंस’ और ‘जन सं" कृित’ मंच के संय^ तु  त	 वावधान म3 दिलत Zकाशन सं" था 

!ारा िदj ली म3 तथा भारतीय दिलत सािह	 य अकादमी, िदj ली !ारा उ� जैन, िसलोगढ़ा 

(िह.Z.) कलक+ा, हजारीबाग (िबहार) आिद " थान4 पर दिलत सािह	 यकार सK मेलन 

आयोिजत िकये गये।  

इस स/ दभ2 म3 ‘भारतीय दिलत सािह	 य अकादमी’ िदj ली का मह| वपूण2 योगदान 

रहा जो Zितवष2 अिखल भारतीय दिलत सािह	 यकार सKमेलन का आयोजन करती है। इस 

आ/ दोलन क� भ�ी म3 तपकर जो सािह	 यकार सामने आये ह6, उनम3 पुरानी पीढ़ी के सव2bी 

िबहारी लाल हPरत, माता Zसाद, बाबूलाल सुमन, डॉ. रामिशरोमिण ‘होPरल’ आिद ह6 

तथा नयी पीढ़ी म3 सव2bी डॉ. धम2वीर, ओमZकाश वाj मीिक, डॉ. एन. िसंह, कवल 
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भारती, जयZकाश कद2म, मोहनदास नैिमशराय, � यौराज िसंह ‘बेचैन’,  डॉ. दयान/ द 

बटोही आिद समिप2त भाव से रचनारत ह6।  

इस आ/ दोलन क� सबसे मह| वपूण2 बात यह है िक इस आ/ दोलन म3 दिलत 

मिहलाओं क� भी मह| वपूण2 भूिमका है। इन लेिखकाओं म3 डॉ. सुशीला टॉकभौरे, रजत 

रानी मीनू, डॉ. कसुम मेघवाल और कावेरी आिद Zमुु ख नाम ह6।  

1111....4 4 4 4 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य का �ादभाBव का �ादभाBव का �ादभाBव का �ादभाBवुु ुु         

अब तक अd ययन से हम इस िन% कष2 पर पहँचे िक दिलत सािह	 य0  का ज/ म 

उ	 पीड़न क� कोख से हआ है। आयT के बाद भारत के मूल िनवािसय4 और आयT के बीच 0

लK बे समय तक यहाँ के िनवासी संघष2 करते रहे तथा अपनी पराजय के बाद हािशये पर 

आ गये और आयT का भारत म3 वच2" व " थािपत हो गया। काला/ तर म3 ऐसे-ऐसे िनयम 

बनाये गये िजनसे मनु% य का एक बहत बड़ा समूह को द" य0 ु से दास िफर अ" पृ� य बना 

िदया तथा �ा�ण वग2 ने सारा िवशेषािधकार सुरिGत कर िलया। इस ) यव" था का िवJोह 

गौतम बु` ने िकया। उ/ ह4ने पूजा उपासना का अिधकार शूJ4 को ही नहi बिjक ि" F य4 को 

भी िदया तथा बु` ने अपनी िशGाओं के माd यम से लोग4 म3 mान क� अलख जगायी तथा 

अनेक िस`ा/ त4 का Zितपादन िकया तथा इनके आधार पर बौ` सािह	 य क� रचना क� 

गयी, िजसम3 मानव और मानव के बीच जाित, धम2 और वण2 के आधार पर िकसी Zकार 

का कोई भेद-भाव नहi बरता गया। इसिलए बौ` सािह	 य दिलत सािह	 य का Zेरणा-�ोत 

बना। आगे चलकर जब डॉ. अK बेडकर ने बौ` धम2 {हण कर िलया तो पूरा दिलत 

समाज बौ` धम2 क� ओर आकिष2त हआ। 0  

मराठी म3 तो कछ लोग4 ने यह आवाज उठाई िक दिलत सािह	 यु  को बौ` सािह	 य 

ही कहा जाय लेिकन पहचान के संकट ने ऐसा नहi होने िदया। भगवान् गौतम बु` एवं 

भगवान् महावीर ने शूJ4 एवं दास4 के Zित मानवीय गPरमा के !ार सबलतापूव2क खोल 

िदये। धK मपद ने �ा�ण वगT क� ज/ मजात उV चता पर Z� निच� लगा िदया। इसका 

पPरणाम यह हआ िक स�ाट् अशोक ने �ा�ण को / या0 य के समG अ/ य वगT के साथ 

समान Wप से Z" तुत कर िदया, पर/ तु बौ` धम2 क� महायान शाखा ने जाित ) यव" था पर 

कठोरतापूव2क चोट क�।  
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अिधकांश िस` और नाथ मूलत: बौ` थे। इनका िवरोध िह/ द ूवच2" ववािदय4 से 

मूलत: साधना प`ित और उनके िवचार-आचार क� अितरेक वाली उस प`ित से था, 

िजसने मनु% य4 को अ" पृ� य बना िदया था और मि/दर4 म3 Zवेश तथा धम2{/ थ4 के पठन-

पाठन से भी वंिचत कर िदया था। bी माताZसाद ने िलखा है िक “आठवi शता� दी के 

मd यकाल म3 सहजयान के िस` सK Zदाय के आचाय2 सरहपा हए।0 ” ये िस`4 के गुe थे। 

इ/ ह4ने �ा�ण का िवरोध करते हए िलखा है0 —  

““““8ा9ण न जानते भेद8ा9ण न जानते भेद8ा9ण न जानते भेद8ा9ण न जानते भेद, , , , यC ही पढ़े ये चारC वेद। यC ही पढ़े ये चारC वेद। यC ही पढ़े ये चारC वेद। यC ही पढ़े ये चारC वेद।     

मEी पानीमEी पानीमEी पानीमEी पानी कश लेई पठ, त कश लेई पठ, त कश लेई पठ, त कश लेई पठ, तुु ुु , , , , घर बैठे अिI होम, तघर बैठे अिI होम, तघर बैठे अिI होम, तघर बैठे अिI होम, त।।।।।।।।” ” ” ”     

इसी Zकार नाथ4 के गुe गोरखनाथ ने शूJ को पढ़ाने क� बात कही है—  

““““वसै, दवसै, दवसै, दवसै, दर मुिन मुिष 89 जो होते र मुिन मुिष 89 जो होते र मुिन मुिष 89 जो होते र मुिन मुिष 89 जो होते शूशशूूशूJ पढाऊ बानी। J पढाऊ बानी। J पढाऊ बानी। J पढाऊ बानी। ंं ंं     

असंवद िविध 8ा9ण जग िनपजाअसंवद िविध 8ा9ण जग िनपजाअसंवद िविध 8ा9ण जग िनपजाअसंवद िविध 8ा9ण जग िनपजा, , , , मLने जुगित जमाया पानी।मLने जुगित जमाया पानी।मLने जुगित जमाया पानी।मLने जुगित जमाया पानी।””””21212121            

िस` और नाथ4 क� वाणी का अd ययन करने के उपरा/ त डॉ. Zेमशंकर ने अपना 

िन% कष2 इस Zकार िदया है—“नाथ िस` किवय4 म3 कई शूJ नाथ िस` किव थे। इ/ ह4ने 

जाित ) यव" था, �ा�णवादी सं" कृित और सािह	 य के िवरोध म3 सश^ त अिभ) यिr के 

!ारा अपने संघष2 को जीव/ त रखा है।”22 बौ`, िस` और नाथ सािह	 य से होती हई 0

दिलत चेतना क� सबल अिभ) यिr िनगु2ण स/ त4 क� वाणी म3 हई। िह/ दी0  के लोकगीत4 म3 

दिलत4 ने अपनी पीड़ा को िनर/ तर गाया। इन सब सूF4 से Zेरणा लेकर िह/ दी दिलत 

किवय4 ने का) य सृजन ZारK भ िकया। इस िवचारधारा को गित देने वाले मd यकाल के 

स/ त4 म3 कबीर, रैदास, पीपा, ध/ ना, सहजोबाई आिद ने ई� वर को अपने मन के अ/ दर ही 

ढँढ़ा और पाया। यह आकि"मक नहi थाू , बिjक एक िववशता थी ^ य4िक िह/ दओुं ने 

अपने मि/दर4 म3 जाने तथा अपने धम2{/ थ4 को पढ़ना विज2त कर रखा था। अत: इ/ ह4ने 

अपने मन को ही मि/दर माना। रैदास ने कहा—  

““““का मथुरा का  ारकाका मथुरा का  ारकाका मथुरा का  ारकाका मथुरा का  ारका, , , , का कासी ह/र ार। का कासी ह/र ार। का कासी ह/र ार। का कासी ह/र ार।     

रैदास खोजा िदल आपनारैदास खोजा िदल आपनारैदास खोजा िदल आपनारैदास खोजा िदल आपना, , , , तऊ िमिलया िदलदातऊ िमिलया िदलदातऊ िमिलया िदलदातऊ िमिलया िदलदारररर।।।।।।।।””””23232323            

इसके उपरा/ त रैदास ने ज/ माधाPरत वण2-) यव" था पर चोट क�, जो ) यिr को 

ज/ म लेते ही उV च और िनK न बनाती है—  
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““““रैदास ज, मरैदास ज, मरैदास ज, मरैदास ज, म के कारणै होत न कोई नीच।  के कारणै होत न कोई नीच।  के कारणै होत न कोई नीच।  के कारणै होत न कोई नीच।     

नर को नीच कारे डा/र हैनर को नीच कारे डा/र हैनर को नीच कारे डा/र हैनर को नीच कारे डा/र है, , , , औछेकरन क� क�च।।औछेकरन क� क�च।।औछेकरन क� क�च।।औछेकरन क� क�च।।””””24242424            

आगे चलकर रैदास इसे और अिधक " प% ट करते हए बतलाते ह60 —  

““““रैदास एक ही बूँद सौरैदास एक ही बूँद सौरैदास एक ही बूँद सौरैदास एक ही बूँद सौ, , , , सब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थासब ही भयो िव� थार। र। र। र।     

मू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत हैमू/रख है जो करत है, , , , वरन्वरन्वरन्वरन्, , , , अवरन िवचार। अवरन िवचार। अवरन िवचार। अवरन िवचार।     

रैदास एक ही नूर तेरैदास एक ही नूर तेरैदास एक ही नूर तेरैदास एक ही नूर ते,,,, िजिम उप4 यो िजिम उप4 यो िजिम उप4 यो िजिम उप4 यो संसार।  संसार।  संसार।  संसार।     

ऊचऊचऊचऊचँँँँ ----नीच िकिह िवथ गयेनीच िकिह िवथ गयेनीच िकिह िवथ गयेनीच िकिह िवथ गये, , , , 8ा9ण और चमार।।8ा9ण और चमार।।8ा9ण और चमार।।8ा9ण और चमार।।””””25252525    

दिलत स/ त4 क� वाणी ओज" वी एवं िवरोधपरक थी। धािम2क जाित ) यव" था एवं 

अ/ धिव� वास4 के Zित िवरोध, सामािजक असमानता के Zित नकारा	 मक, परK परागत 

सां" कृितक मूj य4 को चुनौती, सािहि	यक िमथक, Zतीक, छ/ द और भाषा के िवJोह का 

" तर इन दिलत स/ त4 क� अिभ) यिr का िवषय रहा है।  

उपरो^ त िववेचन से " प% ट है िक वत2मान दिलत सािह	 य म3 �ा�णवादी ) यव" था 

के Zित िवJोह gिhगोचर होता है, वह स/ त सािह	 य क� िनगु2ण धारा क� देन है। इसी माग2 

पर चलकर आज का दिलत सािह	 य अपना िवकास कर रहा है।  

दिलत सािह	 य को सबसे अिधक डॉ. अK बेडकर के जीवन और सािह	 य ने 

Zभािवत िकया है। शताि�दय4 से अिशGा, अmान एवं दPरJता के अँधेरे म3 भटकते हए इस 0

वग2 के िलए डॉ. अK बेडकर एक सूय2 के Wप म3 उिदत हए0 , िजसने उ/ह3 समता, िशGा, 

सK मान का Zकाश Zदान िकया। डॉ. अK बेडकर को अपने बचपन म3 ही अ" पृ� यता के 

अिभशाप का आभास हो गया था। डॉ. अK बेडकर को छाF जीवन म3 ऐसे कट अनुभव ु

हए िजसके कारण उनके मन म3 िह/ द0 ओंु और िह/ द ूधम2 के Zित अपार घृणा पैदा हो गयी 

थी तथा अिधकतर अK बेडकर ने अपना सK पूण2 जीवन दिलत समाज को अ" पृ� यता के 

इस अिभशाप से मुिr िदलाने म3 लगा िदया। दिलत सािह	 य क� Zेरणा का �ोत वत2मान 

काल म3 तो डॉ. अK बेडकर का जीवन सािह	 य और िवचारधारा ही है। सभी भाषाओं के 

दिलत लेखक एकमत इसे " वीकार करते ह6।  

मराठी म3 दिलत चेतना के उद ्भव को कछ लोग बु`काल म3 तलाश करते ह6 और ु

कछ लोग भिr सािह	 यु  म3 और कछ लोग � योु ितराव फले के सामािजक िच/ तू न म3। स	 य 



 14 

यह है िक दिलत सािह	 य क� Zेरणा के �ोत डॉ. अK बेडकर के िवचार, िवचारधारा और 

उनक� जीवनgिh म3 है तथा उनके !ारा दिलत मुिr के उuे� य से शुW िकये गये मुिr 

आ/ दोलन म3 है। इनक� िवचारधारा और जीवन gिh के पीछे भगवान् बु` तथा महा	 मा 

फले के िवचार ह6 िजसे उ/ ह4ु ने िवरासत के Wप म3 पाया।  

िजस समय महारा% ट�  म3 दिलत सािह	 य का सृजन हो रहा था उस समय उ+र भारत 

के िह/ दी भाषी GेF4 म3 भी इसक� सुगबुगाहट सुनाई देने लगी थी। यह लोकगीत4 के Wप म3 

थी तथा इसी ने धीरे-धीरे किवता का Wप {हण कर िलया था। अ" सी के दशक तक 

आते-आते यह पूरी तरह " प% ट हो गयी थी जब लगभग दो दज2न से भी अिधक किवय4 

के किवता सं{ह Zकािशत हए। 0  

‘भारतीय दिलत सािह	 य अकादमी’ का िदj ली म3 तब तक गठन हो चुका था, 

िजसने अपनी Zदेश शाखाओं का िव" तार लगभग पूरे देश म3 कर िलया था। इस सं" था ने 

अिखल भारतीय दिलत सािह	 यकार सK मेलन4 का आयोजन कर दिलत सािह	 य के 

िव" तार को गित Zदान क�।  

बीसवi सदी का अि/तम दशक दिलत सािह	 य के िवकास म3 अपना मह| वपूण2 

" थान रखता है, ^ य4िक इसी दशक म3 िह/ दी दिलत सािह	 य ने अपना िवधागत िव" तार 

िकया है। किवता, कहानी, उप/ यास, आ	 मकथा, िनब/ ध, नाटक, आलोचना GेF म3 ही 

नहi, अनुवाद और शोध के GेF म3 भी पया2H त लेखन हआ है। इसक� बढ़ती लोकिZयता 0

के कारण कछ ऐसे लोग भी जागेु , िज/ ह4ने यह Z� न भी उठाया िक न तो सािह	 य दिलत 

होता है और न ही सािह	 यकार, दिलत क� भावना रखकर कोई ) यिr अV छा सािह	 य 

िलख ही नहi सकता। इसका उ+र भी दिलत सािह	 यकार4 ने िदया िक ‘दिलत’ श� द 

िह/ दओुं क� उस कि	सत मानिसकता का Zतीक हैु , िजसके तहत उ/ ह4ने एक पूरे वग2 का 

दैिहक, मानिसक, आिथ2क, धािम2क तथा नैितक उ	 पीड़न िकया है।  

वत2मान समय म3 दिलत सािह	 य भारत क� लगभग सभी भाषाओं म3 िलखा जा 

रहा है। अब िह/ दी या मराठी का नहi है, Z	 युत दिलत सािह	 य का " वWप अिखल 

भारतीय हो गया है।  
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1111....5 5 5 5 िवशषेताएँिवशषेताएँिवशषेताएँिवशषेताएँ        

� दिलत सािह	 य क� िवशेषताओं पर यिद हम िवचार कर3 तो पाते ह6 िक दिलत 

सािह	 य समता, " वत/ Fता और ब/ धुता का पGधर है। वह िकसी Zकार के उ	 पीड़न 

का—चाहे वह मानिसक हो, आिथ2क हो, या धािम2क हो, या सामािजक हो—घोर 

िवरोधी है।  

� दिलत सािह	 य जाितवाद ) यव" था का घोर िवरोधी है जबिक कछ सािह	 यु कार और 

आलोचक उस पर जातीय वैमन" य भड़काने और जाितवादी होने का आरोप लगाते 

ह6। लेिकन समझा जा सकता है िक िजस ) यिr के कारण, शताि�दय4 तक अपमान 

क� यातना को झेला हो, वह जाितवादी कैसे हो सकता है? जाितवादी वह होगा, 

िजसे सK पूण2 मूख2ता और अmान के बावजूद जाित के कारण ही सK मान िमला हो। 

अत: दिलत सािह	 य जाितवाद के उV छेद के िलए सवा2	 मना Zय	 नशील gिhगोचर 

होता है।  

� दिलत सािह	 य िह/ द ू धम2 क� सम" त मा/ यताओं, भा� य, भगवान्, पुनज2/ म, 

अवतारवाद, आ	 मा, परमा	 मा, देवी-देवताओं के अि"त	 व को नकारता है ^ य4िक 

इन सभी मा/ यताओं के कारण ही िह/ दओुं ने दिलत4 क� िशGा तथा उपासना आिद 

को Zितबि/धत कर रखा था।  

� दिलत सािह	 य का मूल Zेरणा�ोत डॉ. अK बेडकर क� िवचारधारा एवं सािह	 य है, 

लेिकन गौतम बु`, स/ त रैदास और महा	 मा फले भी दिलत सािह	 यु  के Zेरणा-

�ोत ह6, िज/ ह4ने वच2" ववादी िह/ द ू) यव" था के िवe` िवJोह िकया।  

� दिलत सािह	 य का ZारK भ तो लोकगीत और किवता से हआ लेिकन अब िह/ दी0  म3 

उप/ यास, कहानी, नाटक, एकाक�, लघुकथा, आलोचना, शोध अनुवाद, इितहास 

लेखन, आ	 मकथा आिद अनेक िवधाओं के Wप म3 हो रहा है।  

1111....6 6 6 6 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य का R व का R व का R व का R व:प:प:प:प        

भारतीय दिलत सािह	 य का " वWप िनि�चत करने से पूव2 हम3 उन घटक4 क� 

मानिसकता को समझना होगा िजसके !ारा इस सािह	 य का िनमा2ण हआ। 0  
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भारतीय दिलत सािह	 य डॉ. अK बेडकर के िवचार4 पर आधाPरत है। इसके 

अलावा Z	 येक भारतीय भाषा ने अपने यहाँ समता के आ/ दोलन िनमा2ण िकए ह6। कछ ु

समाज सुधारक4 ने यह काम िकया, जैसे—मलयालम सािह	 य के bे% ठ समतावादी 

महापुeष bी नारायण गुe, तिमल सािह	 य म3 ई. रामा" वामी नायकर, क/ नड सािह	 य के म. 

बसवे� वर। यह भी सही है िक Z	 येक Zा/ त म3 ऐसे महापुeष ह4गे ही, ऐसा नहi। उदाहरण 

के िलए िह/ दी Zदेश म3 कबीर से Zेरणा ली जाती है। आधुिनक काल म3 इस Zकार का 

िवचार रखने वाला कोई महापुeष यहाँ नहi हआ। इस कारण कबीर महा	 मा0  फले और डॉु . 

अK बेडकर के िवचार4 को आदश2 मानकर ही उनका लेखन चल रहा है। मा^ स2 के िवचार4 

को आदश2 मानकर लेखन करने वाल4 क� सं� या भी भारतीय लेखक4 म3 अिधक है। 

मराठी और िह/ दी के दिलत सािह	 यकार इन दोन4 को एकF करने का Zयास करते ह6। 

मराठी जैसे ही िह/ दी म3 कछ लेखक किव तथा ु ‘िचंतक’ मा^ स2 को नकारते ह6 और 

अK बेडकर को Zमाण मानते ह6। इसम3 छोटा तबका ऐसा भी है जो डॉ. अK बेडकर और 

महा	 मा बु` के त	 वmान को Zमाण मानकर िलखता है अथा2त् भारतीय दिलत सािह	 य क� 

वैचाPरक नiव महा	 मा गौतम बु`, महा	 मा कबीर, महा	 मा फलेु , काल2 मा^ स2 और डॉ. 

बाबा साहेब अK बेडकर के िवचार4 से ही तैयार होती हई िदखाई देती है। 0  

भारतीय दिलत सािह	 य म3 ‘आ	 मकथा’ सािह	 य Wप उV च " थान लेकर आया है। 

इसके पहले ‘आ	 मकथा’ को याद4 के सं{ह के Wप म3 देखा जाता था। आ	 मकथा समाज 

जीवन का मह| वपूण2 द" तावेज है। इसका एहसास दिलत लेखक4 ने करा िदया है। सािह	 य 

क� िवधा के Wप म3 ‘आ	 मकथा’ एक Zकार से उपेिGत ही था। कछ समीGक तो ु

‘किवता’ और ‘उप/ यास’ को ही सािह	 य मानते थे। िह/ दी दिलत सािह	 य क� शुeआत 

‘जूठन’ आ	 मकथा से होती है। मराठी आ	 मकथा से Zेरणा लेकर ही अ/ य भारतीय 

भाषाओं म3 दिलत आ	 मकथाओं क� शुeआता होती है। इस कारण भारतीय दिलत 

सािह	 य म3 आ	 मकथा का मह| वपूण2 " थान है।  

मराठी के अलावा अ/ य भारतीय भाषाओं म3 दिलत किवता के GेF म3 मह| वपूण2 

नाम िदखाई नहi देता। नामदेव ढसाल, दया पॅवार आिद ने अपनी किवता के माd यम से 

दिलत ) यथाओं को िजस आ	 मीयता और तट" थता से सू� म gिh से िचिFत िकया है, उस 

" तर का एक भी किव भारतीय भाषाओं म3 नहi है। िह/ दी, पंजाबी, गुजराती तथा तेलगू क� 
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किवता Zाथिमक " तर क� है। नामदेव ढसाल के बाद शरणकमार िलK बाु ले, Fयंबक 

सपकाले, यशव/ त मनोहर, वामन िनंबालकर तथा अ/ य किवय4 ने का) य िवधा को जो 

उपलि�ध दी है, वैसा अ/ य भारतीय भाषा म3 िदखाई नहi देता।  

इस िवषय पर भारतीय " तर पर एक ही चिच2त उप/ यास है, वह भी अं{ेजी भाषा 

म3। अeधती रॉय का ं ‘The God of small things.’ अ/ य भारतीय भाषाओं के 

उप/ यास म3 दिलत भावनाएँ ) य^ त हई है0 , लेिकन यह भी गौरव ZाH त उप/ यास नहi है। 

मराठी म3 इस िवषय पर दज2न4 उप/ यास Zकािशत हए ह6। उसम3 शरण कमार िलंबाले का 0 ु

‘िह/ द’ू लघु उप/ यास उj लेखनीय है।  

कहानी के GेF म3 काफ� लेखन भारतीय भाषाओं म3 हआ है। बाबूराव बागुल क� 0

कहािनय4 से दौर शुW होता है। सन् 1980 के बाद Z	 येक भारतीय भाषा म3 इस िवषय पर 

िलखी कहािनयाँ बेचैन करने वाली है। िह/ दी म3 मुJाराGस, � योराज िसंह बेचैन, 

नैिमशराय, जयZकाश कद2म क� कहािनयाँ Zकािशत हई ह6। बाबूराव बागुल इस GेF के 0

भारतीय " तर के चिच2त कहानीकार ह6।  

भारतीय दिलत सािह	 य म3 मराठी सािह	 य का अपना मह| व यह है िक मराठी के 

दिलत सािह	 य को आ/ दोलन ने Zेरणा दी है। आ/ दोलन से िवकिसत हआ यह सािह	 य0  

अ� वेत सािह	 य के बाद दसरा आ/ दोू लनज/ य सािह	 य है। अ/ य भारतीय भाषाओं के 

दिलत सािह	 य क� ऐसी पृ}भूिम नहi है। इस कारण वहाँ वैचाPरक गड़बड़ िदखाई देती है। 

मा^ स2वाद पढ़कर bिमक4 क� ) यथाओं को श� द Wप देना और Z	 यG bिमक आ/ दोलन 

म3 सिwय रहकर िलखने म3 गुणा	 मक अ/ तर होगा।  

भारतीय दिलत सािह	 य म3 मु� यत: गाँव के बाहर के जीवन क� कथा-) यथा 

) य^ त हई है। भारतीय समाज के जीवन का एक उपेिGत यही घटक इन लेखक4 का िवषय 0

है। यह मानना पड़ेगा िक पारK पPरक सािह	 य म3 िजस तरह दिलत जीवन का िचFण नहi के 

बराबर हआ है उसी तरह से दिलत सािह	 य0  म3 सवण2 के जीवन का िचFण थोड़ा-बहत 0

िदखाई देता है। डॉ. शरण कमार ु िलंबाले का ‘िह/ द’ू उप/ यास इसका अपवाद ही है। इसम3 

झोपड़प�ी और गाँव क� दिलत ब " ती का िचFण Zमुखता से हआ है। 0  
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भारतीय दिलत सािह	 य म3 " Fी का िचFण अिधक नहi हआ है। बाबूराव बागुल 0

क� कहािनय4 म3 तथा दयाशंकर क� कछ किवताओं म3 " Fीु  िदखाई देती है। िह/ दी 

आ	 मकथा, उप/ यास और कहानी म3 " Fी अिधक Zमाण म3 िदखाई देती है। सवण2 पुeष के 

जाल म3 फसी हई बला	 कँ 0 ृ त अZमािणक Wप से उसका िचFण हआ है। अ/ य0  भारतीय 

भाषाओं म3 " Fी का िचFण केवल bिमक शोिषत के Wप म3 हआ है। 0  

लगभग सभी भारतीय भाषाओं म3 लेखक4 ने अपने-अपने Zदेश क� पPरिनि}त 

भाषा को नकारते हए बोलचाल क� भाषा म3 लेखन िकया है0 , अपवाद िह/ दी के लेखक ह6। 

उ/ ह4ने पूण2त: िह/ दी भाषा का ही Zयोग िकया है। अलग-अलग प`ित म3 उपयोग के 

कारण भाषा अिधक समृ` होती है। अ	 य/ त छोटे तबक4 म3 िजस भाषा का उपयोग होता 

है, उसम3 लेखक िलखता है, उससे पाठक भाषा म3 अटक जाता है। मराठी म3 िजस प`ित 

के Zयोग हए ह60 , लेखक जो कहता है वह सहजता से पाठक तक पहँचना चािहए। िकसी 0

भी लेखन क� यह पहली शत2 होती है।  

िन% कष2 Wप म3 यह कह सकते ह6 िक भारतीय भाषाओं म3 दिलत सािह	 य अभी 

Zाथिमक अव" था म3 है। मराठी के कछ किवु , लेखक4 को छोड़ द3 तो अ/ य भारतीय भाषा 

म3 ऐसे किव, नाटककार िदखाई नहi देते ह6। इसका िवचार भारतीय पर होना चािहए। 

दिलत4 से भी उपेिGत कछ समुदाय इस देश म3 हैु , यह मानना होगा। आिदवासी, घुम/ तु, 

अj पसं� यक दPरJ रेखा के नीचे जीने वाले bिमक, इन सबके द:ुख4 को श� दब` करना, 

यह सािह	 य—पारK पPरक भारतीय सािह	 य के सामने आ�ान के Wप म3 खड़ा है। इसम3 जो 

िवJोह है वह सकारा	 मक Wप म3 िकसी तरह से होता रहेगा, अब यही Z� न है।  

1111....7 7 7 7 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य    : : : : उUVे यउUVे यउUVे यउUVे य और वचैा/रकता और वचैा/रकता और वचैा/रकता और वचैा/रकता        

‘दिलत सािह	 य’ वह लेखन है, जो वण2-) यव" था के िवरोध म3 और उसके 

िवपरीत मूj य4 के िलए संघष2रत मनु% य से Zितब` है। वण2-) यव" था अथा2त् !ेष, शFुता, 

म	 सर, ितर" कार क� य`भावना। इसके िवपरीत मूj यु  अथा2त् Zेम, ब/ धु	 व, समता, 

�ातृभावपूण2 शाि/त और समृि`। ‘दिलत’ श� द से अनेक Zकार का बोध होता है। 

जैसे—द:ुख-बोध, अपमान बोध, दै/ य-दास	 व बोध, जाित-वग2-बोध, िव� व ब/ धु	 व-

बोध और wाि/त बोध।  



 19 

एक अथ2 म3 आज के सामा/ य मनु% य के जीवन और शूJ-अ" पृ� य के जीवन म3 

द:ुख, दै/ य, अपमान क� ) यथा-वेदना भर गयी है। इस gिh से सामा/ य मनु% य, चाहे वह 

" पृ� य हो या अ" पृ� य, एक धरातल पर आ गये ह6। िकसी हद तक यह काम पूँजीवादी 

) यव" था ने िकया है। पPरवत2न दोन4 चाहते ह6। पर पPरवत2न करेगा कौन?  

" Fी, शूJ-अ" पृ� य4 को िसफ2  राजनीितक पPरवत2न पया2H त नहi िदखता। उदाहरण 

के िलए बरतानवी राज गया और " वराज आया—Zजात/ F आया। िफर भी अ" पृ� यता है 

और है आिथ2क तथा मा निसक िवषमता।  

पुरानी साम/ तवादी अथ2-) यव" था कमजोर हो रही है और पूँजीवादी अथ2-

) यव" था Zबल हो रही है। पािक" तान के साथ हए य` को जीतकर उसने अपना साम� य20 ु  

िदखला िदया है िफर भी अ" पृ� यता है, िवषमता है।  

" पृ� य और अ" पृ� य दोन4 ही तरह के सामा/ य जन को एकजुट होकर देश को 

लोकशाही और भीम-" मृित (अंबेडकरवाद) के अ/ तग2त लोकशाही समाजवाद क� ओर 

ले जाना चािहए।  

अतीत म3 िजन लोग4 को कभी समाज का शीष2 " थान नहi िमला और िजनक� 

इितहास म3 कोई छोटी-मोटी भूिमका तक नहi रही, उ/ह3 उसके Zित मम	 व कैसे होगा? 

उसके िलए तो उनके मन म3 शFु	 व ही है, उनके िलए जो कछ भी है वह वत2मान ही हैु , 

िजसम3 लोकत/ Fा	 मक समाजवाद क� सK भावनाएँ िनिहत है, वत2मान िजसने सामा/ य जनता 

को संघष2 के श" F-अ" F िदये ह6, िजसने िनमा2ण और wाि/त का िवmान िदया है, समाज 

बदलने म3 समथ2 नयी उ	 पादन-Zणाली दी है और िदया है, भिव% य म3 �ातृभावपूण2 सK प/ न 

सुखी जीवन का आशावाद।  

वत2मान से अपार Zेम करने वाला और भिव% य के िनमा2ण के िलए Zाणपन से 

जूझने वाला, भारत का सबसे Zभावी वग2 िसफ2  दिलत4 का है।  

अत: दिलत सािह	 य ने उन बिह% कृत लोग4 को अपना नायक बनाया है, िज/ ह3 

सK पूण2 वण2-) यव" था ने अमंगल और अपिवF माना, पूव2ज/ म का अपराधी कहकर 

िजनक� िन/ दा क� गयी, सभी " मृितकार4 ने िजनके साथ शFु	 व बरता और िज/ ह3 कभी 

सािह	 य म3 नायक या उपनायक का " थान नहi िमला। दिलत सािह	 य ने इ/ हi बिह" कृत4 
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को अपने िवचार या रचना का के/ J िब/ द ु बनाया है ^ य4िक सK यक पPरवत2न इनका ्

" वाभािवक काय2 है।  

भारतीय िवचार, समाज और सािह	 य-परK परा वण2-) यव" था से सK ब` है। इस 

परK परा को दिलत सािह	 य पूण2तया नकारता है। वह " वत: को mान-िवmान और िव� व 

सािह	 य क� उस मानववादी wाि/तदश~ परK परा से जोड़ता है, िजसम3 मानव " वात/ �य के 

मूj य पोिषत पj लिवत हए ह6। 0  

दिलत सािह	 य म3 भािषक, Zाि/तक, रा% टी� य दरािभमान नहi है। दिलत सािह	 यु  तो 

मनु% य को सव�पPर मानता है अत: मनु% य क� महानता के िलए जो कछ भी अV छाु  हो रहा 

है, वह सब कछ दिलत सािह	 यु  का है।  

हम सामा/ य-जन है और हमारा लेखन जन से Zितब` है—समांतर सािह	 य क� 

यह धारणा दिलत सािह	 य को अ	 य/ त मूj यवान Zतीत होती है। कारण, इस देश क� 

सं" कृित और समाज म3 सामा/ य जन के Zित ितर" कार है, उसे तुV छ माना गया है, उसे 

अपमािनत और अवसर-रिहत रखने का आ{ह िकया है।  

शासन स+ा, धन-स+ा और धम2-स+ा िवषमता को पाल रही हो और वामपंथी 

आ/ दोलन संवेदना शू/ य िदख रहा हो, तब यह घोषणा करना िक हम सामा/ यजन और 

वाम	 व से सK ब/ ध रखते ह6, सचमुच वाम	 व है। साधारणतया भारतीय मनु% य क� Zवृि+ 

ऊची जाित या वण2 धारण करने क� हैँ । इस देश म3 जाितभेद-{" त समाज म3 वग2-िवमु^ त 

होने को दिलत सािह	 य अ	 य/ त मह| वपूण2 मानता है। यह Zवृि+ समांतर और दिलत 

सािह	 य के माd यम से Zकट हई है। यह इसका Zमाण है िक आधुिनक भारत का नेतृ	 व0  

करने और Zव^ ता बनने का दािय	 व सािह	 य ने " वीकार िकया है। िव� व wाि/तकारी 

आ/ दोलन के इितहास म3 इस Zकार के नेतृ	 व के अनेक उदाहरण मौजूद है।  

1111....8 8 8 8 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य के �ितमान के �ितमान के �ितमान के �ितमान        

मराठी भाषा म3 सातव3 दशक से शुW हआ दिलत सािह	 य0  अब धीरे-धीरे अिखल 

भारतीय " वWप {हण करने क� ओर बढ़ रहा है। मराठी के अितPर^ त गुजराती, क/ नड, 

तेलगू, तिमल, मलयालम, बँगला, िह/ दी व पंजाबी म3 भी दिलत सािह	 य ने अपनी 

पहचान " थािपत करने क� ओर कदम बढ़ाए ह6। िह/ दी म3 िपछले करीब एक दशक से शुW 
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हआ दिलत सािह	 य0  अपने पूरे िववाद4 के साथ सािहि	यक पPरg� य पर एक मह| वपूण2 

पPरघटना के Wप म3 Z" तुत हआ है। 0  

दिलत सािह	 य के साथ मराठी भाषा म3 इसके उदय से जो Z� न जुड़े हए ह6 वही 0

Z� न कमोबेश दसरी भाषाओं म3 भी पैदा हए ह6। जैसे दिलत सािह	 यू 0  का रचियता कौन? 

दिलत सािह	 य के सौ/ दय2शा" F सK ब/ धी भी Z� न उठते ह6 और इस सK ब/ ध म3 Zिस` 

मराठी दिलत लेखक शरण कमार िलंबाले क� पु" तु क ‘दिलत सािह	 य का सौ/ दय2शा" F’ 

भी Zकािशत हई है। लेिकन दिलत सािह	 य0  के सौ/ दय2शा" F क� बात अभी से कोई 

िनि�चत Wप से शायद न ले पाए, ^ य4िक उसके िलए िजस सै`ाि/तक और दाश2िनक 

गहराई क� अपेGा है, उसे बनने म3 शायद काफ� समय लग जाए। बावजूद इसके, चचा2 

चली है जो " वाभािवक भी और जWरी भी।  

दिलत सािह	 य के स/ दभ2 म3 सवा2िधक गK भीर िच/ तन मराठी भाषा म3 ही हआ है 0

लेिकन मराठी भाषा म3 दिलत सािह	 य का सौ/ दय2शा" F, शा" F या Zितमान सK ब/ धी 

सम" याओं का न तो कोई समाधान Z" तुत िकया और न ही इस स/ दभ2 म3 पया2H त लेखन ही 

हआ है। मराठी िच/ त0 क4 के िच/ तन से जो कछ सूF िमलते ह6 उ/ह3 एक ) यु वि"थत Wप 

देकर दिलत सािह	 य के Zितमान4 पर आरिKभक चचा2 क� जा सकती है।  

दिलत सािह	 य के Zितमान4 म3 सबसे पहले उसका आधार देखना जWरी है। 

� यादातर लेखक4 व िच/ तक4 म3 इस िब/ द ु पर मतै^ य है िक दिलत सािह	 य जीवनवादी 

सािह	 य है। वह हवाई या काj पिनक या वायवी दिनया का साु िह	 य न होकर संघष2शील 

दिलत वग2 के जीवन के द:ुख4, पीड़ाओं व संघषT को अिभ) यिr देने वाला सािह	 य है। 

दसरे श� द4ू  म3 दिलत सािह	 य का आधार जीवन का यथाथ2 है।  

अत: वैचाPरक " तर पर िव� व सािह	 य से संपृ^ त होते हए दिलत सािह	 य0  

यथाथ2वादी सािह	 य क� कोिट म3 आएगा। दिलत सािह	 य का यथाथ2वाद आगे िकस दशा 

का होगा यानी आलोचना	 मक या wाि/तकारी या दोन4 ही? यह िवचारणीय हो सकता है। 

आलोचना	 मक या wाि/तकारी िचFण के Zसंग म3 दिलत सािह	 य दिलत4 !ारा या गैर 

दिलत4 !ारा लेखन क� सम" या का समाधान भी सK भव है। गैर दिलत4 !ारा दिलत जीवन 

का यथाथ2 � यादातर आलोचना	 मक gिh से अंिकत िकया जा सकता है जबिक " वयं 
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दिलत सािह	 यकार4 !ारा दिलत जीवन का िचFण आलोचना	 मक व wाि/तकारी दोन4 तरह 

से हो सकता है।  

दिलत जीवन का यथाथ2 कटु, वीभ	 स, क% टदायक व संघष2रत है अत: लेखक 

दिलत हो या गैर दिलत इस जीवन क� वेदना या पीड़ा के पG को वह अपेिGत नहi कर 

सकता। लेिकन यह पीड़ादायक यथाथ2 wाि/तकारी बदलाव !ारा एक नए यथाथ2 के सज2न 

क� gिh wाि/तकारी दिलत लेखक4 के पास होने क� संभावना अिधक है। एक गैर-दिलत 

भी wाि/तकारी यथाथ2वादी हो सकता है लेिकन इसके िलए उसका जाित " तर पर गैर 

जाितवादी या जात-पात रिहत gिhसK प/ न होना ही नहi, जीवन ) यवहार म3 भी जात-पाँत 

िवरोधी दिलत वण2 के साथ अिभ/ न होना जWरी है। ऐसे लेखक िवरले ही ह4गे, लेिकन 

ऐसे लेखक4 का दिलत लेखक4 को " वागत करना चािहए।  

दिलत सािह	 य यिद यथाथ2वादी सािह	 य क� िव� व gिh से " वयं को जोड़ता है तो 

जािहर है िक वैचाPरक " तर पर उसक� Zगितशील या मा^ स2वादी gिh सK प/ न � लैक 

सािह	 य व " Fीवादी या " Fी केि/Jत सािह	 य से भी िनकटता बढ़ेगी। ^ य4िक ये सभी 

gिhकोण व सािहि	यक Zवृि+याँ भी यथाथ2वाद को या कला कला के िलए क� बजाए 

कला जीवन के िलए के िस`ा/ त का Zितमान अपने िलए जWरी मानते ह6।  

अत: दिलत सािह	 य के Zथम Zितमान या मानद? ड के Wप म3 दिलत सािह	 य 

जीवन के िलए यथाथ2वाद आधाPरत सािह	 य लेखन " Fी जीवन के यथाथ2 पर अिधक 

d यान केि/Jत करेगा, लेिकन उसका मु� य आधार रहेगा यथाथ2वाद ही।  

दिलत सािह	 य के आधार का Zितमान " प% ट होने के बाद यथाथ2 क� िव� व gिh 

का Z� न भी मह| वपूण2 है। जीवन के यथाथ2 का एक दिलत लेखक िकस जीवन gिh से 

{हण कर, मन म3 उसका िचF उतारना व बाद म3 सृजन के Wप म3 उसे ढालता है, यह भी 

बहत मह| व0 पूण2 पG है। आरिKभक दिलत लेखक4—अ/ ना भाऊ साढे व नारायण सुव� 

आिद क� जीवन gिh मा^ स2वाद से Zभािवत-ZेPरत थी।  

मd यकालीन भिrधारा के दिलत किवय4 क� जीवनgिh िनगु2णवाद से अिधक 

Zभािवत थी। समकालीन दिलत सािह	 य महा	 मा फलेु , डॉ. अK बेडकर व पेPरयार क� 

जीवन gिh से अिधक Zभािवत ह6। महा	 मा बु` के जीवन दश2न का भी कछ Zभाव दिलत ु
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सािह	 य पर है। कई दिलत िच/ तक मा^ स2वादी जीवन gिh से भी Zभािवत है व कई अ/ य 

मा^ स2वाद और अK बेडकर िच/ तन को िमलाकर अपनी जीवन gिh िवकिसत करते ह6।  

बहत कम सािहि	यक Zवृि+याँ ऐसी होती ह60 , जो िकसी िविश% ट सािहि	यक िवधा 

को ज/ म दे या उसे अपनी पहचान का के/ J बना दे। दिलत सािह	 य इस अथ2 म3 भी 

िविश% ट है िक इसने आ	 मकथा िवधा को सािहि	यक िवधा के Wप म3 िव" तार और िनखार 

िदया है। मराठी भाषा म3 तो आ	 मकथा ने उप/ यास के लगभग बदले Wप म3 अपनी पहचान 

" थािपत क�। अ/ य भारतीय भाषाओं म3 भी दिलत लेखन य�िप सभी िवधाओं म3 हो रहा 

है लेिकन इसक� िविश% ट पहचान आ	 मकथा के Wप म3 उभर रही है। जैसी िह/ दी म3 

ओमZकाश वाj मीिक, मोहनदास नैिमशराय व सूरजपाल आिद आ	 मकथाएँ, पंजाबी म3 

लालिसंह ‘िदल’ और Zेम गोरखी आिद आ	 मकथाएँ। यही ि"थित कमोबेश अ/ य 

भाषाओं म3 है।  

दिलत सािह	 य के स/ दभ2 म3 इस सािह	 य क� िविश% ट पहचान के िलए इसके 

परीGण म3 जो Zितमान अिनवाय2ता से उभर कर सामने आय3गे उसम3—  

(1) दिलत सािह	 य का आधार यथाथ2वादी होना।  

(2) दिलत सािह	 य जीवन के िलए या जीवनवादी होना।  

(3) आ	 मकथा िवधा का सृजना	 मक स/ दभ2 म3 सK यक िचFण कर पाना। ्  

(4) आलोचना	 मक या wाि/तकारी िव� व gिh होना।  

(5) सािहि	यक गुणव+ा होना।  

1111....9 9 9 9 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य मY नारी चतेना मY नारी चतेना मY नारी चतेना मY नारी चतेना        

““““कह देता है िक, तुकह देता है िक, तुकह देता है िक, तुकह देता है िक, तु पुजारी यह तेरा भगवान नहZ है।  पुजारी यह तेरा भगवान नहZ है।  पुजारी यह तेरा भगवान नहZ है।  पुजारी यह तेरा भगवान नहZ है।     

दर नहZ मि,दर अछदर नहZ मि,दर अछदर नहZ मि,दर अछदर नहZ मि,दर अछूूूू ूू ूू त का और दर भगवान् कहZ है।। त का और दर भगवान् कहZ है।। त का और दर भगवान् कहZ है।। त का और दर भगवान् कहZ है।। ूू ूू     

मL सुनती ह[ ँ जल उठती है मन मY यह िवJोही 4 वामL सुनती ह[ ँ जल उठती है मन मY यह िवJोही 4 वामL सुनती ह[ ँ जल उठती है मन मY यह िवJोही 4 वामL सुनती ह[ ँ जल उठती है मन मY यह िवJोही 4 वाला। ला। ला। ला।     

यह कठोरता ईV वयह कठोरता ईV वयह कठोरता ईV वयह कठोरता ईV वर को भी िजसने टकर को भी िजसने टकर को भी िजसने टकर को भी िजसने टकूूूू ----टक कर डाला।। टक कर डाला।। टक कर डाला।। टक कर डाला।। ूू ूू     

यह िनमBम समाज का ब, धयह िनमBम समाज का ब, धयह िनमBम समाज का ब, धयह िनमBम समाज का ब, धन और अिधक अब सह न सकगी। न और अिधक अब सह न सकगी। न और अिधक अब सह न सकगी। न और अिधक अब सह न सकगी। ूू ूू ँँ ँँ     

िक, तुिक, तुिक, तुिक, तु देवता यह न समझना तू मेरा ] या देवता यह न समझना तू मेरा ] या देवता यह न समझना तू मेरा ] या देवता यह न समझना तू मेरा ] यार नहZ है।।र नहZ है।।र नहZ है।।र नहZ है।।””””26262626        
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सुभJा कमार चौहान ु क� किवता ‘Zभु तुम मेरे मन क� जानो’ क� ये पंिrयाँ 

अ" पृ� य4 क� ओर से ई� वर क� ओर फPरयाद है। " प% ट है िक सवण2 और दिलत दोन4 के 

िलए अलग-अलग िनयम है, अलग मि/दर है और अलग ही ई� वर भी है।  

आिखर दिलत कौन? ^ या सिदय4 से शोिषत वग2 का नाम दिलत है? सवणT के 

अ	 याचार4 व जुj म4 के Zतीक दिलत है? पशुओं क� तरह िज/ दगी िबताने वाले लोग 

दिलत है? या समाज के िनK नतम पायदान पर दिलत ह6, िजनके सामािजक अिधकार4 का 

हनन सिदय4 से होता आया है, वह दिलत है और उनम3 भी सबसे � यादा दिलत है उनका 

नारी वग2 जो ना केवल अ/ य वणT के अ	 याचार4 को सहती आई है बिjक अपने पुeष4 के 

जुj म4 का िशकार रही है। " Fी दिलत और िनध2नता, कल िमलाकर ि"थित और भी ु

दयनीय होती जाती है। वैसे तो दिलत हमेशा से ही बाक� वणT से दर रहे ह6। समय के साथ ू

समाज को चार वणT म3 बाँट कर िनK नतम पायदान पर खड़े वण2 को अनेक4 िवशेषण4 से 

नवाजा गया—कभी चा? डाल, कभी अवण2, कभी K हार, कभी मलेV छ श� द4 का 

इ" तेमाल िकया गया। इ/ ह3 अ" पृ� य कह पशुतुj य जीवन ) यतीत करने को िववश िकया 

गया। मनु% य होकर भी उनसे घृिणत से घृिणत काय2 करवाए गये िजनसे आज तक भी उ/ह3 

मुिr नहi िमल पाई है।  

वण2-) यव" था ने जहाँ �ा�ण को " थािपत िकया वहi दिलत समाज को तोड़ कर 

ही रख िदया। पहले तो वण2-) यव" था के सबसे नीचे पायदान पर दिलत और उस पर 

दिलत4 म3 " Fी, जो जाित, धम2, वण2 से भी परे पुeष4 से भी नीचे के पायदान पर " थािपत 

कर दी गई। दिलत ि" F याँ सवणT क� दासी थी, िजनसे जैसा चाहे काम िलया जाता था। 

वैसे तो वे एक स� य समाज का िह" सा थी लेिकन घ? ट4 और काय2 क� किठनता को ना 

देखते हए उनसे बेगार िलया जाता। वे समाज म3 िबj क0 ु ल हािशए पर खड़ी थी। ना तो उ/ह3 

िशGा का अिधकार था और ना ही अपनी मज~ से िज/ दगी जीने का। मनु" मृित ने तो 

दिलत4 व ि" F य4 के िलए mान के !ार ब/ द ही कर िदये थे। वेद-म/ F4 के उV चारण करने 

या सुनने माF से ही जीभ काटने और कान म3 िपघला सीसा उड़ेलने क� कड़ी सजा का 

Zावधान था। सिदय4 से उ/ह3 समाज म3 द	 काु रा जाता रहा है। उनक� परछाई से भी लोग 

भागते रहे ह6। काम करवा कर रोटी भी हाथ म3 देकर फ3 क कर दी जाती रही है तािक 

दिलत4 के हाथ से उनका हाथ छ ना जाए। सिदय4 तक अपने िसर पर मैला ढोते आए ह6।ू  
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उनके हाथ4 पर या गले म3 काली डोरी बाँधकर उ/ह3 समाज से अलग होने का एहसास 

बाक� वण2 लगातार िदलाते रहे। कभी उ/ह3 कमर म3 झाड़ बाँधकर चलना पड़ता तो कभी ू

थूकने के िलए िम�ी का बत2न साथ म3 लेकर चलना पड़ता था। अनेक िकताब3 भरी पड़ी है 

जहाँ भारत के अलग-अलग रा� य4 म3 दिलत4 के साथ अलग-अलग Zकार का बता2व 

िकया जा रहा है। दिलत4 के िलए कल िमलाकर िज/ दु गी जीना एक जंग के समान होती है।  

इस दयनीय ि"थित क� तरफ अनेक ) यिrय4, जैसे—डॉ. अK बेडकर से लेकर 

गाँधी तक और � योितबा फले से िववेकान/ दु  तक बहत0 -से समाज सुधारक4 का d यान 

गया। सभी ने बाक� समाज का d यान इस ओर खiचने क� कोिशश क�। इस स/ दभ2 म3 डॉ. 

अK बेडकर ने कहा था—“दिलत4, तुम िवJोह करो। तुK हारे पास खोने के िलए गुलामी के 

िसवाय कछ नहi है पर पाने के िलए आजादी है।ु ”  

" प% ट है वे दिलत4 को इस अपमानजनक ि"थित से उबारना चाहते थे। उ/ ह4ने 

दिलत4 को उनके अिधकार िदलाने का रा" ता िदखाया। जैसे—छआछत को कानूनी तौर ु ू

पर समाt िकया जाए। आम लोग4 के िलए िमलने-जुलने के " थल4 पर भेद-भाव बरतने 

पर कानूनी काय2वाही क� जाये। िकसी भी आधार पर समाज म3 िकसी भी वण2 को कोई 

िवशेषािधकार ना देने क� बात संिवधान म3 िलखी गई। इसी Zकार महा	 मा फले ने ु

‘स	 यशोधक समाज’ क� " थापना कर दिलत " Fी-पुeष4 के िलए कई उj लेखनीय काय2 िकए।  

अनेक समाज सुधारक4 ने दिलत ि" F य4 के जीवन म3 रोशनी करने के िलए 

अिधकार4 के साथ-साथ उनके िशिGत होने पर भी बल िदया। " Fी िशGा को खासतौर पर 

ZचाPरत िकया गया। यह माना गया िक दिलत मिहलाओं म3 शैिGक िवकास क� कमी है। 

Zाइमरी िव�ालय4 से ही दिलत बािलकाओं के िव�ालय छोड़ने का Zितशत भी काफ� 

� यादा है। � यादातर दिलत बािलकाएँ उV च िशGा तक पहँच ही नहi पाती। इसिलए उनको 0

िशिGत करने के उuे� य से आरGण के साथ-साथ नये िव�ालय भी खोले गये। " वयं डॉ. 

अK बेडकर यह मानते थे िक िशGा सभी के िलए अिनवाय2 क� जानी चािहए। पुeष4 के 

साथ-साथ ि" F य4 को भी िशGा दी जानी चािहए। वे मानते थे िक यिद ि" F याँ पढ़-िलख 

कर उ/ नित कर लेगी तो बV चे भी िशिGत हो पाय3गे और इस Zकार पूरा पPरवार िशिGत 

होगा। िशGा का ) यापक Zसार ही दिलत4 का उ`ार करेगा।  
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कागज4 म3 अनेक योजनाएँ बनाई जाती है। भारत को आजाद हए 0 70 साल हो 

गये। भारत सरकार ने दिलत4 क� जाित ) यव" था का सरलीकरण करके अनुसूिचत नाम दे 

डाला, ^ या नाम बदलने से ि"थित म3 पPरवत2न आया? आज िकसी भी दैिनक अखबार के 

मुख-पृ} क� खबर होती है िक एक दिलत " Fी को व" Fहीन करके घुमाया गया। शायद 

कोई भी अपराध इतना भयानक नहi होता िजसक� यह सजा दी जाये। ^ या " Fी का " Fी 

होना और इस पर दिलत होना ही उसका सबसे बड़ा अपराध है। एक दिलत " Fी से िसफ2  

इसिलए बला	 कार िकया जाता है ^ य4िक उसे मना करने का हक ही नहi है। गैरकानूनी 

होते हए भी उसे िसर पर मैला ढोना पड़ता है। वैसे0  तो िपतृस+ा	 मक समाज म3 सवण2 या 

अवण2 का कोई मह| व नहi है लेिकन दिलत मिहला पर िहंसा का कोई ओर-छोर नहi है।  

घर के खटे से बँधी अिशिGत दिलत नारी काम भी करेगी और मार भी खायेगी। ूँ

मिलन बि"तय4 म3 अँधेरे म3 नशे म3 चूर " वयं उनके पितय4 से िपटती दिलत मिहलाएँ इस 

बात क� Zतीक ह6 िक घरेलू िहंसा कानून का होना उनके िलए कोई मा/ यता नहi रखता। 

आरिGत िसट4 पर नौकरी तो िमल जाती है लेिकन काय2" थल पर भी उ/ह3 अलग नजर4 से 

ही देखा जाता है।  

िशGा क� कमी के कारण आज भी वे दसरे या तीसरे दज� के काय2ू  म3 संल� न है। 

संवैधािनक Zावधान4 से ऐसा लगता है िक छआछत समाt हो गई है लेिकन {ामीण GेF4 ु ू

म3 आज भी दिलत ि" F याँ अपने पारK पPरक पेशे म3 संल� न है। दसरी ओर राजनीित म3 ू

दिलत4 को एक व" तु बनाकर रख िदया है, दिलत ि" F य4 को शोषण को िजन िविश% ट Wप4 

म3 झेलना पड़ रहा है उनके Zित आधुिनक " Fी आ/ दोलन भी उदासीन ही है। सामािजक व 

पाPरवाPरक िहंसा के साथ-साथ दिलत " Fी राजनीितक िहंसा क� भी िशकार है। मिहला 

सश^ तीकरण के तमाम नार4 के बावजूद " Fी-पुeष अनुपात म3 कोई खास सुधार नहi 

आया है िजसका पPरणाम है ि" F य4 पर िहंसा बढ़ती ही जा रही है। उj लेखनीय है िक क�ित2 

के आसमान पर अव� य ही कछ दिलत मिहलाओं को देखा जा सकता है लेिकन यह नाम ु

उंगिलय4 पर िगने जा सकते ह6। आव� यकता है िक समाज क� मानिसकता म3 बदलाव हो। 

सरकारी त/ F थोड़ा और तेजी से काय2 करे, दिलत ि" F य4 को अभी ऐसी अनेक सुबह 

देखनी होगी, िज/ ह3 पार करके यह वा" तिवकता म3 भारत के " वत/ F होने का एहसास कर 

पायेगी।  
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1111....10 10 10 10 दिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� यदिलत सािह� य क� �ामािणकता क� �ामािणकता क� �ामािणकता क� �ामािणकता        

जीवन सतत् पPरवत2नशील है। पPरवत2न शा� वत िनयम है। जो जड़ है या हो चुका 

है या कर िदया गया है वह मृत है या मृतZाय: है। यह ि"थित सK पूण2 जीव-जगत् पर जागू 

होती है तब सािह	 य जो Z	 यG अथवा परोG Wप से इसीका ZितिबK बन Zितफलन है वह 

इससे अछता कैसे रह सकता हैू ? कछ िव!ान4 का मानना है िक सािह	 यु  कैसा भी हो 

दिGणपंथी अथवा वामपंथी, िन{ो अथवा � वेत, सवण2 अथवा दिलत, उसक� ZारिKभक 

शत2 उसके सािह	 य होने म3 है। उन मूलभूत अह2ताओं को पूरा करने के प� चात् ही वह 

सािह	 य क� bेणी म3 आता है।  

वत2मान म3 दिलत सािह	 यकार4 ने इन परK परावादी Zितमान4 क� चूल3 िहला दी ह6। 

वे इन Zितमान4 को नकारते हए नए Zितमान " था0 िपत करना चाहते ह6। भाषा, क� य, 

संवेदना के " तर पर वे िवJोह का िबगुल बजाते ह6 इसीिलए उनके सािह	 य पर गाली 

सािह	 य का आरोप भी लगा िजसका समुिचत उ+र दिलत सािह	 यकार4 ने िदया। इस 

स/ दभ2 म3 मूध2/ य सािह	 यकार भी% म साहनी के अनुसार, “इसम3 स/ देह नहi िक इ/ सान जहाँ 

सहता है वहाँ वह िवJोह भी करता है। दोन4 Zव ◌ृि+याँ इ/ सान के " वभाव म3 पाई जाती 

है, पर िवJोह क� आवाज रचना म3 खपकर आए तो वह िव� वसनीय होती है, खपकर न 

आए तो आरोिपत होती है, बनावटी हो जाती है।”27 वा" तव म3 यही रचना के रचना होने 

क� भी शत2 है, अ/ यथा वह नारेबाजी या Zचार-सािह	 य हो जाता है।  

अनुभूित क� Zामािणकता के स/ दभ2 म3 वे एक जगह िलखते है—“मेरी नजर म3 

उसी रचना म3 खरापन होगा, िजसके सृजन म3 लेखक का समूचा सज2ना	 मक ) यिrगत 

यािन उसका संवेदन, उसक� कj पना, उसका िच/ तन और उसक� gिh सिwय होगी। पर 

जहाँ तक लेखक के सृजन का सवाल है, िकसी सीमा तक ही इन अपेGाओं क� 

उपयोिगता रहती है ^ य4िक मूलत: लेखक का संवेदन ही उसे रा" ता सुझाता है। लेखक का 

सृजना	 मक ) यिr	 व इन अपेGाओं से नहi बनता, वह उसके अपने सं" कार4, अनुभव4, 

िच/ तन, पठन-पाठन और उसक� सूझ से बनता है। हाँ, िजस माहौल म3 वह जीता है और 

साँस लेता है, उस माहौल के Zित वह िनि�चय ही उ+रो+र सचेत हो जाता है।”28  
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उपय2^ तु  कथन म3 हम पाते ह6 िक Zधान त| व संवेदना तथा वह माहौल है िजसम3 

लेखक जीता है और साँस लेता है तथा गौण त| व के Wप म3 िच/ तन, पठन-पाठन और 

उसक� सूझ है। इस अथ2 म3 दिलत सािह	 यकार4 का यह दावा है िक वे ही आिधकाPरक 

एवं Zामािणक अनुभूित क� अिभ) यिr कर सकते ह6, कछ सीमा तक औिच	 यु पूण2 Zतीत 

होता है। इस स/ दभ2 म3 मैनेजर पा? डेय यह मानते ह6 िक जब तक अपने बारे म3 िलखे हए 0

दिलत4 के सािह	 य का पया2H त िवकास नहi होता तब तक गैरदिलत4 !ारा दिलत4 के बारे म3 

िलखे गए सािह	 य को भले ही दिलत सािह	 य कहा जाये, लेिकन सV चा दिलत सािह	 य 

वही होगा जो दिलत4 के बारे म3 " वयं दिलत िलख3गे।  

जब अपने समुदाय के जीवन के यथाथ2 और अनुभव4 के बारे म3 कोई दिलत 

िलखता है, तब उसक� gिh म3 जो आग, िचF4 म3 जो आभा और भाषा म3 जो ऊजा2 होती 

है, वह गैर-दिलत4 !ारा दिलत4 के बारे म3 िलखे गये सािह	 य म3 नहi होती। दिलत जीवन 

के अनुभव के कछ ऐसे पG होते ह6ु , जो जाित सापेG होते ह6 और केवल उ/ हi के !ारा 

अनुभूत िकए जा सकते ह6। ऐसे अनुभव4 का Zामािणक िचFण कोई गैर दिलत लेखक वैसे 

नहi कर सकता, जैसे " Fी-जीवन के अनेक ि�योिचत अनुभव4 क� अिभ) यिr के Zसंग 

म3 है।  

� योितबा फले का यह कथन अ	 यु / त मह| वपूण2 है िक “गुलामी क� यातना जो 

सहता है वही जानता है, और जानता है वही, पूरा सच कह सकता ह।। सचमुच राख ही 

जानती है, जलने का अनुभव, कोई और नहi।”29  

तेजिसंह ने अपने लेख ‘िह/ दी उप/ यास : दिलत िवमश2 का परुा� यान’ म3 Zामािणकता 

तथा अ/ य Z� न4 पर गK भीर िवमश2 िकया है। उनके अनुसार “इधर जब से िह/ दी GेF म3 

दिलत सािह	 य क� चचा2 ZारK भ हई है0 , तभी से िह/ दी सािह	 य म3 दिलत चेतना या दिलत 

िवमश2 के नाम पर गैर दिलत4 !ारा शोधकाय2 के साथ-साथ काफ� सं� या म3 

आलोचना	 मक लेखन होने लगा है। � यादातर ऐसा शोध-लेखन दिलत सािह	 य को 

िद� �िमत करने के िलए िकया जा रहा है। गैर दिलत इसी इरादे से िह/ दी सािह	 य म3 दिलत 

चेतना के नाम पर दिलत िवमश2 कर रहे ह6 तािक दिलत सािह	 य म3 उनक� चोर दरवाजे से 

घुसपैठ हो जाए।”  
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दिलत सािह	 य का वैचाPरक Z" थान िब/ द ु अK बेडकर दश2न है, िजसको दिलत 

सािह	 यकार ‘मानवता’ के Zित शपथ के Wप म3 लेता है जबिक परK परावादी सवणT को 

यही भय सालता रहता है िक यिद दिलत4 को भी यथोिचत सK मान िदया जायेगा तो धम2 

क� ) यव" था िछ/ न-िभ/ न हो जायेगी। उन मानव धम2शा" F4 क� ^ या गित होगी जो उनके 

अमानवीय शोषण क� पैरवी करते ह6? उस वण2-) यव" था का ^ या होगा िजसके 

फल" वWप िह/ द ु धम2 (�ा�ण धम2) का अि"त	 व है। दिलत सािह	 यकार, इसिलए उन 

सभी लेखक4 को नये िसरे से खाPरज करता है जो सोच म3 अK बेडकर नहi है। गाँधीजी के 

दश2न से Zभािवत लेखक4 को वह पूरी तरह अ" वीकार नहi करता है िक/ तु वह यह मानता 

है िक यह अनुकK पावश िलखा सािह	 य है। यह अ/ तरा2% टी� य, रा% टी� य तथा सामािजक और 

सवा2िधक ‘हम भी िलख3गे’ क� भावना के दबाव4 का पPरणाम है।  

वाj मीिक जी के अनुसार, “गैरदिलत जो भी दिलत4 के बारे म3 िलखता है, उसक� 

Zामािणकता इसिलए संिद� ध होती है िक दिलत4 के जीवन के बारे म3 गैर-दिलत िसफ2  

उतना ही जानते ह6 िजतना उसका सK पक2  bम से सK बि/धत होता है। उनके अ/ तभा2व, 

उनक� सोच, उनक� मा/ यताएँ, जीवन मूj य या उससे जुड़ी हई अ/ य0  चीज4 को गैर दिलत4 

के पास जानने का कोई साधन नहi है। यिद उ/ ह4ने कोिशश भी क� है इन चीज4 पर िलखने 

क� तो वो सब सुनी-सुनाई या मनगढ/ त है, चूँिक दिलत4 से उनके सामािजक Pर� ते िसफ2  

उपयोग तक है। इसिलए गैर-दिलत दिलत4 के घर4 म3 होने वाले संघषT को तो जानते ही 

नहi। यिद ऐसा न होता तो िह/ दी सािह	 य म3 दिलत4 के िचFण को लेकर सवाल ही नहi 

उठते।”30  

1111....11 11 11 11 सामािजक :पसामािजक :पसामािजक :पसामािजक :प से दिलत चतेना का िवकास से दिलत चतेना का िवकास से दिलत चतेना का िवकास से दिलत चतेना का िवकास        

िकसी भी समाज म3 िवकास िबना Zितरोध के सK भव नहi है। " थािपत मूj य 

समिथ2त ) यव" था अपने को कायम रखने के िलए यह हर संभव Zयास करती है और 

नवचेतना सK प/ न वग2 नई मूj य ) यव" था के " थापन के िलए पुरानी मूj य ) यव" था का 

Zितरोध करता है इसिलए शंकर गुहा िनयोगी ने कहा था िक “d वंस और िनमा2ण क� 

Zिwयाएँ साथ-साथ चलती है, िबना पुराना टटे नए का िनमा2ण नहi िकया जा सकता।ु ” 

लेिकन ^ या यह Zितरोध क� चेतना अचानक कहi आकाश से टपक पड़ती है या जमीन 
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के गभ2 से अवतPरत हो जाती है। चूँिक हमेशा से ही " थािपत मूj य ) यव" था के भीतर ही 

Zितरोध करने वाला वग2 िव�मान रहता है, अगर हम भारतीय समाज, स+ा, सं" कृित पर 

कािबज �ा�ण वण2 हािशये पर रहे, शूJ और " Fी के सK ब/ ध म3 बात कर3 तो दोन4 वग2 

सािह	 य समाज के इितहास म3 मौजूद रहे ह6। दोन4 का ही सK ब/ ध समाज के िवकास म3 

मह| वपूण2 रहा है और दोन4 ही उ	 पादन Zिwया का मह| वपूण2 िह" सा रहे ह6। लेिकन दोन4 

क� समाज म3 ि"थित ^ या है? दोन4 एक-दसरे के Zित सोच और समझ ^ याू  है? होना तो 

यह चािहए था िक दोन4 उ	 पीड़ ि◌त समुदाय को एक-दसरे क� मुिr के साधन4 और ू

Zिwयाओं म3 अपना सकारा	 मक सहयोग देते। लेिकन इसे िवडK बना ही मािनए िक ऐसा 

नहi हो पाया।  

बौ` धम2 त	 कालीन समय के वैिदक या कह3 िक �ा�ण धम2 क� करीितय4ु , 

वच2" ववािदता, अ/ याय के िवe` पैदा हआ एक लोकधम2 था। इसे और ठीक Zकार से 0

समझने के िलए हम रामधारी िसंह ‘िदनकर’ के कथन को यहाँ उ`त कर अपनी बात को ृ

आगे बढ़ाय3गे। िदनकर के !ारा रिचत ‘सं" कृित के चार अd याय’ नामक अपनी पु" तक म3 

कहते ह6—बु` के समय से ही भारत म3 सं" कृित क� दो धाराएँ बहत ही " प0 % ट रही ह6। एक 

धारा वह है जो वणा2bम धम2 को अGु? ण रखना चाहती है, िजसका िव� वास वेद4, पुराण4, 

" मृितय4 और धम2शा" F4 म3 है और धम2 के " मृित Wप4 म3 b`ा रखती है, मि/दर, मूित2, 

तीथ2 और �त म3 िव� वास करती है। इस धारा के आचाय2 मनु, शंकर तथा उनके किव 

कािलदास, जयदेव, िव�ापित और तुलसीदास ह6। दसरी धारा वह है जो बु` के कम? डू ल 

से िनकलकर बौ` आचायT से होकर सरहपा, नाहपा आिद िस`4 म3 पहँची और उनके 0

किव कबीर, नायक दाद ह6। ू  

भारतीय इितहास क� छठी शता� दी ई. पू. को देखा जाए तो ये काल वह था 

िजसम3 भारतीय दश2न, समाज, सं" कृित और जीवन प`ित को सीधे Zभािवत िकया। इस 

यग को दाश2िनक िच/ तु न के यग के Wप म3 भी पहचाना जाना चािहए। इसी यग म3 बु` का ु ु

Zादभा2व हआ था। इसके बारे म3 बताते हए भारतु 0 0  क� Zमुख इितहासकार रोिमला थापर का 

मानना है िक “भारत म3 ज/ मे िकसी भी अ/ य ऐितहािसक ) यिr ने िव� व का बलात् इतना 

अिधक d यान आक% टृ  नहi िकया है, िजतना बु` ने िकया है। इसका एक कारण यह भी 
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हो सकता है िक बु` ने अपने समय के तेजी से बदलते समाज का िव� लेषण करने तथा 

मनु% य-जाित के िलए एक " थायी समाज-दश2न Zदान करने का अ	 य/ त गहन और 

) यापक Zयास िकया था। बौ` धम2 ने एक वैकिjपक समाज का भी खाका खड़ा कर िदया 

था। उसने उस समय अपनी जड़ जमाती bेणी ब` असमानतावादी िवचारधारा और 

) यवहार4 से िभ/ न िस`ा/ त4 पर आधाPरत समाज को संगिठत करने क� संभावना खड़ी कर 

दी थी।”31  

भारतीय समाज म3 समाज सुधार का सूFपात गौतम बु` ने ही िकया था इसिलए 

रौिमला थापर जैसी मह| वपूण2 और गK भीर इितहासकार को यह कहना पड़ा िक उ/ ह4ने नए 

समाज का एक वैकिjपक ढाँचा तैयार िकया था, िकसके िलए तैयार िकया था यह पूरी 

तरह से " प% ट है। इसे हम जयशंकर Zसाद के नाटक च/ JगुH त म3 आए कथन से और 

अिधक " प% ट करना चाह3गे। चूँिक जयशंकर Zसाद के बारे म3 Zाय: यह माना गया है िक 

उ/ ह4ने अपने लेखन के माd यम से इितहास के गK भीर Z� न4 को सािह	 य म3 िपरोने का काय2 

िकया है। वे िह/ द ूसं" कृित और �ा�ण धम2 ) या� याता है।  

बौ` दश2न या धम2 ने दिलत4 म3 नई Zकार क� चेतना का संचार िकया। हालाँिक 

इससे उनक� िज/ दगी म3 कोई बड़ा गुणा	 मक पPरवत2न नहi आया था लेिकन धीरे-धीरे 

उनम3 कम2का? ड4 के Zित मोहभंग अव� य हआ था। सव2Zथम िकसी भी Zकार के पPरवत2न 0

के िलए िवचार का बदलना अिनवाय2 होता है।  

1111....12 12 12 12 आधिुनक प/र_V यआधिुनक प/र_V यआधिुनक प/र_V यआधिुनक प/र_V य मY दिलत िवमशB मY दिलत िवमशB मY दिलत िवमशB मY दिलत िवमशB        

आज का समकालीन पPरg� य भारी उथल-पुथल और गK भीर बहस-मुबािहस3 

क� Zिwया से गुजर रहा है। राजनीित म3 मा^ स2वादी स+ा को पूरी दिनया से पूँजीवादी स+ा ु

ने अपद" थ कर िदया था। वही समाज म3 न" ल, जाित, ल6िगक और वग~य आधार पर 

अ/ याय और दमन बढ़ा है। मा^ स2वाद ने पूरी दिनया के सामने एक मानवीय समाज बनाने ु

क� Zिwया को शुW करके आम आदमी क� स+ा को Zिति}त िकया था। उसे उV च वग2 ने 

ढहा िदया और बेहतर समाज बनाने क� Zिwया अवe` हो गई है। आम आदमी, bम 

करने वाले इंसान के हाथ4 म3 ताकत आते-आते चली गई। यह एक सपने का अ/ त था। 

यह उस हक�कत का अ/ त था जो अभी एक Wप लेने म3 लगी थी। इससे न िसफ2  आम 
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आदमी के सपने का अ/ त हआ बिjक पहली बार दिनया के पैमाने पर बेहतर समाज के 0 ु

िनमा2ण क� िदशा भी अवe` हई। यह bम करने वाल4 के िलए बहत बड़ी असफलता 0 0 थी 

तो परजीवी वग2 के िलए एक बड़ी िवजय। यह वैचाPरक " तर पर भी मा^ स2वाद का ढहना 

ऐितहािसक-सामािजक िवचार क� भी पराजय थी।  

समाजवादी अथ2) यव" था म3 जहाँ समाज Zमुख था, मनु% य का िवकास Zमुख था 

उसके " थान पर अब ) यिr Zमुख हो गया और यह ) यिr आम इ/ सान नहi था बिjक 

यह उV चवग~य ) यिr था जो पूरी उ	 पादन Zिwया और मुनाफे का अकेला " वामी था। 

पूँजीवाद ने bम के " थान पर पूँजी क� स+ा को कायम िकया। सामािजक िहत4 के " थान पर 

) यिrगत " वाथ2 हावी हो गए। दिनया म3 / याु य क� जगह दमन-शोषण का िसलिसला शुW 

हआ। अब पूरी दिनया के सामने िव� व0 ु {ाम क� पPरकj पना पेश क� गई। नई तकनीक4, 

अ/ वेषण4, खोज4 का इ" तेमाल जहाँ समाज को बेहतर और इ/ सान को स� य व मानवीय 

बनाने के िलए होना था वहाँ इसी खली अथ2) यु व" था वाली िव� व{ामीय अवधारणा ने उसे 

" वाथ~ बना िदया। यह नए स+ा िवमश2 क� शुeआत थी।  

इस स+ा िवमश2 क� शुeआत म3 सबसे पहले दिनया को बेहतर बनाने वाली ु

सै`ाि/तक� पर ही हमले हए। िवचारधारा और इितहास के अ/ त0  के नाम पर पPरवत2न 

िवचारधारा और दमन के िखलाफ, मुिr के संघषT के इितहास को ही भुला देने क� 

उद ्घोषणाएँ क� जाने लगi। दसरी तरफ िव� वू {ाम क� लोक लुभावन अवधारणा ने अ/ याय 

क� नई िक" म4, स+ा सं" थान4 को ज/ म िदया।  

बदलते हए इस वैि�वक पPरg� य0  का Zभाव भारत म3 दिलत आिदवासी, " Fी और 

bिमक समुदाय पर सबसे अिधक पड़ता हआ िदखाई देता है। 0  

वैि�वक शिrय4 के दबाव एवं अपने वग~य आिथ2क िहत4 का d यान रखते हए 0

ऐसी नीितय4 का िनधा2रण िकया गया िजससे समाज के दबे-कचले समुदाय क� हालत ु

जोिक पहले से ही बदतर थी वह और भी � यादा बदतर होने लगी। दिलत समुदाय सवण2 

समाज के !ारा सिदय4 से दमन का िशकार होता आ रहा था, उसे अब आधुिनक समय म3 

मुिr िमलने वाली नहi िदखाई देती। डॉ. अK बेडकर ने �ा�णवाद और सा�ा� यवाद के 

िखलाफ एक साथ आ/ दोलन चलाने क� जो बात क� थी वह आज और भी � यादा 
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Zासंिगक होकर सामने आई। िजस धम2 को सामािजक िवकास म3 बाधा मानते हए काल2 0

मा^ स2 ने उसे अफ�म कहा था उसी धम2 को डॉ. अK बेडकर ने भी दिलत समुदाय के िलए 

दमनकारी माना। उ/ ह4ने न केवल इसे दमनकारी माना बिjक िह/ द ू एवं �ा�ण धम2 को 

भारत के िलए अZासंिगक िस` िकया। वैि�वक " तर पर बेहतर समाज क� पPरकj पना 

मा^ स2वाद ने सामने रखी, वही काय2 भारत के " तर पर अK बेडकर ने िकया।  

भारत म3 मा^ स2वाद क� Wपरेखा उसी Wप म3 नहi रखी जा सकती थी जैसी यरोप ू

म3। चूँिक यरोप म3 भारत क� तरह जाित Zथा नहi थी वहाँ वग2 िव�मान थे। यानी समाज ू

का आधार वग2 था, समाज वगT म3 बँटा था जबिक भारतीय समाज जाितय4 म3 बँटा है।  

दिलत मुिr का Z� न भारतीय सामािजक पPरवत2न क� िदशा और Zिwया के िलए 

अिनवाय2 और मह| वपूण2 Z� न है। भारत म3 समाज पPरवत2न क� िदशा म3 मह| वपूण2 काय2 

करने वाली शिrय4 ने दिलत मुिr के Z� न को अपने एजे? डे म3 बहत बाद म3 शािमल 0

िकया। इस पर बहत िव" ता0 र से बात क� जा सकती है िक ऐसा ^ य4 हआ था लेिकन यहाँ 0

उस पर बात करना हमारे इस िवषय से सK बि/धत काय2 नहi है और न ही यहाँ उसका 

उिचत स/ दभ2 ही है। पर हम यह कहना चाहते ह6 िक जाित का सवाल भारतीय समाज को 

बदलने क� चाह रखने वाल4 क� gिh म3 एक अहम सवाल नहi बन पाया। वग2हीन समाज 

क� पPरकj पना क� तरफ ही उनका d यान गया।  

भारत के स/ दभ2 म3 जाित उ/ह3 उतनी मु� य नहi लगती थी िजतना वग~य शोषण 

और साK Zदाियक उ/ माद जबिक आजादी के आ/ दोलन के समय से ही डॉ. अK बेडकर ने 

जाित मुिr के Zयास तेज कर िदये।  

दिलत वैचाPरक� सामािजक पPरवत2न के काय2भार4, सवाल4 और मुu4 पर ही 

अपनी समझ नहi रखती बिjक वह आिथ2क Z� न4 पर भी अपने िवचार ) य^ त करती है। 

जाित मु^ त समाज के साथ-साथ वग2िवहीन समाज का सपना भी दिलत वैचाPरक� म3 

शािमल है। डॉ. अK बेडकर इस बारे म3 " प% ट कहते ह6 िक “जब तक वग2िवहीन समाज क� 

" थापना नहi हो जाती, तब तक " वत/ Fता का मह| व नहi है।”32  
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शोध सारांशशोध सारांशशोध सारांशशोध सारांश    

आज क� सदी इ
 क�सव� सदी है, िजसम� िव� व िवकास के साथ कई सारी 

चुनौितय� को लेकर आगे बढ़ रहा है, चुनौितयाँ जो बार-बार दशा( रही है िक हम भले ही 

अपने को तीसरी महास,ा क� ओर ले जा रहे हो िक. तु आज भी आम आदमी अपनी 

आव� यकता को पूरा नह� कर पा रहा है।  

समाज म� आज भी कई लोग ऐसे ह2 िज. ह� खाने को रोटी, तन पर कपड़ा और िसर 

ढकने के िलए छत नसीब नह� है। ऐसी ि:थित म� भले हम यह कैसे कह सकते ह2 िक 

भारत िवकिसत हो रहा है, तो िन� चय ही हम� िवकास क� प;रभाषा बदलने क� 

आव� यकता महसूस होती है। आम आदमी क� भावनाओं, िवचार� और सोच� को 

सािह> य का अंग नह� बनने िदया, समाज म� िव?मान िवरोध� पर कोई Aभाव नह� पड़ा।  

सािह> य म� दिलत सािह> य का अभाव रहा है, सािह> य को समाज का दप(ण कहा 

गया है, दप(ण म� वही िदखना चािहये जो सामने हो, A� न यह है िक, 
 या वा: तव म� 

भारतीय सािह> य म� िह. दी सािह> य म� समाज का वा: तिवक Cप िदखलाया है, यिद ऐसा 

हआ होता तो शायद दिलत सािह> यD  क� आवाज नह� उठती यिद सािह> य म� दिलत 

सािह> य को उिचत : थान िदया गया होता तो शायद आज ि:थित अलग हो सकती थी। 

समाज प;रवत(नशील है, समाज क� मा. यताएँ भी प;रवत(नशील होनी चािहए, इसिलए 

उसका सािह> य भी प;रवत(नशील होना चािहए।  

एक अनुस. धानकता( का मGु य लH य यह होता है िक वह अपने िवषय से सI बि.धत 

सभी पहलुओं का अJ ययन कर उनका िव� लेषण कर�। दिलत समाज क� वा: तिवक चतेना 

अपने समाज को पराधीनता क� उन परI पराओं से मुिK िदलाने क� है, िज. ह�ने उ.ह� सिदय� से 

भारतीय समाज क� मGु य धारा से अ: पृ� य और कमजोर बनाये रखा।  

िह. दी म� िलिखत सािह> य ऐसी अ: पृ� यता के िखलाफ संघष( क� आवाज उठाता है 

तथा भारतीय समाज के जीवन क� मुG य धारा म� दिलत समाज को एक िनि�चत अथ( 
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Aदान करते हए उनके Oारा PानD , पानी और जमीन जैसी साव(जिनक व: तुओं के िलए िकये 

जा रहे संघष( क� आज राQ टीR य जीवन म� अहम सवाल घोिषत करता है।  

दिलत सािह> य म� अिभS यिK म� यह सवाल और उससे उपजे संघष( उसी वृह,र 

समाज से जुड़ने क� कोिशश का एक िह: सा है, कहना ना होगा, दिलत सािह> य म� उभरा 

यह संघष( एक सामािजक जीवन मूT य� पर केि.Uत सामािजक S यव: था क� माँग करता है।  

जािहर है—‘दिलत सािह> य क� अिभS यिK’ यह सवाल और उससे उपजा संघष( 

इस समाज जीवन मूT य� पर केि.Uत सामािजक S यव: था क� माँग करता है िजसम� Pान, 

पानी और जमीन पर सबका अिधकार हो, कैसे यह संघष( क� िदशा म� एक कदम है।  

अत: इस शोध काय( को करने का मेरा मूल उZे� य यह होगा िक भारतीय वण(-

S यव: था क� प[पातपूण( और दमनकारी नीितय� के िखलाफ दिलत समाज क� एक 

रचना> मक अिभS यिK है। 

सािह> य म� समाज का AितिबI ब झलकता है। समाज क� तरह सािह> य भी 

गितशील होता है तथा सािह> य, समाज म� हो रहे प;रवत(न का सा[ी होता है। Aाचीनकाल 

से लेकर आधुिनक काल तक के सािह> य पर गौर िकया जाय तो यह Aतीत होता है िक 

दिलत चेतना और दिलत िवमश( के दश(न होते रहे ह2 तथा आधुिनक काल म� दिलत 

िवमश( एक िवचारधारा के Cप म� उभर कर सामने आयी है। आजकल दिलत सािह> य का 

चार� ओर बोलबाला है। अब आव� यकता इस बात क� है िक दिलत सािह> य का स. देश 

आम जन तक पहँचेD  
 य�िक भारतीय समाज का एक वग( ऐसा भी है, िजसको सिदय� से 

उ> पीड़ ि◌त, अपमािनत िकया गया िजनके साथ पशुओं से बदतर S यवहार िकया गया 

और दसर� क� सेवा करना ही इनका धम( िनधा(;रत िकया गया। इनम� चेतना िवकिसत न हो ू

इसिलए िश[ा जैसे मूलभूत अिधकार� से वंिचत रखा गया। आज दिलत वग( अपनी 

अि:मता, स,ा संघष( के साथ-साथ सािह> य और सां: कृितक संघष( के संकट से गुजर रहा 

है। इसी संघष( क� अिभS यिK दिलत सािह> य म� हो रही है।  

दिलत समाज म� संघष( व चेतना का : वर फँूकने म� दिलत सािह> य िनर. तर 

ि^याशील है। सामािजक व राजनीितक पटल पर हए अनेक आ. दोD लन� ने भी इसक� धार 
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को तेज िकया है। आज सI पूण( भारत म� चलाये जा रहे दिलत आ. दोलन का उZे� य वण(-

S यव: था का अ. त कर उसक� जगह एक ऐसी समाज S यव: था का िनमा(ण करना है िजसम� 

S यिK क� सामािजक, आिथ(क, धािम(क व राजनीितक मुिK क� बात हो और िजसम� 

समाज को समानता क� कसौटी पर कसा जा सके।  

दिलत सािह> य को अI बेडकरवादी जीवन Aेरणाओं का सािह> य कहा जाता है 


 य�िक अI बेडकर दश(न दिलत सािह> य का Aेरणा `ोत है। इ. ह�ने दिलत सािह> य का माग( 

Aश: त िकया है िजसके कारण समकालीन दिलत सािह> य फल-फल रहा है तथा िजसक� ू

अनेक िवधाओं, जैसे—आ> मकथा, कहानी, किवता, उप. यास, नाटक आिद के माJ यम 

से अिभS यिK हो रही है।  

म2ने अपने शोध शीष(क ‘समकालीन प;रa� य म� दिलत सािह> य क� अिभS यिK 

(2001 के बाद)’ को शोध Aब. ध के Cप म� चुना है िजसके माJ यम से समकालीन 

दिलत सािह> य को अनेक िवधाओं के माJ यम से अिभS य
 त िकया जा सके।  

भारतीय समाज सिदय� से वण(-S यव: था क� बेड़ ि◌य� म� जकड़ा रहा है। इस 

वण(-S यव: था क� कलुिषत मानिसकता ने मनुQ य-मनुQ य के मJ य अलगाव पैदा कर िदया, 

िजसके चलते पूरा भारत gाhण, [िiय, वै� य और शूU इन चार� वणj म� बँट गया। इसी 

वण(-S यव: था के चलते सबसे िनकQ टृ  वग( शूU को िश[ा और Pान से वंिचत कर िदया 

गया। िकसी भी धािम(क अनुQ ठान एवं कायj म� उनक� उपि:थित िनिषk कर दी गई तथा 

उनको अपने से ऊपर तीन वणj क� सेवा करने का काय( थोप िदया। इस Aकार उनको 

तमाम अिधकार� से वंिचत कर उनका जीवन नरक तुT य बना िदया गया।  

आधुिनक समय म� सािह> य व समाज म� जो ‘दिलत’ शm द चचा( म� आया उसके 

मूल म� यही शूU है। शूU क� अवधारणा Aाचीन स. दभ( एवं दिलत क� अवधारणा वत(मान 

स. दभ( म� जाँची एवं परखी जा सकती है।  

‘दिलत’ शm द क� अवधारणा S यिKपरक कम होकर समुदायपरक अिधक है तथा 

यह िकसी जाित िवशेष के िलए Aय
 तु  नह� होता अथा(त् ‘दिलत’ शm द का अथ(, िजसका 

दलन हDआ हो, जो दबाया-कचला गया होु , िजसके साथ अ. याय-अ> याचार िकये गये ह� 

तथा िजसका एक सोची समझी सािजश के तहत उ> पीड़न व शोषण िकया गया हो।  
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सािह> य समाज का दप(ण है अत: समाज म� S याo त ऐसी घोर िवडI बना का 

AितिबI ब सािह> य म� होना आव� यक है। Aाचीन समय से लेकर आधुिनक काल तक 

दिलत चेतना िकसी-न-िकसी : वCप म� िव?मान थी लेिकन इसक� S यापकता आधुिनक 

काल क� देन है 
 य�िक आधुिनककाल म� दिलत अपने अिधकार� क� माँग तथा अ. याय व 

अ> याचार� के िखलाफ संघष( करता हआ िदखाई देता है। इस aिp से यह यग दिलD ु त, 

पीड़ ि◌त, शोिषत जाितय� के िलए : वण(यग से कम नह� है। ु  

िह. दी सािह> य जगत म� दिलत सािह> य का Aादभा(व इसी संघष( का प;रणाम है ु

िजसके माJ यम से दिलत� ने नये मानवीय एवं समतामूलक समाज के िनमा(ण क� 

आधारिशला रखी तथा इसका आधार `ोत दिलत� के मसीहा डॉ. भीमराव अI बेडकर थे 

िज. ह�ने दिलत सािह> य को िवकास पथ पर आगे बढ़ने के िलए Aे;रत िकया। उनक�  

िवचारधारा दिलत सािह> य का सैkाि.तक आधार बनी 
 य�िक अI बेडकर दश(न दिलत 

सािह> य का Aेरणा `ोत है। उ. ह�ने दिलत सािह> य को आज एक अलग पहचान िदलवाई 

है। A: तुत शोध Aब. ध म� इ. ह� `ोत� को आधार बनाकर समकालीन दिलत सािह> य का 

िव� लेषणा> मक अJ ययन िकया गया है।  

आधुिनक काल म� अनेक दिलत सािह> यकार अपनी रचनाओं के माJ यम से 

दिलत सािह> य का सृजन कर रहे ह2। इस aिp से देखा जाय तो समकालीन दिलत सािह> य 

का िव� लेषणा> मक अJ ययन एक िव: तृत एवं वृहद काय( बन जाता है अत् : शोध क� 

मया(दाओं को J यान म� रखते हए ओर अपने अJ यD यन को व: तुिनQ ठ बनाने के िलए 

समकालीन दिलत सािह> यकार� एवं उनक� रचनाओं का समावेश िकया और ‘समकालीन 

प;रa� य म� दिलत सािह> य क� अिभS यिK (2001 के बाद)’ नामक िवषय पर शोधकाय( 

A: तुत िकया िजसम� समकालीन दिलत सािह> य क� िविवध िवधाओं का िव� लेषणा> मक 

अJ ययन A: तुत िकया गया है।  
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अJ ययन क� सुिवधा के िलए A: तुत शोध को आठ अJ याय� म� िवभ
 त िकया 

गया है। इन आठ� अJ याय� म� दिलत सािह> य के प;रचय से लेकर उसके उsव, िवकास, 

: वCप, नारी िच. तन एवं आधुिनक दिलत क� िविभ. न िवधाओं जैसे—आ> मकथा, 

किवता, कहानी, उप. यास, आलोचना, नाटक एवं पiका;रता के बारे म� िव� लेषणा> मक 

अJ ययन समकालीन स. दभ( म� A: तुत िकया है।  

	थम अ
 या	थम अ
 या	थम अ
 या	थम अ
 याय य य य ———— प�रचय प�रचय प�रचय प�रचय        

इस अJ याय म� दिलत सािह> य क� अवधारणा, नामकरण, भारतीय दिलत सािह> य 

क� परI परा, दिलत सािह> य आ. दोलन, उsव, िवकास, : वCप, उZे� य और वैचा;रकता, 

दिलत सािह> य के Aितमान, नारी िवमश(, Aामािणकता, सामािजक Cप से दिलत चेतना का 

िवकास तथा आधुिनक प;रa� य म� दिलत िवमश( आिद िब. दओुं के माJ यम से ‘दिलत’ 

शm द और दिलत सािह> य को अिभS य
 त िकया गया है। िह. दी सािह> य म� दिलत सािह> य 

आज जोर� पर चल रहा है तथा सामािजक वण(-S यव: था के Aित िवरोधी : वर, दिलत 

मुिK चेतना, सामािजक ब. धन� से मुिK, आिथ(क पराधीनता से मुिK और राजनीितक 

अिधकार आ. दोलन आिद िवचार� को यहाँ A: तुत करने का Aयास िकया है।  

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय ि�तीय य ि�तीय य ि�तीय य ि�तीय ————    समकालीन दिलत आ� मसमकालीन दिलत आ� मसमकालीन दिलत आ� मसमकालीन दिलत आ� मकथाकथाकथाकथा        

इस अJ याय के अ. तग(त समकालीन दिलत सािह> य के Aमुख सािह> यकार� क� 

आ> मकथाओं का िव� लेषणा> मक अJ ययन A: तुत िकया है िजनम� दिलत लेखक—

मोहनदास नैिमशराय क� आ> मकथा ‘अपने-अपने िपंजरे’, ओमAकाश वाT मीिक क� 

‘जूठन’, सूरजपाल चौहान क� ‘ितर: कृत’, Cपनारायण क� ‘नागफनी’, � योराज िसंह 

बेचैन क� ‘मेरा बचपन मेरे क. ध� पर’, माताAसाद क� ‘झ�पड़ी से राजभवन तक’, सुशीला 

टाँकभौरे क� ‘िशकजे का दद(ं ’, तुलसीराम क� ‘मुद(िहया’ और ‘मिणकिण(का’ Aमुख ह2।  

इस Aकार दिलत सािह> यकार� ने अपने जीवन म� भोगे हए दःखD ु , संiास, पीड़ा क� 

टीस को अपनी आ> मकथाओं के माJ यम से अिभS य
 त िकया।  
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अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय ततृीय य ततृीय य ततृीय य ततृीय ————    समकालीन दिलत कहानीसमकालीन दिलत कहानीसमकालीन दिलत कहानीसमकालीन दिलत कहानी        

इस अJ याय म� समकालीन Aमुख दिलत कहानीकार� क� कहािनय� का 

िव� लेषणा> मक अJ ययन A: तुत िकया गया है, िजनम� Aमुख Cप से ओमAकाश वाT मीिक 

का कहानी संuह ‘सलाम’, डॉ. सूरजपाल चौहान का ‘हेरी कब आएगा’, मोहनदास 

नैिमशराय का ‘आवाज�’, जयAकाश कद(म का ‘खर�च’ तथा ‘तलाश’, रमिणका गुvा का 

‘बह जुठाईw ’, Cपनारायण सोनकर का ‘जहरीली जड़े’, शरण कमार िलI बाु ले का ‘दिलत 

gाhण’, सुशीला टाँकभौरे क� ‘संघष(’, र> नकमार सांभ;रयाु , हरपाल िसंह अCप, शैलेश 

मिटयानी, Aहलाद च. U बोस, Aेम कपाड़ ि◌या, अजय नाव;रया आिद Aमुख दिलत कथाकार� 

क� कहािनय� के माJ यम से छआछतु ू , अ. धिव� वास, सामािजक अ> याचार एवं धािम(क जातीय 

ढ�ग एव ंनारी उ> पीड़न जैसी सम: याओं को यहाँ उजागर करने का Aयास िकया गया है।  

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय चतथु य चतथु य चतथु य चतथु     ———— समकालीन दिलत उप" या समकालीन दिलत उप" या समकालीन दिलत उप" या समकालीन दिलत उप" यास स स स     

इस अJ याय म� समकालीन दिलत उप. यासकार� के उप. यास� का आलोचना> मक 

िववेचन करने का Aयास िकया गया है िजनम� Aमुख Cप से जयAकाश कद(म का उप. यास 

‘छo पर’, स> यAकाश का ‘जस तस भई सवेर’, मोहनदास नैिमशराय का ‘मुिKपव(’, एवं 

‘आज बाजार ब. द है’, कावेरी का ‘िमस रिसया’, अजय नाव;रया का ‘उधर के लोग’, 

उमराव िसंह जाटव का ‘थमेगा नह� िवUोह’, भगवान दास मोरवाल का ‘रेत’ और ‘बाबल 

तेरा देश म�’, Cपनारायण सोनकर का ‘डंक’ और ‘सुअरदान’, मोहनदास नैिमशराय का 

‘जG म हमारे’, यादवे. U शमा( च. U का ‘ढोलन कज कलीुँ ’ आिद उप. यास� म� वत(मान 

दिलत सािह> य के Aमुख िच. तन िब. द ुनारी चेतना, uामीण चेतना तथा दिलत चेतना जैसे 

िवषय� को यथाथ( Cप म� अिभS य
 त करने का Aयास िकया गया है।  

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय पचंम य पचंम य पचंम य पचंम ————    समकालीन दिलत किवतासमकालीन दिलत किवतासमकालीन दिलत किवतासमकालीन दिलत किवता        

इस अJ याय के अ. तग(त Aमुख दिलत किवय� क� समकालीन काS य रचनाओं का 

िव� लेषणा> मक अJ ययन A: तुत िकया गया है। इन दिलत किवय� म� ओमAकाश वाT मीिक 
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का काS य संuह ‘ब: स! बहत हो चुकाD ’, ‘सिदय� का स. ताप’ तथा ‘अब और नह�’, 

जयAकाश कद(म का ‘गंगा नह� था म2’, ‘बि:तय� से बाहर’ तथा ‘ितनका-ितनका आग’, 

� यौराज िसंह बेचैन का ‘^yच हँ म2w ’, सूरजपाल चौहान का ‘
 य� िव� वास कCँ’ तथा ‘कब 

होगी वह भोर’, सुशीला टाँकभौरे का ‘तुमने उसे कब पहचाना’ तथा ‘हमारे िह: से का 

सूरज’, डॉ. पुzषो,म स> यAेमी का ‘मूक माटी क� मुखरता’ तथा ‘मेरी भी सुनो’, 

लH मीनारायण सुधाकर का ‘उ> पीड़न क� याiा’ तथा ‘वामन िफर आ रहा है’, डॉ. एन. 

िसंह का ‘सतह से उठते हएD ’ तथा कवल भारतीं , मोहनदास नैिमशराय, मुकेश मानस, 

कसुम िवयोगीु , डॉ. तेजिसंह, पूनम तुषामड, जयAकाश लीलवान, दामोदर मोरे, सी.वी. 

भारती जैसे महान दिलत किवय� ने अपनी काS य रचनाओं के माJ यम से दिलत आ^ोश, 

दिलत मुिK चेतना, समािजक ^रता एवं Cढ़ू  ि◌य� के िखलाफ Aितरोध का : वर, नारी 

चेतना तथा नारी उ> पीड़न के Aित आ^ोश आिद का यहाँ पर यथाथ( िचiण िकया गया है।  

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय ष% ठय ष% ठय ष% ठय ष% ठ    ————    समकालीन दिलत आलोचनासमकालीन दिलत आलोचनासमकालीन दिलत आलोचनासमकालीन दिलत आलोचना        

इस अJ याय म� Aमुख दिलत िच. तक� ने अपने आलोचना> मक u. थ� म� दिलत 

सािह> य का आलोचना> मक aिpकोण से िव� लेषण िकया है िजनम� ओमAकाश वाT मीिक, 

डॉ.एन. िसंह, डॉ. धम(वीर, डॉ. जयAकाश कद(म, कँवल भारती, डॉ. पुzषो,म स> यAेमी, 

मोहनदास नैिमशराय, � यौराज िसंह बेचैन, सूरजपाल चौहान, माता Aसाद, डॉ. सुशीला 

टाँकभौरे, डॉ. दयान. द बटोही, डॉ.तेज िसंह, डॉ. रजतरानी मीनू आिद दिलत आलोचक� 

ने कम(का{ डी, अ. धिव� वास एवं पौरािणक मा. यताओं से परे हटकर दिलत सािह> य क� 

सभी िवधाओं के बारे म� िबना िकसी भय और भेद-भाव से मु
 त होकर अपना aिpकोण 

S य
 त िकया है। 

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय स' तय स' तय स' तय स' तम म म म ————    समकालीन दिलत नाटक और प*का�रता समकालीन दिलत नाटक और प*का�रता समकालीन दिलत नाटक और प*का�रता समकालीन दिलत नाटक और प*का�रता     

इस अJ याय म� समकालीन Aमुख दिलत नाटक� एवं दिलत पiका;रता का 

िव� लेषणा> मक अJ ययन करने का Aयास िकया है।  



 8 

Aमुख दिलत नाटक� म� डॉ. सुशीला टाँकभौरे का ‘नंगा स> य’, माता Aसाद का 

‘तड़प मुिK क�’, Cप नारायण सोनकर का ‘छायावती’, ‘समाजUोही’ एवं ‘एक दिलत 

िडo टी कले
 टर’, मनोज कमार का ु ‘बारात नह� चढ़ेगी’ तथा र> नकमार सांभु ;रया कत ृ

‘उजास’ तथा ‘िवमा’ आिद नाटक� म� नारी के Aित अनादर या शोषण, दिलत उ> पीड़न 

तथा मानवतावाद आिद पर िवचार करने का Aयास िकया है।  

दिलत पiका;रता के स. दभ( म� अनेक दिलत िच. तक�, जैसे—मोहनदास 

नैिमशराय, ओमAकाश वाT मीिक, कँवल भारती, सुशीला टाँकभौरे, रजनी ितलक आिद 

ने समाज के सामािजक और राजनीितक जीवन क� अपनी अनेक माँग S यिKगत और 

सामूिहक दोन� Cप� म� अिभS य
 त क� है। 

अ
 याअ
 याअ
 याअ
 याय अ% टय अ% टय अ% टय अ% टम म म म ————    उपसहंारउपसहंारउपसहंारउपसहंार        

इस अJ याय म� सI पणू( शोध Aब. ध के सार को तारतI यता के साथ A: तुत करने का 

Aयास िकया गया है िजसम� A> येक अJ याय म� अनुस. धान एवं िववचेन के िलए िकय े गये 

Aयास� को ^मानुसार A: तुत िकया गया है तथा अ. त म� दिलत सािह> य क� मह| वपणू( 

उपलिmधय� को A: तुत िकया गया है। दिलत सािह> य म� आम आदमी का िचiण हआ है। D

दिलत सािह> य साम. ती स,ा, मूT य�, ई� वरीय स,ा और अ. धिव� वास को नकारता है। दिलत 

सािह> य म� आ^ोश, चीख, घुटन, छटपटाहट, वेदना, चभुन और िनराशा है। यह : वत. iता, 

समानता, ब. धु> व एवं . याय का प[धर है। दिलत सािह> य का मूल मानवतावाद है। इसिलए वह 

सव(मा. य है। इस Aकार के िवषय� को Aमुख दिलत सािह> यकार� ने सािह> य के माJ यम से अपन े

िवचार� को अिभS य
 त करने का Aयास   िकया है। 

 

 

शोधाथ}शोधाथ}शोधाथ}शोधाथ}    शोध पय(वे[कशोध पय(वे[कशोध पय(वे[कशोध पय(वे[क    

 



प�रिश� टप�रिश� टप�रिश� टप�रिश� ट    

आधार �
 थआधार �
 थआधार �
 थआधार �
 थ सचूी सचूी सचूी सचूी    

आ� मआ� मआ� मआ� मकथाकथाकथाकथा        

1. मोहनदास नैिमशराय अपने-अपने िपंजहरे (भाग 1 व 2), वाणी 
�काशन, नई िद" ली 

2.  ओम�काश वा" मीिक जूठन, राधाक( णृ न �काशन �ा. िल., नई िद" ली 

3. सूरजपाल चौहान ितर. कृत, अनुभव �काशन, गािजयाबाद 

4. 2पनारायण सोनकर नागफनी, िश" पायन �काशन, गािजयाबाद 

5. 5 यौराज िसंह बेचैन मेरा बचपन मेरे क6 ध7 पर, वाणी �काशन, नई 
िद" ली। 

6. माता �साद झोपड़ी से राजभवन, नमन �काशन, नई िद" ली 

7. सुशीला टाँकभौरे िशकजे का दद?ं , वाणी �काशन, नई िद" ली 

8. डॉ. तुलसीराम मुद?िहया, राजकमल �काशन, नई िद" ली 

9. डॉ. तुलसीराम मिणकिण?का (आE मकथा भाग-2), राजकमल 
�काशन, नई िद" ली 

कहानी स�ंहकहानी स�ंहकहानी स�ंहकहानी स�ंह    

1. ओम�काश वा" मीिक सलाम, राजकमल �काशन, नई िद" ली 

2.  ओम�काश वा" मीिक घुसपैिठए, राजकमल �काशन, नई िद" ली 

3. सूरजपाल चौहान हैरी कब आएगा, अनुभव �काशन, गािजयाबाद 

4. जय�काश कद?म तलाश 

5. रमिणका गुIा (सं.) दिलत चेतना कहानी, नवलेखन �काशन, हजारी 
बाग, झारखK ड 
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6. रE नकमार सांभLरयाु  दिलत समाज कM कहािनयाँ, अनािमका �काशन, नई 
िद" ली 

7. शैलेश मिटयानी शैलेश मिटयानी कM सN पूण? कहािनयाँ, �क" प 
�काशन इलाहाबाद 

8. रजत रानी मीनू (सं.) हािशये से बाहर, Pी सािहिEयक सं. थान, 
गािजयाबाद 

उप
 याउप
 याउप
 याउप
 यासससस    

1. जय�काश कद?म छR पर, राहल �काशनS , िद" ली 

2.  सE य �काश जस-तस भई सवेर 

3. मोहनदास नैिमशराय मुिTपव?, अनुराग �काशन, नई िद" ली 

4. मोहनदास नैिमशराय आज बाजार ब6 द है, वाणी �काशन, िद" ली 

5. कावेरी िमस रिमया, आकाश �काशन, िद" ली 

6. अजय नावLरया उधर के लोग, राजकमल �काशन, िद" ली 

7. उमराव िसंह जाटव थमेगा नहV िवWोह, वाणी �काशन, नई िद" ली 

8. भगवान दास मोरवाल रेत, राजकमल �काशन, िद" ली 

9. भगवान दास मोरवाल बाबल तेरा देश मX, राजकमल �काशन, िद" ली 

10. 2पनारायण सोनकर डंक, अिनZ[ बु\ स, िद" ली 

11. 2पनारायण सोनकर सुअरदान, सNयक �काशन, नई िद" ली 

किवताकिवताकिवताकिवता    

1. माता �साद दिलत सािहE य मX �मुख िवधाएँ, सNयक �काशन् , 
नई िद" ली 

2.  ओम�काश वा" मीिक दिलत सािहE य का सौ6 दय?शा. ̂ , राधाक( णृ न 
�काशन, नई िद" ली 

3. ओम�काश वा" मीिक सिदय7 का स6 ताप, िफलहाल �काशन, देहरादनू 

4. ओम�काश वा" मीिक ब. स! बहत हो चुकाS , वाणी �काशन, िद" ली 

5. ओम�काश वा" मीिक अब और नहV (जाित), राधाक( णृ न �काशन, 
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िद" ली 

6. जय�काश कद?म गूँगा नहV था मa, आितश �काशन, िद" ली 

7. जय�काश कद?म दिलत सािहE य वािष?कM (2000-2016), सNयक ्
�काशन, नई िद" ली 

8. 5 यौराज िसंह बेचैन cdच हँ मae , सहयोग �काशन, िद" ली 

9. सूरजपाल चौहान \ य7 िव5 वास क2ँ, वाणी �काशन, नई िद" ली 

10. कँवल भारती दिलत िनवा?िचत किवताएँ, इितहास बोध �काशन, 
इलाहाबाद 

11. कँवल भारती तब तुN हारी िन( ठा \ या होती? बोिधसE व �काशन, 
रायपुर 

12.  एन. िसंह सतह से उठते हएS , राज पिgलिशंग हाऊस, नई 
िद" ली 

13. सुशीला टाँकभौरे तुमने उसे कब पहचाना, शरद �काशन, िद" ली 

14. कसुम िवयोगीु  i यव. था के िवषधर (हLरजन) अपना �काशन, िद" ली 

15. लj मीनारायण सुधाकर उE पीड़न कM या^ा, कचन �काशनं , िद" ली 

16. डॉ. पुZषोkम सE य�ेमी मूक माटी कM मुखरता, आितश �काशन, िद" ली 

17. पूनम तुषामड माँ मुझे मत दो, आ6 दोलन �काशन, नई िद" ली 

18. जय�काश लीलवान अब हमX ही चलना है, दिलत सािहE य �काशन 
सं. था, नई िद" ली 

19. डॉ. सी. बी. भारती आcोश, लोकसूचक �काशन, फ2खाबाद 

आलोआलोआलोआलोचनाचनाचनाचना    

1. ओम�काश वा" मीिक दिलत सािहE य का सौ6 दय?शा. R , राधाक( णृ न 
�काशन, िद" ली 

2.  जय�काश कद?म इ\ कMसवV सदी मX दिलत आ6 दोलन, पंकज पु. तक 
मि6दर, िद" ली 

3. डॉ. धम?वीर दिलत िच6 तन का िवकास अिभिशR त िच6 तन से 
इितहास िच6 तन कM ओर, वाणी �काशन, िद" ली 
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4. 5 यौराज िसंह बेचैन दिलत cाि6त का सािहE य, संगीता �काशन, िद" ली 

5. माता �साद िह6 दी काi य मX दिलत काi यधारा, िव5 विवlालय 
�काशन, वाराणसी 

6. डॉ. तेज िसंह आज का दिलत सािहE य, मनभावन �काशन, 
िद" ली 

7. शरणकमार िलंु बाले दिलत सािहE य का सौ6 दय?शा. ̂ , वाणी �काशन, 
िद" ली 

8. mाने6 W रावत दिलत नारी : एक िवमश?, सN यक �काशन् , िद" ली 

नाटक एव ंप का�रतानाटक एव ंप का�रतानाटक एव ंप का�रतानाटक एव ंप का�रता    

1. सुशीला टॉकभौरे नंगा सE य, वाणी �काशन, नई िद" ली 

2.  5 योराज िसंह बेचैन समकालीन िह6 दी प^काLरता मX दिलत उवाच, 
अनािमका �काशन, िद" ली 

3. माता �साद तड़प मुिT कM, अितश �काशन, हLरनगर, िद" ली 

4. रE नकमार साँु भLरया िवमा, अनािमका �काशन, िद" ली 

5. रE नकमार साँु भLरया उजास, लोकिम^ �काशन, िद" ली 

6. देवे6 W चौबे िह6 दी प^काLरता मX दिलत िवमश? और अN बेडकर, 
आधुिनक सािहE य मX दिलत िवमश?, ओLरय6 ट 
g लेक. वान �काशन, िद" ली 

सहायक �
 थसहायक �
 थसहायक �
 थसहायक �
 थ    

1. 5 यामाचरण दबुे भारतीय समाज, नेशनल बुक ट. टo  इंिडया, नई िद" ली 

2. सE यकेतु िवlालंकार मौय? साpाq य का इितहास, Pी सर. वती सदन, नई 

िद" ली 

3. डॉ. पूरण मल दिलत संघष? और सामािजक 6 याय, आिव( कार 

पिgलशस?, जयपुर (राज. थान) 

4. डॉ. नम?दे5 वर �साद जाित-i यव. था, राजकमल �काशन, िद" ली 

5. डॉ. िवमलच6 W पाK डेय �ाचीन भारत का इितहास, एस. च6 W एK ड कN पनी 

िल., नई िद" ली 
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6. सं. �णव बंदोपाr याय  दिलत �संग, िशलालेख �काशन, िद" ली 

7. पाK डेय शिशभूषण ‘शीतांशु’ उkर आधुिनकता : बहआयामी स6 दS भ?, लोकभारती 

�काशन, इलाहाबाद 

8. सं. देवशंकर नवीन, 

सुशा6 त कमार िमP ु  

उkर आधुिनकता : कछ िवचारु , वाणी �काशन, नई 

िद" ली 

9. क( णृ दk पालीवाल उkर आधुिनकतावाद और दिलत सािहE य, वाणी 

�काशन, नई िद" ली 

10. सुधीश पचौरी आलोचना से आगे, राधाक( णृ  �काशन, नई िद" ली 

11. डॉ. मीना खरात उkर आधुिनकता और मनोहर5 याम जोशी, समता 

�काशन, कानपुर 

12. सुधीश पचौरी उkर आधुिनक सािहिEयक िवमश?, वाणी �काशन, नई 

िद" ली 

13. देवे6 W चौबे आधुिनक सािहE य मX दिलत िवमश?, ओLरयंट g लैक 

. वॉन �ा. िल., नई िद" ली 

14. सुधीश पचौरी उkर आधुिनक दौर मX सािहE य, �वीण �काशन, िद" ली 

15. डॉ. पूरण मल अ. पृ5 यता एवं दिलत चेतना, पोइ6 टर पिgलशस?, 

जयपुर 

16. जय�काश कद?म दिलत िवमश? : सािहE य के आईने मX, सािहE य सं. थान 

गािजयाबाद 

17. सं. डॉ. पुZषोkम सE य�ेमी  दिलत सािहE य : रचना और िवचार, अितश �काशन, 

िद" ली 

18. सं.अभयकमार दबे ु ु  आधुिनकता के आईने मX दिलत, वाणी �काशन, नई 

िद" ली 

19. डॉ. नरिसंहदास वणकर दिलत िवमश?, िच6 तन �काशन, कानपुर 

20. सं. हरपाल िसंह ‘अ2ष’ ओम�काश वा" मीिक कM कहािनय7 मX सामािजक 

लोकताि6^क चेतना, जवाहर पु. तकालय, मथुरा 
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21. सं. डॉ. धनंजय चौहाण, 

डॉ. धीरजभाई वणकर 

भारतीय सािहE य एवं दिलत चेतना, mान �काशन, 

कानपुर 

22. रघुवीर िसंह डॉ. अN बेडकर और दिलत चेतना, कामना �काशन, िद" ली 

23. रमेश कमारु  ओम�काश वा" मीिक कत ृ ‘ब. स! बहत हो चुकाS ’ : 

संवेदना और िश" प, गौतम बुक से6 टर, िद" ली 

24. हजारी�साद िuवेदी कबीर, राजकमल �काशन, नई िद" ली 

25. डॉ. िवनयकमार पाठकु  िह6 दी सािहE य कM वैचाLरक पृvभूिम, िमkल एK ड संस, 

िद" ली 

26. सं. डॉ. एन. िसंह दिलत सािहE य और यगबोधु , लता सािहE य सदन, 

गािजयाबाद 

27. हरपाल िसंह ‘अ2ष’ दिलत सािहE य कM भूिमका, जवाहर पु. तकालय, मथुरा 

28. जय�काश कद?म छR पर, संगीता �काशन, िद" ली 

29. सं. डॉ. 5 यौराज िसंह 

बेचैन, डॉ. देवे6 W चौबे 

िचंतन कM परN परा और दिलत सािहE य, नवलेखन 

�काशन हजारी बाग, िबहार 

30. िवनय िव5 वास आज कM किवता, राजकमल �काशन, नई िद" ली 

31. पी. लj मी नरसु बौ[ धम? का सार, िस[ाथ? गौतम िशwण सं. कृित 

सिमित, अलीगढ़ 

32. टीकाकार जयदयाल 

गोय6 दका 

Pीमत् भगवत् गीता, गीता �ेस, गोरखपुर 

33. डॉ. बाबासाहेब अN बेडकर शूW7 कM खोज, गौतम बुक से6 टर, िद" ली 

34. ओम�काश वा" मीिक सफाई देवता, राधाक( णृ  �काशन, नई िद" ली 

35. सं. जय�काश कद?म दिलत सािहE य-2000, अितश �काशन, िद" ली 

36. सं. जय�काश कद?म दिलत सािहE य-2001, अितश �काशन, िद" ली 

37. रजनीश ओशो संभोग से समािध कM ओर, डायमंड पोकेट बु\ स 

�ा.िल. िद" ली 

38. राजनाथ शमा? सािहिEयक िनबंध, िवनोद पु. तक मंिदर, आगरा 

 



 268 

39. डॉ. हLरनारायण ठाकरु  दिलत सािहE य का समाजशा. ̂ , भारतीय mानपीठ, नई 

िद" ली 

40. डॉ. रमेशच6 W चतुवyदी बीसवV सदी कM िह6 दी दिलत किवता, सािहE य सं. थान, 

गािजयाबाद 

41. डॉ. सुखबीर िसंह बयान बाहर, जयPी �काशन, नई िद" ली  

42. सूरजपाल चौहान \ य7 िव5 वास क2ँ, वाणी �काशन, नई िद" ली 

43. सं. रजतरानी ‘मीनू’ हािशये से बाहर, सािहE य सं. थान, गािजयाबाद 

44. सं. माता�साद दिलत सािहE य मX �मुख िवधाएँ, आकाश पिgलशस? 

एK ड िड. टीo g यूटस?, गािजयाबाद 

45. डॉ. 5 यौराजिसंह बेचैन, 

डॉ. रजतरानी ‘मीनू’ 

दिलत दखल, सािहE य सं. थान, गािजयाबाद 

46. रामधारी िसंह िदनकर रि5मरथी, लोकभारती �काशन, इलाहाबाद 

47. हLरवंश राय बz चन मधुशाला, राजपाल एK ड स6 स, क5 मीरी गेट, िद" ली 

48. डॉ. जगदीश गुI नई किवता का . व2प और सम. याएँ, भारतीय 

mानपीठ, नई िद" ली 

49. डॉ. पुZषोkम सE य�ेमी मूक माटी कM मुखरता, अितश �काशन, िद" ली 

50. रामधारी िसंह ‘िदनकर’ सं. कृित के चार अr याय, राजपाल एK ड स6 स, िद" ली 

51. साwा6 त म. के परN परागत वण?-i यव. था और दिलत सािहE य, नई 

िद" ली 

52. सं. 2पच6 द गौतम दिलत अिभi यिT : संवाद और �ितवाद, Pी नटराज 

�काशन, िद" ली 

53. �ो. चमनलाल दिलत सािहE य : एक मू" यांकन, राजपाल एK ड स6 स, 

िद" ली 

54. डॉ. शरण कमार िलंबालेु  दिलत सािहE य का सdदय?शा. ̂ , वाणी �काशन, नई िद" ली 



 269 

55. डॉ. धनंजय चौहाण िह6 दी सािहE य मX दिलत सरोकार, माया �काशन, 

कानपुर 

56. डॉ. आनंद वा. कर िह6 दी सािहE य मX दिलत चेतना, िवlािवहार �काशन, 

कानपुर 

57. सं. ओम�काश वा" मीिक दिलत ह. तwेप, िश" पायन, शाहदरा, िद" ली 

58. डॉ. रामगोपाल भारतीय दिलत सािहE य के यw �5 न, Pी नटराज �काशन, 
िद" ली 

59. रजनीश ओशो माटी कहे कN हाु र सँू, िह6 द पॉकेट बु\ स �ा. िल. नई 
िद" ली 

60. सं. िदलीप मेहरा िह6 दी कथा-सािहE य मX दिलत िवमश?, \ लािसकल 
पिgलिशंग कN पनी, िद" ली 

61. सं. माता�साद िह6 दी काi य मX दिलत काi यधारा, िव5 विवlालय 
�काशन, वाराणसी 

62. मोहनिसंह डॉ. भीमराव अN बेडकर : i यिTE व के कछ पहलूु , 
लोकभारती �काशन, इलाहाबाद 

63. डॉ. डा{ाभाई जी. रोिहत किव िदनकर के सािहE य मX दिलत, पीड़ ि◌त तथा 
शोिषत7 का िच^ण एवं उनके उE थान का . वर, शांित 
�काशन, रोहतक, हLरयाणा 

64. डॉ. सोहनपाल सुमनाwर अँधा समाज और बहरे लोग, सी.टी. ि�6 टस?, िद" ली 

65. सं. िशवबाबू िमP जूठन : एक िवमश?, शg द सृि}, मौजपुर, िद" ली 

66. डॉ. भरत सगरे दिलत सािहE य : अनुसंधान के आयाम, िडi य 
िड. टीo g यूटस?, कानपुर 

67. एन. आर. सागर आजाद है हम, संगीता �काशन, िद" ली 

68. डॉ. एन. िसंह कठौती मX गंगा, लोकवाणी सं. थान, िद" ली 

69. जय�काश कद?म गँूगा नहV था मa, आितश �काशन, िद" ली 

70. डॉ. 5 यौराजिसंह बेचैन नई फसल, मानसी �ेस, िबलारी, मुरादाबाद 

71. डॉ. पुZषोk म सE य�ेमी दिलत सािहE य और सामािजक 6 याय, कचन �काशनं , 
िद" ली 



 270 

72. रमिणका गुIा दिलत चेतना : सािहिEयक और सामािजक सरोकार, 
समीwा �काशन, िद" ली 

73. डॉ. जीतूभाई मकवाणा समकालीन िह6 दी दिलत सािहE य : एक अr ययन, दप?ण 

�काशन, निडयाद 

74. कसुम िवयोगीु  टकड़ेु -टकड़े दंशु , मुिहम �काशन, हापुड़ 

75. मोहनदास नैिमशराय मुिTपव?, अनुराग �काशन, नई िद" ली 

76. सं. सूरजपाल चौहाण िह6 दी के दिलत कथाकार7 कM पहली कहानी, अनुभव 

�काशन, गािजयाबाद 

77. डॉ. सोहनपाल सुमनाwर िस6 धु घाटी बोल उठी, रा. �. सिमित, िद" ली 

78. डॉ. एन. िसंह सतह से उठते हएS , राज पिgलिशंग हाऊस, िद" ली 

79. डॉ. सुरेश माZित राव िह6 दी और मराठी दिलत सािहE य : एक तुलनाE मक 

अr ययन, नवभारत �काशन, िद" ली 

80. दयानंद बटोही सािहE य और सामािजक cांित, िवक" प �काशन, 

िद" ली 

प प प प ----पि काएँपि काएँपि काएँपि काएँ    

1. हँस  

2. अपेwा  

3. बयान  

4. कथाcम  

5. आलोचना  

6. संचाLरका  

7. आजकल  

8. नयापथ  

9. तीसरा पw  

10. वसुधा  

11. इंिडया टडे ु (सािहE य वािष?कM)  



 271 

श# दश# दश# दश# दकोशकोशकोशकोश    

1. िह6 दी शg द कोश — सं. डॉ. हरदेव बाहरी  

2. संिwR त िह6 दी शg द सागर — सं. रामच6 W  

3. सं. कृत-िह6 दी इंि�लश कोश — सं. सूय?का6 त  

4. मानक अं�ेजी-िह6 दी कोश — सं. सE य�काश  

 



ABEER
A Journal of Research

I.S.S.N. No. 2249-3409

Editor

 Dr. Pravesh Kumar

40th Year of Publiction

Aission on Move

July-September  2016R.N.I. No. RAJBIL/36886/2011 I.S.S.N. No. 2249-3409



ABEER

July-September 2016

I.S.S.N. No. 2249-3409

R.N.I. No. RAJBIL/36886/2011

Quarterly Journal

Editorial  office
A-37, Malviya Nagar,

Jaipur-302017

Mobile : 9928358933

The  facts and view in the  Article / Research  papers etc are

of  the authors and  will be totally responsible  for the  authenticity,

validity and originality etc of the Article and Research papers.



EDITORIAL  BOARD

1. Robert G.Davies

International Consultant

Brooks by Malton Colloege

Leicestershiry U.K

2. Dr. Gulb Singh Azad

Director

National Center for cooperative Education

New-Delhi

3. Dr.  Lokesh jain

Center for Studies in

Rural Management

Gujarat Vidyapith

Gandhinagar (Gujrat)

4. Madhur srivastava

Director,

Samgra Sevarth Sansthan

Jaipur

5. Dr. Anupam Pandey

Department of Geography

University of Allahabad

(U.P)

6. Dr. Anita Surana

H.R.L. Sahariya Govt. P.G. College,

Kaladera, Jaipur

7. Dr. R.K Sinha

Asst.Prof

Navneet College, Mumbai



CONTENTS

1. Socialization in the Age of Globalization Dr. Deepak Kumar 1-12

2. The Beginning of Heritage Hotels in Rajasthan Mukesh Sharma 13-14

3. IMF and World Bank :  Role and Relationship H.L. Gurjar 15-18

Between the Lines

4. Rural waste to energy and Swachh Manisha Sharma 19-26

Bharat Abhiyan

5. Jain Law on Maintenance Dr. Beena Dewan 27-34

6. Training for State Civil Services in Rajasthan Harshlika Khangarot 35-42

7. ’Ê‹ üÊ◊ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •Á÷‡ÊÊ¬ «UÊÚ. íÿÊÁÃ‡Ê¥∑§⁄U ÷≈˜U≈UÊøÊÿ¸ 43-49

8. ªÊ¬Ê‹ ∑Î§cáÊ ªÊπ‹ ∑§ ÁfløÊ⁄UÊ¥ ◊¥ ŸÒÁÃ∑§ÃÊ ∞fl¥ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ‚È⁄‘U‡Ê ∑È§◊Ê⁄U ¡Ê≈U 50-56

9. Á«UÁ¡≈U‹ ß¥UÁ«UÿÊ mUÊ⁄UÊ ‚‡ÊÄÃ „UÊÃË ¬¥øÊÿÃ¥ ⁄UÊ◊ÊflÃÊ⁄U ‡Ê◊Ê¸ 57-65

10. ÁflŸÊ’Ê ÁøãÃŸ ◊¥ Áfl∑§ãŒ˝Ë∑§⁄UáÊ •Á÷‹Ê·Ê øÊÒäÊ⁄UË 66-69

11. ¬˝ÊøËŸ ∑§‹Ê ∑§Ë flÊ„U∑§ — ⁄UÊ¡SÕÊŸ ∑§Ë ÁøòÊÊ¥∑§Ÿ ¬⁄Uê¬⁄UÊ «UÊÚ. ‚È·◊Ê Á‚¥„U 70-80
¬Í¡Ê ø„U‹

12. ‚¥S∑Î§Ã ŸÊ≈˜Uÿ ©Uà¬ÁûÊ ∑§Ë ÁflÁfläÊ ÁfløÊ⁄UäÊÊ⁄UÊ∞° •¡ÿ ªÊÇÿÊŸ 81-87

13. ¬˝ÊøËŸ ∑§Ê‹ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑§ ¬˝◊Èπ flSòÊ, ø◊¸ ÃÕÊ ≈UËŸÊ ◊ËŸÊ 88-94

•ãÿ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ Á‡ÊÀ¬ ©UlÊª

14. ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ŸÒÁÃ∑§ ‚◊SÿÊ∞° ∞fl¥ ªÊ°äÊËflÊŒË Áfl∑§À¬ ´§ÃÈ •Êÿ¸ 95-103

15. ÷Ê⁄UÃËÿ ‚¥S∑Î§ÁÃ ◊¥ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑§Ë ◊„UûÊÊ «UÊÚ. ⁄UËÁÃ∑§Ê ¡ÒŸ 104-107

16. ◊ÊäÿÁ◊∑§ SÃ⁄U ∑§ ÁfllÊÁÕ¸ÿÊ¥ ◊¥ •ŸÈ‡ÊÊ‚Ÿ ¬˝Ê. ◊äÊÈ ◊ÊÕÈ⁄U 108-114

•Êø⁄UáÊ ∑§Ê •äÿÿŸ ∑§À¬ŸÊ √ÿÊ‚

17. Áfl‡√Ê ¬≈U‹ ¬⁄U ÷Ê⁄UÃ ∞∑§ ©U÷⁄UÃË ◊È∑§‡Ê ∑È§◊Ê⁄ 115-118
◊„UÊ‡ÊÁÄÃ ∑§ M§¬ ◊¥

18. •◊Á⁄U∑§Ë Á„UÃÊ¥ ◊¥ ◊ËÁ«UÿÊ ∑§Ë ÷ÍÁ◊∑§Ê — «UÊÚ. ÁŸ◊¸‹Ê Á‚¥„U 119-122
∞∑§ •äÿÿŸ ‚¥ŒË¬ ¬ÈÁŸÿÊ°

19. SòÊËÁ‡ÊˇÊÊÿÊ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ¬ÿÊÁªÃÊ ø ⁄UÊäÊÊÁ∑§‡ÊŸ ◊ËŸÊ 123-124



20. ÷Ê⁄UÃËÿ‚¥S∑Î§ÃÊÒ ŸÊ⁄UËáÊÊ¥ SÕÊŸ◊˜ ⁄UÉÊÈflË⁄U Á‚¥„U ◊ËŸÊ 125-129

21. ◊Èª‹∑§Ê‹ËŸ ßUÁÃ„UÊ‚ ‹πŸ — ∞∑§ ŸflËŸ ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ •Ê◊ ¬˝∑§Ê‡Ê ’Ò⁄UflÊ 130-135

22. ¡ÿ¬È⁄U ∑§ ¬˝◊Èπ ÃËÕ¸ SÕ‹ •‡ÊÊ∑§ ∑È§◊Ê⁄U ÿÊŒfl 136-142

23. ¡ÒŸ ‚ê¬˝ŒÊÿ ∞fl¥ ŸÒÁÃ∑§ÃÊ «UÊÚ. ©U¬ãŒ˝ ¬Ê¥øÊ‹ 143-147

24. SflÃãòÊÃÊ ’ÊŒ ⁄UÊ¡SÕÊŸ ◊¥ Á∑§‚ÊŸ ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ◊¥¡Í øÊÒäÊ⁄UË 148-155

25. flÃ¸◊ÊŸ ‚◊Ê¡ ◊¥ ŸÊ⁄UË ∑§Ë ÁSÕÁÃ «UÊÚ. ‚Œ»§ Á‚Ág∑§Ë 156-163

26. Á‡ÊˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë •ÊÒ⁄U ŸÒÁÃ∑§ÃÊ ÃÊ⁄UÊ ∑°§fl⁄U 164-168

26. ⁄UÊC˛UËÿ ¬Ê∆ÿøÿÊ¸ M§¬⁄‘UπÊ 2005 ∑§ Ã„UÃ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ «UÊÚ. •¡ÿ ‚È⁄UÊáÊÊ 169-172
ÁflôÊÊŸ Áfl·ÿ ∑§Ê ÁflfløŸÊà◊∑§ •äÿÿŸ ⁄UÁ‡◊ ‡Ê◊Ê¸

27. ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ •Ê¬ŒÊ∞° ∞fl¥ ¬˝’ãäÊŸ — ⁄UÊ¡SÕÊŸ ∑§ ‚ãŒ÷¸ ◊¥ «UÊÚ. ‡Ê¥∑§⁄U‹Ê‹ ªÊSflÊ◊Ë 173-180

28. •Á„¥U‚Ê •ÊÒ⁄U ÁflôÊÊŸ •ŸÊÁ◊∑§Ê ÿÊŒfl 181-184

29. ekuokf/kdkj ,oa ukjh foe'kZekuokf/kdkj ,oa ukjh foe'kZekuokf/kdkj ,oa ukjh foe'kZekuokf/kdkj ,oa ukjh foe'kZekuokf/kdkj ,oa ukjh foe'kZ JhÑ".k 'kekZJhÑ".k 'kekZJhÑ".k 'kekZJhÑ".k 'kekZJhÑ".k 'kekZ 185-189

30. flrkjksa ds [ksy % lkekftd ;FkkFkZ dh ,d >ydflrkjksa ds [ksy % lkekftd ;FkkFkZ dh ,d >ydflrkjksa ds [ksy % lkekftd ;FkkFkZ dh ,d >ydflrkjksa ds [ksy % lkekftd ;FkkFkZ dh ,d >ydflrkjksa ds [ksy % lkekftd ;FkkFkZ dh ,d >yd xqeku flag tkVoxqeku flag tkVoxqeku flag tkVoxqeku flag tkVoxqeku flag tkVo 190-194

31. ledkyhu nfyr dfork esa lkekftd ledkyhu nfyr dfork esa lkekftd ledkyhu nfyr dfork esa lkekftd ledkyhu nfyr dfork esa lkekftd ledkyhu nfyr dfork esa lkekftd la?k"kZ vkSjla?k"kZ vkSjla?k"kZ vkSjla?k"kZ vkSjla?k"kZ vkSj eksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjok 195-199

foæksg dk Lojfoæksg dk Lojfoæksg dk Lojfoæksg dk Lojfoæksg dk Loj



(195)July-September 2016 I.S.S.N. No. 2249-3409

^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**
nfyr lkfgR; nfyr lekt ds la?k"kZ dh eu O;Fkk dk nLrkost gS ftlesa fu"ksèk]

udkj rFkk foæksg lokZsifj gSA ledkyhu nfyr dfork vkt ftl ik;nku ij gS mls
ns[kdj dgk tk ldrk gS fd orZeku esa ;g dfork viuh cnyko dh çfØ;k ls xqtj jgh
gS] blds ekè;e ls Hkkjrh; tuekul esa tkx:drk ,oa psruk dk lapkj gqvk gSA

nfyr dfork vkuan ;k jl dk fo"k; ugha gS] cfYd blds }kjk lekt ds ekuoh;
i{kksa dks mtkxj fd;k x;k gS tgk¡ euq"; ls euq"; tqM+rk gS vkSj lerk&eerk okys lekt
fuekZ.k dh ifjdYiuk dh xbZ gSA

nfyr dfork us viuh ,d fodkl ;k=k r; dh gS] ftlesa oSpkfjdrk]
thou&la?k"kZ] foæksg] vkØks'k] udkj] fu"ksèk] o.kZ&fo}s"k] lkfgfR;d vyxko tSls ç'u
ckj&ckj nLrd nsrs gSa tks nfyr dfork dh fodkl&;k=k ds vusd vk;keksa ls gksdj
xqtjrs gSaA nfyr dfork 'kksf"kr] ihfM+r] çrkfM+r] viekfur nfyr tu lkèkkj.k dh lexz
vkokt gSA nfyr dkO; thou dk dkO; gS] dyk dk ugha vkSj ml thou dk] ftlesa
ftthfo"kk dk la?k"kZ gSA

nfyr dfo ds ewy esa euq"; gksrk gS] rks og 'kks"k.k]vlekurk ds çfr viuk fojksèk
ntZ djsxk ghA ftles vkØks'k dk gksuk LokHkkfod gS tks nfyr dfo dh vfHkO;fä dks
;FkkFkZ ds fudV ys tkrk gSA mlds vius varfoZjksèk Hkh gksrs gS]tks dfork esa fNirs ugha gSa
cfYd LokHkkfod :i ls eq[kfjr gksrs gSA nfyr dfork dk çHkko vkSj mldh mRifÙk gS tks
vkt Hkh thou ij yxkrkj vkØe.k dj jgh gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd nfyr
dfork ekuoh; ewY;ksa vkSj euq"; dh vfLerk lkFk [kM+h gSA

nfyr psruk nfyr dfork dks ,d vyx vkSj fof'k"V vk;ke nsrh gSA ;g psruk
mls M‚- vEcsMdj ds thou n'kZu vkSj thou la?k"kZ ls feyh gSA ;g ,d ekufld çfØ;k
gS tks lekt esa QSys èkkfeZd]jktuhfrd]'kSf{kd]vkfFkZd HksnHkko ls lkoèkku djrh gSA ;g
psruk la?k"kZjr nfyr thou ds ml vaèksjs ls ckgj vkus dh psruk gS tks gtkjksa lkyksa ls
nfyrksa dks euq"; gksus ls nwj djrs jgus esa gh viuh Js"Brk ekurk jgk gSA vr% ,d nfyr
dfo dh psruk vkSj ,d rFkkdfFkr mPpoxÊ;  dfo dh psruk esa xgjk varj fn[kkbZ nsrk gSA

ledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftd

la?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Loj

- eksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjok
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nfyr dfork esa vius Hkksxs gq, nq%[k]ihM+k]viekuksa dh pqHku rFkk vHkkoxzLr ftanxh
dk ftØ gS] ftldks vusd nfyr dfo;ksa us viuh dforkvksa ds ekè;e ls lekt dh
vlekurk vkSj euqoknh o.kZO;oLFkk ij rh[kk ,oa vkØked Hkko ls nfyr lkfgR; esa
vfHkO;ä fd;k gSA

vkseçdk'k okYehfd dk dfork laxzg  p~ cLl ! cgqr gks pqdk p~ esa vLi`';rk dks
dsaæ esa j[kdj ml ij rh[kk çgkj fd;k gS rFkk ;g dne Hkh mBk;k gS fd &

^^ftl jkLrs ls pydj rqe igq¡ps gks
bl èkjrh ij
mlh jkLrs ls pydj vk;k eSa Hkh
fQj rqEgkjk dn bruk Å¡pk
fd vkleku dks Hkh Nw ysrs gks
rqe vklkuh ls
vkSj esjk dn bruk NksVk
fd eSa Nw ugha ldrk tehu HkhAA**11111

nfyr dfo viuh foo'krk dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd ftles og ;g r; ugha
dj ikrk gS fd og fdl ns'k dk gS\ ;k ;g ns'k fdldk gS\ vkfnA vxj ;g  ns'k  mldk
gS  rks fQj ;gk¡ nks ns'k] ,d lo.kZ lekt dk vkSj nwljk nfyr lekt dk D;ksa gS\ bl çdkj
dh fcMEcukiw.kZ =kln fLFkfr dk fp=.k vkseçdk'k okYehfd us viuh dfork PBkdqj dk
dqvkat~ esa dgrs gS fd &

^^pwYgk feêh dk@feêh rkykc dh@rkykc Bkdqj dk
Hkw[k jksVh dh@jksVh cktjs dh@cktjk [ksr dk
[ksr Bkdqj dk@cSy Bkdqj ds@gy Bkdqj dk
gy dh ewB ij gFksyh viuh@Qly Bkdqj dh
dqvka Bkdqj dk@[ksr&[kfygku Bkdqj ds
xyh&eqgYys Bkdqj ds@fQj viuk D;k\
xk¡o\
ns'k\**22222

ledkyhu nfyr dforkvksa esa of.kZr gksus okyh ihM+k Hkksxh gqbZ ru vkSj eu dh osnuk
gS ftuesa vusd nq[kksa] vieku] nfjærk] vU;k; vkSj vR;kpkj dks lgrs & lgrs 'kks"kd oxZ ds
çfr ?k̀.kk] Økafr vkSj vkØks'k dk Loj eq[kfjr gksrk jgk gS ftlds dkj.k nfyr lekt dks
vLì';] tkrh; vieku vkSj vNwr dh laKk nsdj eq[;èkkjk ls vyx dj fn;k x;kAdfo
nkeksnj eksjs us viuh dfork ^vLì';rk dk Mad* ds ekè;e ls vfHkO;ä fd;k gS fd &
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^^isM+ us ukfxu ls iwNk @ rqels Hkh tgjhyk dkSu gS\
ukfxu cksyh @ vLi`';rk eq>ls Hkh tgjhyh gS
isM+ us iwNk @ og dSls\
og cksyh] @ D;ksafd vLi`';rk
,d gh ckj gtkjksa dks Mlrh gSA**33333

bfrgkl bl ckr dk xokg gS fd vufxur o"kksZa rd nfyrksa ds 'kks"k.k dk eq[; dkj.k
isV gh jgk gSA D;ksafd isV gh lkjh leL;kvksa dh tM+ gSA ;fn isV u gksrk rks O;fä laHkor%
fdlh ds vkxs gkFk ugha QSykrkA nks oä dh jksfV;k¡ gh 'kks"k.k dk dkj.k curh jgh gSA

^^'kfä dk vorkj jksfV;k¡
f'ko Loa; lkdkj gS ;s jksfV;k¡
Hkw[k esa gksrk Hktu ;kjksa ugha
Hkfä vkèkkj gS ;s jksfV;k¡A**44444

nfyr dfork dyk ls T;knk thou dh vnE; ykylk vkSj xfr'khyrk dh |ksrd
gS ftlds ek?;e ls nfyrksa vkSj oafprksa dks lacyu feyrk gSA dfo;ksa dk mís'; lkekftd
dqjhfr;ksa dks nwj dj lerkewyd lekt dh LFkkiuk djuk gSA&

^^vks fgeky; @ ewd cudj dc rd [kM+k jgsxk\
rksM+ ns ekSu ds njokts @ dqpy ns vius iSjksa rys
lkSxaèk gS rqEgs] rqEgkjh xaxk & ;equk dh @ rw mcy iM+
rw dqgjke epk ns @ rw Øksfèkr gks tk
vkSj @ vkx yxk ns] bl jhfrokn ds ckM+s esaA**55555

nfyr dfo;ksa ds lkFk&lkFk dof;f=vksa us Hkh viuh ys[kuh ds ekè;e ls ekuo
Lora=rk] lerk] çfr"Bk rFkk LokfHkeku tSlh Toyar leL;kvksa dks viuh dforkvksa esa
lekfgr fd;k gS rFkk lkekftd ifjorZu ds fy, viuh dforkvksa dks Økafr xhr cuk;kA&

^^ek¡ cki us iSnk fd;k Fkk xwaxk @ ifjos'k us yaxM+k cuk fn;k
pyrh jgh @ fuf'pr ifjikVh ij
cSlkf[k;ksa ds lgkjs @ fdrus iM+ko vk;s
vkt thou ds p<+ko ij @ cSlf[k;k¡ pjejkrh gSa
vfèkd cks> ls @ vdqykdj
foLQfVr eu gq¡dkjrk gS @ oSlkf[k;ksa dks rksM+ nwaA**66666

orZeku le; ds iq#"k çèkku lekt esa fL=;k¡ lnSo nq%[k] vieku vkSj mis{kk dk ik=
jgh gS rFkk vkReleiZ.k gh L=h dh foo'krk dk gfFk;kj gSA lekt esa nfyr dof;f=vksa
us vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ fd;k gSA&
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^^vkSjr gksus dh otg ls @ cgqr dqN >syuk iM+rk gS
jkr dks fnu] fnu dks jkr @ lwjt dks pk¡n dguk iM+rk gSA
vkSjr tks [kqn dks bUlku le>sa @ rks nqfu;k f[k+ykQ gks tkrh gSA
lekt rwQku ys vkrk gS @ ifjokj lge tkrk gS
vkSjr rwQku ij pyrh gS @ ?k`.kk dh vks<+uh vks<+rh gSA
D;k QdZ iM+rk gS @ dks[k esa thou j[krh gSA
vkSjr tks ukpht gksrh gSA**77777

nfyr lkfgR; ds çsj.kkL=ksr ,oa ØfUrdkjh fopkjd ckck lkgsc M‚-vEcsMdj dh
ekuorkoknh]lektoknh fopkjèkkjk us nfyr lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku dhA rFkk bl
fopkjèkkjk us nfyr lekt esa foæksg]Økafr vkSj la?k"kZ dh Tokyk çTofyr dj nh7 ftlds
QyLo:i nfyr lekt vc flQZ Hkksxs gq, lR; dks gh ugha]cfYd euqoknh o.kZ O;oLFkk ds
fo#) vkokt mBkus ds fy, la?k"kZjr gSA bl dkj.k vc og fnu nwj ugha gS]tc nfyr oxZ
viuh psruk ds cycwrs ij vU;k;] vR;kpkj]mis{kk rFkk ?k`.kk ds çfr vkØks'k O;ä u djsaA
bl lanHkZ esa dfo foÜoçrki Hkkjrh viuh dfork  Peq>s bartkj gS ml fnu dkt~ ds ekè;e
ls dguk pkgrs gSaA fd&

^^jkst&jkst @ uhp vNwr @ lqu&lqudj eSa
fu'py iRFkj lk @ gks x;k gw¡ @vR;kpkj lg dsA
flj >qdk, @ xqykeh dh tathjksa ls caèkk gw¡A
eqj>k xbZ gS @ esjs çk.kksa dh T;ksfr @ ysfdu fQj Hkh
tyk jgk gw¡ @ D;ksafd @ eq>s bartkj gS ml fnu dk
ftl fnu eSa @ viuh fllfd;ksa ls vius vUnj dh
fpaxkjh dks @ HkM+dus ij etcwj dj nw¡xkA
vkSj fQj @ mu xqykeh dh tathjksa dks rksM+dj
ml ik[kaM ls yMwaxk @ tks vkn'kksZa ds @ fofHkUu :iksa
dk pksyk igudj @ rek'kkbZ cudj @ rFkkdfFkr
èkeZ dh fdrkcksa esa ltk gS @ ftlds dkj.k
esjh 'kkuks& 'kkSdr  esa @ èkCck yxk gSA**88888

vc og le; vk x;k gS fd nfyrksa us f'k{kk ds ekè;e ls vius gd+ vkSj vfèkdkjksa
dks igpku fy;k gSaA rFkk f'k{kk ds ekè;e ls gh mUgksaus vU;k;] neu] 'kks"k.k rFkk vieku
ds f[kykQ vkokt mBkuk 'kq: dj fn;k gS&

^^eSaus vc mBk yh gS dye @>kM+w ds cnys
djsxsa lkQ rqEgkjh lkjh xanxh @ cpk,xsa ge
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ns'k dh VwVrh ,drk dksA**99999

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd nfyr dfork thouoknh dfork gS] ftlesa la?k"kZ'khy
nfyr thou ds vieku] vU;k;]vR;kpkj vkSj neu dks ,d l'kä vfHkO;fä çnku dh gSA
nfyr dfork esa lekt dk okLrfod Lo#i utj vkrk gSA tgk¡ ij lkekftd] vkfFkZd]
jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd vfèkdkjksa dh ekax gh ugha] vfirq o.kZ&O;oLFkk dk fojksèk vkSj
ckck lkgsc vEcsMdj ds fl)kar&oxZ foghu lerkoknh lekt dh LFkkiuk djuk gh bldk
çèkku y{; gSA vr% nfyr dfork dk mn~Hko Hkh nfyr lewg dh ;kruk vkSj 'kks"k.k ds
QyLo:i gqvk gSA foæksg blds ewy esa gS] rFkk o.kZ&O;oLFkk dks udkjdj leLr ekuo
thou ds dY;k.k dk ekxZ ç'kLr djuk gh mldk ije è;s; gSA
lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&
1- cLl ! cgqr gks pqdk] vkseçdk'k okYehfd] i`- 76
2- lfn;ksa dk larki] vkseçdk'k okYehfd] i`- 3
3- lfn;ksa ls cgrs t[e] nkeksnj eksjs] i`- 57
4- rjd'k]_"kHknso 'kekZ] rsojh çdk'ku [krkSyh] i`- 20
5- nfyr lkfgR; okf"kZdh] la- t;çdk'k dnZe 2015] i`- 137
6- foæksfg.kh] lq'khyk Vkad HkkSjs
7- ukpht] jtuh fryd
8- c;ku] la- eksgunkl uSfe'kjk; vad vxLr 2012] i`- 29
9- dye ds tfj,]M‚-lh-ch-Hkkjrh] vkØks'k i`- 12
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^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**^^Hkw[k tc Hkh bUlku dks cstkj djrh gS ]psgjs dk udkc rkj&rkj djrh gSA**
nfyr lkfgR; nfyr lekt ds la?k"kZ dh eu O;Fkk dk nLrkost gS ftlesa fu"ksèk]

udkj rFkk foæksg lokZsifj gSA ledkyhu nfyr dfork vkt ftl ik;nku ij gS mls
ns[kdj dgk tk ldrk gS fd orZeku esa ;g dfork viuh cnyko dh çfØ;k ls xqtj jgh
gS] blds ekè;e ls Hkkjrh; tuekul esa tkx:drk ,oa psruk dk lapkj gqvk gSA

nfyr dfork vkuan ;k jl dk fo"k; ugha gS] cfYd blds }kjk lekt ds ekuoh;
i{kksa dks mtkxj fd;k x;k gS tgk¡ euq"; ls euq"; tqM+rk gS vkSj lerk&eerk okys lekt
fuekZ.k dh ifjdYiuk dh xbZ gSA

nfyr dfork us viuh ,d fodkl ;k=k r; dh gS] ftlesa oSpkfjdrk]
thou&la?k"kZ] foæksg] vkØks'k] udkj] fu"ksèk] o.kZ&fo}s"k] lkfgfR;d vyxko tSls ç'u
ckj&ckj nLrd nsrs gSa tks nfyr dfork dh fodkl&;k=k ds vusd vk;keksa ls gksdj
xqtjrs gSaA nfyr dfork 'kksf"kr] ihfM+r] çrkfM+r] viekfur nfyr tu lkèkkj.k dh lexz
vkokt gSA nfyr dkO; thou dk dkO; gS] dyk dk ugha vkSj ml thou dk] ftlesa
ftthfo"kk dk la?k"kZ gSA

nfyr dfo ds ewy esa euq"; gksrk gS] rks og 'kks"k.k]vlekurk ds çfr viuk fojksèk
ntZ djsxk ghA ftles vkØks'k dk gksuk LokHkkfod gS tks nfyr dfo dh vfHkO;fä dks
;FkkFkZ ds fudV ys tkrk gSA mlds vius varfoZjksèk Hkh gksrs gS]tks dfork esa fNirs ugha gSa
cfYd LokHkkfod :i ls eq[kfjr gksrs gSA nfyr dfork dk çHkko vkSj mldh mRifÙk gS tks
vkt Hkh thou ij yxkrkj vkØe.k dj jgh gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd nfyr
dfork ekuoh; ewY;ksa vkSj euq"; dh vfLerk lkFk [kM+h gSA

nfyr psruk nfyr dfork dks ,d vyx vkSj fof'k"V vk;ke nsrh gSA ;g psruk
mls M‚- vEcsMdj ds thou n'kZu vkSj thou la?k"kZ ls feyh gSA ;g ,d ekufld çfØ;k
gS tks lekt esa QSys èkkfeZd]jktuhfrd]'kSf{kd]vkfFkZd HksnHkko ls lkoèkku djrh gSA ;g
psruk la?k"kZjr nfyr thou ds ml vaèksjs ls ckgj vkus dh psruk gS tks gtkjksa lkyksa ls
nfyrksa dks euq"; gksus ls nwj djrs jgus esa gh viuh Js"Brk ekurk jgk gSA vr% ,d nfyr
dfo dh psruk vkSj ,d rFkkdfFkr mPpoxÊ;  dfo dh psruk esa xgjk varj fn[kkbZ nsrk gSA

ledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftdledkyhu nfyr dfork esa lkekftd

la?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Lojla?k"kZ vkSj foæksg dk Loj

- eksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjokeksgjflag cSjok



(196)July-September 2016 I.S.S.N. No. 2249-3409

nfyr dfork esa vius Hkksxs gq, nq%[k]ihM+k]viekuksa dh pqHku rFkk vHkkoxzLr ftanxh
dk ftØ gS] ftldks vusd nfyr dfo;ksa us viuh dforkvksa ds ekè;e ls lekt dh
vlekurk vkSj euqoknh o.kZO;oLFkk ij rh[kk ,oa vkØked Hkko ls nfyr lkfgR; esa
vfHkO;ä fd;k gSA

vkseçdk'k okYehfd dk dfork laxzg  p~ cLl ! cgqr gks pqdk p~ esa vLi`';rk dks
dsaæ esa j[kdj ml ij rh[kk çgkj fd;k gS rFkk ;g dne Hkh mBk;k gS fd &

^^ftl jkLrs ls pydj rqe igq¡ps gks
bl èkjrh ij
mlh jkLrs ls pydj vk;k eSa Hkh
fQj rqEgkjk dn bruk Å¡pk
fd vkleku dks Hkh Nw ysrs gks
rqe vklkuh ls
vkSj esjk dn bruk NksVk
fd eSa Nw ugha ldrk tehu HkhAA**11111

nfyr dfo viuh foo'krk dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd ftles og ;g r; ugha
dj ikrk gS fd og fdl ns'k dk gS\ ;k ;g ns'k fdldk gS\ vkfnA vxj ;g  ns'k  mldk
gS  rks fQj ;gk¡ nks ns'k] ,d lo.kZ lekt dk vkSj nwljk nfyr lekt dk D;ksa gS\ bl çdkj
dh fcMEcukiw.kZ =kln fLFkfr dk fp=.k vkseçdk'k okYehfd us viuh dfork PBkdqj dk
dqvkat~ esa dgrs gS fd &

^^pwYgk feêh dk@feêh rkykc dh@rkykc Bkdqj dk
Hkw[k jksVh dh@jksVh cktjs dh@cktjk [ksr dk
[ksr Bkdqj dk@cSy Bkdqj ds@gy Bkdqj dk
gy dh ewB ij gFksyh viuh@Qly Bkdqj dh
dqvka Bkdqj dk@[ksr&[kfygku Bkdqj ds
xyh&eqgYys Bkdqj ds@fQj viuk D;k\
xk¡o\
ns'k\**22222

ledkyhu nfyr dforkvksa esa of.kZr gksus okyh ihM+k Hkksxh gqbZ ru vkSj eu dh osnuk
gS ftuesa vusd nq[kksa] vieku] nfjærk] vU;k; vkSj vR;kpkj dks lgrs & lgrs 'kks"kd oxZ ds
çfr ?k̀.kk] Økafr vkSj vkØks'k dk Loj eq[kfjr gksrk jgk gS ftlds dkj.k nfyr lekt dks
vLì';] tkrh; vieku vkSj vNwr dh laKk nsdj eq[;èkkjk ls vyx dj fn;k x;kAdfo
nkeksnj eksjs us viuh dfork ^vLì';rk dk Mad* ds ekè;e ls vfHkO;ä fd;k gS fd &
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^^isM+ us ukfxu ls iwNk @ rqels Hkh tgjhyk dkSu gS\
ukfxu cksyh @ vLi`';rk eq>ls Hkh tgjhyh gS
isM+ us iwNk @ og dSls\
og cksyh] @ D;ksafd vLi`';rk
,d gh ckj gtkjksa dks Mlrh gSA**33333

bfrgkl bl ckr dk xokg gS fd vufxur o"kksZa rd nfyrksa ds 'kks"k.k dk eq[; dkj.k
isV gh jgk gSA D;ksafd isV gh lkjh leL;kvksa dh tM+ gSA ;fn isV u gksrk rks O;fä laHkor%
fdlh ds vkxs gkFk ugha QSykrkA nks oä dh jksfV;k¡ gh 'kks"k.k dk dkj.k curh jgh gSA

^^'kfä dk vorkj jksfV;k¡
f'ko Loa; lkdkj gS ;s jksfV;k¡
Hkw[k esa gksrk Hktu ;kjksa ugha
Hkfä vkèkkj gS ;s jksfV;k¡A**44444

nfyr dfork dyk ls T;knk thou dh vnE; ykylk vkSj xfr'khyrk dh |ksrd
gS ftlds ek?;e ls nfyrksa vkSj oafprksa dks lacyu feyrk gSA dfo;ksa dk mís'; lkekftd
dqjhfr;ksa dks nwj dj lerkewyd lekt dh LFkkiuk djuk gSA&

^^vks fgeky; @ ewd cudj dc rd [kM+k jgsxk\
rksM+ ns ekSu ds njokts @ dqpy ns vius iSjksa rys
lkSxaèk gS rqEgs] rqEgkjh xaxk & ;equk dh @ rw mcy iM+
rw dqgjke epk ns @ rw Øksfèkr gks tk
vkSj @ vkx yxk ns] bl jhfrokn ds ckM+s esaA**55555

nfyr dfo;ksa ds lkFk&lkFk dof;f=vksa us Hkh viuh ys[kuh ds ekè;e ls ekuo
Lora=rk] lerk] çfr"Bk rFkk LokfHkeku tSlh Toyar leL;kvksa dks viuh dforkvksa esa
lekfgr fd;k gS rFkk lkekftd ifjorZu ds fy, viuh dforkvksa dks Økafr xhr cuk;kA&

^^ek¡ cki us iSnk fd;k Fkk xwaxk @ ifjos'k us yaxM+k cuk fn;k
pyrh jgh @ fuf'pr ifjikVh ij
cSlkf[k;ksa ds lgkjs @ fdrus iM+ko vk;s
vkt thou ds p<+ko ij @ cSlf[k;k¡ pjejkrh gSa
vfèkd cks> ls @ vdqykdj
foLQfVr eu gq¡dkjrk gS @ oSlkf[k;ksa dks rksM+ nwaA**66666

orZeku le; ds iq#"k çèkku lekt esa fL=;k¡ lnSo nq%[k] vieku vkSj mis{kk dk ik=
jgh gS rFkk vkReleiZ.k gh L=h dh foo'krk dk gfFk;kj gSA lekt esa nfyr dof;f=vksa
us vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ fd;k gSA&
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^^vkSjr gksus dh otg ls @ cgqr dqN >syuk iM+rk gS
jkr dks fnu] fnu dks jkr @ lwjt dks pk¡n dguk iM+rk gSA
vkSjr tks [kqn dks bUlku le>sa @ rks nqfu;k f[k+ykQ gks tkrh gSA
lekt rwQku ys vkrk gS @ ifjokj lge tkrk gS
vkSjr rwQku ij pyrh gS @ ?k`.kk dh vks<+uh vks<+rh gSA
D;k QdZ iM+rk gS @ dks[k esa thou j[krh gSA
vkSjr tks ukpht gksrh gSA**77777

nfyr lkfgR; ds çsj.kkL=ksr ,oa ØfUrdkjh fopkjd ckck lkgsc M‚-vEcsMdj dh
ekuorkoknh]lektoknh fopkjèkkjk us nfyr lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku dhA rFkk bl
fopkjèkkjk us nfyr lekt esa foæksg]Økafr vkSj la?k"kZ dh Tokyk çTofyr dj nh7 ftlds
QyLo:i nfyr lekt vc flQZ Hkksxs gq, lR; dks gh ugha]cfYd euqoknh o.kZ O;oLFkk ds
fo#) vkokt mBkus ds fy, la?k"kZjr gSA bl dkj.k vc og fnu nwj ugha gS]tc nfyr oxZ
viuh psruk ds cycwrs ij vU;k;] vR;kpkj]mis{kk rFkk ?k`.kk ds çfr vkØks'k O;ä u djsaA
bl lanHkZ esa dfo foÜoçrki Hkkjrh viuh dfork  Peq>s bartkj gS ml fnu dkt~ ds ekè;e
ls dguk pkgrs gSaA fd&

^^jkst&jkst @ uhp vNwr @ lqu&lqudj eSa
fu'py iRFkj lk @ gks x;k gw¡ @vR;kpkj lg dsA
flj >qdk, @ xqykeh dh tathjksa ls caèkk gw¡A
eqj>k xbZ gS @ esjs çk.kksa dh T;ksfr @ ysfdu fQj Hkh
tyk jgk gw¡ @ D;ksafd @ eq>s bartkj gS ml fnu dk
ftl fnu eSa @ viuh fllfd;ksa ls vius vUnj dh
fpaxkjh dks @ HkM+dus ij etcwj dj nw¡xkA
vkSj fQj @ mu xqykeh dh tathjksa dks rksM+dj
ml ik[kaM ls yMwaxk @ tks vkn'kksZa ds @ fofHkUu :iksa
dk pksyk igudj @ rek'kkbZ cudj @ rFkkdfFkr
èkeZ dh fdrkcksa esa ltk gS @ ftlds dkj.k
esjh 'kkuks& 'kkSdr  esa @ èkCck yxk gSA**88888

vc og le; vk x;k gS fd nfyrksa us f'k{kk ds ekè;e ls vius gd+ vkSj vfèkdkjksa
dks igpku fy;k gSaA rFkk f'k{kk ds ekè;e ls gh mUgksaus vU;k;] neu] 'kks"k.k rFkk vieku
ds f[kykQ vkokt mBkuk 'kq: dj fn;k gS&

^^eSaus vc mBk yh gS dye @>kM+w ds cnys
djsxsa lkQ rqEgkjh lkjh xanxh @ cpk,xsa ge
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ns'k dh VwVrh ,drk dksA**99999

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd nfyr dfork thouoknh dfork gS] ftlesa la?k"kZ'khy
nfyr thou ds vieku] vU;k;]vR;kpkj vkSj neu dks ,d l'kä vfHkO;fä çnku dh gSA
nfyr dfork esa lekt dk okLrfod Lo#i utj vkrk gSA tgk¡ ij lkekftd] vkfFkZd]
jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd vfèkdkjksa dh ekax gh ugha] vfirq o.kZ&O;oLFkk dk fojksèk vkSj
ckck lkgsc vEcsMdj ds fl)kar&oxZ foghu lerkoknh lekt dh LFkkiuk djuk gh bldk
çèkku y{; gSA vr% nfyr dfork dk mn~Hko Hkh nfyr lewg dh ;kruk vkSj 'kks"k.k ds
QyLo:i gqvk gSA foæksg blds ewy esa gS] rFkk o.kZ&O;oLFkk dks udkjdj leLr ekuo
thou ds dY;k.k dk ekxZ ç'kLr djuk gh mldk ije è;s; gSA
lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&lanHkZ xzUFk&
1- cLl ! cgqr gks pqdk] vkseçdk'k okYehfd] i`- 76
2- lfn;ksa dk larki] vkseçdk'k okYehfd] i`- 3
3- lfn;ksa ls cgrs t[e] nkeksnj eksjs] i`- 57
4- rjd'k]_"kHknso 'kekZ] rsojh çdk'ku [krkSyh] i`- 20
5- nfyr lkfgR; okf"kZdh] la- t;çdk'k dnZe 2015] i`- 137
6- foæksfg.kh] lq'khyk Vkad HkkSjs
7- ukpht] jtuh fryd
8- c;ku] la- eksgunkl uSfe'kjk; vad vxLr 2012] i`- 29
9- dye ds tfj,]M‚-lh-ch-Hkkjrh] vkØks'k i`- 12

llll

'kksèkkFkÊ
'kghn dSfIVu fjiqneu flag

jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;
lokbZekèkksiqj ¼jkt-½
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